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MAGLSCHE  PROJwCLIs 2 - CRUATILE

Goedenavond vrienden.

Br is hier gezegd: astrale creatie, het hoort
er ook bij, maar er zijn meer van die dingen en ik zou het graag
zo compleet mogelijk doen.

4oals ik al duidelijk heb gemackt in een vorige lezing:
alle magische riten hebben eig. tot doel een bepaalde afstemning
op te bouwen, bepaalde krachten bij elkaar te brengen. \Wanneer we
denken in de richting van hetgeen je er mee doet, wat je dus in
feite voortbrengt, dan komen we terecht bij het oude geloof.
Tegenwoordig heet het, geloof ik, wica(?), maar het is eig. het
oudste geloof dat zo'n klein beetje in deze streken bestaat.

ve goden zijn meestal de hunter, soms horn de hunter genoemd,
engelse namen dus, en de godin wordt afwisselend natuur-godin ge-
noend met verschillende namen, byv. van de moeder. Ve riten daar-
van doen de moderne mensen nhogal wat belachelijk aans.mensen die
in hun blootje om een altaar lopen te dansen. Dan zeggen ze: nou,
dat is toch krankzinnig. usn als dan bovendien die kring nog wordt

. afgesloten, doordat er met een atane, dat is een soort magische
dolk, de kring a.h.w. bekrachtigd wordt, dan zeggen zes:

~ allemaal onzin.

' lfaar: we moeten goed kijken wat er gebeurt. Het gaat er
niet om of die mensen nou iets aanhebben of niets aanhebben, dat
zal weinig verschil uitmaken, behalve dus vanuit het standpunt
van de rite - volledig rein en zuiver zijn enz. -. Dus wel in bad
of onder de douche voordat je aan zo'n plechtigheid deelneemt.

tfanneer je met een aantal uensen een concentratie opbouwt
- dat gebeurt tijdens de dienst, Jje hebt daarbij een centraal
punt, meestal het altaar bij een plechtigheid - en je begint die
rondedans, dan zal die rondedans in zichzelf eig. gericht zijn op
het middelpunt. alle krachten van die persoon worden naar het mid-
delpunt uitgestraald. Jat ontstaat is een soort pyramide wvan
kracht, en die moogt u dan wat wij betreft tendele astraal noemen.
Die kracht kan dan verder door de wil van de hogepriesteres en ev, .
hogepriester, gericht worden op bepaalde natuurverschijnselen.

Van de moderne heksen vordt biyv. verte.d dat ze een zantal
luchtaanvallen van de duitsers hebben doen mislukken door plot-




seling opkomende mist en onweer op te roepen. lenninste, dat ver-
tellen ze zelf natuurlijk; het staat niet in de officigle stukken.
Dat is inderdaad denkbaar. Vanneer ik die kracht uitstuur, kan ik
daarmee wrijvingen in de lucht, luchtelectriciteit veroorzaken.

Als er dan ook maar &én wolkje is, dan wordt dat- algauw een don-
derwolk. .iin als ik er =2en paar tegelijk zou kunnen bestellen, dan
krijg ik een sardig onweer. ‘anneer ik dat doe op een bepaald. punt,
dan zullen alle wolken in de buurt daarheen acngetrokken worden.

‘wn ik kan dus in feite regen doen ontstaan, of -onweer of nevel,

alleen door zo'n derg. rondedans., bLat klinkt krankzinnig, ik weet
het wel.

Latan we ons naar niet net de black witches -~ met de zwvarte
heksen -.bezig houden. Vitte heksen zullen dat vaak doen om bijv.
mensen te kunnen genczen, In somnmnige gevallen proberen ze kracht
in zichzelf op te neinen. In andere gevallen »roberen ze Jjuist die
kracht uit te sturen, en dan is er weer de centrale figuur - het
moet altijd cen gewijde zijn - een priester of priesteres noemen
ze zich dan umeestal - en deze richt de kracht van de gehele kring
op één bepaalde persoon. de resultaten zijn soms verbluffend.

Ik haal dit als voorbeeld aan, omdat v moet begrijpen dat we wer-
ken met krachten die we wvel degelijk kunnen gebruiken om iets in
de natuur te laten gebeuren. Daarnaast kunnen we natuurlijk as-

“trale schillen-opbouwen, astrale verschijnselen veroorzaken. R

i'e kunnen zelfs gaan spoken en we kunnen via die nethode
bovendien nog een soort dwang opleggen aan een persoon waardoor
die byv. de hele nacht alleen maar verschrikkelijke dingen droomt.
(1k zou me dat voor kunnen stellen, nietwaar: je wilt wraak nemen
op een ambtenaar - belestingen - en je bent alleen maar bezig on
hen een droom op te leggen. ulke keer droomt ie dat ie een aanslag
krijgt en elke keer als ie hewm wil sanvechten, lukt het niet. uen
betere nachtumerrie kan er voor zo'n wens niet bestaan).

Sen heel andere methode 1s het gebruik van simulacra, d.w.z.
dat je ietc namaakt. sen van de bekendste dingen komt voor bij de
goena, bij de voodoo en ook tij bepaalde vormen van hekserij, be-
paalde richtingen. Dat is het maken van cea poppetje. In zo'n pop-
petje moeten altijd dingen verwerkt zijn die ergens bij de persoon
horen, m.a.w, de uitstraling van de persoon moet in het poppetje
verwerkt zijn. Het wordt gemaakt van allerhand bestanddelen, sons
van was, gen neel bekend iets, uit het verleden vooral.
Tegenwoordig wordt het ook wel gemaakt uit bepaalde soorten aarde,
die met een beetje gif wordt aangelengd. lisar: de bestanddelen
moeten er doorheen. Le gelijkenis is niet eens zo belangrijk.

In heel veel van die magische groeperingen déépt nen de pop,
d.vez. via een plechtigheid - bij voodoo ig dat een bloeddoop,
bij de goena gebeurt het vaak met wat kruviden en wat sirih, en
in de westerse magie gebeurt het ook wel gewoon met een soort
kerkelijke doops besprenkelen met water en den zeggen: ik doop u
die en die,

Fou ja, dan ben je klaar met zo'n ding en wat ga je dan
beginnen? liou, je neent byv. cen keteltje met water en houdt het
poppetje erin. Als dat poonpetje onder water wordt gehouden net
het koppetje, dan voelt degeen voor wie het bestemd is wel geen
nattigheid, maar hij kan geen adem meer krijgen. Als je het dan
nog een beetje erger wilt maken, nou, dan doe je er ecn paar
scherfjes glas in. Alg je dat dan bovendien in een magische cirkel
doet, kan dat heel vauak toch wel resultaten hebben.

i is dat natuurlijk allenaal voor ecen deel psychologie.
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In een van de oude heksen-nanuvalen steat bhijve dat zo'n pop-
petje, nadat je het zo behandeld hebt, en in f=ite dus de persoon
alvast mishandeld hebt, het heel erg werkzaam is wanncer Jje het
poppetje begraaft op gezichtsafstand van de woonplaats van die
andere persoon. Dan stapel Jje daar vuur over op en verbrand je de
zaak a.h.we. Als blijkt dat het niet werkt, sta je er heel rustig
bij, en wacht je tot de persoon het kan zien, om vervolgens nog
eens cen keer zo'n vuurtje asn te steken.

Het is allemaal een eigenaardig mengsel. llaar wainneer wij
redel zijn, dan kunnen we het volgende toch wel constateren:
as de wens heeft een uitstraling. bs die uitstraling kan gericht
vordern op =zen centraal punt., .r ontstaat dan een veel sterksare
ultstraling. c: ecn derg. uitstraling kan door wil of voorstelling
van ilemand die sterk gericlit denkt, gestuurd worden. wun ten last-
ste: al datgene wat je erin hebt gelegd, zal die kracht ontladen
op het punt waar je die bol wvan kracht a.h.w. noar toestuurt.

Is die bol astraal? Je zoudt het kunnen zeggen. Hij is in ieder-
geval niet zichtbaar. ijik je near de samenstelling ervan, dan
1ijkt het nog het meest on eeir verzaueling ven fotonen, u west

wel van die kleine lichtdeeltjes., wur zijn materi€le stralingswaear-
neningen mogelijk onder deze condities, dat i1s een paar keer
gedenmonstreerd.

Je moet natuurlijlk geen geklie dingen uithalen. .ur zijn wel
mensen die zeggens nou, we zullen eens een keer heel erg moci
heksen: we gacon van gen gelt een moole jongeling maken.

De dame die dat probeerde en de heren die daarbij aanwezig waren,
hebben alle riten prima volbracht, maar de geit bleef een geit.
Dus toen de dame het klecd oplichtte ouw de geit te kussen, J
toen waren er tudd geiten.

Gy

et zal u ongetwijfeld meer interesseren, als je eennacl
derg. kracht hebt, hoe je dacr ists mee kunt schenpen. Den moet u
twee dingen in de gaten blijven houdens: in de cerste plaats:s
elk gedachtenbeeld in zichzelf is al een natrix, is cen vorn.
Wanneer voldoende kracht of uitstraling van een mens desarin te-
recht kont, of voldoende astrale energie wordt aangetroffen, dan
ontstaat een schil., ue schil kan altijd alleen datgene zijn, doen
en tot uiting brengen, wat er is iangelegd. In de tweede plaatss
wanneer ik mijn gedachten concentreer, en ik ben daarbij hario-
nisch met andere gebieden - of dat nu lagere of hogere zijn -
dan zal mijn =igen lwacht versterkt worden met de kracht uit die
gebieden en zal ik dus o2en prestatic kuunnen leveren, die voor een
enkeling niet denkbaar schijnt te zijn. Tk kan dearbij zowel zeer
sterke astrele vormen scheppen, ev. zelfs een astrale pijl, die
ik dan symbolisch afschiet door cen gewvone pijl af te schieten in
een bepaalde richting. Ll kan «l deze dingen doen met een enorme
doorslag- en doordringingskracht, masr ook dsze kracht kan alléén
detgene volbrengen wat ik daar inleg.

Het belangrijks vau de creatieve monenten van de magie is
eig. niet gelegen in Let wuiteindelijke resultaat. Het is veelser
gelegen in de wijze vacsrop umen zich wet iets bezighoudt, zich op
iets concentreert. Hoec gadetaillecrder en juister de voorstelling
is, hoe meer zij alls belengrijke gegevens omvalt, hoe groter de
mogelijkheid dat de kracht die ik aan het vormen ben, inderdaad
dat zal doen wat ik ervan verlang.

Dan vragen we ons af: hoe weet ik wat ik wil gean doen?
Begin nooit aan een magisch .itueel of een uvitzending van gedach-
tenkracht zonder u eerst voor te bereiden.




De voorbereiding wordt in de officisgle boeken beschreven als
een reiniging van het lichaam - er zit heel wat weer aan vast -
en een reiniging van de geest. Voor u, omdat v niet zan allerhand
nagische pralktijken zult willen deelnemen neem ik aan, zal het
veel meer neerkomen o0p een a.h.w. gehzel jezelf ontspannen,

Vrij maken en leeg maken., Je moet helemaal ontspannen zijn.
Je moet alleen nog mear geconcentroerd zijn op &én ding:
dat je magisch wilt gaan werken,

Wanneer dat gebeurd is, is de ecrste kracht die je gebruikt
altijd bestemd om een afscherwing tct stand te brengen. we afscher~
ming 1s norualerwijze natuurlijk de magische cirkel., lMaar dat is
allenaal zo omslachtig. ik zie u het vlcerklead al opnemen en daar
net krijt allerhand figuren tekenen. ilisschien reuze leuk en erg
interessant, waar eig. is het niet nodig.: 1k moet mij alleen ervan
bewust zijns "In mij is op het ogenblik zoveel rust en zoveel
kracht dat ze niet verstoord kan worden'. en “in gedachten overzie
ik het terrein dat noodzukelijk gevrijwaard moet zijn". DLat kaen
een hele kamer zijn, dat kan alleen het plekje zijn waar u zit,
desnoods alleen naar =en klein gtukje waarop uw stoel staat en
waar u zelf op zit. ‘ennecer u dat doet, onthoudt u dan wel het
volgendes u gaat altijd met de lijnen die u in gedachten trelkt,
net de afpaling dus, tegen de zon in, nédit met de zon neec.
Afscherming tegen de zon in, omdat we a.h.w. tegen de natuurlijke
invloeden in een bescherming opbouwen.

Wanneer we dat hebben gedacn, dan gaan we denken: wat wil ik
doen? Je hebt natuurlijk van te voren wcl een doel vastgcsteld,
maar Je moet het je voorstellen. wat moet er gebeuren?

Byv.s i1k wil ecen patient genezen. Maar wat heeft die patient?

Ik weet misschien niet wat ie aan ziekte hesft, maar ik weet wel
dat die patient bepaalde verschijnselen heeft, moeilijkheden
heeft. 1k st2l nij gewoon die moeilijkheden voor, totdat het ecen
voorgstelling is die ik zo a.h.w. voor ogen heb, ..n dan begin ik
alle negatieve punten eenvoudig a.h.w. net een pincet, of met een
geestelijke grijpvinger, weg te halen. 1k werp deze altijd builten
de kring die mij owmringt. vat doe ik in wijn gedachten, near ik
moet het dus buiten die kauwer brengen of buiten die cirkel.

wlke keer wvanneer ik een stuk verwijderd heb, stel ik 1iij voor,
bijv., dat ik er een hand opleg of anders dat er cen lichtstraal
opvalt, waardoor het genezen wordt. wvoor dat te herhalen tot u
het gevoel hebt: "die patient is in orde”, kunt u ind=rdaad de
genezingsprocessen in dat lichaaw acnmerkelijk versnellen en
verbeteren. Ik zeg niet dat u zen wonder-genezing tot stand kunt
brengen. Dat kan zlleen naar wanneer er sterk psycho-gsomatieche
achtergronden zijn. laar zelfs sen botbreulk kunt u aannerkelijk
sneller genezen door op deze manier u erop te concentreren,

fiisschien wilt u wat anders. lenand is zenuwachtig en u wilt
hen geruststellen. Laten we het zo zejgen: uw vriend of vriendin
moet op voor het rijexassn, en dat is ¢l dagen van te voren zo'n
zenuwen toestand, dat je een uitverkoop van barbituraten zoudt
willen organiseren, maar je weet dat is ook weer niet goed.
bus wat ga je doen? Je gaat je die mens voorstellen., n dan zeg
jes Jjc weet het allemaal, je kunt het allemaal, nie denken, maar
gewoon reageren, niet bezord zijn, trek je er niets van aasn, het
zal heus niet verkecrd gaen. In die stijl, zoals je gewoon tegen
iemand zou praten. $lijf v doarop concentreren en u zult tot uw
verbazing zien dat de betrefiende persoon awsnmerkelijk rustiger is,
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ondat u de suggestie hebt uitgestraalds niet overleggen, maar
gewoon handelen volgens hetgeen 1P geleerd heb., Zo heeft 1ie
clthans voor hat practloch rijexanen een heel grote kans dat het
onmiddellijk slaagt.

Ik geef u eenvoudige voorbecelden. Ik kan me ook voorstellen
dat u heel andere dingen ian gedachtcen hebt. U wilt byv. cen plekje
a.hew. "heiligen®. U zoudt é&n plek willen hebben, in je huils of
in je tuin, of mijnentwege in een publiek park of waar dan ook,
waar werkelijk rust heerst, waar iedereen rustig en sterk kan wor-
den en misschien zelfs waarin iedercen een beetje gaat resoneren
met denkbeelden die voor u belangrijk zijn. U doet het volgende:

u maakt een kaartje. Je neent dacr mooi zuiver papier voor, niet
een oud vodje, niet op de achterkant van de boodschappenlijst
doen, he, want dan leid je Jjsezelf af, dat vertroebelt allemaal.
Dus wmaagdelijk papier. Telken het als het even kan met pen en inkt,
dat vraagt wat meer zorg. ils u het goed getekend hebt dan zet u,
desnoods met een rood stippellijntje, het gebied waar u speciaal
uw kracht op wilt gaai richten.,

qpen, waar is ncet voor nodig? U beint op dat ogenblik .
al bezig dat gebied te vigualiseren, want u tekent een kaartje.

U bent bezig om in te tekenen waur dic vrede moet komen, u bent
dus bezig met de be@t@nmipg die u aan een deel daarvan gesft.

Voor die tijd hebt u nutuurllJL weer -~ ik hoop niet dat ik
het elke keer erbij uoet zeggen - die oefening van ontspanning:
alleen dat ene bheeld “ik wil wat gaaa doen' nog over. vat hebt
u natuvrlijk goed g@daan. U hebt ervoor gezorgd dat u verde
helemaal rustig en ontepannen vent, dat u niet lichanelijke Joein
lijkheden hebt. sorz dat je er dus verkelijk ontspannen bij zit,
dat er niets is dat kuelt of dat trekt. Dr moet niets zijn dat jJe
af kan leiden.

Aunge41 211 je die kacrt hebts neem =zen tafeltje. ischerm het.
gebied mé&t tafeltje en vapier af. otel v voor: hier is de kracht,
ik heb de kracht in nij, de kracht is rond uij. venk desncods zan
de krachten van de geest, roep ecen God aan ¢ls u dat wilt,. '
bn nu ga ik tekenen, en terwijl ik teken probeer ik het ne voor
te stell n wat het bhetzkent. Van deuk ik op een goegeven ogenblik
aan dat stukje waar die rust 1oel heersen, dauw is 2r nisschien een
boodschap in mij. .n zeg ik: dat gal hier rusten. oo dat doe ik
met volle concentratie.

dat gebeurt er? In de serste plaatss 1k ben niet bezig net
iets waar ik onmiddellijk =en elgeneen beeld van heb. Ik ben bezig
met een voorctelling van een stukje aarde, Ik zal dus zeer sterk
resoneren op astraal terrein, wasr o0k natuurgeesten wonen.,

Ik zal met hen a.h.w. alleen al dcor die gedachte een soort ver-
bond azeangaan., basrneast ben Je J2 nisschien bewust van geesteli jke
krachten, dan kun je ook die geestelijlic kracht:n natuurlijk erbij
betrekken., Je voelt a.h.u. de zaak zwellen, hoe langer je er mee
bezig bent. Het 1lijkt wel een luchtballon dic te sterk is opgebla-
bijna. .n dan, als je dat gevoel hebt, dan kijk je anear je
koart, je richt je handen erop en Jjo zegt: hier zal vrede heersen,
hier leg ik mijn gedachten neer. wn ols je dat dan even doet, can
heb je ineens het gevoel: piff{f, het wacnit weg. Daarna sluit je.

Nu zal het u duidelijk zijn cdat bij rituele magie allerhand
formules gebruikt worden. iaar bij zen zo eenvoudige methode van
creatief werken als wij nu beschreven hebben, doe je het dus heel
anders. Je denkt er gewoon aun dat de afscherning nu doorbroken is.

#r is geen afschernmiung wneer nodig, het wverk is voorbij.
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Ruim. alles op, vergeet niet om eventjes, vooral oudat je nu
mnet handen hebt gewerkt, je handen sventjes droog te wassen en
daarna als het even kan net water eun zeep, of stromznd water in
in ieder geval, en ga dan héél rustig, zonder verder na te denken
over vat je gedaan hebt, over op wat anders. Voor mijn part, als
het cen dame is, dan leest u de iargriet en v neent een bonbonne-
tje, wat u zich anders ontzegt vanvege de 1lijn. 4ls u ecu heer
bent, nou ja, heren drinken natuurlijlk een oognacje, als u een man
bent mag het ook een biertje zijn. U weet wat i1k bedoell
Relax, ontepan, het is &fgeclopen.

Probeer nooit twee of drie van dergelijke pogingen achtereen-
volgens te wugen. .4lg uw accu bijno izeg is, dan uoet de notor
cerst sen tijdje normaal lopen, zodat ie opgeladen wordt en dan
kunt v weer ev. een kracht-proel eriice wagen.

20 is het met uw lichaan ook. Uw lichaam on uv denkvermogen, en
dacrachter een deel van ja2 geest, zijn door deze concentratie-
oefening - ook al duurt ze misschien niet zo gek lang - zodanig
ult hun normale verband gebracht, dat het bijna een kortsluiting
lijkt. Het is dus nodig dat v zich gelf duidelijk maakts ik heb
geen afscherming meer nodig, net verk is afgelopen, ik ruim alles
netjes op, aet is er nlet neer,

wuny, tja, laat ik het zo zeggens de hoo g te geestelijke waarde
los je op door een dosis 'indré van Luin'. 1k kan het niet gcher-
per omschrijven, hélaag, en dat wil nict 2pb)en dat ik aanneesm dat
andré van Duin in zichzelf de diepzinnigheden mist die nodig zou-
den zijn voor zo'n poging. liaar datgene wvat ie bij v opwekt, is
in ieder geval iets waardoor u in een totasl andere wvereld terecht
komt.

van vragen mensen zich af: kunnen we dat ook met een kring
doen? Ja, dat kan. llaar omdat Jjo verkt met een kring heeft ieder
een andere benadering, dat is duidelijik.

Daarcm moet de gehele krings alleen maar krachten opbrengen en er
moet é£n bapaalde figuur 21Jh die het doel, de richting van die
kracht, bepaalt. uont u dat niet dan lopen alle beelden door
ellkaar, dan komt waarschijnlijk wsl een deel van de¢ kracht daar
terecht wauwr u bedoelt, maar een andere kracht komt er dan gewoon
tussen., Het is dan net of die kracht wordt uitgestuurd over een
pad dat vol bvananeschillen ligt 1. driekwart glijdt uit. Dat nmoet
je niet doen, .ién perscon he ot@mt? d2 anderen brengen de kracht op.

tioe doe Jje dat?” U kunt het doen via nmeditatieve processens u
kunt het doen via suggestieve processen; u kunt het doen via bewe-
gingsprocessen, alles 1s bruikboar, wits het alleen op het doel
gericht is 2n het doel door &én =nksle persoon wordt bepaald.

Vat zoudt w er voorlopig hat beste mee kunnen doen? als u
wilt scheppen, dan moet u goed onthoudan° een mens zdd eventueel
materie kunnen scheppen, uazr dit vergt zeer vesel kracht en zeer

eel deskundigheid, en dasr bent u - zsker in het begin - niet
aan toe. Hicht u dusgs op die punten die het gemakkelijkst binnen uw
bereik liggen en waarvoor uw veorstellingsvernogen voldoends is,
Genees ziekens probeer wat raegen te brengen als het droog is, en
et wat droger te maken wanneer het te veel regent.

Ue tovenaars kunnen het weer behcersen. U kunt dit waarschijn-
lijk maar zeer ten dele, loch, wanueer er cen enkel wolkje nan de
hemel is, en u wilt het in een bepaalde richting laten afdrijven,
dan kunt u dat met voldoende concentratiec al tot stand brengen.
1k vraag me alleen zafs wacrom?




Kies voor uw oefeningen altijd iets waar u een klein beetje
controle over hebt - voor.l in het begin. Yonnzer u leveaskracht,
kalmte, levensvreugde, versnelde genezing wilt scheppen: doe het
één keer, masr doe hct goed., un wacht dan rustig een paar dagen
af en kijk naar ev., resultaten uit. DBedrieg uz=2lf niet; het is zo
gemakkelijk jezelf wijs te maken dat je het kunt, of dat je het
niet kunt. Wat je nodiy hebt is rust en kracht, is energie.

U zit hier allemaal bij elkaar; u hebt kracht, u hebt energie.
Wat kunt u ermee doen? Op het ogenblik heel veinig, want u bent
bezig near mij te luisteren, dat veronderstel ik althens. lils-
schien dat ik mezelf te hoog aanprijs hier, masr u bent bij elkaar
en dain is er toch kracht. :aniecr die kracht nu een geheel wordt,
dan hebben we precies hetlsz 1fde bereikt als d¢ heksen die dansen
in hun krings; als de nmens die mediterend in de rondte zitten;
als degenen migschien die via ellerhond geluids-impulsen een soort
roes. veroorzaken. we hebben eewnr kegel van kracht opgebouwd.
Wanneer er $<n beeld is en dat is voldoende sterk, dan kunnen we
die kracht ontladen.

lat is de gemiddelde prestatic-mncgelijkheid van een groep
zoals hier bijeenzit?

We kunnen een aanwerkelijk versnelde genezing tot stend dbrengen,
bij alle ziekten wearbij het lichawm niet in zichzelf of bijna on-
herstelbaear beschadigd is. We kunnen de levenskracht, de levens-
snergle von personen aannerkelijk vers turlan. e Lunnen met dile
kracht een sfeer scheppen die in het materiaal van ceen plaats
vordt vastgelegd en daar nog een 1mﬂ se tijd blijft uvitwasenen.

U kunt deasrnaast met de kr acht die dez=2 groep zou kunnen op-
brengen, een astrele figuur schewnpen =1 daar eenn bepaalde opdracht
a.h.we. aan geven. Die schil zal die opdracht dan blijven uitvoeren,
altijd weer wanncer er een harnonisch aspact ontstaat ten zanzien
van deze figuur

un daarmee ben ik eig. door het cerste gedeelte heen.
Ik zal eecrst eens vragen: het wes toch wel duidelijk? Ja, ik pro-
beer het altijd op zijn bhoerenfluitjes te doen. .ls Jje het nl,
heel ingewikkeld en deftig doet, denkt iederecn dat je cnorn wijs
bent, maar niemand hesft er wat aan. Wat ik probeer te doen, dat
is eig. datgzne wat vele avothekers 21 veel eerder hadden moeten

gpens een voor iedereen duidelijk en bcfrwgpo aanwijzing geven,
zowal ten aanzien van werkingen, mogelij ‘“udeu, 2ls oventuele
resultaten.,

Goed, dan gaan we naar punt twee toe. 1k kan op aarde, wan-
neer ik over voldoende kracht beschik, niet wézenlijk scheppen
Gewez. ik kan niet iets uvit het niets doen ontstaan. Jat ik wel
kan doen is =en deel van de atomen of moleculen zodanig arrengeren
dat voor een andere mens een stof ontstaat met andere Lwaliteiten,
net andere nogelijkhedeu.,

Je zoudt op die manier bij wijze van spreken goud kunnen
maken, maar dan noet je wel iets bij de hond hebben wacr Je het
van kunt maken. Je zoudt het misschien van zand kunnen maken, maar
de afstand tussen siliciua en goud is betreklielijk groot.

Met lood zit Jje er al veel dichterbij. - Dan hebt u metcen een
bezigheid die niet politiek is. 51j de politieck maak Jje van goud
juist lood. Ja, dat is dan het gewicht dat je de belastingbetaler
oimthangt. -

Ik zou u niet willen raden om goud te gacn maken, mcear u
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zoudt inderdaad kwaliteiten kunnen veranderen. U kunt byv. gewoon
een glas water nemen. U kunt dat - de mensen zeggen dan -
magnetiseren®. Je hoeft er niet ee<ns je handen over te houden,
dat is alleen maar het suggestieve gebaor, het gebruik maken van
nornale spanningen die door de lichaamsstroom ontstaat. U kunt
gewoon alleen eraan denken; en dan dat water voorzien van cen
klein begtje - zeg naar - radiocactiviteit, maar een heel klein
beetje, waardoor het activerend geat werken. Of je kunt het voor-
zien van kwaliteiten waardoor het ontspant. Op die wmanier kun Je
van een gewoon glas water een medicijn maken.

Men ziet dat niet can de buitenkant, wmaar het wverkt wel,

U hebt altijd wel Iéts noaig natuurlijk, om te doen. U kunt
het heel rustig per telefoon doen. Vanneer een ander dat glas
water nou naar bij die hoorn vagthoudt, op dat ogenblik denkt ie
nl. dat v wat doet, daardoor neakt ie het mog=lijk dat wat u uit-
zendt in het water terecht koint.

U kunt verdcr bepaclde voorwverpen opladen. Hierbij gaat het
alweer niet o een féitelijke verandering. Je kunt niet een kunst-
parel nemcn ea er een echte van makenn. Theoretisch is cat mogelijk
mnaar dat vergt zo enorm veel energie ein zoveel tijd, dat kun je
beter laten. lear wat kun je wel doen? Je kunt de glans van die
parel, dus de diffractie, die kun je veranderen en dan 1ijkt iz
net echt. Is dat dan niet mooi?

U kunt plantengroei door uvww ultstraling canmerkeliji bevor-
deren, en dat i1s dan vaak wél zichtbaar. VWannser uvw uitstraling
bewust op een bzpaald gewas gericht is, en op cen bepaaslde plaats,
dan zult v zisn dat op die plaats dat gewas, mite het er voorkont,
aannerkelijk sneller groeit en betere en juistere proporites be-
reikt, dan alle aundsre dezltjes die in dezelfde omgeving groeilen,
maar niet door uw gedachten beroerd zijn. U kuat dus stoffelijk
wel cdegelijk her-arrangeren a.h.w., d2 nogelijkheden veranderen.
sn in sommige gevallen zelfs het uiterlijk van de dingen aanmerke-
lijk veranderen.

Stel dat u heel erg steric bent., U kunt dan cstrale waterie
verdichten. bat kunt u genakitelijk omdat astrale materie voor uw
gedachtenkracht zonderncer te vatten is, e met de energie die u
hebt inderdacd ook gebonden kon worden., Dan kunt u dus - laten we
zeggen - een aantal HU-gulden stuliken of zoiets ucken. lisar als u
ze uitgeeft, moet u er wel rekening mee houdens hun levensduur is
hoogstens twec-drie-dageri:.

'vaar zit iemand te denken: het zou toch wel leuk zijn. Ja,
als jsz op doorreis bent misschien, uiwor ze komen 2r toch achter.!

T 1is aus alle mogelijkheid om ook materigle zaken zodanig te
initeren door astrale ncterie tijdelijk te verdichten, dat ze voor
icdereen zgichtbaar en voelbsar wvordt. Je zoudt kunnen zeggens wij
cunnen dupliceren. ij kunnen =on duplicaat scheppen van iets dat
aanvezlg is. Wanneer wij he=l erg ver gevorderd zijn kunneiu we ook
cen duplicaat van ons zelf scheppen, en dat is heel erg gemakkelijk,
want dan lig je hier in je bec en can kun je toch eventjes een ode-
zoek afleggen bij de redactie van een of aunder tijdschrift. Die
zien je dan en die praten echt met ja. .in alles wat er gezegd is en
gedaan is, wéét je ook. slleen: Jje ligt lekker in bhed. ifaar je wordt
wel moe wakker.

Dit zijn simpele methodon vaarbij je dus op aarde direkt zicht-
bare verschijnselen kunt veroorzalken. dou heb ik het daarnet al ge-
had over die astrale sferen cn dat je schillen kunt maken.
wen schil, dat moet u goed onthouden, is een vorm die aen ons cigen



voorstellingsvermogen ontnomen is. Je kunt nooit daarbij je onbe-
wuste waarden uitschakelen. Je zou een duplicaat van je schoon-
moeder willen maken: en er staat een lamnetje of een draalk;
astraal. Dus realiseer v dat goeds de vorm kunt u alleen bepalen
door de inhoud wvan uw persoonlijkheid. U kunt echter wel can die
vorm kwaliteiten toekennen. U kunt bijv. zeggens dit is een indi-
aanse nedicijnman - die er don waarschijnlijk uitziet 2ls cen
liefhebber van Karl May en Winnetoe, en helemaal niet als een
echte indiaan. lMaar gocd daar gaat het niet om; u stelt die voor.
U zegt: dat is een medicijnman die kan genezen., Als u dat lang
genoeg doet, hebt u een astrale vorn van een mzdicijnman, zo uit
het sprookjesboek, die inderdaad kan genezen.

Wanneer u nu uw candacht richt op deze schil, en u zegts
daar is een zieke, ga die genezen, dan zzl dic gestalte zijn
krachten daar ontladen, 2n zover het met die kracht mogelijk 1s,
via de ingelegde besgtenning, zal ie ook inderdoad op afstand kun-
nen genezen. - Dat is trouverns een van de eigenaardige geheimen
van somiige zeer succesvolle feith-healers, Dot klinkt den heel
gek, maar het zijn "geloofs-genezers', alleen klinkt dat minder
fijn.

U kunt daarnaast voor u zelf a.h.v. ean vozrtuig opbouwven.
wen voertuig opbouwen doe jz door je voor te stellen dat je in
een wereld bent waar je niet gebonden bent aan de bepzrkingen van
tijd en ruimte zoals op earde. Dan zult u ontdekken dat u, alleen
door acan die vorm te denken, gelijktijdig over de mogelijkheden
die u de vorm hebt tosgekend, begchikt. De moeilijkheid is hierbi]
dat de overdracht van de ervaring naar het lichaam toe, door de
rede meestal aanmerkelijk beperkt wordt. llaar nogelijk is het.

We moeten echter wel voorzichtig zijn. or zijn mensen die hun
leven lang bezig zijn om voor zichzelf een huisje te bouwen in
Zomerland, en die komen dan terecht in een astraal wereldje waar
hun eigen totale schil met huicsje, net boompjes, met alles wat je
hebben wilt aanwezig 18, naar waardaoor ze gelijktijdig vaak boe-
lemmerd worden, de werkelijkheid wvan hun gédéstelijk bestaan vol-
ledig te aanvaarden., Dat is een van de bezwaren die ik heb tegen
de zomer-stfeer-verhalen, zoumerlend-verhalen, die in vele spiri-
tisten- en spiritualictische liringen zo opgang doen. Die dingen
zijn astrale schillen., welfg wanneer je terecht komt in die
vorn-kennende~wverelden waarin ja als geest leeft, zou je die
vormen kunnen omschrijven als direct goschapen door het denken
van degenen die er leven,

sn geloof me, er zijn heel wat verschillende wereldjes, die
lopen van heikneuter-landschappen via lotusvijvers tot zgeer moder-
ne bouwsels met allerhcend architectuur, en wmisschien nog met een
Cantre Poumpidou in het widden. lienselijk geschapen gedachten wor-
den geestellijk gezien wel vorm. Liacr een vorm die ik stoffelijk
opbouw, 1s gelijktijdig =en gevaongenis, omdat ik geen voru-veran-
deringen ken eanvaarden zolang ik met die schil verbonden ben.
Mijn raad aan u: bouw u alstublieft geen beeld op van zoumerland,
wacht het meaar af, dan kunt u zich c¢r veel bhetsr bewegen en dan
kunt u weaarschijnlijk veel gouaklelijler ook een werkelijkheids-
beeld krijgen dat u met vele andsren deelt.

Ten laatste: in ons zijn a.h.w. twee kanten. Je zoudt kunnen
zeggen: een nens is licht en duister. Lat geldt voor cen geest ook,
De mens is goed en kwaad, kun je ook zeggen. Wanneer wij ons uiten

dan moeten we derg. beoordclingen altijd vergeten. Juist wanneer
wij scheppend werken, kunnen we dit alleen doen alu eenheid.




Janneer u dus nagisch werkt denk niet: dit is gced en dat is
slecht; denk alleen dit is wenselijk, of dit wil ik. ban kunt u
heel vaak effecten naer voren brengen die voor anderen absoluut
ondenkbaar of onverwacht zijn.

Tk geef u nog een andere raad. #onneer u wilt mediteren over
wereldvrede: ik vind het schitterend. Wanneer u het met anderen
tesamen doet: prima, de uitstraling is er den en de geest kan er
misschien iets mee doen. !iaar denk niet dat u wereldvrede door uw
meditetieve processen even uit kunt strelen. U kunt nmisschien met
heel veel moeite Lubbers ecen verkoudheid bezorgen of een generaal
een verzwikte knie, mear verder komt u niet. U kunt niet de wil
van andereiu zondermeer veranderen. U kunt alleen tijdelijk de
wereldvoorstelling van anderen domineren.

so0lang v det domineren beperkt tot de processen in de natuur,
wacr automatisch compensatie kan optreden; zolang u dat verder
richt op levenskracht procegssen, waarbij die levenskracht en ev.
zenuwkracht automatisch toch wesr een evenwicht gaat zoecken, is er
geen bezwaar. Gebruil: echter nooit uw concentratie, uw vermogen
tot scheppen, om een ander daasrmnee a.h.w. te dwingen. .lke dveng
die ontstaat brengt cen opsligerings proces tewceg, omdat er een
verzet is; het verzet wordt aangevoeld en vergroot onze concentra-
tie op hetgeen we willen doen. We krijgen mnasschien wel enig re-
sultaat, maar in feite hebben we het onszelf onmogelijk gemaokt
ong zelf verder te ontwikikelen en een groot gedeeclte van onze
krachten in feite gewoon te grabbel gegooid.

Ln daarmee ben ik door het tweede gedeslte hesn. Ma de pauze
kunt u dadelijk vragen stellen. Ik zou heel kort nog deze punten
willen voorleggen: krachten kunnen gebundeld worden, er zijn vele
nanieren ow dit tot stand te brengen. Soms zijn de riten sexueel,
soms zijn ze op beweging gebaseerd, soums daercntegen julist op
meditatie., In andere gevallen zijn ze in feitz 0p een samenklinken
in een bepaald ritue gebaseerd. De manier wasrop het gebeurt is
niét belangrijk.
Belangrijk is slechts dat de kracht die wen afgeeft, inderdaad aan
de gemeenschap wordt aflgestaan.

U kunt daarbij bovendien - en dat is heel bvelangrijk - het
tijdseffect elinineren. Wanncer u allemaal mediteert om bijv. een
genczende kracht tot stand te brengen, waarover u dan een bepaalde
persoon zeggingsaschap moet geven - let wel -, dan is het niet be-
langrijk of de een owm tien uur neditesrt, 's avonds de ander om
twaalf uur, nog een ander 's morgens om acht uur. De kracht wordt
nazr ecn astrale wereld gebracht wearin tijd niet bestaat.

het effect daarvan is duc, astraal gezlien, =en gelijktijdigheid
die stoffelijk niet bestond.

tealiseer u verder: wie wil beginnen aan wagie moet het ver-
trouwen vinden in de kracht in zichzelf en de mogelijkheid on
daarmee iets tot stand te brengen. Lies altijd wanneer u z=1f
werkt voor kleine werken, opdat u eerst ziet wat u feitelijk kunt
en niet kunt. Aan ce hend van deze ervering breidt u uvww werkter-
rein langzaam uit.

«n ten laatste zou ik willen zeggen: probeer niet te veel te
scheppen in de materic, dat is wmaar =en enkele maal werkelijk
dienstig. .. degeen die het werkelijk goed doest, moet wel een
grote ingewijde zijn., Lie kan vair stenen brood meken en ongekeerd.
Maar realiscer u dat u in staat bent normaal reeds in de astrale
wareld ecen zekere vorm tot stand te brengen. als u uw krecht dsar-

4

op richt, geeft u daar cen duurzaamheid.
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Wear de duurzeamheid bestaat, is resonantie mogelijl en kunt
u zo'n figuur a.h.w. steeds weer opladen en ool dirigeren en u.h.w.
dwingen die krachten te ontladen. U kunt daarbij echter de figuur
zelf niet geheel vernietigen, dus alle kracht gebruiken.
be vormgevende kracht verwaast langzaws, wearna de voriw zich
oplost en niet meer Dbruikbaar is,

Janneer het gaat over geesgtelijke zaken: vraag v nooit af wat
wacr 1s en wat niet waar is. Vraag u af wat u aanvoelt, wat uw
innerlijk weten zegt. DLoor dit innerlijk weten te gebruiken als
een soort leidsnoer of als ecen doelzoeker desnoods, unt v dacr-
door vanuit geestzlijke krachten en rationesl miuschien helemaal
niet begrijpelijk, dingen tot stand leren brengen. neer werken netb
uw innerlijke kracht, leer werien door uw gedachten te concentre-
ren en uw kracht a.h.w. vorm te geven. Leer met anderen sawnen-
werken, en zoek altijd datgene tot stand te brengen, wat u,
wanneer het slagen zou, innerlijk een gevoel van vrede of geluk
geeft. '

Probeer nooit meer te zijn dan een ander, bescliouw u ncoit
als iemands nmindere, zeker niet in dit owzicht. ‘ees u zell, dan
zult u ontdekken dat je in de uagie krachten dermate creatief
kunt uitstoten, dat de a«ffecten dacrvan z=1lfs voor de ongelovigen
onloochenbaar worden. vat 1s sows hsel erg goed, dan hebben ze
tenminste weer werk om een verklaring te vincen die hun =igen

doelstellingen en opvattingen niet te zeer schokt,

1.

Nu hebt u - hopeliji heb ik u niet geschokt - enige tijd om
na te denken over datgene wat u <lsg vrasg naor voren wilt brengen.
Lk zou het prettig vindsn wanneer u het op schrift zoudt willen
stellen. Houdt uw vragen kort en resliseer u dat ze létterlijk
beantwoord worden., Wees dazaron duidelijk. Yot straks.

VREAG 4N

Ja vrienden, ik zie dat practigch ¢lles nog vanwezlg is.

We gaan eens kijken, want dit 1g altijd hat interessantste deel
van de avond voor mij. Lat zult v niet geloven, unaar wat ik zelf
moet vertellen, nou ja, dat weet ik wel ongeveer. 1k schat u dan
een beetje af van wat ik wel en niet kan zeggen, uag canduiden en
niet nmag aanduiden, en dan komt v met uw vragen en dan wordt het
pas interessant, want dan moet ik tussen de kliopen door laveren
azn de ene kant eir aan de andere kant wil ik toch proberen zo goed
en Jjuist mogelijk te antwoorden. Dus vertelt u het maar.

Is het aan te raden voor een magische groep steeds hetzelfde
altaar te gebruiken?

bDat ligt eraan wat v onder een magische groep verstaat.
Janneer u denkt in de termen van - ik heb het aangehaald als wica -
dus een beetje heksennagie en zo, ja, dan gebruikt u steeds het-
zelfde altaar.

U moet zorgen dat het altoar goed gewijd is exn dat het ook
afgescherind wordt bewaard. Janneer u te nmaken hebt met magische
rituelen, dan zult u ontdelklken det u heel wvaak geen «litaar ge-
bruikt, dat u soms wel cen altasr gebruilkt, soms een driepoot mect
reukverken, soms allebel. Verder hangt het er sterk vanaf wat u
nastreeft op dat ogenblik en most al datgens wat binnen de cirkel
wordt opgesteld in overecenstemwing zijn nmnet het doel van de ritus.




X

U sprak over een centraal werkingspurt: het altaar. Uit welke
naterialen moet zo'n altaar bestaan (of met welke kristallen)?

Nou kristallen zullen er over het algemesn niet te veel in
gebruikt worden. Al is het maar omdat de kristallen die het neest
werkzaan zijn voor een altaar, practisch onbetaalbaar zijn.
0Of voelt u er wat voor om een altaar ult te rusten ondermeer met
witte diamenten en dan bij voorkeur de blauvw-vitte kwaliteit,
de rode robijn en dasrnaast de gele topaas.
an dan mag u nog wat smaragd ook gebruiken.

det eenvoudigste kunt u een altaar maken ult natuurlijke
naterialen. Byzonder goed daarvoor geschikt zijn o.m. notenhout,
beukenhout, noeilijk te verwerken maar ook heel goed is djati.
an ik zouw u daarneast willen raden om, wanneer u inlegwerk wilt
gebruiken, gebruik tc wmaken van een witte houtsoort bijv. essen,
tegen byv. esn zvarte houtsoort als ebbenhout, een donkere hout-
soort dus. Op deze muenier kunt u dat wel doen.

sorgt v er altijd voor dat uw 2ltaar bvetreklelijk klein isgs,
dus zo groot precies aly uw nodiyg hebt, en ook niet groter.

In de, twecede plaats: zorg crvoor dat h:t bijzonder stevig staat,
dus nlet op wankele pootjes ofzo, en voorkomt u dat een altaar
moeilijk transporteerbocar is. .en altaar moet verplastst kunnen
worden omndat het niet in de cirkel Lan worden gebracht voor deze
getrokken en getekend is, e¢n daarnc moet worden opgesteld met het
Juiste ritueel. baarna worat de cirkel ten dele afgegrendeld en
dat doet u net zwaard of atane.

danneer u werkt can het altaar, of daar iets aan vercondert
doet uw dit umet het daarvoor besteude gewijde mes - dot is een mes
met een wit heft. U laat eon ingangspoort open en om dat juist te
doen, geeit u dat asan, byv. mst twes kandelacrs met kaarsjes, die
dan verder van geen belang zijn, die w.h.w. d¢ opcning aangeven.
ban trekt u unet de atawe door de lucht, a.h.w. cen poortje erover-
heen. Loor deze poort wordt dan alles verder binns= ”ﬂur@clt, en
treden de personen binnen die in de kring moeten zijn.

Daarna wordt, evenzens weasr mnet atane of gwaard, de cirkel geslo-
ten door een verbinding te brengein tussen de twee punten wasar u
bij begonnen bent omhoog te geaan, o de poort te naken.

Hoe voegen entiteiten zich sawen in het veld dat wmediterenden
opgebouwd hebben? toe Untstaan den de verschilliende "lagen' ven
krachten op dit veld?

.ntiteiten voegen zich niet 1n het veld, mezar zij richten hun
eigen energie Op het veld, dat is icts ancders. sllee: lagere enti-
teiten kunnen zich binnen dat veld goan bewegen, ncar zij zijn
dan over het algemeen snergie-consuucenten, en daaron voor onze
doeleinden niet bepaald velkoi.

vannes=r uw met entiteiten te maken hebt, dan woet u het vol-
gende begrijipens u zeli producsert een veld, deat i dan maar
psychigsch wil noemen; het 1ligt op het gebied ongeveer van tele-
pathic, ¢.d.. Laasrboven lrlg ;b v een vormende verking nlus een
energiec-verking op astroal gebied. vaarboven ontstaat sen laag die
Jje zulver geestelljke energie kunt noenten, wvalke kan afvloeien in

een bestaands vorm of rlchtlng die 1.: het astrcal gebied is aange-
bracht. senneer daarboven nog andere kracht-lagen voorkomen - het

is denkbear - dan zullen dcze allen getransforme:rd worde:n door de
laagst gelegen geestelijke luag, ondat de energiein die daarin be-
vat zijn, vanuit de geegtelijke lecag door kunnen dringen, teannin-

ste tot astracl gaebied en als het c¢ven kan ook in de gedachten-
uitstralingen die u hebt voortgebracht. ‘

Hoe kan de samenstroming van krachten uit meerdere sieren op




carde tot stand komen? Velke condities/faktoren moeten er zijn?

Die zijn heel wmoeilijk te geven. Laat me dit zeggons
Het bestaan van hoge lucht-eclectriciteit is over het algencen
gchadelijk voor het vormen van een juist krachtveld, owmdat hier-
aoor agtraal nogal wat wvarrelingen ontstaan. Jenneer er dus een
onweer is ofzoj liever niet. Wanneer u rekening wilt houden net
opkomende energie-golvan op uw eigen dezl van Ge aarde: naak
gebruik van de periode rond zonsopgang. Hier neeft v dan het ge-
voel van wassend licht, groeiend licht en dit gevoel straalt u
onwillekeurig uit. bDaardoor krijgt u dus meer mogelijkheden.

U kunt zelf nooit bepalen welke entiteiten deel zullen nemen.
U kunt wel bepaalde begrippen ten aanzien van de geestelijke
wereld uitdrukken in nanen. ur zijn zeer oude bij, byv. vamcntac,
dat is een von de oudere namen en geeft in feite de kracht aan
- de bezielende kracht - van zon en ncan. ¥Wanneer Je daar nee
werkt dan kun je inderdaad daardoor ecen cardig krachtveld opbouwen.
Je kunt de geest echter nooit beheersen, je kunt alleen harmonie
opbouwen. sorg daarou dat in uw eigen kring glles - het hoeft niet
rationeel tec zijn wmaar tenminste emotioneel - gelijk is gestemd,
opgaat in het doel van de bijeenkomst. Daardoor krijgt u een 20
groot mogelijke resonantie in geestelijke sferen,

als Jje dlemand iets geeft net cen bepaalde intentie, heeft die
intentie dan invloed? ,

htou, dat weet ik niet. Je kunt iemand een schop geven in de
hoop dat ie nooit meer terugkont, en die intentie houdt dan
meestal niet.

Je kunt gebruik malien van voorwaerpen die je hebt opgeladen,
dewez. dat ze zelf acn eenr bepoclde magische rite a.h.w., onderwor-
pen zijn geweest. U hebt ze afgeschernd n=ergelegu. U hebt ze
schoongenmackt. U hebt ze voorbereid door uw gedachten er helenmaal
op te concentreren met een bepaald doel en w hebt a.h.w. het voor-
werp ingestraald. Up dat ogenblik bhezit het voorwerp een uitstra-
ling gelijk aan datgene wat u er als intentie hebt ingelegd.
Uew.2.: dat wanneer de persoon aan wie u het geeft ook maar in de
verste verte gelijksoortige behoeften of intenties kent, daardoor
deze geactiveerd worden,

be werking van het voorwerp is dus niet absoluut dwingend
maar is suggestiefl en zal de ofstenning van de perscon in kwestie
nede sterk kunnen bepalen,

Als je byv, een glas watzr aan iemand geeft, vanuit cen
gevende houding zal 1k nmear zeggen, uet zsn goede gedachte, ook
voor de perscon aan wie Jje dat gesft, werkt dat in op dat water
en via het water op die persoon?

Wanneer het om het water geat dun moet u een héél starke
uitstraling hebben op dat ogenblik, dan klopt dat.

Anders dan zal de persoon ongetwijfeld uw uitstraling ontvangen.

Je meeste nmensen zijn nin of meer gevoelig voor dgl. uitstralingen.
iMen noemt het dan wel emp.thische responsen. Lacrdoor zal het water
en het gebruik van het water voor die persoon cen andere betekenis
krijgen. Die betekenis houdt dan weer cen afstenning in, wazardoor
ev. geestelijke en ook zelfs astraal aanwezige krachten kunnen
worden afgetapt.

In hocverre kun je wmet wagie ongewencte karmisch bepaalde
zicktebeclden op positieve wijze binvloeden?

—en ziektebeeld is zelden karmisch bepaald. iiet kan genetisch
bepaald zijn, naar dat is nog altijd niet karmisch,.
llarma houdt geen vaste recks van cnvermijdelijite gebeurtenissen in,
near geeft slechts 2en begin-houding, waardoor de keuzewogelijkhe-
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den die je hebt in een leven uee bepaald worden.
in ook de waarschijnlijkheid dus.

Wanneer u iemand wilt beinvloeden waarvan u aanneemt dat hij
erfelijlk belast is, dan kunt v dat alleen doen door de persoon
energie te geven. wrfelijke zwakheden kunnen door levens-energie
heel vaak overwonnen of cngedaan worden gemasakt,

Wanneer het gaat om een geestelijke inwverking die u veronder-
stelt, zult u de persoon, hetzij in gesdachten, hetzij direct wer-
kend, vrij moeten maken - magnetissurs zeggen dan afslaan, afnenen -
¢n daarna de persoon af moeten schermen, Dit afscheruen kon met
gebaren gebeuren, het ken ook met gedachten gebeuren, liet mag niet
onbeperkt worden voortgezst. Ma drie dagen moet een dgl. isolatie
methode weer verbroken wordemn; u vult a.h.w., die ruimte met uw
levens-energie en dan krijgt v inderdaad vazk een verbetering van
de kwaal, zls deze kwaal niet in het lichaan onvermijdelijk en
vervormend reeds aanwezig is. Op het ogenblik dat de vervorming
wel aanwezig is, kan het walbehagen en het velbevinden wvan de per-
soon wel verbeterd worden, usar zal het vaak heel erg lang duren
voordat we lichamelijk duldelijk effecten te zien krijgen.

wen ziekte kan ienand zijn ogen openen, waardoor die geeste-
1ijk groeit. In dat opzicht kan ziekte dus zinvol zijn?

Ziekte kan zinvol zijn, lijden is zinvol, weerstand en vreug-
de, ze zijn alleunael zinvol, zolang je eruit leert. Wij kunnen
niet uvitmaken wat een aunder er wel of niet van leert, maar wanneer
wij lemand onze kracht geven onm daardoor geluklkiger of beter te
worden, dan zullen we in ieder geval daarmee bereilien dat onze in-
stelling daarmee ook op de anders persoon wordt afgedrukt, en als
zodanig een ervaring net zich meebrengt.

Jaar blijven zgn. negatieve gevoelens, voorstellingsn, die Jje
buiten een magische kring gooit?

4e bestaan niet mzar, Het is nl, een symbolisci gebaar, zoals
adriekwart van de nagie e¢ig. op symbolielk berust. Uoor z2 a.h.w. af
te werpen, verdwijnen ze¢ namelijk, 2ij zijn voor v niet meer aan-
wezlg, naar gelijktijdig niet voor degeen die v van zoizts bevrijdt.
Dat wil niet zeggen dat de nogelijkhsid op aarde daardoor ninder
wordt dat zoiets weer ergens anders ontstaat, maar het is niet zo
dat hetgeen u hebt weggenonen - want v hebt het alleen ontbonden
ashe.w. =u vervangen - dat dat zichzelf e¢lders zou gaan reproauce-
ren. DJie kanec is betrekkelijk Lklein.

Kunt v 1ia het verband van uw onderverp icts zeggen over de
opbouw van krachten ¢.m.v. kristallen?

Ja, dan komen we op cen heel onder terrein terecht, dat is
de kristal-magie.

Lhort gezegd: elk
heeit niet allecn een eigen regonantie-irequentie, maar het heefd
daarnaast ook een stralings-omzetiings-wacrde., Wanneer je gebrulkt
maakt van een kristal, dan zal al dotgene wat bij de afstemuing
van het kristal past, door het kristal versterkt worden.

Ougekeerd kan het kristal een krachtbron worden wanneer het ge-
richt is op bepaalde krachten door u, die biv. geestelijk of el-
ders ceanvezlg zijne.

Kristallen kunnen we dus inderdaad wel gebruiken voor magie,
maar we kunnen niet zeggzen dat een stecn een $igen kwaliteit heeft.
Ze heeft wel een eigen raster zsun ze heeft een eigen resonantie-
patroon, en op grond van dit regonantie-patroon en raster trecdt
zij op als dewmpenc voor een rantal trillingen van geestelijke en
psychische geecardheid, doarn.cst als versterker voor andere tril-~
ling=sn, Dat is het enigec wat jo deaarvan kunt zeggen.

<ristal heeft cen eigen rooster. Lot rooster
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Hedicijnmannen van de Amerikasnse indianen schijnen be
kristallen te programmeren. ls dat wmog lle?

Bergkristal is een uitzonderlng, dat i1s inderdsad mogelijk.
Bergkristal heeft nl. een betrekkelijk neutrale structuur, niaar is
in ziJjn resonantie-waarde amorf, d.w.z. het kan omgevormd worden.
Je kunt dan een dergelijk kristel zecr sterlk lioden wmet een bepceald
denkbeeld, of een bepaalde afstenming, en hat kristal =zal dan
voortaan als een soort afgestemde transistor gaan reageren, zodra
derg. waarden in de omgeving optreden.

Hoelang blijft het afgestend?

vat is sterk athankelijk ven de gebruiker en van de wijze

waarop het kristal is afgestend, uacr als het goed is gebeurd, dan
duurt het over het *1gﬁﬂebn een cantal Jaren. Lln uw wvesterse maat-
schappij zou ik zeggen miaschien drie tot zes muanden.
In een indiaanse naatschappi]j zou ik aannemen drie tot zes jaremn.
=n wanneer we te maken hebben met stammen die heleuaal
natuur-verbonden leven, on niet gekweld worden door dingen als
goad en kwaad e.d., dan zou ik zeggen dan heeft het een levansduur
van bijna een eeuv. Coed afgestemd welteverstaan.

telke kristallen vormen werkingsbalansen met elkaar?

Ja, v heeft het nou daarnet gehad over het bergkristal.

Het bergkrigtal kan wmet practisch alle stenen samen gebruikt worden.
Het eigenaardige is dat het een buzonder goede resonantie-woarde
heeft o.m., net de nes-agaat sn deoarnaast met de beryl.

Iunt u nisschien nog wat balans-paren tussen stenen noemen?

Nou nee, dan komen ws te ver van het onderwerp zelf af.

Ilfaar ik heb u er ecen pear genoend en als u nu rekening houdt met
het volgende: als absoluut plococibear, dus makikelijk aanpasbare
steen, geldt in alle gevallen het Lergkristel. Lodra het gaat om
levenskrachten die gestuurd moeten worden, kan ook de amncthyst
gebruikt worden. Le toeruclijn kon nooit gebruikt worden in sen
koppeling, tenzij de toermalijn overheersend optreedt; we moeten
dus altijd cen negatiever of leoger-weerdig kristalroostsr dacrmee
in overeensteinming brengen. ban krijgon we vel een uitbreiding van
werkingsbereil.

40 zijn er heel veel dingen, 2ls je daar op doorgaat dan
hebben we zo ongeveer 170 belangrijke waarden en voor ik die opge-
sond heb, gaat de zoa op. .1 wanncer de h.ocn drie kesr gekraaid
heeft, dan heb iL ruzie met het mediuii.

ulS magisch fetis] worden vack in de natuurnocgie delen van
dieren gebruikt om de kracht van diz dieren te gebruiken.
unt w daar dlets neer over vertellen?

Ja, u zit dan in de zZgn. groenc uagle. Ln de groene nagie
geldt dat delen vair dieren gebruilkt kunnen worden om de kwaliteiten
daarvan op mensen over ta dragen, mits op Juiste en rituele wijze
de doding van de dieren heeft plaatsgevonden en op juiste wijze de
afstennming van de inpedinents, op de persoon die ze gebruilkt.

Om het heel ecznvoudis te = cen luipaard-nan gebruikt een
luipeardhuid. liet klauwen, nocar die zijn niet van de luivnaard.

Om dit Jjuist te doen moet in de¢ ecrste plaats worten gekeken of het
vel past bij de man, punt cen. Punt twee: wanncer hij dit vel ont-
vangt wordt er een bepealde rite uitgesproken en hij vorat net he-
paalde revkwerken bewerkt ou aan ts geven dat hij versmelt met het
wezen van de lulpasrd., Hierdoor ontstaat wen mentaliteitsverande-
ring en kan inderdocad cen deel van de karakteristiek van het luil-
paard soug de man Zﬁlf overheorsen, bat 1s een siupel voorbeeld.

Wanncer J2 de staart geiruikt, byv. van de zeboe - dies nogal
eens gebruikt wordt - dan is dat niet alleen cen magisch middel.
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De zeboe heeft bepaalde krachten,waanronder snelheid en voort-
planting zoals u we2t. Janneer ik deze verbind aan een soort vlie-
genmepper, zeg uaar, en weer op de juiste wijze magisch behandel
~daar kont beroking bij te pas, dacrneast de Jjuiste incantaties
enn verder nog een beverking met scherven; dat is meestal met een
scherf van lapis lazuli (lazuursteen), als ze het kunnen vinden -,
dan draagt dit deel voortaan de macht van de werkelijke persoon.
Dus niet alleen van de stoffelijke uens, maar a.h.w. van dies nens
zoals die verbonden is met zijn voorvaderen, .. daardoor worden
derg. kwasten gebruikt on energie over te dragen.

Wat dat betreft:s zelfs in Tibet gebruikte men de harcn van de
yak om daar een soort kwast van te wmaken. 4r kuamen daar heel veel
mengen Gie allemaal de zegen wilden hebben vuan een hoge Lonma.

Die stak dan 2lleen zijn staart uvit e¢n streek zc over de hoofden.
bat was veel gemakkelijker en ging vesl vlugger.

Up welk vibratie-gebied speclt de opbouw en werkingskracht
zich af van de z.g. Yibetaanse singing wovls?

vwe heboven hier te maken met over het algeneen boven-tonale
weerklanken. Je gou dus kunnen zeggen dat ze zich bevinden in eemn
gebied van ongeves=r 24 dulzend tot 3¢ dulzend trillingen per
seconde. Dat i1s ongeveer het gebied vaurin de werking deoarven ligt.
ilaar het elgeneardige is dat het een resonantie heeft. Deze reso-
nantie bereikt dan a.h.vw. het astrcle gebilied sn dasruit lunnen dan
bepaalde byzondere werkingen ontstaan. .et leuke iz den dat je
dan ook via het astrals gebied de Singing DBovls kunt activeren.

Hoe kan iemand zichn het beste beschernen tegen goena-goena?

tizel eunvoudig. Heinig uzelf. ..ijk goed dat u niets bij u
draagt wat een ander u gegeven 1t die u nict helemaal vertrouwt.
vaarna: kleedt u weer aan in s e kleding en maaik cen aantal on-
cirkelende gebaeren; uzeli owmciikelend of u kunt on uw as drasien
terwijl u die gebaren maaklty diz gasn van de top van het hoofd tot-
dat v wijst noar de grond rond uw voeten, wanneer w dit op de juis-
wijze doet, en u draait, in dit goeval, met de klok mse, dan zult u
ontdekken dat uw hisgrdoor sen afscherming hebt verworven.

Wanneger u dan bovendien elke dag probezrt u voor te stellen
dat in u lichtende kracht aanwezig ig, die co.h.w. als een kolk
rond¢ u heen hangt, zal blijken dat u voor goena verder niet meer
acntastbacr bent. fk zou u echter &&n raecd willen geven: wanneer u
werkelijk cchtervolgd wordt en u hebt het ideeo dat er 488n bepaalde
bron -is, stel u dan voor dat er zich een spiegel bevindt in de om-
ringasnde laag. U leadt het licht op totdat er cen spiegelend vliak
ontstaat. Up het ogenblik dat energieén dit spiegelend vlak tref-
fen, keren ze terug naar de afzender. Voor de afzender niet zo
leuk, mear ja dan krijgt-ie toruvg wat ie besteld heeft,

tioe kan men zich afschernen en wapenen tegen invlocden van
goena-goena, winti, etc. die zich wmcnifesteren als stenmen in het
hoofd of ingevingen omn dingen te doen die men uit zichgelf niet
zou doen? '

Gebruil dezelfde uegthode. =n wanne:zr u behoort tot degenen
die zich net winti een beetje bezig hsbben gehouden, misschien in
het verleden, don is het woelilicht verstandig det uw naar cein dindoe-
tenpeltje toegaat, en de reinigings-rite van vuur en water over u
heen laat gaan. U wordt daardoor dan gereinigd.

sorg ook verder dat u licliainelijk gersinigd bent. zorg ervoor
dat die stemmen in het hoofd, wannzer ze kouen, nidt wordsrn beant-
woord, went het 1s cen projectiie, het 18 een teleovatische-rosonan-
tie, waar ze hier ..ece werkern. Janncer u echter nift antwoord =n
niet reageert, zal blijken dot zonder de sterien de neigingsn
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waarover u sprec<kt evennia bij uw op kunnen komen., Voor de rest het
voorgaands procedd voor u zelf volgen, dat hesft meestal ook nog
wel resultaat. ‘

Hoe kun je zwart-wagische lnwverkingen in de aurse van lemand

ngedaan of onschadeli jii e doetn.v. nognetisme, e.d.?

sls het werrelijk zwart-unagischz invloeden z1jn, en geen aan-
hechtingen of wat projecties zonderuweer, dan zvlt v over het alge-
meen uit moeten gaan van =2zrst het opladen van de aurs, ook al
zult u hierbij hst zwart-uagische gsedeelte evenceus van energie
kunnen voorzien. Wanneer uw nl. deakt z2an alles wat licht is nane-
1ijk, kan de zwart nogie toch dis energie niet verdragene.

Daarna necent u met passen af.

;#40uw er rekening uee dat ds pagses voor een derg. aoel altijd
voeren van de kruinchawrws tot acn de »laatsen waaron u verwoedt
dat deze aounhechting of projectiss inas rdbxdvplmats hebben ge-~
vonden. U zult zien dat w hierdoor weu varmindering van die ener-
gie krijgt. Lhoudt het enige tijd vol; de zwart-magische inwerking
is uitgewist.

Is het ook mogeliji om een verbinding aan te brengsn tussen
de geestelijke delen van de persoon en de eunotioneis agtrale lagen?

Dat ig mzestal erg moeilijk, on dacr is geen entwoord op te
geven dat zlgemeen geldend is. het is heel gterk afhankelijk van
de geestelijke ontwikkeling van de persoon, de 2motionels toestan-
den van de perscon ein al wot daarmee gepaasrd geat. faar vannesr u
de aoor nmij omschreven werkwijze volgt en er is een hoger geeste-
lijk weten of bewustzijn in de persoon aanwezig, dan gaat dit als
vanzelf in het gceheel domineren; en juigst on dit tot stand te lkun-
nen brengen gaat u steedg uit van het top~ of krulnclhiekrum, waaxrbi]
u dus niet alleen alle invloeden die het gehe=l kunnen dowineren,
uitwist, maar gelijictijdig alls invloeden die in de aura Joanwezig
zijn a.h.w. de levens-kracht ontneent, die ze norwalerwijze uit de
persoon zouden kunnen puren,

Janneer men denkt het goode werk gedaan te hebuen, wordt dan
elders niet evenveel negatisfs gecreserd? Lo ja, heelt dit werk
zin?

1jk, u probeert een arme te voed=n, daardoor krijgt een
rijkere wat minder te eten; dit kout zljn lijn ten goede en zijn
gezondheids; u hexft dus twee kesr goed gedaan, ongeacht de ver-
schuiving die optreedt.

De vercschuiving treedt inderdaad op.
Wanneer u wat goeds probeert te doen, dan zel datgene wat u daa
geeft elders weer als een zeker telkort, desnoods bij v zelf,
ontstaan. llaar het is clleen een kwestie van =svenwicht. Goed en
kwaad spelen hier geen rol. Posgsitisf en negatief zijn vanult ons
standpunt, beoordeelde waarden. hLet zijn geen absolute waarden.
Het zijn Wul natuurkundig obsolute vaarden, maar weer niet kosmisch
@bgolute wanrden, als u begrijpt wat ik bedoel,

wannger u duar rekening mee houdt dan zult v weten dat u, door
vanuit u zelf 2ltijd het beste te do=ir wat uw kunt, of wat u juist
acht, u decerdoor positief handelt voor uzelf an dat vy positiviteit
nooit werkelijke schade voor ainderen kan beteskenen. TeﬂalJ iy
agressiei negatief zouden zijn, woerbi] hun a“re S' %a “ordt ver-
minderd c¢n hun negativisme daardoor uisschien yupathisch
verdiept.

4ijn er nog moncelinge vragen?
liag ik nog wat vreage er die altaar-werking? ir schijnen
D

groepen te zijn die werke: bepanlde vuliicnische gesteenten,




samen met cgaten, onl neer gelaagdheden 1n opbouwern te Lrijgen.

Ja, dat zijn syubolen.

Nou moet u necar 448n ding goed luisteren, Je kunt door een
stoffelijke opbouw, ecen geastelijke opbouv aan jezell suggereren,
liaar je kunt het gesuggerecrde niet zonder je zelf overdragen naar
andere werelden en sferenn. lat geestelijk gebeurt is een geeste-
lijke waarde, die niet zonderue:zr kan responderaen op bijv. de tril-
lingen ven kristallen. serst wanneer door uw eigen bewustzijn het
contact tot stana is gekomen, kunnen kristallcn ev. als verster-
kerg, of sous ook als tijdelijke bewcarders van derg. trillingen
optreden, die ze dan later leangzamer weer.los zullen laten.

Dus ik geloof niet dat uw bij de altuar-opbouw daar al te zeszr op
hoeft te achten, tenzij u cr sterk z=lf in gelooft,

&£l derg. dingen zijn suggestieve processen, waardoor men zijn
eigen gesteldheid, 2zijn eigen denken en zijn eigen gevoeligheid,
wijzigt eun zo kowt tot resuitaten en mogelijkheden die zonder die
verandering van instelling niet bereikbaar zouden zijn.

De grote fout die ien maakt is heel vaak dat men aanneent dat de
materiéle zack het magisch belangrijke is. Het is alleen datgene
wat men gebruikt als aanleiding om tot een geestelijke iunstelling
te komen, die het feitelijk belangrijke is in elke magischs wer-
king die resultaat moet hebben.

Wanneer ze 1o de aura al kenbaar zijn, dan is het over het
algeneenn door een sterke verkleuriung, die in de rood-laag er vies-
bruin uitziet; die in de blauvw-laag over het algemeen het idee
g.eft van draden alsof er zen soort zwan in woekert. Dus als Je
dat kunt zien, den kun je zeggens nou hier is misschien wel sprake
van zwart-umagisch. liaar als ze niet allebeili aanwezig zijn, denk
dan bij e verkleuring in het rood in de eerste plaats aan een
ziek orgaan; det is dan mnzestael de juiste verklaring.

SLOYB.LSCHOUWING

Vrienden, ik gelooi dat ik zo langzoom maar zeker mag gaan
sluitsn.

Lk heb geprobeerd ceinr zo duldelijk mogelijk antwoord te geven,
en 1i heb hicr en dear op het kontje van hetgeen ik niet may zeg-
gen gelopen. vat wil ik er heus vel aan toegeven, 1k heb dit zo
speels gedaan dat het tenhoogste de betrefliends kan zijn opgeval-
len. :

wanneer uw niet con magils gelcecoft, kunt v er niet mee werien,

On aan nagie te geloven woet jo eerst aan jJezelf gelovei con aan jJe
contact met de kosmos. Want de nrachten die wij hebboen kunnen al-

leen ontwikkeld en zsebruikt wvorden vannser we bewust daarnce

bezig zijn.

Laat v nooit afschrikken door 1zts, het heeft welnig zin.
Leantwoord altijd caun datgene wat u innerlijk als juist gevoeld,
andsrs zult v voor u zelf hinderpalen opwerpeinn die het noeilijk
maken ow wagisch of andesrszins 1etg te bereiken. ’

~n dan de gebruikslijke wacrschuwings reolisecr u dat magile
heel veel vai uw kracht, vainr uw aandacint vergt. Gebruik hear nooit
voor derg. zabken dre uw stoffelijh zeli ook op wunt lossen.

108 eerst stofielij: de zaken zo goed nogelijll op, en wann=er dan
noyg onbenaderbare aspecten blijven vestean, lunt v proberen oun
daer magisch i te grigpen.




venk niet dat magic voor magicérs is bestemd.
men negiér is iewmand die veel weet over de mathoden waardoor je
jezelf in een bepaalde staat dbrengt. maar u kunt zich set andere
middelen in die staat 68k brengsii.
De kennis is niet altijd zondermeer noodzakeli jlk.,
vel de juiste drijfveren en de juiste enotie.

an ten laatste: zelfs wenneer w niet aan magie wilt doen,
probeer steeds weer dat ogenblik van neditatieve stilte in u zelf
te bereiken, wacrdoor u in staat bent zich oo te laden net alle
krachten die rond v aanwvezig zijn, in u gelf vrede kunt vinden,
waerdoor u et leven sn de problenen daarvan geinakkelljker aan-
kunt, en gelijktijuig wat zonniger bent, zodat u a.h.w. uw wel-
willendheid als sen steun kunt gebruilen voor anderzi. zonder
dearow te denken dat v me2r of minder bent dun wie dan ool.

sn ais w det allemeal doet vrienden dan wcnt u voor nij
werkelijk bezig met echte magie. .in als v alleew macr denkt
anderen schrik azan te jagen door buevaalde riten, dan bent u voor
nij geen naglér, waar over het algeunsen een ezel die bij gebrek
aan achterpoten probeert vocoruit te trappen.
Vergeef wme dat ik het zo stel.

De ware kracht schuilt in u. ve Lhracht van het Goodelijke is
verbonden met de kracht die in uv leqit.
ST 2ijn geen grenzen voor dat wat in u besteat als kracht.
slechts uw bewustzijn bouwt do grenzeinn op die u zelve niet kunt
overschrijden vanulit uw bewustzijn, maar in u leven de gevoelens
en de krachten van uw totale wegzen en uvw totale bewustzijn.
Laat uw intultie daarom steeds nesr mesgpreken opdat u steeds
bewuster als geheel leert handelen, leert denken en bestaan.

ren laatstes verwerp niets, maar wees datgene wot hermonisch
is met uv hoogste besef van licht in u zelf.
riierdoor zult u de wereld en uzelf verbeterea en de krachten
verwerven die u nodig hebdbt, ow al datgene tot stand te brengen
wat voor u en uw wereld belangrijk is.

1k denk u voor uw cendacht,

goedenavond
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