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Goeden avond, vrienden,
Wij zijn niet alwetend, zijn niet oni‘e:.lba.a.r en u wordt daarom

verzocht, zelf na te denken.Ik zou iets willen zeggeén oveér.

PARADOXEN VAN DEZE TIL

T

I«
n o

Er zijn in deze tijd nogal wat paradoxale zaken en reactles
die je verwonderen wanneer je er attent op wordt. Weet u b.v. dat er
meer dan 10% van uw nederlanders niet gelukkig kan zijn wanneer zij

~ niets hebben om over te klagen?in is het u wel eens opgevallen dat een
“enkel dier dat wreed gedood wordt meer gevoelens opwekt en meer verzet
doet rijzen dan 1000 mensen die - even. wreed vaak =~ sterven in het dage-—
1lijkse verkeer,

_ In als u dit nog niet paradoxaal genoeg voorkomt, wa't dan te
denken van mensen die voortdurend spreken over het handhaven van de
wereldvrede en daarom steeds meer wapens cntwerpen waarvan op de auur
een enkel al genoeg zou zijn om de gehele wereld te verwoesten? '

N, ja, mogelijk is dit in uw ogen geen paradox en zijn voor u
polltlcn. verstandige mensen, . die te goed beseffen dat werkelijke vrede
op aayxde a.lleen mogelle is wanneer da.a.rcp nog slechts een enkele mens
in‘leven is,

Nu ben ik natuu:cll;]k maar ea geest. Maa.r wanneer ik uw wereld
bezie bemerk ll" steeds weer allerhande zaken, waar je met Jje gezonde
verstand niet bij kunt.Neem biv. het geval van de moslims.

Allen hebben zij het zelfde heilige boek, het zelfde ‘geloof,
Mleen, de een volgt de interpreiaties van de schia, de ander van de suna.
‘Enerzijds streven zij naar een steeds grotere invloed in de wereld en
hopen zij steeds meer mensen tot hun geloof té bekeren . Aa.n de
dandere kant bestrlgden zij elkander te vuur en te zwaa.rd.

Kort geleden hebben volgelingen van de schia zelfs = bommen
geplaatst in een van de belangrijiiste steden voor de islam en haar
m acht, alleen maar omdat zij hoobHt'n zo wat volgelingen ven de suna.
te doden en gelijktijdig anderen te dwingen, hen te volgen in wat
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zij beschouwen als de juiste gehoorzaamheid aan degenen die zij zien
- als de:leiders van de gehele islam,

Het ging hierbij om een van de .grootste machtscentra van de is~
lams de hoofdstad van de rijkste oliestaat, dié sehter haar macht alleen
stleent aan de bhwefte van het westen aan olieproducten.ilke verzwakking
van invloed van deze staat en haar verbondenen zou uitlopen op een
terugvallen in grote on belangrijkheid van de gehele mahomedaanse
samenlev1ng - die voornamelijk in de arme landen haar aanhangers vond.

Elders zie ik mensen die tot de kon lusie kwamen dat je geweld
alleen met geweld kunt bestrijden. Am de andere kant weten zij heel goed

~dat geweld: -geweld oproept.Zij zeggen dat zijn streven naar een steeds
- beter en vrediger leven voor alle mensen, & :

Hoe kun je 'dit.rijmen met het steeds beter bewapenen van aller—
lende polltlemachten, het scheppen van paramilitaire machtsapperaten?
Volgens mij kun je meer geweld verwachten en meer terrorisme naarmato
de politiemachten feller optreden.

Vanuit mijn standpunt zie ik ook overal weer mensen opkomen
die menen dat zij de waarheid en de wijsheid in pacht hebben. Zij

verkondigen allerhande mooie ¥ waarheden® maar blijken niet in staat te
zijn ook maar iets daarvan waar te maken. En dan beroepen dezen zelf geko—
zen wijzen zich op hun ideaal .om daardoor hun falen in de praktijk te
verklaren,

Ock in de geest kom je vele schijnbare en werkelijke paradoxen
tegen in deze dagen.Of hoe zoudt u het volgende noemen? Ilen mens gaat
over en na een korte rustperioder in zomerland gaat deze aan het werk,
Probeert hij echter zijn inzicht en kennis uit te breiden? Velneen.

Deze geest ging onmiddelijk werken in lagere sferen~ met als opdracht
degenen die daar zijn en los w1llen komen ven hun wereld beeld daarblg
~te helpen.

Tot zover is dit alles nog wel aanvaardbaar, Maar wanneer Je de
geest in kwestie nu vraagt, waarom hij onmuddelijk voor een dergelijke,
-foch zware en vaak onaangename taak heeft gekozen 1luidt diens antwoord
niet: om anderen.te helpen, of om oude schulden af te doen. Neen.
Zijn antwoord is: je moet toch iets doen en in dit werk is het zo fijn
weer thuis te komen, Hetgeen feitelijk is gebeurd, maar uit de aard
der zaek is de uitwisseling van gegevens vrijelijk vertaald.

Op mij komt een dergelijke reactie niet bepaald gezond, ja, enigs—
zins vreemd over. Maar wie ben ik uiteindelijk om te oordelen? Mogelijk
is het gehele bestaan zoals wij dit kennen en beleven wel een paradox.

‘Wij. leven, zien onszelf als zelfstandig handelende en denkende
wezens, zien enszelf als de top van de schepping, Maar gelijktijdig moeten
wij steeds weer toegeven, dat wij niet eens in staat 21Jn ons eigen lot

te bepalen,

Vi verklaren dit door ~ overigens volgens mij in overeenstemming
met de feiten ~ te zeggen dat wij geschapen zijn door een kracht. Maar
.of schoon men steeds weer si#dt, dat je die kracht niet kunt kennen, dat
die kracht mogelijkheden bezit die voor geen mens te bevatien zijn,
neemt men. met de vaagheid van dit " een kracht” tch geen genoegen.

ie kracht moet een peruoonligkheld zijn in overecnsterming met
onze vodrstelling van zo iets. Ilen God, een wezen met een menselijke
gedaante dat weliswaar vele bovenmenselijke mogelijkheden en krachten
bezit, maar toch door mensen gemanipuleerd kan worden,

i+ Mem kan dit psychologisch verklaren of zich afvraged . waarom.
Maar het enige antwoord blijkt steeds weer te zijn, dat wij ons niet
kumnen losmaken van allerhande vooropgezette denkbeelden, ook wanneer
d eze door de feitin eerder worden tegengesproken dan bevestigd.
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Ons gevoel van grootheid, van uitverkorenheid komt in het geding
en dus houdt men vast aan zijn denkteelden, Maar ondertussen worden de
moeilijkheden steeds groter.

Een andere paradox in mijn ogen is het feit, dat een man die
: paranormale geneeswijzen en middelen gebruikte kort geleden nog in uw
land door de rechter hiervoor werd veroordeeld, Toch kon hij aantonen
dat hij tenminste 7 mensen het leven had gered nadat zij door de medische
wetenschap reeds waren opgegeven.Alleen: hij deed dit niet onder verant~
woordelijkheid van en met toestemming van leden van ‘de medische stand,
Daaxom werd hij 6 -~ zij het symbolisch - veroordeeld. Wat neer komt op
de uitspraak dat het beter voor u is medisch verantwoord dood te gaan

“dan door paranormale middelen langere tijd voort te leven.

. De wetenschap heeft ook soms vreemde trekken en doet mij soms
denken aan de boer die met zijn zoon naar de dierentuin ging., Toen de

~k leine naar een zebra wilde lopen sprak zijn vader: daar moet je niet
op letten, dat is alleen maar een ezel die ze geschilderd hebben, Toch
was het een zcbra, Maar voor.de voer konden die scort digen niet bestaan,
want hij kende die niet en beschouwde zichzelf als deskundige.

Meer dan u denkt komt het nog steeds bij wetenschappers voor dat
zij op een hen onbekend verschijnsel reageren met een: geen deskundige
verklaxing en wetenschappelijke beproeving 1s moge113P° Dan bestaat zo
iets eenvoudig niet.Dus ...

Het woordje ¥ dus® is een van de meest gevaarllgke wocrden in
de nederlandse taal en practisch elke andere taal heeft een soort

- gelijke uitdrukking: Ik stel iets., Brgo , dus , is het .zo en zo,
Waarbij maar al te vask uit het oog wordt verloren dat de cerste stelling
- onbewezen blijft.

Ik ken dit nlet, d u s bestaat het nlet. Ik geloof hierin vast,
du s 1is het waar,U kunt de reeks zelf en naar eigen beiieven verder
aanvullen, -

. Maar wanneer Jje eens nagaat hoeveel onz1nn1gheden uit een derge-
1lijke benadering geboren worden, ook in deze dagen begint het je
mogelijk iets duidelijker te wordcn, waarom de mens af moet van deze
reiging alles naar zich toe te trelken, alles in zijn eigen Vormen'te
gieten en alles op zijn eigen wijze uit te leggen.

- Je moet proberen elkander te begrijpen, hetgeen de ander of

het andere kenbaar maskt ook te verctaan.Op het ogenblik dat je alles
steeds maar weer naar jezelf toe interpreteert ontstaan er steeds weer

p aradoxale toeutanden, die je dan niet meer zo gemakkelijk kunt behecersen.

_ Dan zie. je dingen als een staat, die volgens aller cerlijke

overtu_glng streeft naar gelijkheid en gellJLe mogeli jkheden voor een
ieder en dit nastreeft door van de armen te nemen om meer acn de rijken
te kunnen geven. Iets8 wat u niet alleen in eigen land, maar in meerdere
landen van de wereld op het ogenblik daarwerkelijk kunt konstateren,

: Fen ander voorbeeld is de redenering, dat men bedrijven meer
kapitaal moet geven, om dat daardocor de werkgelegenheid “ aan zou trekken®,
- Waarop die bedrijven reageren met een hartelijk dank u en onmiddelijk

h un productieprocessen gaan moderniseren en rationaliseren, zodat zij
meer zullen kunnen produceren met minder arbeidskrachten.

Ik zuig dit niet uit een al 'dan niet geleende duim. Deze dingen
komen feitelijk voor, vele malen,loe komen de mensen die zo redeneren
ah aan hun denkbeelden? Zij gaan uit van lang achterhaalde gegevens uit
het verleden,Zij calculeren op grond van deze oude toestanden mogelijk~
heden en zijn dan later zeerxr teleurgesteld dat de tlgd verder is gegaan

dan hun begrip voor omstandighede: . .
= Overal kun Je. Voorbeelden van - deze fout v1nden. Heem als voorbeeld
Den Haa«g; ) : ' : 5 -
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Men vond het te belasigond voor de &tat van de vervoersmaatschappij

om nog langer conducteurs op de wagens te betalen,Dus ging men over

op &énmans bediening, Hierdoor verliep het instappen niet ‘meer zo vlot.
Er moesten dus meer deuren komen om in te stappen. Mensen dic toch een
meerrittenkaart kochten moesten hier kumnen afstempelen, dus moesten er -
tegen een forse investering -~ stempelautomaten worden gemonteerd,

Om toen men dit alles eindelijk in orde had gekregen tot de
konklusie te komen, dat er steeds meer mensen lkwamen die meenden dat
stempelen thuis behoorde in de oude crisisjaren en dus nu niet meer
behoef de te worden gedaan,

Het resultaat was een toenemend aantal © gwartrijders’, In ook een
t oenemend aantal mensen die wel afstempelden - mogelijk uit angst dat
er toch nog kontrole zou kunnen komen - maar daarbij geen rekening hielden
met de afstand die zij wilden afleggen. Dezen noemde men toen maar
grijs-rijders,

: Ik weet niet, waarom men dan niet meteen de betalende passag1er

_‘w1tr13der heeft genoemd, maar voor mensen die alles doen zoals het
" moet is gemeenlijk weinig of geen aandacht. De vraag bllth echter
hoe men. tot alsdeze vergissingen kon komen.,

' Kennel;gk ging men uit van een principiele eerlijkheid bij de
doorsnee burger die al lang niet meer feitelijk bestond. Ben rol speelde
ongetwijfeld ook een bij een steeds groter deel van let publiek heersende
denkbeeld, dat opehbare voorzienig en voor een ieder ‘er dienen te zijn
en niet alleen voor -degenen die dezen ook .kunnen betalen.

Ook losten speelden een rol: naarmate de taxitarieven sneller
werden achterhaald door die van het openbaar vervoer werd de neiging
ook gexinger te betalen wanneer men daarvan zonder-al te veel risico
ook zonder betalen wel gebruik kon maken.,

WVanneer ik dit alles naar voren breng zullen steeds meer mensen
zich af gaan vragen of een dergellgk betoog ook geestelijk enige zin
kan hebben., lLaat ons daarom eens even naar bimnentoe kijken. Mogelijk

dat wij hier ook wel enige paradoxale en vreemde toestanden ontdekken.

' % Yat ik doe is goed", Hoe weet je dat?Anderen vinden het goed.
Ja, maar hoe weet je of die anderen dit werkelijk en inmerlijk
o vertuigd goed zullen vinden? Dat weet je toch niet?

: - In jezelf stel je ik ben ,... Maar men laat daarop niet volgen:
dus moet ik dit alles wat ik in mij besef ook buiten mij gebruiken,
Er zijn wel mensen die dit doen, maar dat zijher niet zo veel,

Maar het merendeel herhaalt alleen maar in zich: 1L heb dlt, ik kan
dlt’ ik mag dit .. :

Het resultaat is zelfbedrog. InnerllJL bouw je een beeld op
van geestelijke hoogheid, al dan niet kompleet met inwijdingen terw ijl
-je in wezen alleen maar je besef van de werkelijkheid steeds weer aan

. het verduisteren bent door een gebruik van woorden waarvan je gemeenli jk
- de betekenis zelf maar amper begrijpte. :

Ik zeg nlet dat het altijd zo is en de hier aanwezigen hebben
d aar weinig of geen last van ,zo zullen wij beleefdheidshajve maar
aannemen., En wanneer u meent dat dit voor u toch zou kunnen gelden:

: -nletsdaarover tegen anderen zeggan, maaxr stll voor jezelf er iets aan
" doene

Velen zijn ook bezig in 21ch zelf te zooken naar het innerlijke
lcht, naar de kern van het wezen, naar het ware ik,Maar hoe weet je
dat wat je vindt ook echt en waar is?Op het ogenblik dat wij het voor
onszelf kunnen omschrijven is die omschrijving al niet meer waar,
Want het is toc h wel duidelijk dat, zo wij terecht komen in een wereld
met toestanden die niet behoren tot dr stoffelijke ervaringen
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wij niet over saillante gevenc daaromtrenu beschlkken.wlg kunnen dit
.dus-niet omschrijven,

Ilet gevolg isy dat onze omuchr13v1ngen berusten op analovlen
met het ons bekende. Daarbij tenderen wij altijd weer in de richting
van alle beelden en gelijkenissen die bij onszelf -het beste passen,
Zoals de artiest die een kritiek las waarin zijn naam werd genoed
gevolg door de woorden: de wijze waarop deze de Jason speelde was een
opvallende, maar belachelijke nrestatie,Toen een kollega opmerkte . .
dat hij door dit oordeel toch wel teleurgesteld zou zijn reageerde hij:
Waarom? Hij heeft mijn naam genoemd en mij opvallend genoemd , Dat is
toch een goede kritiek? _ v

Op een dergelijke wijze reageren wij ook vaak wanneer het gaat
om niet stoffelijke werelden. Vij menen dat wij het heus wel weten en
dat onze visie de juiste moet zijn. In feite weten wij vaak niets of
heel wejnig, .

“odra wij tot de kern van ons innerlijk door gaan drlngen geschiedt
er iets heel anders; er is geen sprake meer van ' waarnemen® maar van ©
voelen”, Ook in dit geval is omschrijving niet mogelijk. Het is een
e motie, maar je kunt die niet vergelijken met iets wat je kent in de
stoffelijke wereld.Maar er is iets en vreemd genoceg beleef je dit zonderx
het te kunnen omschrijven of benoemen, Wanneer er in dit iets een
kracht sch.’lt dan kun je die gebruiken.Bevat: dit ietc licht, dan voel

Je innerlijk - een diepe vreugde, maar gelijktijdig heb je nieuwe. veer-
kracht gewonnen,

Je weet nog steeds niet wat het is, waarom het zp gebeurt Maar
je bent er zeker van, dat je innerlijk een bron is van ongekende moge-—
1lijkheden, van niet omschrijfbare vermogens.Je beleeft deze, je kunt
ze vaak gebruiken in je eigen wereld, maar je kunt ze nog steeds niet
k ennen, bepalen, in wezen of bron met grote zekerheid aanduiden. Er
blijft je alleen nog het beleven dat geen redelijke achtergronden heeft,

Ny Je kunt zeggen: ik gevoel de kracht in mij. Maar Je kunt niet
" bepale d wat zij is of kan. Ilet enige wat je blijft is de mogelijkheid
om die kracht te ncmen zoals zij aszaigevoeld wordt en te trachten daar
iets mee te doen.Je bemerkt dan, dat je -op bepaalde wijze die kracht
kunt uiten,

Het komt echter vaak voor, dat de wereld rond.ons op een andere
wijze op deze poging kracht te uiten reageert dan wij veronderstelden.
Dan geldt, dat de reactie van die wereld waarschijnlijk juister is dan
ons aanvoelen, zodat het nodig wordt ons af te vragen of wij ons gevoelen
en de mogelijkheden die wij daaraan meenden te ontlenen wel juist door
s werden geintexpreteerd,

Maar onze poging tot inter x2teren bergt ook nog andere moei-
lijkheden in zich: ons is bekend Jat een mens, naarmate hij hoger
stijgt in geestelijke vermogens en erkenningen, het gevoel krijgt
dat hij in feite steeds minder bekwaamven belangrijk wordt.

Dit is verklaarbaar en in zekere zin ook waar: naarmate je bewu st
zijn groc.t omvat je meer van het al en besef je juister de betrekke-

- lijkheid van je eigen bestaan daarin. Wanneer je dus denkt dat je
boven alles uittorent ben je gemeenlijk nog niet zo ver op de weg

n aar bewustwording, -

‘ Tz meen dat u de truukjes kent, waarvan ook w13 vaal: in bijeen-
komsten pgebruik maken., U weet b.v. dat je met suggestie heel veel kunt
doen.Je suggereert dat je een ander geneest, Of je geeft m isschien
imand je zegen., Dat laatste doen trouwens vele mensen, maar die geven
ere ander dan de zegen achterna,

Terug naar mijn betoog. Vanneer ik kracht gevoel en ik straal
die kracht uit zo kan ik hieraan wel degelijk een denkbeeld of een
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bestemming verbinden.lMaar ik kan niet beschrijven wat die kracht zal

doen, Deze kracht is en blijft onomschrijfbaar. Wat ik aan werkingen
daarvan zal kunnen konstateren is altijd slechts een deel, nooit het
;geheel van het werkelijke resultaat,

Laat mij als voorbeeld een wat suggeotleve benaderlnb gebruikens
Wij zijn hier allen te samen, in ons is kracht. Wij kunnen een eenheid
vormen, Yij kunnen die kracht uiten, In ons is licht. Ook dit licht

_ kunnen wij nu als een meeromvattende eenheid beleven, iets wat uit
~ons allen gelijkelijk is geboren.

Stel dat u dit sanvoelt. Dan zal dit 110ht voor ons geen rustige
straling zijn, vol ven gpllgkmatlgnewd. et  is eerder onrustig, want wij
zijn met zo velen en elk van ons iy een beetge anders, .beleceft iets

- anders, Het is geen bron van licht, maar herinnert meer aan een
draaikolk van licht. Het wervelt. vonkt misschien,

o Maar in zich bergt-het desalniettemin een enorme kracht.Stels
deze kracht wil ik nu ondorgaan. Niet mijn eigen kracht wil ik ondergaan, ]
maar de afstemming ven het geheel met de daarin gelegen kracht ervaren
zoals 1k hiér nu en hier aanwezlg ben,

Probeer het eens eéh keeTreeessos Ir zijn inderdaad een aantal
aanwezigen die nuw nixwop ' reageren.len vreemd gevoel een wonderlijke
geschiedenis, dit alles, Wanneer je dit nu eens menselijk .

. logisch wilt gaan zeggen, wat krijg je dan? Er zit een vent met zijn
ogen dicht die wat suggestieve praatjes houdt en je krijgt opeens

-lagt van rillingen, Hoe kan dit?

A U kunt natuurlijk denken, dat het toch wel een wat hogere geest
io, die door een mcdium dooxkomt. Maar zelfs daniHoe kan dit?VWij kunnen

“het desnoods met een soort drhgredenen wegverklaren, Maar wanneer wij
eerlijk willen blijven moeten wij toegeven: er ontbreekt ons. iets. Er
is een verbinding, een wnrklnb die wij wel aanvoelen, maar die wij niet
kunnen omschrij ven.

De werkelijk oorzaak voor deze hiaat is WaaISChlJnllJL gelegen in
de wijze waarop wij naar de wereld kijken.Allen wensen vrede en menen, dat
e statenddaarvoor dan mear hebben *+2 zorgen. Gelijksijdig maken zij door

eigen houding, gedrag en denken die vrede onmogelijk.

Men zo moeten beseffen dat vrede niet iets is wat bij een ander
‘beginnen moet. Vrede i iets wat alleen vanuit ons voor ons kan ontstaan.
En wenneer een ander-ons soms cnige vrede weet te geven, ervaren wij die
heel waarsshijnlijk éerder als verveling. Vrede moet een act1v1te1t
zijn en bovendien van onszelf uitgaan.

Dat iwillen de mensen gemeenlijk niet inzien, 71j SPreLen over
h et geheel vande wereld, over de gehelemensheid, over de deskundigen
en eindigen dan: ik ben te onbelangrijk, die anderen moeten het. ‘doen,
Materieel gezien ken dit soms de waarheid benaderen, maar peestelijk
bbzien kan dit nooit waar zijn,

Trouwens, in het gehele mensen leven geldt nog steeds dat je-
‘niet moogt uitgean ven de veronderstelling dat er ergens wel #mand
zal: zijn die alles wat u wenselijk acht kan doen en daaraan toevoegens
die moet het dan maar doen ook.S3chijnbaar zijn onze redeneringen logisch,
maar in feitemeken wij de fout die de oude paradox tot standbrengt van
- het paerd, dat nooit de schildpad in kan halen,Het paard zal met elke
pas de helft van de afstand ‘tussen zich en de schildpad afleggen. Indien
dit een wet is, heeft de parado - gelijk. Maar die wetmatlgheldbestaat niet
i n de werkelijkheid, - " _

Dedgelijke ¥ regels® kan men wel aannemen zoals " DeVe 1n
de sociologie en de econodmie, maar z.jn bestaan niet werkelijk.Hoe meer Je {
van. dergelijke " regels® uitgaat, hoe groter de onzekerheidsfactor.
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Wat er in werkellakbeld bestaat volgt ult de zeer persnonllJLe ralatie
tussen elke mens en diens omgeving,VWanneer de relatie tussen een mens
en diens omgeving verandert, zal die omgeving mee veranderen.

Eerst wanneer wij dit gaan béeseffen komen wij verder: Pan v rdt
- ook begrijpelijk waarom het aantal paradoxen in deze dagen zo: sterk

oploopt: Denk aan de mensen die in deze dagen vonr vrede zeggen te
de monstreren en daartoe andermans autos in brand steken, ruiten in-
' gooien en nog desnoods een aantal politiemensen in puin slaan, alles
in naam van de vrede,Nog ongerijmder is het, wanneer je dergelijke
m ensen zich later hocrt beklagen omdat zij klappen hebben gekregen.
Dat is volgens hen onrechtvaardig, want zij demonstreerden toch alleen
maar voor de vrede?

Kemnelijk is vocr vele mensen geweld zelf niet meer verwerpelijk,
maar alleen het doel wazrmede men het gebruikt, Voor hen ig geweld een
“normaal nWestanddeel van het leven geworden,Hoe eenzijdig hun denkwijzen
daarbij zijn kunnen zij niet meer beseffen, omdat hun stellingen en
het met alle middelen doorzetten daarvan voor hen juist, elLe andere
toepassing van alle middelen echter verkeerd is.

U kunt dit verwerpen., Maar zijn wijzelf niet vazk op een soort-
gelijke wijze, zij het minder extreem, werkzaam?Wijzen wij anderen
niet voortdurend op hun fouten — natuurlijkk om het hen mogelijk te maken

- in het leven juister te gaan reageren ~-zonder .ons af te vragen of wij dat
.wat wij bij die anderen zozeer verwerpen op een andere w1gze niet zelf
‘steeds weer doen en denken? .-

Wij gunnen anderen hun mogelleheld tot het opdoen van hun'
eigen ervaringen niet.Wij zullen wel even duidelijk maken wat juist
~en goed is. Maar beseffen wij daardoor dan niet, dat het zo:voor die

anderen onmogelle wordt op een voor hen JUlSte wijze zichzelf te
zijn?

Zoals wij'steeds weer stellingen prediken en de aanvaarding daar-

. van zonder meer eisen~ kennelijk niet beseffende dat wij het zo die
- anderen onmogelijk maken hun eigen konklusies te treklien.

De tendens van het hedendaagse denken is gericht op het verwijderen
van -de anderen van hun eigen wijze van leven , denken en exrvaren en dan
beklagen wij er over, dat wij daarmede die anderen ook cvan onszelf
verwijderen en steeds minder onderling begrip zien,

Men kan dan wel uitroepen dat men het zo goed bedoelt, maar

w anneer men het dan verkeerd doet gaat het toch verkeerd.Ilets wat

m aaxr al te vazk vergeten wor...,.Zn bovenal vergeet men of wil

nmenniet weten, dat de waarheid van alle bestaan gebaseerd is op het feit
dat alles vanuit jezelf beleefd en erkend wordt.Zoals men er ook meestal
liever niet aan denkt, dat alle beelden die je kent van je wereld

bij  jezelf begimmen «n niet bij iets of iemand anders.

Zzelfs elk gezag waarop je je beroept is niet precies zo als het
volgens jou in je eigen interpretatie daarvan bedoeld is.llen voorbeeld?
Zet Schillebeecks tegenover (ijsscen, Dan heb je twee mensen die in
feite precies hetzelfde geloven, hetzelfde willen, maar het niet
met elkaar eens kunnen worden -omdat de een-denkt in termen van een
vrijere ontwikkeling en de andéer zuiver disciplinair,

' © Tk gaf u als titel; paradoxen van deze tijd.Is het niet de grote

- paradox van deze dagen dat een iéder met de beste bedoelingen het- an-—
d eren onmogelijk maakt goed te zijn en het goede .te doen®in toch:
de meeste mensen op aarde heb en nog wel iets goeds. Zelfs in de
moordenaar en de inbreker schuilt heus ook nog wel iets goeds.lMaar de
nadruk ligt niet op het wezen, maa> op de uitingen daarvan.

Bij ons is het immerlijk precies hetzelfde: wij zijn een bepaalde
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persoonlijk -eid. Hij hebben bepaalde reakties op mensen en dingen, Maar
ditl is dan onze eigen reactie en geen norm -vocr anderen.lodra wij ons
eigen reage en . algemeen gaan stellen ontstaan allerhande werkingen
die wij niet meer kunnen beheersen,. scheppen wij tegenstellingen waar
..wij die zeker niet. bedoeld hebben.

‘ Al te vaak voert dit tdt het berelken van het tegendeel dat wij
nastreven, worden wij ontnuchterd in ons eigen geiocf en nog vaker
‘wreken wij dit, al dan niet bewust, dan op anderen, Toch is de verkla—
ring voor dergelijke dingen heel eenvoudigs men heeft innerlijke

normen en geloofspunten toegepast op een werkelijkheid, waarin: dezen

- niet thuis behoren alleen omdat er emotioneel een bepaalde overtuiging
en een bepaalde behoefte bestaan. Waarbij bovendien dan nog vaak komt
dat men zelf in de ellende komt omdat men zijn geioof gaat verwerpen
alleen maar omdat de feiten anders zijn dan men had verwacht.

Vanneer u weet, dat er in u krachten leven, weet dat er in u iets
bestaat dat evenveel of misschien zelfs veel meer waard is dan al uw
stoffelijk weten zo blijft. de vraag, waarom menser dan proberen hun
wereld tot een beeld van hun innerlijk te maken terwijl zij gelijktijdig
innerlijk wel degelijk beseffen, dat een dergelijke benadering riet
reeel istKortom : waarom wilt u van de wereld een sprookjesland maken?

Waarom wilt u het onmogelijke, zoals een wereld die veilig is van de
wieg tot het graf?Overigens een geloofspunt dat op sterven schijnt
te ligger, Ik acht het zelfs mogelijk, dat de laatste sacramenten
hlerbla nog door Tubbers kunnen worden toegediend,
: Indien u mij zoudt vragen hoe een mens zekerheid kan krlggen
van de wieg tot het graf zou mijn reactie zijn dat dit alleen mogelijk
is wanneer je in de wieg gesmoord wordt,Zekerheid bestaat in de stof eenvous

"0 dg niet, alleen waarschikmlijkheid en die is weer van vele persoonlijke

factoren afhankelijk.Z.g. statistische zekerheden kan men nog wel

. enigszins aanduiden wanneer men uitgeat van zeer grote massas en hun
gemiddelde reacties ondexr  de huldige omstandigheden., Maar voor de
eenling is een dergelijke z.g. algemene ' norm maar heel zelden van toe-
passing.Realiseer u dit en besef eveneens dat uw innerlijke wereld en
innerlijke kracht dingen =zijn die alleen vocr u persoonlijk czelden.

, Wat-:er op neerkomt dat je je nooit moet afvragen of en hoe een

ander iets kan doen, maar moet volitaan met de vraag wat en hoe je

zelf kunt handelen.Je probeert het dan, Maar je zegt niet omdat ik

h et zo gevoel en doe is het dus goed, maar je kijkt naar het resultaat.
Aan de hand van de resultaten wijzig je dan je toepassing tot alles wat
je in je kent en gevoelt in overeenstemming is gebracht met de mogeli jk-
heden die je waarlijk in Jezelf draagt en die Je ook bu;ton Je waaxr
kunt gzien worden.

Misschien is dit een moeilijke en moelzame weg. Maar het enige
wat in het leven werkelijk en altijd gemaklcelijk is is het aan anderen
- de schuld van alles geven, Besef dat hoe groter de schuld is die je
anderen terecht of ten onrechte <toedicht, hoe groter ook de schuld
z al worden: die .je zelf met je draagt.

Wij moeten zelf zijn, zelf doen, zelf denken en d°°noods onze
éigen dwaasheden ook kumnen begaan. Want het is beter je eigen dwaasheid
te begaan ~dan in- goed geloof de dwaasheden van anderen na te volgen.

De mensheid schijnt in deze dagen soms bevangen te worden doox
een soort lemmingdrang ( zelfvernietigingsdrang. red,.) Zen ieder
schijnt steeds verder te gaan- op een pad van veroordelen, verwerpen,
geweld plegen enz. , Tot on de families toe kun je dit vaak konstateren.

Ben ieder heeft vextrouwen in ¥ expexrts' en steeds weer blijkt
¢at de ene expert de ander van onbekwoamheid beticht en zo vooris,
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- Je een on“wernt wetten die onfeilbaar moeten werizen en de ander
besteedt zijn leven om er gaten in te boren. Je goudt de wetten van

de meeste landen -als gruyerckaas lounnen verkopen wanneer zij niet zo
- droog v S : » o : .

TATE . REE , . , _
aa : . . - - 5 s .
Bn gl deze t.genstellingen en paradoxen bestaan vocrnamelijk

[X

Ches

omdat de menzen maai niet willen aanvaard=n dat er een werkelijkheid
b estrat die een ieder geheel persconlijk dient te beleven.Zen werke-
1ijkheid waarin een leder persoonlijk zich wear moet malken er dit niet
aar. de hend van vegels of wetten kan doen. ien werkelijkheid waarin een
1 cder persconlijk cn voor zich mag lachen, spelen en plezier heb'on
magw wasrbij men. zich niet zd mogen beklagen wannesr er naast plezier
ook moeiten ontstam, wanmecr met peluk ook vaak 1ijden gepaard gadt.
i Do werkoliikheid van het leven is vooral een zoekenrnaar evenwicht.
}{ﬂa.t overigons ecn otelling is die ik u op deze wereld niet kan bewigjzen.
" evenwicat is nu cenmasl toch iets anders dan zelfbehoud,. Zvenwicht
betkeent in mensclijke fermen: imnerlijk een vrede ‘zoeken en keénnen die
dor al was e viterlijk beleeft, aangenaam of niet, in gtand-wordt ge-

Louden.

jmerlijke vrede kermen betekent, wanneexr wij dit vwoom willen
rggensxn gevoel ven verbonden zijn ret Cod. Maar dan tevenss uit dit
pevoel leven en nlet vanuit beredeneringen. S o

_ liet betckent dat je bepaalde dingen nict doet, niet omdat dezen
ipsehien verbonden zijn of omdat niemand anders deze dingen doect, maar
onday je gevoelt dat zij bij jou nict passen, ;

7o Jesw je in de wereld, Vemneer je ‘7o leeft blijiit dat elk klein
ding dat jo ten goede meent te Iumnen beoordelen, er ook iets is wat
je daa fen kwace ‘dient %c duiden. Er is nooit een eenzijdige uitbreiding
mogelijlz van het ik tenzij wij ons bewustzijn zo weben te programmeren
a2t wij een grout dcel ven de .feiten en van onze ervaringen ontkennen.
© T2 het niet em paradox dat een mensheid die beweert te streven
naar gteeds verlore ontwiklelinmen, nasr steeds grotere riedemensenli jkhel d
en in vele ga allen zelfs nazr - geesteli jke bewvustwording of een berciken
v an de esuwilge maigheid  toch gelijlktijdig voortdirend alles in het
werk schiint te otollon om deze ontwikkeling in zich tegen te houden?
Dit 'djis in 1 2om vocrtduvrend neiging tot een steeds verdergaande eenzijdig-
heid van beselfen , oordelen en beleven, o - ’

Voor mij persc-wlijk is dit e van de grootste en meest onoplosbar~
naradoxen die exr bestazn.De mens dient e beseffen dat hij als dsoort
gedreven is tot.ewn ¥ hehoren totie Jlaar dit kdn nooit cenzijdig
worden uitgelepd als het behoren tot een groep, ecn Izexrx e.d. Het
maat in feite eoxder om -een goort eenheid die berust op geesteli jke
veritondenield. Ien ‘veshaan waarbij je jezelf in de werald weerkaatst
riet ea gcelijitijdig dooxr Je-amavoelen “het werlkelijk beeld van anderen
dwidelljkx naar hen cn je wexreld kuns veorkaatsen— Was een cnvolledige

S

mscirijving is, dear mensenwoorden hier tekozt schieten.

Op de vtazg, UAsY men oon werkeiijke en omvattende eenheid zal
kunnen vinden an ik den cok alleen zeggens o et nunt waarop alle
bewnstzisin cemensacltl.De toestend waarin ook voor u alleen nog slechts
het éne sijn overblijft cmda u zich net alle deelvormen ‘daarvan hebt

verenigd tot cen genamenlijk erkennen. :
Y1t is 4e kwacht o) de achtergrond die alle mensen drijft. Het is
de zelfde waarde dis olle andere bowustic wezens in de kosmos schijnt te
¢ ven -~ voor zover ik dezmen ken altonBen ieder geelt aan dit alles een
eigen voim, vindt er eigen omschri jvingen voor. Maar dit is zover ik kan
el, d- werkelijk en 21ijd drijvende kracht

nagaan het werkelijle begins
in elk bewustzijn.
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Het z4 ons maar zelden mogelijk zijn, deze drijvende kracht

b ewust~inclusief de reden ervamr-innerlijk te ervaren, Maaxr wanneer wij in

het leven de neiging bezitten om © ergens bij te behoren’, zoek ddit

dan in geen geval alleen binnen een beperkte groep, zij het familie, geloof

partij of een andere streng omschreven groepsband.laat ons het © er bij

behoren® eerder baseren Op een in ons ontstaan begrip voor de anderen,

dit omvat het innerlijk evenwicht dat onsg in staat stelt © goed® en

kwaad® als persoonlijke betekenissen te beseffen zonder door een daarvan ]

of beiden te zeer beroerd te worden of zelfs te worden gedreven,

Hoe omvattender het beeld wordt van het leven, hoe groter
ons,begrip zal worden voor het bestaan, Pit geldt zowel in de stof als in
- de geest.Dot wordt het begrip voor het bestaan waardoor wij uiteinde.

lijk in staat zullen zijn de grenzen die wij bettekkelijk willekeurig

hebben getrokken rond hetgeen wij als on ze persoonlijkheid beschouwen te

overschrijden en misschien zelfs af te schaffen,

, Vallen die grenzen weg zo worden wij onderworpen aan vele belevingen
die wij mogelijk in het begin niet zo leuk vinden, maar ontdekken aan
d e andere kant vele mogelijkheden die wij zonder dit alles nooit zouden
‘bezitten, o ) )
h Vele illusies worden dan opgelost. Maar wij krijgen er waarheid voor
in do plaats .. Naar mnijn denken vormt dit het werkelijke doel ven alle
~leven en beleven,Noteer hierbij, dat ik zeg: naar m ij n denken, VWant
u kunt anders denken en andere wega gaan die voor u misschien duideli jker
z ijn.Want ik ben niet in staat te overzien wat uw rlaats en functie is
in het geheel dat wij soms omschrijven als “ de eeuwigheidi, Trouwens,
- dit besef ik zelfs voor nij zelve maar zeer ten dele,
. Yaarom zeg ik, beste vilenden: wanneer het leven in de moderne
wareld omringd wordt door zo vele paradoxen kunnen wij er ten hoogste
- naar streven van ons eigen beleven en handelen geen paradox te maken.
-In een eerli jke aanvaarding en uiting van hetgeen dat wij naar beste
beseffen zijn zullen wij ook in het heden dan kunnen zoeken naar die
'beréiking die voor ons een vervulling betekents vrede. O0f, indien u het
anders wilt omschrijven : een bewustwording,

s Ten slotte dite hetgeen ik w hebdb voorgehouden heeft meer in zich
dan u misschien denkt.En zo wu zo even een ogenblik misschien iets meende
het bespeuren van de gemeenschappelijke kracht zo dient u daarbij te beseffen

.. at deze niett door mij werd opgebouwd, Z1j was er, u werd u er alleen even
iets meer bewust van, it werd mogelijk doordat uw aandacht exr op gericht
werd, Tets wat u ook voor u zelf kunt proberen,

- Daarmede dank ik u voor uw aandacht, wens u allen een goeden
avond en na de pauze een nuttig en aangenaam vertier.

( niet terzake zijnde opmerkingen weg
R N W W W gelaten, red,)

Goeden avond vrienden,

Is er iets waarover u in dit tweede deel van. de bijeenkomst iets
@lt horen of zeggen? : .

X de toestand van vol bewustzijn

e Ll e e bt ST e Bw e e e 0 e e e e e e

- Ik zal praberen hierover dan fets te zeggen.,
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Maar dan . wel menselijk bezien, Zoals u weet heeft de mens twee
hersenhelften.,De ene hersenhelft bergt voornamelijk de emoties, in de
andere zetels de ratio, de redelijkheid.Op het ogenblik dat beide

..~invlceden samenkomen ontstaat een a:mvullmg van de ratio uit het z.g.

_ ,onderbewstz.l;;n terwijl gelijktijdig een mens zijn emoties meer reeel

..kan beleven en omschrijven,

- " Beni mens - die dit regelma:b:.g bereikt beschikt, mensellgk gezien
nog steeds, over een vol bewu.atZLJn.Hela.as is het mensel:LjLe waarne-

- mmgsvermogen, waa:ca.an wij onze mogvelz.ak.leld tot -omschrijven als men.a

klein deel van het smectrum, hoort klanken alleen bewust binnen een zeer
beperkt deel van de gelm.dsscala, u kunt maar een zeer beperkt aanw
‘tal gevens gellgktlgdlg bewust in u opnemen en verwerken - met als
-~ .gevolg dat u in feite ult “het geheel van de mogelijke waa:mem:mgen
‘per og\enbllk steeds selecteert,
: . Er zi¢n meer van die dingen, Uw tastzin is gemeenll;;k maa:c slecht
- ontwikkelds Uw gehoor bezit gemeenlijk psychol oglsch tot stand gekomen
cuitfilteringen ~ wadrvoor men in de moderne wereld misschien eerder danke
baar zou moeten’ zijn.Br is zeer veel geluid en lawaai, dat wel rond
u aanwezig is, maar door u niet meer bewust. geregistreerd word'b “En
dat betekent dat je er niet gek van kunt wordén ook. - -
- Alles te samen maakt d‘llldell,]k, dat hetgeen u als werkel:.gk—-
he:.d pleegt te beschouwen in felte maar een zeer ‘bepe:r.‘kt deel van de
w erkelijkheid is zoals die in fenomenen en invloeden rond u bestaat.

Masx het lichaam is nu eenmaal in zn.;n mogeli jkheden beperkt. Toch
zijn er delen van uw ¥ werkelijhheid die je niet zintuigelijk bewust, maar
w1 i astraal-bewust kunt’ registreren., ‘En er zin nog veel meer invloeden,
strallngen, werkingen; die u met een geestellglx voertuig waar kunt nemen.
o Indien een mens zover komt, dat hij ook deze J.ndrukken kan in-
voeren in zijn brein dan omtstaat ~ mits het kontakt tussen de beide

. hersenhelften voldoende is en zonder overheersing van -één daarvan -
een wereldbeeld dat de werkelljkheld sterk benadert en desondanks voor
het grootste deel bestaat uit md;rukken die met neexr. zuiver
sensorisch . ZlJn.
‘ Ben je zover,- dan zul Je ontdekken dat er heel ~veel 'bekenen
en kenmerken zijn wa,a.raa.n Je ‘als mens noma.lem;]ze vooer.J pleegt te
gaan.Een nevenversch:.,]nsel is, dat de geheugenkapa.cltelt practisch geheel
toegankelijk wordt voor de rede.

En dat kan nog wel iets betekenen. Tw onderbewustz:.gn regﬂ.streert
met een enkele blik de totale inhoud van een etalage en elke prijs die
bij een der artikelen aangeduid werd.Stel dat het aantal artikelen
200" bedraagt, Proeven met hy;pnose hebben uitgewezen, dat de gemiddelde

- mens daarvan rond 160 heeft waargenomen en onbewust herinnert. :

Vraagb men ‘de proefpersoon zonder hypnose zich de inhoud .van de
etalage voor ogen te stellen, dan blijkt zelfs een goed getraind mens
‘slechts rond 30 artikelen zich te herinneren, terwijl velen niet -

verder komen dan 3 of 4 die zij nog duidelijk kunnen beschrijven.
Vraag’c men aan 'be geven, welke prijzen bij de herinnerde artikelen
waren’ a.angegeVen dan bligkt dat meer dan de helft daarvan- verLeerd
wordt hern.rmerd.

- 7Zelfs ‘indien je-: alleen deze onbewuste waamemlngherlnnerlngen
steeds weer zoudt kunnen activeren zou men reeds over een vollediger
en waarschijnlijk ook veel juister wereldbeeld beschiklken.Bn nu hebben
wij het nog niet eens over -al die :.ndrukken die niet stoffelijk - zintui~-

gelijk worden gedaan en dJ.e het mereadeel van de mensen daarom ge.zel
voorb:.ggaa.n : : O, T
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Maar z.g. paranormale waariemjng vult het geheel nog aanmerkelijk
‘aan, Aan de uitstraling van mensen kun je b.v, zien in welke genoedstoew
tandszij zich bevinden.Ook kun je daaraan zien of zij een bepaalde 1
zickte ohder de leden hebbenr en deze konstateren lang voor deze =zich
. door duidelijke: symptomen kenbaar maakt,
* Voeg er nog vormen van helderziendheid aan toe en je krijgt een
eld van de wereld, waarin steeds weer delen van het verleden en van de
- toekomst samenvloeien met de konstateringen in het heden, zodat dezen
veel beter te begrijpen zijn,
: Er is een maar aan verbonden, Wanneer jeé dit kunt doén en doet
‘worden vele dingen die normaal erg belangrijk worden geacht onbelcongrijker,
De " feiten® die nog door de meeste mensen als het enbge werkelijk
belangrijke worden beschouwd verliezen veel van hun betekenis omdat
zij deel blijken te zijn ven een proces., Het proces zelf wordt dan uiter—
mate belangrijk, maar de afzonderlijke fasen en punten daarin vervagen
elgenlJ.Jk wat zover het je belangstelling en gefoelens betreft,
: Kun je aan dit alles ook nog andere waarnemjngsmogelijkheden toe-
v.oegen, dan wijzigt het beeld zich wederom. Stel dat je een kans hebt
om bewustzijn behorende ‘bot de vorm'l oze sferen;. :Ln je wa.amemlng te
integreren, L
Je gaat dan ook nog allerhande lfosmlsche tendenzen en invloeden
herkennen die op een andere wijze niet volk dig en meestal zelfs geheel
niet waarneembaar zijn.Je krijgt dan te raken met werkingen die zich
niet alleen over een grotere tijdsspanne schijnen te voltrekken, maar
'bovend:.en met ruimtelijk veel meer omvattende samenhangen.
v Ik zal trachten er een zo eenvoudig mogelijk voorbeeld bij te
geven: Je loopt in een straat. Je ziet alleen het verkeer zoals het
rond is en met betrekking op jezelf verloopt.Sta je echter op het dak
dan zie.je alle verkeer in de straat gelijktijdig en bemerkt dat het
b epaalde ritmen en patronen pleegt te vertonen., :
" Neem je een ballon en stijgt je a;am“lerkelle hoger dan zie je
ook de:.samernhang tussen het vem keer in die ene straat en hetgeen er aan
- verkeer bestaat in vele andere straten. 'Ga je nog veel hoger, dan
zie je het vekeer niet meer als een afzonderlijk verschijnsel, het is een
functie van de stad die zich, venaf een derg‘elijke hoogte, toont met
vele kenmerken van een levend organime ,
Ik hoop dat di't miun bedoeling iets duldellgker over doet
- komen, Want wanheer je mede geestelijke en astrale waarnemingen in
je besef van werlfell,]kheld bewust verwerkt kom je tot zaken, die
. redelijk niet meer te omschrijven of uit te drukken zijn.let gevolg is
-dat je reageert op waarheden, die wel bestaan, maar menselijk niet meer
aantoonbaar zijn.Ook begripsovucdracht wordt bijna onmogelijk, omdat
d e samenhangen die je ziet zinloos worden zodra je die puntgewijs”
probeert over te dragen,
-Een mens die zover is gekomen wil ik reeds volbewust noemen, OoL
al 1is hier nog niet sprake vaneen werkelijk volledig bewustzijne
Maar ja, dit volledige bewustzijn ken ikzelve ook niet uit beheerste
ervaringen.Ik heb er wel eens iets van beleefd, iets over gehoord wvan’
amderen, die een dergelijke bewstz:.gnstoestand op hun beurt meesta.l
maar voor zeer korte tijd beleefden,
Wat uit deze uitwisseling van gegevens voortvloeit is in mijn
beseffen Ongeveer het volgende:Je bent, je weet alle dingen,Je bent
niet op éé&n plaats, maar ervaart alle plaatsen te samen als een geheel,
Je bent ook niet meer &&n wezen, &én kracht, maar beseft wel een vloed
‘van alle leven, waarven je op jouw beurt zelf ook deel uitmaakts
Je ervaart in het geheel bovendien een soort wetten, regels, hoe noem je het.
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Er is in feite geen mensellgke ’cerm te vinden vocr hetgeen het geheel
beheerst.En op het ogenblik dat je dit w1llen ,ga.at ervaren ben je in
feite jezelf niet meer,

Je hebt alleen een totale visie op een fanta.stlsche Lracht een
onvoorstel bare evenwichtigheid. Tn wamneer je daaruit terug Leertschlgn .
je er een soort heimwee naar te hebben,Tenminste, dat heb il: begrepen
uit hetgeen mij werd getoond,

Nogmaals, dit alles heb ik van % horen zeggen' en onge-tw:.afeld
zal er zeer veel in ode overdracht teloor ziin gegaan.n dan mag ik
nog van geluk. spreken dat'wij in de geest met een +totaalbeeld tot elkaax
spreken, Vant dmdoor kun Je toch meer opnemen dan zonder dit het geval :
zZou zijn..

Misschien zou je éen vol be\mstz:l.,]n in de volle zin van het woord.
dus nog het beste kunnen omschrijven als een bewustzijn van eenhedd met
GodiEen eenzijn waarin je één bent met de gehele kosmos en meer.

_ \Het schijnt dat op het ogenblik dat je tot cen der“'ellgk beleven -
komt een grens wordt overschreden, waardoor de tijd wegvalt, Ir ontataat
iets wat je zelfs geen gelijktijdigheid meer kunt noemen, Je ziet, kent..
beleeft; het geheel, Altans dat heb ik er van begrepen. ‘

Je zoudt het vergelijkend misschien in een soort Ulatla.nd beeld
uit kunnen drukken.Ben watervlo ziet een stok door het water: gaan Hl,j kan
alleen het stuk zien dat het oopervlak doorboort,

‘ Nu is er op de stok een spiraal getekend., De vlo spreekt danv '
vaneen wentelende en steeds van kleur veranderende schijf. Ben je iets
verder gekomen, dan kun je zeggen: dit is dus een stok.Kom je nog een
stap verder, dan zie je niet alleen de stok, maar beseft ook dat en -
mogelijk zelfs hoe zij wordt bewogen. Kom je nog verder, dan weet je ook
welke redenen er zijn voor de beweging en besef je, wat het gebeuren in
feite tot stand brengt., Daarnaast besef je, hoe op elk vlak de stok en
haar beweging wordt ervaren, Je hebt dan dus een totaalbeeld.

De gehele schepping is een eenheid, Dat wij deze eenheid niet besef-
fen vloeit voort uit het feit, dat wij altijd' slechts zeer Llelne delen
van het geheel g’ell,]lftl,]dig zullen kunnen waarnemen,

Om weer een voorbeeldje te gevem: Men spreekt in bepaalde kringen
nog steeds ovdr © het vliedende heelal®,Wij zien het iet anders en
beseffen dat ongeacht de infraroodshift het al eerder ademend is: het valt
een stukje terug naar de kern en zet dan weer uit. L

Deze ritmen zijn echter zodanig traag dat het minstens 20 eeuwen
zal duren voor men iets van dit vexrschijnsel op aarde zou lunmen konstate-
ren.Bovendiens het heeldl is zo groot. Er zijn vele sterren waarvan
mensen niet eens weten dat zij bestaan, ongeacht hun modernste mogeli jk—
heden tot waarnemen,In het al Zl,]n vele bewoonde pla.neten waarvan u wel
nooit. zult horen.

Mles bij elkaar is dit alles : echter in de grotere _werkell,]kh_ad
niet veel meer dan het molentje van een kind, gemaakt van sterren e n
draaiendc rond een voor mens en geest niet waarmemmbare as.

Dit te beleven en daarmede dan te denken e te werken is voor
m ensen en voor vele geesten niet eens meer uit te drullen naar ik meen,
In het volle bewustzijn is de wenteling bovendien een eigenschap en
niet meer een verloop van tijd of gebeuren. Voeg hierbij dat er geen’
tijdbesef meer aanwezig is, Alles is vanuit ons standpunt gelijktijdig.

Ook ziet het geheel er anders uit dat men op aarde misschien zou
menen, Alle mogelijkheden die maar denkbaar zijn bestaan ergens in het
al ook werkelijk. Irgens zijn zij waar.,In de eigen wereld zie je alleen
maar €&n lijn van gebeuren omdat je daarin a.h.w, opgesloten bent.Maar al
die andere lijnen bestaan,
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In het geheel kun je mogelijk een ameriks zien waarin de indianen
het tot een Xcizerrijk hebben gebracht en een, dat geheel onbewoond door
mensen 1s gebleven. Al die mogeli jkheden bestaan voor jou gelijktijdig
als deel van een omvattender werkelijkbeid.

Je kunt een nederland zien waarin de kaninefaten de laatste bewoners
waren maar ook een waarin een ailantische beschavong domineert enz.enz.
Want al die dingen zijn voorstelbaar, dus mogelijk, dus bestaan zij
ergens, Maar het werkelijke beeld van " nederland® is niet te wvinden in
éé&n van die mogelijkheden, De werkelijkheid omvat hen alle en het dan -
kenbare maakt alleen maar een klein, functioneel deel van de totale.
harmonie uit,

0y ik weet wel, dat dit alles nogal vaag is. Maar ik weet niet
hoe ik het beter, duidelijker, juister kan zeggen,Een totaal bewustzijn
in de volle zin van het woord omvat dit alles.En mogelijk nog heel veel
meer, Maar zoals ik reeds meedeelde gaat dit vwrder dan ikzelf kan gaan,

"By toch; wanneer ik geest ben beschik ik over bepaalde voordelen

5 dle u niet bezit.Keer ik tijdelijle tetug naar een menselijk lichaam

den moet ik ook weer enigszins terugkeren naar de oude lichamelijke vorm
en denkrpocessen die eens mijn wereld uitmaskten. Zonder dit kun je
een lichaam dat je .in beslag neemt niet goed bedienen.

. Maar als geest neem ik b.v. waar in een cirkel, cf beter een
bol, IY heb een - :isie van 5600 in elke richting.Duidelijker misschiens
Tk ben het mlddelpunt_yan een wereld waarvan ik alles gelijktijdig kan
xonstateren,Alleen wanneer ik buwust mijn aandacht op een enkel punt
richt vervaagt het anders tijdelijk enigszins, Zo ongeveer alsof de -
bellchtlng op alle punten buiten dat waarop ik mij richt tergvalti.Het
plnt van belangstelllng springt er duidelijker uit en toont meer détails
die .je anders misschien o ch zouden ontgaan.

_ -~ Mogelijk meent u dat dit al een soort totale visie is, Maar dat
is onJulst. Ik zie er nog veel te weinig van tijd en +ijdsverschijnselen
bij, te weinig ook van andere mogeli jkheidsontwikkelingen.Feitelijk
bllth mijn waarnemingsvermogen nog zeer beperkt. Maar ik die anders:

dan u.

In u schuilt ook een geest. Tk ben van mening dat mensen over het
algemeen veel meer waarnemen dan zij beseffen.In elke mens. schuilen
- een groot aantal meestelleevoer'bulgen.
Wi, zeggen gemeenlijk voertuigen daar tegen, ofschoon het in felte
eerder waarnemingstoestanden =zijn volgens mij.Mits wij maar in ons
_bewustzijn verbonden zijn met deze ¥ voertuigen® dragen ool 213 bij aan
de gegevens die wij uit de mgeving in ons opnemen,

Wie dit kan volgen. begrijpt ook, dat de termen waarin wij vanult
de geest over onze werelden spreken in felte onjuist.zijn. -Vanneer je
zegt van laag zomoxdand naar hoogzomerland te zijn gegaan zeg je in
fe te: mijn waarneming is veranderd en daarmede m13n reactie op het
bestaan.

Mensen bez1en de zaken volgens mij vaak vreemd. Je hoort mensen
stellen dat zij nu 68 keren zijn geinkarneerd en dus nu tot het licht
op zullen gaan. Ik denk dan maar: zoveel keren teruggeweest en nog steeds
hier in deze toestand? Nu ja, op school is het zittenblijven er uit.
Maar in het werkelijke leven nog niet en dat voert dan tot hoge aantallen
inkarnaties,

TMensen denken -kenneliJL ook dat je voor een bewustvordlng of
1nw1gd1ng een loskomen van het tot nu toe gekende beseffen van node
hebty Dit is niet waar, Ook dit is nlet ‘juists Ik neem als voorbeeld
mlaze1f°

Ik leef nu in een wereld van klanken en kleuren, een wereld waarin
vormen geen rol meer spelen.lMaar gelijktijdig ken en beheers ik alle
Ze8e lagere toestanden als zomerland en zelfs een deel van het menselijk
zijne
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Dit z:Lt alles ;Ln nije Normsal- zal J.k dlt niet a.fzonderll;]l’ {*ebrulken.

Maar wanneer J_k konmnmlkeren wil® ‘met 1ema.nd die b,v. in laag zo.' rland

leeft of zelfs schaduwla.nd, dan ‘moet ik mij wel beperken ot - dit deel van

mijn bewustzijn. Ik ben dan dus tijdelijk één met die sfeer.llet schi jnt

dan dat ik mijn elgen wereld hebd achtergelaten. Dit is niet werkelijk zo.
 Bezit ik dan een totaal bewustz:.;jn Vanuit mJn ‘eigen ‘standpunt-

zeker niet, Aan . de andere Lant ‘bezit ik wel degelle een bewustz:LJn

dat veel verder gmat dan dat van degenén die in hoog, laag’ zomerla.nd

of zelfs schadwland leven, '

CZi3. zijn. beperkter, hun wereld is kleiner,Dat mijn wereld groter
is maa.kt mij echter niet. beter of slechter dan die a.nderen.\fel betekerit
he'l: dat ik de” dmgen a.nders beleef, anders “ zie", -

Tk meen ‘dairom dat u, wanneer u spreel‘t over een totaal bewustz.t;n
,_‘,,nlet moogt, proberen dit boven het menselijke te plaatsen, maar het moet
‘zien als een.’ aa.nvulllng op al da‘bmene wat normaal het menoell,jke bewust-
zijn wordt genoemd. L

. Overjgens blijft he'l: voor Il‘l:LJ de vra.ag, ‘of men 1et.: dergellgkf'
mensellgk bewust kan beleven. Tk heb chet gevoel dat een mens, die gekon-
fronteerd wordt met een grotere wereld eenvoudig termen en beelden niet
meer bez;Lt om dit voor zich te omschrijven. Het zal m.i. dus blijven -
bij een’ aanVoelen.Maa.r dat maakt de wa.a.rde van een dergelijk bewustz:LJn
niet mmder kommeet ‘niet minder deel van Je werkellgkheld. ‘ :

. " De grootste wereld die Je kent is dan voor jou een wereld waarin
_ spanmngen wegvallen. Je hebt dus rust terwijl gellglftlgdlg toch he't:

- Je bewustz:.,]n van alle dlngen kan le.Jven bestaan, -
‘Heb ik daarmede al voldoende over het onderwerp gveze,gd Of w11de
u er nog iets over Zeggen of vragen?

Heeft dle toesta.nd nog invloed op de omgeving?

. Dit ‘is alleen denkbaar wanneer zij gebruikt wordt met een be~
' pa.a.ld doel dat in de mensellgke wereld ligt. HEén eensvoudig voorbeelds
Stel dat hier een infrarode belichting is.Xunt u daardoor beter zien?
Neen, Want uw ogen registreéren dit niet voldoende.Ma.a.r indien u nu
eens een juiste filter zoudt gebruiken dan kunt u wel daa.rmede z1en, ‘ook
wa.nneer alle andere 11chtstra11ng ontbreekt,

S Een snlperscoop b.v. is op dit effect gebaseerd.Je zoudt kunnen
zeggen da'l: mensen zonder dit extra de invloed dus mogelijk ondergaan,
maar niet’ beseffen.Ma.a.r zoals degene die het filter voorheeft zich
onbehinderd kan voortbewegen in een mimte, die voor alle anderen duister
en onoverz:.chtell;;k 1s, zo kan de volbewuste dingen weten, z:Len, doen,
die voor.anderen onder de omstandigheden niet mogelijk waren. -

" Temand met een vol bewustz:.;jn zal daarom in de ogen van de ¥ ‘gewo-
ne' mensen altijd een buitenbeentae zijn., Tk kan mij best voorstellen
dat men je, wWanneer je van je- eyt:ra mogelijkheden g;ebnu'l: gaa:t maken,
nog griezelig gaat vinden ook.

U kent het wel, damess- Die vent schijnt alles van te voren al te
weten, Wat een ergerd. Waarmede uw vraag naar 11c meen voldoende duldellJL
is bea.ntwoord. o

Iemand die veel uittreedt vertelde mij, dat hij in deze toestand
‘heel anders ziet da.n normaa.l : H;LJ z1et meer en b.v. ook '”‘ellJL'ledlb
‘achter zich, '

' Ten aardige omschrlgv:mg Maar wanneer: je ul'btreedt en dus als
geest waarneemt, is dit alles heel '~ normaal,De meeste mensen komen echter
niet zover omdat zij bij een uittreding blijven denken vanmuit him stoffe-
1lijke persoonlijkheid en mogelijkheden. Kennel.jk heeft degene die u
aanhaalt daarvan geen last meer.Deze laat zich a,h.w. opgaan in de
waarden die die nieuwe wereld welke hij betreedt eigen zijn.
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En dat betekent dan . dat hij opeens ook over de vermogens gaat beschilkken
die bij die wereld behoren -zover zijn begrlpsvermogen die kan overdragen.

Veel zsl zo iemand niet duldellak kunnen beschrijven en men
=l u b.v, niet duidelijk kunnen maken . welke kleuren men * zieth of wat
voor klanken worden © gehoord®,

Zo- 1emand kan u alleen maar vertellen dat het anders is en enkele
vergellgkende beelden gebrulken om die verschillen duidelijk te maken
z onder daarmede ooit het geheel van de feiten en belevingen aan die
andere kant te kunnen overdragen. Wat mij voldoende 1lijkt. Zijn er
nog meer vragen? - -

U stelde als. yoorwaarde voor de kommmicatie tussen bewust213n
en onderbewust213n een soort overbrugging. Hoe kun je dit stimulerent

Normalerwijs bestaat er bij u een splitising tussen emotie en
rede,Uw rede heeft de neiging de memotie terug te »tellen als minder
feltelle.;

Doe dit niet of zo weinig mogelle en probeer pteedo uw emoties te
intergreren in uw denkbeelden ~ dit zonder hieraan gelijktijdig een
rechtvaardiging voor daden of za iets te willen ontlenen, :

Als u iets © aanvoelt”, neem den aan dat het waar kén zijn.
Beredeneer verder niet of dit dan wel of niet waarschlgnllgh is. Rea~
geer er eenvoudl OPe

Hloe meer u reageert op dergelijke lmpulsen, hoe gemaLkelijker
en volledlger de overdracht zal worden tussen de beide hersenhelften.,

Wat impliceert dat wr onderbewustzijn dan veel gemakkel;JLer aanspreek’d
U zult ontdekken dat je alleen bij het zien van .een enkel ding of het
horen van een enkel woord opeens vele herinneringen die daarmede verband
houden in je op voelt komen., Tets wat normaal alleen zal gebeuren wanneer
het ding of woord voor u een sterk emotionele betekenis heeft,

Nu wordt het echter steeds meer een normaal vergchlgnoel dat
bij elke waarneming, bij elk gesprek meespeelt, U ziet er a.h.w. beel-
den bij. .U z1et a.heWw. programma's waarvan een woord of dlng deel uit kan
maken, -

Kor'hom° door op die gevoelen te reage;en als_een deelfvan de
werkellgkheld zvlt u steeds meexr op zich niefszeggende zaken gaan asso-
cieren met vroegere waarnbemingen en ervaringen en daardoor een ander
patroon van verwachtingen en reacties kunnen gaan vertonen. De ‘betekenis—
sen wijzigen daarmedeniet allea , maar je krijet ook veel meer gevoel

v oor samenhangen, Dus  door op deze wijze uw denken en reageren te.
scholen krijgt uw onderbewustZlJn steeds meer toegang tot de .redelijke
helft van uw brein en besef,

overlgens is het omgekeerde nlet mogellgl je kunt rede niet
o verdragen naar een gevoelswereld, Maar gezien het voorgaande is een steeds
verdergaand kontalkt mogelijk tussen beide hersenhelften. Op de duur
ont taat tussen deze beiden een soort evenwicht waarbij elke.indruk
die redelijk wordt opgenomen en verwerkt gelijktijdig ook reacties en
herinneringen wekt in de andere hersenhelft, )

Er ontstaat zo een verandering in uw wereldbeeld, welke steéds
meer waarden van het onbewuste gaat omvatten., Ik vermijd’ in dit verband
de term onderbewustzijn omdat dit een te beperkt gebied omvat. Onbewuste
omvat echter alles wat niet tot het redelijke denken behooxrt.

Vanuit dit beleven van het onbewuste wordt steeds meer voor u beleef-

'b aar en zelfs interpreteerbaar. Daarom acht ik het voorgaande nog de )
-beste metode voor mensen die naar een grotere toegang tot het onder—
bewustzijn streven. ‘

Is dit voldoende?
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- llen zegt vaak:; de eersie indruk bleek toch de bestess..
Een wst moeilijke opmerking: een eerste indruk wordt: gemeen113L
~medebepaald door een aantal onbewuste waarnemingen,Wanneer deze on—
bewuste associaties bij opgedane indrukken echter niet kent is het
mogelijk dat u iemand zult afkeuren omdat deze b,v, ongepoetste schoenen
heeft en men u vrooger ingehamerd heeft, dat een fatsoenlijk mens altijd
~ goed gepoetste schoenen heeft of zo iets.Dit .terwijl de persoon in
" kwestie er mogelijk normaal veel beter verzorgd uitziet., U gaat dus op
een eerste indruk af ‘die, gezien de samenhangen, onjuist is. Dit komt
nogal eens voor en in dergell;jke gevallen geldt het door u gestelde
- natuurlijk niet,
’ Ben je. echter zover gel:omen dat ,Je de ul‘bstrallng van een ander
" duidelijk aanvoelt dan is het zo, dat de eerste indruk meestal de beste
is,Wij z1llen later wvaak gaan bersdeneren aan de hand van vele gegevens
en redelijke veronderstellingen en daarbij voorbij gaan aan de wvoor de
rede verbcgenbllgven kwaliteiten en -inhouden van de persoonlleheld, die
echter in eerste instantie wel werden aangevceld en in de waa.rdering
verwerkt,
.. - Zodra wij geheel redelijlz en alleen op grond van ulterllgke waar-
nemingen gaan. rgageren zal daaraan vaak de Ju.lstheld ontbreken die bij
__het eerste aanvoelen aanwezig was. Voldoende? ' .
o Hoe kan men de rede sterker maken?
. Ik zie daarvoor niet zoveel redenen.Maar het kan wel wanneer u
. zich aanwent. om steeds logische processen van denken te volmen Je gaat
niet uit van gevoelswaarden en ondra Je ook maa.r vermoed. dat ZlJ aanwez:.b
leJn stel je die bewust terzijdr.

Overlgens, mensen die de rede sterker. w:Lllen maken ZlJn in hun
leven @ -beleven gemeenlijk door hun gevoelend te.zeer gedomineerd,

Den kan het in het begin wel eens erg moeilijk zijn om je reacties
uit te stellen en eerst zo redelijk mogelijk en met zo groot mogelijke
kennis van feiten alles te beredeneren, Waar je geen voldoende gegeveno
bezit, tracht die te verkrijgen of stel uw reactie uit,
. Redeneer ongeveer als volgt: Punt a brengt hier punt b. met z:Lch

mee, waaruit de mogelijkheid of waarschijnlijkheid voortvloeit dat c
‘hieruit volgen zal, Daar mijn instelling echter d. is zal ik bij het
-bepalen;van mijn houding t.a.v. de punten a tot.c rekening houden met d.

. Uw emotie zal dan gemeenllgk u doen.gevoelen dat u iets over het
hoofd hebt gezien of het geheecl mis hebt. Trek u daarvan niets aan tot
u-op grond van redelijke ge ge ven s en ervaringen uw
oordeel kunt bepalen of herzien. 1ilt u echter de rede sterker ‘maken, dan
z ult u- een dergelijke procedure steeds een moeten houden en dus niet
alleen incidenteel gebruiken.

‘T>ch is een waarschuwing op zijn pla.ats* de kans is groot dat u
na enige tijd het gewoel hebt dat u vrocger. met uw emotioneel reageren,
veel veker gelijk had dan nu met uw beredenerlngen. Treu:c daarom niet,
want uw oefeningen in redelijk denken hebben u reeds een veel betere
achter rond gegeven om uw gevoelens te formuleren emm +te verwerken.

Wanneer een totaal bewustzijn bereikt is en men gevoelt alles
te kennen, te ervaren, te weten, is er dan nog enige behoefte om iets te

doen, te kommmiceren?

Ir is geen behoefte meer om te doen want je bent ( VOlledJ_g) Deel
hebben in een totaal ervaren kan nk t anders worden uitgedrukt als ¥ zijn.?
Je kunt daarin niets veranderen, doen heeft dus geen zin, Vel kun Je
tijdelijk je aandacht richten op delen van het geheel,Doen kan dan
voortkomen uit de behoefte, het gegeeh ook voor het andere bewust beleef-
baar te maken,
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Dit houdt dus in dat didere geest die tot totaal bewuutz13n is
gekomen “gelijk is aan elke andere geest die dit berelkte, omdat Je
beiden immers hetzelfde zit te beseffen,

. Neen, niet geheel.Weet u wat pointilisme is? Het is een schilder—
wijze waarbij kleurgradaties schlgnbaar bereikt door puntges van de
volle kleuren eenvoudig naast elkaar te zetten.Je kunt dan ze &gen, dat
de ene punt geheel gellgk is @an de andere.Fn dit is tot op zekere hoogte
zelfs waar,Maar zij voemen. wle te samen de. voorstelling en de plaats van
elke punt in het geheel bepaald de kleurwaarde die zij. voor het geheel
vertegenwoordigt,

© In uw stelllng is elk ik deel van het geheel en ervaart ook dit

geheel De ervaring is . inderdaad gelijk aan die van elk bewust deel van
het geheel Gelijktijdig wordt echter de functie en relatie vanhet elgen
bestaan vanuit het ik ‘standpunt omschreven, daar de persoonlijkheid in
besef van het geheel eigen functie gelijktijdig als eigen zijnsrede ervaart,

E is geen " scheiding van bewustzijn.Er is alleen een andér anker-
punt vooTr de op zich gelijke ervaring.Br is dan ook sprake van een zékere
dlfferentlatle tussen vblbwugten, zij het dat deze niet meer door het .. -
bewustzijn wordt bepaald, 'maar door fUnotlerkennlng binnen het geheel,

In hiermede kom ik aan het einde van mlgn ledrageululten doen wij
weer op de u bekende wijze, : -

‘Beeldhouwen. Tcokomst, vrede.,

- Je zoudt dus kunnen zeggen: de beeldhouwer schept nu het beeld van
de vrede, maar droomt van de toekomst. Want:

e bomrgen un de ruwe steen zijn vormen, nu reeds goed beoeft terw131 Je.
nog de lamer heft en schilfers weg laat slaan opdat in het wegvallen
JUlSt ontstaan kan wat eens verborgen was, tot waarheld wordt die zedexr -
Kent,: ERR
‘ Omdat Je Z0 Je hamer slaat en zo je beitel wendt, polijst, weer .

zoekt en breekt ontstaat. iets in je dat je spreekt van toekomst.In Jou
heeft bestaan wat, anderen nog droom en waan , in de steen verborgen was
en nu-daaruit geschapen wordt.Maax het prooes duurt al te lang vaak, het
erkennen van de volheld kort. '

Maar heb je dan je werk gedaan s zeg je Je“ il kan nlet meer"
dan keet het ik zijn denken om en daalt er vrede 6p je neer; voldoening
die haaét leegte schijnt tot heel je wezen al weer smacht naar nieuw
ideen, naar nieuwe kracht, naar nieuw herscheppen, nieuw ervaren. opdat
het sinds dulzende jaren verborgene onthuld kan worden, de toekomst
behorend, weer vrede je geven, vervullend je ‘wezen, inhoud je geven.
Wanneer je nu maar, juist op de draad, ook juist op de nerf met beitel
stuk na - stuk verbrijzelt en naar de vormen zoekt,. o

. Wij =zoeken naar de Vrede“Zoeken dus naar vorm die Lenbaar nlet
b estaat, die verbagen isin al, in deugd zowel als kwaad.Toch: steeds
weer ondergaat het ik het zijn dat vrede heet.Dan, in de plaats van
zoeken naar de vorm, worstelen met materiaal, vergeet men, dat men verder
gaai, moet gaan terw1gl men. voor de ruwe stenen staat, Dan ,
- spreekt men, ware het een 1eer, ‘mbstroostig wity orch mens, de vrede
keert nooit weer.Maar zoek je in de steen, in eigen zijn en ziel
~ en doe je zelf het werk, dan zie je meer en meer: de vrede leeft ook
‘morgen nog. De vrede is te sterk,Vie zichzélve werken laat ziet hoe
uit ruwheid, wreedheid, striad ulteindellgh de vree onutaat die onze
toekomst beeldt.,
"~ Goeden -avond,

ded.12xjuli 1985 . ( vragen bekort)
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