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= in de kantlijn : vraag

W% % 3 het antwoord

Goeden avond, ¥rienden, . _
‘ Wij zijn niet alwetend of onfeilbaar, u denkt natuurlijk zelf na.
‘ Dé vraag is, waarover wij gaan spreken, daar ik geen specifiek onderwerp
in gedachten heb,U kunt dus een bepaalde richting aangeven., '

SNELHEID EU

Tijd is een relatief begrip: het wordt bepaald door reactie~—
snelheid. Wat wil zeggen dat tijd alleen daar bestaat waar opeenvolgen ~
de ogenblikken van besef aanwezig zijn.

Tijd is dus geen konstante, geen konkrete factor maar eerder cen
w el zeer subjectieve waarde, ook al plegen wij haar als een objectieve
bepaling in de werkelijkheid te hanteren.

Denk je in dit verband aan snelhaid, zo blijkt dat in gevallen
van extreme snelheid deze invloed uitcofent op de reactieOok blijk
snelheid invlioed te hebben op de door ons te meten ¥ massa', terwijl
een grotere massa een hogere zwaartekracht betekent, die op zijn beurt
weer invloed schijnt te hebben op de cneil.eid waarmede wij kunnen be-
weffen en reageren.

Sprekende in een vergelijking en ultgaande van de aardnorm- zou

men bev, kunnen stellen dat iemand die zou leven op jupiter een veel
trager metabolisme zou hebben - indien zijn organisme de daar heersende
druk altans zou kunnen uithouden. ,

Alle andere. invlceden van zwaartekracht even buiten beschouwing
latende bete&kent dit dan, dat u ongeveer 15 minuten nodig zult hebben
wor waafneming, ervaring, reactie en daadstelling die op aarde binnen

een enkele minuut plegen plaats te vinden., Qok uw © denkprocessen® zijn
dan dus .veel trager dan op aarde, ' ‘

Wanneer je daarentegem de ruimte in zoudt gaan ligt het anders,
Het is voor de mensen wel nog niet zover, maar laat ons aannemen dat

er een ruimteschip bestaat dat de kosmos in kan reizen.

Een mens bevindt zich op dit sterreschip, dat de lichitsnelheid
begint te benaderen.laat ons zeggen, dat men die benadering door kan
voeren tot rond 90% van de lichtsnelheid, Het is wel mogelijk deze
barriere te doorbreken, maar 4 an komen wij in anderscsmensionale
verhoudingen terecht komt en dit zou ons te ver gaan voeren en voor
u ook te ingewikkeld worden, : '
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M betekent toenamen van snelheid gelijktijdig, dat de madsa zoals
mensen die meten, toeneemt.Massa wordt n.l. niet alleen bepaald in dit
verband door de hoeveelheid materie zonder meer, maar door het product

van hoeveelheid materie en snelheid, beweging. Op aarde zal men dit
aigszins benaderen . wanneer er sprake is van hoge versnellingsmen gevoelt
de eigen massa meer indringend en bemerkt gelijktijdig een moiizamer
functloneren van organep en spieren, {

' Wanneer: u .dus uitgaat ven de zwaartekracht- van de aarde, zowwordt
d eze in feiteniet alleen bepaald deor haar amassa, maar spelen ook fac-
. toren als beweglng in rutmte een rol, D.W.z., dat de eigen omloop

snelheid rond de zcn hierbij een rol speelt, maar ook de versnelling
‘van het gehele zonnestelsel, dat zish in een parbol.sche baan beweegt
binnen deze arm van het me1k"emstelsel.

In ons sterreschip dat de lichtsnelheid benadert is dus de
waartekracht vanuit een aards stendpunt dus veel groter dan normaal.
Overihens is dit een verecnvoudiging van de feitelijke kondities aldaar,
Moar wel vertraags hierdoor bij een ieder die in dit sterreschip
aanwezig is het reactie en waar jemingsvermogen, Ook het menselijke
metabolisme zal order die omstandigheden veel trager dan normaal rea~

g eren, : o :
7o groot worit bij 90% van de lichtsnelheid de massa van het
ruimteschip dat, tchlJl degenen die daar leven menen dat slechts
een jaar verlopen ‘g, er op de planeet waarvan zij kwamen wel 50 of meer
jaren verlopen.Dit vormt overigens een van de grootste problemen
cormee men bij ruimtevaart net onder de lichtsnelheid zal worden
gekonfronteerd.

Beweging in riimte heeft nog andere kwaliteiten: de ruimte
ic.gevuld met krachtvelden en krachtlijnen, Sommige daarvan zijn vanuit
w standpunt onmeetbzar zwak, anderen daarentegen soms zo sterk dat u
een snijpunt van een derﬂellgke 1lijn met enige andere krachtlijn zult
aanduiden als " magnetische storm.

Wanneer een massa dergelijke krachtlijnen kruist loopt hierdoor
d zwaartekracht in feite op. Hoe meer krachtlijnen men per eenheid
van beweging of ¥ tijd% kruist, hoe hoger de lading zal worden van de
assa en dus ook een beinvloeding van tijd ex tijdservaren daarop en
Qcarine.

Nogmaals, zo eenvoudig mogelijl gezegu en daartoe even de tlgd
als objectieve maatstaf beschouwende:lloe meer krachtlijnen per. eenheid
door de massa worden doorsneden, hoe hoger die macsa zal schijnen en
h oe trager in die massa het verloop van de # tijd® zal zijn.

Tk hoopy dat u mij kunt volgen. Ik probeer in ieder geval zo
. eenvoudig mogelijk te zijn als maar mogelijk is zonder de werkeli jlcw
reid te veel geweld aan te doen.

Een eigenaardigheid die ik niet buiten beschouwing mag laten is
Ilet feit, dat u geestelijk - en niet mentaal dus - aan dexrgelijke
veranderlngen van leven en waarnemen nict onderworpen bent. Ook
hiervoor kunnen wij wijzen op een op aarde bestaande analogies
Ten mens die droomt kan onder omstandigheden binmen é&én minuut een
reeks belevingen ¥ dromen' die in de werkelijkhe:id van het alledaagse

1 even misschien meer dan 24 uren zou vergen. Overigens iets wat een
utsondering blijft, want de meeste dromen lopen ongeveer parallel met
de . ormale tijdsbeleving.Wat er op neer pleegt te komen dat de tijd
v an de droom ongeveer gelijk komt aan het verlopen van de tijd bulten
d e dromer ( ster).

Daarnaast kent ecn ieder we. oorbeelden van de wijze waarop een
sw “zctieve toestand het tijd ervoren schijnt aan e tasten.:
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De bglangrijkste factor hierbij bl:LJld; kon-'entra.tle te z13n, zij het op
het een, zij het op het andere,

W'anneer u be.v, Op een kantoor zit en precies klokslag 5 uux w eg
wilt gaan en geen minuut eerder durft vertrekken, begi t u al heel
voorzichtig in te pakken waineer de klok op vijf minuten voor vijven
stamt,Mdaar warmeer w daarna kijkt 1ijkt het welt of de klok stil is blij-
ven staan. Voor u 1lijkt het weil 20 mmuten te duren voor die VlJf minue
ten zijn verlopen.

Ook hc. pmgekeerde blijkt voor te komen.Laat mij u even met een
Jeugdherinnerlng konfronteren.Je brengt je meisje naar huis - of je
jongen, Je neemt ‘af'scheid met een innige omhelzing. Voor je eigen ge_
voel sta je er nog geen minuut als opeens de deur opengaat en een stem
-.Je toeroept: jullie staan nu al een half uur daar buJ.ten.Komen Jull:Le
mi nog binnen? =

Me2eWe: het tijdservaren wordt m.et alleen bepaa.ld door b.v., massa
en snelheid,maar wel degelijk ook door mentale en emotionele factoren.
Wat ons woor g:rote ‘moeilijkheden kan plaatsen., Want je kunt de tijd nu
wel als een absolute waarde hanteren omdat je haar als een vaste norm
aanneemt, maar daarom is zij dit nog niet.

) Men zegt van bepaalde mensen wel eens,dat zij nogal traag zijn.
Maar miaschien hebben die mensen esn ander tladslxoncept dan de doorsnee .
Daardoor 1ijkt het u, of zij maar heel langzaam werken, terwijl zij
v oor hun eigen gevoel voortdurend en in een flink tempo bezig zijn.

Vat zeker moeilijkheden kan veroorzaken wanneer wij een objectief be- ,
palen van tijd willen bereiken da t overal gelijkelijk geldi g moet
zijn,.

Laat ons ‘nogmaa.ls terugkeren naar ons-ru.i.mteschip.Stel dat u in
dit . pmuimteschip 1leeft, Het schip komt terecht in een stofwolk,Die zijn

er nogal eens in de schijnbaar lege kosmos,

De dlchthezd van dergelijke wilken kan uiteen lopen van zeg 1oo
moleculen per km” tot misschien 20 om effect te hebben., Hierdoor ontstaat
n.l, wrijving, Dit betekent enerzijds een aantasting van de snelheids
ronstante waarmede het ruimteschin zich beweegt, anderzijds echter is de
onlading daarvan iets groter dan normaal,

Deze beide zaken te samen houden in, da'b je reactietijd in verhou-
ding iets hoger wordt en niet, =zoals velen zouden denken, lager.Je hebt
dus iets meer t13d nodig om bewegingen uit te voeren of 1ets te konci-
T)leren.
‘Ook het omgekeerde zou voor kummen komen, Er zijn delen van de kos-
mos waarin slechts zeer weinig en soms ~ intergalactisch -~ geen stra.l:.ng
aanwezig is. Op dat ogenblik echter vallen zoveel uiterlijke
invloeden weg dat u; bepaald door de snelheid van beweging en uw normale
tijdsbeseffen, terugkeert tot een nd uwe norm., Voor u is de verhouding
snelheid - tijd gelijk aan datgene, wat na een enorme versnelling eerst
bereikt zou kunnen worden,

In geen van deze gevallen leeft u in een tempo dat voor uw ")la.neet
no:r.'maal is, maar beleeft u een geheel eigen versie van de tijd., Vaarvan
u overigens niets zult bemerken, Waar een groot aantal mensen een gelijk
of vergelijkbaar tladsyerloop kennen zal immers voor hen geen mogel:ijk-
held bestaan om, b,v. door vergelijking, varianties in tijdsbesef te

onstateren. '

Een konstateerbaarheid zal eerst optreden, wanneer het niet allen
en bij voorkeur slechts enkelen van hen treft.Indien u mij tot zover
hebt kunnen volgen kan ik mij zeer wel indeken dat u zich nu a.fv:raagt
wa u wel aan al deze gegevens en denltbeelden hebt, - .

In zekere zin is het ook voor u zinrijk. U hebt ons wel eens horen

zeggen dat le ons de tijd anders is dan bij w.
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Daarop berust o.ms de rubriek * het schone woord".Er zijn entiteiten
die een gedicht maken in wat u slechts een kort ogenblik schijnt.
Voor henzelve, daar zij hiervoor hun geestelijk tijdsbesef gebruiken,
hebben zij enkele uren de tijd om hun zrijmelaxrij in elkaar te zetten.

U kunt hieraan misschien ook iets hebben wanneer u beseft dat als
geest de tijd voor u bepaald wordt door het wrmogen opeenvolgende
indrukken of signalen te verwerken, : '

Alles wat in jezelf bestaat is dan ogenblikkelijk toegankeli jk. }
ke sactiviteit die met jezelf te maken heeft en met je denkprocessen
verloopt vanuit een stoffelijk standpunt bezien bliksemsnel. Ook dus
wanneer er in de. buitenwereld wel enig tijdsverloop bestaat en tussen u
en een aantal anderen een soort norm van tijdverloop kan ontstaan. Dit
laatste be:-+4% dan niet op de innmerlijke processen van entiteiten, maar
op de ultw1sse11ng van signalen en hun vermogen die signalen te vers
werken,

Wat u mogelijk iets duidelijker doet beseffen hoe een geestellgke
wereld zo sterk kan afwijken van een stoffelijke,Wanneer een van ons u
vertelt dat je als geest leeft in een wereld van gedachten waarbij Je
d enlkkbeelden je wereld wuitmaken denken mensen aan een sooxrt fantasie-~land,
Mag ik informeren -.of u op aarde in felite ook niet op een dergellwke
wijze pleegt te leven?

‘Uw milieu is niet datgene wai uw als zodanig ervaart. De baulswaar-
d en die dit milieu bepalen worden immers door u gelnterpreteerd en
betitelt als goed, slecht of gevaarlijk, mooi, niet mooi enz.enz.
laar steeds weer blijkt dat, zodra je je eigen visie op de wereld weet
te wijzigen, ook de normen ede je te malcen hebt zelfs die in het
m ilieu, eveneens veranderen, ~rocessen die je eens moeilijk waren
blijken dan opeens vanzelfsprekend en gemakkelijk te worden, dingen ™
die mooi leiken verliezen voor jou mogelijk iets van hun schoonheid
en dingen je je een lelijk noemde bezitten opeens voor jouw ogen toch
een zekere: schoonheid,

On:onze -~ geestelijke - wereld is de basis van ons ervaren nog
veel minder korkreet dan bij u.Wat wij feitelijk beleven is een
venuit uw standpunt bezien geheel vormloze wereld. Maar wi]j beleven even=—
min als u alleen de feiten, doch onze interpretatie daarvan.Zodra
onze interpretatie voldoende overeenkomst vertoont met die van vele
anderen ontstaat er zelfs voor ons een wereldbeeld waarover wij kumnen
“hratent, Na enige tijd zijn die interpretaties dan zo algemeen veran-
kerd dat je kunt gaan spreken over een vastliggend wereldbeeld.

Die wereld is er nog steeds niet werkelijk. Maar door het delen van
d enkbeelden en interpretaties wordt het voor ons tot een wereld die
ook konkreet kan worden beleefd,

Een feit dat overigens ook op aarde nogal eens wat moeilijlkheden
veroorzaskt omdat mensen niet schijnen te willen inzien dat iemand
die langere tijd met gelijkgezinden in een bepaald wereldbeeld leeft
op de duur zijn waardering n, interpredaties hanteert als een algemeen
geldende norm.Zocals men niet kan beseffen dat mensen die andere normen
hebben aanvaard ook redelijk en verantwoord voor zich vanuit die normen
en interpretaties zullen g aan leven,

Zo het leven van de mensen in het ruimteschip voor de planeet-
bewoners een grote traagheid bezit, zo is het leven en beleven in het
ruimteschip voor de bewoners daarvan heel normaal en zal het snelle
verloop van tijd op hun plane~t an oorsrpong voor hen een theorie
b lijven tot zij, met een grote schok, bij landing in de thuishaven met
de Y werkelijkheid® worden gekonfronteerd,

. Maar het zou ook anders kunne:. gaan: stel dat ons schip een genratle
schip is -~ dus een dat steeds onder de lichtsnelheid blijft.
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Ten gemengde bemanning en het nageslacht daarvan is dan noodzakeli jk
om het mogelijk te maken dat het schip uiteindelijk nog bemand zijn

b estemming kan bereiken,

De eerste genratie zal de wereld van het schip alleen beleven aan
e hand van dendormane van de wereld die zij hebben verlaten, De tweede
generatie beschouwt de verhalen over die wereld echter reeds meer als een
dierbare overlevering en ontleent daaraan mogelijk nog bepaalde vooroors
d elen,Vergelijk met de wijze waarop de generatie van heden zich bc.lg
pieegt te houden met het gebeuren van een tweede wereldoorlog, die
en wel meent te kunnen beoordelen, maar die men niet meer zelf heeft
meegemaskt, zodat de denkbeelden grotendeels ontleend zijn aan al dan
niet ware verhalen van degenen, die toen leefden. .

0ok in het schip speelt dit dan. Men -leeft met voorstellingen
en overleveringen, die het eigen leven gchter niet meer werkelijk kunnen
beinvloeden. De derde generatie kent geen andere wereld meer dan het
schip, De denkbeelden van-de eerste generatie zijn voor hen dermate
onwexkelijk, dat zij daaraan geen normen meer ontlenensWat voor de

e erste generatie in feite onbelingrijk was of zelfs een ergelijlce beper-
king krijgt voor de derde germratie een geheel eigen betekenis en beljang-
rijkheid. : : '

" Hun gehele denken, leven, emotie, ervaren is aangepast aan de
mogelijkheden van het ruimteschip .Zou je die derde generatie dan )
weer op een planeet willen laten landen ex leven, dan is het voor mij
een grote vraag, of zij dit zouden kunnen volhouden,Velen zouden na
enkele uren psychisch niet meer normaal kunnen reageren, omdat ener~
zijds alle gewende waarden ontbreken en men gelijktijdig wordt gekon=
fronteerd met feiten, mogelijkheden, belevingen die uitermate verwarrend
zijn.,In het gunstigste geval zijn de leden van die derde’ gemmratie -
voortdurend doodongelukltig. Want een mens is alleen gelukkig wanneer ‘hij
i ch steeds weer aan het bekende kan refereren,

Ik kom kemnelijk niet geheel aan het onderwerp van onze vriend in
zuivere vorm toe, omdat ik er zorg voor moet dragen, dat ook anderen
geinteresseerd blijven, iets kunnen begrijpen en volgen. )

Het enige alternatief zou het opbouwen zijn van theorien die niet
toetsbaar zijn. Iets wat overigens ou aarde heel vazk gebeurt. Het mense-
1i“k wereldbeeld berust gemeenlijk on rond 23 theorie die niet te be- .
wviizen is. Vandaar dat zoveel mensen menen zekere zaken net awsolute
skerheid te weten en in hun daden toch gelijktijdig voortdurend strijdig

met die zekerheden handelen. o ’

.. Wenneer je je realiseert dat tijd geen ohjec ieve maar een Sube-—
jectieve factor is zul je toch blijven handelen of de tijd een voor
ieder gelijkelijk geldende konstante zou zijn.Maar alleen door dit
subjectieve wvan tijd te beseffen kn je toch al tot enig begrip komen
wor termen als gelijktijd: gheid en eeuwigheid en beseffen, dat die
niet zonder meer onzin behoeven te zijn. - _

Overigens, wanneer je een mens over eeuwigheid spreekt dat denkt
deze onniddelijk aan tijd zonder einde,In feite is het eerder een weg-
vallen van het tijdservaren, Alles bestaat dan voor jou a.h.v.
gelijktijdig - maar je kamt meestal slechts een beperkt deel-van
dit alles registreren en in jezelf beseffen, :

Hier is sprake van een verschuiving van persoonlijk ervaren,
waaraan het ik zich ook in zijn bestaan konfidmeert,Oock in de ruimte
zal dit m.i. moeten gelden zodat ik meen te mogen stellen dat bij een
verandering van omstandigheden of besefskondities de persoonli jkheid
niet slechts inwvloed zullen hebben op het tijdsbesef, maar bovendien
ook veranderingen in de werkeli jkheidsvoorstelling zullen veroorzaken,

P
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Laat mij weer een voorteeld geven. U weet wat een zwart gat is?
Het is in. feite een stuk materle dat een zodanige massa bezii bij een
zo- kleine omvang, dat het omringende veld hierdoor zo sterk wordt dat
het llchtpartlkels 1nvangh Zij kunnen het gaat. 1ngaan, maar komen er
niet meer uit.Ben zwart gaat zou Jje een soort vllegenpapler voor |
lichtdeeltjes en materie kunnen noemen,

Neem eens aan dat een dergelijke massa met een massa die veelal
nmeerdere malen die van uw zon bedraagt en een lnverhoudlng zeer kleine
omvang als b,ve. die van een hete luchtballon ,door mensen benaderd zou
kumnen worden en dat zij in dit veld gevangen zouden worden.

‘Hun tijdsbesef, reactlemogellgkheld en metabolisme wordt door die
aantrekklngs kracht dan bepaald,Zelfs indien zij in staat zouden zijn
hun lichamen tegen de invloeden van deze massa te beschermen zpudgn zij
in ieder geval een enorme vertraging van tijd door maken, .

‘ Laat ons eens aannenmen dat men, rond tien eeuwen na dit gebeuren, ’
een metode heeft ontdekt waardoor men de aantrekklngskrach+ van het =
zwarte gat kan overwinnen en voor onderzoek met een schip dit zwarte gat
zou binnen gaan, _

Men ziet het eerste schip en besluit de mensen daarin te redden
door het gehele schip uit het gevaarlijke veld te slepen, Daarna betreedt
men het antieke vehikel en na enige beleefdheden stelt men dat het toch

rmaar een: wonder is, dat de bemnning daarvan nu nog leeft., Waarop die
reageren met een " hoe zo dan? Wij zijn er toch maar vijf mlnuten
werkelijk diep in. geweest? .

Wat een simpel voorbeeld 1s, vol onmogellgkheden. Maar het maskt |
u misschien toch duldellgk dat-het. tlgdservaren wordt bepaald door
veranderingen in de omgeving plus eigen vermogen tot reageren.ﬂbe" “'
trager u kunt reageren, hoe minder er rond u kan veranderen, hoe * 1angh
zamer ¥ uw tijd loopt. ;

Niet alleen mssga, maar zelfs zwaartekracht velden en magnetlsche
velden -~ die deels weer atgeleid zijn hiervan, beinvlioeda het tijds-

ervaren,Dan kunnen verianten in velden verschuivingen in tijd veroorzaken.

“Mogelijk kan ik het zo duidelijk maken: de waarden die hier
optreden om zeg 9 uur in de avond zouden wel eens geheel gelijk kunnen
z 1jn aan de waarden die:op een andere pleats © uur vroeger - of later -
optreden,Dan kan gezegd worden dat vanuit geestellgk standpunt beide

plaatsen identiek zijn en gelijk, gellgktlgdlg ook, Stoffelijk geldt dit
- niet. :

Stoffeli jk kun je die gelijkheid alleen waarmaken wanneer je de
Tchtsnelheid zoudt overschrijden. Den wissel je a.,h.w, de ene plaatu voor
de andere en gelijktijdig zult je het tijdsverschil tussen beide )
toestanden kunnen konstateren, Geestelijlk is dit echter niet noodzakelijk.

Ben helderziende zou b,v. geestelijk op die andere plaats waar

kunnen nemen. Maar bij die waarneming wordt hij in de realisatie daarvan
m eegesleept door zijn eigen - lichamelijke - tijdskoncept.Men meent
dus gelijktijdig waar te nenen, terwijl men in reite de toestand. uur
v= cger of later op die andere plaats zal waarnemen.

En dat is dan een veel vporkomend verschijnsel, maar de door ons
uneven gestelde tijdsverschuiwing is daarbij maar aan de kleine kant.
Wanneer wij b.v, uitgaan van Den Haag en waarnemen in New york zo

zou de tijdsverschuiving— uitgaande van tlad-rulmtellgke indenticiteit -
wel eens rond 30 dagen kunnen bedragan.

0f, om het eens anders te.zeggen: wanneer u uittreedt en zo
“ helderziend in Newyork waarneemt is het u mogelijk be.v. ecen verkeers-
ongeluk waar te nemen, dat eerst over wond 30 dagen daar zal gebeuren of
rceds rond 30 dagen geleden daar piaats vond.
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Of je zoudt een lichtreclame kunnen zien die nog moet worden
aangebracht, de begrafenis kunnen bijwonen van iemand die nog van niets
weet of het omgekeerdesvooruit en achteruit in de tijd wordt voornamelijk
bepaald door identiciteit van plaatsen of t.m. eer benadering daarven o
en is bij uitgetreden waarnemen dus niet een decl van uw * gave' of -

h et gevolg van uw willen, uw ¥ instelling".Ik besef dat dit u krankzinnig
© de oren zal klinken, maar het is desalniettemin waar,

Er zijn b,v. enige eigenaardige verschijnselen gekonstateerd bij

mensen die naar de maan zijn gegaan en bepaalde psychische afwijlkingen-
tijdens ruimte v luchten kunnen alleen binnen de perken worden gehouden
door regelmatige en frequente kontakten met een basis op aarde,lierdoor
is het mogelijk de tijdsorientatie van de ruimtevaarders aardnormaal te
houden, , ’ . . :

Opvallend is overigens, dat dergelijke verschijnselen van tijds~
a~synchroniteit bij de eerste ruimtevaarders veel -ntenser voorkwamen '
dan bij latere vliuchten.Ik meen dat hierbij een psychblogische factor
mde bepalend was: ' j ‘ :

De eerste ruimtevaarders wisten niet, of zij ooit terug zouden
komen, zouden overleven, Daardoor was voor hen de drang kleiner om
ondanks andere gevoelens en belevingen het aardse tijdsschema te blijven
sanvaarden als het enig juiste.Zij pasten zich dus in veel grotere mate
aan asn de tijdsbelaring zoals zij die in de ruimte vonden en pasten ook
hun reactiemogelijkheden en tijd hieraan aan. '

Bij latere vluchten was men er van overtuigd dat de kans op een

behouden terugkeer heel groot was en hield men zich tussen alle andere
b ezigheden in gedachten reeds op bij de glorieuze ontvangst op aarde
en de gevolgen voor de carriere van een geslaagde ruimte viucht.

Toch zijn verschillen in reactiesnelheid e.d. op het ogenblik meer
andafdoende wetenschappelijk vastgelegd.Vooral bij de eemste ruimtevaar-
ders, degenen die geheel in het ruimtegebeuren opgingen en niet aan een
terugkeer dachten ontstond een soort psychische disorientatie.

- Bij sommigen kwam dit tot uiting in een soort © verstrooidheid®,
Bij de meesten echter resulteerde dit in een neiging onder stress
feitelijk te snel te reageren. Ik mag exr op wijzen dat deze neiging
tot een te snel reageren en eigen reactietijd verkeerd inschatten
woral onder de vroege ruimtevaarders nogal wat slachtoffers heeft geeist,
In Rusland b,v., kwamen zo onnodig twee van hen om bij vliegtuig ongeluke~
ken ~ zij waren tevens piloot. In de usa konstateren wij 1 vliiegtuig on-
geluk door verkeerd reageren en een drietal fatale autoongelukken,

In al deze gevallen was geen : technische, maar een menseli jke

fout ook volgens de deskundigen de wexrkelijke oorzaak van het ongeval.
Maar tot nu toe heeft niemand openlijk een verband durven leggen tussen
deze mensenlijke fouten, omschreven als een in paniek reagera , dat voor
d ergelijke mannen nogal onwaarschijnlijk is , en een mogelijkheid dat de
afwijkende ractietijden die ook tijdens de reis naar de maan werden gekon=
stateard in deze gevallen het ongeval zouden hebben kunnen veroorzaken
en voor de " onberaden reacties® een volledige verklaring zouden vormen,

In vrije val zijn niet slechts tijdsbesef, maar ook de bewegings—
mogelijkheden anders dar op aarde. Mensen die onbewust daarop terug- '
grijpen moeten hun mogelijkheden en eigen reacties op aarde wel ver—
keerd inschatten, , '

Hoelijk wordt u duidelijk dat onbewuste cn mantale processen -
hier een grote rol spelen.Maar teévens hebt u nu hopelijk begrepen

dak. iemand die zich van de aarde verwijdert niet alleen in een ander
m ilieu terecht komt, maar ook een verschuiving van tijdsbesef doormaakt-—
z elfs al gaan men niet verder dan tot de invloedssfeer van maandominantie.
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- Dit alles kan belangrlJL ziin om aan te tonen, dat er een persoon-
“113ke tle bestaat, die niet slechts door méer konkrete factoren wordt
bepazld. Het tlgdeoesef van de mens wordt daarentegen wel beinvloed -

maar niet geheel bepaald - door Lonkrete veranderingen.

Gezien de genoemde gegevens zal echter een verandering van het
tijdsbesef door konkrete omstandigheden en veranderingen nog voortduren
nadat de konkrete sanleiding daartoe niet meer aanweziz is.dDe emotio-
nele en mentale beirviocdingen die men ondergaat of onderging blijken
in tenminste even grote mate bepalend voor afwijkingen in tijdsbesef
en zelfs reactietijd als de algemeen konstateerbare invloeden.

Het is de moeite waard, daar eens verder over na te denken: uw
belovingewereld is in feite een rel tiviteitswereld.Ilets wat een mens
natuurlijk niet zo graag waar wil weten, want hij ‘heeft veel meer aan
een z.g., objectieve wereld, waarin alles zijn juiste plaatsheeft en
adles berekenbaar is en blijft.

Zo lang v in die objectieve wereld 1ntenpgelooft maalkt u deze din-
gen ook wel grotendeels wear.Maar de werkelijkheid achter uw zelfgescha-
pen wereldbeeld is toch wel enigszins anders ev maakt duidelijk dat er
maar zeer weinig waarden zijn die voor een mens altijd als obJectlef
k onstateerbare feiten zullen blijven bestaan.

Het grootste deel van je leven wordb bepaald dooxr veranderende
denkbeelden, invloeden en beinvloedingen van buitenaf, die men soms
zelfs niet geheel kan beseffen of merendeels pleegt te verwaarlozen.

Realiseer u eens wat veranderingen in het ¥ nor..e’ leefmilieu
met zich kunnen brengen., Weet uw dat de hedendaagse grotestard-- sewoner

_op bepaL]de punten een reactievermogm heeft ontwikkeld dat rond 15.
keer zo groot ig den dit was bij de plattelandsbewonerp tijdens de
30~ger jaren?

U gelooft dit mogellaL niet, omdat u over het hoofd ziet dat een

g root deel herkenningen, bereLenlngen en afschattingen onbewust geschie~
den, Maar het resultaat daarvan, uitgedrukt in het vermogen tot juist
reageren op komplexe omstandigheden is wel degelijk zozeer:toegenomen,

Gaat men mediteren, dan zal men op de duur een toestand kunnen

b ereiken waarbij alle z.g. objectiee waarden zoals je die in je wereld

" pleegt te hanteren, voor jou tijdelijk wegvallen, Er zal ook dan nog
wel een objectieve werkelijkheid voor je blijven bestaan, maar in het
televen en interpreteren dearvan is het ik geheel aangewezen op zichzelf.

Hierdoor leeft de mens op dit ogenblik geheel vanuit zijn eigen
maatstaven waarbij weten en gevoelen samenvloeien, Het ik kan dan
tijdens die toestand alles, wat niet werkelijk en blijvend op aarde

bestaat, veranderen,Voor zich dan.Je eigen voorstelling van de werke—
1ijkheid is bepale d voor de mogelijkheden, die je daarin kunt vinden.
Dan is het geen mirakel meer, wanneer je water in wijn kunt
veranderen, Het wonder llgt eerder in het feit, dat je de werkeli jkheids~
.. beleving van anderen in die zin kunt belnvloedenoTooh blijft het _

volgens de normen van het algemeen geldenae wereldbeeld ook nu nog een
wonder, Er zijn in uw dagen wel steeds meex mensen die water bij de
wijn doen, maar dat is dan juist weer geen wonder,

Wanneer de innerlijke werdd voor jou sterker wordt dar de u1ter~
lijke is het voor jou ook geen wonder meer, wanneer je stenen in brood
verandexrt of een medemens van een ongeneéslijké kwaal geneest, Wanneer
de voorstelling maar met de ander gedeeld kan worden, zal voor beiden
~het gestelde opeens een feit zijn.

, De moeilijkheid bij dit alles is “wel, dat de'mens steeds denkt
in termen van proceduren., Hij meent dat een opeenvolgingwn feiten,
handelingen enz. noodzakelijk zijn um een bepaald rcsultaat te kunnen
bereiken en beseft niet, dat hij daarmede zichzelf een volledig bereiken
in feite onmogelijk mazkt,
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1 Maar wanneer u dan al mediteert, zo behoeft dit niet een einde-
loze periode te omvatten voor uw eigen besef, Er zijn mensen die, wanneer
zij een rustige plek kunnen vinden, even in meditatie verzinken en dit
volgens de ervaringen van anderen dan wel enige dagen lang vol houden,
Maar wanneer zij weer tot de meer algemeen aanvaarde werkelijkheid te~

rug keren weten zijn gemeenlijk zelf niet, of zij nu 5 minuten of 5
dagen in hun persoonlijke werkelijkheid hebben doorgebracht,

Maar men kan onder andere omstandigheden binnen 10 minuten -

w aarbij de koncentratietijd is ingerekend -~ ook een inmerijke ver-
dieping bereiken die voor jou een eeuwigheid schijnt te omvatten
ofschoon volgens de algemene normen je tenhoogste enkele minuten
geheel " afwezig waart.Je kunt dar toch de krachten van die eeuwig-
h eid in Jezelf ervaren,

Wij zijn in het diepste van ons wezen niet tijdgebonden. Alleen
in uiterlijkheden bestaan de banden van de tijd voor ons. Vij zijn
innerlijk ook niet gebo den aan de z.g. objectieve waarden en normen
van onze wereld, maar alleen aan de wezenlijk en voor alle leven gelden-—
de objectieve waarden en wetten.

Hierdoor beschikken wij in feite over een veel grotere vrijheid
van handelen en denken dan algemeen kan worden beseft., Hierdoor beschik-
ken wij over mogelijkheden en krachten, die in de wereld van de masen
niet voors elbaar zijn en het menselijk onmogelijke voor ons toch
mogelijk maken. Wij zijn in staat delen van onze innerlijke wereld te
delen met anderen en maken daardoor dingen mogelijk, die anderen mirakuleus
of ~ want het is moeilijk dergelijke dingen te aanvaarden - oplichting
zullen noemen,Wam t zoals u misschien weet is elk wonder een vorme
van oplichterij voor degene die zelf een dergelijk wonder graag zou
doen maar daartoe niet in staat is -~ of meent te zijn.

Wat ons dicht bij de kern van ons onderwerp btengt, ook al
scheen ik daarvan even zeer ver af te wijken: Wij maken de tijd. Wij
maken z,g. werkelijkheden. Een groot deel van alles wat wij verafschuwen
en vrezen hebben wij zelf opgebouwd door onze angsten en begeerten, onze
onverschilligheid en vooral door onze neiging datgene wat anderen ons
voorhouden zonder meer als waar aan te nemen,

Wat ook betekent dat een vrijkomen van deze stoffelijke normen
alleen betekenis kan hebben, wanneer wij ook vrij kunnen komen van onze
eigen vooropgezete meningen en vooroordelen, Dan eerst kunnen wij
de objectieve werkelijkheid zoals deze ons benaderd zonder meer als deel
van ons eigen werkelijkheids en tijdsbeleven gaan aanvaarden.

Dan valt een groot deel van de tijd weg en ig zij geen objp ctieve

m aatstf meer diewij met vele anderen zonder voorbehoud kunnen delen.
Maar dan zijn wij m.i. ook zeer dicht genaderd tot datgene wat wij
zouden moeten zijn wanneer men voor waar wil aannemen wai geschreven
stamts God schiep de mens naar zign beeld en gelijkenis,

Met excuses voor mijn poging, het onderwerp aan te passen aan de
nteresse en behoeften van de aanwezigen wil ik met deze zin afsluiten.
Wanneer u nog vragen of kommentaren hebt kunt u dezen nu lkenbaar
maken.

Volgens een bepaalde theorie zou een mens die langere tijd de
ruimte ingaat met grote snelheid, wanneer hij opeens op zijn planeet
terugkeert, jonger gebleven zijn en de mensen op aarde erg verouderd
vinden,

Tk heb u in mijn verhandeling reeds gezegd dat, naarmate de
massa toeneemt, het metabolisme trager wordt ~ dus het geheel van de
lichamell jke functles vertraagt,

Dit impliceert, dat de lichamelijke veroudering de ervaren tijd
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volgt en nie de tijd van de planeet waarven men stamt.
- Wanneer u dus onverhoopt eeuwen zoudt w1llen leven, zoudt u
met een ruimteschip met grote versnelling en sn; lweid kunnen vertekken,
U zoudt dan in vergelijk met degenen die achterbllgven wel veel langer
leven, maar voor uzelf blijft de levensduur net als anderg, omdat uw
ervaren en niet dat van anderen uw levensduur voor u bepalen.
~ Maar je zoudt toch ... kumnen .,.. { onverstaanbaar) - }

Theoretisch is dit mogelijk, Wanneer een ruimteschip de sniheld {
van het licht met rond 3% ou overtreffen onta taa* een toestand,
waarbij de massa van het ruimteschip dermate verandert, dat de gehele
kosmos zich in feite binnen het ruimteschip schijnt ﬁc bevinden en
elke plaats bimmen die kosmos dus gelijkelijk en in gelijke tijd
bereikbaar is.Maar het verschil en massa en snelheid betreffende is dan {
zodanig, dat een feitelijke overgang van het ene punt naar het andere
niet zonder meer mogelijk is. Alleen wanneer je een afremming inzet
op het ogenblik dat een relatie tussen het doel en eigen richting
bestaat is het mogelijk om, nadat men teruggekeerd is tot t.m, 97%
van de lich¥mmelheilddie andere plaats feitelijk te bereilzen,

 Er bestaan voertuigre die een dergelijke transitiemetode
hanteren. De rcisduur wordt dan bepaald door versnellings en afremmings
. tijde Het feitelijke. rlchten op een bestemming neemt veel minder tijd
en is: afhani klijk van een afremmlng die begint op het ogenblik dat
de bestemmlng aJh,w. het middelpunt vormt van het ruimbteschip.

Ik vereenvoudig nog ontstellend, want de werkelijkheid is nog
veel ingewikkelder, Maar dit is in zeer simpele term n dus het wezen
vaneen z.g. dimensiesprong, ‘

- Je zoudt het ook nog zo kunnen zZeggen: wanneer snlheld en massa
zodanig toenemen dat zij in feite oneindig schijnen te zijn. wordt
een; veld gegenereerd dat de gehele kosmos doordringt en omvangt.

Er moet nogal wat weerstend overwonnen worden, voor dit veld het
gehegl kan doordringen. Is dit cchter gebeurd dan is men theoretlsoh op
a lle plaatden gelijktijdig en valt bovendien elke belemmering voor een
eventuele verasre verhoging of verlaging van snelheid boven de licht-
snelheidsgrens weg., De terugval brcagt eveneens bepaalde moeilijkheden
met zich. Vandaar de door mij genomen marge van rond & rond het
eigenlijke getal van de llcht~ne1he1d Nog verder gaan zou te 1ngew1kke1d

worden,
bd U stelde dat de tlgd op Jjupiter tragcr was dan op aarde. Bedoelt e e
u fysische tijd, tlgdsgewaarwordlnf of wat? ...
. = i VOOT-mensen - zowel tlesgewaarwordlng als phys1exe tijd. Fysische

tijd verandert wel - schelkundlge processen b.v, verlopen iets anders ,~

maar daarvoor geldt de door mij gegeven verhouding niet, ook niet bij
enadering, daar elk proces boven: atomair vlek een eigen verandering
ondergaat op grond van de omloopﬁnelheden van de kleinste delen en

hun onderiingen veldrelatie.

. Overigens meen ik de fysische tijd als een theoretlsche tijd

te mogen aanduiden zodra w13 denken over het al en nlet alleen over
oUW wereld,

Men gebrulkt deze tijd om een vergellelng moge113L te maken tussen
etgebn er op aard: gebeurt en elders, Het is een kunstmatige maatstaf
waardoor men onvergelijkbare waarden voor elgen begrlp altans enigszing
onder €én noemer denkt te brangen.

' Te weinig is men er zich van bewust, dat het hler gadt om een
Konstrictie t.a.v. het al, zodat men wel termen kan vinden hierdoor
om vergelijkingen te maken, maar dat een dergelijke vergelijking geen
konkrete betekenis heeft.Niet de fciten, maar menseliijke mogelijkheden
en standpunt bepalen deze maatgtaf,
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Ik heb begrepen dat u in uw wereld met elkander over bepaalde dingen
kunt praten.Is dit een taal? een gevoelsuitwisseling? . :

- Het is een uitwisseling van gedachten waarbij de. denikkbeelden
behalve in bepaalde lagere zomerlandsferen geen woordvolgorde meer
kennen, maar meer gelijken op een levend beeldverhasl.

Misschien wordt het zo duidelijker: wanneer wij “ praten® ver—
tonen wij elkander kleine filmpjes.Wij vergelijken onze filmpjes dan,
kostateren de daarin liggende verschillen, Deze verschillen projecteren
wij dan weer naar elkaar toe en kennen daaraan dan een betekenis toe,

Stan er daarom tegenwoordig bij ons zoveel stripverhalen in de
kranten?

Al zullen vele opvoedkundigen het niet met mij eens zijn, ik
meen dat in wvele opzichten een stripverhaal een stap voorwaarts betekent
op het meer litteraire verhaal. :

 Het 2.8, litteraire verhaal is woordkunst en kan als :
zodanig grote betekenis hebben als kunst, Maar het stripverhaal is in
feite vertellende beeldkunst. Wat betekent dat elke afbeelding, mits
voldoende uiteswerkt en geabsorbeerd in zich reeds een heel verhaal
bevat dat bivendien een eigen interpretatie niet slechts toelaat,
maar zelfs eist, g : S o

Doordat je zelf interpreteert en niet voor een groot deel af.-
haelijk wordt van de interpretatie van een literator bevat het beeldver-
haal dus veel meer mogelijkheder zo niet tot geheel vrij beleven dan
toch wel bt een zeer persoonlijk vormgeven aan de inhoud,

Mij verbaast steeds weer, dat men in alle kringen dergeli jke
beeldweergaven normaal en zelfs zeer aanvaardbaar vindt zodra het -
gaat om zake als mathematica, statistieken €edey strulcturen die
zeer lange omschrijvingen zouden vergen, maar in een enkel beeld
zeer duidelijk en bevattelijk kunnen worden uitgedrulkt,

Daar hoor ik geen bezwaren tegen maken, ofschoon vele van deze
grafieken een soort geheimtaal bevatten waardoor niet een leder in.

staat is, dezen juist te % lezen® en dus te interpreteren. - '

Het beeldverhaal brengt ons voor een ieder zonder meer te begrij-
p en voorstellingen en is met algemeen gangbare symbolen beladen, Hier -
door komt het verhaal in de beschouwer tot leven en is niet alleen meer
een vertal;ngauitihet woordbeeld dat ean ander hanteert - en vaal
sterk afwijkend van de interpretatie bedoeld heeft. '

Ik ben dan ook van oordeel, dat een werkelijk goed beeldverhaal niet
alleen didactisch, maar in alle opzichten een vooruitgang betekent
tea.v. het woordverhaal dat niet door mimiek, stembuigingen e.d.
onderlijnd wordt, '

Heeft dit te maken met een meer in beelden dan in woorden denken?

Realiseer u, dat er kleine schilderijtjes uit het verleden be~
staan - zeg paneeltjes. van rond 16 bij 18 of iets groter -~ waarop een

v oorstelling staat die goedbeschouwt een gehele roman bevatten of
naast landschap of personen ook nog inlichtingen verschaffen over
de gebruiken, gewoonten, kleding van die tijd en zelfs de welstand en
het karakter van het afgebeelde duidelijk malen,

Dit in woorden omschrijven zou 80 of meer norm,~bladzijden druks
of een kleine 200 bladzijden schrift vergen.Het zal u duidelijk zijn
dat een enkel beeld dan veel meer gegevens op een in korte tijd en
indien gewenst persoonlijk selctief beleefbare gegevens kan overdragen
dan men op andere wijze tot op heden tot stand kon brengen.

En indien dit voldoende is v=nr u zal ik mijn bijdrage aan deze
avond fiu maar gaan beeidingen, Wi, .ijn begonnen over het wezen van
de tijd nu nu bespreken wij reeds Litteratuur,
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Voor je het weet zijn wij anders bezig met perversies daarvan
zoals verkiezingsprogrammas, politieke redevoeringen cn andere reclametek~
sten, om maar niet te spreken over apologien, geloofstbewijzen’ e.d.
fn dat zou ons te ver voeren. Want al is de tijd ‘dan feitelijk sub- .

jectief, Vvolgens uw Zege objectieve normen is-er
doende tijd verlopens : : -

al meer dan vol-

Dit geldt niet zozeer yoor mij als voor hetflich?am dat in
gebruik en waaraan ik bepaalde reacties begin te bemerken, En ook

voor meerderen onder u is het tijd tot stoppen -
bemerkt aan zijn zitvlak, ' ) L

iets wat men dan

: ~ Sta mij daarom toe, nu te eindigen., Mij was dit gesbrek een
. genoegen, Tk vond het gestelde onderwerp erg leuk en hoop nu maaxr

dat w dit in meerderheid met mij eens bent.

avond,

OO e OeOmeO 00O~

Goeden avond, vrienden.

In ieder gevals dank voor uw aandacht en uw geduld, Goeden

Wat moeten wij in dit tweede deel van de avond nu eens gaan doen?
Actueel zijn? Maar ik houdt niet zo van.pessimistische onderwerpen,
Tets geestelijks dan? Onmdddelijk roept daar iemend ja. lMaar er zijn

al. voldoende wolken, zodat het mijn task niet.is
te deponeren, Als u even wacht komen zij van ze
u natiigheid bespcurens

om uw hoofd daarin

1f naar beneden en kunt

. Wanneer ik naar de wereld kijk deﬁklik.éltijd weer: de mensen
spreken ban eeuwigheid, zij spreken van iiefde, ven vrede en 20

en bezorgen elkander ellende en pijne _
Daarom is het menszijn zo belangrijk. Maar

dat meh met elk wapen, desnoods ten koste van een ontslapen,

is zij zo belangrijk
wil

voprkomen dat de ene mens iets doet wat de ander niet wil?
Tk denk - ik overpeins heel vask - dat mensen met elkaar maar
al te vask gaan overleggen zonder te luisteren naar dat wat die

anderen hen ooit zeggen.

Juist daarom zij zovelen overtuig van‘hnnvéigen gelijk en en

maken van het mogelijke paradijs steeds weer het

Indien een vagevuur echt ergens bestaat is het we

de mens voor de mens is geschapen.

helse rijk., Mu jae
1 zeker, dat het door

Bn terwijl men dit ziet, zich aan het 1ijden van anderen.

vergaapt 1ijkt het of bewustzijn slaapt. Want al
dan niet, het is de mens die zelve schept al wat

aanvaardt men dit
hij ziet. En 1ijdt

hij onder het lijden van anderen dat hij toch niet aanvaarden kan

zo komt dit denk ik bovenal omdat zij eigen schuld niet ziet.
Wat dan nog te zeggen van mensen en vrede? Kort geleden hield

Reagan een rede zo Vol van vrede dat het pentago

n bijna was verbleekt,

Bijna, want men wist te goed: dit is alleen de vos die anderen de

p agsie preekt.

In rusland daar sprak men van vrijheid en recht en besefte niet
hoezeer men geknecht had al wat men aan zich-had onderworpens Ook
daar klonk het woord vred en samen bestaan,Potemkins e dorpen, gestalten
wit waan., Want ook hier wil men vrede alleen maax aanvaarden. warneer
anderen in leven, denken bestaan geheel willen delen in beelden

en daden gebaseerd op elgenwaal.
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Wat moet je ‘zeggen van een wereld die bommen maakt die geheel
de aarde kunnen vernielen,kun je dan nog zeggen dat de mensheid vol~
gens waarheid leef 1¥? Of moet je zeggen dat, door waan bevangen, zij
nu boven een afgrond zweeft?

- Is mensheid dwaas wanneer zij zich zelve voortdurend verhult
hoezeer zij haar ondergang zelve bevordert, hoe al gevaar is en blijft
toch haar eigen schuld?

Tk vindt het zo vreemd, Ik kan niet begrijpen waarom ecologische
- noden  nijpen, men overal gif vindt op velerlei grond terwijl men dat

‘zelf daar eens heeft: gestort. Schiet misschien menselijk overleggen
steeds weer  te kort? :

En het heden? Lijkt het niet vaak of men het dienstig vondt
n: ook het gif onnodig te bestrijden uit angst dat men anders schuld
zou krijgen wanneer - onverhoopt - op een dergelijke plek voor mens
d ier en plant groot gevaar mocht gaan dreigen? Toch leven juist zij
die het gif eens storten, nu het gif in de boden zeggen te bestrij-
den in verleden en heden vaak van andermans ziekten, van andermans 1ijden,

In dan koning voetbal, geloofd en geprezen., Men noemt zijn
strijd een heerlijke sport maar vergeet volgens. mij de gevoe.eny het
wezen van de zo genoemde voetbalfanaat, Want velen van hen, die het
doelpunt bejuichen zoeken een strijd tegen sport en de staat.

Terwijl =zij volgens eigen zeggen knielen voor hun svort idool
worden anderen gewond, gedood, verminkt. De boel wordt gesloopt.

Is dit nog de sport die men ijviig bezxngt of eerder bedrijf, een han-—
del die stinkt?

Ik weet het niet.Laat politici maar praten over veiligheid van
mns en staat.Taat hen preken over het bestr ijden van het vanda-
lisme, roepen hier ligt ons een taak.Maar hoe wil men dit waar gaan maken?
En hoe rechtvaardigt men zijn daad wanneer men - na rijpe overweging -
zelve atoombommen opstellen laat? :

Ja, er zijn vele dingen die ¥ slecht® zijn intt leven. Hoe komt
dat toch, zo vraag ik mij af, dat al wat eem mens eens gevoel van
rijkdom en vreugde, gevoelens van zinrijkhe d, welzijn gaf in deze
t1jd wel kanker moet brengen of bron wordt van een vercihrikkelijk
kwaad? Is het mogelijk dat men, diep in zich zelve, genot, vreugde,
vrede bij anderen haat?

Het deert mij geen zier, maar het 1ijkt kloris en roosje .
wanneer ik een poosje zo door ga op deze vreemde manier.laar hoe kan
ik anders dan rijmer beschrijven dat al wat eens was plezier opeens
wordt vertekend, verminkt en verworpen, bestreden, gejaagd, wordt
vervuild tot niets overblijft dat de vreugde nog draagt?

Ik moet wel erkennen datlet niet ongerijmd is zoals men je :
alles zo klaaglijk beschrijft maar wat is het leven, welk zin heeft
het streven wanneer heel de wereld naar het massagraf drijft?

Tc kan rijmen, kan dichten want zo heet dat bij mensen wanneer
de klank met de klank samenkomt.lMen luistert meer vredig en handelt ook
anders dan een massa waarin men te samen steeds dromt.

Neen, Iaat mij dan zeggen, zonder overleggen, nadenken, beraden
en nog heel veel meer; er is &é&n ding in't leven dat goed is o mensen,
¥én ding aan het einde dat een ieder zou wensen indien hij het kende,
Een overgang, een leven en een wereld, die werkelijk bij jou hoort
Daar beheerst je geen ander ooit meer,

Owee, Wat kijkt u nu allen opeens plechtige. Maar men sprak in mijn
tijd: als je niet weet hoe het te reggen moet je het maar zingen.

In dat heb ik dan ook maar gedaan.‘.onarm helaas, want de muzikale
kwaliteiten van het medium zijn ir strijd met de mogelijkheden van
diens stem,




n wanneer deze dan - alles wordt immers vastgelegd ~ het
zingen van zijn stem zou horen is de kans groot, dat hij in een onmid-
delijke woede zou uitbarsten omdat volgens hem wij daarmede de ons
toegekende vrijneid van meningsuiting ernstig zouden hebben misbruikt
door de verschaffer daarvan belachelijk te maken. Enige neiging tot
dictatoriale dwang zit dus diep in onze luidspreker wel verborgen.
Maar vertel dit alles maar liever niet verder, Wanneer hij hoort
wat ik hier heb gezegd bestaat er een kans dat hijzelf al nijdig
 genoeg wordt. ( en of, uw medium.) o ) ‘
Maar toch heb ik werkelijk de laatste tijd vele malen aandachtig
" mpar uw wereld gekeken. IEn natuurlijk naar alles -wat de mensen daarop
heel belangrijk schijnen te vinden. _ - :
Wat is het weer de laatste tijd slecht geweest hé7Nu ja,
" zondag in de namiddag en daarna dinsdag wordi het weer wat beter, Ook
is er kans dat na ruim 14 dagen het weer heel erg plotseling om gaat
' slaan.Dan moet u maar weer naar iets anders zoeken om over te jammeren,
want dan is het niet te koud meer en te nat.Nu ja, dan is het wel weer
. w31  te heet en te droog. Want zo reageren naar mijn ervaren vele
mensen., '
Maar wanneer u dan opems enkele dagen op een droogje zit moet
u zich toch eens herinneren hoe u klaagde toen u alle vocht geheel
-~ gratis vanuit de hemel kkreeg toegediend. :
bid Klaagt u in de geest ook? , L
- Natuurlijk. Maar wij beklagen. U.Want wat zou ik moeten kla~
- gen over mijn eigen bestaan? Ach, het leven in de geest is grotendeels
waan,in feite illusie, dat weet ik heus wel, Maar het is een zo
vreugdig, 2o vredig spel waaruit je dan uiteindlijk ontwaakt in
* een grotere wereld, ketenen slaakt van vorm en norm, gebonden zijn
aan -grenzen, ' o
' Dit tot je geheel bent ontgroeid aan het denken van mensen,.
het dromen van geesten, Maar toch: in jezelf voel je danpas het
lichtwaardoor heel je zijn dan op het al wordt gericht.
7o dan te leven, zo weer te streven.:s niet meer slechts
vreugdes het is meer, U zult het begrijpen wanneer u weet dat er
- ogenblikken zijn waarin zelfs de geest het al vergeet en zich,
alleen om &&n te zijn met alles, om op te gaan in werkelijkheid.
'  Waaruit je dan de kracht, de vreugde terugbrengt maar toch
het ik zich weer misleidt met kleine werelden, wensen en angsten,
- met een vask ruwe, rauwe droom, Om weer, al is 't niet zonder
schroom, toch weer te keren tot een al-vergeten waardoor het eindlijk mo~
gelijk wordt om alles werkelijk te weten. ‘ ' -
" Tk meen dat dit u wel een voldoend antwoord was.in neem mij
de vorm niet kwalijk., Ik doe mijn best, maar mijn dichtader is
gesprongen en er is nog niemand in de buuxt die hem kan dichten.
Maar om terug te komen op mijn onderwerpje .
Tk vraag mij vaak wanneer ik naar de wereld kijk afs Mensen, waarom zijn
jullie zo weinig werkelijk blij?Tk krijg de indruk dat de meeste
mensen alleen geluk als bergen willen zien en niet begrijpen dat er
in het gras aan hun voeten mooie kleine bloemen bloeién die even
mooi kunnen zijn als en evenveel vreugde kunnen  geven als een berg,
wanneer je er maar naar kijkt. ' '
En waarom lachen de mensen zo weinig?Ik vermoed dat zij nooit
_bewu t in de spiegel’kijken.Je krijgt de indruk-dat de meeste mensen
z ichzelf niet kerineh en bovendien niet beseffen hoe zij er in feite
azan toe zijn.- ' v ’ o
. Natuurlijk, er is een hoop ellende en een hoop lijden op de wereld,

toa
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Dat besef ik heel goed, Ivenals het feit dat er op aarde altijd weer
vele dingen zijn die u liever anders ziudt zien,

Maar waarom zou je je daar nu voortdurend druk over gaan maken?
Een inkarnatie is uiteindelijk net zo iets alsg naar de -tandarts. gaan.,
Het is een even met angst en vrezen wachten, dan een liohte verdoving,
een korte pijn., In dan ben je weer thuis in de geluklzige wetenschap
dat dit bepaalde euvel u niet meer kwellen kan,

Juist daarom heb ik altijd het gevoel dat een mens veel meexr
ven gijn loven Ein C.mr Linomen gemeenlijk — mijzelve in-
begrepen ~ doet. ' '

' En dan bedoel ik niet dat men druk bezig zou moeten zijn met
dit of met dat, Ik bedoel gewoon dat men in en met het leven meer blij
zou moeten zijn._n besef dat je alles wel overal kunt vinden wanneer
je niet wilt hebben, maar alleen je wilt verheugen. o

Houdt u van postzegels? Kijk om u heen, Postzegels in overvloed
en er zitten heel mooie en ook heel rare bij.0, u hoidt meer van

~verzamelen? Verzamel wat u wilt zolang het u niet meer lkost dan de
vreugde die u er in vindt., Maar zorg er bowial voor dat uw verzame~

- ling altijd levend blijft,

Want heel veel mensen menen dat zij verzamelen, maar in feite
begraven zij zich onder dode dingen.In mijn ogen is dat maar een
droevig, zij het zelfgekozen, lot.

- In dit is nog niet het ergste: er zijn mensen die alleen geld
verzamelen,Voor hen heeft iets alleen betekenis wanneer er een prijs-

-kaartje met een voldoend hoog bedrag aan hangt.Mu ja, u zoudt waar—
schijnlijk ook wel eens de kans willen hebben om-geld te verzamelen.
Maar kijk uit, _ ‘ . : L

Want als men geld verzamelt wordt je steeds meer begraven onder

.z orgen voor iets, dat alleen betckenis heeft wanmeer je het gebruikt.

~ Verzamel geld om het hebben en uiteindelijk hou je alleen een verza~
meling ergernissen over omdat u altijd weer minder vindt, krijgt of
verdient dan u meende te moeten hebben of ontvangen.

Zoals ik het vanuit mijn huidige standpunt bezie is het leven
iets, waarmede de mensen iets gelukkiger zouden moeten zijn. Maar:
misschien is ook hier een heel eenvoudige oplossing voor mijn en
mogelijk zelfs voor uw probleem. :

Want diep in het ik verborgen 1ligt een soort licht.Uit dit
licht straalt een kracht,Al wat je ooit wilde zijn en al wat je ooit
hebt volbracht, wilt en doet wordt door dit licht, die kracht gevoed.

Dat is een diep, diep ik~bestaan.Je uit jezelf en zie hoe
steeds de kracht die in je rijpt keer op keer naar buiten grijpt
en voel hoe het licht dat je vervult je altijd weer omhult en
je zegt waar en loe te gaan, waar.en hoe te staan, ja, welke daad u
waarlijk past. ‘ _

o Dc zie dit al en vraag mij af: is het niet goed om z8 te leven?
Zonder veel last, zonder veel onmodig streven alleen maar waar je-
zelf te zijn? -

't Is mij de zin van alle leven, de enige werkelijiheid die
voortbestaat door alle tijden en zelfs nog na de dood van tijd. Dat
is het enige in leven, in dood, in alle voortbestaan dat waar zal
blijven -~ ondanks dromen, ondagks angsten, ondanks waan.

Weest blij en leert dit licht te proeven., Weest blij, voel je
vervuld van kracht en vraag niet wat de morgen brengt of wat een
ander van je dacht, . , : ’

Geef de kracht die uit je vrortkomt.Deel haar steeds weer met al
wat leeft, Dan vindt Jje overal de lne die al, ook u, geschapen heef't,




Ja, ik heb u al gezegd dat mijn dichtader blijft vloeien onge~
acht het resultaat. Maar aan de andere kant: is hetgeen ik stelde niect
juist?

0, ik zal het heus niet lang meer rekkken. Maar u geen zorgen,
Maar wij zitten nu met een klein ploegje bijeen.Wees eens eerlijks
vineger waren heel wat dingen toch wel anders, nietwaar? In heel wat
dingen in ons, ons leven en de wereld zouden ook heel anders moeten
zijn.Dat bent u allen met mij eens.

Maar wanneer wij nu eens heel eerlijk zijnswat kan er werkeli jk
veranderen? Wat wij zijn, dat zijn wij nu eenmaal.,Wanneer wij daarmede
nu eerst eens tevreden leren zijn en daarin dan een beetje kracht
kunnen vinden, ja, missc hien leren voelen hoe =~ al klinkt het als
een vroom gezegde ~ hoe God door ons leeft en werkt, zouden wij dan
de rest van al die dingen niet een klein beeixje terzijde kunnen
stellen? , o

. Dan maak je niet te veel trammelanten, durf je meer op de feiten
afgaan en vandaaruit leven, Je bestaan zou dan heel wat blijer zijn.
De leuzen klinken heel eenvoudig, ook al is het wat moeilijkexr om
er gestalte aan te geven:

‘Ieef vandaag, wees gewoon jezelf en wees vooral altijd datgene
wat diep in je leeft. Want dat is de waarheid die door je naar buiten
komt,

En wanneer Je dit alles dan hebt bereikt @ gedaan kun je volgens

mij waarochlanllgk ~ zelfs in een stoffelijk leven —~ zeggeni IL
ben ergens gelukkig, Tk gevoel vrede, Ondanks alles blijf ik in ]
harmonie met de wereld., En daarom heb ik ook betekenis,

Zo dat was het dan. Jullie hadden waarschlgnlljk allerhande {
hoog~imwestelijke zaken van mij verwacht. Het spijt mij, maar dat zat
e doougewoon niet in, Trouwens, waarom steeds weer met-je hoofd in de
wolken lopen? U kent dat wels _

Indien gij opgaat naar de 17e sfeer en u omringd gevoelt

‘door engelen, verheven, kijk op aarde neer en schenk dan uw genade
de mensen -~ natuurlijk uit u zelva maar sprekend namens God, den
" 'Heer.

Als je zo moet beginnen kun je beter meteen naar huis gaan.

Fr staat trouwens ook geschreven: niet zij die Here, Ilere roepen zullen
ingaan....Trouwens, die hebben al te vaak zoveel haast dat zij dan
maar een deurtje nemen, zelfs als er ¥ dames" opstaat.

In daarmede ga ik werkelijk eindigen., Ik zal nog wel kort iets
doen op yw woorden, maar vergeef mij dat ik daarvan geen ¥ schoon
woord® ga maken, Zoals reeds vermeld: ik heb last van een ges sprongen
dlchtader en wanneer die nog overloopt ook is het leed niet meer te
overzién, :

Geef mij dus een enkel woord en .k zal daarover op mijn wijze
nog een kort ogenblik medi teren., '
® Triviaal, ' _

Hoe mooi is toch de nederlandse taal, maar hoe maakt men
triviaal misbruikt men al, wat zij heeft voortgebracht? In
toch: wat is in feite onbe)angrijk?

Vij allen zijn elgenllgk net roodkapje. 0, niet uw uiterlijk
hoor. Maar wel in andere Zin: wij allen zijn wel degelijk bang voor
di wolf, maar wij wensen ook allen niet af te zien +van de mogelijk-
heid ewen in het bos te lopen stoden.

En komen wij dan, na veel tijdverspilling,met ons koxfje met
goede gaven uiteindelijk ter bestomder plaatse aandraven, dan is
oma al bijna wijlen en ligt de g-meesde wolf in haar plaats in bed.

1
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Iets wat wij innerlijk wel weten, maar gewoon niet waar willen
hebben, zodat wij beginnen Oma, wat hebt u grote oren,...

In de moderne tijd wordt het eerder zoiets als Lubbers, wat heb Je

. rare plannen,

- Maar in feite komt het op het zelfde neer. Want er zijn vele
zaken waaraan wij zelve mede schuld hebben, maar die willen wij
gewoonweg niet zien, daarvan willen wij niets begrijpen. Dus zien

- wij alleen de uiterlijkheden en reageren alsof wij de vermoorde
omschuld zelve zouden zijn.

™ als dat niet helpt komt de volgende strofe: Oma, wat hebt u
_grote ogen.Wat modern vertaald dan zoiets wordt als; de bvd is weer
op pad.Maar hoe dan ook, dat wiazelve daarbij betrokken zijn, dat
#wjzelf in feite de mogelleheld hebben geschapen voor al die verwer-
pelijkheden willen wij nog steeds niet begrijpen.

' Dus komt de clincher: Oma, wat hebt u een grote mond. En in
het SprookJe heet het dan : dat is om jou op te kunnen eten, Maar
ja, de werkellghheld is meer triviaal dan het sprooLgec Opgeoeten
‘wordt u niet,

) ~ VWanneer oma al een grote bek heeft, dan is dat voorname113k om die

“‘tegen u op - te zetten,Ock al klinkt dat niet precies zo als wanneer
u een dergelijke uiting tegenover anderen doet,

. " Iaat ons liever de waarheid onder het . og- zien: WlJ 213n in

feite allen onbelangrijke 11eden, ook warnneer wij trachten ons een
podium te bouwen uit onze eigen onbelangrijkheid,

Heen, Wijden wij ons liever aan het vinden van die offe werke-
1ijkheid waarin niemand en niets meer triviaal is.Omdat het dan een
werkelijkheid betreft waarvan je geen delen ¥ niet kunt aanvaarden®
kunt ¥ begrijpen®. Ben werkelijkheid die &én geheel is en heel
eenvoudig,

‘Kortom die werkelijkheid die uiteindelijk ook de waarheld omtrent
ons eigen ik is,

_ Wij willen geen roodkapje z:.Jn,- geen wolf, Zo wij al een rol
‘uit het sprookje moéten SPelen, laat ons dan-de jager maar zijn,Ook
al is een dieet van stenen ook voor een wolf, zeker kort voor een
bad, uitermate wreed, zodat wij dat dan maar beter achterwege kunnen
laten, T

Was deze overweging u triviaal genoeg of niet? Ja? ban dank ik
u hiermede voor uw aandacht, wens u een gezegende nachtrust en zo

.u niet kunt slapen, doe .in 1eder geval iets gezelligs, Tot ziens
en een goeden avond,

=0e~0~0e0-0=0=0-~

deds 14 juni 1985 | (telsst geredigeerd, niet
verkort)

De tekst op de volgende bladzijde stamt uit een oud, zover ons
bekend nooit uitgegeven verulag van een bijeenkomst buiten den
Haag.
Het klad hiervan werd mij in 1974 overhandigd als ¥ van belang
zijnde voor sidereen die geestelijk werk doet.®
red,
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vevesess Vdrken met de geest is nu eenmaal geen sinecure,

Wie daaraan begint dient eerst goed na te denken, Want niet de geest
doet het werk, Dat zult u zelf moeten doen en om het werken met de
geest ook verder mogelijk te maken zult u. zelfs vele offers moeten
brengen.

Het is van  groot belang, dat u beseft dat men zich n001t met
z ijn werk vereenzelvigen mag, Niet aan u de eer, niet voor u de
dank. Wees blij met hetgeen u moogt volbrengen, maar besef steeds
dat het anderen zijn die u dit mogelijk maakten.

~ Streef vooral naar innerlijke rust., Alleen degene die innerlijk
zijn evenwicht weet te vinden en te bewaren heeft de mogelijkheid
met lichte krachten samen te werken. '

" Een ieder die innerlijk onevenwichtig is, een ieder die te zeer
zichzelf zoekt is voor de krachten van het licht slechts moeizaam
of zelfs geheel rilet te bereiken,

Wees meester van uzelve. Geen enkele geest, hoe. hoog en. sterk
dan ook, heeft het recht u in uw vrijheid te belemmeren. Degenen die
dit toch doet, met uw goedkeuring of zonder deze, zal geen geest uit
de lichtere werelden zijn,

Bij mediamieke kontakten van welke aard dan ook zal dit laatste
niet geheel mogelijk zijn. Stel dan zelf een grens, zowel in tijd
als t.2.,v. hetgeen u wilt ontvangen of doorgeven,

Er bestaat slechts een enkele kracht, die onze meester mag
zijn en ook is: God.Zijn Wil zullen wij, wetend of onwetend, graag
of tegen onze wil in, altijd ten uitvoer moeten brengen, liier speelt
ons bewustzijn geen rol meer en is ons willen onbelangrijk. o

Het is ons echter onmogelijk te weten wat God met ons voorheeft.
‘Daagom zullen wij steeds geheel vrij handelen en wew¥ken, ook wanneer

d e geest daarbij betrokken is. Slechts een 1nner1i3k weten zal hierbi]
zo Hodig ons leidssnoer zijn.

Tn elke mens sluimeren vele gaven.-Maar door zijn wijze van leven
denken, handelen zullen de meesten deze gaven geheel onderdrukken of

" er slechts onbewust gebruik.van maken,

Wanneer u in uzelve een guave herkent, gebruik haar, geloof er
in.Maar besef dat uzelve verantwoordelijk bent en zult blijven voor
‘al wat u daarmede doet, Denk daarom aan anderen, niet alleen aan -
uzelf, Aarivaard de leiding uit de geest, ook wammeer deze u soms
middels stoffelijke ingrepen gewordt. Maar blijf uw eigen meester.

Gehoorzaam niet anderen, maar uw eigen geweten , . .
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Gekonfronteerd met voor mij moeilijke beslissingen trof ik
opeens dit vergeelde papiertje aan.Deze woorden pasten precies bij
alle dingen die ik de laatste 35 jaren ~ ruim ~ heb gedaan. Zij
passen echter ook bij mijn huidige problemen: niet anderen mag ik
verwijten maken, maar zelf dien ik te beslissen wat voor mij de
meest julste weg is.

Gemakkelijk is dit niet. Maar dat is mijn leven dan ook nooit
geweest. En nu er een bladzijde leeg zou moeten blijven meende ik
dat anderen misschien hiérin voor zich de steun zullen kuuuen vinden
die ik daaruit heb gepudt.s
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