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DE REVOLUTIE IN DE WERELD
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LES 1V,

0P WEG NAAR MORGEN,

Wie de ontwikkelingen van de laatste tijd goed heeft gevolgd,
heeft kurnen constateren dat we enerzijds te maken hebben met een te-
rugkarende circulatie en dat- we anderzijds ook te maken hebben met we-
tenssharpelijkce omwentelingen, die heel wat verder gaan dan men op

het earste 9821cht zou zeggens :

N Dc mensheid bevindt zich op een punt waarop een nieuw evenwicht

mogt worden” gevonden. Dat dit evenwicht niet altijd even gemakkelijk

zal worden bereikt, heeft u in de laatste jaren al kunnen constateren
en ook de komende jaren geven daarvan ruimschoots blijk. Waar moeten
we namelijk naartoe?

) Fen mens moet leren om alleen tz stzan tegencover hogere machten.
Hii moet een einde maken aan alle fantasie-theorieén die zijn leven op
dit ogenblik maar al tz vaak regeraen. Hij moeten tevens een doorbraak
tot stand brengen waardoor hij eindelijk komt tot het toegeven dat we-
tenschap een vorm van geloof is; zij het dat het meer gebasesrd is op
feiten. Als ik kijk naar hetgeen de wetenschap de laatste tijd heeft
ontdekt, dan kom ik tot de volgende punten:

1. Er is kennelijk iets in de ruimte, al weten we ook niet wat,
Wij. zijn zeker niet alleen-in het Al.
2, Dz oude opvattingen van hHemel en hel zijn voorbij, Er is de

laatste tijd — en dat niet alleen in de U.S.A. en Frankrijk maar
2ok in Rusland ~ ge@xperimenteerd met wat men noemt ‘'effecten
van dimensies'. Het is zen mooie naam. Je zoudt kunhen zeggen:
het ocast er doodgeuwoon om dat er naast het zichtbare nog vele
* onzichtbare werelden bestaan, zeer waarschijnlijk in een vergelijk—-
bare tijd en op dezelfde plaats,.
Wat men ermee moet deen, -weet men nog niet. De publloatles daar-
over zijn zeer schasars., Maar men heeft het toch al zover gebracht
cdat men in staat is ite veronderstellen dat veel van hetgeen men
vrceger occdltisme, paranormeal etc noemde of nog vroeger hekseri]
niet geheel zonder hand en voet is.
Men begint te ontdekken dat er bepaalde kosmlsche wetten zijn die
kennelijk niet behoren tot dit heelal, maar die men op een bepaal-~
de manier toch werkzaam Kkan maken, zﬁ'het“tﬁdelﬁk en plaatselijke
3. Zeer interessant is daarnaast cok het onderzoek, dat nu al
. ‘ongeveear 20'jaar‘ldopt, naar mogelijke incarnaties. Daar voor is
et woel een onderzoek naar geweest, maar dat was niet dermate mas-
saal dét er conclusies uit te trekKen waren. Het denkbeeld van
incarnatie en refncarnatie krijst dan ook verstandelijk enige ach~
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tergrond. Op het ogenblik zullen er nog heel wat mensen zijn die het
liever vermijden. Ik kan mij voorstellen dat men liever niet terugkeert
in een wereld nadat men die heeft gemaakt tot dat wat ze nu is.

Maar de feiten wijzer steeds duidelijker aan dat althans voor sommige,
zo niet voor alle mensen, relncarnatie een feit is.

Dat is een aantasting van een groot deel van de religieuze opvat-
‘tiAgen en vooral van de besloten kerkeluke opvattingen die er overal
op de wereld zijn. Men kan aan de andere kant zich ook niet helemaal
verlaten op al die meditatieve bewegingen die zeggen dat men zich he=
lemaal moet losmaken van zijn eigen werkelijkheid, van zijn eigen wereld,
Men moet gewoon zichzelf zijn en net doen alscof de we sld niet bestaat.
Dat betekent een revolutie; een omuwenteling die vooral een psychische
1S

De normale gang van zaken gaat verder. Dat is ook begrijpelijk als
we ons realiseren dat veel van hetgeen er op dit ogenblik geschiedt,
behoort tot plannen die misschien al ontworpen zijn védr de Tueede
Wereldoorlog. Een enkele daarvan zou je zelfs terug kunnen volgen tot
de Eerste Wereldoorlog,

Bestedingen die in deze tijd worden gedaan zijn over het ‘algemeen
- tenminste 10 jaren van tevoren reeds .ontworpen en aangenomen.

Die vertraging blijft er natuurlijk.in zitten. Dus uiterlijk, economisch
en zelfs sociaal, zijn de veranderingen niet zo goed.kenbaar;

Stel u echter voor, dat een onevenwichtigheid in het menselijke
denken invloed zou hebben op de evenuwichtigheid van de natuur temid-
den waarvan u leeft. Mensen hebben invloed op de natuur. Niet alleen
door de stoffen die ze produceren, maar wel degelijk ook door de uijze
waarop ze denken, de mentaliteit die ze uitstralen.

Als uij constateren, dat de laatste tijd ook onverwachte en niet
te voorziene rampen hebben plaatsgehad juist in gebieden waar omwente-
iéﬁ@mgen veel zijn of waar een zeer hevige strijd is tussen degenen die
denkcn dat ze modern zijn en degenen die willen teruggrijpen naar de
" oude overleveringen, dan zien we als vanzelf dat de wereld aan het
veranderen is en dat de natuur daaraan een handje meehelpt.

De grote dreiging gaat op het cgenblik uit van tuwee super-machten.
Als we kijker naar de basis ervan, dan blijkt dat beide ouper-machten
in feite religieus gebaseerd zijn. Dat zou .men misschien op het eerste
gezicht niet zeggen, maar toch zijn de Amerikanen in hun denken voor een
groot gedeelte tenminste bepaald door wat.men zoudt kunnen noemen:
protestants christendom, .

- Het zijn heus niet alleeh de beslissingen van het gouvernement.

Het zijn net zo qoed de acties van de vakbonden waardoor steeds meer

mensen in Engeland onder druk komen te staan en daardoor zelfstandig

gaan denken. Deze zelfstandigheid wordt bevorderd door de behoefte

"van e gelovigen om hun eigen denkuwiize en crthodoxie in steeds sterke-—

re mate aan anderen op te leggen. Daarvoor heeft de Paus een aantal

nieuwe bisschopsbencemingen gedaan oce.a. in Nederland. Daarmee heeft

hi) ongetuwijifeld aan de ontkerstening van de betrokken gebieden bijgedra—

_gen. Hij beseft het zelf niet, maar daarvoor is hij dan ook Paus en on=—
feilbaar. ' ,

‘ Al deze dingen bij elkaar pakkend komen wij tot een terugkeer naar
het zelf denken, zelf zijn en daarbij de behoefte aan een persconlijke
drijfvesr. A '

FCen persoonlijke drijfveer is voor een mens zelden alleen in feiten
gelegen. Men heeft cen droom, Men heeft een innerlijke visie. Men heeft
‘een zelferkenning. Daardoor wordt men in zijn handelen. - bewust of onbe-
wust - bepaald,
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v Stel, dat steeds meer mensen die persoonlijke drijfvear krijgen.
Steeds meer mensen:gaan werkgp‘met hun eigen inhoud en mogelijkheden.
Dan is het ook duidelijk dat éteeds meer mensen het geheel van de per—
soorilijkheid =n niet alleen het stoffelijke gedeelte een rol spelen.

De nu vaak 'zo sterk onderdrukte geestelijke drijfveren, die bij een in-
carnatie toch bepalend zijn voor de ervaring die- men moet opdoen, zul=-
len in stzeds sterkere mate gaan overheersen, '

' Ze zullen het cedrag, het lot, maar ook het denken en de besuwust-
wording van ce mznsen gaan belnvloeden, Als dit het geval is, dan zal
dat zeker niet slechts beperkt blijven tot zwevende geestelijke belevin-
geh waarbij nu de een, dan de ander als een op een gouden lotus gezeten
boeddha, zich boven de masca probeert te verheffen, Dan is dat een re-
volutie die tegen alle vaststelling en regel in gaat. :

' Gewijzen, diceeas zijn ¢eleverd in de wetenschap, zal men opnieuw
trachcen te leveren, maar cok om ze op onregelmatigheden te controle-
ren. Datgene wat men. staatxuncig heeft gecdaan en wat altijd met bepaal-
de theorie&n goed te praten is geweest, komt nu onder vuur te liggen.

Men zal kijken naar de Teuten, Men zal zich afvragen of de foutemn niet
ingebouwd zijn in het systeem en daardoor het systeem ondermijnen.

Als wa vrezen voor corlog, dan moeten we zeggen: Mensen hebben al-
tijd gevochten. KaIn is ermee begonnen. Hij heeft Adam de hersens inge~
slagen., Oncetuijfeld was dat ock niet te voorkomen geweest, als Adam

v3cr dic tijd de eerste Uno had ingesteld.

‘ Tr is-gewoon een zekere strijclusty een drang tot strijd in de mensen.
Deze drang is altijd gericht tegen de andere. Ze zou gericht moeten zijn
tegen het amdere; dus tegen al datgene wat niet harmonisch is. Nu kiest
men mensen. yit en prefercert. deze mensen dan te zien als het symbool
of misschien zelfs de feitelijke corzaak van alles wat verkeerd is gegaan.

Hoe vaak zijn er geen progroms geweest; jodenvervolgingen.

Hoe vazk zijn de zigeuners niet verjaagd of zelfs vermoord., Hoe vaak zijn
niet mindzrheidsgroepen overzl in het gedrang gekomen juist omdat zij
tot symhool w=rden-gemazkt van een Talen dat in feite tot een hele ge-
meenschap behoort: Maar als de onfeilbaarheid van die gemeenschap niet
gehancheaafc kan worden, den kunnen we wel ocorlogen krijgen, maar we kun=
nen gecn ocorlogen masr krijgen waar ledersen achter staat,

De menser. denken zzlf. Teveel mensen cverwegen voor zichzelf wat
de consequentiec zljng wet zi) persconlijk dasraan juist of onjuist vin-
den. Dazarme= ls de disgbipline waaron tot nu toe cveral het hele bestel
berust in een zsc ernctige mate eangetast dat we juist door gebrek aan
discipline kunnsn rmekencn op_verandering-en daarmece op sen nieuwe ont-
plooiing. ' » L

Ocrlcg komt ez dit juar (1984) congetuwiifeld nog een paar keren.

Fen wereldoorlog nist. Atosmbommen worden gebruikt door staatslieden
om het gewcne volk beng te maken mesr nog dan clkaar. Want de dreiging
van een aigehele vernietiging un je2 gebruiken om de msnecen op te zuwe-—
pen, om hen hun redelilkheid te laten verliezen. Maar ook dat wordt
steeds meer beseft. _

Het denkbeeld, dat een enkele gek maar op een knopje hoeft te druk-
ken, maakt langzaam mear zeker plaats voor het besef dat geen enkald gek
de kans Kkrijgt om op een knopje te drukken. En dat betekent weer dat
daarmee een grote machtspositie, o.a. in de wapenindustrie maar ook in
het onderzoek (research) wordt aangetast. En dat deze zich moeten gaan

‘richten op het werkelijk noodzakelijke. Dit impliceert, dat ook hier het
denken moet veranderen, '

Dan zijn er geen algemene morele normen meer; die zijn er nocit ce~
weest. Ze werden alleen aangepraat. Maar als er geen algemene normen
meer zijn, dan moet elke mens gaan zczken naar die morele normen welke
voor hem of haar aanvaardbaar zijn. Dan moet men gaan leven met nieuwe
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mogelijkheden. Nieuwe mogelijkheden kun je pas vinden, als- je ergens een
"persoonluke God hebt opgebouud of een persconlijke krachtbron hebt aan-
" geboord. ‘ '

De mens zal - of hij wil OF niet - voor een groot gedeelte naar bine
“nen moeten kijken. En als je je nu afvraagt of ar dan in het komende

) " jaar ontstellende veranderingen zullen zijn, dan heb ik u het antwoord

" eigenlijk al gegeven. Dat kan eenvoudig niet ulterluk. Dat kan alleen in
kleine symptomen kenbaar worden, omdat het. gehele. sociale en economische
proces op aarde zodanig is 1ngerlcht dat het 15 tot 20 jaren dyurt voor-
dat een verandering gaat doorkllnken in de openbare machtsuitoefening,
de oponbarc mening en wat u verder maar verkiest., Maar ze is.er wel.

’ Ik wil niet spreken over die grote revolutie waardoor de geest dich-
ter bij de wereld komte. U zult daar te zijner tijd vanzelf wel mee gecon=-
fronteerd uorden.

‘ Is het u nlet opgevallen dat_er in devlaatste tijd veel -meer gezon=—
deren zijn, veel meer mensen die parancrmale krachten ontuwikkelen en ge=—
bruiken dan er lange tijd, althans officieel, op aarde hebben geleefd?

. Dat er ook meer mediums zijn en dat de kwaliteit van die mediums. sterk

" aan het veranderen is de laatste tijd. Al die dingen zouden u moeten

zeggens Wij leven naar een wereld toe waarin een totaal nieuwe ontwikke-

'llngomdgelukheld vaor de mensheld open ligt. -

Nu 1k dat alles heb Qezeqd, zou 1k in verband met de veranderlngen
die de toekomst zo sterk bepalen nu nog enkele punten willen aanstippen
die nlut z0 algemeen bekend zijn als het voorgaandes
_ Er leven in de elementen overal entiteiten. Dat wil zeggeno er zijn
" levende wezens (energlawezens)“dle,leven op uw zon. ET zijn kristallijn-
structuur wezens'dle leven in .de kern van de maan. Ze zijn u totaal vreemd,
Maar ze hebben een uitstraling en een bewustzijnsvorm. Dat geldt voor de
‘planeten en ook voor andere sterren.
_ Overal is er een vorm van geesteluk leuen. Omdat de vormen zo sterk
" afuwijken van de merselijkc is een direct.contact niet denkbaar. Maar als de
mensheid langzamerhand. terugkeert naar dat meer individueel levend be-~
'staan,'naar een 1nnerluke afstemming die in_het -bijzonder is gericht niet
alleen op mensen maar ook op een situatie waarin de mensheid als geheel
_en ook de persocon in kuestie verkeert plus de krachten die de persocon
-in zich kent, dan zullen erkharmon;ean,kunnenkontstaankmlsschlen met de
zon, met de maan, met uveraf gelegen stsrren. Wie zal het zeggen.
pDat betekent dat het denken van de mensheid als geheel zal worden ver-
rijkt met nleb—aardse kennls, met niet-—aardse denkbeelden en. zelfs met
niet—aardss kunstvormena :

Ik neem aan, dat de. tekenen daarvan in deze dagen nog nlet du1de—
Ligk kenbaar zijn, maar dat ze in de komends 15 jaren in toenemende. mate
' reeds kenbaar zullen worden., En wel voornamelijk op het gebied van de
kunst, daarnasst indirect op het gebied van wetenmschap, vooral natuur-
"kundlge proefnemingen, omdat hier namelijk de z.ge 1nsp1ratle een.grote
rol gaat spelen.

Deze inspiratie is dus van niet-aardse oorsprong, Het heeft niets
. te maken met stemmen die uit de ruimte komenj die zullen er ook wel een
enkele keer zijne Er zijn altijd een paar zendelingen van elders die pro~
beren de aaerevoiklng op. te heffen tot een nleuw geestelijk peil,

_ Waarbij men echter é&&n ding uergeet, dat men zo'n zwaar gewicht niet zo

“,gemakkeluk omhoog krijgt en»dat‘het ook niet voldoende is om de mens op

te blazen om hem te laten cpstijgen als een luchtballon. Eerder is hij als

een kikker die zich opblaasts die klapt uit elkaar. Je moet dus proberen

vde mens van binnenuit lichter, vrijer te. maken .

~ Deze vrijheid heeft weinig te me<en met datgene wat er op het ogen-
blik vaor‘doorgaat Het heeft meer te maken met de algemene in de mens
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gelngecte“rdp droombeelden die op pclitiek of ‘sconomische gronden stoe—
len, met het. persoonlijk denken, het uerkeluk persoonluk bewustzijn, de
concentratie waardoor je innerlijk verder gaat.

Het is zeker denkbaar dat in de komende 15 Jaren vooral zonne=
invloeden een grote rol zullen spelen. 1n de natuurkunde zou dit bete-
kenen: een aantal nieuwe onthullinger en ontdekkingen op net gebied van
krachtvelden en straling. Het zou daarnaast geestelijk ook kunnen bete-
kenens het vinden vean een innerlijke. weg tot licht en ruimte.

Fen innerlijke ruimte bestaat in elke mens. Het is namelijk het con-—
cept van de oneindicheid waarin hij vertoeft, Voor de meeste mensen is
die oneindigheid heel. erg eindig. Hoeveel mensen denken niet aan zich-
zel? ale iemand die is voorbestemd voor Sartre'!s Huis Clos waarin men
in esnzeamheid zijn zonden zit uit te wisselen met anderen en gelijktijdig
ten opder gaat aan de ergernis die de €enfrontatie opwekt. Neen, we
moeten er rekening mec houden dat die innerlijke ruimte gaat toenemen.

. Je vormen waarin dit zich uiterlijk manifesteert zijn voorlopig nog
niet zo hoop,geuahd,omdat we altijd nog te maken hebben met een streng
gersgimenteerd geheel. Een geheel waarven de ontwikkeling zodanig in de
tookonst is vastgelegd dat een variant niet kan worden toegestaan.

Mear de slagvaardigheid gaet toenemen. naatmate 't innarlijk licht en de
innerlijke ruimte toenemen. Dat betekent, dat nieuwe wegen kunnen worden
gevonden.

Wat voor wegen zouden wl ons daarbij kunnen voorstellen?

De mens xan door in zich zijn eigen kracht en mogelijkheden te ontdekken
niet alleen helper worcen van. anderen, maar hij kan ook voor zichzelf
a.hew. cen bijzonder plazatsje krijgen, een sovort eigen nis, zoals de vreem-
de goden in Rome eens kregen in het Pantheon en soms zelfs op het Forum.

De mené\die innerlijk ruimte heeft doorziet vele dingen. Dat wil zeg-
gen, dat hij niet achteraf reageort, maar encrm slagvaardig bijna gelijktij=~
dig of zelfs op den duur vooruit lopend op ontwikkelingen die voor de
meesten dan toch nog onvzrwacht komen. Het betekent, dat degenen die in=-
nerlijk licht hebben niet alleen geestelijk maar zelfs ook materieel grote
voordelen zullen kennene. :

U weet, dat degsnen dic de mecste voordelen hebben op aarde volgens
de menselijke structuur ock cen grctere mate van macht krijgen. Als je door
macht wordt beagoccheld, can wil je die alleen maar groter maken, Maar als
die macht alleen een bUn“ﬂ”uct is van jeo bestaan, dan zul je haar hoog-
stens gebruiken om je eigen weg ven bestaar eenvoudiger en duidelijker te
manifésteren. Daarnee hebben we dan  een voorbeeld van een functie gekre-—
gen, Ik meen, dat zeer veel voorbecz=lden, sommige zelfs in de nabije toe-—
komst, ertoe zullen bijdregen dat de mensen anders gaan denken en vooral
anders gaan TeagsTEN.

Nu vertel ik u .dit allemaal, Er zijn echter punten bii, zoals de wezens
die leven in de zon, weaarcver we voorlopig maar niet zullen debatteren.
Dat komt later wel een keer. lLaten we ons gaan afvragen: In welke mate
kunnen wij aan deze ontwikkeling, deze vernieuwing, deel hebben en wat be-—
tekent dat? Dan geldt het volgende:

1. , Probeer u los te maken van al datgene wat u is geleerd zo goed
u dat mogelijk is. Geen Besef van deugd, geen besef van schuld.

Leef in uzelf en probeer in u, zonder er verder maar iets aan toe te
kennen als kwaliteit, een eigenschap te vinden die voor u licht ise
Licht is het symbool voor. de mens van erkenning, kenbaarheid, maar
ook van een zekere koestering en een zekere verbondenheid,

2. Uw uiterlijk gedrag zult u moeten aanpassen aan de wereld om u
heen. U bent niet in staat om eenvoudig vw gedrag te wijzigen en daar-
mee de hele wereld even te veramderen. U brengt de wereld op d=n duur
alleen maar in conflict met uzelf., Dat is energie verspillen en nist
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iets bereiken. Probeer dus op wat men noemt het persoonlijke vlak die
vrijheid zo goed mogelijk te gebruilken. Ontga de regels van de gemeen-
schap waar dat mogelijk is. Conformeer u eraan waar ze op dit moment
althans niet te ontgaan zijne.

Geloof niet in macht. Er bestaat geen enkele werkelijke macht be-
halve dé.macht die in de mers Zelf is gelegen. Deze is alleen geldend
voor -hemzelf en de directe relaties die.hij schept door tijdeliljk een
ander als deel van zijn eigen kracht ‘eén eigen mogelijkheden op te ‘nemen.
Maar zosk . wel naar de-kracht waardeoor u uzelf kunt zijn en wees altijd

bereid om degenen die eventueel harmonisch kunmen zijn tudeluk toe te

laten. Houd niemand vast. lLaat ieder. zijn eigen wegen gaan. Dat is mis=-

© “schien een beetje moel lijk, maar het is over het algemeen de_besta meg

B

die u kunt kiezen. -
Ex-.zijn heel veel Qenkbeelden en inspiraties die’ u nlet kunt thuis-~

‘brengen, Het is dan reuze leuk te vertellen dat deze of gene geest u

is komen helpen, Of als u tot een andere groep behoort dat’ het een
heilige is geweest. Of als u tot nog een andere groep behoort, dat het

‘wel de H. Geest geweest moet. zijn. Bencem uw inspirators niet,; maar-

stel ze op de proef. Ock het schijnbaar onlogische, het schijnbaar on-

‘denkbare dat in u oprijsty . moet érgens een basis vinden in de werkelijk—

held, .zij het dat het nog niet uw aardse.werkelijkheid is. Dat impliceert

- dat u moet kijken in hoeverre een deel of het geheel daarvan toepasbaar

is. Breng al datgene wat inspiratief in u opkomt in praktijk, maar doe
het zo, dat u daardoor geem conflicten met de u1terluke nog bestaande
wereld veroorzaakt,

Het is belangrijk dat u mediteert. Het is belangrﬁk dat u contem—
platief of anderszins uw wereld zo nu en dan even achterlaat., Maar maak
dit nocit het doel van uw leven; het is een middel. Het is een middel
om de krachten in u een betere toegang te verschaffen tot het gehesl
van -uw bewustzijn enuw gevoelsleven. Die banden zijn belangruk niet
de meditatie en de contentratie-oefeningen op zichzelf, o
Probeer dan door regelmatig toch even te mediteren en eens even na te
denken -of: te dagdromen in u die toestand van ontspanning te bereiken
waardoor andere delen van uw persoonlijkheid, maar ook invloeden van
buiten u kunnen beroerzn en u dénkbenlden kunnen geven over de wijze

‘waarop u verder moet gaan. Op deze manier kunt u bijdragen aan uw per=—

soonlike. 1ntegratle in ‘de vernieuwing die nu eenmaal onvermudeluk is,

Dan heb ik nog een raad, al zal die niet door 1edereen in dank

- worden aanvaard. Dat is meestal zoy als je die raad geefte.

Rezaliseer u dat het mogeluk is om dlngen niet te doen, nlef te

"hebben. U kunt het zonder heel veel dingen best stellen, als het er=-

op aan komts

Op het ogenbllk dat u op welke manier dan ook in conflict raakt
met de denkbeelden en ontwikkelingen van de wereld buiten u, vraag u
dan eens af wat u terzijde kunt zetten, wat u niet kunt doen, wat u
kunt laten. Op deze manier maakt u zich veel mlnder afhankelijk ‘van de
willekeur van anderen. .

Als ‘men eenvoudigy decreteert dat brood weer zoveel ‘duurder moet
worden, dan zoudt u misschien een. tUdJB aardappelen kunnen eten.
Aardappelen zijn ook gezond..

Als het licht veel duurder wordt, dan zoudt u kunnen overwegen
in welke mate u kunt overgaan tot de oude en toch zo gezellige ver-
lichting met kaarsen of-olielampen.

Het klinkt een beetje dwaas, maar erq. practlsch Als men u zegt
dat u de eeuwige zaligheid alleen kunt verwerven door zus en zo te

handelen en te geloven en u vindt dat de prijs te hoog is, probeer dan

in yzelf enlge 2811gheld te vinden, U zult ontdekkeﬂ dat u het daarmee
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nog best kunt reddens,

Ik weet wel, dat het niet prettig is. De meeste mensen zeggen:
Wij moeten meer van alles hebben, Neen, wij moeten terug gaan naar onze
verkelijke behoeften. Waar het die behoeften betreft, moeten we dan ook
zorgen dat ze wezenlijk worden vervuld en niet alleen maar door uiter=~-
lijkheden worden aangevulde.
Fen vaatwasmachine is misschien heel aardig. Als u ziet wat ze kost,
niet alleen aan investering, stroom enz., maar ook nog aan persoonlijke
inspanning, dan zult u tot de conclusie komen dat de meeste mensen het
beter zonder kunnen stellen. Naar dat soort zaken moet u kijkene.

Als u naar een kerkelijke plechtigheid. gaat en die doet u niets,
~ dan gaat u ergens anders héén.'Als u het nergens kunt vinden, misschien
dat dan het ruisen van ds zec U lEtu kan zeggen of het voorbu druven'“
van de wolken. Ueea regel.
] Als u ir_een kerk iets vindt, ga daar naartoe. Als u er nlets kunt
vinden, ga elders heen. Als u het zonder lets kunt stellen waarvopor
men van u grote offers eist, doe het dan zonder, zelfs als het de Orde
vods Verdraagzamen betreft. Want juist het komen tot een eigen besef,
“tot een eigen leuenshoudlng is deel uitmaken van de vernieuwing en ge-

lijktijdig bijdragen aan de vernieuwing van de wereld om u heen.

Bestaande machten, krachten en gebruiken blijven allieen zolang een ieder
beheersen, als men zich daardoor vcortdurend laat bepalen.

Daarmee heb ik dan ook deze appendix afgewerkt en kom ik aan het
einde van mijn betoog.

Realiseer u dat veel onrust in het komende jaar in wezen een teken
is van de verandering die plaatsvindt. Dit geldt zelfs voor ongevallen
in de natuur. Het betekent zelfs heel vaak dat technische mislukkingen
zijn terug te brengen tot deze behoefte, deze noodzaak tot verandering
Laat 4 caardoor niest overbluffen. '

Zeker, hct is jammer als er weer honderd mensen uit de lucht zijn
gevallen. Het is verschrlkkeluk als er op een autoweg ineens, zomaar
80 menecen zwaar gewond, verminkt of dood zijn. Ik ben het met u eens,
maar dat gaat voorbij. Als je dood bent, begin je aluweer aan een nieuw
leven. Laat u dus daardoor alstublieft niet overweldigen., U kunt zeg-
~gens Ik vind het jammer voor degenen die erbij betrokken zijn.

Zeg niet: UWij moeter alles doen om het te voorkomen. Zeo' wu moeten
‘alles doen om ce ocrzaak te vinden.

Die ocorzeak ligt in de verkeerde instelling van de mensen, het
verkeerde gebruik van de menselijke mogelijkheden. Het ligt wel degelijk
ook in ger onjuiste mentaliteit, een onjuiste geestelijke instelling.

Al die gebeurtenissen zoucden u duc een beetje onverschillig meeten
latene ) o T '

0, natuurlijk, als Nederlander heeft u het recht om luidkeels en
cepijnigd te schreeuwen dat het cen of antler gocuvernement dat zijn uit-
gaven niet in bedwang weet te hounden weer extra in uw beurs wil tasten,
U moogt het vcor mij doen, maar probeer dan ook gewoon te zeggens Eigen--
lijk is het niet belangrijt., Ik kan mel anders, Zeg niets: Ik kan zonder,
maar ik kan anders.

Wenneer u can aan het einde van het jaar hoort dat er zoveel drei-
ging is en det nu toch de wereldocrlog bijna onvermijdelijk is, haal uw
schouders ap en zeq. tegen uzelfs Wanneer ik dood ga, weet ik misschien
niet precies, maar wat ik nu kan en moet doen besef ik wel. Laat mij van=
daag leven en'vandaag datgene doen wat voor mU verantwoord is. Al het
andere komt later wel,

Je moet in je leven de revolutie die deze hele wereld doordesemt
laten moespelen. Je' moet deel zijn van de verandering, Alleen zo kun je

de vreugde ervaren van de verlichting die innerlijk en door jenaar buiten
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werkend daarvan het resultaat kan zijn.

Hoe beleeft men de 1nnerluke ru;mte° .
‘Het .beleven van de innerlijke.ruimte betekent in Jezelf keren zo~

. .dat alle besef van je wereld verduijnt. Daarna kan een gevoel van .ruim-

telijkheid optreden dat vaak gepaard gaat . met een gevoel van zweven.
Wanneer je dan je aandacht richt op het‘omp;ngende,_ontstaatveen be-
. grip dat ruimtelijk is. Deze innerlijke ruimte blijkt hovendien doorspekt

% te zijn met allerlei kleuren of stralen van kracht. Daarbij kan in de

inmerlijke ruimte een aantal beelden aanwezig zijn, maar deze zijn altijd
het product van het eigen denken. Dit is het beleven van de innerlijke
ruimte, : »

-BIJGELOOF .

We zouden misschien moeten spreken van de helderziende en de
zemen lape.

Helderziendheid is een waarnemen van datgene wat visueel niet
zonder meer constateerbaar is. Helderziendheid heeft een groot aantal
* wverschillende verschijnselen die gaan van optische illusie tot een-in-
nerlijk "zien dat alleen als omschrijving naar buiten komt en verder
‘geen elgen visuele indrukken met zich brengt. ‘

Nu zijn er zeer veel mensen in meer of mindere mate helderziend
in deze tijdes Sommigen zien gezichten., Dat is niet zo erg. Per slot van
rekening, er zijn zoveel gezichten in het dagelijkse leven dat;een of
meer u zeker niet zullen storen. Soms:zie je ook gestalten. In andere
gevallen zie je eerder een vage beweglng. In al deze situaties geldt
het volgende. v

Een helder21ende waarneming op zichzelf is ﬂlBtS zeggend.\

Ze krijgt eerst haar betekenis, als ze optreedt in een zeer bepaalde
context. Daarom heeft het weinig zin om je zonder meer aan de helder=
cziende waarneming te wijden.-

Wilt u scherp en helder bnseffen wat er gaande is, dan zult u
. in de gerste plaats altijd moeten uitgaan van het standpunt, dat een
beeld alleen kan ontstaan onder bepaalde omstandigheden. Het is name-
lijk zo, dat een werkelijk helderziende waarneming altijd dan plaatsvindt
als ‘in de persoon zelf een voldoend harmonisch aspect aanwezig is.
“ten harmonisch aspect omschrijven is een beetje mceilijke Ik zal het
- .schter proberens- :

T Wanneer u zeer geergerd bent, is het mogelijk dat. u onaangename ge-—
zichten ziet of dat andere scortgelijke paranormale manifestaties zich
plotseling in uw omgeving vertonen. Hoe het ook, zij, door nma te gaan bij
welke stemming en eventueel bij welke schietgebedjes die u prevelt een
paranormaéal verschijnsel zich aan u manlfesteert, gaat u begrijpen waar

de.samenhang ligt. : e

Wanneer u bijzonder mooie waarneﬂlngen doet of buzonder nuttige,

- dan heeft het ook zin om diezelfde situatie te herscheppen en daardoor
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te komen tot een vergelijkbaar beleven. U kunt op deze manier dan con-—
tacten krijgen met een andere wereld of met andere persoonlijkheden.
Dezen kunmnen u dan bijstean bij het coplossen van problemen, Als do mani-
festatics hoofd7akoluk ncoatief zijn (soms lukt het wel of cen paar
geesten aan het menage pesten zijn), dan is- het verstandiger om daar
niet cf zo weinig mogelijk op te reageren.

Wilt u dergelijke verschijnselen weq hebben, realiseer u het ver=-
schijnsel en verwerp het. U kunt desnoods zeggen: 'Wilt u zo goed zijn
te verduijnen' of iets van soortgelijke betekenis. Het hoeft niet altijd
verbaal even juist te zijn. U zult cver het algemeen het contact dan
- ook verbroken.

Wanneer u visioenen heeft ( dies horen ook bij helder21endh91d),
dan wordt het wel moeilijker. Een visioen is doorgaans een afgesloten,
zeer beperkte episode waarvan de plaatsing in de tijd en in de ruimte
aan. de fantasie wordt overgelaten. Visioenen waarin steeds weer de-
zelfde fectoren een ral spelen hebben betekenis. Ga na wat uuw stemming
of tcestand was op het ogenblik dat die visioenen optraden. Als u dan
een relatie legt “ussen uuw gesteldheid op dat moment en de waarneming,
dan kunt u ongeveer begrijpen wat het visioen wil zeggen. Het kan u ech-
ter gzen definitieve tijdsbepaling geven. Zelfs als u een kalender ziet
die u kunt aflezen, dan is het nog de vraag of de juiste blaadjes zijn
. crgeschﬂuwdo

Zoekt u in deze tiid van omuunteling naar helderziende belev1ngen
van hegere waarden, dat zou ik mij kunnen voorstcllen, dan geef ik u wel
de read om vooral niet al te hoco te mikken. Per slot van rekening, het
verschil tussen een encgel en een duivel is meestal de naam plus de ine=
tentie. De uiterlijke verschijningsvorm zegt daaromtrent meestal heel wei-
higo Laat u dus niet verleiden om al te hoge zaken na te streven.
Probeer gemoon licht té zien of een geest van licht. Wanneer u daarmee
wordt geconfronteerd, onderga de vitstraling erven. .

Haeft u eventueel een vraag te stellen, stel die dan teruwijl u in
die ctemming bent., U zult tot uw verbazing merken dat u - als u werke-
lijk de uitstraling ondergaat - 9 vaﬁ?lU vragen vergeet. Dat. 1s maar goed
ook, want ze waren toch nist belangrijk.

De kuwestie van de z.g. droomvisioenen (wat ook wel voorkomt) heeft

indirect iets te maken met helderzisndheid.

Helderziendheid pleegt vaak bewust ondergaan te worden, teruwijl een
droomvisicen uit de aard der zaak voornamelijk tijdens de slaap of in de
kortc aanloop-periode vddr dan wel na de slaap plaatsvindt. Dergelijke
dromen zijn in 9 van de 10 gevallen symbooldromen. Due alweer, u heeft
niet te meken met een voorspelling zcnder mecr. U heeft te maken met
een aantal symbolen., Die symbolen kunnen staan voor gevaar, voor een
gevoel van machteloosheid, voor een gevoel van macht, voor een gevoel
van gezondan zijn etc.

Het is belangrijk dat u dergeliike dromen vertaalt in het begrip
dat in d= symbolen voor u is gelegen. Wilt u dan later en vaak bewust
daarop verder doorgaan, vecoral als u de dromen enkele malen heeft ge-
had, dan lijkt mij dit nuttig. U zult dat het best als volgt kunnen doen:

Realiseer u nogmaals het symbool dat u het laatst heeft gezien.

Of dat nu een hijskraan, sen vliegtuig was of bij wijze van spreken een
fiets zonder trappers. Stel u dit goed voor ogen en probeer u te reali-
seren wat het voor u betekent. Als u dat heeft gedaan, houdt u alleen
dat beeld voor ogene. U zult tot uw verbazing zien dat het beeld niet
vast staat. Het verandert zo ongeveer als een televisiebeeld in de eer-
ste dagen waarop een ernstige spreker door een kleine storing plotse-~
ling zijdelingse sthokken in zijn-verschillende onderdelen ging vertcnen.

Wanneer een dergelijk vervormincseffect optreedt, let dan op de ver—
vorming en laat de voorstelling rusten. Er concretiseert zich can een
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ander, meestal betrekkelijk vaag beeld dat echter wel gereleerd is met
uw ogenblikkelijke mogelukheden, met eventueel geestelijke of andere

""“Deruoonlukheden met wie u verbonden bent. Ga daar zoveel mogeluk op

in"en u-krijgt een steeds helder wordend beeld het wordt scherp gesteld.
Wanneer” de vaagheid is verdwenena zult u zien dat er op de achter-
grond nog allerlel vage beelden zlohtbaar blijven. Laat die vage ‘beelden
voor wat ze zijn. Richt u alleen’ op die voorstelllngen welke u schern
heeft ontvangen. U zult dan zien dat in uw denken een verklarlno daar=

" “voor oprijst. Die verklarlng kunt u voorlopig als 3u1st aannemen, maar

een volgende keer gaat u uit van het laatste scherpe beeld dat u heeft
ontvangen. Hierdoor krijgt u een aantal impulsen. Een soort 1nsp1ratlo,
die duidelijk maakt wat in feite de waarneming betekent,

PDitzelfde zouden we ook kunnen toepassen ap allerlei helderzien—
‘de waarnemingen. Het is heel leuk, wanneer u in een huis komt en u ziet
plotseling een voetgangerspad midden door de huiskamer lopen wdurop dan
oude dames, oude heren, kinderen lopen. al dan niet 1n de kleding van
'Uorlge eelwen. Kiss daaruit één beeld. Een beeld dat - scherp genoeg

'i heeft gezien. Bouw dit in gedachten op. Tracht het beeld voor ogen te

houden. Concentreer u voortdurend op het in stand houden daarvan.
Er zullen daardoor veranderingen in uw afstemming optreden. Deze ver-
" anderingen geven u dan vaak de ‘mogelijkheid inspiratief. een verklaring
T te ontvangen of althans de reden van de verschijning te bevroeden.

Als u in deze tijd zo nu en dan paranormaal bent, moet u maar den-
ken dat u niet de enige bent die in deze tijd abnormaal waarneemt en
“reageert. Maak er geen groot drama van. Acht u ook niet verheven als
u zoiets krijgt, want dat bent u allesbehalves U. bent een gewoon mens.

© U heeft alleen iets van de gevogligheden, die in elke mens bestaan,
" op dit ogenblik bUzonder goed en scherp gebruikt. Door u te realiseren

wat u doet, door steeds weer terug te keren tot het beeld en vandaar-
vit a.hew. de verklarlng in u te laten doorwerken, versoherpt u uuy
mogelijkheden.
- Er komt een’ ogenbllk ‘dat de waarneming al automatlsch de intuTtie

‘met zich brengt. U krijgt dan de reden van de waarneming. Zonder dit is
‘het zinloos; dan kunt'u eraan voorbij gaan. Heel véel waarnemingen zijn
op zichzelf tamelijk zinloos en redeloos., Ze kunnen ontstaan doardat u
togvallig in contact komt met een ronddwalende geest.. Ze kunnen zelfs
' ontstaan doordat er in uw omgevindg de een bf andere 1nuloed werkzaam is
waardoor herinneringen tijdelijk worden u1tgestraald,

~ Een helderziende moet ook altijd proberen te komen tot een punt

van neutrallt91t Nu is niets zo moeilijk in.deze tijd zeker als neutraal

te zijn. Als 39 tegenwoordig zegt dat je politiek neutraal bent, dan ver-
‘wacht men dat je op de Centrumparti] gaat stemmen. Je moet dus werkeluk
proberen innerlijk neutrallt°1t te bereikens
o Een‘actief heldor219nde, die absoluut neutraal is en dle zich die
neutraliteit deor training heeft verworven, kan namelijk ook invloeden
van anderen overnemen. Hierdoor is het mogelijk te schouwen in het leven
~of althans in de uitstraling en het besef van anderen.
Bedenk wel, dat hetgeen u waarngemt voor een groot gedeelte mede
~ door de hersenlnhoud van uw sujet of uw patient wordt bepaald. Het is dus
niet zo, dat u dingen ziet welke voor die patient zonder meer bestemd zijn,
U ziet dlngen, dle de patient zelf meedraagt en in zich eventueel verbor-
‘Cen houdt.

Als u een aantal van deze beelden doorkrugt dan is het aluweer belang-

- rijk om u te concentreren op é&n daarvan. Nooit proberen alles te verklaren,
‘want wat u dan cverhoudt is een soort geestelijke hutspot met onzin als klap-
stuk. Probeer eenvoudig door die conrentratle de betekenis van deze voor-
" stelling in u te laten opwellen, Laal u niet verleiden een omschrijving te
- geven van de waarnemlng. Dit is OVET het algemeen een terugkoppelingseffect
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waardoor de emoties en eventueel andere denkbeelden bij degene voor wie
u waarneemt zodanlg sterk werken dat daardoor een misleiding en een
eenzijdigheid van waarneming optreedt ‘Geef de conclusies weer. -Pas na
be€indiging van het professionele contact kunt u eventueel nog zeggen
wat u heg?tjuaargenomen, maar daarna moet u absoluut oek.niet meer

proberen verdere. gegevens te verstrekken of te verkrijgen.

Nu er in deze wereld zoveel dingen duister zijn, zal de behoefte

‘aan helderzienden - al dan niet officieel zichzelf als zodanig Aoemen-—

de - toenemen, veronderstel ik, De situatie waarin de helderziende zich
bevindt, heb ik u duidelijk genoeg omschreven.

Probeer nooit voor anderen prcblemen op te lossen. U kunt wel aan
de hand van uuw waarnemlngen mogelijkheden stipuleren, nooit zekerheden.
Vindt u 'dat 'u niet aan een .dergelilk iets toe bent of vindt u het zo
jammer dat u nog niet he derzipnd bent bezit uw ziel in lijdzaamheid.

U zult misschien deze gave nog 1n de stof bereiken, anders komt u in
de geast terecht uwaar u ze wel heeft maar op een geheel andere manier

gobru;kt.‘

Realiseer u verde“ ‘dat al het werken met bezweringen, betoverin-
gen e.ds zolang het caat om helderziendheid uit den boze is. De een-
voudige instelling van de eigen persoonlijkheid, danwel het opuwekken
van een optimale neutraliveit in de persoconlijkheid is veel belangrijker.
Alleen als u een @antal krachten wilt aanroepen, dan kunt u-.eventueel
wel eens gebruikmaken van de nodige gebeden en formuleringen. )
Hierbij zi] cpgemerkt, dat de inhoud cver het aléemeen niet belangrijk is
en dat het meer gaat om de betekenis, die u zelf oaaraan toekent.

Wat er. ortstaat is dan nooit een re&le waarneming. Ook wanneer de
geést van Cacadoruys {?), we zitten in Den Heag, plotseling in uw pen=-
tagram oprijst, is het lang niet zeker dat hij Cacadorus is. Het kan net
zo goed Plato zijn in  een vermomming of misschien Jan Schlemiel die
zich gewichtig wil voordczn. :

Wanneer dus een dergelijke verschijning optreedt, dan gaat het om
het doel, Alleen wat met het doel te maken heeft is belangrijke.

De vorm waarin de verschijning zich aan u toont, hoce afschrikwekkend
of hoe mooi ze ook moge ziiny, doet niet ter zake.

Als 1k in het begin bijna spottender wijze heb gezegd dat mijii on-
derwerp wel 'ce helderziende en de zemen lap! moge heten, doelde ik
hierbij vooral op de nocdzaak om je waarnemingen en je ervaringen zui-
ver te houden. Hoe meer je zelf eraan toevoegd, hoe vager het wordt,.
Hoe meer je probecert om veagheden toch nog weer tot helderheid te
brengen, hoe groter de kans is dat zelfmisleiding het eindresultaat is.

Nit is zeker niet een korte cursus: Hoe word ik helderziende.,
Het eenvoudigst is, als u ditc als bercep ambieert: Leer van buiten hce
u bepaalde kaarten moet leggen{ Leg deze kaarten. Staar vervolgens zeer
intens =zn indrukwekkend naar uw patienten en vraag hun een paar dingen
cp een cnopvellende manier. Als u hun hun eigen woorden teruggeeft, dan
zijn zii tevr=den en heeft u uw geld verdiend, Maar als u het werkelijk
sericus nzenty dan ik u alleen de raad gevence

Jannear u dromen heeft die werkelijk lange tijd in uw herinnering
blijven hangen {dus ook enkzle uren na het ontwaken), wanneer u plotse-
ling iets meent waar te nemen al is het maar een beweging, probeer u
dit voor te stelilen op de vocromschreven wijze. Tracht te zien of het
scherper» in focus komt. Probzer u nooit san te praten welke betekenis
het zal hebben. Deze zal, als het beeld scherp genoeg wordt, ongetwij=—
feld in u opkomena.

Verstandelijke prccessen moeten bij heldsrziendheid altijd worden
uitgeschakeld. Denk niet, dat u niet helderziend ten .. Er zijn mensen
die zo helderzisnd zijn cdat e altij” €en paraplu me2ncemen behalve wan—



neer het gaat regenen. Hier werkt de zaak omgekeerd weliswaar negatief,
maar als het regelmatig.voorkomty, dan is. hier dus wel sprake van voor=—
gevoelens, .alleen worden ze verkeerd geInterpreteerd.

. _Bijna.elke mens heeft in zijn leven é&n of meer ervaringen die hel=-
derzlendheld genoemd. kunnen® worden of .behoren tot de dearmee verwante
gebieden als heldervoelendheid; het ruiken van'niet bestaande geuren,
het horem-van-stemmen etc. Nooit de betekenis regelrecht aannemen, al-
~-tijd eerst overwegen. Gevoelig zijn.-betekent aandacht geven aan dl& ge=-

' voe1lgheld Alleen .20 leer JL ze gebru1ken.- o :

Als U = dlt jaan.gaat het nlet:meer - het volgende jaar een jaar=—
‘prognose wilt meken voor de hele wereld, stel u-dan ‘a.u.b. niet in op
rampen, het lot vam eén bepaalde politicus e.ds Stel u in op hetgeen
~u zelf voor de wereld verlangt, b.v. vrede. Probeer & dan een beeld
te maken van de wereld als geheel. B -

Denk aan een: globe, Probeer die globe langzaam VOOT uu ogen VOOT=—
bij te laten wentelen. Dit is gewoon een fentasisspelletje. Door dit
echter te doen heeft u zich op de gehele wereld geconcentreerd,

U zult zien dat bepaalde punten van de globe ashe.ws oplichten. Dat be-
tekent, dat er iets zal ‘gebeuren, niet wat er zal gebeuren.

Als u dit enkele malen heeft gedaan (daarom vertel ik het u nu,
dan kunt u-.alvast oefenen voor 1985), dan:-zult u zien dat ze verschil-
lende kleuren geven. Als u nu een aantal malen be.v. rood o? geel of
pimpelpaars heeft gezien, dan kunt u de betekenis van- die kleur gemak—
kelijk. verder. leren kennen door u alleen op deze kleur te gaan richtens
Denk .alleen aan deze kleur. U zult dan 1ndrukken krijgen van be.ve ge-
weld of rust of. feest, -

Als u dit weet.enu heeft even geprobeerd dat te noteren voordat
u aan het tweede deel van de ocefening begint, op welke punten u. die
kleuren heeft gezien, dan kunt u daardoor cok aangeven op welke plaat-
sen ongeveer soortgelijke invloeden en gebeurtenissen zich: zullen mani-
festeren. Dat is heel aardig. U kunt de beste voorspellers en de meest
redenerende economen wel eens te vldg af zijn, zelfs een Duyzenberg,
als u op deze manier nagaat waar de economie werkelijk aantrekt.

En als u dan ziet waar ze aantrekt, zult u heel waarschijnlijk ontdekken
dat ze'alleen meer kan aantrekken door u meer uit te trekken. Dat laat
ik .verder aan uw'eigen oordeel en ervaring over. ’

Ik hoop met dit korte onderwerp u althans enlge gegevens te heb-
- ben verotrekt die voor u. 1nteressantzun.
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