FILOSOFISCHE ESOTERIE.
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LES III.

- WEERKAATSING.

Wanneer een invloed in uw wezen een werking veroorzaakt, zal uw
wezen op zijn beurt de verwerkte invloed naar buiten projecteren.

Dit is een van de vele soorten weerkaatsing waar we het over zullen
hebben. -

Hoe dise weerkaatsing ongeveer werkt, heeft.u in het varleden on-
getwijfeld meermalen gehoord. Denk b.v. aan de mentaliteitskwestie in
Zeeland die mede de veroorzaker is geweest van de grote stormramp,
de grote overstroming. Je zoudt kunnen zeggen dat er. op het: ogenhlik
een soort professioneel pessimisme heerst in een groot aantal landen
en dat dit indirect invloed moet hebben op allerlei gebeurtenissen in
die landen. Een weerkaatsing is dus niet alleen een invloed die in ‘ons
ontstaat, maar verwerkt komt ze weer naar buiten.

De situatie waarin we op het ogenblik verkeren is er een waarin
we nog een roodlicht-invloed verwerken, althans de laatste resten en
gelijktijdig te maken krijgen met een langzaam opkomende wit-invloed.
Dat wil zeggen, dat we de onrust en tot op zekere hoogte ook de onbe-
heerstheid van dec afgelopen tijd langzamerhand zien overgaan in bijzon=-
der scherpe erkenning van tegendelen. Voor onze theorie van weerkaat-
sing is het interessant eens te kijken wat er gebeurt.

Als een mens zichzelf kent, dan beshoeft hij niet te weerkaatsen'
wat hem bereikt, want zijn ;nnerluk is dan in staat om de ontvangen:
straling om te zetten in signalen welke voor die mens altijd weer posi-
tief zijn; de wereld blijft positief voor :hem..Maar stel nu het tegen-
overgestelde, dat u niet in staat bent om dit bewust te beheersen.
Wat gebesurt er dan?

De invloed bereikt u. Ze gaat van u uit naar uw omgeving, kaatst
uit uw omgeving weer naar u terug er we krijgen wat men noemt: een .op-

slingeringsproces. De frequentie waarmee de impulsen heen en weer schie-—

ten wordt groter. De intensitsit neemt daarbij gelijktijdig enigszins af.
Maar aangezien wij z21f die herhaalde prikkeling in één richting meest=
al niet kunnen verwerken, komt er een ogenblik dat uwij eenvoudig niet
in staat zijn te overzien wat we doen; dat we niet meer begrijpen dat we
anredelijk denken of onredelijk reageren. De gevolgen daarvan zijn dan
over het algemeen minder aangenaam,

Als je jezelf wel beheerst, dan sta je nog met grote moemlukheden,
want je hele wereld staat ook onder invloed ven diezelfde kracht.
Je moet dus niet alleen neutraliseren wat jou persconlijk bereikt, maar
"je moet bovendien elk signaal dat je bereikt omvormen-van negatief naar
positief. Dat kan erg moeilijk zun. Op grond van dlt alles wil ik u een
filosofie voorleggen.
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Ons irmnerlijk is in zijn diepste kern alomvattend. Het is in staat
alle krachten in zich te erkennen. Het is in staat alle krachten van
zich uit te zenden ongeacht wat de oorzaak of de reden daarvan zou mo=
oen zijn. Wij zijn dus eigenlijk een autonoom stelsel zodra uwij tot de kern
van ons. weren Komehe .. .. .

Naarmate we echter die kern mlnder bnrelken, zullen we een k191ner
gedaelta ven de invlceden kunnen overzien,; kunnen ° beheersen en sven—
tuecel bewust sn gericht weerkaatsen. Daaruit vlgeit voort dat hoe klei-
ner ons bewustzijn van ons werkelijk ik™ is, hoe beperkter onze mogelijk-
hecid is tot het wijzigen van al datgene wat ons treft. Ik geloof, dat u -
dat wel kurt henorijpen.

Als we nu proberen de zaak nog een beetje verder op te draaien,
dan kaomen we tot de volgende conclusia:

Juist daar wear we niet of onvolledig beheersen wat ons beroert,
komen wil tot een vervorming dearvan die nist alleen voor anderen, maar
ook voor onszelfl negatief is, Wij zijn niet in staat om b.v. bewust en
beslisserd te handslen. .Het hangt allemaal teveel van het toeval afy
of we blijven heel lang in dubio. Wi zijn niet in staat om de juiste si-
tuatie voor cns te svalueren en vandaaruit voor ons esn verstandig en
juist besluit te nemen. Dan is het toch wel heel erg belangrijk dat we
onze aandacht steeds weer richten op de kern van ons wezen,

"Nu zal het u niet verbazen, als ik zeg dat. je in één enkel leven
nooit. de kern van het eigen wezen kunt bereiken en dat je zelfs in
vele levens daar soms niet al te dichtbij komt. Mear elke stap dichter=-
bﬁ betekent een grotere beheersingsmogelijkheid; het betekent een gro-

ert omvarmingsmogelijkheid, »

Het is misschien een kinderachtige spreuks: 'verbeter de uereld
en begin bij jezelf," Ik zou zeggen: Erken eerst jezelf, dan verbeter
je de wesreld. Want op het ogenblik dat je eigen invloeden steeds posi-
tibexr zijny zul je in de hele wereld het negativisme langzaam maar
zeker ongedaan maken. Op het ogenblik dat je eigen vermogen om: alle
signelen te verwerken groter wordt, zullen minder signalen jouw hande=-
lingen en je denken gaan bepalen, maar daarmee ook je ervaren, je ge-
hele innerlijke bewustwording.

De wareld waarin we leven is voor een groot gedeelte esn denk-
beeld. Dat weet u ook. Om het heel kort nog eens te recapitulerens
Wij zien de feiten vanuit ons standpunt., Wat wij ervaren en zien is in
feite onze beoordeling van zaken die uij in hun wezen niet gesheel kun=
nen benader=sn. Als_ﬂe daarmee rekening houdt, dan zeg jes Waar most.
ik neaartoe? _

Als ik diep in mij mijzelf ken, den heb ik wel iets bereikt.

Maar als ik het niet naar buiten kan brengen, dan blijf ik nog steeds
het slachtoffer van alle invloeden om mij heen. Op het ogenblik, dat

ik mijzelf erken en mijzelf gebruik om naar buiten toe een bepaalde situ-
atie a.n-w. te voeranderzan, zal dit mij geluki<en. Dan krijg ik langzaam
maar zeker een zodanige verandering van de situatie en de omstandig-
heden da%t ze ock voor mij positisf worden. Ik herschep mijn wereld op
grond v&n mijn inncrlijke aancassing en omvorming van alle signalen die
mij berziken, '

Tk weet het, dit is theorie, fllosofloo U kunt zeggen° Het klopt
niet altiid. U Hce t groot gelijk. .U kunt ook zeggen: Wij kunnen dat zo
moeilijk doen, Dan heeft u ten dele ongelijky, maar voor een groot gedeel-
te bent u het slachtoffer van de omstandigheden,

Als ik kijk naar deze wereld, dan zie ik al die invloeden die aan-
komen, Ik ken dan automatisch aflezen wat er gaat gebeuren. Niet exacts
dit zal hier gebeuren, dat zal daar gebeuren. Maar ik weet, de hele uwe-
reld met de mensheid zal een zodaniiie invloed ondergaan dat een groot

aantal mesnsen zichzelf niet kan helpen. De onbeheerstheidsfactor zal toe-
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nemen. En als het zo tegen het oudejaar gaat, zult u zeer waarschijnlijk
met het langzaam mindsr worden van de wit-invloed deze enorme uitbar-

stingen van .onbeheerstheid in grote mate Zien aptreden. Dat duurt dan:

wel een maands:

Nu zult u zeggen: UWat moet ik daarmee beglnnenV
In de eerste 'plaats moet u zorgen dat u zelf beheerst blijft.

In de tuweede plaats moet u begrijpen dat de onbeheerstheid van anderen
niet alleen.maar nadeecl heeft, maar dat het ook voordelen kan hebben.
U moet proberen de. gunstige kanten .ervan te herkennen en die a.h.w.
naar de wereld uit te zenden. Daardoor ontstaat er een weerkaatsing:
die steeds positiever wordt., Want als u reageert op de juist manier,
zal het antwoord.dat:.u uit de wereld krijgt een tikje minder negatief
zijn t.a.v. uzelf. U.verbetert dat weer; het wordt dus positiever.

Het cpslingeringsproces brengt ons niet tot een uitbarsting. Integen-
deel, eerder tot een redelijke vredestoestand en een reactie waarin een
samenwerking of een-onderling begrip mogelijk is.

Als ik die invloed voor de gehele wereld bekijk, dan zeg ik
Als zoveel mensen op dezelfde mahnier denken,.dan moet de natuur daar-
op reageren. Den verwacht ik, zoals dat heet, anomalie&n zowel in het
klimaat als in het gedrag ven de aardbodem. Wat eigenlijk niet veel
meer -of minder betekent dan dat het weer gekke dingen gaat doen en dat
we heel orverwachte situaties kunnen krijgen. Het kan de ene dag vrie-
zen tot ~ 10 graden; de volgende dag is het een lentedag en de vogel-
tjes kwinkeleren weer. 0f je verwacht dat het koud zal worden en het
wordt werm. Je verwacht dat het warmer zal worden en het wordt kouder.
Je dacht dat het aardbevingsgevaar nil zou zijn en ineens komen er een
reeks kleine bevingen misschien nog gevalqd door een grotere.

Je denkt dat een vulkaan slaapt en juist dig vulkaan goat werkens
Bij-een werkende vulkaan zou je een uitbarsting verwachten en die doet
lekker niets, :

Dit soort reacties van de natuur op de beinvloeding door de mensen
is bijna niet te remmen. Want de mensen zijn het die de impulsen, die
uit de kosmos kemen, voortdurend versterken. Zijn het nu alleen geeste-
lijke invloeden, dan is dat niet. zo erg, dan treft het alleen de aarde
als. geheel en niet de nensen, v

Wat d= mensen hebben te maken met geestelijke invlceden, is een
werking in henzel®. Het kan worden uitgedrukt in emoties. Het kan tot
gekke gedachten voeren, maar die hebben de mensen nu cok al. Dus alles
bij elkzar is dat dan niet zo erg. Maar als we nu te maken krijgen met
een aantal zeer stoffelijke impulsen en impulsen die een beetje sterk
afuwijken van vat normaal is, dan zal elk deeltje op aarde desarop reage-
ren.en ook de mens. Als de mens die reactie versterkt, kunnen de ef-
fecten van dic straling zelfs tot het duizendvoudige toenemen. En dat
betekent dan hegl vaak het onverwachte gebeuren.

Wie zich bezighoudt met de innerlijke wereld weet, dat je in die
innerlijke werelden nogal eens wat ontmoet. :Soms zijn het dwangwerelden.
Je kunt demonische werelden aantreffen. Je hebt werelden waarin je al=-
leen maar nzvel zigt. Jec hebt wereldzsn waarin het ontzettend mooi is, -
totdat je tot cdoc conclusie moet komen dat ce planten vleeseters zijn
en als je in de buurt komt, baginnen ze cnmiddellijk te smakken.

Er zijn allerl=i wereldjes; negatieve en er ziin ook heel mooie.

De wereld die uvij op cdie maniler scheppen is natuurlilk cnze eigen
creatie. Als u in ecn wsw2ld terecht komt die heel mooi is en waar alle
planten vleeseters ziin cie naar u hongeren, dan is dat een soort nacht-
merrie—idee, Dat Komt cchier voort uit uw eigen reactie. U voelt u waar-
schijnlijk door alles bedreigd. U wilt in alles een bedreiging zien en in
uw gedachtenuereld mazkt u dat waar. Maar dat betekent dat u het in een
sfeer waarmazkt. : ’

cI/27




‘Darr ‘denk ikse als dat nu in die sferen zo is, dan kab het haast
niet ‘anders of ook op aarde moeten dergelijke dingen voorkomens
Ik geloof dat we te maken hebben met ritmen. De ritmen van de mens,
de ritmen van de maan, do ritmen van de zon en dat deze op een gege-—
ven ogenblik ook gaan samenvloeien. Het is namelijk mogelijk dat mense-
lijke ritmen precies op een piek of op een dieptepunt samenvlceien met
een piek of een dieptepunt van de maan-cyclus, de zonne-cyclus etc.

Er zijn ook nog een groot aantal sterren die invloed hebbens
Daarnaast hcebben we de directe invloeden vanuit het Melkuwegcentrum die
evensens zeer grote invloed kunnen hebben. En als dat allemaal maar
gelijktijdig op-een piek komt (maar boven of naar beneden), dan kun je
zeggen dat ze elkaar zodanig versterken dat het onmogelijke het meest
waarschijnlijke is. Dat zou in hat volgende jaar een paar keren ana
kunnen voorkomen.:

Ben je nu in staat om dlevlnvloeden in jezelf om te vormen, dan
is er niets aan de hand, er kan je niets gebeuren. Integendecl, je
geeft a.h.w. een tegenfase. Dus de invloeden om je heen worden zwakker
in 'plaats van sterker. Maar als je daarin gewoon meegaat, dan bevind
je je ergens in een stroomvers nelllng. Je kunt geen houvast meer vine—
den. Je ziet wel dat je de verkeerde kant uitgaat, maar je weet waar~-
achtig niet wat je daaraan moet doen. .

In het geheael waarin de wereld zich op het ogenblik bevindt,
komen er een aantal van cdie practisch gelijk vallende fasen voor.
Gelukkig niet allemaal, anders zoy het er heel somber uit. Wij moeten
aannemen dat waarschijnlijk in april, zo rond 17 & 18 april tot onge-
veer 26 3 27 april (een decade), wij te maken zullen hebben met een
groot aantal samenvallende invloeden die allemaal gelijk negatief ziin.

Als ze allemaal negatief zijn, dan is de reactie van de mens waar-
schijnlijk ook negatief. E£n als hij dan zo'n wereldje in zichzelf heeft
geschapen, zo'n nachtmerriewereld, dan is het voor hem alsof de hele
wereld als een nachtmerrie gaat antwoorden. De dreigingen hebben na-
tuurlijk een andere verm, hetzij meer vleesstende planten bij wijze van
spreken. Maar het zijn agressieve buren en onbetrouwbare instanties
en wat voor dreigingen er nog meer kunnen zijn. Je zit echter met het~-
zelfde effect.

Dan is -het in deze tid belangrijk om de werking van de weerspiege-
ling door te hebbenj dat je begrijpt wat de techniek is. Is het voorgaan-
de . voor een groot gedeelte opgebouwd op enkele feiten plus een aan-
tal beelden en veronderstellingen, toch meen ik dat we heel dicht bj
de werkelijkheid zitten.

Als ik zegs U moet in de komende tijd proberen uw eigen positivi-
teit zo sterk mogelijk op te voeren, dan kunt u dat alleen doen, indien
u masr niet uitgaat van de beelden die de wereld u oplegt. U moet uit~
gaan van de beelden die in uzelf bestaan. '

Probeer ook niet te beantwoorden aan anderen. Probeer eerst te be-
antwoorden:aan datgene wat er in uzslf leeft. Als u dat op de juiste
manier weet te doen, dan heeft u in ‘ieder geval een groter aantal moge-
lijkheden om alles wat negatief uit de wereld tot u komt om te zetten in
iets positiefs. U kunt er iets goeds van maken.

Je kunt van een tekort aan kracht in de wereld voor jezelf een mo~
gelijkheid scheppen cm een teveel aan kracht aan een ander over te dra-
gen., Je kunt van de agressiviteit-van de wereld iets maken wat niet meer
destructief is,; maar wat op zichzelf gevaarlijke dingen gaat vernietigen.
Je kunt de vernietiging niet geheel uitschakelen, maar je kunt wel helpen
om het esen doel ervan beter te bepalen. En dan word je zelf meegesleept.

U kent allemaal het verhaal van Tijl Uilenspiegel. Hij zag een paar
paardevijgen liggen die dampten van versheid en hij sprak tot zichzelfs
Waar rook is, is vuur. Hi liep het dorp in en riep: Brand, brand, brand!
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Toen iedereen uitliep om te gaan blussen, zei hij tot zichzelf: Ja, als
iedereen daar naartoe gaat, dan zou het toch uel eens waar kunnen zijn.
Dus ging hij er ook heen.

Ik denk, dat wij diezelfde stommiteit ook heel vaak uithalen.
uﬁfbnseffen niet wat uwij veroorzaken. Daarom nemen wij de afwijkingen van
de werkelijkheid en daarmee de afuijkende reactie die wij hebben verocor-
zaakt heel vaak aan als een zelfstandige factor. Vanaf dat ogenblik
zitten wij fout. Dan worden wij meegesleept, alleen nu door de variant
die we zelf hebben verocorzaakt., Maar als wij begrijpen dat ook die va-
riant door ons beheerst en beantwoord moet worden naar ons eigen wezen,
dan. kunnen we veel meer doen. Dan worden wij niet meegesleept.Wij gaan
niet kijken of er brand is, maar we meken misschien wel van de gelegen=-—
heid gebruik om een gevaar uit te schakelen in het dorp, terwijl de an=-
deren paardevijgen zijn gaan blussen. Het is moeilijk om dat uit te druk-
ken. fiisschien kan ik het zo wat duidelijker maken.

UJ veet dat normaal, wanneer je een lichtbundel weerkaatst je een
heel grote spreiding krijgt; je krijgt veel verlies. Nu berust het geheim
van de laserstraal srop dat het licht gelijk wordt gerlcht zodat eigen-~
lij)k alle lichtkracht zich precies in parallelle lijnen voortbeweegt.

Er is geen spreiding; de hele intensiteit blijft behouden. Om dat nog
te versterken heeft men aan het begin van de laser een verzilvering
aangebracht zodat daar een weerkaatsing ontstaat van alle stralen die
misschien de verkeerde kant zouden uitgaan. Die worden dan weer terug
gericht in &&4n en dezelfde richting.

Stel u voor dat u geestelijk hetzelfde probeert te doen. Wat is
dan de eerste noodzaak? '

In de eerste plaats: Geen signaal aanvaarden dat niet in overeenstem—
ming is met mijn 1nnerluke wereld, mijn innerlijk zijn.

In de tweede plaatss Ik kan geen beelden en gean invloeden aanvaarden
die liggen buiten mun voorstellingswereld.

In de derde plaats: Ik kan.alleen datgene terugkaatsen wat &n in mun
voorstellingswereld 8n in miin besef van juistheid bestaat.

Die regels mo2t u in acht nemen. Daarmee hebben we eigenlijk de reflexie
al geschapen die nodig is om in de Iacer alle krachten, alle licht in
€én richting te bundelen. . S '

WYat moet ik bevestigen?

Dat wat ik ben, ben ik zelf. Met andere woordens de hele wereld is voor
mij elleen maar datgene wat ik zelf ben. D2arom zal ik in de wereld dat-
gene wat ik ben en innerliik wset te zijn zo volledig mogelijk uiten.

Ik zal mijn voorstellingswereld in mijzelf moeten controleren. Maar de

dirgen die werkelijk tot miin wzzen behoren moet ik ook naar buiten durn

van uitsturen,

Ik zal al datgene wat mij uit de wereld bereikt niet op zijn eigen
waarde mogen accepteren zonder meer. Ik moet het vergelijken en elke
kracht die mij bereikt omzetten in datgene wat in mijn persoonlijkheid
daar het dichtst bij ligt. ‘

Probeer niet grote verdnderingen tot stand te brengen daarvoor ben
je over het algemeen nog niet ver genceg., Probeer gewoon die kleine om~-
buiging tot stand te brengen waardoor iets wat negatief schecn wordt
veranderd in iets positiefs dat je weer naar de wereld toe stuurt.

Door deze techniek te hanteren Gaan wij zelf werken als een stralend
element.

NU weet u allemaal dat bepaalde stralingen niet bepaald prettig zijn.
Denk maar ‘eens aan uranium. Er zijn heel wat arbeiders gestorven in de ura-
niummijnen, omdat men nog niet wist hoe die straling feitelijk functioneert.
Nu weten wij het wel en het aantal scerfgevallen is caardoor natuurlijk
veel minder geworden. Ook in de lasboratoria zijn indertijd grote ongelukken
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gebeurd. Tegenwoordig is dat bijna niet meer het geval., Wij moeten begrij=
pen dat stralingen soms gevaarlijk kunnen zijn.

Een straling: die gevaarlijk is, kan ik niet-zonder meer verwerken.
Ik moet esn afschermingstechniek hebben waardoor ik alleen tot mij toe-
laat wat ik zelf kan verwerken. Dan wordt het een beetje moeilijk,

Maar als ik werkelijk- kracht nodig heb, dam moet ik mij realiseren dat

er heel veel krucht van mij wordt genomen door de wereld (dat is altijd
zo) -en dat de kracht, die van de wereld naar mij toe komt, voor een groot
gedeelte juist daarvoor wordt gebruikt. Dan moet ik 'stop' zeggen.

Ik aanvaard niet dat cde wereld kracht neemt voordat ik zelf die kraoht
geefs Afschermingsmethcodes: - ;

Realiseer us: Alles komt tot.mij. Ik wens niets uit te zenden.
Hierdoor is een snelle oplading van de eigen persoonlijkheid meestal
moge lijk. . : )

Je kunt je eigen kracht enorm doen toenemen en wat meer is, je kunt
die kracht dan = en nu bewust en gericht = gaan gebruiken op specifieke
doelen.

Negetieve sigralen zullen wij in deze fase moeten afwijzen. Wi) kunnen
alleen positiove signalen verwerken. Zouden we dit echter te lang doen,
dan staan wz buiten onze wereld en komen we in een toestand terecht waar-
in we eigenli}k mat de hele uvereld geen raad meer weten. Dat is ook niet
de bedeceling. .

i) moeten dus eerst zorgen dat wij ens sterk voelen, dat we voldoen-
de kracht en vitaeliteit .in onszelf hebben om wesr alles wat de wereld
naar ons toestuurt om te zetter in iets wat meer asnvaardbaar.is voor
ons wezen egn den laton we oo wereld weer toc.

Doordat we nu 2en cvervloed aan energie hebben kunnen we elke bin-~
nenkomende stroling omzetten in de straling die wij nodig vindens
Het gevaar varn bogmetbing 1s niet aanwezig. Integendeel, wij zijn afge-
schermd teaén <llos wat aiet hij ons. past, moar nu op een zodanige manier
dat wij zelf bovendion de omngeving neutraliseren, Er is niet alleen maar
sprake bij wijzg ven anreken van een loden nak, zoals men een tijdje heeft
gebruik% bij radium en redicazctieve stoffen. Neen, wij zijn zover gekomen
dat wil een veld kunron cre€ren waarin die straling niet meer. de nodige’
hardheid kan beurzikon om ons te schadan. Wij breiden anze uitstraling
uit. Hiersan ic een heel intersssant punt verbonden.

Iedereen weet dat hij een aura heeft, Die aura is over het algemsen
gemiddeld geladeny bij de een wat minder, bij de ander wat meer. Maar op
het ogenblik dat de lading in de aura groot wordt, krijgen we een grotere
maar ook =zen intznsere aura; het breidt zich uit. U heeft wel eens zo'n
heiligenbeeld gezien waar zo'n hele lichtgolf omheen staat. Zo moet u
zichzel? ook voorztellen,

Doordat onze aura zich uitbreidt worden we niet alleen meer bestand
tegen alles wat ons bereikt en dat niet bij ons past, we hebben niet al-
leen de mogelilkbeid om beoter te selecteren en juister te antwoorden,
maar w2 hekbben bovendien een soort beheersing gekregen waardoor wij meer
signalen kunnan ontvangen.. '

Het zin niet allzon de hards signalen die nu doordringen. 0ok de
signalen cie hesl zuwak zijn, kunnen we gaan versterken. Men ncemt dat dan
een vorm van paranormale begaafdheid. Of het dat is, weet ik niet.

Zeker is dat je allerlel invloeden uit de geest gemakkelijker kunt aanvoe-
len. Zeker is, dat je gevoeliger bent voor alle verschijnselen in de om=
gecving, ook als die op estrzal niveau zijn. Je voelt de waarschuwingen,

de kleine afwiikinnen in de trilling van de aarde. Je hebt je eigen tril-
lingsgetal dat in ' e megnetische veld voortdurend doorwerkt.

Die voel je cck bater 2an. Jc voelt a.h.w. van tevoren wat er gaat ge-
beuren. Daardoor kun je wosr stoeds deter - steffolijk en geestelijk =
plaatsen wet er gaabt gebeunszn. Het is dus niet een kwestie vans laat ons
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bewust woraen an .ecn. grate aura krijgen dan zun ‘we zallg° Neen, het is
wel degeluko wanneer 'we ‘onze kracht vergroten, onze aura sterker maken,
dan bereiken we daarmee geluktudlg cen grotere kracht en een betere en’
grotere ontvankalukheld ' :

Wij selecterer nog steedsg wij kunnen nlet andeTs. Wij ziften uit dat

"alles’ allben de dlngen die passen bij ons diepste 1nnerluk vgoer zover

wij dat hebben benaderd. En maar buiten toe geven we nog steeds die din=-
gen die in ons innerlijk belangruk zijn alle aandacht en we werpen die
a.h.w. de wereld in. Maar omdat er steeds meer ¢1gnalen komen, wordt
onze wereld Complete . Wij gaan zonder het ‘zelf te beseffen of te willen
mear naar de feiten toe. Niet alleen ‘de- stoffeluke feiten (meerkaat51ng
van kosmische werking voor een groot- gedeelte),Amaar we g&an ook naar
de kosmische feltan toes d,wez° de krachten en de wetten dle de kosmos
beheersen. ' r

Onze aanp8331ng is er niet een die alleen maar plaatsv1ndt tedoVo
die ene kleine planeet waarop wij leven, Neen, het is er een die ons
in harmonie gaat brengen met steeds meer sterrens die ons in harmonie
gaat brengen met misschien een hele sterrennevel zodat we alles wat
daarin pulseert mede als een persoonlijke elganschap gaan voelen en
- zonder het natuurlqk helemaal te begiijpen, want dat kunnen we niet -
daaruit alles wat Bij ons past selecteren '8en zeo ons vermogen vergroten
om de wereld te maken, te bemuloedeno In feite is hot om haar te her-
vormen, grnot te maken. ‘

. In de komende tijd zullen we die weerkaatsing een grote rol zien
spelen. Ik heb u al ter invloed genoemd die binnenkort gaat komen.
Met kerstmis heeft u nog oen beetje wit licht. Er is Kans op verschil
van mening zo nu en dar, maar als u dot niet doorzet dan blijft het
een heel pgettige tijd. Ik wil niet zeggen 'vrede op aardo‘ zo erg is
het ook weer niet. Voor een politicus zou dat’ heel erg zijn en ook voor
een generaal., Maar het is toch wcl een toestand van een zekere Tust,
een zeker evenuwicht,

Kort daarna, waarschijnlijk de 27e, 28e dec;9 begint het gudondar,
het gegonoi in de glazen° Dan krijgen we  de spanningen die zich gaan
ontladen. Als wij in zo'n toestand komen en wij zijn niet in staat te se=-
lecteren, dan worden we het slachtoffer van zaken die we pas later be-
grijpen. Als we echter sazlecteren, dan houden we niet alleen maar be-
1nvloed1ngen weg, we drukken cok een aantal feiten van ons af. Ze zijn
er wel, maar ze kunner ons niet raken en daardoor zun wij gelijktijdig in
staat om vanuit onszelf op die punten waarop we ons willen richten
meer van de positiviteit, van de bescherming a.h.w. die we zelf genie-
ten over te brengen. - - _

Nu zult u zeggen: waarom spreek je steeds over bepaalde punten?
Als u de andere cursus doorleest, zult u vanzelf tot de conclusie ko=
men dat de mens eenvoudig niet in staat is de hele werald gelijktijdig
te beInvloeden. Als je dat probeert te doen, zelfs met een groep, zal
het resultaat niet bepaald daverend zijn. Een punt dat je kent is iets
waarvan de voorstelling in je leeft. Die voorstelling kun je uwijzigen,
maar met een zcdanige intensiteit dat zolang die wijziging niet lijnrecht
ingaat tegen het wezen van hetgeen je uaarneemt de verandering 21ch
daarin eveneens manifesteert,

Ik denk z0, 'dat u die bescherming in het komende jaar zo nu en dan
hard nodig zult hebben. Niet dat ik pessimistisch ben, helamaal niet.
Maar we moeten leren gebruik te maken van onze innerlijke krachten om
dan t.a.v. de buitenwereld ook voor onezelf rust te scheppen.

Zeg niet dat het egoXlstisch is, want dat is het helemaal niet.

Het is geen kwestie vans ik wil er buiten blijuen. Het is eerder een
kwestie vans ik kan een ander alleen helpen, indien ik zelf houvast heb.
Het is zoiets als de berggids die eerst zorgt dat hij zelf goed vast staat
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voordat hij kijkt, of degene die hij naar bovem moet brengen misschien in
moeilijkheden kan komen. Want pas. als hij vast: staat, kan hij de ander
helpen..
Als u 1nnerlbk niet de nodige kracht en de nodlge rust opbrengt,
als u zelf niet een sfeer van bescherming weet op te bouwen,:bent u
eenvoudig niet in.staat anderen te helpen. En wanneer u de anderen helpt,
heeft u kans. dat u zelf een smak maakt die veel te groot is, :Dat kunt u
eenvoudig niet doen. Dat is dus geen egolsme,.: Dat is doodgewoon en nuch=
ter uitgaan-van de feiten: De feiten zijns ‘
. Naarmate ik.in mij meer kracht bezit, een grotere zekerheid verkrijg .
tsa.ve het negatieve ven ce wereld, zal ik.in staat zijn het p081tleve
beter tot uiting te brengén.en sterkﬂr te ‘doen inwerken op die punten
waarop dat voor mij noodzakelijk is,
Kies nooit een punt op een verre afstand Dat kun je wel gaan be-
invloeden, maar daar doe je niets mee. Je kunt wel de buurvrouw of de
bakker helpen, desnodds de man die voor je op straat loopt van wie je
aanvoelts die zit niet zuiver. Dan kun je daar le piek naartoe gooien
en dan kun je inderdaad resultaat bereiken.
Het lijkt mij erg belangrijk dat de mens het zoeken naar de 1nnerluka
waarheid en-de innerlijke waarde niet alleen maar ziet als iets om zelf-
een beetje omhoog te komen. Het is a2l eens gezegd, maar het mag nog
weer eens herhaald worden. Het gaat er gewdon om dat u uw innerlijke
waarde en uw innerlijke krachten kunt gebruiken naar buiten toe.
En daar Hoort nog iets hijs
In-u dat beuwustzijn opbouuen, in u die kracht opnemen, die uitbrei-
ding vam uw gevoeligheid en aura tot stand brengen is een zaak, die voor
een deel ook bewust dient te dgeschieden. Voor een deel. Een gedeelte er-
van anttrekt zZich aan het stoffelijke bewustzijn omdat het ‘geestelijk is.
Maar wanneer u begint uw krachten uit te zenden, dan is .dat niet een
kwestie van concentratie. Het is gewoon beseffen dat die kracht werkt
in de ander en daarmee het feit constateren. Het is zoietsi als bidden,
- Bidden is een wense uitdrukken aan God. Als God alwetend is, dan
weet Hij allang wat je wilt zeggen, .dus behoef je het Hem niet te* zeggen
om het te laten weten. Maar omdat. wij voor onszelf de behoefte uitdruk— "~
ken, ontstaat er = een grotere kans dat uwij uit de totaliteit een ver~
wezenlijking van hetgeen wi] zoeken. tot stand brengen. Het is eigenlijk
het proces waarover ik spreek, alleen hebben we hier het doekje voor
het bloeden. Wij hebben het gebed niet als een werkelijke noodzakelijk=
heid of een onvermijdelijkheid. Wij hebben het gebed als een scort formu-
le, een ritueel waardoor wij komen tot het uiten van de krachten en het
selecteren van de krachten dat uij anders niet doen.
fMlaar waarom zouden we dat allemaal. langs omuwegen doen? De weerkaat—
sing is niet een kwestie die maar één keer plaatsvindt. Het is niet:
ik krijg één lichtstraal en ik zend die terug, afgelopen. Als ik een
lichtstraal terugzend, dan is de kans groot dat ze tien, twintig keer
naar mij terugkomt., Elke keer een beetje veranderd. Dan moet ik tien,
twintig keer diezelfde lichtstraal weer beter kunnen aanpassen en op
een gegeven ogenblik is de straal, die ik uitzend, niet meer dat wat ik
heb ontvangen maar datgene wat ik zelf ben. En daar llg* dus eigenlijk
het belangrijke punt in deze dagen. -
Het houdt ook in dat u nooit moet denken: ik heb die kracht uitge- .
zonden en ik ben er nu vanaf. Dat kan eenvoudig niet. U moet beseffen:
wanneer ik'kracht uitzend, dan is daardoor een herhaling met varianten
geschapen. Maar die varianten zullen dichter bu mijn mogelijkheden- llggen
zodat ik er beter op kan antwoorden.
Theoretisch is dat natuurlijk oneindig, maar voor je werkeluk ervas-
rings~ en gevoelsleven als mens zal net aantal weerkaatsingen niet ver—
der gaan dan tien tot twaalf. Dat wil zeggen dat je gelijkdoortige zaken
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steeds weer ontmoet. Aan de andere kant is er nog iets waarover ik toch
nog even moet spreken.

U moet maar geloven dat uwe allemaal deel zijn van de.Alziel.

Als zodanig ben ik niet God; maar God is in mu. Ik representeer een deel
van-God. Als u zich dat voorhoudt, dan kunt u nag steeds alle negatieve

dingen om u heun ontmoetﬂn, want dle behoren ook bij het goddelijke.

Maar. het deel dat ik ben, heeft zijn kwaliteiten en die staan in verband

met het: geheel Ik kan mu de verhouding zodanig maken dat er geen strijd

is, maar een. wederVerlgP aanvulling.

Goed en kuwaad vullen elkaar eigenlijk aan, Heeft u daar uel eens .
over nagedacht? Als er helemaal geen kwaad zou zijn, hoe zou je dan. We—
ten dat je goed doet? Als icdereen gosd zou zijn, dan zou niemand het
kwade krijgen. Maar pas als beide er zijn, dan is er niet alleen kenbaar-
heid, maar het blijkt dat het goede dat je doet voortkomt uit het kuwade
dat er is. En dat kwade dat er is kan alleen bestaan krachtens het er-
kende goede dat men aanneemt dat er al is. Dus kun je die dingen niet
scheiden. Je kunt dus niet zeggen: Ik moet alleen goed of ik moet al-
leen kwaad zijn. Je moet zeggen: Ik moet mijn evenwicht vinden. Ik moet
dat punt vinden waarin de wereld buiten mij - kwaad of goed - in even=-
wicht is met wat - in mij bestaat, kwaad of goed volgens de wereld.

Op die manier kom je verder.

Het geheel waarmee u in het komende jaar te maken krijgt (het duurt
wel wat langer), zal juist deze kwaliteiten van u steeds meer op de
proef stellen. Vergis u daar niet in. Het is allemaal niet zo moeilijk
als het lijkt. Het is meer een kwestie van: in jezelf voelen, in jezelf
beseffen en in jezelf weten dat er een kracht is.

Als je die kracht in jezelf wilt voelen, denk dan gewoon aan een
deel van je karkas en stel je voor dat daarin die -gouden vlam dgg levens
brandt. Als je. dat intens genoeg doet, dan voel je wel iets. En als je
wat voelt, dan kun je beter het denkbeeld voor  jezelf Ueruezenluken
~ ook meer-bewust - dat die kracht in en door je werkzaam ise
Als u dat wilt doen, dan zult u als vanzelf leren deel te zun van devv
totale kracht, te werken uit die totale kracht. Niet te werken naar de
uitdrukking van h2tgeen u bent, maar naar de samenwerking tussen het-
geen u bent en al het andere. Die. samenwerking, die harmonie, is de
enige methode waardoor we die voortdurende opslingering van weerkaat-
sing naar weerkaatsing teniect kunnen doens

Dan. zijn de invloeden-voor ons zakeny die ook bij ons horen, die
ons.niet kunnen schader omdat ze ans bevestigen en die vanuit die be~
vestlglng voor ons als vanzelf een grotere beheersing en een grotere
rust cre€ren.

Ik weet niet, of het onderwerp voor u interessant is. Belangrijk
is het in ieder geval wel, indien u het heeft begrepen.

Wij hebben binnenkort Steravond en dan zal er met heel veel kracht
worden gegoocheld. Dan moogt u niet vergeten dat hetzelfde principe er
ook een beetje bij zit. Stel u 't .maar gewoon zo voor: Als ik mij bewust

.ben van de kracht die in mij is en ik bevestig wat ik zelf ben in u die

hisr aanwezig is, dan Zal die kracht tussen ons heen en weer spelen.
Maar aangezien ik in mij licht, vrijheid, geluk als belangrijkste waarden
ken -~ zij het geestelijk - zo zal steeds meer van die waarden naar u wor-

-den uitgezonden. En als ik nu geen gebaar maak van uitstraling of zoiets
maar ik zend glleen maar, dan blijft dat spel tach heen en weer gaan,

ook wanneer ik ben weggegaan, want ik ben de bron. Dat wil zeggen, dat
uw reactie en signalen mij raken en ik daarop moet antwoorden. Deze be-
antwoording zal dan op zichzelf voor sommigen van u althans het beuijs

~kunnen leveren van hetgeen ik vanavund heb gesteld.
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In hoeverre zijn de stoffelijke omstandlgheden neg bepalend om de
elgen instelling om te buigen?

Uw stoffelijke omstandigheden zijn voor.een deel feiten waarmee u
rekehing moet houden en voor een groter deel de voorstelling van die
feiten waarmee u worstelt; als zodanig behoren ze tot uzelf. Wanneer u
echter dieper in uzelf doordringt, dan zult u de onbelangrijkheid van
gen groot gedeelte van uw voorstellingen en moeilijkheden gaan inzien
en daardoor deze gdan elimineren. Dat betekent dan, dat u beter op de
werkelijke feiten gaat reageren en op grond daarvan dus ook betere re-
sultaten krijgt.

Ik zou u willen vragen, al bent u met weinigen aanwezig, om toch
aan de essentie van deze les, want er zit een aantal richtlijnen in,
wat aandacht te besteden. Dat zal u zeker in de eerste maand van het
volgende jaar aarmerkelijk van dienst kunnen zijn.

NOODLOT.

U weet, dat er heel veel mensen zijn die in noodlot geloven.
Wat is noodlot? Noodlot is datgene wat ons onontkoombaar 1lijkt.
Ik wil niet zeggen dat het dat is. Er zijn vele noodlotsbeschouwingen,
0.2, 0p grond van karma en andere daarvoor passende theorie&n.
Ik zou de mijne in het kort aan u willen geven. We beginnen dan heel
eenuoudlg met een paar stelregels. :

1. © Daar waar ik niet begrijp, kan ik niet beslissen.

2. Daar waar ik niet in staat ben te overzien, zal ik altijd
gevangen zijn in het gebeuren dat door anderen wordt bepaald.
3e - Daar waar ik niet bereid ben mijzelf volledig in te zetten,

zal ik altijd de slaaf blijven van degenen die dit wel willen doen.
Hier heeft u 3 factoren die het noodlot mede kunnen bepalen.

Je kunt natuurlijk zeggens 1k wil. Ja, wat je wilt is niet belang-
rijk. Het is belangrijk in hoeverre je je wil kunt omzetten in een prac-
tische waarde. Dat betekent niet dat je kunt volstaan met woorden.

Het is inderdaad met Feyenocord gezeqd: Geen woorden maar daden.
Het zijn je daden die het lot belnvloeden, niet je gedachten zonder meer.

Gedachten gelden geestelijk. Wat je denkt, je gevoelsuwereld, je in-
tenties gelden geestelijk, omdat ze in geestelijke zin de betekenis van
het gebeuren bepalen en daarmee wat je in je geestelijke wereld zult be-
leven. 0Op aarde tellen echter de feiten. Iemand met een ideaal is altijd
de mindere van iemand met een geweer, tenzij degene die het ideaal heeft
ook een geweer heeft, En dan is het de vraag: wie meer achter het denk=-
beeld staat dat hij gewapenderuwijs vertegenwoordigt.

Nu weet ik wel dat er heel veel mensen zijn die zeggens De wapens
neer. Maar wat heb je aan 'de wapens neer'? Je kunt niet zeggen dat het
een noodlot is dat wij met wapens lopen. Maar het is wel een noodlot dat
wij ons nooit de mindere mogen tonen van degene die ons in hetgeen voor
ons belangrijk is of hetgeen wij met alle middelen willen, dus ook met ge-
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weld en wapens, zou willen belemmeren. En daar zit nu de grote moeilijk—~
heid.

Het is niet alleen het probleem van b.v. een bewapeningswedloop,
of schoon die gemakkelijk kan worden verklaard door de politiek van meer
wapens kopen -~ de mensen geloven het toch wel - dan dat hij ontwapent,
want dat betekent dat hij de industrie tegen zich krijgt, dat het bedrijfs—
leven in moeilijkheden komt en dat de mensen vaak niet begrijpen waarom
de regering niet sneller ingrijpt bij het verschaffen van betere werkge-
legenheid. Dus, je moet begrijpen waar het om gaat. Daarom moet je jezelf

ook helemaal ‘durven inzetten. Het is niet een halve kwestie van: ik doe

het alleen geestelijk of alleen stoffelijk. Je moet er innerlijk en ultera
lijk bij betrokken zijn. Dan kun je het noodlot veranderen.

.De bekende theorie is die van de z.g. knooppunten van het lDto
Dat is simpel gezegd ongeveer het volgende: Als je een beslissing neemt,
ontstaat er een gevolg dat bijna onvermijdelijk is. Maar dat gevolgy; inclu=-
sief je . eigen ervaring, geeft je weer een keuze-mogelijkheid van 3, 4,

5 verschillende handelwijzen. Eén daarvan zul je moeten kiezen. Doe je
dat niet en ga je rechtlijnig door, dan word je nog steeds bepaald door
de eerste oorzaak die je in het begin hebt geschapen. De afuwijkingen zijn
zodanig mogelijk dat je soms terugkeert riaar de hoofdstam, d&é de rechte
lotslijn. v

Het kan ook zijn dat je absoluut divergeert en dat je op de een of
andere manier op een heel ander punt uitkomt. Wi zijn niet de slaven van
een noodlot., Wij zijn wel de slaven van onszelf. Dat is een grote moeilijk—
heid, want wij hebben beelden van .onszelf die niet stroken met de feiten.

Wij denken aan onszelf, aan onze persoonlijkheid, onze betekenis, onze
moeilijkheden anders dan eigenlijk gerechtvaardigd is. Daardoor zullen wij
bij onze keuze uitgaan van punten die voor ons belangrijk lijken, terwijl ze
dat niet zijn. Zo zullen uwij steeds verder afduwalen van ons werkelijke we-
zen, onze werkelijke betekenis. En dan komen we inderdaad in die noodlots—
sfeer terecht 'wvaaraan heb ik het verdiend?' Wel, aan de keuze die ik ae-
maakt heb. Als ik nu een andere keuze doe, dan kan ik een deel van het
lot afbuigen. Ik kan natuurlijk ook rechtlijnig doorgaan en dan blijft dat
lot op dezelfde manier voortdraven zoals het altijd heeft gedaan.

Daar zijn heel veel theorie&n over., Een daarvan is, dat je op grond
van vorige levens zeer sterk gebonden zult blijven aan al hetgeen je eens
hebt beleefd en gedaan. Daar haalt men tegenwoordig de regressie-ervarige
gen bij aan. Men zegt: Iemand, die verdronken is, is bang voor water in
de volgende incarnatie. Dat zijn alleen maar uiterlijkheden. Het gaat er niet
om wat je aan uviterlijke feiten hebt doorgsmaakt, het gaat erom wat je hebt
geleerd. Juist de mens, die in staat is om zijn ervaringen een beetje van
een afstand te bezien zo nu en dan, kan daaruit leren, Hij kan voor ziche-
zelf een nieuwe betekenis bepalen. Maar heb je die betekenis bepaald,dan
is het noodlot niet meer in staat om je te doen voortgaan in rechte lijn.
Dan ben je in staat om zelf een weg te kiezen. En die weq gaande steeds
duidelijker en juister je eigen lot te bepalen.

Een argument dat ook heel vaak wordt gehoord is: Wij willen wel anders,
maar de hele wereld is tegen ons. Dat is volkemen waar. Je zult heel vaak
dingen willen doen die niet in cvereenstemming zijn met de feiten en dus ook
niet met de wereld. U kunt denkbeelden ontwikkelen waar de hele wereld boos
over is, Maar als u daaraan vasthoudt en als u op uw eigen manier daaraan
volledig uiting geeft, dan komt er een ogenblik dat u inderdaad izsts be-
reikt. Dan verandert het gebeuren in uw leven cn bent u dus niet slaaf van
het noodlot. _

Ik heb ook horen zeggen: Ja, maar je moet toch rekening houden met de
wereld, Dat is zeker waar; in zoverrs dat je de wereld niet ietg .moogt op-
duingen omdat jij het toevalliq goed ¥indt of omdat jij het bent. Degenen die

het wel doen, ofschoon ze het niet beseffen, zijn allemaal fascist. Zi]j zeggens
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Ik weet wat goed is voor izdereen. Zn 'Peppa xnows best' is in feite
een van de mzest fascistiscihe leuzen die er ooit in het gezin is ge=
hanteerd.
©. P Dunm, realiseer u goed:s de wereld behoe’t u niet. te bepalen.

U heeft uw eigen wo2zen, uw eigan normen, uw esigen noocdzaksn en uw eigen
mogelijkheden: Als u uw keuze laabt bepalen door ce wereld, dan bent u
het slachteffer.van het noodlot. Er. zijn vesel meonsen die aan ean noodlot
gebonden. zijn 2lileen, omdat ze zich voortdurend afvragen wat cde buren
grvarn zullen zeggen. Wil je niet gebondzn zijn aan een lot dat steeds
onontikocombhaar schijnt: te worden,; begrijp dan dat vaststaznde punL\n in
het bestaan niet kunnen uvorden vermeden. Buuourbeeld°

Als er e=n qeboorte is, dan volgt er 2en deood. Als er gh’ondho .d
is, dan zullen e:x cnqctuurold te enigerlel tijd zieckteverschijnselen zijn,
al dan niet cndeudrukt. Die dimgen liggen vest. Hoe ze worden beleefd
dat is je eigen.zaak. Al datcenc echter wat men in de wareld neent te
moeten bencemen als goed of als kwead, als verderfelijk of als buiten-
_gewoen deucdzaam ie lets wat u voor uzelf en vanuit uzelf dient te be-
palen. Zolang de wer=ld bepaalt hoe u neageert, bent u niet vrij,
Uy xcuze wordt den bepeald doer iets anders don uzeli‘"n Of dat. inu uw
instincten zijn of die van uww omgeving, u zit vacstaan asn ocorzaak-2n-
govolguarking die zich zuecsntlijnig bijna onkznarkt schijnt voort te zetten.

Macr ale o zegts MHier wens ik nicl te rsngeren volgene cz norm, ik ga
ceze kant uit,. dan staat o dot voliediy vl zolang u d@ uereld niet pro-
Harrt L inder ean uu be~l~bulugo Hat 3 veor uw eigen zckenings

b

kunt je zeggens Ik krijg dacraﬂnr exn hoop ellende in. de w=reld.
1d waar, Maar laten we din ding n_Jf vergastane Juzus is dz ver-
- loseer van dc wereld geworcen, maar det is hil zoken ni
alles te doen ven de Tampel én s kelzen von ham ol
geen van tweeln lastig govellen, M &2 zichzslf
hij daardoon gevaarlijker wvas =oon co eevestinda ord:

revolutionairen zoals voor Rome de Macoahentrs van dlb tijule

U heeft ww sigen wog, U nesft ww oigen ve:hke U heeft uw eigen pct~-
soonlijkneid. Deze z‘h bepalend bij elke keuzse die u maskt. Zclang de keu—
ze steeds wser doo: zolf en niet door enderen wordt bepasld, zult u nict
aan: ecn noodlot go! dph ziin en zult u 220 alle gavoloen die 7.g. ononte-
kosmhaar zijn ontnqmcn9 maar u zult wel mel ocndere conseqgueniles van U
bestasn wrrden wonden gudonfrenteend, Zcolang het ilets is wab uit uzel
voortylocit, kunt u ermez afreks sn Kunt u daardoor wijzer oewarden
een volaozndz keer ecn heters k2 dcene :

Den *komt er een coenblik. dat je warkeliik elke k-euze beparlt 3op
Grond van uwat 3 231f bent. Dat er steods minder noodict, dus siseds mine
der dwuang van byiten is tia.v. het gehzurmon dat je ondargeet. Als je wer-
xelijk dat punc 1.7bt bereikt, dan heet j2 cen groot incouijde. Went een
grocot ihgowUd“ is dat omdat D 21Cn leeTt onttrokken aan dsg werking van
~hot nocdlot waarondsr allms neonsen morcon oobukt te gaan.
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