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_x in de kantlijn betekent:de vraag

sLet antwoui ..

£

Goeden avond -vrienden, ' '

Wij beginnen zoals a1t13d° Denkt er om dat w13 niet alwetend
zijn, laat staan onfeilbaar, Wij ‘kunnen fouten maken, denk dus zelf na.
Zoals ‘reeds 0pgemerkt, het 1s de vlgfde vrlgdag*van de maand: en dat
betekent ‘ : .

VRAGE NAVOND

Antwoorden krlg*t u zover wij dle verantwoordlnenen te kunnen

geven. Is dit niet het: geval, dan zal ik u dit vertellen.Laat ong nu be-
glnnen met alles wat shriftelijk is binnengekomen. .
' "~ ‘Kinderen in' ontw1kkellngs-landen zij vaak a,.We vooz.escemd
voor de hongerdood. Er zijn verwaarloosde kinderen enz. zelfs -die welke
vard hun geboorte geestelijk gestoord zijn. Weten-zij welk lot hen wacht
wanneer zij inkarneren? Kiect men mogelijk een dergelijk leven om b.v,
‘nisdaden Ult ovorige levens te kompenseren? Wat voor.zin heeft een
1even dat niet of- nauwellTks bewust wordt geleefd? :

» : MbelllJL hleron een passend antwoord te geven onue :in de
ﬁtelllng van ‘de vraag in feite gegeneraliseerd wordt. Zoiets als de el-
ders wel een gehoorde bewerlng, dat elkenederlander een betweter en een
g lerigaard is. Ook hier geldt: het is niet geheel 3u1st, maar dcrﬂellgke

nederlanders komen wel degelijk soms vonr.

“Ben . antwoord dat op-alle gevallen past kan ik u dus nlet geven
en slechts zeer algemeen de meest voorkomende situaties toelichten,

Bij een ‘bewuste inkarnsatie weet je, weélke ervaringen je nodig hebt. In
vele gevallen zal dit ook een ervaring kunnen zijn die men nog niet
heeft, in andere gevallen probeert men =zijn geestelijk evenwicht te
herwinnen door zaken vanult het verleden in Jezé.f en vanuit jezelf
recht te trekkn.

Inkar-neer je op deze wijze, zo .is: het nogelijk dat - Je Llegm
voor leven als mongooltje, geestelijk minderwaardig kind - dat alleen
m entaal niet aan de geldende normen kan beantwoorden - of kiezen voor
1even 1n ‘een gebled waaxr honger ,ziekte en dood de kinderen.wachten.
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De duur komt er dan minder opaan: het gaat om een bepaalde
b eleving en meer niet. Verder zou het voortleven toch weinig betekenis
hebben,Mea.We: er kan inderdaad bewust voor een dergelijk bestaan gekoe-
zen worden,

Een dergelijke keuze inpliceert echter een behoorlijk groot
bewustzijn plus kennis van jezelf en je problemen, En dit is lang niet
altijd aanwezig, Het is dan ook heel goed mogelijk, dat men een derge-
lijke inkarnatie kiest zonder te beseffen waar men aan begint.

Het gaat dan om een sfeertje, een uitstraling, die de inkar-
nerende geestop dat ogenblik zeer aangenaam aandoet, Dit zonder zich -
ook maar zelfs ten dele te realiseren welke konsekwenties verbonden zijn
aan een dergelijke keuze.

' " Je komt dan dus onder genoemde omstandigheden te leven zonder
dat je dit bewust gewild hebt. Wel mag il stellen dat je door een der-
gelijke inkarnatie later, na je dood, in staat zult zijn in te zien
welke fout je bij de keuze maskte en waarom, Wanneer je dan wilt zul
je een volgende keer beter en bewuster kiezende kumnen inkarneren.

Alles heeft dus zijn zin en betekenis., Maar nu nog even een

laatste kommentaar mijnerzijds dat niet direkt met de gestelde vraag van
doen heeft:Wanneer men spreekt over de armoede in derdewereld landen,
het lijden van ki .deren daar, zo ben ik geneigd u wel enig gelijk te
geven, Maar aan de andere kant meen ik dat men foch wel eens te zeer

1itgaat van een toch wel sentimentele benadering vanuit het standpunt
van de westelijke wereld. -

Ieven is altijd hard, Wanneer er in uw eigen land noodtoestan—
den ontstaan ~ denk maar aan de laatste oorlog en vooral het laatste
jaar daarvan - dan gaan er ook bij u mensen en kinderen dood.Dan gterft
men cok bij u van de honger.

Dan worden de zwakkeren weggenomen en juist daardoor wordt
het dande sterkeren dan mogelijk toch nog te overleven, Het is een
p roces dat zich in de gehele natuur afspeelt. Een mens moet vooral niet
v eronderstellen dat zijn ras hiervoor immmn is, dat deze algemeen
geldende natuurwet voor hemzelf niet van toepassing is.

Het enige wat een mens kan doen is proberen zijn gemeenschap
zodanig in evenwicht te houden dat een dergelijke situatie niet voor-
komt en dus de noodzask de zwakkeren te elimineren uitblijft. »

Dit nu zal hij alleen kunnen bereiken door zelfbeheersing en
een zuiver inzicht in de betekenis van elke individue op zich en nooit
door sentimentaliteit zonder meer, - o

De regel. is in feite eenvoudig en doeltreffend ~ al zal nmet
dit laatste lang niet een ieder het eens willen zijn." Wanneer je de
zwakken steeds weer helpt om ondanks Hun zwakte en zonder veel eigen
streven te overleven, verzwak je het gehele mechanisme van mensheid en
maatschappij. Brfelijk worden steeds meer zwakke factoren doorgegeven

zodat in volgende geslachten = steefs meer zwakkeren, onbeheerste persoon=

1lijkheden e.d. geboren zullen worden. Dien ten gevolge gaat eerst de
m zatschappelijke opzet ten gronde aan lasten, die zij niet meex 1
dragen, daarna ook het merendeel van het ras, omdat het te weinig
overlevingsdrang meer bezite ‘ ' ‘ _

Ik wilde hiermede geen aanwijzing geven dat men er beter aan
doet niet te zorgen voor minderheden, zwakken in de gemeenschap of
kinderen in de derde wereld. Ik wilde u slechts attenderen op een prin.-
cipe dat voor de gehele wereld en.alles wat daarop dleeft blijft gelden
en ook waar het de mens betreft geen uitzonderingen kent.

Is.dit U een voldoende antwoord?
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e - Kunnen entiteiten-die . een bepaalde vrouw als moeder hebben
’f«vlulrtbekoz\en zich als kind manifesteren'bij de bet:colslren vrouw nog voor
prake is-van enige zwa.ngerschap'

. ... ;Ben :zich alsg kind manifesteren is alleen maar mogell,jl* wanneer
W:LJ ce makpn hebben met iemand, die in zijn vorige bestaan eens als kind
overledeen is¢In’ alle andere gevallen zal een dergelijke entiteit~ wat

' ‘zeddzaam is, maar voor kan komen ~ zich manifesteren als een gloed, een

- soort licht of, J.n a.nde:r:e gevallen m de vorm die in het laatste leven
de humaen W3S o -

e +fea. geest. kan Wel elke vorm aannemen, maar: wanneer je Jje wilt

: mam.fest,ar,m op.-aarde op: een wijze die voor helderzienden en:zelfs moge-
1lijk voor gewone:mensen wa.ameembaam 1s, %0 ‘heb- Je daarvoor een hoeveele
.,hea.d astrale materie nodig,:

, . Om deze:nu in vorm-te houden in-een Je geheel vreemde VoTImg
het vormen van een beeld dat je nog niet eigen was, vergt echter zoveel
kracht a beheers:.ng, dat dit practisch neeit voor zal komen.. . .

. : _ Anders 1igt-het wannecr je gebruik naakt vw. een: Jk,’oeold uit
JO laa,tste of soms: zelfs vcorlaatste inkarnaties deze! bestaan. nog
zo sterk. in jey dat’ Je deze bijna.automatisch aan de astrale:-materie
0D l"unt leggen zonder daarbij veel k:racht te verspillen, ~ B
v Dlt omt zelden Voor, maaxn- La.n indexdaad gebeuren voor de VROUW
m"westle zwanger is -~ zelfs soms alang voor zij getrouwd is,. Vat moge~
WJJK .Ll’l uy dagen. nlet zoveel verschll meer u.'l.tmaakt, maar in mJ.Jn da{"cn
wel. : '
. M.a..ﬁl .'.', een keu e van moeder. lm bij zeer bewuste geesten
reeds la.ng te- -voren vaststaan, De gestalte van een: dergelijke geest.
zie je. dz.n vaa.k a.ls een:soort geleider-optreden.-of-. steeds ‘weer in-de
nablgheld van . de vroyw opdulken. Voldoende?
" Bij een regressie naar een vorig ze J_nkarnatle beleeft de proef—-
persoon allks.zeer levendig,. Het kan:niet uit de hersenen van de persoon
_zelf komen, In welk voertuig z13n dergellgke herlnnerlngen dan bewaard
gebleven?

In de eerste plaats wordt hJ.er ge:.mpllceert dat deze herin--
nering almtijd uit een heel ander voertuig dan het lichaam dient voort
”te komen, Dit. staat. nlet vast. Er is.immers zo iets-als fantasie;-die

in het i‘chaam bestaa.t en wel degellglf blq regressn.es een rol kan gaan

spelen - Vooral wanneer. heu :ra,at om hyonotische regressa.e waa.er.J .;ugges-
t :Leve bevelen worden gegeven.

" Verder is het mogelijk dat men te maken heeft met een. 'renetlsche
regress:.e, waarbij men dus feitelijk teruggaat naar het voorgeslacht
langs de erfelijkheidslijn.Waarbij men dus niet de geestelijke a.f‘stam«
ming, maar de lichamelijke .nagaat.. :

- qchakel dit uit en ons bll,]ft uv. vraag naar een -specifiek- - -
voermlg. Dit-is n:Let ,]ulst. Het gaat om het geestelijke ik als
g eheel, D:L'l’: bez:.t een hernmerlng aan- alle levens die het heeft door
gemaakt. PR g ,

Vén al d:Le 1evens l'ent het echter n:.e'l: hef geheel, maar een
aantal momentopnamen, die echter dan zeer scherp en gedétallleerd plegen
te zijn,Elke levensherinnering bestaat dus uit een- aantal scenes,
ongeveer zoals dit bij een dooxrsnee film het geval is,

Het gaat daaer.J dan altijd om die ogenblikken en soene< die
Voor het ik’ vormen van groot bela.ng waren - ook wanneer zij menselijk
gezia alleen futllltelte”l weergeven Cok dan geldt, dat elementen in
deze scene voor de vorming en bewu.,twordn,n van de persoon in: kwestie
van groot belang ZlJn gewee.at. S e




Deze herinneringen liggen echtexr in alle voertuigen vast, dus
is alle delen van de persoonlijkheid die geestelijk zijn.Zij kunnen zich
n aar de stof onder omstandigheden manifesteren en gaan dan via de

astrale weg of middels het levenslichaam, De herinneringen in de geest

zijn m.i, het scheprste in die wertuigen die nog enig vormbewustzijn
kennen, maar blijven ook in hogere -voertuigen, zij het minder expliciet,
aanwezig. Voldoende? o T o o

Op anderen planeten gebruikt men kernfusie waarbij men magne-
‘ische velden hanteer waarvan &én pool onderdrukt wordt. De bron is
e en antenne waarin een soort verdringing werd veroorzaakt.Kunt u iets

. meer over de bouw van een dergelijke antenne vertellen?

Het klinkt mij wat als hutspot. U moet mij vergeven, maar ik
moet wel aannemen dat er danwel hiaten zijn in uw technische kennis
danwel in de bronnen waaruit u hebt geput. ' '

In de eerste plaats; kermnfusie op grotere schaal kan alleen
lmats vinden wanneer men grote magneten hanteert waardoor de fusie massa
ash.we drijvende wordt gehouden in een soort luchtledig. Hierdoor is
het n.l, mogelijk dat de zeer hoge tempetaturen die bereikt worden rn
de verdere processen gestaag verlopen zonder dat gelijktijdig materie

4ot fusie -cf -ontbindhe komen, Er bestaat naar mijn weten geen materiaal
dat in staat is de hoge temperaturen en druk die ontstaan in de
magsa langexs  tijd te weerstaan. - . :

Maar men gebruikt hiervoor over het algemeen geen eenpolige .
magneten, maar ringvormige magneten in zodanige opstelling, dat het
r ond hen gegenereerde veld ongeveer werkt als opde ophanging van een
girokompas, Flke wisseling van evenwicht in de massa zal zo gekompen-
seerd worden door een verschuiving in de onderlinge trelatie van de "
magnetische velden . Het geat hierbij om magneten die een bijzonder

grote en dichte veldsterkte opbrengen. - : o j .
‘ Magneten waarbij een pool onderdrukt wordt - beter zou het
zijn te spreken vam magneten waarbij het veld aan één pool sterk terug-

gekoppeld wordt - zijn nooit natuurlijk. Het gaat hierbij om zeex
bijzonder electromagneten van een zeer bijzondere vorm.

" Dezen worden vooral gebruikt bij bepaalde vormen ven ruimbe-
vaart en soms. ook voor planetair vervoer van grotere omvang.lMen kan de~
ze magneten orienteren t.a,v. een bestaand planetair of solair veld.
Door de aard van het veld dat men laat uittreden wordt men dan zeex
s terk aangetrokken of afgestoten, Op deze wijze is het mogelijk grote
snelheden te bereiken zonder dat men binnen een planeten-stelsel daar
gevaarlijke aandrijvingen als plasma en fusie reactoren zal behoeven
te gebruiken. R

' Tenderde: de anterme waarven u spreekt hier zover mij bekknd
niet direct te maken met de reeds genoemde verschijnselen, Hierbij is
er sprake van energie transmissie,Uit de antenne‘komen-goljes van een
magnetisch veld van behoorlijke sterkte - veel sterker dan bij radio.
De verdringing komt voort uit het feit, dat de volgende golf reeds
wordt uwitgestraald voor de eerste magnetische gelf op de antenne
terug kon vallen, ' : : _ - »

De aardigheid van het systeem ligt in het feit, dat binnen
dit wveld een andere antenne deze golfjes kan opvangen en weer middels
cen apparaatje kan omzetten in electrische stroom. Deze stroom kan

m en dan gebruiken voor verlichting, aandrijving ven voertuigen, machines eede.
De vorm van de ontvangstantennes is nogal verschillend en aangepast aan
het noodzakelijke verbruik vah de lamp, het appraraat e.d.

Niet alle vormen van zendantennes die men gebruikt zijn mij

bekend. Een die goed schijnt te werken en mij bekend is bestaat uit een
verticale mast waaraan uitsteeksels zijn bevestigd.
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. pueis i --De top- Vormt-een kogelvermisg geheel waarop een zeer hoge
\,spa.nnmg sta.a{: Ook de uitsteekseds staan onder een zeer hoge elsetrische
- apanningv-Be rschiint. gen. seort skineffect op te treden dat wan in‘vloed
-.:Ls op he‘awf;mct;guergn van:-de antgmme, .. -
e s Mavkew: Jean ik - .whelzas xziet geven., Om toeh enig denkbeeld 'te
rrev'em. de u:,‘ksi;eekaels bij een kle:.nere antenne .dit.een gebied van rond
15 dot 20- kmz kan verzorgen zijn schat ik pond - 2~~m. lang per stuk,
De, bovenring omvat-teme 16 dergelijke uitsteeksels, .die elk in een
enkele nmeters - lager gel 3gen ring een identieke tegengool hebben welke
echter niet onder stroom staat,
Tussen de:gepste en $weede, rlng sch_lan'b &wh een veld te onte
wk”elen .Ofschoon, 4k al;s nlet techm.cuu de 'l:emen niet juist kan inter-
magnetische resonan-
tie 'lmssen de twee reelesen van, - ultsteeksel,s.
o Zeker is-dat, op het- ogenbll.f dat de antenne in bedI‘lJf lomt
na enlge ogenbliklcen -een soort ‘lichtgevende vlag ontstaat tussen de
twee reeksen van- u.ltstee&sels. Kort daarop 1ijkt het geheel gewikkeld
te ziin een deken van elmgvuur, reikende tot iets onder de laagste
ring uitsteeksels, Dit schijnt te betekenen dat het geheel kan gaan
functioneren., De spenning op het bovenste deel wisselt dan zeer stexk
_in een zeer hoge frequentie. , '
De .magnetische. golven die zo worden uitgezonden kunnen dan
worden opgevangen. door antennes die gemeenlijk doen denken aan kleine
. kzuisvormige dipool antennes, Een soort ontvanger waarin ook nog een
klein machintje: zorgh -dan voor de omzetting in gebruiksklare elektrische
energie,
: Het rendément van de overbrenging is variabel met de afstand
. en- beloopt op een afstand die niet groter:iis dan de helft van het
-~ bereik van de :zender schijnbaar zoiets ven 53%e Wat men ken.nell,]
& aax-niet bepaald hoog: v:.ndt, mear wat gezien uw aardse rendementen
er nog best mée door kan.
U stelde dat wij geen vaten Lennen waarin een kemfus:.e kan
1 worden ‘besloten,Impliceert Udaarmede dat het zoeken  naar kemfu.zle
nogelijkheden op aarde een jagen naaxr een illusie is? .
i Neen, Ik mazk alleen maar duidelijk, dat voor. grotere en -

....vooral -kentinue fusieprocessen meer nodig hebt dan- een vat, een

houder van.mat ridal alleen. :

Pl Zolang het gaat om i‘us:.eprocessen van. kortere duu.r en lxlelne
onvang kan ‘men natuurlijk wel gebruik -maken van enorme ‘koelinstallaties
plus vacuums Ik vrees echter dat daa.rdoor meer enerc'le wordt gebru.ﬂ:l’: :
dan de fugie kan opleveren.

. Nogmaals, ik ben geen technicus, maa;t; u:Lt alles wat ik hoorde
en zag meen ik &af te mogen leiden'dat: je om* een -lange tijd een fus:v.e-
proces op gang te houden "zult moe*{:én witgaan van- een vrij in. ROV
zwévende massa, Om'dit mogelijk ‘té maken gebru:_kt men elders de omseh:oe-
ven ma.gne‘ten. , E

: Overlgens., ook hiJ gﬂotere fus:.ereactoren heeft men een

afschenm.ng tegen straling.’ Kennelijk komen, - ex- toch dus ‘nog heel .

wat deelt jes vrij, ook al-is dit zeer weinig in vergelijk ot hetmeen

bij kernsplijting het: geval 1s.We1 schJ,;}nt nwtronenstralmg welnlb ,

Lalangrlak te zijne oo :
Bij enkele centrales heb ik bovendlen xrez:Len, dat men de - -

wanden van de ruimte, waarin het.preces: verloopt, koeltMaaar nogmaalss

ik ben nu eenmaal geen technlcus on:kan de-reden daa.rvoor niet geheel

begrijpen, Evenmin kan ik u nadere-specificaties geven van het proces

of de bouw van dergelijke centrales, :dogh dien mij te bepexrken tot

het zo miver mogelijk weergeven van mJ.Jn waarnemingen.
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X _ .. . Wat is de oorzaak. van, mlgrame»en welke thera,pi.e dién“b te WO~

v den t of: gepa.S'B’f’
- " m%otﬁ éen

‘ M:Lgra:me ig een verzamelnaam- voor kwaler met als
steeds weer “terugkerénde en veelal" zeer hevige stekeﬁ&al%éf&pi N = goms
zich langs bepaalde. banen bewegende, ‘7o als ‘ook ‘Wel aclktber de bgpn" zetom

illend.e, Te pijn kan zelfs wel de gehele ‘hoofdhuid - omva‘btem o
‘ M:Lgralne veroorz%a.kt een -instabiliteit die in ‘het ‘gehele -
u.ws*belsen wéerkaatat pleegt .te worden met ‘als™ ge‘volg dat het geheel
van de lz.chamell:jk functies min of- meer gestoord za.l worden. Ben't u
het met deze omschrijving eens? = ’
. . Men dient de ooxzaak te zoel;en. Ec bld.aken echter voor deze
"sym'tomen nogal wat verschillende oorzaken te'bestaan. Fen daarvan
Tblijkt v:ceemd genoeg te bestaan uit-een slechte: ﬁmctlonering van de
nieren met als gévolg een verhoogd ureum gehaltei -
.. Personen die hiervoor vatbaar zijn krijgen O'eThe hoofdplgnen
en’ vaak llchte du:.zelmgen naast andere, schijnbaar rheumatische , klachten,
De’ mensen ‘zullen dit verschijnsel, dat gvemeenll,)k onregelma‘big optreedt -
0.0y in verband met de vochtkonswnp'ble - noemt men verkeerdellgk dan
ook wel migraine,
"-  Zo kan het versohlgnsel ook worden veroorzaakt door een
vemauwmg van bepaalde aderen,Zijn de versch:.anselen permazient dan zal
men de oorzask vaak wel zoeken en vinden, mear juist wanneer de symto-
men alleen intermitberend voorkomen spreek't men ook hier van migraine,
Feltellgk heeft men echter te maken met ‘fouten €,d. in de bloedsomloop
die een te hoge druk danwel ve:cminderde ‘brloed'boevver na.a.r de hersenen
‘veroorzaken,

De oorzaak kan ook liggen in het zenuwstelsen, da:b aansprake-
113k “kan zijn voor een groot: aantal geheel verschillende verschl,Jnselen.
Wanneer u zich reallseer‘b dat mensen die zwaar de -zeruwen hebben letter-
lijk de haren soms ten berge sch:.gnen te r:.gzen, zo kunt u wel aanne-‘
men dat dit stelsel ook op bloedsomléop  bloeddruk en zelfs werking

van, de irterne secreties van zeer grote invloed kan zijni ¢

De " migraine® komt dan in feite voort uit nervosz.'belt. Deze
k an een psychische oorzaak’ hebben, maar Lan eveneens voortkomen uit
doox a.ndere oorzaken on‘tsta.ne inbalanties van de interne secreties,

Ook een nog klein gezwel in de hersenen kan de gevreesde hoofds-

pijnen en daarmede gepaardgaande algemene malaise veroorzaken. S

Waaymede ik hoop voldoende duidelijk gemaakt te hebben, dat het woord
‘migraine een begrip is voor symtomen-die bij vele kwalen:gelijk of
‘verﬂellgk’baar zijn, maar een geheel versch:.llende oorzaak hebben en’
dis ook op geheel Verschillende wijze aangepakt moeten worden. :

_ ‘Wat je ter tegem kunt doen? Allereerst zou ik nagaan of de

pé:csoon misschHien psychibche  moeilijkheden heeft.U kent allen wel

Mo} bekende grapje: vandaag niet, Jan, il heb hoofdpijn, = Waexbij de

hoofdpljn mogelijk wel echt is, ma.a;r in ferbe a.lleen een mtdruklung

"is voor onbehagen of onlust, '

Onlust versohijnselen in het 1even, voora.l wanneer je die
niet kunt a.frea.geren, resulteren heel vask in werkeli;;ke en exnstige
hoofdpijnen, Dus: wanneer iemand problemen heeft of onzekerheden, lkunnen
‘dezen aansprakellsk zijn. Ga dit na, neem zoveel mogelijk het probleem
of de onzekerheid weg en de aanvallen van m@@e nemen a.f en houden
uiteindelijk op.. .

Is hiexrvan schljnbaam geen sprake dan zou men, zeker wanneexr
de m:l.graine aanvallen regelmatig en frequent voorkomen', uit moeten -
gaan van eeh volledig onderzoek doox een. internist met nadruk op de
omgenatle van het Dbloed, ha::‘tslag, bloeddruk en aderi‘zmctle-
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Daarnaast zal men moeten hagaan in hoeverre er mogelijke
fouten zijn opgetreden in niexfunctie, lever, milt.Is dit alles niet
het geval zo raad ik het maken van een encephalogram aan, waardoor. men
mogelijk afwijkingen kan konstateren die duidelijk maken of zich een
gezwel of ongewone druk binnen de hersenpan toont.

~ Vanneer dit alles niet toetreffend blijkt moet men aannemen
dat men te maken heeft met- psychiseche invloeden of verschijnselen, Ik
zal u dadelijk nog zeggen hoe men dan te werk kan gaan,.

Is echter een fout gekonstateerd dan moet daarin in worden
gegrepen op een ook stoffelijk geheel verantwoorde wijze., Daarnaast zal
men er goed aan doen te trachten, ook langs de weg van geestelijke
krachten de patient te helpen, Men gaat daarbij uit van instraling op
het voorhoof , ongeveer op de plaats van het beruchte derde oog. llet
de hand die vrij is maskt u voorgichtig passes in de richting van de- -
nekaanzet en wel met lahge, rustige bewegingens . o

: Bemerkt u, dat de hand neiging heeft wat heen en weer te.gaan
op ‘een bepaalde plek wanneer u dit twee of drie malen op het zelfde:
deel van  het hoofd probeert, dan zult u vervolgens . met volle

koncentratie op deze plaats meerder Xorte passes maken: alsof u
een oneffenheid probeert gelijk te stwijken. s ST

o U zult dan gemeenlijk inderdaad de storing ten dele teniet

d oen daar u de renuwkanalen ter plaatse de mogelijkheid geeft weer
normaler te functioneren terwijl u gelijl:tijdig dit deel van de .

h ersenen een beetje verdooft zodat het opslingeringsproces tot stilstand
komt waardoor pijn en onlustgevoelens steeds sterker werden. Let wels
die is alleen een hulpmiddel en brengt niet zonder meer een mogelijk-
heid tot genezen met zich. F '

Bleek u, dat er sprake is van een zuiver psychische oorzaalk
25 hebt u 3 dingen nodig. Allereerst. het vertrouwen van uw patient.

Uw patient moet u kunnen beschouwen als iemand. waartegen je alles kunt

z eggen zonder dat dit verder komt, femand die helpt zonder vragen te
stellen ooke S ' L
©© " ‘Ten tweede: probeer uw patient over zichzelf te laten praten.
Koncentreer je ondertussen op het geheel van de aura, Kun je deze
waarnemen of aanvoelen, zcveel te beter.Ziet u, behandel dan die

punten waarop donkere vlammen of zakken in de aura schijnen voor te
komén.. Voelt u aan, behandel de plekken die, afgetast op rond 5 C.Me
van het lichaam , kouder of warmer schijnen te zijn dan de rest,
 Hent u deze mogelijkheden niet, ga dan op uw ingtinkt af en denk .z God
zegene de greep. ' : -

 Suggereexr ondertussen uw patien zo onopvallend mogelijk, dat

dienst toestand en positie niet hopeloos zijn, dat er een oplcssing
bereikbaar en mogelij k reeds in zicht is.Meak duidelijk dat er kkansen
to over zullen komen mits men zelf in staat is, direct en goed te
reaseren o - o ,

Ten laatste: Wanmeer u uw patient hebt behandeld, eventueel
instralende of passes malzende, eindig altijd bij het hoofd. Neem dit
net de algemeen bekende geba.rén af en sla vooral .ook telkens weer af.
- Deze behandeling geeft in het genoemde geval bijna altijd

wel enig positief resultaat, maar wanneer de patient zijn spanningen en
problemen niet kan wegpraten of oplossen zal de hoofdpijn en;mig'ra.ine
na alle zorgen over 3 4 2 dagen wel terug keren. _

- Wil en een dergelijke patient blijven helpen, dan is dus
een zeer frequante behandeling noodzakelijk, Vandaar dat u uw pa‘bient
{- ieder geval na enige dagen dient té bezoeken, Kon de patient een deel
van zijn problemen kwijt en kon u bovendien het gevoel geven dat
alles in orde kan komen - sugcestic ~ dan zal de tussenpoze tussen
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e aa;aval_lén groter worden, zeg 8 %ot 10 dageén of navenant,

o ‘Door de behandeling dan wekelijks te herhalen kunt u de
patient in'een zo redelijke kon~ditie krijgen dat het lichaam de kans
kit zijn normaal functioneren weer geheel zelf en zonder hulp te

h ervatten, Let wels dit laatste geldt alleen wanneer er sprake is
vaneen zuiver psychisch veroorzaakte aandoening, Voldoende?

X © " Er zijn mensen d ¢ hinderlijke stemmen horen. Wat is de
oorzaak hiervan en wat kan er tegen worden gedaan?
- .+ TInde eerste plaats nooit een verslag van de kamerdebatten

aanzetten, Wanneer u eshter andere hinderlijke stemmen hoort die
anderen niet kunnen horen wil ik u'wel een paar tips geven. lMaar
sehrik niet. i o }
S Ga allereerst eens naar gen oorarts, In zeer vele gevallen
blijkt dan, dat een storing in het gehoor of een verstopping van
de eustachiusbuis de bloedruis sterk 1ot u doet doordringen waarbij
vooral de stegel ... nu ja, dat weet u nog wel, ' ,
. U hoort niet werkelijk stemmen, maar een ritmische vibratie,
een soort ruis, waarop u zelf uw gedachten onbewust ent. Dezen * hooxrt#
u dan,U wilt weten, wat u hoort er luistert dus intens, Door deze
koncentratie hoort u iets van uw eigen gedachten en angsten, soms zelfs
ook gedachten van anderen, die u noxmelerwijs niet opmerkt, Want
bij geringe gevoeligheid beroeren dergelijke gedachten je soms wel,
~ maar worden zij alleen ombewust opgenomen. o -
Daar dit veel voorkomt 1ijkt het mij wel erg belangrijk
. allereerst met grote =zorg na te doen gaan, of er geen sprake is ven
‘storingen in het geéhoororgaan, Is dit het geval, dan kunt u de kwaal
zoveel mogelijk op te heffen, Maar zelfs indien dit onmogelijk is zal
" het feit dat u weet waar de © stemmen" vandaan kwamen u onverschillig
X  maken,. zodat u niet meer luistert. De stemmen blijven dan op . de duur
' vanzelf geheel weg., . v o
' Ten andere vorm: men hoort alleen zeer vage stemmen. De
“boodschappen’ zijn onduidelijk en gemeenlijk zeer fragmentarisch.
Warmeer geen gehoorsstoornis voorligt moogt u aannemen dat deze
stemmen een gevolg zijn van enige parancrmale overgevoeligheid .
Het is inderdaad soms mogelijk, dat u iets hoort uit de wereld van de
geest, maar het is e engoed mogelijk dat u andere waarden afleest,
‘telepathiseh flarden uit uw omgeving of op bagis van eigen afstemming
ontvangt, B o '

Vergeet niet, dat u in al deze gevallen zelf de betekenis

van alles wat wordt ontvangen zeer sterk zelf dirigeeért. Is dit het
geval probeer dan zodra u 7 stemmen® hoort, probeer dan” onmiddelijlk
enkele malen diep adem te halen en kqoentreer u op een voor u aanvaard-
baar punt of voorwerp zonder al te persoonlijke associaties. e
kijkt u maar even naar een rode roos of gtelt u zich even een sneeuw-
vlok voor. U zult bemerken dat de stemmen onmiddelijk wegebben.

: ' Wenst u 7 in geen geval stemmen te horen, dan moet u steeds
weer het zelfde beeld u voor ogen te stellen tot dit een gewoonte
wordt.Dringen dan dergelijke invloeden weer bij u aan dan ziet u

even als in een flits opeens de roos of de sneeuwvlok en het kontalct
wordt verbroken voor het werkelijk tot stand kwam.ien je afsluiten

' seivigueltat een onbewuste wilsdaad, Daarnaast is van belang
Fox al fragmetkilifot v door zouden dringen - vooral in het

dat uy®
beg:'m,is dit riog wel ‘eeng:het geval - w door u neiging tot koncentreren
voorkomen "Wwordt, da,,"li;j;zbﬁdt proberen hetgeen u ontvangt tot zinmige
uitspraken samen taigean voegen en u daardoor mogelijk stexrk te laten
beinvloeden, o ' S
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' “Padi het “Tdatate pimts: Het is mogelijk: dat u parenoriaal
begaaf d bemt “en ‘den Mate vari helderhoreridheid bezit. In deze gevallen
hoort i de stefmheh™ dufidelijk, 24J " reggen korte- woorden of zmnen, ‘maar
zij zijn in betekenis afgerond.: Ez' is- geen waag wat men zeg‘b, -je hoort
net volkomen @i 1deXijky oo
De stem kllnki' in uw hoofd. U zoek‘b ook nlet naar  bromnen
buiten u, hebt ‘fijet het: gevonl dat er iemand achter u stadt te fluiste~
ren.Met klmk’!: werkeélijk’ #n wi eigenthoof “éenvsoms daarbij:zo keihard
dat eén gesprek dat anderen ndastiu voeren daa.rdoor tigdel:.jk wordt
weggodmk:to
In deze ga*ra.l" e g ‘het wvan groot belang eerst na te gaan
wat ‘er wordt gezomi Le‘{. wals-wet wordt: ‘gezegd heeft in dergelijke ™
'gevallen altijd mede’ ‘ol ‘directe betrelx_ua_ng op’ uzelf, méestal ook op
uw huidige situatie en gToelt asn op uw huidige toestand of nogell;]l\heden.
"Wanneer u op ;Le ‘boéodschappen reagéert zult u zien, dat de
sr em zich ook niet mecr herha;‘l'b» het - szchlansel is alleen bedoeld
om u bev, te wearschw sen, 12 Demegpn tot een‘wijziging van eigen gedrag
danwel anderen iets te zeggen of voor andersn iets te doen. '
. Wanneer u desara™n gevolg geeft valt: de’ stem weg omdat de
noodz aak tot aandacht trekicen wegralt. Mazr het is ook mogelijk
dat u, op dezelfde maniex mear heer T - of vérsluierder wordt aangespro-
ken, Hetgeen gezegd word® is rog duidelijk, maar het lijkt of de letter—
repen. zonder neer inelkaaxr’ overvloeien evenals de woorden. -
Dan hOOI‘o u vaak Iaﬁgere '"eeksen v woorden of zmnen, dle
u vaak n::.et me:been “kunt begrijpen 0¥ verwerkeén. Wel springen- uwit-
het geheel va,aL 1:;efkozenue woo‘"den darwel scheldwoorden en vloelren
naar voren. A
. ~+ In dergelijke r»evmllen hebt W te maken met een al dan niet
zobedoelde be:.nvloedmg door . 1emamd dle aardgebonden is of op aarde
probeexzt. . vanult cen don! erder sfeer zijn gram te halen.
oo s, .In deze 'revallen dient u zich voor te gtellen dat’er 1:Lcht
lIl uzelve ise. \/ervolgenC* schprmt u uzelf af, U-kunt dit b.v. -doen -
doox een.. Lz:a_ng rond. melf te “tiekken zeggn*lde dat deze krmg u in
naam van het hoog wte 1ioh% beschermt en afsluit . Aangezien dit
goms wel exrg moeilijk. of opmohtlg zal zijn kunt u dit echter-oolk -
.aymbollsch doen met een klein gelaar en in gedachten, '
Lo s Voox velen is hn’c van bela.n dat zij de figuur van ‘de: cirkel
wtech: ergens ervareie. Indien’ unog gaen ‘ﬂ*nstgeblt hebt kunt v dit
gemal{lcelle bereiken doo: Ty 'te'mn.gl u intens denkt asn licht en de
kring trekt, met de punt van de. 'tong -0‘61131 tl,ja.’lf" een kring te
treldten 0D uW vcrhemel te, . Dos dit beve 3 nalen en’ stel u voor, dat
er. een d:c:.evoudlge.c:.rkﬂ van g’elaa;“d 1101’1u ‘rond W ontstaate
. Wanneer u dit laatste met volle koncentratie weet" te doen -
en’” 7elooft aan een ln.chJ, da,t ook J_n u woont vallen de s’cemmen aaa.rna
als vanzelf ved.. Voldoendn” -
Wie waren de enr.,'be enLWan’ce*l va.nult eu:t'opa naar noord a.merlfa’?
ol De allereersten waten de atlantén.In uw $ijd; Derek, Lrik;:
noormannen :die - kanada be"r'eJ.Lu h°bben ‘en vestlgmgen kenden, lleer
zuidelijk ,is rond- 600. n.chr ‘een kon‘bakt geweest “door kel‘ben, zeevaa,rderg
die niet tervg lkonden. Kelten waren. mogelijk geen. groi:e zeevaamder
m aar wanneer zij dan al een trip maskten deden zij het ketmelijk goed.
7ij kwamen-: terecht tussen las sk’ ngton en Loui J_a.na en werden opgetiomen
door aan de kust 1evende Stw’mﬂen, _
Vanuit azie zijn. e:c' verscm.llende lfontaktea geweeﬂ't, gommige

i overzes.. Voornamelijk - chmeeoe ‘en - mongoolse invasies, waarven de
e ergte reeds plaats vond rond 5600 v, chr en de laatste rond 350 n.chr.
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‘Dat is het dan ' evigszing. Er volg't ‘een  koxte tl,Jd van rust.

. ,Daa:r:n_ ,..‘komen de -spanjaarden- onder leidmg van een Ital:.aa.n en- gaat he'b
o er voorlap:ng spaans aan toe, Voldoende? "
x Kunt u bij benadering zeggen hoeveel negers he'l: le‘ven hebben
. verloren door de. slaven~handel?:. o
- -+ Mod 1lijk te zeggen, al is het maai omdat ik nie‘h zou weten

hoe de meest juiste berekening te maken, De slavenhandel werd n.l, ‘
g:rotendeeels aan. de - goudkust, bedreven door de negers zelf, elders
ook wel door de arabieren en negers.a {
- Moet ik nu ook degenen meerekenen die ook aan de aanvallende |
zijde bij het a,anvallen ven dorpen gevallen zijn?Moet ik ook degenen |
m eetellen. die in die dorpen als zijnde niet nuttig werden vermoord” |
Of doelt u. alleen op:de slaven die tijdens transporten stierven, even— i
tueel ook oD land't;ransporten en in handelskralen danwel doelt u a.lleen
Op aiegenen -die door _europeanen overzee werden gevoerd?: 1
: Yan d.eze laatsten kwam gemiddeld 60 tot 64 % om tijdens het i
'tra.nspor-b of kort daarna aan de gevdlgen. Rekenende van de slavenkampen |

/J:Lg ‘bereikten middelamerika en kusten als die “an Chili en Columbia., 1
1
|
1
\
[

tot het ogénblik van verkoop in Amerika  nkele tienduizenden,
: Maar woor elke slaaf die de amerika's gezond .of redelijk-wel
'berelkte ziJn er. zeker meer dan an negers gestorven gereckend vanai‘

b het ogenbl:.k van' slaaf mal«:en tot verkoop.

' Algebele aantallen. durf ik 1 echter niet te geven,Neem maar:
rustig aan dat de grootste berekening, waarbij het aantal millieoenen
zou bedragen, fcut is.Naar mijn schatting zal het aantal slaven dat
stierf na aan de blanken verkocht te zijn op rond 20,000 llggen, het
aantal slachto’fers in afrika zal rond de 200,000 liggena

x , . Hoe kom je groene vingers te hebben?

Bij voorbeeld doordat je een zaans huisje geverfd hebt,.len
gebruikt deze z3gswijze ech‘ber vooma.mellax om aan te geven dat 1emand
een bijzondere feeling heeft voor het plantenleven en daardoor met
e ventuele tuinbouw e.d. betere resultaten weet te behalen dan anderen.

Hlel‘bl speelt de eigen ultstralmg van een dergelijk persoon
een grote 1‘01, msar daaa:naa.st is er een bijna symbiotlsch respons -
bij pla.n‘l: en ‘mens, -

, De mens voelt da.n a.h.w. aan wa’c de plant nod:Lg heeft en de
plat , als een scort antwoord daarop probeert zich zo te tonen dat de
mens met de groene vingers-blij is met hetgeen de plant is of toont.

In feite is het dus een gevoel ven wederkerige 'bevredenhez.d wat de bais
v ormt van het sroene. vmgers ‘hebben. Voldoende? ‘ -
x o Kunt 2 aangeven hoe die uitstraling plaats vmd‘b‘?

° Een irngewikkeld verhaal, dat ik zal trachten kort en eenvous

d ig te houden, ock al verwaarloos ik bepaalde ‘agpecten dan wel iets. .

Elke meas heeft een emotloneel bestel dat uitstraalt buiten
zijn lichaem, Daamaast heeft hij een gedaoh'benleven dat eveneens buie
.%ten het lichaam uitstraalt en wel het sterksie in de rlch'bz.ng waarop
de ogen’blz.ld«:elljlx.e aandacht wordt gericht.. '

-7 Zeg: de aira van de_mens straalt uit en bemvloed‘h zo alle
yleven»nerg::.e die hen omringt. Deze levenfenergi~ isidat wad :1.n de
‘prlmltlevere vorm van de kirlianfotografie wrodt vastgelegd.
zijn ginmkdien al weer verdere ontwn.kkellngen geweest. De it bla.uwe {
viamen® dus.

. Datgene wat oor de pla.n‘b belangrlgh is: 11gt vooral in een-
bepaald Titme van beweging plus. een- emotionele ultstralinér d1e Je

kunt vertalen in genegenneid, mear ook in vrede. ,

Vel'gelle&'ndenv1JS° u hebt het wel eens dat u em kerl\ binnengaat

t
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die op zich niet mooi behoeft te zijn en opeens het gevoel krijgt of
er veel van je afvalt, of er een bijzondere rust heerst. B

" "Die uitstraling is voor de plant van: groot belang, omdat de
plant zelf ook weer bezield is = zij het anders dan de mens. T

Je kunt die bezieling dan weex uitgrukken als een -soort
lichtende rotatie, die niet-in de plant, maar daarnaast hangt en tijdens

bloei en het dragen van vruchten nabij de bloemen en vruchten zijn :
plaats pleegt te vinden, IR .' )

Is er nu een overconstemming tussen mens en plant dan kan
dit lichtje rustiger draaien, de vitaliteit van de plant wordt even=—
wichtiger, wat weer beteként dat de plant bij. zijn processen van
voedselopname en omzetting, zelfs van sapdrift zich gemakkelijker
aanpast op optimale wijzes S : ' R

Optimale omstandigheden betekenen een goed groeiproces, zoaals
u weet, een betere groein , grotere gedegenheid van hetgeen groeit en
een vollere ontplooiing van zaken als bloem, vruchtzetting e.d.

Wat alleen een sterk vereenvoudigde weergave is..

Tk meen dat men met zeer. gevelige instrumenten na kan gaan
dat een fant blij reageert op de ~verzager, maar ook reageert wanneer -~
zelfs op grotere afstand, - die verzorger iets -overkwai,

Tk kan dit niet met zekerheid bevestigen, al kan ik mij
wel voorstellen dat er planten zijn met een zodanige binding dat zij
dit alles inderdaad tonen. o . o '

. Warmeer een dexgelijke bijna symbiotische relatie tussen een
mens en een plant langere tijd bestaat -~ gerekend vanuit de levensduur
von de plant - kan er inderdaad een soort band ontstaan waarvan de

. verbreking of verzwakking door de plant wordt geregistreerd, ook
wanneer het gebeuren op grotere afstand plaats vindt, Maar dit zal niet
voor alle planten en onder alle omstandigheden kunnen gelden dunkt
mij, daar asn heel wat voorwaarden voldaan moet worden.

Dat nen gevoelns van een plant kan meten 1lijkt mij minder

vearschijnlijk, daar gemeenlijk gemeten wordt celopbouw, omzetting
en kleine bioelectrische stroompjes of zelfs osmotische processen
die voor de opbouw en het leven van de plant wel gewichtig Zijn,
maar toch niet het gevoelsproces en de uitstraling van de plant
zelfs zonder meer registreerbaar maken. :

: Hoe beoordeelt u Kierkegaards houding tegenover het christenw—
dom? .

Tk beoordeel of Veroordeel nooit iemand, ook niet Kierkegaard.
Mogelijk akan het u een antwoord zijn wanneer u U zeg, hoe ikzelf
het chitistendom ervaar: _ ,

Er was een waarheid. Om die waarheid te beschermen richtte

‘men een g.oouw op. Om dit gebouw in stand te kunnen houden had
men enkele instanties nodig, Deze instanties zagen op de duur zichzelf
als het Wangrijke en hetgebouw nog slechts als datgene waaraan zlj
hun gezag ontleenden,Dat er daarin nog een waarheid school waran zi]
al lang vergeten, »

Zo predikten zij de mensen in feite alleen hun eigen groot~
heid terwijl zij nederig schenen de wijzen op de grootheid van het ge~
bouw ~ ofschoon zij de waarheid die daarin school voortdurend onrecht
deden,Is dit voldoende?

Tn hooverre heeft Kierkegaard hierin een rol .gespeeld?

Voor mij geen crkele omdat hij in zijn emotionaliteit en
zijn eigen konflikten kwam tot’ een geheel eigen benadering van een
christendom waarvan hij, zeker voor zijn eigen gevoelen, toch steeds
weer intens decl van uitmaalite. R
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it ‘0‘111kt in het i kond in JQ e oy Yoven on uitingen
dan ook voortdurend tot ultlng.Je kunt nu de man gaan zien alg iemand
die door zijn eigen konflikt ook eldern konfllkten ‘veroorzaaktc, maar
~is dit wel geheel waar?

‘ Naar ik seeh is het’ iemand heeft men hier te maken met iemand
die gezocht heeft naar de christus en deze niet meer kon vinden omdat
de kerk de christus te goed heeft opgesloten in haar pseudo waarheid,

Neem mij niet kwalijk, ik wil zeker het christendom niet ver-
oordelen, Maar wanneer ik geloof in'datgene wat Jezus van Nazareth de
mensen heeft geleerd: als een heel belangrlglewweg, zo kan ik niet meer
geloven in degenen die in Zijn Naam steeds weer het tegenovergestelde
. doen van al wat hij de mensen geleerd heeft.

' . ~ Mijzelve beschouw ik dan niet meer als chrlsten,'altans niet
meer in de gangbare zin van het woord, Maar ik probeer wel een volgeling
te zijn ve~ Jezus van Nazareth,

Fh daarmede eindigen wij een wat pijnlijk ogenblik, U had van
mij waarschlgnllgk een filosofische benadering van Kierkegaard verwacht,
- Maar hij en vele anderen hebben ultelndellgL hun eigen konflikt met
de wereld en met de leer die voor hen in mun wereld schijnbaar dominant
wag op hun eigen wijze uitgedragen.

Er zijn er nu nog die hun eigen onvermogen om bestaande
strukturen zo te aanvaarden omzetten in iets, wat dan toch nog past
 bij éen bepaalde vorm van christendom of aansluit bij de leer waarin
zij groot werden, zoals Schillebeecx,

Ook hen wordt dit niet in dank afgenomen, vooral niet wanneer
zij nederig toegevens; ik heb ongelijk, maar - zoals eens een groot
wetenschaps man opmerkte ~ zij draait toch.

Dit alles maakt het ook duidelijk dat je nlet kunt beoordelen,
Want beoordelen zou tevens betekenen dat je een cordeel velt over de
mens en zijn problemen zo goed als over zijn werken en 1nvloed.

Laat ons dit onthoudens Zeker daar waar het om godsdienst en
filosofie gaat wordt de invloed die men heeft bepaald door het onver-
mogen en.ongenoegen dat bestaat in anderen.'

Daar waar het je persoonlijke trlgdlgheden aangaat ben je
geneigd je innerlijke onzckerheden als een bewezen feit naar buiten
te brengen - iets wat zelfs dokter Freud t.2.V. zichzelf zou moeten
toegeven, Vandaar dat ik mij - volgens u misschien heel handig - van
het belangrlakste in deze vraag heb afgemaakt en toch meen haar vol-
doende beantwoord te hebben, Ik dank u, vrienden, voor uw aandacht.

Na de pauze komt een andere spreker die verder zal gaan met
het beantwoorden van uw vragen op een no"ellgk voor u meer bevredi-
gende wijze, Hopen doe ik dit natuurlijk niet, want ook'ln de geest
heb je nog wel last van een geringe verwaandheid,

. . In ieder geval zal een ander uw verdere vragen voor u beantn
woorden en wens ik u allen verder een goede, zegenrlgke en als het -
even kan ook nog een voor u zeer aangenamp Dlgeenkomst toee.

e sQemQum Qe 0om Qe Oe

Goeden avond vxlnnden,

Er schijnen hier nogal wat mensen op de fleto heen gelkonen
te zijn. Tenminste, juist toen ik hier aankwam hoorde ik al een band
leeg lopen, (Daar enkelen niet stil waren werd er tamelijl algemeen

sssttttt gesist. red)
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Wij gaan uw verdere vragen beantwoorden. Daarbij zal ik dit
wat vliotter moeten doen dan mijn kollegas hij speelde voor boemeltje en
dus moet ik voor sneltrein spelen.Dus beginnen wij met de vragen, Waar
iets onduidelijk of u.i. onjuist is lunt u aanvullingen vragen.

~ Volgens de boeddistische leer bestaan er 31 bestaansniveaux,
5 lager dan de mensellgke, de mensellgke en. 25 hogere, Kunt u dit
bevestigen?

Elke 1nde11ng van een geheel in verschlllende strate is en
blijft willekeurig en bepaald door het punt van uitgang.Ik kan dit
dus rustig bevestigen zonder te impliceren dat het werkelijk, altijd
en voor een ieder zo is en zal zijn,

Voor een ieder immers zal alles door zijn eigen beﬂrlp en
besef bepaald worden en, nlet dooxr vaste 1nde11ngen zonder meer.

" Voldoende? -

Vanuit welk niveau opereert u Hebt u bekendhe1d~met en kon-
takt met die andere niveaux?

' - - Wij hebben geen neiging ons bestaan in niveaux te onschrlJven
ten213 aan de hand van de voor ons meest tellende uiterlijkheden. Dan
kan ik zeggen dat mijn niveau betekent dat ik nog wel wat kleuren

zie, maar dat ik mij gemeenlijk toch wel aan de grens van het witte
licht bevind, '

n wat de vraag betreft of ik net andere niveaux kontalkt
heb en er iets vanaf weets ik zit toch heel menselijk met jullie te
praten?hat befntwoordt deze vraag al,

Is alle leven lijden, zoals de boedda zegt?

Dat is nog maar de vraag, Alle leven wil lennelijk graag
leiden en 1ijdt er onder, wanneer het dit niet voldoende blijkt te
kunnen, ‘

In zoverre kunnen zij zeggen dat alle leven bestaat uit cea
reel:s van beperkingen en daardoor ook reeksen van konflikten omvat.

Kun je je van je betrokkenheid daarmede los maken,: dan leef je wel, maar
11jd je geheel niet. Je 1ijdt ‘niet en bent geen leider, maar je -
1 eeft alleen en bent je zo meer dan voorheen van alles bewust.
Op het ogenblik dat je probeert datgene wat je: “bent zodanig
2ot te leggen in je wereld dat je daardoor .in konflikt komt met
do in die wereld bestaande wetten, feiten; persoonllgkheden en mogeli jke~
heden; dan 1ijdt je daar zeker onder,
- Anders gezegd: het grootste deel van -het werkelijke 1lijden
k omt voort uit het voorstellingsvermogen van de mens plus zijn onver-
mogen zich voor. te stellen dat een ander nu eenmaal anders leeft,
denkt en voelt dan hijzelf, Voldoende?
Wat doet de odv in de geest om de mensen tot het nirwana te

‘brengen?

Niet veel, al is het maar omdat nirwana alleen maar een naam
is voor de mensellgke omgschrijving van een -bepaalde toestand. Hirwana
is het niet-zijnde zijn of te wel de oplossing in de totaliteit
waarbij het ik verder blijft bestaan zonder zich verder ook als ilheid
te manifesteren, -

Wanneer wijzelf deze toestand ‘al bereikt zouden hebben zouden
wij nu niet meer hier -zijn.: Dlentengevolge is ons doel in de eerste
plaats: De menstte helpen zich los te maken van zijn eigen beperkingen
in denken en leven en zo te komen tot een julstere weerg:wre van hetgeen
hij werkelle isy, een juisttere vervulllng van al wat als geestelijie
n oodzaak in hem bestaat en leeft opdat hij . staat zal zijn steeds
grotere werelden te omvatten en in steeds mlndere mate het leven
zal ondergaan als iets wat een belasting vormt voor mens en geest.
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X In Birma bezitten sommige mensen een metalen kogeltje dat
voor hen is gematerialiseerd., Hieraan wordt beschermende kracht toege-
kend, Kunt u iets zeggen over de materialisatie en hoe die krachten
werken? S

- - In de eerste plaats kan ik u zeggen dat lang niet al die
kogeltjes werkelijke materialisaties zijn. Een goochlaar kan ool heel .
wat bereiken , vooral wanneer er erg goed voor betaald wordt.

Wanneer er werkelijk een materialisatie plaats vindt is ex
altij sprake van een beeld van een voorwerp dat wordt gevormd in
of opgenomen in een astrale wereld waar t.a.v, de stof een zodanig
uitdeiing van de intermoleculaire ruimte heeft plaats gehad
of tot stand kwam in vergelijk tot de aarde dat het mogelijk is
andere kracht-niveaux te doorkruisen en krachten in deze ruimten
te injecteren, Daarna kun je het voorwerp terug laten komen tot
of verdichten tot materie in de normale vorm,

-In alle gevallen is er eerst cen basis van materie nodig,
zij het uwe of astrale. Er zijn dus deeltjes nodig in bindingen als
atomen en eventueel moleculen daaruit gevormd.

Bij een ech e materialisatie is er verder nogal wat kracht
noodzakelijk om die deeltjes in deze samenhang min of meer blijvend
te binden. Daarbij is het verder van groot belang dat men weet hoe
alles op een bepaalde plaats te brengen en samen te doen vallen zon-
dexr dat dit voor de omgeving te grote gevolgen heef't. ,

De energie die als een spanning in de materie was en de
grotere - moleculaire ruimten in stand hield zal daarbij immers weg .
moeten vloeien, VWexk je geleidelijk dan zal men nog steeds konstateren
dat een dergelijk voorwerp na de materialisatie enige tijd heet is of
zeer warm of, wanneer van een andere metode gebruik wordt gemaakd,
werkelijk meer den ijskoud. : ' i

Ts dit voldoende? Oja. De beschermende kracht van een dergeijke
kogel schuilt voornamelijk in het geloof dat men daaraan hecht. Vat

v reemd moge klinken, maar op het ogenblik dat u denkt dat u volledig:

beschermd bent zult u innerlijk een zekerheid kennen waardoor u tegen

all gevolgen van de normale innerlijke cnzekerheden feitelijk beschermd

bent.( hoegt) ' ' _ o
o Vgt een ellende dat ik altijd weer in een van die verkouden

kippen terecht moet komen, , '

Om het eenvotdig te zeggen: wanneer je gelooft in bescherming
verandert er iets in je gedrag.en uitstraling waardoor altans een groot
deel van de bescherming waarin je gelooft voor jou odk inderdaad
waargaamkt schijnt te worden, S ' . ,

Tn feite heb je ook werkelijk zo enige zekerheid zolang Je
je acties maar niet uitbreidt tot zaken of omstandigheden die je
zelf geestelijk niet meer kunt beheersen, , ‘

b'd " Men wordt wanneer men is overgegaan asn de andere kant-afge—
haald, Daarnaast zijn er ook overgeganen die nog niet weten dat zij
zijn overgegaan, Dus,zoekenden.Op seances geeft men dezen wel hulp
door hen er op te wijzen dat zij over zijn gegaan. loe kunt u dit
verklaren? : : ' ‘ : '

- Heel eenvoudigs; er zijn heel wat mensen die denken dat dood
dood is en dus reageren: il besef, dus ik leef nog, Maar waar ben ik
dan, Elke aanwijzig dat zij overgegaan zijn verwerpen zij omdat dit
v oor hun besef een uitblussing zou betekenen, » ’

’ 413 menen dat zij nog in de stof terug lunnen keren en willen
zich nog steeds met stoffelijke zaken blijven bemoeien. Wat voor de ‘
afhalers een heel moeilijke situatic betekent,
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o Penader je hen met .de mededeling dat zij dood zijn zo zeggen
zij ofwel dat je gek bent en wenden zich af op letten geheel niet op
je en beschouwen je als een spooksel,De.enige oplossing is hen steeds
‘weer te benaderen,. maar in het kader van hun eigen persoonlijkheid en

vocrstelling, Dan krijg je hen mogelijk eens zover dat zij gaan geloven
dat hetgeen je zegt omtrent de dood niet ormogelijk is, o oo
- Dan pas -is het mogelijk werkelijke kontakten met hen op te
n emen en hen eventueel b,v. naar een medium te brengen — €en Zefe
reddingsseance. Ook zijn er andere mogelijkheden zoals hen op aarde
laten zien waar zij eens leefden en te doordrirgen van het feit, dat
zij daar niet meer zijn. _ S T
Pas vanneer zij overtuigd zijn dat zij niet meer op de mensens
wereld leven en er toch nog zijn is het mogelijk hen te doen aanvaar-
den dat het zijn toch nog iets anders is danzij altijd gedacht hadden.
' Dé eigen instelling van dergelijke mensen speelt dus de.
h coidrol en naarmate men er meer van overtuigd was dat er geen leven
na de dood was danwel eeh zeer bepaald leven en gebeuren na de dood
verwacht is het moeilijker er hen van de overtuigen dat zij woort -
bestaan en toch dood zijn. ' o :
at er op neerkomt dat wij heel wat last met dergeli jke
typen hebbén en soms de gekste dingen moeten doen om tot een werke~
1ijk kontakt met hen te komen, L .
' Tk heb zelf eens iets beleefd dat ik wel al eerder verteld
heb, maar steeds blijf onthouden omdat ik het achteraf zelf zo leuk - -
vond S ' ' ‘ SR

Tk heb een keer als afhaler te maken gehad met iemand die

z eer vroom was overgegaan. Die dacht van zichzelf dat hij een goed mens
was geweest.Nu ja, vergissen is menselijk. o

die persoon verwachtte dus na zijn dood engelenkoren on hem

ten hemel te geleiden, Maar toevallig viel de beurt om af te halen - -
kenre 1ijk had hij geen familie en vxienden die dit graag wilden doen ,
wat ik mij nu ook wel voor kan stellen - op mij, o :
Tk stond te wachten tot hij loskwam eén spralks Joh, ga mee ,
dan brengt ik je naar een rustoord vaar je langzagm kunt gaan bemerken
wat het behekent om dood te zijne e STl
“moen  zei hij® ga weg van mij, satan."Waarop'ik dachts maar
dat laat ik mij toch niet doen. Dus heb ik mijzelf als de bliksen
verwijderd en kwam even later terug terwijl ik sterk dacht aan een
blonde figuur met een harp en ecn ontzettende soepjurk en. een
paar vlieugeltjes. : A ‘ -
' Tk tingenlde eerst wat op mijn harpje en syzrak tot de vriend:
“Xom mee broeder, ik geleid wnaar het hemelrijk“, Nou, toen wilde.
hij wel ... - : ' ,
S ~ Maar ik stond wel even mooi voor gek als een vergeestelijkte
ver-ie van Harry met het harpje. Vendaar dat ik dit nooit heb vergeten,
70. Volgende vraags — ,
TIs het . juist dat men.kan praten met planeten? Wat vindt u
daar van? - . ) e ' - o
o Dan moet je wel flink de-tijd hebben, want plancten praten
veel langzemer dan mensen.Dus zeg maar neen, Vel is het mogelijlc be= .
paalde impulsen op. te vangen die door cen planeet worden uitgestraald.
Dit zal echter nooit het geheel van ~ren boodschap zijn, maar altijd
. maar een heel klein deeltje daarvan. k. wanneer je het dan uit wil
leggen vergis je je gemeenlijls ook nog flink omdat je de boodschap
ongeduldig al vast afmeakt zonder te weten wat er verder komt,
Theoretisch is het echter wel mogelijk., Zoudt u zichzelfl
zodanig los kunnen maken van uw eigen tijdslijn dat u tot een gelijkwaardig
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tijdsbeleven komt met planeten en gterren zoudt u hen kummen verstaan-
al blijft het ook dan een vraag of u hen zoudt kunnen begrijpena

. Voldoende? = -

X ‘ Kunnen genezende krachten ook . voor andere dan zuiver medische
en curatieve doeleinden worden gebruikt? o :

- Je kunt ze omkeren natuurlijk. Je kunt de mensen ziek maken

met dezelfde kracht waarmede je hen beter pleegt te maken, Ik raad U
a 1leen niet aan om dit te doen want u krijgt later de rekening gepresen-—
teerd. . : T o ‘ B
 Verders Wanneer je die krachten eemmaal bezit blijkt het, dat
je daarmede ook iets kunt projecteren, maar dat je er ook andere
zaken mee kunt uitvoeren, Dan kun je b.v. bepaalde zaken ook beter aan
g aan voelen - enpathie - zodat je in staat bent de gevoelswereld van
anderen af te lezen en mogelijk breng je het zo ver dat je in bepexkte
mate hun gedachten ook kunt ontvangen. ,
Uit de bron waaruit je dus genezing tot stand oleegt te
brengen kun je ook de gevoeligheden putten en vergrootten waarmede
je gevoelens kunt ontvangen, gedachten leert aflezen en misschien,
wanneer je daaraan eenmaal begint, zul je ontdekken dat wat dit
betreft geesten niot zoveel wvan mensen verschillen zodat je ook
leert geesten aan te voelen en indien gewenst met hen kunt praten,
Wiet dat dit veel zoden aan de dijk pleegh te zetten, maar rensen
vinden dit vaak leuk,. . . - _ : : E
v ‘Je lunt kortom elke Z.gZe paranormale gave beschouwen als een
aanlegs Die neb je nodig omdat je anders er zo snel niet toe komt -
deze te ontwikkelen. Begin je eenmaal dan kom je tot de ontdekking
dat dit alleen maax~éen enkele mogelijkheid is uit een groot getied
van gevoeligheden en mogelijkheden, dat nu voor jou bereikbaar is
g eworden, Voldoende? - : : .
X ‘ Wat is het “charisma® van leiders? ;
- i  Ten suggestieve invloed op anderen, waardoor zi] gemeenli jk
in staat zijn de mensen in hen te laten zien wat de mensen graag in
. hen willen zien zonder dat deze mensen de kans krijgen te zien, wat
die leiders werkelijk zijn. o I
Het charisma ven menig leider berust dan ook grotendeels
" op de misleiding van anderen, In vele gevallen wordt het versterlkt
door het feit dat - de leider allerhande aansprakelijkheden van de men-
sen overneéemt en zo voor hen een geprojecteefde‘vader-of moeder ~figuur
wordt wearaan men zich overgeeft omdat men gevoelsmatig daarin een
grote mate ven zelerheid vindt, .
. ( hoest weer uitvoerig) Bven wachten., Ik zit weer met de .
ellende, “o even had ik er een die net ¥noflook gegeten had, iets
waar ik erg de D.se. aan heb, en nu heb ik er weer ecn die verkouden
is.Jaja, dat dooricomen is niet niets. Maar daarmede hebt u-niets
“te maken, dus laat ons doorgean, dan blijft dit = m i jn ellende,
Dit wordt dan de laatst vraag., '
Dat is dan al weer een zegen. .
Is nymfomanie een sexuale varieteit of een karakterafwijking?
Tk weet niet, of je mymfomanie een varieteit kunt noemen
al vergt zij wel veel variatie. Ook vraag ik mij af, of karakterafwij-
king hiervooor wel een goede ongchrijving is. Dit aangezien daar-
rymfomanie gemeenlijk voortkomt uit gedrevenheid op lichamelijk
gebeid plus een behoefte aan erkenning, Vaak is het op de achtergrond
vooral een drang tot zelfmanifestatie die dan voert 4ot reeksen van
I ontakten waar anderen alleen van dromen. . . o '
Tk ben dan ook niet geneigd mymfomanie te zien als een lrark--
tereigenschap zonder meer . naar evenmin als een zulver gexuele situatie.

]
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folgens mid g het epxder cen u'iti_nngehoef’ce yan een persoon=
1 ijkheid veroorZa.akt door een konflik® b;i_.nnen die perSoonlijkheﬁ.dr_en'
wel op een wijze die de persoon zelf vooIr zich bevredig‘end acht, maar
sonder d0OT het. resulteat van de uiting 00K altijd pevredigd te

wordens V’o_],doen'de? ( Dank W wel) Geen danlc hooTy prasg gedadlls

Dat. . was het qus zover het de schri.ftelijke.vragen petrefte

i1s er nog jemand Gic jets heeft wat pij of zid mondelin.

Kunt v het geloof nadex om_schrij\'ren als een Yracht?

Het geloof wordt Jje tot een kracht op het ogenblik dat Je
e en zekerheid daaraan ontleerit die men door eigen werkzaamheid : weet
om te zettn in prak’ciSChé waarden. I S

. Zolang het geloof alleen maar een k1lakkeloos aanvaarden is ..
van zekerheden wagrmede men verder zelf niets pleegt te doen plijkt
het eerder een yorm van z&1fbedrog te Z’ijn.KortOm, cen geloof kan
cen kracht betekenen, madT 4n feite wordt het dit ‘eerst en pereikt
het eexrst werkelijke zinvolheid op het ogenblik dat het 0P de proef
gesteld wordte . . o S
{oldoende? ,
fiet ging 20 v1iUuGesne R g o
. Tja, wenneer het v werkelijk te viug was kan. ik glleen

maar zZeggens geloof’b'u_ het dan maaxr even, dan kunt u‘het-fl-_ater Nnog
ecens nalezelle o ‘
wat is de invloed van e’en-‘eéoterische instelling toa0Ve CCI
politieke ‘opstelling: ' ’ : s

Tets. wat nadr ik vermoed yooral tot een pe:cs_oonlijke ineen--
storting zal voeren.om het duidelijk te makens o o

- Een esoterische instelling petekents gericht_zij-n naaxr
het eigen ik, de waarheid inm dit ik en daarmede rmaar een ‘algehele
harmoniee L : 3 : .
: Politiek_betekent eerder het niet geheel oprech’c goeken naar
cen beperkte harmonie waardooxr een macht word® verkregen toa. Vo mensen

.

en factoren waarnede men zich in feite alles behalve ha.rmonlsch :
voelt. ) S ‘ o coh
.-?olitiek is een mach";s-spelle‘bje'da.-t ‘altijd weer meer .
perust oD theorien dan civ. feiten terwijl egoterie neerkomt OP een ; -

5l

socken naaxr een innerlijke waarheid die door de feiten pevestigd kan

worden Jant esoterie is cerst zinvol wanneer ziJ yoert tot het

e ricenmen van alle inneriik gevonden waarden in het zijnde puiten

Tk dacht dat tussen beiden een heel groot verschil igt, al
ig het maar omdat een goedl ‘poli’cious nooit =zal mogen toegeven dat
een andere parti] feitelijk precies hetzelfde nastreeft als hijzelfs
U ziet het dus als ead tegenstelling zondex mogelijkheid. e
Tk zie het als onvergelijkbaar. Het behoeft yooral in aanlooP
seen J&:ege"n.s"\iel'_L’ing te zijns Ik kan mij vocmatellen dat een politicus
een goed egotericus ise , . ' oo
Vips dzn zal hids ondat hij politicus 1sy witeindelijk een
zeer Eroo’ deel van zijn eso‘berisé-h-besef toeh op een heel laég
pitje moeten zetbens ' ‘ . : :
pan is hij pas in gstaat de politiei.k noodzakelijke pesglissin-
gen te nemen en it te yoeren, Daarna grijpt hij weer naar de esoterie
en probeert de esoterisch verantwoorde korpensaties te vinden dic dan
aan anderen +och nog politiek vera_n*moora ge‘geven'kumlen- worden.
Vergeet nict dat politiek’ alleen ‘mogelijk 18 door een mate
van oxweran"moordelijkheid waardoor en in feite anderen ve:;an'bwo_o;:delijk
gtelt voox de gevolgen van de fouten die men maskt en hen ook anderszins

slle gevolgen wan elgen misgrepen laat Adragells
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v Korton, politielk betekent eigen fouten aan andp¥en wijten
terwijl'men alle slagen ondankg de oorzaak voor zich opeist alg een
persoonli jk sukses,Wat niet onjuigt is, ook g1 vindt y he%”famélijk'
hafelijk'geformuléerd. B : ' ’ , o
- Het is qus nies kombineerbagpe ' :
 Wanneer-mer ep praktisch mee wil werken ig het volgeng mij

kunnen gelden buiten die,welke Men op een bepaslq ogenblik zelf g3
wexrkhypothege aanvaardt, N 2 ‘ :

- Om het dus heeél duidelijk te zeggens een politicus kan
wel degelijk in zijn vrije t1jd ook een esotericug zijn, magr hij
z al niet een werkeli jk eséterishbereikah of ‘inzicht in de politick

Zeker, masy y zoudt hem daarmaast egotericus en in zekere
zin zelfs een egomaan kunnen noemén.Hij was zeker een filosoof,Maayp
Iijk nu wat hij schreer en wat hij heert gedaans .. N
Zijn filosofie was er een van vrijheid, (n deze vrijheiq
vanuwit zich epn eigen denken waar te maken heeft hij vele anderen
de vrijheid om te zijn zoals zij wilden en zelfs soms hun leven, ontnomen,
- Gelijktijdig heeft hij hen daamma met alle middelen, ool :

reikt kon worden door steeds meer anderen daaragn op te offeren e heeoft
daartoe misleidingen gebruikt zonder welke hij dit nooit bereikt moy
hebben, Het resultagt was het grootste sociale experiment van de
laatste eeliven,

ontsfaan deels kon ontgaan, deels van betekenis'kon doen vVeranderen

Ghandi was een handig-politious, een heel goed advocaat en
een gedreven man, daar zijn eigen denkbeelden Voor hen altijd heel. .
erg belangrijk‘waren. . _ :

Alles te samenvattende kunnen vij dan konstateren dat hij
t.a,v, zijn volk een heel groot leraar ig geweest en hen dingen heert

"ggeleerd die zij nog heel lang zullen nonthouden, of'schoon zij dezen

niet meer zonder hem in de-praktijk zullen brengen,
Voldoende? :
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: Mear als u zegt dat de ziel werkelijk zichzelf vernletigt
zo moet ik opmerken dat dit onder mensen maar zeer zelden voor zal
komen, Zelfs dan is er geen sprake vaneen werkelijke ontbinding,

’ Dit wat u ontbinding noemt is dan in feite een steeds
teruggaan tot een steeds kleiner bewustzijn met een achterlaten van
wereld en ervaring tot de ziel niet meer in staat is een Verschil
te maken tussen zich en-het andere, ' C

Daaxrma zal deze ziel, gezien de gedrevenheid die in het
bestaan voor alles is vastgelegd en dus ook hierin s Weer komen tot
het opdoen wvan ervaringen en vanuit deze ervaringen een hernieuwd
bewustzijn opbouwen, Nu echter zonder de konflikten waardoor men eens

z ichzelf gsteeds meer heefit afgezonderd van het werkelijk zijnde,

_ Nou, dat was wat, En feitelijk zou ik nu moeten gaan eindigen,
Maar eerst wil ik nog heel even en heel kort mij eigen spelletje

met u spelen,

Vijf woordjes zal ik proberen te omschrijven en wel een voor
een,bus wie heeft een woord waarbij een omschrijving gezocht wordt?

Zel fvertrouwen, o . .

Zelfvertrouwen is over het algemeen het zelfbedrog waardoor
de mens meent zichsme:f te lmmnen vertrouwen in-situaties waarin- hij
in feite niet te vertrouwen is.Maar zelfs dan vertrouwtihij
er op dat zijn blunder alleen door hemzelf en niet door anderen zal
woxden opgemerkt, Denk er maar eens over na,

Angst, : -

Angst is over het algemeen de reactie van je eigen verwazh~
tingen t.a.v. de wereld waardoor Je je eigen slechtste kanten in het

adere meent te mogen ontdeklren en zo komt tot een steeds minder aan-
vaarden van de wereld om Jje heen, : S

Alweer, gemeen, maax niet onjuist. Ik kan u echter nog
wel even een andere geven: angst is het besef van het niet in staat
zijn de omstandigheden te beheersen, gevolgd door de wens om veg te
viuchten ook voor datgene wat toch onontkoombaar zal blijken,

Blijdschap, '

Blijdschap is de erkenning dat het nog altijd beter gaat
dan je op grond van je eigen prestaties zoudt mogen verwachten,
Juist daarom verbaast het mij steeds weer, dat men in nederland
zou weinig blijdschap kent. - .

Dierlijk,

BEen mens zondermorele saus; dus een mens die meent
da hij zich nog steeds als een mens gedraagt ook al leeft hij zich
uit als een beest, L

Pogitief, ‘ :

Positief is voor elke mens de erkenning dat in alles licht
is, zodat men zich niet laat drijven door het duister dat ongetwijfeld
altijd mede aanwezig is.

Kwaliteit, - : o .

Daarmede gaan wij over de vijf heen, Maar die wil ik er
toch nog wel even bij hebben, Kwaliteit is een willekeurige
beoordeling van waarden, waarbij de kwaliteit altijd weer bepaald
wordt door de eisen die de beoordelaar- stelt aan hetgeen hij becordeelt, -
o En dat is ook weer een heel goede.Vant die eisen zijn niet
altijd even goed., Zo Xomt het dat men mensen beoordeelt aan de hand
van een i.q, dat in zijn proeven en eisen weinig of niets heeft te
iken met de wijsheid die aan een mens inhaerent zou moeten zijn.

' " Maar laat mij daarop niet doorgaan, Want wie meet andermans

'1,q,? Degene die denkt dat bijzelf dit al heef%, - \
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L In dat maakt het aanvaarden van i.9. als een graads of
) kwaliteitsaanduiding dan weer erg moeilijlc voor mij. Maar ik moet
m gaan sluiten, zoals gebruikelijk metreen slotwoord dat gebaseerd
. wordt op drie woorden die u mij zult geven. - Lo T
Tscalatie. Egolsme. Vogel. = : . -
- - Tk zou zeggens wanneer Jje kon ¥liegen als een vogel zou je
misschien kunnen ontsnappen aan enkele gevolgen can de escalatie van
het egolsme O] . -wereld, Dus let ops Ce e E :

T heb mijzelve lief, =~ .
wil anderen wel vertrouwen
maa.r kan niet op hen . bouwer.
Zo wordt ik tot een dif die,

- om zichzelve te behouden,

" probeert anderen te breken ‘ ,
en zo voor zich een tiap te bouwen
die hij bestijgen kan v
zodat hij meer en meer kan spreken
van ik en ik en ik. '

70 bid éen mens zichzelve. aan
gaat het mij goed is alles goed’

- wat een ander 1ijdt of doet
gaat mij dan nlets meer adn. -
Tk ben de norm;Tk ben het rechts
Het anders is glechts mijn knecht :
en wil het soms mijn Ynecht niet zijn
vo zal ik het bestrijden, doen 1lijden
tot het daaraan ondergaat . ;-
en weer mijn hoogverheven: ik
eindelijk boven alles: gtaat.

Bezien ik echtexr dit gegeven, . N o N 1‘
voelend = hoe Titter het mij knelt ‘
gedreven door het eigen. onvermogen
zonder enig mededogen ' '
voortga tot ik wordt geveld
belevend hel, zo zelf geschapen
zo vraag ik mijs L
is niet het wapen in eigen geest
J1;_1‘_"Le:c’cegen sterke macht?
aat mij als vogel dan _ontzweven
overzicht gewonmen op mijn leven o
niet meer maar mijzelve streven '
maar saam met allen eerlijk leven
in dat wat mi] heeft__voortgebracht_.

Dat waren dan nog dric woordjes, & mazkt tot een denkbeeld

dat .niet alleen op uwW wereld, maax ook .op mijn -eigen verleden slaat.
. Hartelijke dank voox uw  aandacht, een goeden ayond, in als het mediumn
soms moppert geeft u mi] de schuld maar. : :

Wwat de rest betreft: ik hoop u alléen nog eens te zien, maar
dan 2llen met een beetje meer 1icht in jezelfy wat meer geloof in jezelf
en wat meer kracht ' al is het alleen maar omdat een mens die niet meer

k an ‘geloven in het licht dat ook in hemzelf leeft een: duisternis
schept die ook voor anderen wel eens fataal zow kunnen ‘worden,

Goeden avond.
d.de. 29 oktober 1982 ‘ ( schone woord bekort, alles voor

leesbaarheid gekorrigeerd. )
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