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x in de kantlijn betekent de vraag

- 4w ;  het antwoord.

Goeden avond, vrienden, ‘

Wij zijn niet alwetend of onfeilbaar, Denkt dus zelf na, Ons onder-
werp voor deze avond werd door u aan het begin van het verenigingsjaar gekozen
en draagt de titels

WEDERKERIGE BEINVLOEDING

- - — emy == S e mm s sm o g mm em W ow s se e s
_ | mmmEmEmEEmEm= = =S Sm T mmmER=E=s

Er bestaat een oud verhaal: Wanneer je in de dierentuin komt kun je
aan het ulterlijk van de oppasser al zien, welke dieren hij verzorgt. Geheel
waar is dit niet; maar men vertoont op de duur toch wel bemalde trekjes die
men overneemt van de dieren, waarmede men voortdurend bezig is.

~ Een ander feit is, dat iemand met cen bepaalde mentaliteit b.v..erg goed
uit de voeten kan met apen en ook een goed oppasser voor herkauwers is ,
maar dan vaak in kontakten met vleeseters moeilijkheden ervasrt.

Let wel, dit is een feit, dat in vele dierentuinen bekend is. lien zou
er uit af kunnen leiden dat iemand met een bepaalde mentaliteit ook daardooxr
een zekere ontvankelijkheid heeft voor de uitstraling van bepaalde mensen en
dieren, ' .

Zo komt het maar zelden voor, dat iemand ecen even goed begrip heefd
voor honden als voor katten. Wel is weer opvallend dat iemand die een honden—
mentaliteit heeft ~ niet kwaad bedoeld, anders zou ik honds gezegd hebben -
over het algemeen ook met paarden een goed kontakt heeft. Veel kattenliefheb-
bers echter blijlien weer een goed begrip te tonen voor de signalen van vogels,
Opvallender is nog, dat de dieren dit aan schijnen te voelen en door hun
gedrag a.h.w, te voren reeds reageren op het gedragspatroon van mensen die
in hun omgeving komen. o ' ,

De oplossing is eenwudig: ecen mens heeft, zoals alle dingen en zeker
elk levend wezen, een uitstraling dic als cen soort visitekaartje voor hem
uitgaat.Is die uitstralin~ b,v., vijandig voor de hond, dan zal deze sterker
aanslaan, grommen en dreiggedrag vertonen, terwijl de kat, indien  zij
een voor haar vijandige straling ontdekt, de neiging heeft de omgeving te
verlaten of, zo dit niet zonder meer mogelijk is, zich te verstoppen. Ik
wijs juist hierop omdat hier sprake is van een veel voorkomend gedrag , een
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verschijnsel dat u meestal wel in eigen omgev1ng ergens kunt konstateren.
Uw uitstraling beinvloed volgens dit gegeven dus anderen.

~ Je kunt nu stellen, dat de mensen daarvoor gemeenlijk toch niet gevoe~
lig zijn.Zeker; zo zal men zeggeén, er zijn mensen die telepathisch of
empathisch iets van de inhouden van medemensen af kunnen lezen. Aan het feit
dat alle mensen elkander wederkerig beinvloeden gaat men echter voorbij,
zeker wanneer dit gaat om een beinvloeding die niet uiterlijk en onmiddelijk
kenbaar zou zijn.

Nu kan iik dit wel begrijpen.iet komt irmers maar zelden voor dat een
mens een zo sterke uwitstraling heeft dat hij hierdoor een ieder zonder meer
in zijn ban kan brengen, tijdelijk zelfs de gehele emotionele en redelijke
inhoud van een persoon door zijn aanwezigheid kan veranderen.

U wilt voorbeelden? Benito Mussolini, Adolf Hitler, C‘urohlll, D laat~
ste president Rooseveld.

Deze eigensehap zie je ook bij sommige acteurs. Neem de nu bij ons
vertoevende Ko van Dijk. Dit was een man die ongetwijfeld wel zichzelf kon
spele in zeer veld en diverse situaties. Zijn grote zeggingschap over het
publiek, zijn uitstraling, was echter de werkelijke oorzaak dat zeer velen
hem beschouwden als een bijzonder begenadigde en uitverkoren acteur,

Nu spelen hier ook uiterlijk-—heden een grote rol ., Misschien vraagt
u zich af, hoe men onder ulterliJke kente&enen ooL elkander wederLerlg
kan, belnvloeden.‘

N Wel, het is eenvpudlg genoeg° warneer er 1emand in. uw buur komt. met een
u itstraling die voor u harmonisch is, zult u dit niet direkt beseffon. Maar u
reageert a.h.w, gevoelsmatig positief, Al is het maar dat u die ander sympathiek
of aardig vindt.

Zolang het hierbij gaat om zichtbare wezens, wezens van uw wereld, zijn
er altijd weer omstandigheden die korrigerend hierbij op kumnen treden. Maar
stel nu eens, dat de ander een geest is.

Ben geest heeft een soortgelijke uitstraling als de mensen, Die

geest komt alleen maar in de buurt, Er is dus geen sprake van een poglng

U te berelken of zelfs een boodschap over te brengen. :

T Fbar uw uitstraling is voor de geest kenbaar, u ondergaat de ultstrallng

van die geest Men beinvloed- elkaar ook dan wel degelijk.Uw eigen toestand
kan. voor die geest een verandering betekenen -in geriehtheid, belangstelling
en zelfs bewustzijn, BlJ U  zijn eveneens veranderingen in denken, gevoalen

en zelfs actie het. gevolg van dit niet -eens  bewust besefte kontakt.

Heel wat mensen geloven mogelijk nog wel in een engelbewaarder die
aan . e rechterzijde je steeds van goede raad probeert te voorzien en-het -
duiveltje , dat met andere beinvloedingen natuurlijk aan de andere kant
gaat, Vele simpele zielen geloven nog steeds dat je twee paranimfen nodig
hebt wanneer je door het leven opweg bent naar de troon Gods.

Zelfs degenen die daarin nog wel geloven, wijzen een algemene
wederkerige beinvloeding af en menen, dat onder bijzonder omgtandigheden
een dergelijke beinvloeding wel mogelijk is, maar dat die in algemene zin
. tussen alle wezens niet kan bestaan,

Vrasg u dan eens af hoe et komt dat exr predlkanten zlgn die soms bijna
stotteren en toch een sfeer oproepen, waardoor zij hun gehele gehoor in een
gevoel van vroomheid weten te vanger, terwijl anderen, die fantastisch goede
gprekers zijn, dit nooit bereiken en altijd ondanks de fraaiheid van hun
gedragen betogen een gevoel “van kilte achterlaten, Tets wat een
ieder die kerks is of was in de loop ‘der tijden zelfs meerdere malen zal
hebben kunnen konstateren.

Besef dit soort belev1ngen en u zult mij toe moeten geven, dat er
zelfs in normale me selijke kontakten vaak zaken een rol spelon die nlet

geheel en alleen op uiterlijkheden kunnen berusten.
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5ij mijn pogen wederkerige beinvloeding duidelijk te maken ben ik
begonnen bij de dieren.- Enigszins begrijpelijk, want het dier is nu eenmaal de
jongere brooder van de mens = of apter natuurlijk, Want in deze dagen moet je
altijd beide sexen gelijkelijk noemen, anders verdenkt men je van discriminatie,

Indien de dieren gevoelig zijn -~ en meer bewust gevoelig zijn terwijl
e méns dit gemeenlijk alleen op onderbewist vlak is, zo zullen die dieren niet
alleen rvageren op-de uitstraling van mensen, In feite blijkt steeds weer,
dat dleren die kontakt met mensen hebben niet alleen maar op grond van ulter—
1igjkheid reageren, maer eerder ultgaan van inhoud en gevoelswereld dan van
gedrag,.
. Vie er op let zal ontdekken, dat zij soortgelijke reactles tonen wanneer
er éntiteiten in de nabijheid zijn, geesten. VoorbeeldsEen entiteit komt een-
kamér binneén. De mensen die aanwezig.zijn bemerken :.dit niet. Nu ja, even
tonen zij misschien .een rllllnb, even hapert mogelijk het gesprek of even is
men niet meer zo "ekoncentreerd op dat kegtje waar men naar kijkt. Maar men
beseft niet weardoor dit komt en besteeedt dus verder geen aandacht er aan.

Let in cen dergelijk geval eens op b.v. de hond die in dezelfde kamer
ig¢ het dier lag, gaat nu opeens zitten, kijkt, 1lijkt soms in de
lutht te snuffelen. En wanneer het een entiteit is die het dier exrg
sympathiek voorkomt =zal het dier zelfs opstaan en kwisepelend op eigrnaardige
wijze enkele rondjes rond een leegte draaien.

Het gedrag van een kat in dezelfde omstandigheden: poes llg% te domre len
zoals voor katten gebruikelijk is te doen.Opeens wordt het dier kenmelijk
waldter, de oortjes spitsen, dc snorharen komen war naar voren. De kop draait
mee met iets onzichtbaars. Mogelilk besluit joes zelfs, dat deze uitstraling,
dit vreemde iets, toch wel erg sympathiek is. Dan springt zij naar beneden
en staat kopjes te geven aan de lucht met een heerlijke krul in de staart.

. U verwexrpt mogelijk de gedachte, dat het dier op een uitstraling of
e waarnemen ven eenentiteit reageert? Maar waarom komt. dit gedrag dan voor-
namelijk voor onder de uitzonderlijke omstandigheden waarbij ook u wanneer
u gevoelig bebt een soort spamning in de kamer aan kunt voelen? Indien het

eenveulig een gedragsgewoonte zou zijn, zou de kat dit veel vaker doen.;

- In bﬁpaalde wetensohappellgke kringen gold ~ en geldt soms nog =2
w&nneer een verklaring onrerlgmd 1ijkt maar wel de eenvoudigste verklaring
van gekonstatenrde feiten beteLent, zo zal ik deze aamnemen tot ik het
tegendeel heb kunnen tewijzen. Ik meen, dat men in dit geval de genoemde
verschijnselen op doortgelijke wijze ou moeten benaderen.

Maar er zijn meer zaken die spreken voor het bestaan van een uitstraling
als de door mij genoemdes. Br zijn mensen dic geen. plant in leven kunnen houden.
Anderen, die mogelijk veel minder zorgzaam zijn t.2.V. de behoefte van de plant
a an water, kunstmest e.d., zien hun planten ondanks een zekere veronachtzamlng
groelen en bloeien.

De een tuiniert zich de beroerte en heeft dan een tuinman nodig om elke-
keer de ravage op te ruimen, een ander behoeft alleen maar met de vinger
wat gaatjes in een perk te prikken en er wat zaad in te strooien en na enige
tijd toont zich een weligheid van eenjarige planten waar zelfs de tuinman
zijn pet graag wil afnemen. Hoe komt dit dan?

Volgens mij heeft ook dit te maken met de uitstraling van de mens, dle.
emanatie die zelfs het plantenleven beinvloedt. Hoe anders moet il verklaren
dat die planten, ook. al worden zij verder geheel Juist verzorgd, wanneer
de persoon in kwestie langere tijd afwezig is er allen opeens mistroostig en.
verlept bij staan?Vooral omdat steeds weer blijkt dat, zodra de persoon
in kwestie terug komt, de planten binnen enkele dagen weer geheel opgefleurd
Bijken te zijn, .

Alweer, dit behoeft u van mij nlet te geloven. Kijk in uw omgevxng en
u zult ontdekken dat dit laatste regelmatig voorkomte
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Je kunt nu wel beweren, dat iemand een groene duim heeft, maar dat kun je

ook niet bewijzen en wanneer je naar die duimen kijkt zijn zij mogelijk groezew
llg, mazr groen komt alleen en dan nog beperkt voor, wanneer er net geverfd is
in die'kleur,Meestal zijn het heel normale duimen die je dan ziet, ook al
tagef Je soms, dat dit duimen zijn waar een heel gezin onder wordt gehouden...

Tk'stels de uitstraling ven de mens heeft invloed op plantenleven en
dieren. Maar ook.op zijn medemensen. Indien wij aannemen dat dit inderdaad het
geval is zal elk wezen dat over een soortgelijke uitstraling kan beschikken
een soortgelijke invloed op elk ander wezen tot stand kunnen brengen.

Mear wij moeten nog verder gaan. Vaarom reageert een dier of plant Juist
op -de uitsiraling van zekere mensen en niet op anderen? Omdat de uitstraling
die hen beroert voor hen harmonisch is, omdat zij een vorm van energie bevat
waar dier of plant zich aangenaam bij gevoelen,

- Is er spralke van em uitstralire die disharmonisch is, dan zien wij le
dieren agressiviteit of schuwheid acnd@r redenen,bla planten het wegteren
zonder kenbare oorzaak,

Dit alles heeft echter niets te maken met bewusite gedachtenprocessen.
Het wordt kennelijk veroorzackt door de struLtuur van het wezen dat de
oorzaak vormt voor de reactie,

Neem Jje dit alles aan en heb je dit goed begrepen dan =zal het ook
gemakkelijker vallen in te zien waarom bepaalde geesten bepadlde mensen zo
sterle kunnen belnvloedenﬂ ZlJ moeten beiden iets bed tten waarin enige overeen—
komst begtaat, . '

‘Er Koet esn mate van wederkerlgheld om tot een kontakt te lromen, Het
komt dan ook nooit voor, dat een geest een mens bexnvloed zonder op zijn beurt

deor die mens beinvliced te worden,

Je kunt nu eenmaal niet gelijktijdig het wezen van een ander beinvloeden
en weigeren de essentie van diens wezen te aanvaarden. Maar aanvaarden betekent
dat je ondergaat, dat je zelf eveneens reageert, Voor mij staat deze weder—
kerigh=id bij alle vormen van .beinvloeding zonder enige twijfel vast.

‘Stel dat een geest ronddoolt op aarde., Het behoeft voor mij dan  geen
bijzonder hoge of lage geest te zijn. Alleen door rond te dolen in de wereld
van de mensen zal deze geest steeds weer in' aanraking komen met uitstraline
gen van b.v. mensen, De uitstraling rijkt gemeenlijk nog wel iets verder dan
de aura zelf, Zodra er maar van enig kontakt sprake is, zal die geest in de
m ensen of wezens die hij zo berocert reacties opwekken De geest ervaart -
deze veranderingen en wordt daar zelf vaak door geleid bij zijn verdere
reacties en mede bepazld in zijn besef,

"De mens die beroerd wordt zal zich hiervan niet zo bewust Zhjn Vel
wrdt zijn onderbewustzijn hierdoor geraakt en zullen ook zijn gevoelens
vaak in een bepaalde richting gestimuleerd worden. Is men geheel ontspannen
dan blijkt dat vooral het droomleven ~ of de dagdromen dle men bouwt. -~ hier—
dooxr wel zeer giterk worden beinvloced,

'Wij kunnen wel aannemen, dat de buinvloeding tussen alle wezens ~ en
zelfs bepaalde stoffen in een voor hen vaste vorm =— een bijna veortdurénd zich
afspelend proces is, De mate van beinvloeding - zal echter afhankelijk
zijn ven de onderlingen afsterming en daarna ook mogellgk dooxr de uafotand
die tussen de betrokken wezens destaat.

-Dit alles is géé onzin, Julst om dit duidelijk te maken heb lk
mij de moeite getroost in het begin wvan mijn betoog zoveel verschlgnselen te
noemen die wijzen in de richting van hetgeén ik u probeer duidelijk te maken,

Er zijn mensen hier die zich nu afvragen, hoe dat dan klopt met
b.v. ~bezetenheid. Het antwoord is duidelijk: een bezetenheid kan alleen onte
staan wanneer er een mate ven versmelting tussen twee wezens ontstaat. Deze
kan nooit voorkomen wanneer beiden geheel vijandig tegenover elkaar staan en
eeg enkele eigenschap of drijfveer gemeen hebben, :
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Br moet altijd een sympatlsche basis 213n, dus in feite een mate van overs
eenstemming,
‘ Wanneer een demon u in beslag neemt, zo gebeurt dit zeker niet omdat U
anders bent dan die demon, maar omdat een deel van uw wezen gellgL is aan
-dat van de demon en alleen afwijkt in‘zijn uiting,

Dat klinkt plgnlle. Vant dan zou je in feite moeten stellen dat. iemand
die bezeten Wwordt voordien reeds een onderdrukte duivel was, Maar laat
ons eerlijk blijvens de wreedheid in de hel zal misschien nog geraffinéer—
der worden'' wanneer mensen te veel kontakt opnemen met duivels,Vant'de
mensen kunnen daar ook het een en -ander van ...

- Blijf reeel, Wanneer ik goed ben in mijzelf of probeer het goede te
vinden, hoe dan ook, ontstaat er ergens ook een band met geesten die men
lichtend of goed zal noemen . Zoals in het tegengestelde geval men kontakt
maakt met minder aangename geesten, die men duivels pleegt te noemen.

~Ofschoon. beiden uiteindelijk met de mens uit precies de. zelfde kracht zijn
voortgekomen en alleen verschillen dooxr instelling.

In het tweede geval krijgen wij dus te malen met een belnvloedlng van
de mens ' ten goede', Maar dit ten goede kan alleen bestaan als de mens
en de entiteit elkander wederkerig blijven beinvloeden, Valt deze
wederkeringheid weg, dan staat de mens weer op zichzelf,

Zeker, men kan door de invloed wat veranderd zijn. Of die verandering
cghter van blijvende aard zal zijn ligt aan de mens zelf en zijn wijze
van werken met de verkregen nieuwe implilsen. Zoals dit ook afharkelijk
al zijn voor de wijze waarop de mens reageerde op invloeden die schijnbaar
zonder oorzaak van buitenaf op hem toekwamen, maar die in feite voortkwamen
uit de bundelingvan de delen van beide auras die harmonisch waren.

" Elke mens kent perioden van pech en tijden vol van onverwachte meeval~
lers, Dat ligt heus niet alleen aan de stand van de sterren of aan uw
omgeving, Zo igts ligt maar al te vaak aan een auraal kontakt dat
wrrd gemaakt: een band waardoor u een geest in feibe iets geeft ,maar
waarbij de entiteit op zijn beuxrt u ook ingtelt op alle voor u harmonische
aspekten rond u, zodat u daarop eerder en juister kunt reageren., De
‘mens beseft echter maar zelden dat hijzelf mede het gebeuren helpt
veroorzaken en door zijn reacties, bewuste en onbewuste, uit het
geheel van mogelijkheden voor zich een bepaalde trend selecteert. Hij
zegt gewoon * ik heb toch zo een pech? of" dat is nog eens cen meevaller-
tieet

Ock in de sferen spelen dergelijke zaken een rol. Een vilénd van mij
sprak eens: Zomerland is een geknutsel van onderling gemengde gedachten
waardoor een schijnwereld ontstaat die op geen enkele wijze anders in
stand kan worden gehouden dan door de gedachten van degenen die denken

“dat zij daarin wonen. :
Ook hier speelt wederkerlgheld een rol. VWanneer ik u voortdurend
voorhoudt dat iets mooi is gaat u er uiteindelijk ook enige schoonheid
in wvinden. Dan heb ik u beinvloed, Maar uw reacties hebben ook invloed
op mij: ik ga Dbegrijpen hoe u die schoonheid ervaart en ¢it wijzigt
.mijn eigen beeld van' schoonheid, Met als gevolg dat mijn eigen schoon-
heidsgevoel dat in het cerste kontalit een rol speelde, niet gelijk zal
blijven, maar uitd ndelijk door het lontakt gemodifieerd naar voren zal

treden.

Zo is het in de sferen ook. Zeker, er zijn op aarde wel ongevallen
vaarbij je beseft, dat al dan niet harmonisch of dosharmonisch zijn nieet
alovepalend kunnen zijn geweest, Zel s kontakten tussen mens en geest zijn
niet altijd en zonder meer van harmonische aspecten afhankelijk,

Denk in dit verband maar eens aan de ¥ aanhechting’.Zoals u zult
weten betekent deze term dat een entiteit met een deel van zijn wezen
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verward is geraakt in uw aura. -

' Dit verward zijn moet u dan niet zien als een versmelting, als een
harmonisch zijn zonder meer. Zelfs tegengestelden zijn mogelijk, zodat er
voor sommige geesten zelfs eén sterke dlsharmonle voortkomt uit het inge-

- vangen worden,

TLevenskrachten spelen bij dit alles soms eeh rol. Maar een vrijmaking
bij een aangehecht zijn is weer alleen mogelijk tijdens een, zij het
tijdelijke , overeenstemming ‘tussen de entitéit die is aangehecht en
de persoon die de gevolgen van die aanhechting ervaart, .

‘Die overeensterming behoeft niet bepaald groot te zijn, ilarmonische
-agpecten lopen van een milimeter tot kilometers, om een vergelijkend beeld

- te gebruiken, Maar enlge overeenstemming moet er zijn, anders is een
bewust verbreken van het ongewilde kontakt niet mogeli jk,

Indien wij al hetgeen tot nu toe besproken werd door u . even alg
Juist en redelijk wordt amvaardt, dan zal u ook duidelijk zijn dat

" naarmate meer mensen denken en gevoelen in een bepaalde richting er ook

meer entiteiten die hiermede een harmonie kennen betrokken zullen worden

Hj die mensen en hetgeen dezen denken en volbrengen,

Dit betekent dat er dan een niet redelijk verklaarbare versnelling
ontsdtaat in ontwikkelingen op aarde, waarbij de overheersende tendens
echter altijd bepaald zal worden door degene dle de harmonie en het kontakt
voortbracht,

Op aarde betekent dit gemeenlijk de mens of een deel van de mensheid,
Maar deze mensen beinvloeden ook de geest en het beleven en de mowelijk-
heden van die geest door het kontakt dat zo tot stand werd gebracht.

' Wa neer ik b.v. kontakt zoek met een mens of een op aarde werkende
geest die volgens mij negatieve invloed heeft op: de ontwikkeling van de
nmensheid, zo zal ik altlgd en allereerst moeten proberen die entltelt te
aanvaarden,

Tk brengt een zeer beperkte harmonie tot stand, Hierdoor kan ik mijn
visie en wezen door laten dringen tot de ander., Voor die entiteit
zal een dergellgke beinvloeding echter een ontkennlng van een deel van
zijn wezen en zijn aocties betekenen,

" Hij wordt.dus wel door mij beinvloed, maar wenst deze beinvloeding in

" feite niet. Het resultaat van een dergelijke benadering is voor een geest
gemeenlijk, dat deze op de vlucht slaat., Deze uitbanning op grond van
een primair gestelde maar beperkte harmonie behoort tot de metoden die
zelfs door de lagere brozders van de Vitte Broederschap vaal gebruikt
WOrQTh

Wil ik iemand ten goede helpen, blggtaan, Z0 Kan lk dit alleen
door allereerst uit te gaan van de persoonlijkheid van de ander, Dus
nooit alleen van pijzelf en mijn voornemens. Als geest stel ili mij dan
in op die aspecten van de persoonlijikheid waarmede ik het eens kan zijn,
waarmede ik m13 verbonden kan bgevoelen.

Heb ik dit kontakt eenmaal tot stand gebracht, dan kan ik de ander
echter sterk beinvloeden, zelfs in lichamelijke zin. Dit gaat zover

dat ik zelf iemand sneller bedronken of sneller nuchter kan doen worden.
Zoals het mij mogelijk is er voor te zorgen, dat iemand zijn mond gesloten
houdt, maar evenzeer in staat ben hem te verleéili en tot het zeggen van
dlngen die hij in feite had moeten verzwijgen.

En je mond voorbijpraten is erg lasting, zeker wanneer je op aarde als
-~ een belangrijk of voornaam mens geldt. Want dan moet je weer tegen een

3% .er gaan zeggen dat de pers alles verkeerd heeft gelnterpreteerd Jaja,
Oh Josef Josef won't you make our mind UP eees

N-gmaals: bij dergelijke invloeden kan het signaal nooit alleen.
vanuit de geest nasr de mens gaan. Op het ogenblik dat ik, hoe beperkt ook
als geest deelneem in een menselijk bestaan wordt ik hierdoor beinvloed,
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Vandaar ook de bij ons geldende stelregel, dat je niet kunt fagrijpen in
het stoffelijke bestaan zonder ook de gehele verantwoordelijkheid daarvoor
te aanvaarden,

. Dit is niet alleen maar een kwestie van hoge moraal, ethische gezind-

" heid of iets dergellgks, maar. eenvoudig een kwestie van feiten: Vlanneer
ik u zou proberen te doden en slagen ~ niet dat ik het zal doen, want
’W13 hebben het heus al druk genoeg — zo-zal ik om-dit t6t stand- te brengen
ergens een invloed worden in uw wezen. Daarvoor is een nogal hoge mate van
-harmonie noodzakelijk.

. Maar dit je grotendeels een gevoelen met de ander betekent dat een

~ groot deel van het ervaren van die ander en de problemen van die ander
ook terugslaan op je eigen wezen.

" Ik -kan mij daarvan dan niet zonder meer ontdoen. Ik blijf gebonden
aan alle gevolgen van hetgeen ik bij u heb veroorzaakt, ook wanneer er
entiteiten zijn die proberen zich daarvan los te maken. Want wie zo
handelt zal ervaren, dat hij door het beleven van de ander geheel beheerst
wordt, tot wvoor beiden alleen nog maar de problemen bestaan en niet meer
de lichtende krachten toegankelijk zijn van de geestelijke wereld, waaruit
de een ~ in het voorbeeld dus ik ~ stamt,

Vil ik de delen van mijzelf die niet in die harmonle geheel betrokken
waren voor mijn bewustzijn in stand houden, zo zal ik ook de verantwoorde~
1ijkheid moeten aanvaarden, zelfs indien dit betekent dat ik langere tijd
alleen nog maar bezig kan zijn met het zorgen voor die ander.

Fen dergelijke band kan pas dan gebréken worden wanneer beiden zich
geheel van zichzelf en. de wereld waarin zij nu vertoeven bewust zijn

.veworden en dan terugkeren tot hun oorspronkelijke persoonlijkheid met
terzijde stelling van alle eenzijdige maar tijdelijk versterkte harmonien
die voor resultaat in een dergelijke binding en invlced onvermijdelijk
waren.

U stelt dat u om een mens te doden een bepaalde harmonle met deze
van node hebt. Daar heb ik moeite mee,

Mag ik het dan eenvoudiger stel?:n? Vanneer je iemand wilt wurgen kun
je dit niet doen terwijl je beiden in andere kamers blijft zitten., Je
moet in dezelfde kamer samenkomen en dan- zelf tot lichamelijk kontakt
_overgaan In dat betekent dat dle ander jou dus ook wel degelijk iets

ﬁnkan aandoen.

i Harmonié betekent in dit verband mogellgkhold tot kontakt en dus niet
Zoals mensen vaak doen, lets wat noodzakelijkerwijze edel en hoog moet
zijn. Kortoms het woord wordt gebruikt, ook overigens in
hogere betekenissen als @ samenklank." een ®reenstemming waarbij
de waarde van die overeenstemming niet verder door het woord wordt
vas gelegd ,

Het is zelfs mogellg dat twee dissonanten t.a.v. elkaar toch harmo-
nlsch.z13na Dit alles in aanmerking nemende is het niet zo verwonderlijk
d at ik er op wijs, dat ik ook in het gegeven geval eerst met de ander

- harmonisch moet zijn.Zonder dit komt men elkander niet na genoeg en is het
niet mogeli k om het noodzakelijke kontakt te krijgen.

Zeker, wanneer ik het gestelde zelf niet kan verwezelijken doox
g ebrek aan mogelijkheden tot harmonie is het nog altijd mogelijk een
poging te doen iekand of iets in de omgeving te belnvloeden. Maar is
dan eveneens een band mee nodig die betekent dat ik hetgeen er gebeurt
mede zal ervaren. Ik kan mij aan de ervaring dus eenvoudig niet onttrekken
wanneer ik de actie werkelijk wil volbrengen.

'~ De relatie blijft bestam en ik verander dus altijd door hetgeen ik
doe met of aan een ander. Geestelijk gaat het zelfs zover dat er op-
gro.d van dit principe absolute persoonsversmeltingen voorkomen, maar
ook wat men algehele persoonsscheidingen pleegt te noemen. '
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Je wordt als geest dan voor elkaar geheel onzichtbaar, onkenbaar. Je kunt
Je van elkanders bestaan niet meer vewustzijn, Want je moet als geest
eerst het een of ander met een ander gemeenschappelijk aan inhoud kennen
“om tot een wederkerige erkennlng en eventueel uitwisseling ven gegevens
te kunnen komen.

’ Tk heb nu zelfs de geest er ‘bij gehaald en zelfs tamellgk ultvoerlg.
Maar de stelregel is daardoor nog niet veranderd: alles heeft zijn eigen
ultstrallng en elk wezen heeft ddardoor; of het dit wil of niet, invloed
op -elk ander wezeny Zelfs matenie kan door haar vorm en ultstrallng
invloed hebben op het leven daarom heen,

Wanneer U bestaat hebt u invloed op anderen. Ook wanneer u dit niet
beseft of wenst, U loopt ergens: voorle en voorkomt een ongeluk of
veroorzaskt dit mogelijk, beiden zonder het te willen en te weten. In
b eide gevallen was uw aanwezigheid kennelijk voldoende.

- 0ok door uw uitstraling kunt u de timing van een'ander wijzigen met alle
gevolgen van dien, Mogelijk meent u, dat in dit geval van wederkerigm
heid moeilijk gesproken kan worden? Op het ogenblik dat door u, hoe dan

" ook , een beinvldedifg ven anderen ontstaat , zal uw aura alle
signalen die hiermede crereenstemmen ontvangen. Al ig dit onderbewust,

u kunt toeh de gang van zaken niet uit uw wezen weren.

 Natuurlijk is in vele gevallen niet van opzet of kwade wil sprake

'geweest BEr is dan ook ‘geen schuldbesef aan verbonden. Je zult dan ook

. niet de noodzaak gevoelen dit op de een of andere wijze te kompenseren,

Vel heb je innerlijk een veranderin: ondergaan waardoor eigen reacties
emoties en denken tenmlnste enige dagen iets van de norm afwijken en
zo afwijkende ervaringen worden opgedaan,

Wanneer je op aarde leeft komt dit er op neer, dat men tot belevingen
en ervaringen komt, waardoor het wezen van de invloed die je ultoefende

ook tot een bewuste en herinmerde ervaring ' zal worden.

Wanmeer u ook dit kunt volgen en aanvaarden zal het u geheel niet
moeilijk meexr zijn om te begrijpen waarom sommige wetten die heel dwaas
lijken in zovele systemen en godsdiensten steeds weer gepredikt worden.

Verdraagzaamheid is b.v. grote onzin wanneer je naar de feiten kijkt.
"VWaarom  zou jij anderen verdragen? Jou verdraagt men toch ook niet?

I waarom zou je je naaste liefhd ben, nietwaar? Wanneer je je naaste te
zeer lief hebt zal die naaste allcen maar misbruik van je maken en je
daarom nog haten ook. , -
Het wonderlijke is dat hetgeen 1L oreeer door hetgeen ik ben niet
alleen maar in mij een gebnuren bepaalt, maar ook in de ander, Wanneer
ik mijn naagte 1ief heb gaat het daarbij niet om de vraag wed die naaste
er mee zal doen. Het gaat er alleen maar om, dat door mijn liefde in
die ander iets verandert ~ zelfs wanncer dit niet onmiddelijk bemerkbaar
is en door dié naaste niet beseft wordt. Het is mogelijk een in verhouding
tot je wensen zeer kleihe verandering, maar hij vindt plaats. In niet

§ le een enkele mens, maar in allén waarmede je in kontakt komt,

Maar die vearideringen spe elen 21ch dan = daardoor ook weer in mijzelf af.
Hoe sroter de liefde voor de naaste is, hoe, sterker natuurllgh ook de ine
vloed op de ander zal zijn. Om enig beeld e gevens

Wanneer ik mij slechts zeer beperktkharmonlsqh gevoel met een ander
zal het mij vaak reeds mogelijk zijn de ander te troosten,Is er al sprake

van enige liefde, dan kun Jje zeggens Teb je pijn? Die zal ik wel even weg-
halen.Iin gaat je liefde voor de naaste werkelijk heel ver dan zeg je
tegen de zieke: neem je bed op en wandel,

‘Dit alles heeft niets te maken met magie maar is gewoon het resultaat
van een wederkerige beinvloeding waarbij de' innerlijke krachten
waarover je beschikt zo goed als de waarheid van je liefde voor: de
naaste bepalend zullen zijn voor hetgeen er voor jou mogelijk wordtb.
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Misschien is dat ook wel de reden dat er zo weinig verkondigers van
Het Woord zijn die- de wonderen .doen die Jezus' leerlingen nog gedaan
hebben, Mlsuchlen is de reden dat zij te zeer zijn opgegaan in hun leer
en te weinig in de liefde die 213 voor de naaste moeten koesteren. VWat

- Maaxr een vraag is.

Ik ben’ geneigd te stelle1dat naastenl;efde en verdraagzaamheld
ulterllgk wel-wat wrijvingen 1ijden kunnen veroorzaken. Maar daar alles
wat  je- voor'anderen bent uiteindelijk - terugslaat op jezelf zal dit
alles toch innerlijk een grotere kracht veroorzaken, Want je krijgt

- immers terug wat je geeft.

Wanneer u ooit de upanishaden en de bhagawad gita hebt bestudeerd
hebt u dasrin reeds een visie aangetroffen diec ongeveer als volgt luidt:
Ik ben het mlddelpunt van mijn wereld en al wat ik ben en doe is een
81gnaa1 dat ik uitzend near de wand van mijn wereld, Deze kaatst elk signaal

- weet naar mlgzelf terug., Wat een zeer vereenvoudigde weergave is natuurlijk.

Bovendien lijkt die s%elling op het eerste gezicht onzinnig tot je
je gaat realiseren dat elke hermonic die je schept ook  uit de wereld
die harmonie naar je zal weerkaatsén.

Dit kan niet worden vastgesteld aan je daden of je bankrekerlnv
zonder meer, - Het betreft in de allereerste plaats je besef van = leven
en je 1nner113k Vermogen.

Qok al wat je naar de wereld werpt aan haat, verachting, minachtig,
verwerplng, keert tot je terug, Ook dit misschien niet opeens en zonder

- meer kenbaar , maar wel in een gevoeclswereld waarin de kracht die Je
uwitzend ook als tot jou gericht ervaren wordt.

- Hoe zou het komen denkt u, dat er vele mensen zijn die zoveel minachting
-koesteren voor anderen en juist daardoor steeds meer menen zich tegen
de minabhting en aanvallen van de wereld te moeten verdedlgen ofschoon
die wereld hen in feite niet: ~andoet.

- Er zijn vele entiteiten die, eenvnudlg door de signalen dlc zij
mogel;gk zelfs onbewust ultzenden, voor elkaar betekenis krijgen., Ik
ken vele van deze gevallen in mijn eigen wereld. Daarom meen ik dit

nog wel even verder door te mogen voeren.

Ik kan dan zeggen:lelk wezen dan ook in de schepplng dat leeft en
aanwezig is, het heeft een uitstraling, Dit betekent een kontakt met
en waardebepaling voor elk wezen waarmede het, in welke wereld.of op
well vlak dan ook in kontakt komt, zoals het zelf daardoor wordt
beinvloed.

Flke beinvloeding betekent een wweﬁLing in de belnvloede waardooxr

.deze op zijn beurt veranderingen te weeg brengt, ook in de uitstraling
. van degenen die het eerste kontakt heeft veroorzaakt..

Daarmede -heb ik nasar ik meen een grondweet van de schepping te

pakken die in ieder geval van kracht is en blijft zovexr het ons schepselen
- betreft,

Wij kunnen niet zijn zonder datgene wat wij zijn ook in anderen uit te
drukken, Wij kunnen niets aan de wereld schenken - of wat dat .
betreft aan onze god - zonder het ook terug te krijgen.

Dat wij evolueren is zeker niet alleen een gevolg van het”een wij
doen, maar vooral van hetgeen wij zijn en de relatie die hierdoor

- ont§taat +usgen ons en al het levende zover wij daarmede maar enige
band kunnen tonen,

Dit betekent natuurlijk nog meer, B.v. dat eenzaamneld mogellaL emotio~
n eel of uiterlijk kan bestaan, maar dat zij nooit feitelijk kan zijn zolang
er nog kontakt is met andere wezens ~ of het nu een hond, kat, mens,
bloem goudvis .of iets anders is, :

. Je bent in dat geval niet wezenlijk eenzaam omdat je nog voortdurend
invlceden en daardoor veranderingen ondergaat, Vordt je je daarvan .
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bewust dan zul je als vanzelf met de invloeden die de wereld rond je in

"“’je heeft neergelegd een verandering ven jezelf tot stand kunnen brengen.
Dan komt in de plaats van het schlgnbare tekort of de schlanare leegte
een nieuwe vervulling.

‘Deze zul je als mens mogelijk niet meteen emotloneel en meJtaallnlet
meteen kunnen verwerken, Eerst wanneer je begint te beseffen dat je
kontakten niet beperkt blijven tot mensen, dieren en planten, maar dat zij
eigenlijk reiken tot alle dementeén van de aiden en -alle sferen van de geest -
zodra er mear een entiteit in de buurt is, dan weet je eindelijk ook
voor goed: ik kan niet werkelijk eenzaam zijn.Tk kan ook niet waarlijk
verlaten zijn. Ik kan mij zo gevoelen, zeker, Maar dat komt dan doordat
ik mij niet bewust ben van al datgené wat er rond mij is.

Maar dodrdatve e wat ik in mijzélf wek roep ik in ieder geval weerkaa t-

g Ingen van soorfge113he Invloeden en gevoelens op waardoor il mij

intenser eenzacm ongelukklg etc, zal gevoelen naarmate ik mijzelf daar

meer mec bezig houdt., -

U herinnert zich mogelijk nog de slogan' keep smiling® die tijdens de
gote crisis In de Usa nogal opgang roakiec. U weet wel, die tijd toen
men overal vrolijk zong dat er ¢ een bluebird on your shouldexr® zat,
Mear als je er dan naar keek was het in die dagen nooit deze vreugde
beduidende vogel, mear ten hoogste iets wat hij had laten vallen.

. Den dergelijke kreet doet krankzinnig aam, klinkt wat Couéé~achtig
en reikt nasar zelfbedrog, ' .

- Toch is de achterliggende gedachte ergens waars Wanneer u het. positieve
zoekt te vinden in de wereld trekt u ook het positieve rond u aan.
Vanneer u neerslachtig bent, u hulpeloos of hopeloos gevoelt echter
trekt u gemeenlijk ook alle invloeden en mogelijkheden tot u waardoor
dlt gevoel “en beleven alleen -nog maar versterkt kan worden,

- Wij zijn nu eenmaal op het ogemblik mede een product van alle in-

v loeden die wij hebben ondergaan. Zeker, Maar dat is niet alles: wij
kunnen door de veelvuldigheid van beinvloeding die voor elk van ons
en in elke wereld die wij beleven voor ons bestaat steeds weer kiezen
v oor die zaken die wij voor onszelf het meest belangrijk vinden.

Wij kunnen proberen steeds weer te antwoorden op alle positieve
invloeden en gedachten en ons daarop meer te richten dan op de meer
negatieve feiten en invloeden. Zoals wij kunnen proberen steeds meer op
het leven te rcageren dan op dood; meer te Treageren op liefde dan op haat,
meer op geluk te reagerexr dan op angsten.

Wannmeer wij onszelf bekwamen in dit kiezen voor het goede behoeven
wilj daarom nog niet blind te zijn voor de feiten. Maar wij zullen uit
de vele mogelijkheden die elk ogenblil: bestaan voor onszelf -~ en mogelijk
zelfs voor anderen die wij beinvloeden — die elementen uit het
gehcel aan mogelijkheden naar voren halen die positief zijn en
met ons harmonisch,in overeenstemming ook met hetgeen wij wezenllgk zijn.

Wij zullen wai..cer wij op sarde leven dat ook de geest
hierin wel degelljk een rol speelt, ook al kiezen wij deze niet zonder
meer als ons belangrijkste punt ven positief denken en harmonie. Want
elke entiteit diec in zich cen zelfde gevoel en streven kent, waarin een
zelfde probleem leeft ook, zal zich door uw positieve benadering
Juist in zeer pos1t1eve zin steeds meer bij u en uw leven betrokken gaan 4
gevoelen,

Zeker, het zijn geen 1u“dspreuerantwoorden die de geest u op vele van
uw onzekerheden en problemen ken geven. Hen geest die met een "luidspeker
op de hoek van cen straat oproept tot staking of iets dergelijks is nu
eenmaal zover ik weet nog niet uilgevénden., Maar dat is dan ook niet
bepaald noodzakelijk. 1e band dic u hebt met de geest betekent voor U
immers ook de mogrlijkheidtot een steeds weer harmonisch ontspannen zijn?
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“Fh dat.betckent de mogelijkheid tot het even overwinnen ven lichame-—
~1ijke moeilijkheden, een even sterker zijn.in jezelf en eigenlijk-meer
Dbereiken:dan redelijk zou mogen worden verwacht en omstandigheden overwn.n—-
nen waar je anders aan ten onder zou =zijn gegaan.

De banden met de geest, de banden met al die andere levende wezens -~
in uw eigen wereld en elders ~ zijn van groot belang ook voor: je
‘bewustwording. Want ddardoor bouw je in feite met allen waarree harmonie
mogelijk is ook de wereld op, -waarin j voor eigen besef leeft,

Tk ben mij e van bewust dat al heb ik dit alles zo eenvoudig
mogelijk geformuleerd ex . toch nog hiaten kunnen zijn of stukjes waarover -
‘u’'graag een nadere uitleg zoudt ‘willen ontvangen. IL wil vooro'bellen
daarop echter eerst na de pauze in.te gaan,

Fn misschien is het verstandig wanneer u dan probeert uw vragen in
de pauze alvast op te sohrijven = al-is het alleen maar. om te voorkomen
dat u zo dadelijk niet uit uw woorden kunt ‘komen, Ik heb dit probleem
zelf gekend en weet, waarvan ik spr.ek.

In ‘ieder . geval ben ik na de pauze weer aanwezig om u.te woord. 'l:e
S'baa.n. Ik dank u zover voor uw a.anda.ch‘b :

" a0eme0ma 00 ems 0o 00 Ooa O e

70 viidaden, let vreugde konstateer ik dat op een persoon — die om andere
r edenen dan mijn . toespraak heen is gegaan - nog alles aanwezig is. Dat
pleit gemeenllgk voor uw interesse en de inhoud van het gebodene.

Wij gaan nu zien wat u te vragen, te berde te brengen hebt enz.

Het is wel eens moeilijk positief te blijven.Ook heb ik. het geveul
dat andere mensen het maar heel gemakkelijk.vinden wanneer er iemand in
d-e buurt is die positief is, Wat raad u mij aan?

. Zuiver persoonlijke. advlezen mag iz helaas niet geven. Vel wil ik
het volgende stellen:

Na wurlijk vinden a.nderen he‘t altlgd prettig en vaak gemakkelijk,
wanneer er iemand in de buurt is, die positief is. Maar juistr omdat
u beseft dat zij het prettig vinden kunt u -~ wamneer u vergeet zich
daarover te ergeren - nog positiever ¢én. 'sterter hierdoor worden.

Er zal wel eens misbruik worden gemaakt, Natuurlijk. Bn wanneer je
je realiseert hoe anders het had kunnen zijn reageer je mogelijk even
wat negatief.Maar dat betekent alleen, dat je dit extra op.je boterham
krijgt en het dus nog zwaarder te verantwoorden kxijgt.
~ Het lijkt .mij .dus voor u beter en verstandiger om toch altlgd weer
naar een pos:.t;Leve waa.rde, mogelijkheid of ervaring te zoeken. In gelukt
dat u niet, loop den even naar buiten en kijk of er daar iets is wat

voor u in deze omsta.ndlgheden wel een positieve ervaring betckent.

Ten laatste wil ik nog opmerken dat elke mens op aarde zijn eigen
noeilijkheden en onevenwichtigheden heeft. Wanneer hij die niet zo
‘hebben zou hij niet meer op aarde leven, geen © mens® meer zijn.

Wanneer je van jezelf weet, dat je die dingen hebt, kun je nogelijk

~ net volgende onthoudens. zolang als Je nog van het leven kunt houden, zo—
- lang als er nog lets is wat mooi is, "iets is waardoor je voor een ogenblik
verrukt stil Ifunt zijn is er. ook altiid nog voldoende op aarde voor Je
- e vinden waaruit je. de kraoht munt tatten om voort te gaan. _
omdat je positier vaty. ., _-~« <=1 can. andanks alle ellende. Juist
Jevende,zul je ontdekken, dat je uit onverwatiivw isvews... " T=weamcen het
steun en liefde terug krijgt dan Je ooit wverwacht had. ' T
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laor  Dbegin nooit te verwachten dat, wanneer jij nu maar positief
genoeg bent, daar een zeer bepaald resultaat door behaald wordt. Want
“de resultaten zijn nu eenmaal te zeer afhankelijk van de wisselwerking
die er tussen verschillende wezens bestaat om daar redelle éen beeld ,
" aan de kunnen verblnden dat ook in vervulllng gaat. ‘ |
Voldoende? :
X " Is het mogelijk dat door overdracht van konkrete belev1ngen van het ene
wezen op het andere bepaalde ervaringen , stoffelijk of anderszins,
door de ontvanger niet behoeven te worden doorgemaakt?- '
- Een wat moeilijke vradg, Wanneer u een ander heel plastisch kunt
laten beleven wat een lekkere moorkop is, dan moet u niet verwachten
dat de ander uitroept” hoe 1ekker, ik ben nu zat, In tegendeel hlJ
krijg Jjuist trek, ~
Je kunt ervaringen niet met xmand delen wanneer dezen niet bechoren
tot datgene wat voor hemzelve belangrijk is., Maar in dat geval zal de
'+ ander hierdoor juist gestimuleerd worden tot verdere en geheel cigen
belev1ngen «"Je kunt dus nooit tegen een ander zeggen: Tk heb het al gedaan,
dus jij behoeft het niet meer te doen.
Wel kun je zeggens door mijn ervaringen met..je te delen maaL ik het
je mogelijk, om het beter te doen.Toch is dit ~nitwoord niet volledig s
in de geest zien wij vaak dat iemand bepaalde exvaringen heeft opgedaan
maar daardoor wel wat eenzijdig geleefd heeft. Het is mogelijk dat
een ander daar dan een soortgelijke ervaring nacdt legt -7 overdraagti -~
waardoor de eerste opeens denkts dan moet ik mijn eigen ervaren anders
Zan waarderen,
Er is dan geen behcefte meer +tot herhalen van die ervaring of om
de ervaring op de wijze van de +tweede.door te maken, Deze ervaring
behoort niet tot de opmaak, de noodzaken, van de eigen persoonlijkheid,
Vel geeft zij iemand een juistere visie op eigen beleven, En daardoor
- zal die persoon dan ook juister en beter kunnen kiezen en reageren.
Het is dus zeker in de geest wel mogelijk iemand bij te staan bij
het oplossen van eigen problemen en het verkrijgen van nieuwe inzichten,
maar je kunt niet iemand daardoor vrijwaren voor het vervullen van
datgene wat in diens eigen wezen als belevingsnoodzask aanwezig is..
-Is dit voldoende? o :
x " Jozef Rudolfs, een neditm, ... -

- Bedoelt u niet Jozef Ruloffs?
X Mogelijk., HLj sthreef over kunstenaars in de sferen dle kunstenaars

o1 arde inspimeren, In hoeverre heeft dit met afstemmlng en
beinvliceding te maken?.
- Dit inspireren berust 1nderdaad op waarheid, zij het niet geheel zoals
in dit geschrift wordt gesteld, Wanneer iemand in zich in de geest
schert zo heeft hij soms de behoefte ook anderen daarvan iets te.
laten beleven,

De moeilijkheid is eohter dat Jje nlet willekeurig de een of andere
kunstenaar kunt gaan beinvloeden. Het is in feite voor de ‘inspiratie
belangrijker dat de ander harmonisch is in denken en gevoelswaarde
‘den dat deze uitvoerend als goed vakman of vrouw, kunstenaar of kunstensmesse
tot veel in staat is,

Wat betekent dat vele inspiraties vanuit de sferen op aaide tele nisch
nogal onbeholpen weer worden gegeven. Ir is echter een andere mogelijkheid:
Br bestaat kans dat terwijl je als geest iets in Jezelf schept een ander
‘met soortgellee denkbeelden be21g is en zich met je schepplng verwant
gevoelt, -

“Het beeld wordt den deels, soms geheel, overgenomen, ook al zal de
kunstenaar op aarde al lang weer een andere emotie kennen en andere
denkbeelden vormen. , '
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- Hetele ‘2 0 aarde =zl  dus de cheiging ontstaan om na afloop van het in-
spirerende kontakt volgens eigen waarde de’ arbeid te korrlgeren waarmede
Je. mede op grond Van geestelijke invlced’ bezig bent.

" Vaak zijn de 1nsp1rat1es schijnbaar onbelangrleo-zo Kan beve een Zal-
'ger duldellgk worden gemaakt dat een zeer kleine veranderlng in templ een
zeer grote verandsring in uitdrukking geeft aan een lied,

, Een schilder krijgt opeens de inval dat met enkele vegen van een’ ande—~

, o re‘kleur de bedoeling sterker tot uiting komt of ddor cen énkel vlak een

" wat andere kleur te geven een geheel nieuwe evenw1cht1ghe1d - of oneven-
wichtigheid — ontstaat in het werkt dat hij schept.
' . Op deze wijze bestaat er dus inderdaad een wisselwerking. Haar Je .
‘ikunt niet zeggen®: ik ga gewoon hier staan en laat de geest nu maar komen.®
 Want dan ben je ‘te zeer passief. Alleen wanneer je zeer mediamiek bent
‘en al eerder kontakten hebt gehad kan een dergelijke w13ze van werLen tot
resultaten voeren,
. Maar wanneer je bezig bent met iets en je daarbij b.ve op een hogere
waarde koncentreert die je probeert uit te beelden dan is er cen mogelijk-
heid dat iemand die het denkbeeld — dus niet de vorm van uitbeelding -
met je deelt, je gaat inspireren en daardoor aan de uitbeelding die nog
gteeds van Jou blijft. een  heel apart karakter en vaak zelf° gen bij=-
zondere finesse geeft,
Voldoende? S o :

x Is het movellgk om mensen in depre351eve toestand door p s1i1eve
uitstraling en of gesnrel ten wezenllgL te ‘helpen? Kunt u te dien aznzien
adviss geven?

- Dit is een vraag waarln bij de beantwoordlng helaas ook de mensellgke
psychologie een rol dient te. spelen, Want er zijn vele mensen die de be-
perkingen van hun eigen activiteit en hun eisen t.a.vs anderen in fcite
baseren op een pessimisme en een doorgevoerd negat1v1sme, ‘waaruit zij dan

f voor zichzelve een bestaansrecht en erechten op anderen meren te putten.

Het zal u, ‘duidelijk zijn dat het erkemnen dat eisen of ‘hetrécht zo
te. bestaan voor dergelijke mensen cen grote  mwenteling zou betekenen.
713 zouden dan anders moeten gaan leven en denLen en Juist dit kunnen
zij in feite niet aan. ‘

Dan kun je hen nog wel pos1t1ef belnvloeden en zij kunnen dlt ook
nog wel innerlijk gevoelen, Maar hun ree ctie zal dan zijn: ach wat, onzin.
Tk heb aaney ik ben ... llet als gevolg dat er geen kenbare resultuten
optreden.

Positief praten met iemand idie negatief- is heeft gemeenlijk weinig

of geen uitwerking: Wanneer iemand werhollgk zeer negatief is heeft het

" eem zin, deze er toe te bewegen zijn eigm negativismen te ulten. ‘
Wammeer u dan denkt dat het al te gék wordt, ga er niet 'tegen in

‘maar praat mee en overdrijf het. Zink ‘samen weg in een dal van ‘tranen

tot de ander bang wordt dat u de konkurrentle bent. Dan wordt hlJ van--
zelf positiever,

Want zoals 1k al opmerkte speelt bij dergelijke gevallen de psychologle
een grote rol., Maar pas dan wel op dat u bij dergelijke uitingen in uzelf
positief gestemd blijft, dat u altlgd nog wel een kans voelt om het nog
weer beter te maken,

Wanneer u dit’ naar de ander uitstraalt en deze wordi mluSelth van
uw uiterlijk beklag en uw ellende zal hij als  middel van zelfverdediging
uw positieve uitstraling in zich opnemen en daardoor een eind hoger
‘in de richting van positief denken en leven gaan dan hij zonder v
hulp zelf in een dergelijke tijbspanme had kunnen lLomen,

Ik hoop dat ook dit antwoord met zijn volgens u wat zondelllnﬂt
raad. voor. u nu voldoende is, :
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Is de mens in bepaalde gemoedstoestanden als b,v. bij meditatie en k(g
centratle gemakkeli jker door de geest te beroeren?

Alwser eer vraag waarop het antwoord c¢p ziin minst wat ambz.gieus moet
zijn:Wanneer u mediteert en in die meditatie feitelijk bezig bent met
geestelijke werelden of toestanden dan zult u voor alle krachten die in
die werelden of toestanden bestaan inderdaad . gemakkellgker te bereiken
Z:L,jn.

Het betekent echter gellgktlgdlg dat u omgevoellger bent cneworden voor
alle signalen en krachten die n i e t behoren tot de wereld of toestand

- waarop u. zich:gekoncentreerd hebt.

Het is dus niet zo dat u zonder meer en in elk OPZloht gemahkelleer
te beinvloeden en te bereiken zult zijn. Wel is het zo dat u komt tot een
zekere eenheid met degenen die uw punt van koncentratie of meditatie met
‘u delen en de emotionele achtergrond daarvan vooral ook met u enigszins ge~ 4
meen hebben., - |

Is dit voldoende? -

Het alleen masr zitten wvan de Zen, waarbij alle gedachten ult het

“hoofd worden verdreven, schept dat wellicht een toestand waarin meer
algemeen de geest je benaderen kan?

Neen., Want dit leeg zijn betekent geheel neutraal zijn. U drukt het
trout.ens wat eigenaardig uit, want het zou kunnen schijnen dat u meent

‘dat het zitten in Zen gelijktijdig een vorm van leeghoofdigheid zou be~
tekenen,Ik ben van mening dat je die 1eeghoofdlghe1d bij bepaalde .andere
activiteiten eerder aantreft.

U ‘moet u realiserén dat neutraal zijn in feite betekent: door alles
beroerd kunnen worden en toch door niets beinvloed -worden, Zen is de
school van de absolute beheersing, het meesterschap -over jezelf, dé er—
‘kenning van de wereld om je heen en gelijktijdig de erkenning van een
innerlijke betekenis die sterker is dan . de erkende wereld,

Dagrdoor is men in die toestand lang niet altijd gemakkelijker te i
beroeren. Wat een reden zou kunnen zijn om blij te zijn. Wanneer je in

Ik ontakt zoudt komen met een =zen-meester en de zenmeditatie op de in

het westen gebruikelijke wijze zonder gelijktijdige lichamelijke training
‘zoudt proberen te verwerken, zo ben ik bang dat u juist geestelijk
menige opdonder te verwerken zoudt krijgen.,

Voldoende?

Zegt b.v. de genegenheid vean honden iets omttent de geestelijke
inhoud van de betrokkenen of omtrent diens vroegere inkarnaties?

Over het algemeen niet. De genegenheld van honden - zoals mensen die
beschouwen - berust in feite op het erkennen van een leider. Den leider
volgt je in de honden wereld, of deze nu vrlendelle voor je is of niet ,
zolang hij maar de: sterkere iss

De mens neemt de plaats in van die leider, hij is Je baas. Je probeert
dan ook die mens voortdurend duidelijk te maken dat je je onderwerpt om
zo voor jezelf een zekere erkenning op je eigen plaats te verwerven,

De genegamheid die een hond uiterlijk toont behoeft dus niets te zeggen
over de geestelijke inhouden en toestand van de meester of meesteresse,

Vel speelt er iets anders mees

Wanneer de hond niet te zeer ultbundlg is en harmonisch reageert -
dus niet een steeds alle bewegingen volgen van baas of bazin, want dit
lun je lem aanleren -~ blijkt een gevoellgheld voor de emoties van de
mens te ontstaan,

De mensen zeggen dan dat het wel schlant dat de dieren alles wat er ge—
zegd wordt tot hen verstaan, Dit kan gelden als bewijs dat er inderdaad
een grote harmonie bestaat tussen mens en dier.

Waar deze harmonie bestaat zal de mens t.a.v. het dier tenminste
pogitief ingesteld zijn en kunnen wi] aannemen dat die positiviteit
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in deze mens dan ook op menig ander gébied kan bestaan, Kan! Want laat
ons niet vergeten, dat vele ‘mensen. vooral van dleren houden omdat zij de
mensen . haten, : Foo :

Tunt u nog iets over dle 1nkarnaties zeggen? _

Daar kan ik weinig over zeggen. Het is mogelijk dat a‘door vroegere
inka:maties sterk gebonden bent met een bepaald wezen, een dier, Maar
daar is = geen peil op te trekken, want een dergelljke relatie tussen dier
en mens zal niet zonder meer en altlgd in het heden kunnen worden voort—

- gezet,

Wat -je wel krijgt wanneer er een- band is op grond van een gedeeld verle~
den -~ mogelijk in een zndere vorm en relatie dan de huidige ,~ is een-
spontane erkenning ven de mens door het dier en een al even snontane
adoptie van het dier -~ emotioneel ~ door de mens.

Er is dan sprake van een emotichele en psycholkgisch nlet geheel te
verklaren band tussen beiden, die bij de mens even intens zal- '

blijven b.staan wamnmeer het dier overlijdt of de mens sterft.

-~ _Voor de ander blijft de band dan bestaan en beinvloed de gedragingen
in zo grote mate, dat zelfs de no male drang tot zelfbehoud hierdoor kan
worden onderdrukt,

Er is dan in feite sprake van ea ten dele door beiden gedeeld
gevoelsleven en soms zelfs deels bewustzijne. Dit kan aanleiding worden
tot een zich sgteeds weer in de omged ng van de nog levende mens manifes-—
teren van het dier zonder dat hiervoor enige aanleiding schijnt te bestaan,
Deze bezoeken houden eerst op wanneer het dier voor eenﬁblgende inkarmatie
in aanmerking gaat komen.

Is dit voldoende? ‘ '

H>eft een dergelijke sterke band le volgende 1nkarnat1es @evolﬂen voor

: het dier?

. Dat kan zij hebben. Ikuxr dat is niet alleen wanneer men denkt over
banden met mensen, Je kunt het geheel mogellgk nog het beste als
volgt omschrijvens
Wanneer in een dier een grote genegenheld en gevoel van Verantwoorde—
1ijkheid of aansprakelijkheid tegenover enig ander wezen or¥staat los van
d e ‘instinktieve drang , betekent dit een verbreking van de eenzijdige
en door het dier gemeenllgk alleen ult het eigen ik beschouwde wereld=-
voorsielling. .
Hierdoor berelkt het een reeks van nieuwe ervaringen en het verwerken
d aarvan neigt er toe, voor het ego van het dier hogere 1nkarnau1etrappen
toegankelle te maken.

Geldt dit ongeacht wat voor dier of plant. Of heeft het le eaqn ~_lant
mlnder betekenis?

Dat maskt niet veel uit. Een schlldpad kan mogelijk hierdoor een

_olgende keer als hond inkarneren en misschien wordt de hond wel een

- werkgever - je ltunt nooit weten., En de plant wordt mogelijk een

vlinder, Wat hopelijk voldoende zal zijn op dit punt.

Hoe kun je definieren welke invloeden b,v. voortkomen uit hormonale
onevenwichtigheid of uit de dlrekte ongeving, vanult de r>‘ees1: of vanuit
Jjezelf?

Dat is bij vrouwen en in zekere mate ook bij mannen nogal

afhankelijk van de leeftijd. U mo t mij maar vergeven dat ik daarop wijse
Maar het zal u bekend zijn dat in het wrciwelijke lichaam een langere

periode van grote hormonale onevenwichtigheid pleegt te ontstaan - cemlddel—
de duur tussen de 5 en de 10 jaren — dat het gehele kontakt met de wereld

" hierdoor mede bepaald wordt en in feite geen sprake meer kan zijn van.een

onvervalst opnemen van invloeden van buiten af, Deze -periode gaat le
& meeste vrouwen in kort na-het aanbreken van de menopauze.
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Bij de man is in feite ook sprake van een dergelijke verandering, ofe
schoon deze vaak eerst op veel latet e leeftijd plaats zal vinden. De onbe-
heerstheid die hierdoor ontstaat is wel oerlnger, maar telt toch Ln dit op~
ziclt wel degelijk mee,

Deze periode buiten beschouwxng latende kunt u het ongeveer als volgt
s tellen: Op het ogenblik dat er stemmingen ontstaan zonder lichamelijke asso-
ciaties en ‘zonder dat hierdoor een directe en kenbare oorzaak in de eigen -
wereld bestaat kunt u wel aannemen, dat hier sprake is var een beinvloedlng.
Het betreft dan gemeenlijk een wederkerl ge. belnvloedlng op het 213 stoffellgk
‘hetzij geestelijk niveau,

Een dergelijk kontakt betekent dan een soort 1nner113ke verrlaklng

+en verandert vaak eigen denken en gevoelsleven, ook wanneer er geen sprake
is van een daadwerkelijke uitdrukking daarvan in eigen wereld of :
zelfs maar van in stoffelijke beelden uit te drukken voorstellingen.

Misschien 1lijkt het moeilijk de zaken op deze wijze uiteen te houden.
Vanneer u oplet zult u echter ontdelken, dat u soms een blijmoedigheid kent
die geheel niet samenhangt met iets wat gebeurd is. U bent misschien alleen
maar even ergens geweest, hebt even stil gestaan. Mogelijk was er een
zeer blig en positief ingestelde persoon in uw buurt.

- U beseft mogelijk niet eens dat die ander er is, maar hebt even het
gevoel dat u wat meer adem krijgt en gaat opgelucht en innerlijk wat
blijder verder.

Dan is er dus sprake geweest van een dergellgke belnvloedlng of moet
ik zeggen w1s5elwerk1ng« Deze vondt dan plaats op auraal of mowellgk zelfs
geestellgk niveau.

’ Wahneer u zonder enige reden opeens draefgeestlmheld ervaart en er
is geen lichamelijke aanleiding voor te vineen, dan moogt u asnnemen, dat
deze gevoelens op zijn minst gewekt zijn door een signaal van bultenaf.

In dit geval kunt u deze tendens tegenwerken door u steeds weer
bewust te zijn van uw eigen positieve instelling.

- Zelfs wanneer u een fout mabkt is het mogelijk deze te korrigeren.
Want wanneer hormonale invloeden een rol spelen zal het voor u heel wat
langer duren voor u een dergelijk gevoel erkent voor wat het is en het
door uw eigen positieve 1nstelllng kunt overw1nnen. Ik denk hierbij weer
oornamelijk aan de vrouw w de mannelijke cyclus is zwakker en van minder
direkte invloed —~ kort voor‘en tijdens vooral de eerste dagen van de
menstrudatie,

De cyclus brengt in de vrouw - en ook in de man, al vergeet men-dit
al te vaak ~ een verandering ¥an interne secreties en daarmede een verandering
van hormonaal evenwicht tot stand. Deze heeft niet alleen invloed op het
ichamelijke bevinden, maar ook op denkprocessen, reacties en voorstellingen.

‘ Varianten die in Dbevinden en gevoelsleven zonder kenbare lichamelijke
oorzazk ontstaan komen echter meestél’ van buiten af. Tk zeg hierbij beperkend
meestal omdat je als mens nu eenmaal nooit geheel in staat zult zijn
na te gaan op welke ogenblildcen de geept het lichaam domlneert en wanneer
eerder het omgekeerde optreedt.
Tk hoop dat dit antwoord duidelijk genoceg is. Het is een wat moeizame
Za/alxo : ' : S -
' Onverstaanbaar, - A

U stelt het verkeerd, Bond de menstruatie iz er g e en sprake van
een grotere gevoellgheld door indrukken vanuit de geest e.d, Deze blijft
‘nngeveer gelijk, Wel zal tijdens genoemde periode een veel
grotere neiging bestaan om . signalen, Lontakten vanuit de geest en

" andere met emoties te verbinden.
- Br is dus een meer emotionele beleving van alles wat vanuit de eigen en
andere werelden onvangen wordt. die zelfs vertekenend kan werken, Maar de
gevoeligheid voor belrvloedlngen blijft in wezen het zelfde.
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Alleen krijg je wel rond de derde dag van de menstruatie -~ dit is typerend -~
een korte schokperiode., Deze bedraagt 36 uur maximaal. In deze tijd is er
een neiging tot algehele daadloosheid. De gejaagdheid die vask hieraan
verbonden is en de lusteloosheid die'eveneens hierbij nog op pleegt te
treden maken dan even voor een zekere ontspannenheid plaats, o

In deze periode - die u ook bij uzelf zult kunnen konstateren —
neemt u meer van anderen op dan normaal beseft wordt. Maar dit is dan e
danken aan die " rustperiode” en dus aan de gelaten mentaliteit die zo
afwijkingen van de norm eerder konstateecrt. Al wordt het geheel dus wel
door hormonen mede bepaald zo is het toch de toestand waarin men mentaal
verkeert eerder dan de lichamelijke konditie zonder meer, die deze +ijde~
lijke setijging van gevoeligheid bepaalt. Zen dergelijke gevoeligheid kan
cok- ontstaan bij mensey die verhongeren, - wanneer na de eerste hongerpijnen
een periode van rust en gelatenheid .intreedt. )

Voldoende? - :

X Hoe zit het met de wederkerige beinvloeding tussen mens en mineraal,
edelsteen? = R :

- ‘Mineraal en edelsteen zijn in feite kristalvormen. Kristalvormen zijn

feitelijk in de materie vastgelegde spanningsroosters ~ met een moleculaire
of soms zelfs atomaire aard. ' ' . ‘

Een dergelijk roo-ter, omdat het in zich evenwichtig is en heeft
bij storingen de neiging het evenwicht weer te herstellen. Het. bezit
dug een grote veerkracht.

.. Indien cchter bij een gevormd krigtal alle vlalkiken en daarmede de
spanningsroosters een gelijke extra spanning opnemen of verliezen, blijft |
het evenhwicht gehandhaafd . Daardoor zal het kristal, naarmate het stabieler
van vorm is, ook de ontvangen invloed langer behouden, . _

Dit betekent, dat een edelsteen of mineraal niet direct invloed op
cen mens zal hebben door de eigen inhouden alleen. Wel staat vast dat
invloeder van de mens, mentale en emotionele, worden opgenomen onder omstan-—
digheden en lezen langere tijd kunnen worden uitgestranld. Dit geschied%
dan in dr. eigen resonantiefrequentie ~ dic dus door de vorm van hot kristal en

- . de daarin bestaande spanningen bepaald wordt.

Dit houdt in dat vooral tepaalde edelstenen zeer veel menseli jke
emoties en zelfs intense denkbeelden op kunnen nemen, maar dezen dan ook
weer even intens, maar gedurende langere +ijd s naar alle daarvoor geschikte
ontvangers in de omgeving blijven uitstralen. '

Vandaar de verhalen over vloekbrengende diamanten die een spoor van

roorden achter zich laten. Dergelijke stenen zijn niet zelf booscardig.

41J hebben eens een aantal beelden van begeerte en dood opgenomen en

welken daardoor bij een ieder dic in de buurt komt soortgelijke associaties,
Ook de angsten van een slachtoffer dat stierf in de buurt van de steen
worden opgenomen en kunnen dus de drager- bezitter van een steen beinvioceden—

De steen " zet niet aan” tot moord, maar veroorzaskt een mate ven
irrationaliteit in zijn omgeving, die op de duur een uitlokking van
geweld gelijk schijnt te komen :

Voldoende?
X En de invloed van gesteenten op de gezondheid van mensen? Sommigen
drage. bepaalde gtenen bij zich en beweren dat zij daardoor beter worden,
- Er zijn ook mensen die altijd kastanjes op zak hd ben, mensen die

een stukje echte paardevijs drogen, inpakken in leer en vervolgens op de
blote huid dragen. Ook deze mensen worden volgens hun eigen verklaringen
hierdoor gezonder. 3 ‘ .
- Laar ons niet vergeten dat een groot gedeelte van de invloed van
dergelijke stenen; amuletten, talismans berust op een vorm van een zeer
sterke en voortdurende zelfhypnose of zelfsuggestie.Vanneer de mens zich maar
er van weet te overtuigen dat hij iets bij zich heeft waardoor het beter kan gaan
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Hij gelooft dan, dat het beter zal gaan. maakt hierdoar wvoor zich~ altans
voor eigen bevinden =~ dat het inderdaad beter gaat, vertrouwt zo meer op
amulet, steen enz., waardoor dezen voor hem nog beter gaan werken.

Opvallend is dat wanneer het dan ‘toch een keer fout gaat men nietd
zegt dat dit . de schuld is van de steen, het amulet e.d., maar zichzelve
aansprakelijk acht. . . S _ o o ,

Wanneer- u spreekt over resultaten die men .er mee behaalt dient u dit
alles niet uit het oog te wverliezen, - - . _ . :

Mu icts anders: zoals al gezegd bezitten de _kristallen allen volgens
eigen kwaliteit en aard spanningsroosters die in feite de iopbouw van het
kristal bepalen.Maar zoals ik al opmerkte, nemen deze roosters dan ook
benadlde panningen van buitenaf op en geven die eventueel weer af. Nu
zijn er stenen als b.v. het bergkrigtal, waarbij dit rodater als een soort
filter voor bepaalde frequenties functioneert. Soms zet het dezen ook om,
geeft dus een ‘wat andere frequentie af dan het oPVing.

Bin nen de aura kan dit soms betekenen, dat een bepaalde
steen uit de aura zekere -trillingen tot zich trekt om daarvoor licht:
gewijzigde trillingen af te geven. Soms ook buigt het bepaalde +trillingen
af of doet dezen uiteenvallen, ongeveer zoals een prisma licht buigt en
uiteen doet vallen, & ;- . L : -

Tn deze gevallen kun je zeggen dat de steen de aura " reinigt ¥ door:het
avormen of diffuseren van bepalde delen van de ultstralings In andere
gevallen worden van buitenkomende ultstralingen opgevangen en veranderd of
gediffuseerd, Hierdoor verandert de spanning in het zenuwstelsel enlgszins

cen dit kan weer lichamelijke gevolgen hebben —~ die echter gerong blijven.

Bergkristal heeft een eigen nogal sterk electromagnetisch veld.

Dit houdt-in:dat het onder bepaalde omstandigheden Spanningen in het
enmwstelsel kan egaliseren, — maar niet opheffen,De werking zal dan nog het
beste tot.zijn recht komen wamneer de steen gedragen wordt tegen dat '
deel var het lichaam waarvan - door .een uitstulping in de infrarooddelen van
de aura =~ kan worden aangenomen dat ongewone spanning van de neuronen een
feit is. S o o o :

Nogmaals 3 de steen geeft geen feitelijke energle en neemt deze ook niet
weg, maar kan wel gelijlmatigheid bevorderen zoals ongeveer een kondansator
doet bij wisselende spanningen. Wat voldoende moet zijn. : S

Ten slotte dits besef dat de wereld altijd zichzelf zal zijn, ook voor
w., U kunt de wereld niet dwingen u alles te geven wat u daarin graag zoudt
vinden. Wel kunt u de wereld selectief benaderen door haar voortdurend
te konfronteren met het positieve wat in u bestaats U zult dan ~ ondanks
alles, want het merendeel van de feiten blijft bestaan - uit die wereld ook
positieve antwoorden terug ontvangen. '

“Heb je dit eenmaal ervaren en- gevonden, dan ig voor jou geestelijk
7 owel als stoffelijkwwaar dat een mate van rust gevonden kan worden. Rust
dus niet als slzap, maar als een ontspamen. zijn waardoor je de jacht van
de uren een ogenblik vergeet, het geroezemoes rond je even geheel kunt
aanvaarden en voor een kort ogenblik in jezelf even gelukkig -~ zijn,

Dit en al wat daaruit volgt is in de allereerste plaats de zin van
het onderwerp dat wij vandaag te samen bespreken., Zeker, je kunt natuurlijk
heel veel voor.anderen doen die b,v. bezeten zijn. Maar weet u wanneer
zij werkelijk bezeten zijn? En wanneer je al uitroept dat iets bezetenheid
als oorzask heeft, weet je dan zeker, dat je daardoor niet de bezetenheid -
van een psychiater wergroot? Je kunt door dit innerlijk geluk vaak iets
in je werkelijkheid verh:lpen. Besef dat - dit nooit mogelijk zalzijn
wanneer je niet eerst in jezelf die rust em vrede weet te vinden, Dan
helpt dit onderwerp u misscéhien ook ‘om geestelijk en stoffelijk meer te
bereiken. 3 C o S

Goeden avond. ( tweede deel iets bekort)

d,d. 2 oktober 1981 - 124 -

“




