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x in de kantlijn betekent de vraag
- B het antwoord

i 111 ¥ i1

Goeden avond vrienden. ‘ .
' Wij =zijn niet alwetend of onfeilbaar, denkt dus zelf na over
alles wat besproken wordt., Op deze vierde vrijdag is het uw beurt om een
onderwerp aan de orde te stellen, Wilt v mij uw keuze kenbaaxr malken?
- " Er is geen schriftelijk onderwexrp bimnen gekomen, maar ik dacht aans

DE MENS EN DE NMNATUUR
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X ’ De mens is natuurlijker wijze een deel van een esologisch proces.,

Vat wil zeggen, dat er tussen alle dingen een voortdurende samenhang is.

' Ir zijn be.v. voedselketens: de een voedt een ander. Maar de mens grijpt op
zijn wijze in in deze natuurlijke samenhangen. Hij doet dit dooxr b.v. te
planten., Hij bepaalt, welke planten op een bepaalde plaats zullen groeien
en dit betekent dat er een selectieve begroeiing komt. Om een voorbeeld
te geven: in de natuur vindt je heus geen velden waar alleen maar aardappe~
len groeien,

De natuur verdeelt a.h.w. de planten bimmen &én gebied zo, dat zij
elkander in toom houden en gelijktijdig voor de sterksten van alle soorten
redelijke overlevingskansen bieden.,

Zelfs de bossen in de vrije natuur zijn anders van samenstelling
dan daar, waar mensen wonen, Want de mensen rooien en hakken er vaak maar
op los, zodat de mengeling van soorten in gemengd woud verarmt.

Zolang de mens werkelijk deel uitmaakt van de natuur heeft hij
een nomadisch bestaan, leeft in kleine groepen samen en is een jager, die
door zijn wijze van optreden en jagen 1lis mogelijk enige beperkte landbouw
de natuur de kans geeft zich steeds weer opnieuw te ontwilklkelen en eventuele
aantastingen van evenwicht te herstellen. o

Wordt de mens landbouwer, dan verstoort hij het evenwicht al meer,

. Maar eerst wanneer de mens een industriele kultuur bereikt verandert er one~
noemlijk veel. Zeker, ook de natuur kent allerhande chemicalien, maar die
komen in vaste verbindingen voor en in vaste verhoudingen, waaraan de
plantengroei en het dierenleven zich aan kunnen passen, '

Deze natuurlijk samenstellingen hebben bovendien meestal zeer be-
perkte bindingen, wat betekent dat zij uiteen kunnen vallen, snel opgelost

\ worden in bestanddelen en plantenvoedsel ltunnen worden.

.
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In de natuur komen dus wel vele chkemische kombinaties voor die ook
de mens produceert, maar in een meer juiste mate en daardoor passende bij
een begroeiing en dierenleven, die aangepast zijn aan een dergelijke bodem,
De aarde zelf wordt vastgehouden door wortelstelsels en de planten vormen
steeds weer een humuslaag waardoor nieuw leven steeds weer kan aanslaan,

Neem als tegenstelling hiertoe eens de moderne landbouw., Deze maakt
een vaak overdadig gebruik van kalkbemesting, fosfaat bemesting en stikstof
bemesting. Let wel, Deze stoffen komen ook natuurlijk voor in de bodem.

Maar zij worden op een wijze aangebracht en in een mate aan de bodem toe~
gevoegd waardoor zij geen werkelijk deel meer uitmaken van die bod.m maar
in feite de natuurlijke verhoudingen aanvullen en domineren tegelijk,

' Het resultaat is, dat de bodem in feite verarmt, zodat men steeds
regelmatiger en rijker zal moeten gaan bemesten wil men de gellgke Waarde
en mogelijkheid in die boden behouden,

Nu is een van de eigenschappen van de humuslaag in natuwurlijke
omstandigheden, dat zij ook zelfzuiverend is., Tast je deze mogelijkheid aan
dooxr versclrraling van de natuurlijke veelheid in samenstelling dan zal men
in die boden ook eerder meer ziektekiemen zien overleven.

Waarop de landbouw reageert door die ziekten met chemicalien te
bestrijden.Het is wel duidelijk dat door al die begpuitingen e.d. niet
alleen de boden, maar ook de plant wordt beinvloed, De natuurlijke eigen—

schappen van de plant worden méér en meer aangetast.

Om u een voorbeeld te geven van:de gevolgen van menselijk
_ingrijpen. U kent mogelijk het bos~aardbeitje, Klein, maar zeer geurlg. -
'Vérgellgk dit nu eens met de zeer kunstmatig geteelde aardbeien in de handel.
vie zijn ook nu nog wel te verkrijgen en gaan onder de naam van zomerkonink~-
Jjess. Mogelijk omdat er dan eindelijk een koning is die rood is,

Iet eens op het verschil in geurm smaak, samenstelling van het
vruchtvlees, Het zal u alleen daardoor reeds duidelijk worden, dat het nog
wel de zelfde plant en dezelfde schijn¥rucht 1ijkt te zijn, maar dat er aan
kwaliteit, houdbaarheid, geur en smaak heel wat is veranderd.

Men probeert dit op te lossen door steeds weer rassen te .kruisen
in de hoop ,2z0 toch nog iets redelijks te krijgen. Maar dat houdt dan weer
in dat wij meer en meer te maken krijgen met gewassen die zo in de natuur
niet kunnen bestaan en verwilderd snel hun eigenschappen verliezen of
afsterven,

Op deze wijze heeft de mens vooral in de industrielanden ~ wnat ook
de agrarische kulturen vormen wel degelijk een industrie in deze tijd - de
veerkracht en kwalltelten van een groot deel van het land en de natuux
weg geh men,

Maar er spelen nog andere zaken een rol- de mens heeft dan ook
v ele febrieken.En die lozen nogal wat verontreinigd afvalwater. Op zich
is dit niet zo heel erg, Wammeer er b.v. een aardappelmeelfabriek werkt zal
die vocht lozen. dat schuimt en stinkt, Maaxr het kan toch door de natuur
en de bodem zonder meer worden opgenomen. Het is geen vergif.

Anders wordt het met fabrieken die b.v., haarlakken of plastics pro-
dugeren, Hierin komen moleculaire verbanden voor die zo vast zijn dat een
uiteenvallen in de oorspronkelijke bestanddelen veel moeilijker wordi. De
natuur kan deze bindingen eerst na veel langere tijd oplossen.

Waar deze stoffen aanwezig zijn voorkomen zij in feite dus een
natuurlijke ontwikkeling en een natuurlijk functloneren van planten en dieren-
leven, Maar dat is nog niet alles,

Er worden nogal wat koncentra en geloosd waarin- b.v. kwik e,d,

.dus metalen, opgelost zijn.Nu is kwik op zich niet wo schadelijk. Maar .
het moet niet in te grote hoeveelheden voorkomen inplaats ven in sporen,

Dan werkt het inderdaad als een gif en oefent een muterende invloed uit
op verschillende planten en dieren. -
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Het gevolg is, dat in de voedingsketen te veel kwik wordt opgenomen.
~ Planten en vooral lagere dieren passen zich aan door te miteren. Maar
wenneer v zich dan daarmede wilt voeden bent “u na enige tijd zo kwiek niet
meer,

Het vinden van een werkelijk gezonde voeding wordt dus steeds
moeilijker dank =zij een steeds toenemend"aan’cal niet natuurlijke koncentras
ties in het milieu,

De mens is een jager en voelt zich dus met vlees, maar ook met
vissen, Maar kijk nu eens wat er gebeu:c‘b wanneer je het water aan de
oppervliakte steeds meer zuurstofarm maakt door daarop zeer zuurstof arme
en vaal bovendién te warme lozingen te doen zo zal er in de wateren een
ander klimaat onstaan, dat bevorderlijk is voor de groei van algen.

Dezon verbruiken dan het beetje zuurstof dat exr nog is en scheiden
zelfs niet, zoals andere waterpla.nten, zuurstof af, Het gevolg is dat het
waterleven van hogere orde geen plaats meer vindt om te leven. Er zijn
ad nog maar enkele soorten die zich aan kumnen passen en zich met die
algen voeden. Maar die soorten liggen gemeenlijk dichter bij de
insektenwerdd dan bij de vissen.

Kortom: de mens heeft in de natuur wel veel J.nvloed, maar moet ook
in zijn eigen belang wel heel goed uitkijken, wat hij doet. Helaas denkt
de mens dat het voornamelijk gaat om de vorm, Zo denkt men al te vaak dat
een ei uit een legbatterij en een scharrelei niet zo heel veel verschillen,
De vorm is dezelfde, beiden hebben een hoog eiwit en proteinegehalte,

Toch heeft de scharrelkip bepaalde mogelijkheden, die de arme kip
in het hol ;2 niet heeft: de mogelijkheid van vrije beweging, de emoties
ven het voor hdenderen normale samenleving en de kans de eigen voeding
te kiezen, te selecteren, Het gevolg is, dat in het scharrelei vele
sporen van stoffen aanwezig zijn die je in het ei uit de legbatterij
niet zult aantreffen,

De mens zal zeggen: hat is voor ons van beijang met zo weinig moge~
1ijk moeite en werk zoveel mogelijk eieren te krijgen., Wanneer je dit wilt
en ‘toch het gezondste ei wilt eten moet je maar- eens me'b de paashaas gaan
praten,

Kortom: je kunt niet zonder meer de kip haar socla.le leven, inclusief

p ecking order , ontnemen. Vant dat vindt dan wel degel:LJk zijn neerslag in
de viuchten die zij voorbrengen en eventueel ook nog het na,geslaoht d 1
zij voort kumnen brengen.

Kortom, er zijn in de insutriele landbouw enz. heel wat za.ken ine

geslopen waar je niet zonder enige huivering naar kumt k:LJken. Zeker, de

moderne veehoudem.g kan voor melkproductie en vleesproductie heel- goed
zijne Maar er zijn heel wat boeren die denken: zet de beesten maar op stal,
dan kunnen wij ze gemakkelijker voeren enz, Maar die beesten hebben ook
beweging nodig, grisse lucht, de eigen gevoelens en ervaring nodig om
werkelijk gezond en levenskrachtig te zijn. Want dieren zijn niet zo stom,
Iemand die denkt dat een dier stom is, is het zelf tenzij hij daarmede
alleen wil uitdrukken dat het dier niet over een voor de mens geheel
Vers'baanba:ce taal teschikt.

De mens en de natuur vormen op het ogenblik in feite een soort
'begenstelllng. Op het ogeablik dat de mens de natuur geheel wil gebruiken

voor zichzelve gaat hij gell,jktleJ.g die natuur vernietigen waarvan hij
toch voor het voortbestaan van =zijn eigen soort afhankelijk is.

De moderne wijze van industrialisatie, kompleet met het zo vollee
dig en zo snel mogelijk gebruiken van alle bronnen die je maar kunt vinden
kompleet met een misbruik maken van mogelijkheden die de natuur biedt moet
wel op de duur uitlopen op een soort =zelfmoord van het menselijke ras.

Zeker, naar wverloop van tijd komt er wel weer een heersend ras want
het leven is niet zo zwak dat het zich zonder meer geslagen geeft,
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Alleen is de meas dermate gespe01allseerd en dermate gewend aan een bepaald
milieu dat hij wvoor een groot deel beheerst en zelf geschapen heeft dat hij

als ras niet in staat zal zijn, zich aan opeens zich sterk wijzigende om-
dmndigheden zonder meer aan te passen. -

’ Viveger kwam er een ijstijd, De mens trok dan ‘eenvoudig weg. Er
waren echter ook jager die toch zeer dicht bij de morenen bleven leven
en desnoods op het ijs en aan de yoet van de enorme ijsmassas zich in
leven wisten te houden., Zij pasten zich eenvoudlg aan. Dat kan de modermne
mens in veel midere mate terwijl hij bovendien zozeer Cfebonden is aan zijn
bezit en priductiemogelijkheden, dat hij ook niet tijdig zal wegtrekken,

Kijk alleen~ mear eens naar alles, wat de verre voorvaderen als
' Voedsel zonder enige aschade Wloten te verwerken en kijk dan eens naar
moderne mensen die op vacantie gean en last krijgen vah buikloop alleen maar
omdat zij een andere vorm ven voedingsvetten te verwerken krijgen.
Ook in dit opzicht kan ~worden ugesteld dat het tussen de mens en
e ttatuur niet bepaald goed zit. Toch zie je in deze tlad dat vele mensen
graag naar © buiten” op het land trekken. .
' Het llgkt strijdig met zelfbehoud, ‘want de natuur betekent voor
de mens het voeren ven ecen strijd waartegen de meesten in deze dagen aeker
nlet meer bestand zijn.

: Bij nadere beschouwing blijkt de mens echte niet werkelijk terug
te trekken naar de natuur—~ Hij wil op het land wonen, dat is waar. Maar de
voornaamste reden daartoe 19, dat h13 buiten de steden voor zich meer ruimte
en rust kan vinden,

h Begrijpelijk overigenss de toenamen van het aantal mensen is in

de laaste seuwer dermate groot geweest dat de bevolkingsdichtheid vooxr de mens
een toenemende psychische belasting is geworden., Er zijn heel wat mensen
die in de grote steden het gevoel krlggen dat ZiJ nilet eens meer goed

' adem kunnen halen,

' U weet wel ongeveer hoe dat zid, Tflke mens heeft een sooin persoon—
1ijk levenssfeertje. Dit is een gebiedje rond de persoon, waarwc: men
bij het betreden door anderen daarvan zich aangetast gevoelt. Bij de boeren
mens is d'% gemeenllgk nog rond 70 cem., bij de stadsmens is dlt nu ongeveer
20 c,me”

Komt ier-nd binnen die afstand dan gevoelt de mens dit als sen
soort aantsting v n zijn persoonlijkheid en rechten, Hij zal dlt nied bewust
"beleven, maar <cnbawust reglstreert hij al die storingen wel.

Dit wekl een gevoel van gpanning op. Vendaar dat er heel wat mensen
zijn die zich opeens ziek gevoelen wanneer zij in een dichte volksmassa
zitten -~ tenzij zij een eigen vast plekge hebben en wetel , dat dit onaantast—
baar is. In dit géeval kunnen z13 de spanning van het te dlchtblg ~zijn van
de ander wel aan,

In een stadsamenlev1ng heb je. die kans natuurllak zelden. Jé kunt
moeilijk voorschrijven dat de mensen’ tijdens het spitsuur altijd 40 c.m, ven
elkaar verwijderd moeten blijven., Wat betekent, dat de mensen zich dan benauwd
gevoelen, in hun bewegingsvrijheid beengd.

Dit roept agressie op. En dan is exr nog de geluidsoverlast. Je moet
in feité eens in een stil bos gaan zitten om te weten, hoeveel lawaai alleen
reeds langszoevende autos maken. Want dan hoor je het verkeer opeens als |
een kontinte gegons op de achtergrond en besef je pas hoe groot de geluids-
vloed is waaecmede je de gehele dag gekonfronteerd wordt.

_Geen wonder dat de mens het op het land wel prettig vindt. Hla
wil ook zelf planten, de dingen in de natuur zien groeien, Hij denkt van
dchzelve, dat hij best - terug zou willen keren naar de natuur, laar dan
natuurlijk niet zonder moderne zaken als centrale verwarming, de auto, de koel-
kast en al die andere moderne voorzieningen bot de t.v, toe,

Maar dat impliceert dat die mens in feite geheel niet terug gaat
of zelfs maar wil naar de natuur. Hij trekt alleen naar het land om daaxr
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voor zich meer vrijheid - ook van spanningen-— te vinden dan h_'LJ bl,] een
leven :Ln stedelijk verband heeft kumnen beleven,

~Hopelijk wordt u duidelijk dat een trekken naar het land dus
geen teken is van geestelijke verruiming of z%iets. De trek naar de voor-

.gheden in " de Usa is rond de- _g:ro'te steden veel sterker en ‘begon reeds in de
tijd dar men in uw land nog maar enkele forensendorpen kende zoals Vassenaar,
- Aeienhout en het gooi. '

De mertzn viuchtten daar weg uit de steden omdat de stad te overwel~
digend was en h.a overstelpte met gelu_'n.d en een voortdurende aantasting
van hun persoonlijke leefsfeer.

Maar al trekt men dan naar het land, in feiteleeft men daar

- alleen in een wit meer rulmtebiedende extens:.e van die zelfde grootstadse—
. sfeer,

Men neemt in fe:;be de sta,d mee op het land. Ioe sterk dit op
het ogenblik dooxwerkt kunt u mogelijk zien aan de boeren stand, Vroeger
waren de boeren een apart volkje. lMemsen die zeer sterk .aan hun grond
waren gehecht en in feite leefden met de ritmen van de natuur, het weer
en de proces en in de natuur, Alles wat er buiten dat gebied  gebeurde

- was in feite voor hen maar van secundair bela.ng en iets waar men zich ook
vaak tegen afzette,

De verbonderheid met vee en land was zo groot dat, wanneer de
yrouw en de koe gelijktijdig moesten bevallen, de melkmeid maar voor de .

“vyrouw moest zorgen, wanr haar echtgenoot moest bij zijn koe zijn. Iets
wat nu harteloos en vreemd klinkt, maaxr voor die mensen het meest natuure
lijke was wat je je maar kon denken. Zij leefden nu eenmaal met het land
en de dieren en werden door de ritmen en eigen schappen van de hen
omringende natuur beheerst. Zelfs hun opstaan en naar bed. gaan werd
vooxr hen niet bepaald door sociale of andere verpllch'blngen, maar door
het op en onder gaan van de zon.

Nu echter kan dit niet meer gezegd worden. De boer wil niet meer
geheel gebonden zijn aan. zijn land en dan ook gelijktijdig de vrijwillige
glaaf van dat land zijn. Zeker, hij wil land hebben, wil zijn bedrijf
hebben en uitbouwen, maar beschouwt het toch in de eers®: plaats als een
bron ven inkomen, een bezit dat hem het recht geeft binnen het kader
van zijn eigen broodwinmning al datgene te genieten wat de stadsmens ook
heeft.Met als gevolg dat hij klaagt over arbeidsduur, te weinig winst,
zijn afhankelijkheid van de natuur enz.enz.

Ik zeg dit alles alleen maar om u duidelijk temken dat wanneer
wij proberen de mens en het land of de mens en de boer aan de orde te
stellen, wij in feite spreken over zaken, die niet geheel meer besta.an in
uw omgeving.

De boer is tegenwoordig de werknemer of directeur van een a/gra.rlsch
bedrijf.Het land is alleen maaxr een extentie van de stad, doorsneden
door vele wegen, wa.arbl,j delen zekexr gebruikt woxden voor agrarische kultures,
maar waarvan als lofdbestemming toch wordt ervaren dat het een verlengstuk
vormt van de grotere steden.

Of dat’ alles wel zo gezond is voor mens en wereld is een andere
vraag. Kijken wij naar een boom dan kumen wij weten dat deze door het
bt stand brengen vaneen omzetting in de atmosfeer ~ opname van stikstof
en Koolzuuirm afscheiding van zuurstof = voor de mens een goede ademlucht
schept. Hoe minder groen er J.s, hoe slechter dan ook de kwaliteit van de
ademlucht zal zijn.

Wu is het over de gehele a.a.rde zo, dat er nog voldoende bossen zijn.

Maar kijk b,v. eens naar Afrika, waar grote delen van de oude oerwouden
beginnen te verdwijnen. Kijk ook, wat er in zuidamerika en besef, hoe ook
hier deze longen van de aarde worden aangetast door de kanker van het ind is=
t2izel kappen en wegenbouw,
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: " 0y men vindt het niet aangenaam wanneer dit zlles zo gezegd 4
wordt. Maar toch zou je voor elke boom die wordt neergehaald er tenminste
een of twee terug moeten planten, En zelfs dan zou je het tempo van het
kappen zo moeten:regelen, dat de kleine bomen al weer groot genoeg zijn.
om alle geweld van de natuur zelf te doorstaan wanneer de hen beschermende
en omringende hoge bomen gekapt worden,

Mear dat doet toch niemand. Zo iets is immers zakelijk nlet haal-
baar ? Zo min als het werkelijk zuiveren van alle geloosde vloeistof. Dus
is de mens bezig de hem omringende natuur zo te veranderen dat het voor
hemzelf steeds moeilijker zal worden in zijn hudige vorm- en aantallen
binnen die natuur normaal te blijven functioneren, o

Hebt U kommentaar?lu ja, veel is er dan niet op te-zmeggen. M ar
mogeligk is er nog iets anders, waarover u iets wilt horen,

X Kunt u iets vertellen over-het ontstaan van een-luchtspiegeling?

- R f a t mozrgana.

Het optreden’van,éen“luéhtspiegeling betekent in feite dat ex

grote verschillen in temperatuur zijn tussen bovenlucht en benedenlucht,

F* dat dan op een betrekkelijk lange tijd - uren = gelijkblijvrnd niveau, -

Te Hoogte van de scheidslijn ligt gemeenlijk tussen de 2000 en 7000 m. hoogte.
. Ben groot deel van het licht wordt in dat geval weerkaatst door

de scheidslijn tussen de temperatuursgebieden. De splegel is dus ih feite

een grensgebied tussen gebieden met in VErhoudlng zZeey warme en in vorhoudlng

zeer koude lucht,

Wanneer zo deleén van het weerkaatste llcht wederom naar de aarde
worden gerefelcteerd zal dit onder een hoek: gesohleden, die o.m. afhanke~"
lijk is van het verloop van de grenslijn koud warm plus de 1nvalshoek van’
het zonnellcht

. Het resultaat is dat iemand die veel- verder staat dan opeens een
beeld" z1et dat in feite niet in zijn nablgheid, maar veel verder op aarde
ontstaat. Som 'ziet men dergelijke beelden a.h.w. in de wolken, in adere
gevallen 113kt het beeld op de aarde zelf te rusten,

Daar de atmosfeer echter nooit geheel egaal van dikte en stroming
is kan het voorkomen dat je in feite een beeld vergroot danwel verkleind
ziet. Een lucht°p1egellng is dus lang niet altijd een perfecte weergaVe
en vertekeningen komen vaak voor.

Op de scheiding tussen twee temperatuurslagen in de atmosfeer
kunnen ook sterke electrische gpanningen- statisch - ontstaan, Is die
spannlng hoog genoeg, dan ontgtaan ook kleurverschillen. Je kunt ‘dan beel~
den zien die b.v. voorwegend goudkleurig zijn. Een dergelijke spiegeling
moet eeng aanleiding geworden 21Jn ‘ot de mythe van de gouden stad in de
woestlgn.,'

0ok beelden met een sterke rood of Llauwzweem komen vaak voor.

Het is nu wel dULdélle, dat lang niet alle,. beelden een getrouwe
weergave vormen in alle détails van hetgeen zij laten zien, Het zien van
dergelijke beelden is bovendlen vaak aan plaats gebonden°

Je ziet de spiegeling duidelijk. Maar wanneer je je een paar kilo=
meter verplaatst verdwijnt het beeld opeens., Toch kumnen fata morganas '
bedriegelijk .zijn, vooral omdat soms langere tijd - enkele uren“achtereen ~
een dergelijk beeld zonder kenmbare veranderingen zichtbaar kan blijven.

: Uit het voorgaande zal u duidelijk zijn geworden, dat luchtspiege-
1 ingen dus voornamelijk onder bepaalde omstandigheden optreden en zelfs dan
veela’  slechts zeer plaatsellak waarneembwar 21gn. Om nu even iets af
te wijken:
Wanneer je ziet hoe luchtsplegellngen op de mens 1nwerLen dan bllgkt
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er overeenkomst te zijn met het denken van de mens. Want hoe vaak ontmoet
je niet een mens, die zijn denkbeelden met de werkelijkheid verwardi?

Elk denkbeeld is een weergave van een mogelijkheid. Maar je kunt
in een situatie komen te verkeren waarin geestelijke of andere invloeden zo
op je inwerken dat je op een gegeven ogenblik het beeld van iets wat zou
kunnen zijn als sterker exrvaart dan het beeld van alles, wat er werkelijk
is,., i) wanneer men op groud van dergelijke beelden dan Dbeslisgingen neemt
die niets met de feiten te maken hebben heei; men dlt in bepaalde kringen een
vooruitziende politiek,

Ook geestelijk kennen wij een dergellgk' verschijnsel: als geest
kennen wij droombeelden, die soms te maken hebben met onze werkelijke toe-
stand, maar vask ook met een geheel andere wereld of een denkbeeld. Dan
dromen wij en menen wij te leven in de macht van een '»zekende god, een |
demon een duivel, een helpende engel. ' \

Nu 1<.'u.nnen deze dingen zo voor ons in werkelijkheid niet bestaans |
zij liggen +veel te ver van ons wezen af. Het zal dan ook heel lang duren
voor de dingen die wij zo soms dromen voor ons werkelijkheid kunnen zijn
of worden., Waarbij zij opgemeekt dat door de beperking van ons eigen denken |
zelfs die werkelijk mogelijke waarden nogal eens sterk worden vertekend. |

Maar als geest kan het voorkomen dat je door die beelden van jJe
droom zo zeer wordt belzerst, dat je eenvoudig vergeet wat de feiten zijn.
et gevaar ligt dan in het feit, dat wij ons richten haar de luchtspiegeling.
Ten o de karavaanleider vertelde eens, dat het gevaar het grootste is
wanneer je dorstig bent:wie dan het beeld ziet van een oase ~ ook al weet
hij dat die er niet kan zijn — zal geneigd zijn de weg van de karavaan te ver-
laten. Maar wie de karavaanweg verlaat verdwaalt vaak onherroepelijk.

Ook dit zegt mogelijk iets omtrent ons geestelijk leven en werken,
Zeker, voor ons gevoel is het alleen maar goed dat wij al die
dingen zien, dat wij kontakt menen te hebben met God, engelen en al die
andere dingen. Maar laat ons dan wel besffen, dat al die beelden voor ons
nog steeds een fata morgana zijn.

Het is een weerkaatsingsbeeld dat iets weergeeft wat wel verkellgk
bestaat, maar niet daar waar wij het menen te zien en mogelijk ook nJ.e'l:
geheel overeenkomstig hetgene wij menen te zien. -

. Het is een becid dat voor ons niet bruikbaar is, al is het maax
omdat het zijn schijnbare beloften en dreigingen niet eens' geheel waar kan
naken. Want het bestaat niet, werkt nict, op het niveau waarop wij op dit

. ogenblik nog moeten leven.

' Nemen wij dergelijke beelden te zeer als waar en aanwezig aan dan
vergeten wij maae al te snel, dat wij deel zijn van een eigen vereld waarin
wij hebben te leven, te werken, kortom voor onszelf aan moeten beantwoorden
voor wij ooit verder zullen kunnen gaan.

Want wij lunnen alleen verder gaan naar het voor ons bestemde
doel, het ons bestemde eindstation, Vanneer wij van die weg afdwalen door
de luchtspiegelingen die wij =zien en het denkbeeld dat dasrmes ietls
smeller of ‘beter te bereiken zal zijn xaken wij de weg kwijte

: De kans is dan erg groot, dat wij geheel verloren lopen, niet meer
begeffen wie wat of waar wij zijn, ons bestemde doel nu niet kunnen bereiken
en, al sterft eon geest dan niet, zoals het iemand kan gebeuren die zich
in de woestijn verwijdert van-de ka:r:avaan, de kans is toch wel heel erg

g root dat wij zeer lange t:.gd dolen, geisoleerd ven de werkellgkheld
zullen moeten dwalen.

Misschien wilt w nu ook weten, hoe een dergell,jk gees*bell;)h fatam
morgana dan kan ontstaan. Wel, wij hebben een bcyer ik dat een wereld omvat
die groter en omva'btender is da.n een mens zich ooit zal kunnen voorstellen.
Ir is een grens tussen dit hogere ik en het ego dat u op aarde denkt te zijn,
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: -Op het ogenblik dat wij ons te sterk met het hogere bezighouden
en onze elgen ‘wereld geheel proberen te vergeten ontstaat een dpa.nnlngsveld

- op le greis van beide ikdelen, De waarden daarvan dringen tot ons door, maar
het lagere ik is eenvoudig nlet in staat het geheel daarvan te aanvaarden
en te verwerken. : .

' . Vaak worden WiJ door de za.ken die wij vaag aanvielen dan
zozeer geboeid dat het bewustzign van het lagere ik zich zeer dicht op

“het hogere bewustzijn dringt. Maar verwerken kunnen wij het daardoor nog
niet. Juist dit besef je niet, Dus neem je de delen van beelden die je uit
kunt drukken en maskt voorjezelf daarvan een " waa.rheld die je boven de
werkelijkheid probeert te stellen,

: ~ Dat is dan de oorzaak. van deze geesteli,jke luchtspiegeling: wij
drlngen wel door 1ot begrippen uit een hogere wexeld, maar dien die als
een deel van onze huidige wereld en vertalen ze dus in de termen van onze
wereld en de tijd waarin wij eventueel leven. Zij vormen voor ons de basis
van ons voelen en denken, ons " geloof', Maar op het ogenblik dat wij .ons
witsluitend daarmede bezig gaan houden verllezen wij de werkell,jkheld
wel steeds verder uit het oog.

N De mens, de geest, die het kontakt met zijn ogenbln_kkeli,jke
werkelleheld echter grotendeels verliest kan zijn wrg niet meer vervolgen,

" wordt niet feitelijk meer bewust en kan zo ook niet nader komen tot de
grote waarheid die in zijn hoge ik tooh altijd aanwezig is. =

Ook dit is het onthouden wasr': je moogt nooit de werkellgkheld
ontvluchten door denkbeelden als werkel:.gkheden te behandelen. Ik wee't

.dat dit niet het doel van uw vraag was, maar hoop u toch ondertusse
duldelijk te hebben genaakt wat een fatamorgana is, .

: Overigens -zullen = dergelijke luchtspiegelingen op ‘deze breed‘begraad
maar heel zelden in deze tijd voorkomen, omdat de onderlucht maar zelden
een zo hoge temperatuur  zal bereiken terwijl de. bovenluoht zo koud is
dat de gbhsns van beiden een ¥ luchtsplegel® wordt, .

Deze verschijnselen komen het meeste voor én. woestlangebleden omdat
J'LllS‘b daar de lucht droog is en de temperatuur door uitstraling en weerkeat—
ing hitte zeer hoog op kan lopen ~ tot meer dan 40 C.
Mensen worden er meer-door gegrepen omdat het leven onde:c sterk
~wigselende tenpcraturen'—-dag + 40, nacht ~ 10 « ook de psyche beinvloedt,
In juist in die woestijnen komen de grootste en sterkste luchtspiegelingen
voor. Daar krijg je te maken met de meest wonderlijk ver'bel anie b'eelden
en de meest krankzinnige deelvergrotingen.
Geen wonder, dat daar vele mensen nog geloven aan dglnns d:.e zich
opeens tonen. Mogelijk hebben wij dan alleen te maken mét de luchtspiegeling

-yan' een verre reiziger, die door de weerkaatsing onherkcnbaa.r werd vervormd

en vergroot.Een soort 1aohsp1ege7 effect dus. ,
In het noorden, waar de lucht soms zeer droog en koud zal ziJn,

- een groot aantal electrische versohijselen kenbaar worden, U kent dit als
het noorderlicht. Het zijn door magne'blsme en droge lucht tot standgekomen
electrische verschijnselen — statisch.-, En soms kan - een verschil
in tempratuur tussen verschillende luchtlagen ook h:Ler een soort brekings-

- splegel veroorzaken, waardoor dit verschiansel tot in uw land zichtbaaxr

- kan worden, Maar luchitspiegelingen van mensen, steden , voorwerpen komen

in de koude streken maar zeer zelden voor,

‘ " Tk ‘zou nog meer van dergelijke verschlgnselen lamnen noemen, die
ons tijdelijk de werkelijkheid anders doen beleven dan zij is, Maar
het voornaemste ls, dat wij het bestaan van dergelijke verschijnselen
beseffen zonder er ong ooit geheel door te laten misleiden, ,

' Volg de weg die je weet te moeten volgen. Dat is altijd beter dan
af te gaan op een plotseling optredend verschijnsel, BEn vergeet niet, dat o ok
uw eigen denken dergelijke spilegelingen kan veroorzaken, z1j het mentaal.
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Denk aan hetgeen dorstigen in de woestijn overkomt wanneer zij
voor zich opeens de spiegeling van water zien, er juvelend opaf stormen en
..dan in het stof vallen =~ omdat het water niet echt was. En hoevaak is het
in dexrgelijke ge‘vallen niet een kwestie van denken , waarbij men voor zich
de trilling van de hete lucht op enige afstand onbewust heeft willen ver-
talen in water ~ zodat er niet eens ven een luchtspiegeling kan worden ge—
sproken, B ,
Warmeer wij beseffen, hoezeer een mens zichzelf kan misleiden
is het voor ons beter, onze weg in de gaten te.houden en ondanks alles
gestaag op ons doel af te gaan . Dit zo der ons door allerhande -
verlokkende verschijnselen terzijde van die weg te.laten verlokken voor
wij zeker zijn dat zij ook konkreet bestaa.n.

Hebt u kommentaar?

Gezien biede onderwerpen: ik hooxrde dat door het wegkappen -
vande regenwouden donkere plekken op aarde komen die veel hitte opnemen,
Hirrdoor zou de atmosfeer steeds meer warmte toegevoerd krijgen en zou
het op aarde warmer worden,

" Dat is niet geheel juist. Vanneer je die wouden kapt werkt de
zon opeens sterk in op de hwnusla.a.g 7Zij =al dan zcker aan de oppervliakte
zeer snel verteren en een :»grijze of lichtgrijze tint krijgen. Deze
tint verschilt in weerkaa'bs:mg bijna niets van de kleuren van rotsen of
de kleuren die wij in woestijnen aantreffen.

Het is dus niet juist te :stellen dat alleen hierdoor dergelijke
grote klimaatsveranderingen tot stand zouden komen, Lr zijn wel andere
zaken, die toch zouden kunnen voeren tot het door u genoemde verschijnsel van
s teeds stijgende temperaturen,

1.Wouden houden ook verband met de vochtcirculatie op aarde. Door
de voortdurende verdamping vanuit de bladeren zal boven grote wouden sneller
een verzadiging = van de bovenlucht met vocht plaats vinden.

Dit betekent o.m. regen. Dus nict alleen de zeeen, maar ook grote
woudoppervlakten maken neerslag mogelijk.

Door de regelmatige verdampirg van de wouaden wordt een te grote
uitstraling van de aarde inderdaad tegengegaan, maar door de aterdamp
owrdt gelijktijdig de verhitting van de bodem afgeremd,

De wouden =zijn dus wan belang als de " longen® van de aaxrde,
maar raguleren gelijktijdig ook d= vochtsomloop. Neem de wouden weg en
er valt minder regen op vele plaatsen, Zij komt nog voor nabij de zee
en vooral daar, waar gebergten cen stijgende luchtstroom veroorzaken, maar
grote delen van het binnen land worden droog.

2. Waar de grond erg droog is, ontstaan stofsormen. Denk aan de
zand en stofstcmmen. die in alle woestijngebieden op aarde voorkomen.

Ts er in de bovenlucht geen mogelijkheid voor de stofdeeltjes zich met
voldoende waterdamp te verbinden, dan zullen dergelijke ",-wolken”A zeer lang
lcu.nnen blijven zweven,

Voorbeeld: bij de wuitbarsting van de kralfatau wer:den wolk en
vulkaanas op zeer grote hoogte in omloop gebracht. Hier is niet wveel .
vocht, Het gevolg was, dat deze wolken van as op hoogten tussen de 3000
en 5000 m. meer dan drie jaren op met het blote oog waarneembare
wijze rond de aarde hebben gecirkeld.

Op lagere hoogten was wel voldoende waterdamp. Daaxr was de asg
binnen een half jaar uit de atmosfeer " gewassen®. DIen te veel aan
gtofdeeltjes op grote hoogté. in de atmosfeer kan inderdaad een broeikas~
effect veroorzakens de aarde zal minder uitstralen terwijl zij langere
tijd door verhitting ven deze wolkentnde daartussen nog de aarde
'berelkende zonnestralen nog voldoende waxrmte ontvangt.

De wereldzeecen zullen dan meer gaan verdampen, maar de neerslag
is betrekkelijk laag omdat de stofdeelijes vaak zo hoog zweven, dat
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er geen reg..: valt maaxr dat er steeds meer wolken van i,jsk:ristallen ont~
. staan,Deze kris ‘ba.llen refldsteren dan steeds meer zonlicht, zodat de aarde
_meer en meer alleen op eigen warmte is aangewezen.

' Dus er volgt na die stofstormen een zeer warme periode, maar
wanneer het proces zich voortzet eindigt het met een ijstijd.Als gevolg
daarvan " krimpt® de atmosfeer, wordt dichter, De ijskristallen komen
steeds lager en zullen uiteindelijk onder J.nvloed van de zon over kunnen
gaan in sneeuw en uiteindelijk regen,

: Er zullen altijd enkele awarmere streken op aarde zijn Iier zal dan
een wel z.er overdadigw neerslag plaats vinden, Het waterpeil stiigt dan
weer, de zonnewermte bereikt in steeds grotere ma.'be het aardoppervlak
en de lJS'tle is voorbij.

Dergelijke processen vergen in het geheel vaak meerdere 10,000den
jaken, maar in mcer beperkte vorm Lo nen wij sooxrtgelijke processen van
een wat meer plaatselijke aard die enkele honderde Jjaren <vereisen.

Met dit alles heb ik u meteen nog eens duidelijk gemaakt waarom
het behoud van wouden, vooral ven de grote regenwouden, voor de aarde
en de mensheid. zo belangrijk is. ‘ '

- Zoalg u mogelijk mede hierdoor ook [duidelijk zal zijn geworden
dat ook in een gebied als nederland het in stand houden van bossen van
groot belang kan.zijn. (p.en is nodig, En dan niet perkjes met rozen, maar
VOldoende aansluitende en mmtegreerde gebieden waar voldoend.e f*'rotere

- _bomen staan,

‘Bomen wel te vers's: _1 met een hoogte 'l:u.ssen 6 en 10 m, ‘en-voorzien

.v¢#e en behoorlijke bladerkroon, Bomen die voldoende kunnen ademen en niet
voortdurend door de omgeving worden vergiftitd. Kortom: grote bomen die
zelf gezond zijn en zo. gezondheid uitstralen naar de o..lgevmg en geligk'biJ-

-dig het klimaat helpen reguleren, Voldoende?

Wij werken allemaal mee, Wij willen allemaal wel hardhouten parket
hebben en hardhouten crumujes. En dat zet dat proces op gang. -

Tja. Maar als u plastcn. neem'b komen er bij de vervaardiging
daaman zoveel stoffen vrij die ook erg milieuschadelijk zijn da‘b '
het maar de vraag is, waaraan je de voorfeir geeft.

Volgens mij moet je niet zeggen dat een ieder schuld is door de
liefde voor hardhout als parket enz., maar moet zeggen dat men‘ schuld heeft

.doordat men alles te vaak en te goedkoop wil hebben. Want dit is mede de
reden dan het a.anplanten van nieuwe bomen en het ul’cfllteren van schadeli jke
sbtoffen niet doenlijk is. =

. Zeg lievers wij ‘hebben schuld omdat wij, wanneer wij. een

meubel, paneeltje zo 5 jaren lang in ons gebruik hebben geéhad het de hoogste
tijd vinden dat exr eens wat ‘anders komt.Vij hebben mahonle gehad, nu moet op—
eens palisander of is grenen de grote mode.

Kortom: er wordt te veel op een verspillende wijze gebruikt. Zo men
ul'{:gaan van de werkelijke maximale verbru:.ksmogellakheld dan zou men
veel meer kunnen doen met wat er is.

Een aardig voorbeeld is kringloop papler. T wil nle't zeggen dat
dat zo fraai is.Maaxr het betekent dan wel dat je, door die kringloop, een
zelfde hoeveelheid papier k:unt blijven gebruiken entoc¢h de kap van ‘bomen =
g:r:ondstof voor -cellulose ~ kunt terugbrengen tot 1 /10e.

En dat betekent dan, dat je in staat zoudt zijn door voortdurende
herplanting een -soort kontinue proces tot stand te brengen 'l:erw:LJl men nu
steeds meer jongere bomen gaat kappen om maar te voldoen aan de vraag :
naar hout voor de cellulogse industrie, '

. De fout ligt niet alleen in het te veel willen gebrullxen, maar

v ooral in een verkeerde manier ven produceren en gebruiken,Wanneer u een pak
of jurk weggooit  omdat het niet meer in de mode itz " ofschoon u het andexs
nog een jaar of meer zoudt kunnen dragen, doet u verkeerd.




Want dan gebruikt u grondstoffen onnodig, alleen maar omentwille
van enkele uiterlijkheden en dus niet op doeltreffende wijze, Vanneer
u een gloeilamp maakt met gemiddelde brandtijd van 1000 uren, terwijl met
dezelfde materialen en inspanningen een lamy” kan worden gemaakt die 10,000
braiduren gemiddelde levensduur heeft, dan betekent dit dat u 9 maal
te veel materieel versrilt, dat u 9 maal te veel afval veroorzaakt etc.

U schaadt de omwereld met een factor 10 waar u met de factor 1- had kunnen
volstaan,

Volgens mij is deze wijze van denken, produceren en verbruiken de
werkeln.;yke oorzaak van vele moeilijkheden. Tk wil u zeker niet beleren en
kan best begrijpen, dat een ieder een eigen auto erg prettig vindt.

‘Maar beseft u wel, dat een autobus die 48 mensen vervoert 1/10 ver-
bruikt asn energie van het gemiddelde verbruik wanneer men deze mensen met
4 per auto vervoert? Le.owijl bij een gemiddelde bezetting van de auto
met 2 personen de bus maar 1/20e verbruikt aan eergie voor hetzelfde vervoer
over dezelfde afstand.

Daarbij komt nog, dat die bus ook minder uitlaatgassen produceert
dan 12 of 24 autos, minder ruimte :vergt op de weg dan een dergelijk aantal
autos, zodat er minder brede wegen nodig zijn en minder parallele wegen.

Dit betekent dat het doorsnijden van landschappen met zanddijken, betornen
banen, steenslaswy-sfalt tracées wegvalt. En door deze wegen wordt vaak
het natuurlijk verloop binnen een lamdshap sterk geremd,

Nogmaals: ik heb niets tegen autos. Maar wanneer u wilt kunnen
vertekken wanneer u zelf wilt, wilt kunnen gaan langs de wegen die u zelf
kiest zo 1lijkt het mij redelijk ~ 1at u ook beseft wat de prijs is, die u
daarvoor dan betaalt, '

Want die prijs is niet allcen maar de prijsvewschillen tussen auto-

thenpport en de prijs van openbaar vervoer, maar ook de aantasting van het
landschap, veel groter verbruik van materialen en energie, meer gevaaxr voor
anderen, Maar dat mag je natuurlijk niet hardopzeggen., Blij dat ik rij, zoals
de man zéi die uren met pech: langs de weg had gestaan,

Wanneer je -je al die factcten in het z,g. normale verbruikspatroon
begint te realisexen vraag je Je af, of he'l: niet anders kan. Zelfs de
huidige bouwmetoden zijn in wezen verspillend - behalve wanneer het gronde—
-gebruik en kapitaal B¢ "':;—f‘b s Meaxr dat ZiJ dan de enlge dingen die men
niet verspllt.

‘ - De moderne bouw deugt gemlddeld voor rond 30 jaren, terwijl met
dezelfe inspanning en Jjuister gebruik van materialen een duur van een
eeuw niet denkbeeldig is,

Flatbouw.. De mens heeft een zekere speelruimte nodig. ILeef‘b hij
een eigen tuin dan is dat veel belangrijker dan een grcie opeenstapeling
van flats rond een parkje., Niet alleen komt de mens tot een betere binding
met de natuur wanneer hij zelf een stukje grond kan verz.Tgen, maar er
komt ook een meer diverse en nuttiger beplanting dan men in een parkje
gemeenlijk zal zien - daargelatén dat een groot deel van de beplanting
al snel verkomt omdat zij immers ¥ van niemand -is¥. :

Men breekt oude panden af, die nog 20 of meer jaren beruikbaar
zouden zijn “ omdat restauratie te veel kost" en vexpilt zo twee maal
grondstoffen, Tk kan door gaan,

Dus nogmaals: de oorzaak ligt niet alleen in het feit dat een ieder
zo graag hardhouten parket heeft.Die ligt in feite eerder in de wijze
waarop de mensen de dingen gebruiken, de wijze waarop zij de wereld misbruiken,

De eisen ook die de mensen stellen en de wijze waarop zij dezen

s teeds neller en steeds meer varieren.Uant hierdoor wordt overbelasting
veroorzaakt niet alleen van de regenwouden, maar van het gehele milieu,
Daardoor put men grondstoffen bronnen onnodig uit en tast men de natuur
s teeds meer aan,Steeds meer worden ecologische processen zo dooxr de mens
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steeds verder onder druk gezet. Tot zij op cen gegeveén ogenblik afbreken
en men komt te staan voor een onverklaarbaar aantal veranderlngen, vreemde
verschijnselen, plandenziekden, uitsterven van diersoorten enz. Voldoende?
Zijn dit geen wetma.‘blgheden'? Mengen reageren toch als d:.eren op
be"aaalde gituaties?
" Dat laatste zou ik graag z:Len.Hela.as reageren zij veak als mensen,
Het verschil tussen de meéns en-het dier is vooral, dat de mens reageert
op wensen en denkbeelden, maar het dier, dat eveneens op zijn wensen reageert
dit beperkt tot ageren binnen eigen beperkingen en mogelijkheden. Verderx
leeft het dier van dag tot dag, de mens ‘daaretegen stelt eigen die verre zijn
natuurlijke mogelijkheden te boven gaan en maakt pla.nnen voor een toekomst
- d ie hij niet kan overzien, H}.evdoor ‘belast hij het heden dermate zwaar
d at hij in het  heden niet meer in staat blijkt te zijn z:.an ogenblikke~"
1lijke pt oblemen nog aanvaardba.ar op te lossen. Wat hem dan-weer str13d-
 vaardiger maakt t.a.v. zijn medemensen, het milieu en de toekomst.
U sprek in ¢ fata morgana® over dromen., *‘eent u dat het voor de
- moderne mens geed is, zich in dromen steeds weer te verdlepen, Jje ze
- zo goed mogelijk te herimmeren en dan te pro'beren dezen ‘be coreleren met
de feiten van - - vandaag?

' Wanneer je de droom beschouwt als aanw:Lazmg voor je felteligke
toestand is die aandacht niet slecht. Wanneer je' de droom ‘eventueel beschou wt
als iets wat geestelijk weten en gevoeligheid kenbaar maakt op punten
waar dit redelijk nog niet mogelijk is: ja.Dan mag Je Je er heus mee
bez:Lg houden,

Maar je moogt dan riooit menen da‘b hetgeen je droomt dichter bij
de werkelijkheid ligt dan de feiten waarmee je gekonfronteerd wordt. Toen -
ik sprak over drometi doelde ik meer op idealen dan op de droom die z:Lch, vaak
onder luid ge nurk, in de mens zelf afspeelt. v ’
, Voorbeelds het is leuk te stellen dat wij de gehele wereld k?u.rmen
helpen.‘ Theoretisch -is dit waar. Maar in de praktijk blijkt dat degenen
d' t:7ij helpen zich aan die hulp zozeer gaan gewemnen dat zij steeds meer
‘ven ons zullen gaan'eisen, -tot wijzelf hulpeloos geworden zijn.
Zoals mensen kunnen dromen van een rechtvaardige maatsehappl,] waarin
alles geheel rechtvaardig verdeeld is. Ien dergeli;]ke maatschappij zou alleen
mee ijk zijn wanneer de mens de mens niet was.Want de mens is niet werkelijk
rechtvaardig. Hij denkt en reageert egocentrisch in is :Ln deze reactie
vagk nog bijzonder fanatiek op de koop toe. -
Wat er op neer pléegt te komen dat de mens voor zmh zijn idealen
w aar maakt door bij anderen evengoede of betere zaken te vernletlgen. En
a it is niet juist.

- Steeds weer blijkt dat menselijke dromen van grootheld de voorbode
vormem van destructie. Oorlogen komen niet voort uit de behoefte van de o
mensen om medemensen e doden, ‘Zij komen eerder voort- “uit het overmoge
van de mensen het betld dat zij zich van zichzelf en de wereld 0~em:a,a.k'l:
hebben binnen het kader van de werkelijkheid te handhaven, Waarop men
eerder geneigd blijkt te zijn alles te vernietigen dan het d:_coombeeld op
te geven. Steeds weer blijkt dat mensen met idealen de werkelijkheid zo onder
druk netten dat er uwibsindelijk niects overbllaf'b, noch hun droom nooh
veel ¥ de werkelijke mogelijkheden die zij eens bezaten.

Het was in deze zin dat het het woord dromen heb gebm:.kt Wat de
slaapdrocm betrefts hierdoor kari éen soort psychisch evenwicht worden gescha~
pen waarbij frustraties sagsten ~en schuldbesef ~ opgedaan tijdens de
dag en naar het onderbewustz:.gn verdrongen ~ kunnen worden opgelost
zodat men door de droom weer een grotere veerkracht krijgt en. door het
asohrappen van een groot aantal voor het ik niet belangrlgke punten en gevoe—
leng ook weex de m.mte kr:.agt to‘b nieuwe erve ming. » R
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Er bestaat ook een voorspellende droom, waarbij het ik zich bewust
wordt van hetzij projecties van ohbewust weten in de tijd danwel een feite= °
kijk buiten de tlgd treden waarbij momenten van de toekomst beleefd kunnen
worden._,

. Wanneerije'leert deze zaken van elkaar te onderscheiden zul je
uiteindelijk zeggen, dat dromen misschien niet bijzonder belangrijk zijn,
maar dat men na enig onderzoek toch wel zal kumnen beseffen welke dromen
asgociatief zijn en een afreageren inhouden, wat mogelijk een voorspellende
droom kan zijn. In dit laatste geval  onthoudt men de droom én gaat na '
of een soortgellee droom, waarin altans de waarden en ontwikkelingen ongeveer
gelijk zijn, zich herhaalt. Is dit het geval, dan kan men zich afvragen
Wat de ontwikkelingen zijn, die de toekomst met zich kan brengen.

Ten laatste zijn er nog dromen die wel eens het gevolg van een
uittreding geweest kunnen zijn. Maar daarmede houdt men zich niet te zeer
bezlg omdat je uittreden alleen waarlijk kunt in tlgden dat het bewust213n
van de wereld niet actief is. :

Een uittredingsdroom houdt in, dat een deel van het bewustz13n
van een mens, meestal tijdens de slaap of een schijnbaar comatueze toestand
zich verplaatst naar een punt in de wereld waar deze mens zich niet bevindt
en geen normaal kontakt heeft danwel naar ecen andere 21Jnstoestand waarvan

" hij zich normaal niet bewust is.

In dit laatgste geval doet hij daar een reeks ervaringen op die

vertaald worden in analogien: de hersenen beschikken niet over de termen
e n ervaringen van een sfeer, maar proberen alles wat daar gebeurt in zich
door het zoeken van zo dicht bijkomende beelden als mogelijk toch ook
stoffelijk uit te drukken.,

Dit hetekent dat een ¥ uittredingsdroom” nooit mag worden beschouwd
als volledige weergave van een werkelijkheid, De beelden die men hieruit
overhoudt worden door de mens bepaald en daarbij zullen diens gevoelstoestand,
kultuur, uitdrukkingsvermogen een grote rol spelen.

Wat is de oorzask van het egoisme van de mens t.a.,v. de natuur?

Gebrek aan inzicht. Men zegt wel, dat de duivel eens -ive verleid
heeft met een appel. Ik geloof dlt niet, Tk denk dat hij haar een briefje
van f 100, heeft gegeven,

Geld is alleen ruilmiddel. Het heeft in zich geen werkelijke beteke~
nis, nut of waarde, De mens is echter dit teken dat aangeeft dat je recht
hebt of een tegenprestatie in goederen of diensten langzaam maar zeker
hoger gaan schatten dan alle goederen en diensten zelf,

Het resultaatis, dat het geld een macht is geworden die op nlets
berusten kan buiten de eisen die je anderen stelt. Dit ¥ geld~denken “ is in
het weste van europa eerst opgekomen in de tijd van de romeinen met hun
geldringen - spiraaltjes van goud waarvan een stuk kon worden afgeknipt.
Iunten waren er hier toen nog niet zoveel,

Daarna is men gaan denken in termen ven winst. Wanneer ik geld heb
moet ik daarvoor uiteindelijk meer geld hebben., Wat er op neer Lkomt dat men
voor zijn diensten dus meer wil hebben dan zij in feite waard zijn en dat
men ook voor goederen meer wenst te ontvangen dan zij in feite waard zijn.

Wanneer je voor alles steeds meer wilt hebben dan het waard is en
die meerwaarde steeds hoger opjaagt komt er een ogenblik dat je niets meer
hebt., Want dan kun je met de markt niet meer verder volgens je volgens jou
Juiste opvattingen eneisen.

Neem als voorbeeld uw huizenmarkts door- een schaarste van wonlngen,
bouwgrond en kosten voor infrastruktuur heeft men op de duur voor steeds meer
mensen het onmogelijk gemaakt in een eigen huls te wonen, De prijzen waren
hoger dan men op kon brengen,

Het gevolg was ,dat men uit eigen middelen geen woning meer kon
kopen en tot het uiterste van eigen kunnen moest gaan om een lening te sluiten -
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nat uurlijk weer tegen een grote vergoedlng, waardoor men nog meer in moei~
1ijkheden kwam,

Een dergelijke opzet kan alleen slagen zolang het woonb621t steeds
meex waard wordt. Op het ogenblik dat huizen e.d. in waarde verminderen komt .
men in moelllgkheden ~en kan bovendien aan banken geen zekerheid meer bieden
voor ' grotere leningen op grond van afnemende waarde. .

Voor de banken betekende dit een verhoogd risiko en dus een verhogen
van kosten en rente plus een minder snel verschaffen van gelden. De-vraag
neemt I.isrdoor af, Een pand dat in 1965 in nederland een verkoopwaarde.
had van 1 75. 000 = een heel behoorlijk huis dus . was in 1978 rond F 250,000
waard, Nu bllakt het voor de gemlddelde koper nog slechts f 110,000 waard te
213n.

Een wat extreem voorbeeld, dat u echter duidellgk zal maken dat
een. dergelle pand voor iemand die het geleend geld daaraanbesgteedde in
1978 nu in moeilijkheden zal komen en dus ook weer mlnder geld zal kunnen
bestenden aan andere goederen en diensten,

De enige die in een dergelijk proces nog steeds rlgker wnrdt is de
bank, Maar die wordt rijker in getallen, niet in werkelijke middelen en .
goederen, Zolang de mensen achter geld aan blijven jagen ral menh alles doen
om dit te " verdienen%, desnoods door de natuur cnherstelbaar te ® schadingen,
zijn medemensen te bedriegen of waardeloze zaken duur te verkopen. Want -
geld Dbetekent in dé ogen van de mensen. macht, verbrulksmogellgkheld, status,
invloed, betekenis, Vendaar.

Dat is ook de verklaring van de wonderllake race om gheeds hogere
getallen te bezitten. Zolang de mensen nog menen dat f 40 .~ altijd meer
is dan f 4.~ , ook al kun je voor die f 4.~ meer kopen dan voor die y 40.~
deugt .er in het denken en besef van de mensen iets niet meer, Waarmede mijn
visie op dit probleem duidellgk zou moeten zijn. - =

Wat is eigenlijk.astrologie?.

Kortgezegd de astronomie van het verleden, ultgedrukt op ba31s van
de gegevens van "het heden in de emotionele termen die het verleden voor de
betekenis van de sterren gevonden heeft.Als gevolg kun je ook nog zeggen
dat de astrologie in haar beste vorm een "witdrukking is van de gevoelswaar-

~den op aarde waaraan de astronoom voorbijgaat maar waardoor de astroloog zich

maar al te vaak laat overbluffen, Verdere gegevens kunt u na de pauze aan
de volgende spreker vragen, want het is voor mij $ijd mlgn bladrage te
eindigen,

Goeden avond, T ( laatste antwoord en vragen bekort)

R TS Y G P S A, Y W P

Goeden avond, vrienden.
In het tweede gedeelte evenasls het eerste ruﬁmte voor uw. onderwerpen,
Daar wij niet bepaald veel tijd over hebben zal ik trachten, die .zo kompact
mogelijk voor u af te handelen, ,
.Oorsprong en betekenis van de astrologie, v;oeger en nu.

" Astrologie was oorspronkelijk sterrewichelarij. De mens, omringd
door een onbekende wereld wilde zekerheden vinden, de toekomst kennen en
weten wat elders gebeurde, , _

' Daartoe gebruikte hij vele verschlllende metoden. Oude sjamanen

| maakten . daarbij al gebruik van de loop en schijntoestanden van de maan, Van~

daar dat de maan ook largere tijd als heersénde godheid vereerd werd., Het
gehele leven werd toen naar de maanomloop geregeld. -

_ ILater kwamen ook de zon en de sterren steeds meer in de aandacht
en werden tot geden verklaawrd, : :




Br ontstond een voortdurend waarnemen van de hemelen en hierbij werden af-
wijkingen van de volgens de waarnemer normale sterrestand omgezet in verwach-
tingen voor de toekomst. = . T

- Tn historische tijden vinden wij zelfs tabellen, waarop regelmatig
voorkomende standen te berekenen zijn. bij de chaldeeen. Bij - andere volke-
ren als b.ve in babylon zet men deze veranderingen om in het z.g. gterreschrift.
Ook in delen van china en mnoordelijk india speelde dit schrift aan de he~—
mel bij 2'le besluitvormingen lange tijd een grote rol.

£1 snel komt men er toe het verdere lot van de mens te bepalen
aan de hand ven het ogenblik van zijn g2 .orte — de goden die aan zijn wieg
stonden beheersen zijn leven.Men geat uit van het ogenblik van de geboorte
omdat de mens nog niet wist of en hoe voor de geboorte sprake van bezield

~1even kon zijn.De enige zekerheid was dus het ogenblik waarop jemand

op de wereld verscheen en zijn eerste kreet slaakte - zidn eerste teken
van leven in deze wereld dus.

Steeds weer konstateerde men, dat de voorspellingen die men deed

" afweken van de werkelijke feiten en het is begrijpelijk dat de voorspeller
zich alle moeite gaf om, door het korrigeren van zijn interpretatie en een

zich aanpassen aan bekende feiten, de voorspelling zoveel mogelijk aan de
feiten aan te passen., ’

70 komt men tot een steeds betere interpretatie van de horoscopen
en ontdekt, dat ook eigenschappen en zwekten daarin zijn "vastgelegd. In
het verleden werd de geboortehoroscoop beschouwd als een weergave van het
goddelijke plan voor de mens. Wanneer je dit plan eenmaal kende kon Jje op
grond daarvan plus een beschouwen van de stand van de sterren bepalen welke
relatie tussen de mens en de kosmos op het ogenblik bestond en dus wat
zijn lot zou zijn. Het werdmogelijk te voren iets te weten over het geluk of
ongeluk dat een mens te wachten stond en zo kon men hem ook raad geven t.2e.v.
z# n plannen, zoals huwelijk, zaken, het beginnen van oorlogshandelingen enz.
Ook het werken van de mens in de natuur, zoals zaaien, oogsten e.d. werden aan
de hand van de standen aan de hemel voor de mens bepaald.

Tn de oude tijd was astrologie in feite een kenbaar malten van
de wil en werken van de goden aan de mens zodat deze mens in overeenstem=
ming daarmede zijn eigen plannen kon maken. o

Tn deze tijd is astrologie nog steeds tendele wichelarij - die
gemeenlijk veel mirider betrouwbaar is dan in het verleden -omdat men zijn
voorspellende horoscopen te algemeen pleegt te stellen en alleen de planeten
en niet de sterren boven de horizon daari. betrekt.

De gegevens zijn echter wal nauwkeuriger geworden zodat men b.v.
kan berekenen, wat. de zwalke punten in het lichaam van een mens zijn en
op welke tijden die delen kwetsbaar zijn. T'lerdoor wordt het niet alleen .
mogelijk kwalen astrologisch te berekenen, maar kan men ook aan de hand
van dergelijke gegevens berekenen op welke tijdstippen en met welke middelen
een -genezen daarvan het meest waarschijnlijk zal zijn. '

Belangrijk in deze tijd zijn bij de astrologie dan ook deze agtro~
logdsche genezing en het karakterlezen, waarbi] kan worden uitgenaakt
welke eigenschappen overheersen in iemand die geboren wordt, zodat
daatée reeds tijdens de opvoeding rekening gehouden kan worden.

Dank zij de ervaringswetensdap  uit een ver verleden is men in
de duiding van deze gegevens dermate goed geworden, dat men aan alle
aanvijzingen van deze aard wel degelijk waarde mag ‘hechten. _
. Niet e rantwoord acht ik de wijzg waarop men in deze tijd ook wel
door komputers een horoscoop laat maken en wel om ‘de -volgende redenen:

Wanneer de astroloog zelf interpreteert speelt ook diens eigen acculte

gevoeligheid daarbij een rol., Hij ‘maakt onbewust een keuze uit vele intexr-

pretatiemogelijkheden en kiest-dan lang niet altijd voor de meest voor de
hand liggende interpretatie. ‘ :
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- Hierbij zal men uitgaan van hetgeen in de komputer is gebracht -
en. dit betekent dat alle. oude 1nternretat1emoge11theden van bepaalde
standen daarin aanwezig zijn. Een get: rtehoroscoop, getrokken door een
komputer, zal in grote lijnen vaak nauwkeuriger zijn dan die van de beroeps
astroloog, maar ontbeert gellgktlgdig de. verflanlng die kenbaar wordt in
het werk van de werkelijk. gedreven . horoscopist. Voldoende?

Maar waarom hecht de horoscoop een zo grote waarde aan het ogenblik
ven geboorte en niet b.v. aan het ogenbllL van konceptie?

Traditie. Zoals ik u duidelijk maakte wist men. in de %ijd dat men
begon met deze vorm van wichelarij op grond van de stand. van .de sterren
nog niets van de prenatale periode waarin de mens zich ontwikkelt, :

Onnauwkeugiheden ontstonden daardoor natuurlijk wel, maar de gemide-
delde draagtijd.is ongeveer gelijk, hetogenbllk van gebooxrte is voor een
ieder een ingrijpend gebeuren. Door van dit gebeuren uit te gaan en
steeds weer onnauwkeurigheden die bleken e herstellen bij volgende horos-—
copen verkeeeg men een nauwkeurigheid die zeer redelijk is. Een ander ogenblik
-als ontstaansmoment nemen zou betekenen, dat men alle interpretaties die
tot op hed .n gangbaar zijn zou moeten herz1en, inclusief de waamdde en
betkenis van planeten, sterrebeelden enz.

Volgende punt, ‘

Iets over beschiving enz. in het oude Griekenland,

Dit land heeft verschiilonde vormen van kultuur en beschaving
gekend, gaande van de nomadische tot de hoogste yormen. Opvallend in de
geschiedenis ven dit land is wel, dat er een andere kultuur of beschaving
moet zijn geweest die bij het eerste onstaan. van vaste nederzettingen ~ dus
lang voor er steden en stadstaten ontstonden -~ van grote invloed is geweest.

Opmerkelijk hierbij is, dat men - reeds. zeer vroeg voorn melle :
zeegoden vereert en dat het leven als ontstaan uit en komende uit de. zee
wordt beschouwd. Overigens iets wat niet alleen in het binnenland . -

- van griekenland voorkomt- en zo afwijkt van hetgeen je zoudt verwachten,

maar eveneens elders ver van de zee vreemd genoeg vask het geval. is. Dagon
van de filistijnen was b.v. ook een zeegod,

Tk meen te mogen stellen dat reeds zeer vroeg een vreemde invloed
aanwez1g is en aanleiding gheeft gegeven tot het ontstaan wvan de latere
geheel eigen godsinterpretaties en godsbeelden plus inwijdingsriten
die in Griekenland lange tijd mede bepalend zijn voor de leefwijze. -en
de sociale strukturen in de verschillende gebieden,

Oorspronkelijk zijn de goden de ware heersers, maar al snel
worden zij en hun vereerders plus de interpretatie van hun wil steeds meer
afhankelijk van de heersers die zich in kleine gebieden meer en meer opwerpen.
De waarde van de godsdienstige lerirgen ols onfeilbaar waar en zeker worxdt
hierdoor steeds minder, de eigen opzet ~&. de verschillende steden als
machten wordt steeds meer bepaald door de mogelljkheden van de omgeving. .

Sohrlgvers en vertellers maken zich steeds meer meester van de

~mythologie,Zij zijn het in feite die u de godenwereld op- de olympus

hebben gegeven, kompleet met alle goden in vaste verhoudingen en de
vele helden en halfgoden, die u tot op deze dag nog kent.

De feiten kumnen wij verder als vblgt gchetsen: er-is Lenneligk
een grote invloced, mogelijk vanuit Cyprus, die wooral het leven in de kustge~
hieden sterk %beinvloedde. -

Dit kan o.m. blleen uit de wiJze waarop in de vroegste perlode
potten worden vervaardigd en versierd. Iveneenkomsten zijn juist dan niet te
ontkennen. Ook de landbouw en later de mijnbouw komen zo snel op en
ondergaan zo snelle.en 1ngr13pende veranderingen, dat een invloed van
buitenaf hierbij eenvoudig niet  uit te sluiten valt, Ook - Van Egypte en
het nabije oosten zijn invlceden aan te tonen,
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Steeds weer treffen wij opeens geheel nieuwe werkwijzen en rechnie-—
ken aan die wijzen op beinvloedingen van buitenaf, Zolan woxrden gesteld
dat de griekse kultuur in zijn v::o_e vormen waarschianlijk een mengkultumr
ig geweest waarin vele denkwijzen en werkwijzen van buitenaf bepalend
waren voor het veranderende leven van eenvoudige herdersvolken.

Op het ogenblik dat er steden en mijnbouw is ontstaan -~ de mijn-
bouw toont tekenen van syrische invloeden -~ krijgen wij langzaam maar
zeker te maken met grote staten, die steeds meer vanuit -ich een geheel
eigen wijze van denken omtrent de goden, maar ook een y-heel eigen wijze
van leven en denken blijken te ontwikkelen,

Wij zien dat men vele zaken uit het vekleden en van elders wel
overneemt; maar onmiddelijk bijna modifieert en aanpast aan eigen levens—
stijl. Denk aan de bouwkunt. Ook denkwijzen en filosofien lijken mij
grotendeels op gelijksoortige wijze overgenomen te zijn, vermoedelijk -
ooral iz.1 gebieden in het oosten.

Zeker 1s, dat grote invloeden worden aangetroffen van bev. india-
die vermoedelijk via Alexandrie het griekse. denken hebben bereikt. De
grieken -blijven handelaren, strijders en zeevaarders ~ vaak ook zeerovers -
maar brengen in toenemende mate kunstenaars en denkers voort, waarbij
de invloed van slaven die men maakt en houdt nlet over het hoofd gezien
dient te worden.

De denkers beinvloeden ook elkander sterk, denken na over het
onbekende —~ zoals al blijkt uit de naam filosofen .~ en bouwen een beeld
op van de kosmos en de wereld dat het denken van het westen nog lange tijd
zal overheersen. '

Zeker- is ook, dat het optreden van deze filosofen ~ die soms zelfs
als staatlieden- of prlesters optreden —~ van zeer grote invloed is geweest -
op de leefwijze en denkw1gzen in de gebieden waar zij werkten. Het gevolg -
is dat de wijze van leven en denken in de verschillende stedstaten steeds
meer uiteen gaat lopen, ook wanneer daarvoor geen practlsche redenen aan
te geven zijn.

Het gevolg is toenemende onderlinge strijd en een mlnder gebonden
optreden tegen niet grieken, zodat de macht tegenover de omgeving en
andere machten van  buitenaf steeds kleiner wordt.

Men kan zich nog wel langere tijd handhaven, maar het enthousiasme
waarmede men kolonien schiep, oorlogen voerde en op rooftocht trok neemt
steeds verder af.

Het gevolg is, dat het noorden steeds meer onderdruk van minder
beschaafde groepen en stammen komt te staan en dat uiteindelijk het zuiden:

- ook geen mogelijkheid meer ziet zich te verweren tewen de macht en overheerw
s ing door de romeinen,

Hoe sterk de kultuurpatronen zijn geweest die zowel hellenen als
rpartanen opbouwden moge blijken uit het feit dat een groot deel wvan
hun denkwijze, leefwijze en zelfs trainingsmetoden door de romeinen wer-

* den overgencmen met vaak zeer geringe veranderingen.

Zelfs in de bouwwijze in rome en het kunstleven van rome ~ beeldhouw
kunst beve = zijn grote overeenkomsten met de griekse werkwijze en benader1ng
terug te vinden. Voldoende?

- Meen u dat de kultuur ¥an Atlantis op die van de grieken grote ine
vloed heeft gehad?

Waarschijnlijk niet bepaald direct. Het nalopen van de hele Atlantis-
mythe zou nu te veel tijd vergen. Het is echter wel duidelijk dat bij een
groot rijk, dat vooral zeevaart en handel bedrijft ook de neiging aanwzig
zal zijn handel&olonien te stichten. De relatie zal vergd ijkbaar zijn geweest
met die welke tussen troje en de grieken bestond,

Een eiland kultuur zal geneigd zijn kolonied eveneens op
eilanden of aan de zee te vestigen,
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De middellandse zee zal in ‘ie $ijd een nog wat minder breede uitgang hebben
gehad  dan nu het geval is.Toch is denkbaar, dat deze atlanten op verschil-
lende eilanden kolonien hebben gesticht. = .

Volgens mij zeker maar in ieder geval waarsohlgnllgk heeft een
belangrijke atlantische kolonie gelegen op een of meer eilanden waarvan
koloniserende en handelsinvloeden naar verschillende gebieden uitgingen.
Cyprus en Kreta schijnen de voornaamste _handelkolonien geweest te zijn en
door ruilhandel en strijd zal men zeker ZlJn producten ook afgezet hebben
op delen van het vaste land.,

Tnvloeden die aan hen te wijten kunnen zijn en ean. gemeensohappellgke bagis
schijnen te hebben kunnen wij b.v. aantreffen in zuid spanje, delen van
Italien, maar ook in dalmatle, .1 ook in Tunis, Egypte. Als aanduiding kan
hier overeenkomst en of gelijkenis tussen gevonden oud aardrwerk vormen, .
maaxr ook de in de verschlllende gebleden lena gelijktijdig opduikende
verandering in bouwwijze,

Het schlgnt wel onontkoombaar te stellen dat het gehele gebled
rond de middellandse zee enige tijd sterk werd beinvloed door een vreemde
kultuur, waarbij ook fabricage en landbouwmetoden beinvloed werden. Dit
betekent dat men het mythische atlantis wel eens zou kummen beschouwen als
het rijk dat de aanleiding is geworden tot al deze bijna gelijktijdige
veranderingen in op zich verschillende kulturen zoals die rond het middellandse
zeegebled als geheel hebben bestaan. Wat naar ik hoop voor u voldoende is,

' Nog kort een laatste punt
x . 'Zin en gevaren van meditatie.
- e De zin van meditatie is gelegen in het feit dat een mens die 21ch
tesu trekt in zichzelve daardoor zijn innerlijke wereld duidelijker zal gaan
beseffen. Komt men zover dan is het ook gemakkelijkex om daarin een zekere
gelljkmatigheld of harmonie ‘ot stand te brengen.

Hierdoor zal eigen gevoeligheid tegenover de wereld groter worden
terw131 men. gellgktladlg onafhankelijker daarvan wordt als gevolg ven het inzicht
dat men verkrijet in eigen drijfveren en leven,Maar dit voordeel geldt alleen
w anmeer de meditatie niet wordt beschouwd als een middel om te ontkomen
agn le wereld waarin je leeft.

Wanneer meditatie wordt gebruikt om eigen z13n in de wereld beter
te beschouwen en die wereld beter te begrijpen kan zij ter zake dienend ook
in het huldlge leven gebruikt worden. Hzlaas vluchten vele mensen van de were-
lijkheid weg in de meditatie en proberen zich in allerhande het eigen leven
vreemde werelden en denkwijzen te verdiepen.

' De weweld verwerpende zijn dergelijke mensen dan niet meer in
staat de Werkellgkheld van die wereld te aanvaarden, Dit laatste is noodzakelijk
omdat je anders als mens niet goed kunt leven en is dus zeer nadelig voor .
de mens en zijn omgeving.Dan kun je wel heilig zijn in de ogen van anderen,
maar je bent dan toch verdoemd omdat je niet weet hoe Je met jezelf moet
1 even .

Realiseer u, dat het gevaar van medltatie vooral ligt in de mogeli jlkm
heid tot wereldvervreemding die er in ligt.Dan neent de sohijnwereld die men
mediterende opbouwt neemt dan ook in eigen daden steeds meer de plaats in
van de werkellgkheld waarin men leeft, :

» Aen de andere kant zal het niet ik zijn dat de bagls is van alle
vormen ven meditatie op de duur kurinen voeren tot een enorme versterking

..van de mogelijkheden in dit ik. Wat helaas voldoende moet zmgn.
: Goeden awond.

d.ds 28 augustus 1981 AR . - ( tweede deel bekort Ollla, onderwerp
e ' ' L ' “over medltatle ) .
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