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x In de kantlijn betekent de vraag

'" het antwoord

“n n i

» Goeden avond vrlenden..

Wij zijn niet alwetend of onfeilbaar, Denkt dus zelf na over alles,
waarover U ons nu wilt laten spreken, Want het is de vierde vrinag
en dus dient u vanuit de zaal het onderwerp op te geven. ,

‘Wat is uw keuze?

X . SCHIJN EN WERKELIJKHEID

Een onderwerp, waarover wij reeds meer hebben gesproken. Je zoudt
het misschicn als volgt het beste kunnen formuleren:

De schlgn is de verpakking die wij aan een werkellgkheld tocvoegen
welke wij niet kunnen aanvaarden,

Daar komt het in feite op neers: er -is een werkelijkheid, Maar in
die werkelijkheid spelen wij ecen andere rol dan wij zouden willen spe-
len, bezitten wij andere kapaciteiten dan wij voorgeven te bezitten en

“zouden wij dan ook heel andere dingen moeten doen dan die welke wij nu,
« vaak op Ze.g8. ldeeele gronden, plegen te doen,

Het resultaat is, dat wij een schijnwereld opbouwen, In wanneer Jjc
dit doet moet voor jou alles daarmede ook in overeenstemming zijn, zo~-
dat je delen van de werkelijkheid in feitc verwsrpt.

Het zal u bekend zijn, dat er mensen begtaan die bepaalde dlngcn
gewoonweg niet zien, Zij zien ze in feite wel, maar het is of zij een=—.
voudig niet kunnen konstateren, dat zij er zijn. Er B sprake van ecn
selectieve blindheid die voortkomt uit het feit, dat de mensen sommige
gaken niet verwachten weaar zij zijn of zelfs menen, dat zij er niet zou-
den mogen zijn en dezen dus ook niet mecer als bestaand konstateren,

Wij kemnen selectieve doofheid. Zelfs kinderen lijden daar steceds
weer aan, Roep je snoepje, dan horen zij buitengewoon scherp, roep je
in een gelijke situatle B JantJe, bimmenkomen" dan blijken zij opeens
doof te z13n. -

. Dit is =zeker nlet alleen onwil, maar komt mede voort uit een® wat
ik niet horen wil hoor ik niet, dat laat ik aan mij voorbijgaan.:En

het zal duidelijk zijn dat, =zo wij op deze wijze delén van de werkelijke-
heid over het hoofd gaan zien, wij terecht komen in cen schijnwereld,

De werkelijkheid van het leven is b.ve, dat or werkelijk materie is.
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Moar den moet je ook serkennen, dat die materie niets anders is dan een
vorm ven dezelfde energie, waaruit al het andere is voortgekomen,

© -7 In dle materie hebben wij inderdaad konflikten, Wat men echter vere

geet is, dat het konflikt en daarmede de verandering eigen is aan die

materie, Wanneer . je.dus -denkt, dat.je materie kunt hebben en gelijktije-

dig alle konflikten én veranderingen uitsluiten, ben je mogelijk wel

~.. ortodox-of gedwillend, ‘maar niet bepaald verstandig, Want je hebt je

. illusies dan in de pladts van de feiten gesteld.

Zie je naar het geheel, dan.wordt duidelijk -dat er geen feitelijke
scheidingen bestaan tussen geestelijke en stoffelijke werelden, Dit als
voorbeeld: de wereld van de geest beweegt zich gewoon door die van
U heen, Zij bestaat daar gelijktijdig en op dezelfde plaats, Wil je
deze toestand enigszins wetenschappelijk uitdrukken dan kun Je stellen
dat er sprake is van een verschil in dimensie, waardoor je¢ elkaar mogee
- 1lijk aan kunt voelen, maar alleen wannecer Jje zeer gevoelig bent voor
tems een van die andere dimensies elkander kunt zien of benadercn. En .
dit geldt dan voor de geest zo goed als voor de mens,’

Br zijn heel wat mensen, die de werkelijke wereld van de geest nmet
haar verschijnselen en ook soms op aarde kenbare invloeden niet wensen,
Want deze doet hem te veel denken aan de wereld van de mengen,

Men wil voor zich nu eenmaal groag een ecuwige zaligheid en wanneer
het even kon een eeuwige verdocmenis voor al zijn vijanden, En dus
bouwt men rond deze wens een geheel wereldbeeld, ‘inclusief moraal en al
wat u maar wilt , op. Dat wordt dan de basis van = politick, zakendoen,
sociale samenleving, sociale kontrakten. 3

Maor die basis is niet echt en dus zal al wat er op gebaseerd is
al evenmin geheel kloppen met de werkelijkheid, De basis van de eeu-
wigheid ziet er mi eenmaal anders uit den de mensen zich graag voor-
stellen. - K I o

Zouden zij de werkelijkheid van het geestelijke bestaan echter acn=
vaarden, dan zou ook hun eigen leven anders dienen te verlopen, Zij
zouden b.ve veel minder cen beroep kunnen doen op 'de genadé en,zouden
in alle dingen zelf meer actief moeten zijn, Zelfs -~ zouden de mensen
niet meer kummen rekenen op hetgeen zij als réchtvaardigheid. beschouwen,
zeker niet in het " hiernamaals", o C ”

De kontinuiteit is immers op de werkelijkheid gebaseerd en niet op
de waan die je jezelf opbouwde,s Daar de werkelijkheid voor een mens eche
ter maax “tendele kenbaar is en bovendien geen menselijk stelbare
regels schijnt te kennen, waarop geen uitzonderingen voor komen, zou
het onder & kaar ock moeilijk worden om voor het leven cen vaste 1lijn
aan te geven, - R S

De vaste.lijnen die men in het menseleven steeds weer hoort verde-
digen zijn immers gebaseérd oop cen eenzijdigheid van visie, waardoor
het resultoat evenmin als de verkondigde levensvisie aan de werkelijke
heid kan beantwoorden, v ‘ S . ,

En de mens houdt zelfs illusies in stand, waarvan hij weet, dat
zij slechts dit en niet meer zijn, zoals de steeds weer verkondigde
illusie omtrent de eenhéid van de EEG, Wanncer men reel is moet nen
cerder stellen, dat het hier gaat om een aantal praateolleges dic .
ecn aantal staten geschapen hebben on op een aantal punten die voor hen=
zelf voordelig zijn met anderen tot samenwerking te kunnen koren en
de niet voordelige vormen van samenwerking ten koste van alles te
beperken, o . : :

Maar zo iets ‘hoort men nergens. Er zijn ook mensen die uitgoan van
het standpunt dat zodra er grenzen gétrokken zijn, de mensen daarbimmen
een natiec vormen. Maar er zijn dan wel nazi's voor nodig om een derge~
lijke " natie" bijeen te houden, ' ’
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Het is een illusie, dat je door politieke beslissingen mensen kunt
veranderen of door politieke leringen hun werkelijke gedrag uiteindelijk .
geheel kunt beheersen, Je kunt tegen eer bask wel zeggen, dat hij gezien
de loop van grew zen een spanjaard igy maar is en blijft hij niet allercerst
en bovenal een basgk? ' :

Zoals je de mensen wel steeds voor kunt houden dat beVs negers en
blanken geheel gelijk dienen te zijn, maar toch nooit het te zcer
kenbare verschil weg kunt nemen daardoor. Je zoudt om werkelijke moge~
lijkheden tot samengaan te bereiken cerder waardering juist voor de
verschillen moeten propageren en geen illusie van algehele gelijkwaardig-
heid en gelijkvormigheid, die door geen van de beide partijen geheel
beleefd kan worden op een wijze, dic ook voor de andere partij aanveard-
baar is. '

Ik noem nu maar enkele problemen uit uw werecld waaruit duideli jk

wordt, dat er wel een werkelijkheid bestaat, maar dat de mensen die
werkelijkheid niet wensen +te zien - en dus niet kunnen zien ~ zoals
deze werkelijke bestaat,

Niet saillante punten zijn meestal bepalend voor de reacties van
de mens, niet hoofdzaken, Een voorbeeld uit de zakenwereld: iemand
maakte eens een uitstekend wasmiddel dat hij echter verpakte in grauw
papier, Hij raskte zijn product aan de straatstenen nict kwijt,

Een konkurrent mackte een slechts wasmiddel, dat hij cchter . voore
zag van een verpakking met leuzen als schoner dan schoon, mooie dames
met spierwitte was in de handen e.d, Deze man werd rijk, want hij raak-
te alles wat hij maar maken kon onmiddelijk kwijt, ,

De mensen beoordeelden immers hetgeen z1ij koohten niet aan de hand
van procfondervindelijke resultaten, macr aan de hand van uiterlijkheden
die niets terzake deden en betaalden dus licver meer voor een ninder-
waardig product dan een goed product te kopen, waaraan geen enkele
illusie of suggestie yverbonden was, T '

Het is duidelijk:dat Jje door cen dergelijke wijze van reageren
op de werkelijkheid en de werkelijke feiten een wereld verkrijgt, waarin
werkelijkheid en illusie dermate “doorcenlopen, dat je moet stellen, dat
Juist dit Maya, de grote begoocheling, moet zijn. : e

Wanneer ik probeer uw wereld vanuit mijn eigen standpunt te benadercn
zo weet ik,. dat veel van hetgeen voor nij waar is voor u vanult uw
standpunt en wereldbeleving niect reeel kan zijne Wat voor u belang-
rijk is, is het voor mij wvaok niet. Vele dingen, die ik wel zic ziet
u niet of wenst u anders te zien, ' o X ;

Daarover behoef je je niet te verbazen of te crgeren. Tk ovezlen
beve vele problemen van het zakendoen geheel anders dan u. Want voor U
is zakendoen cen respectabel iets, voor mij is het alleen cen helaas
onvermijdelijke sociale functie, Wat twee verschillende dingen zijn.

Je kunt als mens nog wel beweren, dat jouw wijze van zakendoen een
sociale functie heeft, maar daarmede kon Je ' nog niet tot een wijze
van hondeldrijven, waardoor het inderdaad ook een verantwoorde sacinle
functie iss U zult dus mijn visie op zaken als nict werkelijk crvaren,
ik zie uw wijze van zakendoen als iets, waarin dc werkelijkheid en
werkelijke waarden maar zeer beperkt een rol plegen te spelen,

Dat zijn van die dingen, waarmede Je steeds weer te maken krijgt.
Zoals ik er niets op tegen heb, dat de mensen b,v, heiligen vereren of
bepanlde gebruiken in acht nenen, Vroeger zag je beve wanneer het onweer—
de in vele streken de mensen door het huis gaan, wijwabter sprenkelende
door middel van een lang dood palmtakje, Men was er kennelijk wvan-
voertuigd dat, %olang mén dit nu maar netjes deed, de bliksem:.niet
in eigen huis in zou kunnen slaan. o
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Toch is bliksem een natuurkundig verschijnsel dat bemmtwoordt aan de
toppen van lading in statische velden. Daar kun je met wijwater niets aan
veranderen, want met wijwater kun je nu eenkaal geen statisch veld van
vaarde doen veranderen terwijl je ‘er zelf in zit, . '

Vele mensen zie je allerhande gebruiken in stand houden dic op zich
geheel waardeloos zijn. Alleen maar, omdat dit voor hen cen gerugtstelling
b etekent, omdat zij daardoor het gevoel hebben iets te kunnen doen en
Z0 aan een gevoel van machteloosheid ontkomen dat men anders alleen zou
kunnen overwinnen door een gecheel nieuw en ander inzicht te aanvaarden.

Ik kan mij best voorstellen dat er mensen zijn, dic bang zijn woor
spoken en demonen. Zolawg de mens zich niet realiseert; dat in hemgelf
dezelfde kracht leeft, dat in hem dezelfde mogelljkheden bestaan die
er in een spook of demon bestaan, zal hij er bang voor blijven ook,

Maar dic angst overwinmen volgens de betekenls in werkelijkheid
houdt dan in, dat hij vooral allereerst eens moet leren op zichzelf te
vertrouwen en niet op hogere krachten of heillge symbolen alleen zijn
hoop mag stellen,

Dit kan die mens eenvoudig niet opbrengen en heeft daarom hier zoals
in vele opzichten de schijn nodig om z1ch en zijn leven te kunnen
aanvaarden, '

De menselijke samenleving doet dan ook werkelijk denken aan cen
kermis: overal mooie facades, maer de tenten daarachter zijn vaak meer . -
dan armoedig, Buiten. de beste presentatle, wat je binnen v1ndt valt
nee stal tegen.,

it laatste beve zouden de surlnamers over uw land ook kunnen zeggen,
al denkt uzelf daarover natuurlijk heel anders.

‘Schijn is datgene, wat men nodig pleegt te hebben om voor zichzelf
te kunnen rechtvaardigen, -dat men niet volgens de feiten handelt, In
wanneer u. dit eenmaal asnvardt gaat u begrijpen, wat die schijn in
feite betekont, :

Schijn  is alles, waardoor je je onttrekt aan innerlijk erkende kon-
sekwenties ven daden, voorbijgaat oan evidente feiten, samenhongen
ontkent op grond van ideaaly- geloof of illuﬂle, om-vooral een gcvoel
van meerwqardlgheld te kunnen behouden op-basis van cen beperking van
dnken die je als een kostbaarheid pleegt te koesteren.

Bij dit alles zoudt u nlet uit het oog moeten verliezen, dat Maya, -
ondanks dit alles = de moeder is van de Boeda. Ofwel, om het anders te
zeggen, dat juist uit de begoocheling de verlichte wordt geboren,

Het is Jjuist aan de begoocheling te danken dat je door het onvem=

wachte steeds weer met jezelf wordt gekonfronteerd-, Wanneer je alleen moar:
de werkelijkheid beleeft en niet daarmede moot worstelen zul je er nooit -

toe komen, die werkelijkheid gecheel te. leron kennen en ook jezelf
zul je niet gehcel kunnen leren kennecn.

De schijn is nodig om besef van de werkelijkheid tot stand te
brengen. Dit geldt altans, zover ik na kan gaan, veor ons allen. Zon-
der de strijd, dic uit de schijn  voortvloeit zouden wij waarsohlgnllgk
de werkelijkheid steeds weer 1lijdzaan ondcrgaan .zonder haoar ooit
in haar wezcen te leren beseffen.

Ik durf daarom te stellen dat, vonult miJn standpunt en begrip uit
de schijn het gencesmiddel is dat je nodig hebt, wannecr jeo de wcrke—
lijkheid niet zonder meer wilt of kunt beseffen,

Hievuit wordt ook duidelijk, waarom con geest stecds weer op
aarde zal willen inkarncrens Wont in de stoffellake wereld zijn de -
schijnvormen hxder, mlnder plooibaar dan zij ooit in cen gees tellgke
wereld zouden kunncn 213n.

Gcllgktlgdlg zullen wij Julst daardoor gedwongen - worden stelllng
te nemen en uiteindelijk bevcffen, wat een illisic is en wat niet. Al~
lecn don goan wij begrijpen, dat je temoken hebt met de feiten en niet
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allceon met nooie stellingen,

or ervaring leert men, Denk aan dokter Spock, de meende dat de
tere kinderziel niet door slagen en straffen mocht worden beschadigd,
Iij vergat daarbij een dings dat de geest en het besef van het kind
niet schuilen in het verdikte achtereinde van de ruggegraat, maar .
wel gevormd wordt door pijnlijke en aangename ervaringen, Hij heeft
zijn fout helaas wel erg laai erkend, maar nu hij haar erkend heeft
is hij in zijn theorien van dokter Spock tot dokter Spank geworden.

Een dergelijke ommekeer in denkbeelden en praktijken kan alleen
het gevolg zijn van cen konfrontatie met de wewkelijkheid, Soortge-
lijke ontwiklrelingen kunt u steeds weer in cigen omgeving waarhemen,

Men. heeft in uw land lange tijd de stelling gehuldigd dat je alleen
maar voldoende begrip voor d kaar moet hebben en dat dan alles in orxde
zal komen, Zoals men stelde dat je vanuit dit begrip zelfs dient te
aanvaarden dat je zelf stceds wecr in con hoek wordt gedrongen.

Maar steeds meer wordt duidelijk, dat ,je met een dergelijKe houe
ding maar tot een bepaald punt kunt gaan, Dilding is aanvaardbaar op
het ogenblik, dat zij voor het ik een mogelijkheid schept tot verrij-
king van het ecigen bestaoan. Zonder dit is zij zinloos, wordt het eigen
bestaan hierdoor in steeds grotere mate geschaadt, dan blijkt zij
zelfs onaanveardbaar te worden. _

Dit toegeven is erkennen, dat men fout was. Vandaar in uw land
de steeds weer zorgzuldig in standgehouden illusie, dat men ruimdenkend
is. Waineer ergens op de wereld apen door de mensen vervolgd worden
kunnen ook zij naar uw land vliuchten en daar verzckerd zijn van ecn huis,
ecn baan en cen inkomen. Maar ondanks die schijnvertoning zuller
ziJ nooit door allen als gelijkwaardig aanvaard worden.

De werkelijkheid van dot ogenblik is, dat uw land het zich niet
meer kan veroorloven mee te doen aan dergélijke schijnvertoningens,
Waarbij bovendicn kan worden opgemerlt dat dit asicel niet wezenlijk voor
de betrokkenen een grobe verbetering betckent, indicn wij ook de geesto-
1lijke en emotionele aspecten meetellen,

Ten loatste wijs ik er op dat men. door cen dergelijke politick
nog langer te voeren in feite in een land, dat inderdaad nogal ruim
denkcnd wags tea.ve andere nationaliteiten een steeds groeiend chauvinisme
kweckt dat ten govolge heeft, dat men niet alleen de vreemdel ingen
als minderwaardig gaat beschouwen moar bovendien onderling stecds
meer kliekjes vormt, die elkander als minderwaardig gaan beschouwen
cn zo ook elkander steeds meer goan vervolgen cn veroordelen.

U kunt meonen dat dit geen reecle benadering van de feiten is. Maar
de werkelijke stelt dat in uw land op zecr korte termijn de workeloosheid waar-—

.over men steeds zo bezig is zou kunnen dalen met rond 45% binnen
twee jaren mits men bereid zou zijn zijn cigen mesen duidelijk te
maken dat je zonder werk zijnde genoegen moet nenien met een bestaansmini-
mn en gelijktijdig alle vreendelingen dic hier als gast werken cn uiteine
delijk noar eigen land terug hopen tec keren, reeds nu een kacrtje richting
huis zou geven,

De nehsen zouden allen acan den lijve. moeten crvaren dat je zonder
werk nogelijk nog wel recht hebt op bestaan, maar dat je alleen door
arbeild naast het maskte bestean je ock enige luxe kunt verwerven,

Dt doen zou echter betekenen, dat nen op zijn schreden zou noeten
terugkeren, Dus doet men het niet en zit men net een overladen
sociaal prograrma, ecn topzwarc begroting, ecn overbodig kostbarc en
onvangrijke ambtenarij en wat dies meer zij,

Het gaat hier om dermate ingewortclde illusies dat zelfs zij die
dezen als zodanig erkcend hebben de nmced niet meer hebben, dezen bij

anderen te verstoren,

Men zou de feiten moeten beschouwen: Wanneer u z.g. per naand 3000 ulden
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verdient, maar in feite slechts f 22004~ in handen krijgt, dan is uw
werkelijke inkomen fF 22004~ Want dit is het bedrag, waarover u zmelf
begtedingsbevoegdheit bezit. wanneer u dan u beroept op het feit, dat
u met uw f 30004~ meer verdient dan anderen, Trouwens, wat u verdient
is hopelijk dan ook hetgeen u krijgt, ofschoon de samenhang tussen
verdienen en ontvengen al  even illugionair is als vele andere zaken,

Uhebt trouwens ook geen recht, u te verzetten tegen de belagting
en andege heffingen op uw bruto inkomen, tonzij u tevens bereid bent
afstand te doen van alles, wat wordt bekostigd met het deel van uw
Zs&e inkomern dat u niet zelf kunt besteden, . S

Measw. s de problemen worden duidelijk, wannecer je die zelfs maar
venult de beperkte menselijke werkelijkheid overziet, Maar dit betekent
wel een aanvaarden van feiten, Je kunt daaraan door illusics tijdelijk
ontkomen ‘en b,v. in deze dagen-uitroepen, dat ' er meer gociale Zorg
nodig is en dat men gelijktijdig meer wil verdienen en minder lasten
betalen.wieidenkt, dat dit haalbaar is. geeft zich over aan illusies
en zijn handelingen zullen CP'schijn, niet op werkelijkheid gebaseerd
zijn. o :
~Voorbeelden van die schijn zijn regeringen, die zich druk maken over
abortusvragen, alsof dit een gemeenschappelijke en niet. cen pergoonli jke
beslissing en verantwoording zou zijn, maar ook de kreten van vakbonden
d fc blijven uitroepen dat het wel niet goed gaat, maar dat een ieder
desondanks best meer kan krijgen. o

Belde groepen menen vanuit eigen standpunt geheel gelijk te hcebben
maor gaan zozeer uit van eigen eenzigdighedon en #llusies dat zij
steeds weer aan een deel van de feiten en zo aan de werkelijkheid voorbij
8001, SF o
Laat mij trachten, de werkelijkheid enigszing te formuleren: Er
bestasn geen wezenlijke soheidingen tussen de Ze8e Werelden von de geest
en de werelden van de stof, Scheidingen komen hier voort uit ons be—
wustzijn en zijn niet eigen aan die werelden op ziohe

Ock in de wereld waarin wij loven =~ zlj deze geestelijk of matericeecl -~
zullen wij slechts ecn deel van de daarin werkelijk bestaande mogelijkheden
en verschijnsclen erkennen als werkelijkheid, De werkelijkheid kent
geen verschillen en wordt daarom door ons steeds weer deelsaverworpen om-
dat zij ons een aantasting lijkt-te zijn van onze persoonlijkheid en
onze visie op de wereld ., Doarbij geldt dat wij gemeenlijk bereid zijn
dles op te offeren indien wij daardoor menen onze illusies in stand te
kunnen houden, ’ .

Werkelijk is alleen datgene, Wat'onveranderlijk waar is, ook wanneer
het in zijn witingsvorm voortdurend verandert, Energie is waar, ongeacht
of het rustende cnergie = b,v. energic van plaats~is dalwel bev.
elect rische energie, B ergie is vermogen, vermogen is energie in een
bepaalde vorm. Dat de werkelijkheid zich in verschillende vormen amn
ons kan tonen betek nt nog niet, dat haar wezen daardoor verandert,

 Energie is immers cen mate van arbeidsvermogen, ontstaaride uit een
potentic die in materie, geest of kleinste delen is vagtgelegd en ondex
bepaclde omgstandigheden van vorm kan. veranderen,

Laat ons den niet stellen, dat dit wel, dat niet kan, dat onzc
wetenschap alles woet — want wie dit stelt moge. zich een wetensohappor
hoenmen, maar hij weet niets van de werkelijke aard van wetenschap,

Roep niet uit, dat de mens door God is witverkoren als enige en ware
deerser over deze aarde, = R

Ofschoon ik bereid ben te geloven, dat de God die vele mensen eren
eon God met een grot gevoel  voor humor iss hij heeft niet alleen de
nens geschapen naar men zegt, masr zou bovendien nog het joodse volk ot
zijn uitverkoren volk. gemackt hebben,

- 586 -




RO(lGlle gezien is he'l: dwaas, de mens ﬂs ‘bop van de sheping
te beschouwen, al -is het alleen maar. omdat steeds weer duidelijk wordt
hoc groot de dwoasheden zijn, die mensen weten te begacn,

De schijn van superioriteit is iets, dat de mensen zichzelf aanmeten,
nogelijk om hun afhankelijkheid van truuks en hulpmiddelen voor zichzelf
te- verbloemen. De werkelijkheid is wel, dat de nens op carde een wezZen
ig dat zich door bruutheid en gebruik van verstmdellgko vernogen kan
hnchaven ofschocn het qua lichamelijke vermogen de rindere is van
bijna alle schepselen op cardes.

De vlo zou over alle verkeerswegen heen kunnen spingen, wonneer hij
zo groot was als een mens, Een kakkerlak zou lasten kunen treklken, waar
de nmens treinen enze voor nodig heeft en de jachtluipaard behaalt snelhe-

den die het gebruilk van be.ve. ecn auto overbodig naoken,

“Wat naar voorbeelden zijn, enkele uit velen, Wanneer je gekonfronteerd
wordt met de werkelijkheid moet je ook toegeven dat je als mens probeer’c- :
eigenschappen te verwerven door kunstmatige niddelen, dic je niet -
wezenlijk bezit, zodat je steeds meer van Je hulpniddelen '1fh'mkollgk
dreigt te.worden. En het zou zeker tot zelfkennis bijdragen, wannecr
de mens eens eerlijk zou overdenken, wasrom bepaalde technische berei--
kingen voor hen zo belangrijk schijnen te zijn.

Illusies bij devleet, Denk eens aan de stellingen omtrent de
groeicnde-ccononie, -een van .de m001ste schijnvertoningen die ooit
zijn uitgevenden, Het betckent nel. dat je steeds neer produceert on
dus steeds meer dient onm tc zetten en tec verbruiken terwijl nen zich
nict neer ﬂ,fvrnagt, of men uit het materinal het beste mackt, of het
product solide is, of hetgeen men gebruikt ook werkelijk voor cigen wel—
zijn belangrijk of noodzakelijk is, Dit 4erwijl kennelijk ol lang niemand
zich neer afvraagt, of hetgeen omgezet wordt werkcelijk nog beantwoord
aan zowol de belangen en éisen von de lronsurlcn'b zowel als van de pro=
ducents:

Tk geef redelijke voorbeclden, dic u zelf otecds weer na kunt goan.
Indien u dit eens doet zult u met nij cens worden, dat wij de werkelijk—
heid eigenlijk niet ontlopen kumnen en julst daarom illusies opbouwen
in de hoop, ons zo langer tegen de onvernijdelijke werkelijkheid te
kunnen beschermen, Komen“ba.a:r‘? Geen? dan gaon wij over tot een volgens
onderwerp, . .

*

DE RELATIE TUSSEN MENTALE EN GERSTELIJKE PROCESSEN

B P e aw e b em e G B o BN B e Rw Gt G v B S m W n MW e o

Een mentaal proces kan het beste worden omschreven als ecn bioelece
trisch verschijnsel, gebaseerd op de selectieve doorlaatbaarheid van
vergrote ciwitcellen, Deze cellen als als f‘cvolg van eigenschapsverande—
‘ring in Stu&t J.ni‘om tic tc bchouden en af te geven aan nabijgelegen
nellen,

Kort en goed: een mentaal proces is een proces, dat zich afspeclt
in ecn biclogische komputer en waorbij de input wordt bepacld door
geheugen plus van buiten inkonende signalen, terwijl de outpu't bepaald
wordt door een regultante von alle gewekte impulsen.

Dit zal gelden tenzij de konputer tijdelijk ontregeld gerackt door
opwinging ce.de , Waarbij bepaalde afscheidingen can verandering von
kombinatics tot stond brengen en zo vosk een deel von de reeds voghgeleg—
de ervarings of azeheugen waarden tot stand brongen.

Geestelijk bewustzijn zou het beste kunnen worden omschreven als
cen in zich besloten veld net een zowel magnetische als statische lading
waarbij koncentraticpunten van statische lading zodanig gegroepcerd zijn
dat daarmede veldveriaties in het geheel tot stand kunnen worden gebracht,
Het meestelijk bowustzijn is dus energie,
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Het geestelijk bewustzijn kan hierdoor reageren op elke daarmede
harmonische kracht die buiten dit besloten veld aanwezig is.Een geese
telijk bewustzijn heeft dus niet alleen *e moken met eigen erkenningen
waarnemingen of belevingen, maar neemt alle daarmede parallel lopende
krachte ervaringen en belevingen uit de omgeving over als deel
van elgen processen, , L :

Wanneer in de stof eon mentaal proces zich afspeelt en dit ecen zeke—
re intensiteit bereikt — dus niet voordien ~ zal dit voeren  tot cen
toename'. van een van de statische ladingen in het veld, dat wij de geest
zullen noemen, }

Je zoudt dus kunnen zeggen: terwijl het mentaal bewustzijn cen zaak
is van bijna mechanische processen is het geestelijk bewustzijn ecn
samenvoeging van alle intensive belevingen, Hierdoor wordt de nadruk
in het geestelijke bewustzijn sterker gelegd op de ik~betekenis van

alle indrukken, dit terwijl in het mentaal proces altijd sprake is ven
ecn meer algemene uitkomst, dieldan wel wordt geinterpretcerd volgens
de eigen inhouden, - X

De geest belceft~als‘deel»van haar wereld, de mentale waarden
worden omgezet in een erkennig of proces, dat uitgeat vanuit het 1k naar
de werecld, o : _ .

In de geest is elk bereikt punt van bewustzijn een kommunicatie
met alle soortgelijke punten van bewustzijn., Wat betekent dat cen . -
mentale processen in zckere mate en vergelijkend gesproken ecnzijdig -
blijven en geheel afhankelijk zijn van eigen inkomende gignalen en
canwezig gcheugen, terwijl het geestelijke proces steeds een ageren ,
in cen algemene besefs~waarde is en wel op basis van in het in bestaande
orkenningen, maar dan ook verrijkt met alle denkbare toevoegingen en
variaties, die daarbij maar mogelijk zijn. Dit geldt dus voor alle
inwrrki gen uit de gehele kosmos, zolang zij sterk genoeg zijn en vallen
binen het begrip harmonie, : .

. Ik weet niet of u dit alles zonder meer kunt volgen 2l probecr ik
het zo cenvoudig en toch zo juist mogelijk te- formuleren om duidelijk
te blijven. R S _

De konklusies die wij uit het voorgaande kunnen trekken zijn de
volgendes : : ,

Het mentaal bewustziijn kan niet identick worden gcacht met het
geestelijke bewustzijn. De beinvloeding door ecn geestelijk bewustzijn
bimnen cen stoffelijk bewustzign kan sleohts liggen in een versterking
van factoren, dic reeds stoffelijk aanwezilg zijn.. Hierdoor kunnen
assooiaticrecksen of sporen van signalen versterkt uit het geheel van

de ervaringen en signalen van het hersendenken naar voren kunncn worden
geschoven, . _ -

De resultaten van alle mentale processen, die een emotionele waarde
b creiken en daarmede cen mate van energie genereren kunnen worden opgew
nomen in het geestelijke bewustzijne Zij zullen in de geest cchter alleen
dur.als cen direct deel van thet gehele geestelijk bewustziin fungeren
wanneer zij een versterking of aanvulling betekenen van daarin recds
bestaande bewustzijnswaarden, .

Gesteld kan nu wordens: daar het stoffelijke besef alleen door v rmondi-
sche werking het geestelijk bewustzijn kan  beinvloeden is het zinloos
te veronderstellen dat zuiver mentale bekwaamheid en kennis van grote
invloed zal zij op de geestelijke vermogens en proocessen zonder neer,

Omgekeerd geldt: daar het totazl van de geestelijke inhouden nie’
kan worden overgebracht als cen dimct bewustzijoproces in het mentale
gebied van de mens is het nict aanmemelijk dat een geest ~ tenzij
onder zeer ultzonderlijke omstandigheden = er ooit in zal glagen haar

, werkelijke totaal persoonlijk -besef over te brengen in het voertuig
woarven zij zich in de stof bedient, '
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Heeft U zover kommentaar? . ' o

Br is dus kennelijk versohil tussen het Waakbewustm,jn en het gees—
telijk bewugbzijn?

Inderdaad, Ofschoon u beter doet te spreken over mentaal bewustzijn
omdat het mentale bewustzijn niet slechts het waakbewustzijn, maar ook
het onderbewustzijn met de vele daarin spelende drijfveren omvat plus
nog een selectieve ontvangst uit delen van ‘het geomeensohappelijk nboven~
bewvustzijne. .. _

- Let wel; al deze factoren kunnen herleld worden tot de g voeligheid
en geheugenfuncties van de hersenkomputer, zelfs indien zij niet onbe—
perkt en volledig beseft kunnen worden, Alleen wanncer daarin immers
s timuli worden veroorzaakt, zal het menselijk geda.chtenprooes en daar—
mede de reactie van de mens beinvloed worden,

Daarbij is het niet van belang of in de uitkomst elke ‘beinvloeding
afzonderlijk on goheel bewust afleesbaar is, Anders gezecgd: de uitkomst
van het herseadenken, ook = het wazkbewuste, wordt altijg beinvloed door
eon reeks factoren, die zich aan het directe menselijke konstaterings—
vermogen op bewust niveau onttreklken,

Vandaar ook mijn voorkeur voor mentaalbewustzijn in de plaats van uw
kouze, de term waakbewustzijn..In dit gesteldhebbende kunnen wij wedcrom
konstateren dat er dus grote verschillen bestaan tussen geestelijk
bewustzijn en geestelijke bewustzijnsprocessen en materieel bewustzijn
met al zijn reacties, terwijl verder nogmaals duidelijk wordt dat van
een volledige en wederkerige ‘overdraagbaarheid von gegevens tussen deze
beide delen van het ik ook binnen een enkel persoon op zijn minst genomen
zeer onwaarschijnlijk zal zijn, C

Is dit voldoende? - o : ‘

Bestaat er tijdens de sloap een s'berkere :mvloed van het geostelijk
bewugtzijn op de mentale persoonlijkheid?

Hier spreken wij dus over een mogellghheld, niet over cen vaststaand
felt, o

Wanneer de slaap optreedt betekent’ d.:l.t dat een aantal remmingen wog-
vallen in de hersenwerking torwijl s:Lgnalen van buitenaf in stexk
verminderde mate worden opgenomen, Hierdoor kan in dic hersenen
een proces van gz, g random associatic ontstaase

Dit is cen reeks van betrekkelijk willekeurige ,assoo.latles, welke
gemeenlijk volgens het patroon van bestoande ervaringsnormen worden

saangevoegd cn dan de droom vormen,

Tijdens deze toestand van lichaam on hersenen bostaa‘b echter de
mogelijkheid, dat het-geestelijk deel van - het :Lk tijdelijk zijn inviloed
kan verg'roten.

Wanneer wij te maken hebben met de r'mdonfa,o‘bor - dus de willekcurie
ge keuze van inhoudswaarden en een nict genormde assooiatie van ocline
houden buiten de gebruikeclijke denksporen = is het gemakkeli jker,
die samenhangen en wederkorige opwekking van signolen uit de bestaande
herseninhoud te @dirmlcren en zo bepaalde denkgporen op de voorgrord
te brengon.

Het 1s dan nog steeds nict zo, dat de g'oest nu alles uit haar
ieigcn bewustzijn zonder -meer aandde stof kan overdragen, Wel kan
in de hersencn meer parallelsporen volgens. de mogelijkheid van stoffce
1ijk denken ont taan, welke geestelijke waarden von het 1k: weergeven
of altans aanduiden,

. Wanneer je het zo formuleert moet je tevens korﬂfludcren, dat de
slaap wel de geest een mogelijk kan bicden, maar niet alt jd zal bledon
zich in de stof en het stoffelijk bewustzijn meer kenbaar te makon on e—
ventucel dets vrijer te bewegen,:

Irar cohter de emotic alleen bij droombeelden tot stand pleost
te komen en maar zelden optroed als zuiver gevolg van cen geestelijke
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beinvioceding zonder meer, Overdracht gedurende de slaapperiode van geege
telijke inhouden naar de stof zal slechts zeer beperkt, overdracht ven -
mentale inhouden naar het geestelijk bewugtzijn praktisch nooit

voorkomen, ,
Voldoende?
x .--Wat 1s er bij of na de overgeng dan overgaan van het mentale
bewustzih naar het geestelijke bewustzijn? A
- - Bij-de overgang hebben wij niets zoals u schijnt te denken, -te
maken ‘met een transmissic van mentaal bewustzijn naar geestelijk bewust~-
zijn, v v

~ Wij hebben. te maken met een tot die tijd mede vanuit de stof opgebouwd
deel van het geestelijk bewustzijn, dat dan wel direct gerelecrd 1s =

maar mede op- emotionele basis —~ met de mentale processen en stoffelijke
erkenfiingen van het voertuig, , .

_Na de overgang bestaat een deel van de mentale en stoffelijke .
beelden en waarnemingen dus nog voort in het geestelijk bewustzijn.

Daar deze impulsen de meest recente zijn en deel uwitmaken van de actie~
viteiten van de geest gedurende cen periode, zal de reeks stoffelijke
ervaringen~zover deze geestelijk opneembaar waren = de voorstellingse .
wereld van-de geest nog enige tijd bepalen, - -

- It houd? in dat je na de overgang een gelijke of vergelijkbare . .-
persoansvoorstelling hebt als die welke emotioneel bestond in het
mentale bewustzijn op aarde, : .

Opvallend hierbij is, dat dic periode van het leven waarin de
emotionele overdracht van dit beeld het sterkste was meegtal de
gestalte bepaalt waarin je jezelf na die overgang waarneemt en
eventueel probeert te monifestorensVandoar dat je bij ons zovedl " Jjonge
blommen® vindt, - L ; L

Oude mammetjes en oude vrouwtjes zlen wij als ikbeeld i de sferen
nict bepaald wvaak voorkomen, Wannger tijdens een manifestatie dezc
vorm. als ikbceld wordt geprojecteerd betekent het, dat het gaat om.
kontakten met mensen, waarbij deze lichamelijke vorm cen ecmotionele
waarde betekende en : daardoor mede als herkenningstcken voor de ander
kurnen fungeren, o ‘ o :

Wenneer je probeert na te gaany in hoeverre cen stoffelijk leven
invloed heeft op de geest en het functioneren daarvan 920 .dient meon
dlereerst %o kon tateren, dat rond 60% van de stoffelijke bewustzijnsine
houden weg plecegt te wllen, : 4

Een-derde omgeveer van de stoffelijke belevingen blijft dus als
deel van het geestelijk bewustzijn aanwezig en dat is dan precies - -
al datgene, wat uw stoffelljk leven als geestelijke betekenis: heeft.
opgeleverd, Je " onthoudt"als geest alleon vanhet stoffelijke leven -
de punten, die het geestelijk belangrijk hebben gemaakt. SRR

Na de dood heceft de gesst dus wel degolijk een beeld van haar-
voorpgaand stoffelijk leven, naar vele zaken vellen cenvoudig weg, -
Gewoonte handelingen, sleurzaken die emotioncel niets of nict veel
betekenden bestacn dan niet meer, 21j zijn met -het stoffelijk bewustgijn
en de zudver mentale inhouden verdwenen, e s <

..Wat wel betckenis voor jc heeft gehad krijet nu echter con nieuwe
samenheng 3je krijgt a.hew. een verkorte versie van het leven., Het is
of je van een stuk proza door langzoan naar zcker al wet overbodige
te climineren een gedicht naakt, .

Dat gedicht heeft dan een oigen ritme en bepaalt daardoor de tocvoew"
ging aoan het totaal geestelijk bewustzijn an daarmede ook de mogelijkhe=
don die wvoor de geest bestaan, . g .

De: inhoud van de geest wordt, mede door: ontvangst van de harronische
signalen uit alle anderen, hierdeoor ruimer en groter in besef on vorw
nogen,
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De ngelijd’leid tot neer geestelijke processen en belevingen hangt dus
samen net de hoeveelheid von afwijkende =~ voor de geest nog niet te
voren zo erkende ~ ervaringen die stoffelijk werden opgedaan.

s dit voldoende? :

I< ben u erg dankbaar, maar zou nog &&n vraag willen stellen: Wanneer
men overgaat is er dus een overschaeling, ten dele mbewist, ven het
mentale naar het geestelijke bewustzijn? e

Mag ik u een tegenvraag stellen? Wanmneer u in de auto hebb gereden
en uitstapt om een eind te gaan lopen, zegt u dan dat cr een overdracht
plaats vindt van de beweging van de auto naar uw benen?

Daor zit niets van die auto meer bij,.

Juist, U laat de auto achter. Uw eigen beweging ziet u terecht als
een geveel andere factor, Wannecr u overgaat, laat u uw voertuig
achter. Dewoz. dat het geheel opeens anders is gewordens Ye ncemt
niets mee, moar je bent wel op een bestemming gekomen, Nu sta je
echter weer op eigen benen en allcen hetgeen u vanuit de auto om
welke reden  dan ook mee neemt als nuttig of noodzakelijk blijft u nog
van de gehele auto en al haoar mogelijkheden over,

Heel veel mensen hcbben bij de overgang het gevoel in cen soort
draaikolk ‘te vallen, waarna zij even in het zwart tereoht lomen voor ziJ
weer licht gaan zien, ' '

Fen overdrachtelijk teeld, dat echter gemakkelijker te begrijpen
valt wanneer u zich realiseert, adat soortgelijke voorstellingen wel
voorkomen bij patienten die met cen gehele of gedeeltelijke amnesie .
ontwaken na beve cen ongeluk.

M gedrag is eveneens wonderlijk: door het gehe wenverlies stoan zij
opeens in - een wereld, waarin zij bepaalde dingen niet beseffen en tosh
ergens het gevodl hebben dat die or zouden moeten zijn, al kunnen zij
hot gemis ook nict gcheol omschrijfan, '

Dit gevoel zal evenecns kort na de overgang wel eens. cen. rol ‘spelon.
Moar daar de waarden, die niet in de geest waren verankerd niet meer
te hervinden zijn 1lijkt het mij beter te stellen, dat or sprake is
van cen algchele schelling tussen mentasnl besef en geestelijk bewustzijn
vanaf het ogenblik van de overgmng, Ik meen daarom dat het misleidend kan
zijn, wanneer je blijft spreken over cen Y overdrachti,

- Er is een overdracht tussen stof cn geest, moar die vindt, als ome
schroeven, plaats gedurende het leven. Uw dood is nog cen ervaring
van het lichaam en zoverre. hicrmcde emoties gepaard gaan - dus
mentale processen en lichamelijke processeny, dic de geegt opncemt ~
is het mogelijk dat dezen in de geest ook cen rol zullen spelen,

Moar alleen dan, U dit reali srende zult u mogelijk ook beter
beseffen woarom er geesten bestaan, dic het lichamelijk dood zijn hiet
kunnen aanvaarden,

Z1j worden beheerst door emotioncel sterke belevingen in de stof
kobt voor de dood, die zelf cchter niet werd bescft of beleefd, ZiJ
bevinden zich dan in ecen soort draaimolen waarin zich voortdurend het
laatste deel van het leven en de laatste drijfveren herhajen, L

De indrukken die bij de dood zo sterk waren dat zij emotioncel
werden overgebraoht domineren tijdelijk ook het besef van de geest
dic echter een einde van de ervaring = de dood ~hiet als signaal heeft
ontvangen en door de pressic ven de cmotionele indrukken de kans niect
lccijgb, zich dit in eigen wezen en wereld +ijdig bewust te worden,

ergelijke gevallen zijn tragisch, Maar om het eenvoudig uit te
beelden kunt u zich een automobilist voorstellen, die uit zijn auto
stapt maar nog voortdurend probecrt middels het stuur zijn eigen
richting te veranderen en reagecert op erkende noodzoken door een
roging tot remmen of sohakelen en niet lichanelijk daarop reageert,
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Pas wanneer je aanvaardt dat dit maar een klein deel is van: Jje wer=’
kelijke inhoud staat de molen stil en ga je inzien, dat dit d s erva -
ring deel is.van een geheel,

In vele leerstellingen van esoterische en andere aa.rd zul’c u- ook gem
konfronteerd worden met.de z.g, drie dagen = soms noemt men een andere
periode .~ van bezinnig na de overgang,

Ben werkelijk je bezinnen is het niet, Hot is cerder een periode
ven wederherkenning, omdat je na lang gekoncentreerd te zijn gewcest
.op een betrekkelijk klein deel van jc werkelijke ervaringen en bewust-
zijn als geest je nu ecerst weer geheel bewust moet worden van alle
inhouden van eigen wezen en de betekenis, die de laatste ervaringen
hebben in het gehcel wn het bewustzijn dat langzaam weer begint derug
te keren naar je besef, Daarom is het nog niet zo gek wanncer mén stelt
dat er een bezmjngg'perlode volg‘t na de dood, ook al is.de werkelijkheld
nog wel. enigszins anders,

Ik vertel u dit alles alleen maar, om u nogmaals duidelijk te maken
dat cr .geen spraoke is van overdracht van mentaal bewustzijn naar
geestelijk bewustzijn op. het ogenblik van de overgang, In tegendecl:

anneer de overgang plaats vindt is de overdracht zover die mogelijk :LS
tussen mentaal en geestelijk 'bewu.stzian of omgekeerd ten eindes
‘ Is dit voldoende? U ziet het, wij doen steeds weeralle moeite’
om alles.zo duidelijk mogelijk te stellen, Wanneer ik echter naga, wot
van het eerste deel van mijn betoog door de asnwezigen is begrepen
Z0 twa.;]fel ik  aan mijn eigen vermogen tot duidelijkheid en moct don
ook zeggen dat ik zowel de moed als he’b beg:m.p van de vraagsteller -
- zeoxr op prijs stel,

- Hoe is, de verhouding "bugsen het men'b'a.le deel en iemand die uittreedt?
Men blijkt vask uittredingen op aarde heel goed te kunnen beschrijven
maar men geeft ook wel beschrijvingen yon een uitdreden naar de wercld
~ van de geesten.Hoc komt dit mentale beeld tot stand?

Allereg,rst moeten wij  verschil maken tussen uittredingen naor de
sferen, waarbij alleen. de" geest® betrokken is en uittredingen op aarde,
waarbij ook het astraal ecn grote rol pleegt tesspelens Dit is con
fijnstoffelijk deel, verbonden aan en grotendeels afhankelik von hot
lichaam, dat naar de sfcren niet, near elders wel nmce gant.

Bij ul'b_trodmgcn op de eigen wereld gaat het astraal mee cn dit
heeft directe mogelijkheid tot stoffelijke beinvioeding van de herse—
nen, In dat geval is het of w'met microfon en camera of een’ van be:Lden
signalen vastlegt in de bandrecorder - uw hersenen, S

U spreekt beclden 1n, maor wonneer U over uw waarnemingen ’ccgcn
cigen lichaan zou.d'b zw13gen, 7O ook niets worden vastgelegd in de
herseneng

Bij uit'brcdingan naar werelden V'\n de geest ligt de situatie anders.
U hebt dan geen astraal en daardoor ook niet de nogel:.gkheld, een konti—-
nue signaal nasr de hersenen te zenden, .

. Het zijn ‘mu. steeds weer korte, gebindelde reeksen signalen die
u uitzendt, Elk. s:.gnaal omvat een aanmtal waarden, dle echter niet
stoffelijk vn.a'bgelogd, in de hersenen reeds gefixeerd, zijn.

Deze inmpulsen worden door de hersenen opgeslagen ocn vertaald, Moar
er is geen redelijke sampnhang, zodat de hersenen overgangen tocvoegen -
orm oen redelijk aanvaardbaar geheel tot stand te brengen. :

Het doet denken aan cen effect dat u mogelijk op t.ve wel cens heb'b
kunnen zien, Men gebruikt daar cen komputer die, wannecr het signaal
even wegvalt, het laatst ontvangen beeld vasthoudt en achews herhaalt,
Er is cen soort geheugen dat het laatste beeld herhaalt tot weer niéuwe
signolen worden ontvangen, Het gevolg is, dat er een schijn van konti- .
nuiteit ontstaat ofschoon het beeld in feite cen tijd niets heeft getoond.

Wanneer u nu uitreedt naar de geest, zult u een kort cn gebundeld
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signaal naar de hersenen zenden, Dezay houden dan de laatste impuls vast
tot er een volgende arriveert.

Nu kan tussen die beide - inpulsen een gehele wereld van crvaring
liggen, maar die wordt niet geregistreerd, Daarbij komt bovendicn,
dat elk beeld dat uw wel vanuit de geestell;) <¢ wercld naar uw lichaam
zend slechts tendele vertaalbaar zal zijn, .

Voorbeeld: een machine die russisch in nederlands vertaalt mua,r, op
het ogenblik dat-er cen duitse of chinese ‘term tussen komt, d:Lo niet
kan vertalen of weergecven,

Iets dergelijks gebeurt met uw hersenen ook, In de werkelijke
signalen blijven dus, bezien vanurb het later redelijk bescfbare, altijd
hiaten begtaan,

Om die hiaten op te vullen zockt de komputer in dergelijke gevallen
wel ccns naar cen ®.ge redelijke analooge Dot betckent cen woord, dat
in de totale zinsstruktuur past en nict in tegenspraal; schijnt te zijn
met het voorgaande,

De hersenen doen iets dergelijks, Er ontstaat dus een redelijk aflecs—
baar beeld, dat maar een klein deel bevat van het werkelijk tijdens de
ult'tredmg beleefde, maar toch een schi'jn van kompleethetd bezite .

’ Verder zal het geheel vele analogien bevattcn, die worden gebruik‘b
in de plaats van geestelijke bclev:.ngen die in wezen niet juist
worden weergegeven, maor waarbij deze ¥ vertaling' en zelfs aanvullingen
 onontbeerlijk zijn voor de sequenties die mogelijk zijn binnen het
kader van een alians nog em.gf*zms redelijk denken,

Is dit voldoende?

Ik begrlgp dat het mentale deel in zekere zin 1og:1.sch wil opgoe
bouwd worden in zekere zin zcker. (?)

In het menselijke denken prebeert men Cl.l'tle op grond van gegevens
cen logisch en sluitend becld op te bouwens Dit betckont zelfg, dat
men gegevens van plaats doet verwisselen in de rangorde van binncnkomst,
Iets wat voor de mens, die het geheel beseft niet zonder meer konstatecr—
baar is tenzij er exterme kontrole bestaat.

Een typisch voorbeeld van dit " ordcnen™ wvinden wij bij vele weke
dromen, U hoort de wekker, U wilt niet wakker worden, dus dat geluld
moet iets anders betekenen. U zegt dat het een bel van de brondweer
moet zijn. Dus moet er in de buurt brand zijn, Wanncer icts dergelijks
gebeurt goat u normaal kijken, dus ook in uw droom, U gaat dus dec
straat op, maar brand in uw eigen straat is niet helemaal aanvaardbaar,
Dus komt u wit uw eigen deur in een andere straat terecht,

U hoort een enorm lawani. Volgens u storten de ruren van ecen
brandend gebouw in, In feite is het alleen maar cen van uw gezmsloden
die op de deur klopt met de vraag of u op staat,

Opeens voelt u hittec en onmmiddelijk wordt cen straal blusw*vber
op u gericht,U s.clrikt wakker en ontdekt, dat men u ecn kopje thec op
bed heeft willen geven en per ongeluk cen druppel op uw ge z;Lch'b of
hand liet vallen, -

Deze indrukken komen dus door elkaar tot stand, maar u d:coom‘b van
een brand. waarnaar u stond te kijken tocn er een br'mdweerwagen
aankwane Op dat ogenblik storten de rmuren in, u werd deor vaur go‘lmoffen.
Brandweerlieden richtten toen met grote tegenwoordigheid van geest
een stranl op u. Daarnc schrok u wakker, Tenminste, zo vertelt u het
wanneer u er over praat, ‘

Moox hoe zit het nu werkelijk met dit schijnbaar logische droomverhaal?
U begon met de bramicer, ging pas toen naar buiten, zag pas later
de rmuren instorten en werd - cergt enige tijd daarna getroffen
door hitte en vocht, U hobt dus de wolgorde veranderd en zult in uw
verhaal bovendicn ontbrekende elementen invoegen.

In feite hebt u dus heen en weer gegrepen, vrogore en latere md:puk—-
ken door clkaar gehaald om-zo tot cen acanvaordbaar gcheel te lromen,
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.. U zult de droomdus altijd .in een ™ logische volgorde " vertellen,
Het zal u duidelijk zijn, dat een dergelijk proces zich ook zal
afspelen wanneer het gaat om het ‘weergeven vande- ontvangen indrukken
tijdens een uittreding, . .. N _ o s -

De ervaringen worden dus in’ een schijnbaar logische sequentie geplaatst
die nirt in ovaecenstemming is met de volgorde . waarin de ontvangen
prikkels optraden en die dus geen werkelijke weergave vormt van de s
goestelijke signalen, die doox konden dringen tot uw bewustzijn in de
stof, Voldoende? o BRI

Dan zal ik hiermede mijn bijdrage aan deze ‘biljeenkomst maar gaan
beeindigen, Tk heb mijn best gedaan om-duldelijk te zijn. Dit 1s een
ven demoeilijkste dingen, die er voor ons bestaans Om hetgeen: ik wilde:
Zeggen voor u meer aanvaardbaar en verteerbaar te maken heb ik gebruik
moeten maken van analogen, beclden dus die niet precies de werkelijkheid
weer geven, maar daarmede dermate parallellopen, dat men de waarde van
het beeld wel degelijk kan overdragen op het onderwerp waarover men
spreekt zonder onduidelijkheid te bevorderen,

Sommige zaken laat. je weg en bohandelt ze in feite bij implicatie,
In het 1 atste onderwerp sprake wij over mentale en geestelijke funoties,
Dit is nier duidelijk-te maken, zonder cerst het geestelijk en mentacl
bewustzijn tegenover elkander te stellen en te vergelijken, Door
het tweede te doen heb ik betekenis en waarde van het ecrste geimpliccerd,

Onthoud verder, dat een . analoog nooit volledig vervangend ig, Zij
kan echter door de agsociaties die bij u worden gewekt u toch in staat
stellen een bepaald beeld met grotere juistheid te benaderen,

Vanuit dit standpunt reageerde ik op uw vragen, Ock heb ik geprobeerd
u dewerkelijkheid van o,m, het geestelijk bestaan iets duidelijker
v oor ogen te stellen, zoals ik heb getracht u duidelijk te maken, dat
Je in feite stoffelijk en geestelijk bestaan vanuit een menselijk..
standpunt Het beste gesche lden lamt beschouwen, ddar het twee geheel
verschillende waarden in het ego betreft, die gedutiende een korte tijd -
parallel lopen en gedurende deze periode bij . pitkindrukken -elkander
kunnen bereiken on dus ook beinvloeden,

Het is schijn en werkelijkheid, ook hier, Want met de schijn van -
redelijkheid in alles, wat ik heb gozegd heb ik het nog niet meer mense~
1ijk redelijk gemaakt, - - : R

- Maar de werkolijkheud kum je alleen magr beschrijven in termen, die
het begrips vermogen van een ander nog kan aanvoarden, Ook wanneer dic -
beelden dan daardoor niet neer geheel stroken met de werkelijkheid, _

De moeilijkheid om geestelijk weten, orvaren en bestaan stoffelljk
begrijpbaar aan u over te dragen speelt ons steeds weer parten, Dit
zal ongetwijfeld ook mij gebaurd zijn, .

Wat u mentaal van dit alles behoud 1s overigens niet zo heel belange
rijks Er zijn echter enkele punten onder, waardoor u innerlijk lets
ervaart, woardoor u gevoelt, dat-dit  wel eens waar zou kunnen zijn,

Op het ogenblik dat dit optreedt is hot mogelijk dat u, door het
overdragen van de analoog als cen geestelijke prikkel aan uw geestelijk
bewustzijn daaraan een waarde toevoegt die mede mogelijk cen naderc
beinvloeding van uw stoff elijk ik voor de geest mogelijk maakt, |

Ik hoop, dat beide onderwerpjes die wij besproken hebben iets hiere-
toe iets bij hebben kunnen dragen. Maar uzelf zult hicrmede verder moeten
worstelen, wanneer u het de moeite waard vindt,

Want alleen op die wijze kunt u een zodanige ultwisseling +tussen
nentale en geestelijke bewustzijnswaarden bereiken dat u door de sohijn
die stoffelijk nog onvermijdelijk en noodzakelijk is toch goms ol flitsen
van de werkelijkheid die voor de geest al nader kwam, kunt beleven.

< dank U voor uw aa.ndaoht.( oo

rste onderwerp en laatste vraag 2c on

derwerp bekort, verder volledig,)
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Goeden avond, vrienden, g

In dit tweede deel kom ik aan da beurt, maar wij gaan rustig door
waar. .Wwij z13n opgehouden en dat betekent dat wij eerst zlen of er nog
onderwerpen zijn.

pid Krishnamurti, zijn leven en werken.

- Krishnamurti was bijna mortibus door de illusies die andere mensen
aan zijn persoon en wezen hadden vastgebonden o Gelukkig kwam - hij
tijdig tot de konklusie, dat ' pij geestelijk gewurgd werd door a,lles,
wat men geestelijk van hem eiste zodat hij besloot zich daarvzm VTZLJ
te maken.

HIj dacht tocn, dat hij voor zijn Rezondheid best een besa.n'bge kon
laten, Hij vluchttc weg van cen meestertje spelen naar cen meer
normaal menselijk leven, waarin hij dank zij zijn filosofischc diepte-en
persoonlijke inziohten tooh haast ondanks zichzelf een geestelijk be~
langrijke rol zou blijven spelen,

H J studeerde nogal wat en deed daarnaast aan verzeckeringen, Ik
vermoad, dat dit laatste symbolisoh wad: hij wenste anderen ‘niet meer
zekorheid te geven door hen te laten geloven in zijn eigen meesterschap
en daarom verzkerde hij hen nu tegen de gevolgen van hun eigen onve:.llg\-
heid,

Dit gedaan hebben we:rd hij zakemnan, maar goll;}k'blgdlg keerde hij
weer steeds mecr terug naar de filosofic, Hij voelde de behoefte weer
het een en ander neer te schrijven en omdat hij nu eenmaal bekend was
onder de naam Krishnamurti werd hij ook hier en daar weer als spreker
gevraagd,

In het begin hield hij zijn 1eumgen "in de VeSe, maar later kwam
hij ook meerdere malen naar FEuropa. Zijn uJ.'tS'l:ralmg had zioh ondertuge
sen dermate versterkt, dat het hem mogelijk was de mensen op nogal
eenvoudige wijze tleens cen korte koncentratie te 'beinvloeden.

Hij was zo sterk hierin. ‘geworden, da.’c de mensen  hun nond al
T diclden voor hij zijn koncentratic wecer vcrbralr en’ dus lang
voor hij de zaal binnenkwan,

Wat ik tegonover een nderlands publiek ecn hele prestatic vindt,
voral wanncer de helft of meer wuit dames bestaat.( protest) Daarom zeg
ik ook de helft of meer, Wanneer de helft uit dames en de helft uit
heren of wat daarvoor doorgaat bestaat, kunt u dan zelf altijd nog
ultnaken, wie het hardst plegen te kletsen,( opmerk:l.ngcn) Here Here
wat is er veel veranderd net die emancipatie,

: Steeds mecr en steeds duidelijker leerde hij de mensen, dat men zich
vooral net het heden bezig dient te houden, In het heden ligt het antwoord
en In Jezelf, de mogelijkheid, Mle geloof in en verklaring of beschrlg-e
wng'v:m cen hiernamanls of een voorbestaan helpen Je niet, om in het
heden jc beter +voor te bereciden op het volgende ogenblik en desnoods

op het hiernanaals,

Korton, wie vandaag leeft noet vandaag aan zijn bewustzijn werken
net de niddelen waarover hij beschikt en zich niet bezighouden net
sprogkjes . over een toekonst, dic hij nict kan overzien,.

Zo heeft h:l.,j volgens nlj vele memnsen een ruinere mgze van denken
en cen julstere mgze van leven bij kumnen brengen op cen wijze, dic
geheel bevrijdt is van het tooch wel eons te gnostische denken von
bepaalde theosofische richtingen,

Hij heeft daoht ik daardoor voor de mensheid een grobe betekenis ge=
kregen ofschoon zijn boeken cn leringen naar ik wvrees cerst door de
nensen ernstlg genomen en begrepen zullen woxden, wanneer hijzelf reeds
lang aan onze zijde is en zich wvoorlopig nog dood kan lachen over de
uitleggingen dic z.ge deskundige sprekers acan zijn woorden proberen te
geven, Voldoende? ‘ :
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Ik dacht dat Krishmemurti alle bestaan na de dood’ ontkende voe

Wacht eens even,Nu maakt u zichzelf bot een van die ultleggers .7
die hem na zijn dood reden geven zich nog eens dood te lachen, Hij heeft
nooit ontkend dat er een leven na de dood bestaa'!;, maer slechts gesteld
dat -dit zaken zijn, die men nu niet kan gverzien, Houdt u dus bij het
heden, leef vandaag, leef in uw eigen wereld, want alle verhalen over
1 ater kunnen W .niethelpen nu cen hoger bewustzijn te bereiken,

Wat overigens cen ¥rije en samenvationde vertaling is van zaken . Dl
dic door hem in het engels werden gezegd. Ly

Indien u zijn mening op dit punt nader wilt bezien verwijs ik u
naar de lezingen die h:.,j gaf In Indiac en wel over de spiegelende
vijver en daarnaast zijn lezing in naar ik meen 62 of 63 in uw cigen
land gegeven, waarin hij spreekt over de dood als de grens, _waarop wi]j
ons voorbereiden zonder haar te kunmnen omsclhrijven. ,

Beide lezingen te samen zouden u duidelijk kunnen maken dat hij.
nict het voortbestaan zonder meer ontkent, mear dat hij de zin'en be-
langrijkheid van een voortdurend juist hiermede bezig zijn ontkent .
omdat naar zijn mening de mens zichzelf vandaag moet vormen en nlo‘b pas. -
later,

Hij heeft het verleden ook steeds Jdosgelaten,

Ongetrd jfeld, Want wanmneer leeft wu. eigenlijk? In het heden. En
waar bent u mee bezig als mens? meestal met hetgeen u gisteren hebt gedaan
en wat u moegen moct doen, Waardoor u cx nié'b toe komt datgene volle—
dlg te waarderen wat u in het heden wordt gegeven. En dat geldt ove:cal
en voor alles, zelfs woor deze lezing. o

'~ Een volgens onderwerp SeWebe

De minoische kultuur, :

Een kultuur waarin de menson gezien de naam wel * stierlijk het land
in gehad moeten hebben,

U zoudt ook kunnen zeggen, dat het het land . is ven de-sticren, Wat
ook tot op zskere hoogte waar is, want de stier was het symbool: voor
de beestmens in ons a.llen, dus ook in de burgers van"“dle tijde

De gehele kultuur is in feite een restant van ‘cen vroegere beschaving
waardoor deze mengen cen veel hoger peil bereikt hadaen op het gebied
van kultuur dan de omringende landena. .

Het verhaal over Minos, de minotaurus maskt niet duidelijk, dat minos
een monster werd wanneer hij stierlijk het land in had en dan alle
vrouwen en meisjes lastig voel en alle- mannen doode, maar wijst op
invi jdingsgebruiken enverhalon,

0ok technisch had men een yoor die 'b:LJd hoog peil ‘bereikt zoals
ook cen redelijke mate van luxe beschikbaar was 6ie men elders In diec
vorm voorlopig nog niet zal aantreffen. Tk denk aan waterleidingen,
de vorm ven verwarning, de baden, de tolletten en de node. '

Die mode was zo medern dat men or nu zelfs nog niet geheel aan
toe is., Wat de damesnode bo*breft verkeerde men toen kermelijk in dc
appelen bijd,

Opvallend is verder, dat men in deze kultuur cen voor die tijd wel
zeer grote kemnis bezit omtrent de stand en loop der sterren en zcker
in dit opzicht veel verder is dan alle volkeren in onmliggende gebileden,

De godpdlenst heeft b naken met een vereren van de vruchtbaarheid
on van de naan ‘- voornanelijk in een bepaalde fage, de wassende raan,.
Dit zou kunnen voeren tot associaties met b.v. Babylon en Egypte, waar
een dergelijke eredierdtvoor komt. Maoar hier is sproke van een marmelijke
en niet van ecen vrouwellake godheid, wat toch weer een groot verschll
uitnoakt,

Belangrijk is ook de wisselwerking tusc*en henel ‘'en aarde welke -
vruohtbaarheid betekent: deze wordt uitgeboeld door de man'dice plogg'b
en nict door de vrouw, De man is de schenker van vruchtbaarheid,
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0 allend is ook de sociale struktuwur, waarbij handel een grote rol
speelt en de indeling van« de standen op oud atlantische basils schijnt
te berusten,
;De handel in waren, maar ook in denkbeelda , 't'u.ssen' deze staat en
r‘e omr:tngende gebleden is dermate groot, dat op teohnisch en kultureel

.~ gebied de invloed van dit eiland moeilijk kan worden overschat.

De Invloed sterkt zich ult tot griekenland, zuid italie, egypte en

de gehele kus nan noord afrika,

Een zeer opvallend punt is dat : :y ofsohoon in het land zelf geen
gro then van gro®e omvang natuurlijk voorkomen, toch de gehele eredienst
mede te maken heeft met kunstmatig en boven de grond aangelegde grote-
achtige tompels en een labyrint, dat beroemd is geworden. '

Dit alles heeft kennelijkte maken met de inwijdingsgedachte, dic
hier kenmnelijk een grobe rol speelt, Ook het stierdansen blijkt
- eerder te maken hebben met het oefenen en overwimnen van jezelf dan

met een zuivere sport.

. De- doolhof betekent een tooht door het verborgene, waarbij men
gekonfrontecerd wordt met alle krachtén van de natuur — iess wat wij
overal aantrdfen -~ plus de ontmoeting met de minotaurus, die. schijnbaar
voomamellak de onverwachte ontmoeting met het eigen ik verbeelde.

- Maar het is niet voldoende, jezelf te overwinnen, Want wanneer je dit
al hebt bereikt,; dan bestaat or nog de noodzaak, de weg terug ‘be vine-
den,

De dra,:a,d van Ariadne is mogelijk van deze 1nw13dmgen afgeleid. Dan
betekent het ,dat de mens door de draad ven medemensclijkheid en rede
uit de chaos van de geestelijke belevingen terug kan keren tot de.
werkelijkheid en gelijktijdig toch zijn docl zal kumnen bereilken, | .

Dit gezegd hebbende blijft in het korte verband, waarin ik dit
onderwerp behandelen moet alleen nog het volgende over: Het feit,

- dat er een kultuur bestaat, die in vele opziohten veel hogor is' dan
in alle omringende gebieden in die periodec maakt duidelijk, dat wij
hier zeker te maken hebben met een afwijkende invloed en beschaving,

EBr zijn zelfs mensen die. stellen, dat de stichters van deze kul-
tuur atlontiers geweest moeten 2zijn, ofschoon de bouw van de stad zelf
zowel als de bouw van de tempel en de gebruikte symbolen duidelijk
aantonecn, dat dit niet in .directe zin het geval zal zijn.,

Wel heben wij kennelijk te mcken met cen tak van een kudtuur.
Nﬂga,ande, hoe bepadlde halfgoden worden voorgesteld -~ visachtig =~
is het redelijk  aan tenemen, dat dit een zecvarende kultuur
geweest moet zijn,

Ik zou willen veronderstellen, dat wij hier wel te maken hebben
met mensen, die een sterke invloed van atlanten hebben ondergaan en
daarna in isolement een afwijkende ontwikkeling doormaakten, Door
de ecilendsituatie was dit eenwvoudiger en geniakkelijker mogelijk dan
op anderc plaatsan, waar cveneens atlantische invloeden eén grote rol

" hebben gespecld, zoals in het zuiden van het iberische schiereiland
het geval is gewcest. Mogelijk stamt de minoische kultuur uit cen vestim
ging van de handelaren die indertijd een zeer grote stad met atlantische
strukturen hadden nabij het huidige Cadiz, _

Mijn konklusies:s de atlantische beschaying heeft altans in teohnisch
opzicht grote invloed gehad op de mdmoische kultuur, Denkbeelden on
vereringswijzen doen denken can . zuldeldlk spm,je, naar ook aan bewoners
van of rond de atlantische ocecaan,

&r is dus sprake van ceen tijdelijk besloten ontwikkeling op basis
van een veel oudere kultuur, waardoor het verval ven de oudere kule
tuurwaarden trager en nminder s‘berk was dan elders, terwijl een zich
altans deels aanpassen aan de kulturen van landen waarmede men handel
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dreef voor anders aspecten van deze hﬂ‘hmr aansprakelijk ise

Voldoende?

In welke 'bi,jd moet men deze kultuur plaa‘bsen’-’

Wanneer U de minoische kultuur tot aan haar bagis op het eiland wilt
volgen kunt u gaan tot rond 50® v, chr, Zoekt u de spaanse baglsg, dan
tot rond 10,000 v, chr,Haar eerste hoge ontwikkeling ligt rond 3000 v,chr,
hasr tweede hoogtepunt tussen 1600 eén 1300 v, chr, Wilt u de laatste -~
verval — fase aanduiden waaruit de meeste overblijfselen resten, dan
ligt die periode van rond 300 v, chre tot rond 600 n.chr,

Hoe komt het, dat die kultuur zo vervallen is?

Elke kultuur wordt kwl zodra #lj niet meer gedragen word’c door
het Innerlijk bewustzijn van degenamy, die er deel van uitmakcn, Op
het ogenblik dat lets allecn nog maar op ulterlijkheden berust begtmt
het In feite zichzelf te vernietigen.

Nog niet gecheocl besefte drlgfveren, die van het kul'l:uurp'vbroon afwij—
ken zullen cen anarchisch element in het geheel introducercn met als
gevolg een zeer snel verval, Hetgeen resulteert in cen andere, maar lang
niet altijdbetere kultuur na stabilisatie,

Dus zo ongeveer als de nede:cla.nders in Amsterdam, J'u:Lst.

Het tibetaonse dodenbock.

o . Dit 1s door levenden geschreven.Het ig in feite een magische omschri je
ving van ‘alle mogoluk.heden die na dec dood zouden kunnen on‘bs’b'w.n plus
de S'zmenha.ngen die tussen leven en dood voortdurendbestaan.

~-Als zodanig kunt U hot nog het beste zien als cen magiséhe udtdruk-
king plus een recks vergelijkingen, bestemd om richting te geven aan de

rensen die op aarde bestaan.

Het doet; wonderlijk aan door een samenvoeg:mg van boedigtisohe

wgrippen en de leringen van dorj¥s. de tovenaars, die in feite natuur—
weerders waren,

Door dezc wonderlijke versmeling 'boon'b he'b beelden die n:.e’c kongtistent
zijn met lagere boeddistische benaderingen van het onderwerp, terwijl de
gogoven beelden on konklusics ook sterk afwijken van de :i:n.houd van de
oorspronkelijke natuurvercrdng in dit land, .

Wilt w het boek lezeny dandicht u zich te realiseren dot olk
beeld daarin -overdrachtelijk bedoeld- is en dus nlet zonder meer nag
worden besdhouwd als een weergave van een werkellakheicl dlc na de dood
zou bestaan,

Het is een schepping waarin een aantal beclden worden geg‘e’ven WanT—

d oor het ego zich kan bevrijdm van omstandigheden na de dood terwijl
het bovendien cen reeks tekeningen bevat van konsckwenties dic daden
hebben in het hiernomaals, zodat de mens hierdoor mogelijk gebracht
zou kunnen worden tot een zioh op aarde juister aanpassen aan de totale
beboefton van de eigen persoonlijkheid plus de wetten van de gemeonschap
waorin hij leeft, Hierdoor zou het de mens nogelijk zijn cen L;L'O'bere
immerlijke harmonice te bereiken,

Wat hopelijk voldoende is, Of had u neer verwaoht in de tijd, die I‘li,j
tor beschikking staat voor al uw onderwerpjes? Maoax ik dacht dat ik -
nijn antwoorden netjes cn nogal omvattend had geforrmuleerd, Bovendien zijn
nijn antwoorden Juist, Op aarde konmt het niet zo vaak VoOT, dat een ver—
klawing eerlijk en bovendien nog gechegl juist is. zover zij rédlct, Maar
elke verklaring was zodanig gericht op de feller, dat de cessentiele
pu:a“ben wel degelijk werden  aangestipt, ook al z:L,]n er hier die menen

lat julst dezon ontbinken, Wat volgt?

Het sckons chara(?), het dragende nidden van de nens. -

Wnneer wij denken aan de japanse kultuur dan mooten wij beéseffen
dat deze een groot idealisne onvat, waarbij men een zelfbevestiging
zockt van eigen grootheid, gedragen door een paar krorme benen.
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Anara hangt damen mat ama, wat weer voortkomt. uit amatusura(?)

De zon van de goden, Door latere imvloeden van osme het het tendai(?)
en shingon(?) boeddisme ziet men de mens als iemand met een kern, die
het geheel van zijn waarde en waardigheid tegenover andoren omvateDoor
de cohte japanmer wordt tussen deze beiden geen feitelijk ondecrscheid
gemaokte ' '

Hij ziet alle bereiking, diec ¥ harmonisch " on ethetisch verantwoord
is als gelijkwaaridg. Het is beve kentckenend, dot men in  japan cven
grote en even vercerde leermecesters kent in beve het bordspel Go, de
veohtsporten, Het sumaiworstclon ce.d. Deze reocsters worden evenzeer
gecerd als degenen, die alleen cen mentale discipline leren en gocn
von deze sporten c.d. kan bestaon zonder ecn geestelijke on nentale
achtergrond, cro . .

Voor de- wasterling zal het vreemd zijn,. dat men dus ook bij Gospelers
spreekt over cen mecester van de -zoveelste dan, Moar ja, wanneer je die
neesterschappen naar het westen overbrengt wordt het geestelijke deel
or van ccrdcr cen zo nu on dan, . . :

Het gaat de japanner stceds weer on het kleinste, dat de hoogste
waarde kan uitdrukken, In zichzelf kent hij cen punt, dat hij beschouwt
als de zetel van zijn leven en woardigheid, '

Hij plaatst dit contrum traeditioncel rond 20 ce.me onder het hart
in de abdomene Het is nij niet belemsd of dit nog cen nevenbetckonis heef't,
PeVe TeleVs cen chakrun, R

Zeker is dat je door net deze kracht te werken en desnoods deze
k racht te bevrijden - het beruchte hara kiri —~ cen vrijheid van het
werkelijke bestean kunt herwinnen, -

De waardigheid of onwaardigheid dic stoffelijk is ontstoan kan op
deze wijze worden achter gelaten en de werkelijke persoonlijkheid in
zijn volledige betekenis en waardigheid doen erontstoan,

Dit laatshe werd zodanig algeneen erkend dat icmand die dc Zege
oredood koos — waarbij deze kracht vrij zou komen - en door het verbreken
van de band tugsen deze kracht on lichaan cen einde nackte aan zijn
cigon leven onniddelijk weer beschouwd werd als geheel in erc hersteld,
zodat ook het gohecel van zijn fanilie en degenen, dic bij zijn fout
betrokken waren, hierdoor wederon cerbaar wbrden cn als volledis
in ccr hersteld werden beschouwd. : , '

Vanuit cen westelijk standpunt hebben de  Japanners wel sons wonders
1ijke opvattingen zodat zij crgens noeilijkheden hebben met de hen in -
feite opgedrongen waarden van het westen zoals vrouwencrnancipatie
on nassaproductic, amn de anderc kant weten zij, dat do uiterlijkhedon

alleen diencn te bestoan on de algehele harnmonie van het innerlijke Ik
te bevestigen. ' ' ' .

Daar waar het innrlijk ik beantwoord aan de Jjulste waarden, overccn—
kongt net de als juist ervaren disciplinen vooral ook, is het  geldjktij~
dig deel van de goddelijke krachte. In zijn diepste zin betekent charu dan
ook lichts : , _

Yot deel zijn van  het geheel on daardoor van het goddelijke licht -
in vreoger tijden het licht von de zomnegod ~ ig dan ook nu nog de
basis vooe het leven en handelen van een groot deel van het japansc
voll = ofschoon het ergens ook weer nict bepaald erg vroon ig.

Je kunt dus zeggen, dat het vanuit het Japanse standpunt
verkieselijker is jo bezis te houden mer harakiri dan net haralkerishna,
Wont het is verkicselijker tc sterven in de waardicheid van Je eigen
ontwilkkeling, hoc onvolkonen die ook is, den je over te goven aan de
roag waarbij je jezelf verliest in het andere,

Jezelf zijn is het maglsche beginsel van de japanner en deel zijn
van het geheel is zijn wote Zijn strijd on zichzelf te zijn wordt
dan ook wele malen uitgebeeld in oude leogenden en sprookjese
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Bekend zijn de z.g, vossénlegendan, waarbij de vos soms optreedt -
als vredind, maar vaak ook de vijand is van de mens. Maar in alle -
gevallen zal degene die zijn innerlijke waardigheid behoudt alleen -
reeds daardoor worden gered voor de listen en lagen van de vossen,

Hij zal vaak zelfs niet bemerken, dat zij bestaan of hen alleen zien in
de vorm waarin zlj z1ch aanbieden zonder oolt door hen verleid of bedro-
gen te worden,

Hij loopt door ‘alle spookbossen hecen en bligft door demomen onberoerd
terwial vele anderen hen ten slachtoffer vielen, De mens is trouw aan
zijn beginselen, aan-zijn aangenanc verpllohtlngen en daardoor aan de
Lliohtkracht in zijn eigen wezen,

Dit is de reden voor datvreemde eergevoel, dat zo sterk opvalt in
de japanse gedragscode, Het is gelijktijdig de trouw, die men kent in
dlle ‘samenhangen van het leven, Wont do trouw vindt niet zijn basis in -

de persoon Lof in de instanties of bedrlgven, aan wie men zich verbindt,
maar in het eigen ik, de eigen eer, het eigen innerlijk,

Kortom: de tfouw komt altijd weer voort -uit een persconlijke
betrokkenheid, waarbijde persoon zich allecn kan ontwikkelen en blijven
aanvaarden door een zioh strikt houden can aangegane verpllchtingen
en relaties,

Aan de andere kant betekent dit’in feite dat overﬂl, waar die vere
houdingen niet bestaan en nict aan het 8igen gevoel voor waardigheid en
cer tegemoed gekomen wordt, men het recht, ja zelfs de plicht heeft .
om jezelf aan anderen op te leggen, opdat cen dergeligke eer~verhouding
en door jou en door de ander bereikt kan wordene

Mon is verplicht om de vijand te eren wanneer het geheel van zijn cer
o aangetast blijfts Wij zien dan ook bev, dat in de laatste oorlog de
Jopanner gelijijdig royaal eer betoonden aan de resten van vijanden
die in cen wanhopige strijd waren gevaflon en minachting hadden voor
degenen die zich overgaven , de mensen die door hen als koeli's werden
mogbruikt en hun geminachte -gevangenen waren, niet veel meer dan slaven
of in ienkele gevallen misschien huisdieren,

Het is een mentaliteit die het westen niet zo snel zal begrijpen
maar die toch duidelijker wordt wanneer jé uitgaat van het denkbecld
dat de kern van het eigen wezen een waarheid is die zioh voortdurend
moet ontwikkelen en die in elke aangegane relatic en verplichting
zileh volledig en met inzet van leven on persoonlijkheid waar moet
worden gemaskt om zclf niet geestelijk ten onder te gaan.

Wat zeker nict alle agpecten van ahara omvat, maar voor u hopelijk
voorlopig voldoende is,

Wanneer cen japanner ecn vechtsport bcoefent, worden dan zijn bewe— g
gingen ook lett erlijk wuit dat centrum gemaakt?

, Men pleegt het centrum wel op een bepaalde’ phy31eke pluats
te veronforstellon, naar het berocp op de kracht is cerder gebonden
aan een patroon van juistheid dan aan dit. physieke centrum,

Elk patroon van werken, kracht, beweging dient cen innerlijke evene—
wichtigheid te bezitten zodat daardoor het evenwicht van anderen erkend
on zo »nodig ook verstoord zal kunnen worden,

In de japansc vechtsporten valt dan ook op, dat er altijd sprake
is van vloeiende en samenhangende bewegingen, die samen cen gehele figuur
vormen en ecnmaal begonnen in feite na cen ecerste aanmet ook geheel
ten einde gebracht dienen tc worden om erkemning te vindene Hiorbij wekt
men zijn krachten vaack op door andere factoren zoals kreten e.ds aan
het patroon toe te voegen, :

Maar ik moet eindigen, Goeden awond.

( 2e deel aannerkeligk bekort)
dede 28 maart 1980 . .
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