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x'in de kantlijn_betekent'de»vraag

- r;- n " 'n _ t; het anmord

Goeden aﬁond, vrlenden.
Wij zijn niet alwetend of onfellbaar. Ons nnderwerp van heden
dient op deze vierde vrlgdag van de maand ult de zaal gesteld te
worden, Hebt U een voorkeur? e
Meditatie. Levensvreugde of gezondheld.
Dus over levensvreugde, transcedente medltatle en gezondhe1d° -Moge-
lle kunnen wij dit wel verenlgen onder het hoofd :

levenskrac h t \

Want bij alle drie punten is- belangrlak, dat de mens een levens of
krachtlichaam bezit, Dit zal u bekend zijn, Dit lichagam nu kan onder
omstandigheden energie opnemen vanuit verschlllende sferen en %o een
grote kracht engelijkmatigheid bereiken.

" Indien men zo iemand op aarde ziet, zal men stellen, dat deze zeer
"~ sterk, evenwicht i gy,gezond is. Wat nlet met dé lichaamsbouw samenhangt
maaxr wel degelijk vooral voortkomt uit een innerlijk evenwicht,

Er bestaan op aarde heel wat systemen, waarmede men dit innerlijke
evenwicht zou kunnen berelken. Een van die wegen is de transcedente me-
ditatie,

In alle gevallen gaat het er voornamelijk om een zodanige lichame-
lijke’ ontspanning te bereiken, dat men openstaat voor energien die de
mens normalerw1gze voor een deel van zich afstoota”

Dat dit doel .bij de transcedente meditatie gemeenllgk bereikt
wordt door het mediteren over een sleutelklank of woord, is daarbij niet
zo  erg belangrijk. Er zijn 100 metoden, waarmede men het zelfde’ kan
bereiken en Ae =en werkt met een beeld, een voorstelling, een ander
ot w ~lemyoimlénken, 2are ... ’ “ clev o

Belangrijk is alleen, dat het mogellak is, een geestelijke ontspan-
ning te bereiken en een aangepaste lichamelijke toestand. Komt men
zover, dan is het eigen” leven opeens - 4én geworden met een groter

~&geheel, Hieruit kan men dan zelfs verschillende vormén van kracht
ontlenen, Wij sprake daarover reeds eerder uitvoerig. -

Van g?oot belang is, dat na opname deze versechillende krachten binnen
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het ik op evenw1cht1ge w1Jze optreden.

. ‘Maar nu komt:er-iets, . ‘wat voor de“meeste mensen heel wat moelllg—
ker iss Wanneer je eenmaal die krachten hebt opgenomen, dien je ook

verder zoveel mogelijk evenwichtig te blijven. .

Innerlijk evenwichtig . -zijm:1lijkt gemakke113k zolang je geheel ont-
spannen bent em alle storrgen uit je-besef hebt.gebannen, Maar dan .
koden de dagelijkse zorgen en ergernlssen en men verliest zijn gelijk «
moedigheid al snel, Er rijden een paar autos tegen elkaar aan, men kan
de trein niet halen, iemand -bruskeert je en opeens begin “je anders
adem te halen, je bloed begint te jagen enz.enz. Het zenuwstelsel
wordt onder spanningen gebracht, die niet gelijkmatig zijn. En in
dat geval zal het niet al te lang duren, voor ook het lichaam oneven-
w1cht1g begint te reageren.

‘Wanneer de’ verstoring van evenwichtigheid in he% Tichaam langer
aanhoudt bent u ziek,” Omgekeerd geldt echter: zelfs wanneer er in
het lichaam bepaalde afwijkingen van evenwicht aanwezig zijn, zal een
voortdurend innerlijk evenwicht hierop invlced uitoefenen. En dit
betekent. dat u met innerlijke evenwichtigheid niet alleen maar inner—
1lijk het een en ander kunt waarmeken, maar dat u ook llchanellgk
daamede een optimale gezondheid zoudt Kinrién bereiken,’

Het zal u duidelijk zijn, dat je een blijvende en optimale gezond-
heid dus niet alleen kunt handhaven door rustig aan te doen- Je hebt
er ook geestellgk enige evenwichtigheid en gﬂzondheld vnor nodlgﬁ

De bas1s is een’ 1nner11'& gebeuren, een besef, een losworden van het
stoffelijke vlak in Je 'innerlijk, waérdoor Jje mede bewust kunt gaan
leven op een meer geestelijk vlak,

.. Zeker zul je op deze Wijze’ ‘Tzer’ vreugde in het leveh hebben én

" “Bovendien  zal mén de betekenls Van de dingen bpter beseffena Hoe

je dit bereikt, is alweer van geen belarig. Zoals u ziet zijn er op di%

gebdéd heel wat zaken, die niet van intrensiek belang zijn. Wel is

van groot belang dat men leert, de ontspannenheid, de uittreding enz.

zodanig te bereiken, dat. de geestelijke waarden ook in het stoffelijke

bewustzijn een toenemend belangrijke rol kunnen spelen,

.~ - Weanneer u normaal. meageert op aarde, -deet wdit op grond van

.herinneringen-aan eigenr eryaringen, -datgene. wat u van anderen vernomen
hebt plus de indrukken en impulsen die niet geheel beseft worden maar
reactie reeds mogelijk maken op het ogenblik, dat: dezen 21ntu1ge113k

“ult de. omringende wereld worden ontvangen.

» -Deze -zaken vormen uw denken en reactie. Achter dlt alles l;gt :
het onderbewust213n, dat niet geheel wvoor-eigen:besef toegankelijk

is en in het denken een kondltlonerende, maar geen feitenbepalende

. rol speelts -

Ook dit denken plus een zo groot mogelle deel van de reactle op

- de eigen wereld zou men zovéel mogelijk tot rust moeten brengen; Bij

een geestelijke cegening  die-goed - geluks- stijgt het ik boven dit. ~*

niveau en zelfs boven-het niveau van het onderbewuste’ soms, ‘

Het besef , het " denken'™ wordtwgelijkgéschakeld door-desnoods

*ifeen‘zeer eenzijdige koncentratie op een enkel :punt’' danwel door een:

uitgchakelen van eigen bewuste:- denken volgens eén vanide wvale metoden
die daarvoor, begtaan, ~-

Het onderbewustzlan is dan tlgdellak yoor hai ik-éénnmet de L] ]
-.-rest .van ' het stoffelijk denken, omdat beiden -vanibovenaf bezién-
kunnen worden met al hun enderlinge inwerkxngen .en .zo voodr het waarnemen~
de deel van het ik een -overzichtelijk-geheel zijn:geworden, :

~Steeds . -wanneer het ik tijdelijk een hoger vlsk van besef berelkt
zal het alle onderllgﬂende factoren in het elgen bewustzijn als een
-.--g@eheel kummen beleven, - - - . :
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~ Juist dit beleven van delen van het-bewustzijn als een geheel
maakt het eenvoudiger, de onevenwichtigheden, die erin schuil. gaan
gemakkelijk. te herkennen en,. wat meer is, men zal odbk vanuit dit
overziende begsef in de delm Van‘het bewustz:L;]n vaak emge korrekties
aan-kunnen brengen, .

‘Wij kunnen dus tenmmste de kracht, wa.a.rmede bepaalde impulsen in
het 1k op plegen te treden al s gevoelsreactie varieren en meer aanpas-
sen " aan een voor het geheel passend niveau, :

'Zo heeft de geest de mogelijkheid, op het geheel van het bewustz1,3n
in de stof invlced uit - te oefenen’ en alleen daarom reeds is het steeds
weer bereiken van z0 groot mogellgke J.nnerl:LJke evenw:Lchtlgheld
van groot. belang. o .

. "Zienwij'echter verder, dan bllgkt, dat de geest over meer levens=—

kracht pleegt te beschikken, dan een stoffelijk lichaam, Om het
--geheel duidelijk te maken zou ik de energie die aan de basis van alle
leven ligt, moeten benocemen. -Noem haar b,v, wereldeather, Dan kun je
zeggen, :dat de’ stof geen werktuig heeft, waardoor deze in dichtere-vorm
opgenomen kan worden, maar de-geest heeft de mogelijkheid wel, deze
kracht te verdichten en kan daardcor, wanneer zij eenmaal op ha,a:r
eigen'vlaek vrijelijk : kan werken, ook haar Iichaam behoorllgk snel
vullen met deze aether of levensenergie, '

Zo bezien is het nlet alleen belangrijk, dat je leeft, maar ook
wel degelijk, dat je . .- geestelijk bewuster leeft, Want alleen dan
beschik je steeds weer over de nddige levenskracht en bezit. je het.
immerlijke evenwicht' , waardoor-jé vreugde om het bestaan niet voort-
durend ‘verstoord kan worden, -

Op gemerkt zij hierbij, dat het bereiken van een geestell,]k 'bewust-
zijn lang niet altijd impliceert, dat een dergelijke mate van mentaal
bewustzijn bereikt wordb, Ook dit dient men goed teé onthouden,

Mijn konklusies i.V.m. de gestelde punten zijn de volgendes
leven op zich komt .vanuit de oerbron, Elke vorm, waarin deze oerbron
zich manifesteert bestaat mede dank ZlJ de krachten, die in deze '
bron aanwezigrzijn. .

Naarmate het ik dlchter bij: de oerbron komt te staan in harmonie
zal het de krachten uit die bron bewuster kunnen ontvangen, gebruiken -
en kunnen richten, Hoe hoger dus het geestelijk:bewustzijn dat men
bereikt, hoe sterker men ook overal waar men leeft en beleeft de krach-
ien van de ocerbron in en vammit zichzelf zal kunmnen gebru.:!ken.

Elk ik heeft zijn eigen sleutels, Die sleutels kunnen op verschil—"
lende wijzen worden weergegeven, ‘Soms - doet men dit met klanken, soms’
kiest men voor andere weergaven,

De sleutel van het ik is in fe:H:e een middel om dit eguy 'bot de
Juiste harmonie te brengen.Ben juist beeld hiervoor lijkt mij: het is
een openen van een poort in het ik, die normalerwijze gesloten is,
maar waardoor nu een sterke ultw:LsselJ.nO' cussen geest en lichaam
mogelijk wordt, : :

-Let wel, niet tussen geest en bewustzijn, maar tussen- geestell,jk
bewustmgn en voert'lug = lichaam in dit geval, :

Hierdoor kunnen zeer vele, harmonische factoren binnen het ik optre-
‘den of in stand worden gehouden, die zonder dit ' nigt zouden optreden
of al zeer smel na hun-ontstaan verstoord zouden worden,

VWij kunnen -dus zeggen dat het geestelijk bewustzijn, wanneer het
inwerkt op de stof, daarbij de gezondheid, maar ook wel degelijk de
stoffelijk ervaren. -levensvreugde doet toenemen, Daarnaast is het
voor de geest mogelijk langs deze weg ook delen van de kehnis,. die
normalerwijze in het onderbewustzijn begraven ligt over te brengen
naar het waakbewustzijn, zodat zij bewust gebruikt kunnen worden.
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Leven is iets waarom wij niet gevraagd hebben, Leven is een nood-

zaak, Waarom wij ontstaan zijn, weten wij niety Het kan de- oerkracht
zelf zijn, ‘@is ons bestaan gew11d heeft, Een eerste gedachte mlsschlen,
die « bestaan noodzakellgk.maakte. R

‘Hoe het ook zij, wij weten"het eenwvoudig nlet. ‘Maar nu wij leven
zullen wij dan ook .moeten leven met alle mogellgkheden. die het leven
voor ons-maar kan bevatten,‘ '

Dit impliceert ook, dat wij een zo groot mogelljk deel van de in
ons bestaande versch111£nde~bewustzlgnsnlveaux moeten 1ntegreren tot
‘een- voor onszelf kenbaar geheel en ‘wel’ waar en wanneer dlt ons maar
mogelijk zal zijne. =~ -~ :

Of wij dit nu doen mlddelssieutels ’ medltatletechnleken danwel
gebruik maken van wat men magle of beheers1ngswegen als het zen noemt,
doet verder niet terzake.

Besef steeds weer :de. gevolgde metode is alleen voor onszelf belang-
rlgk maar dient dan wel geheel - én in alle konsékwenties woor ons
besef aanvaardbaar te zijn. Het resultaat is het werkelijk belangrijkes

" Het leven worit intenser, kan zelfs 20 nodig in duur aanmerkeli jk
verlengd worden en omvat meer levensvreugde omdat  vanuit de geest
de nodige levenskrachten juister gedoseerd kunnen worden en evenwichti-
ger verdeeld" worden over het gehele llchaam en de daarb13 behorende
lagere geestelijke voertu1gen.~

Waarna ik kan volstaan met 'een eindkonklu51e naar ik meens danneer
u zich be21g koudt met “het leven zult u zich heel wat vragen stellen
en heel wat theorien opwerpen, die toch niet werkelijk door u bezien
last staan op waarde beoordeeld kunnen worden. Volsta daarom ‘met-de
konstatering, dat het leven er nu eenmaal is,

Beoordeel vervolgens dit leven liever nlet maar gebrulk al uw
energien om de kwaliteit van dit leven: in en rond u te verbeterenn
Dit kunt u doen, door uw  evenwicht zo goed mogellgk te bewaren, uw
innerlijk evenwicht zo: ‘goed mogelijk -te v1nden enfalle onoverlegde
reacties zoveel mogelijk te voorkomen, ' g

Train daarom uw lichaam zo mogelijk er op, hiet onbeheerst te
reageren, Wanneer u dit kunt bereiken bent u zeker geestelle en
stoffellak zover gekomen, dat het leven voor u niet meer een’ probleem
is, maar eerr middel om uzelf te V1nden en bovendlen een voortdurende
bron van: _vreugde. . ~

Het einddoel van alles is- zover ik dlt kan nagaan het vinden
van ons eigen ik en -alle’ Waarheld die daarln llgt. Zolang wij
daarmede op een evenwrchtlge W1Jze-bez1g ‘gijn, zlgn wij gezond,
zullen wij onszelf zeer snél kunnen herstellen van eventuele krachts—
inspanningen en zullen wij zelfs indien van buitenaf llchamellgk
gebrie ken of kwalen veroorzaakt Worden, dezen slechts aanvaarden
o je daardoor snel te ‘genezen,

Ten laatste : wij zullen zelfs ernstlge kwalen kunnen beheersen '
en daardoor ‘de mogelijkheid - vinden, zowel lichamelijk als anderszins
alle ervaringen op te doen die voor ons belangrijk zijm.en gellaktlgddg
een bewustzijn én kracht vergareng waardoor het leven in toenemende
mate amnvaardbaar voor orts wordt en blijft, - ~ L
' Waarmede ik meen, hierover - voldoende gezegd telebben. Indlen u w11t
kunt u vragen stellen. Daar niemand reageert kunnen wij overgaan
tot het volgende onderwerp. Tk heb trouwens heel wat dingen gezegd, die
thuis behoren in de leer van -de transcedente meditatie gellgktladlg
enige’ samenhangen aangetoond “tussen leven, levensvreugde en gezondh01d
Toch zoudt u dit alles 'in meer uitgebreide vorm reeds in eerdere
1e21ngen kunnen. wntreffeno Daarom graag het volgende onderwerp._
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kijk en luister -
Wle dlt voor de toVe. doet bereikt véz{sui‘fing plus een zodanlge kon=
ditionering dat hij zelfs dingen koop‘t die hij niet nodlg’}:,eeft en
‘daarvoor desnoods de dingen die. hia wel nodlg heeft enige tlgd laat
staan,”
.. Maar zonder gekheid nu, Kijken is " zien", En dit betekent een
.deel hebben aan de wereld, Luister betekent horen en is aan. andere
wijze om het zelfde te bereiken, -

- In beide begrippen gaa.t het om twee ai‘zonderllgke reeksen ven trll—
‘lingen, . zeer snelle en in verhoud:.ng nogal trage., die je in staat
stellen middels je zintuigen eeh beeld te vormen van je wereld .,

Wanneer u naar uw wereld kijkt, moet.u eens proberen, alles. meer
bewust te. zien, . Wanneefr je n,l, glles . bewust gaat zien, zal je wereld=—
beeld zich enigszins wijzigen.

De grote moeilijkheid is wel, dat de meeste mensen. die k:LJken dit
in feite alleen maar doen om te zien, wat zij reeds. kennen of: waar-
van zij menen te weten, dat het er moet zijn, :

Wanneer je echter het vermogen tot zien wilt gebru.lken om . »
beter. te weten wat je weréld is en bewuster te worden , dan moet je
ook het niet vermoede zien, moet je ook kijken nasr zaken, die
eingelijk minder interessant schijnen te worden,

Inisteren en. kijken naar dingen, waarmede je in feite n:Let veel te
maken hebt en wa.arop je ook niet gerekend had zijn een middel, om
heel wat meer van je wereld te begrijpen en geven je bovendien er'm~
ringen, waardoor jelater. gemakkelijker en steller zult kunnen reageren
wanneer vergellakbare ‘zaken opeens in uw eigen leven esn. rol gaan
spelen.

Indien u uw waamemingsvermogens wat wilt oe;t‘enen, is het volg'ende
een mogelijke weg: Ga.eenvoudig bij een verkeerslicht staan__. Stel u zo
opy dat u daar enige tijd zonder steeds gestoord te worden e,d. kunt
bl:.gven staan, Kijk vervolgens naar de gezichten van al degenen, die
. in de gemotoriseerde voertuigen het rode Iicht zitten te VCIrWensen,

R K),]k hoe verschillende de mensen er bij zitten.. De een schijnt

“wel in een dagdroom te vallen, een ander raakt in konversatle, een

derde maakt even iets in orde enz. .

Vraag u af, wat het betekent. Heeft de dromer mlsschlen dozen eede
. adhter in de wagen liggen? Wat is het type? Kan het een verkoper
zijn, die zijn praatje even ref;eteer'b, waarmede hij zo dadelijk een
tot nu toe wat .weerspanni:ge winkelier denkt te overdonderen?

Hebben die tweé mensen,  die nmet’ sippe gezichten zitien te zw:ngen
mogelijk ruzie? Vraag u dergellgke dingen ‘eens af, U.zult in het begln
met verbazing ontdekken, dat er per 10 minuten bij u minstens 60
" vragen rlgzen, waarblg u zelfs rond 180 mogellake antwoorden kunt
vinden,

"DNoe dit meerdere malen op verschiliende ogenbllkken en pla.a‘l:sen en
alleen reeds hierdoor gaat u begrijpen, d.&  uw wereld er toch nog anders
uitziet en andere mogell,jkheden schl;jnt te behelzen dan u altlgd had
gedacht,.

Kijk vervolgens naar a.l die klelnlgheden, waaraan u reeds -Z0 gewend
bent, dat u er niet meer op let, Zie wat er feltell;;k alzo om u heen
bestaat en besef de betekenis daarvan weer,

Met horen is het al prec:z.es het zelfde, Beg:Ln met amusa.nte zaken.
. Persoonllak vindt ik .die .mensen, die wanneer een spreker :Lets betoogt
“altijd weer in debat willen gaan vask zeer ammisant, .

Vooral in de pplitiek .blijken het vaak ook nog jonge mensen 'be
zijn, die mogelijk beter eerst in het bad en eerst daarna in debat
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kunnen gaan, e

Er zijn er van allerlel soort Maar wanneer dle mensen interumperende
uitbarsten in allerhande:beweringen,:luister goed, Steeds weer blijkt
dat zij slechts:enkele- woorden gebruiken, die werkellgk slaan ep het -
voorgaande,'De rest is eén naar vorenbrengen van: hun eigen- denkbeeld.
Komt hierop een antwoord, dan is het de moeite waard eens extra op
te lettens

De gpreker probeert waa.rschi,jnll;]k degene, d::.e Lnterumpeert gtil
te krijgen, Hij probeert dus begrip te tonen voor lets, waar hij moge-
-1ijk niets vanaf weet, Wat op zich een interessant iets is. Maar -let
dan bijzonder goed op en liister: degene, die dit antwoord krlggt ‘reas
geert niet op hetgeen de spre&er 7egt, mear dramt door: op z13n eigen .
gedachten,

‘Hij luistert dus nlet werkellak naar de ander en kan, 21ch aan-een
werkellgke uitwisseling van denkbeelden niet aanpassen. Zo iemand
is in feite oostindisch doof voor alles wat niet met zijn eigen denk-
beelden of ideologie strookt. .- :

Interessant is ook eens na. te gaan, hoe de mensen onder omstandlghe-
den hun werkelijke gevoelens proberen.te. verbergen achter niet geheel
geslaagde formuleringen, zoals b.va " Manne, me hebben der hard wvoor
gevochte, Nou'zegt ik alleen nog masr: we. hebbe het dan wel niet:.
gehaald, maar we zijne niet geslage. W13 gane met. opgeheven hoofde
de poort door."

Lulster ook eens open naar dergellee woorden, ZlJ zeggen 1etsf
Dat’ zo. iemand taalfouten maskt ‘is niet zo belangrijk. Dat komt nog
in de beste kringen voor, Het meest opvallende-is wel, dat de spreker
aanvoelt, maar niet toe wil en kan geven, dat hij de zaken verkeerd
heeft aangepakt. De man probeert een trots te handhaven, die er in
feite niet meer is, Zoals het duidelijk is, dat. achter die woorden
een verbetenheid schuilgaat, die heel wat anders is dan je. gezien
de woorden en -de mogellgk gesloten. overeenkomst mogellgk zovdt ver-
onderstellen, -

+ Iuister naar die dingen en Je 1eert heel.veel over Je medemensen.
Lulster ook , wanneer u van het langzaam mear zeker tot-een luxe: worden-—
de openbare vervser gebruik maakt, naar het-geen elders An uw kompartl—
ment wordt besproken. :

- Brokstukken van gesprekken vormen langzaam maar zeker een- soort
mozaik van menselijkheid. Alles schijnt de revue te moeten passeren,..
Het geheél wordt een scetch, een soort'toneelspel“ dat de'werkelijkheid
opvoert over zichzelf,

- En wanneer het werkelijk geheel stil rond u 1s, luister dan toch
cens, Luister naar de nacht, luister naar jezelf. Iaat alle beelden
in je opkomen, draai door met alles, wat je in gesprekken gezegd
had moeten hebbern, maar waar je niet op het ogenblik niet op kon komen°

Laat die zelfbespiegelingen maar op je af komen, grijp niet in, .
maar luister naa» deé wereld en luister naar jezelf. Kijk ook waar Je
kunt naar de wereld en kijk ook eens naar jezelf.

Wanneer je dit geregeld doet, ga- je op de duur anders naar de
wereld kijken, je verstaat beter wat je hoort, begrijpt beter wat -Je
ziet en bovenal besef ge beter, hoe en wat Jezelf bent n dat is
belangrijk. :

Tk zou u wvele voorbeelden knnnen geven, van de sohlgnbaar Z0 ge-
wichtige praatjes, die'er verkocht kworden. Ik kan u vele voorbeelden
geven van plichtmatig schijnbaar optimisme of een doelbewust gebracht
pessimisme, dat als een soort tars8 werk wordt ingekerfd in de werkeldijk-
heid om de mensen er van te weerhouden, te veel te vergen,

Kijk naar de wereld en leer haar begrijpen,
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En wanneer lemand van een politieke partij verklaart met esn uitslag.
blij te zijn, probeer het achterliggende te ontdekken, Ook voor u .
komt de tijd weer, dat u dergelijke dingen -in overvloed kunt horen
-en tot die tijd zijn er buitenlam se verklarlngen genoeg te horen,

Dat gaat dan ongeveer M dat- -wij 2% verloren hebben moet ik toegeven,
Maar rckening houdende met alles, wat er de laatste tijd gebeurd is en
- rekening houdende met de slechte kongunktuur in deze tijd, waarin wij
regeringsverantwoording dragen is het in feite een groot blijk van
goedkeuring en vertrouwen, dat wij slechts 2% en slechts een zetel
hebben verloren. Het is een bewijs van de kiezers, die ondanks alles
nog steeds vertrouwen in ons tonen, dat wij op de ingeslagen weg dienen
voort te gaan ..es etcy" -

Zo iemand zegt- in felte° 1k ben niet erg gelukklg met de ultslag,
maar kan .toch niet toegeven, dat wij verloren hebben, dat het ons minder
goed gaat dan wij gehoopt en verwacht hadden, Want indien ik toegeef,
dat het een tegenslag is, zijn er mogelijk een volgende maal nog meer
‘mensen ‘die ons in de steék. laten,

In feite probeert de man met krampachtlge woorden de suggestle
aan zijn getrouwen te geven, dat het morgen weer beter zal gaan,Zo-—
als anderen proberen hun falen om te bulgen in een slagen met woorden
alsgs .
MHet ig du1de113k dat de huldlge konJunktuur het ons erg moelllak
maekt, Mamar wanneer wij allen te samen een offer willen brengen - en
daar mag - je toch naar ik meen wel- op rekenen -~ zullen wij ons
‘gestelde doel ongetwijfeld alsnog cens kunnen berelken. :

Zeker, wij hebben gezegd, dat wij het aantal werkelozen. zouden ver-
minderen, Maar daartoe hadden wij dan ook de medewerking moeten hebben
.-van de bevolking, de vakbonden, Zomnder een stapje terug kan zoiets
niet verwezenlijkt wordensBn -gzelfs den. blijft gelden, dat de wereld—
konjunktuur zijn invloed behoudtop de- werkgelegenheid in ons land."

- Imister naaxr, zo iemand en vraag u af, wat hij werkelijk zegte
Dan ontdekt u dat hij in feite beweert's Tk had het mij ook anders voor-~

gesteld. Ik kan niet beter, maar ik doe mijn best, Dus blijf in 's hemels
naam maar op mij vertreuwen, Misschien kunnen wij er toch nog iets.van
maken, Maar houdt er wel rekening mee, dat,wanncer ik er iebs van moet
proberen te maken, jullie daarvoar zwaar ‘zullen moeten betalen,

Het - leven wordtlnteressanter, maar ook  doorzichtiger, wanneer Je
leert op deze wijze te luisteren naar hetgeen de mensen zeggen, Zo .
vindt ik .het altijd ook interessant ;, dominees aan het werk te horen,-
Niet, dat ik iets tegen dominees heb, :

Er zijn tegenwoordig heel wat dominees, dle kennellak al in het
volle leven staan, Maar helaas zijn er ook nog heel ‘wat, die uit een-
geestelijke apotheek schijnen te komen en de zalfpot nog in de keel
hebbeng

Interessant is de wijze, waarop z13 het - chrlstendom benaderen. Soms
1ijkt het dan iets op het volgende: " de Here Here is mét ons, De Here
Here staat achter zijn heerscharen. De Here Here is- ecn-heer, En wij,
wij willen met de Here Here heer zijn en daarom zeg ik u namens de
Here: Heres weest heer in het verkeer.?t.

Zeker, dat is een parodie, Maar is hetgeen van menlge kansel
.verkondigd wordt niet even onzinnig, wanneer je goed luistert? Maar .
al ' te.vaak iseen opsomming van veronderstellingen, 1eerste111ngen en
illusies samengevlochten tot een overtulglng, die de spreker zelf niet
eens volledig bezit,

Iuister en zie, Kijk naar de mensen, luister naar de mensen.;Klgk
‘naaxr. het gezicht van een mens die bereid is om anderen te woord.te
gaan- maar natuurllgk niet zonder meer opening van zaken wenst te geven.
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Iuister naar de vask bijna ondavolgbare wijzé, waarop men beheerst -
een ander vertelt, dat men al het noodzakelijke heeft gedaan, maar
gelijktijdig wei ert te vertellen, wat dat demn wel was, = -
.let opde wijze van bewegen, spreken, d¢ geladtstrekken van de men-
.~ Sen en opeens zie je iets op de achtergrond, Dan zie jé iets van het
. werkelijke karakter, de aapd,-de problemen, maar ook de schuld van
~dergelijke mensen duidelijk voor jes Ik wil geen namen ‘noefen madr geef
slechts’ een enkel algemeen geldend voorbeelds Mehtern, Trekken, die u
opeens ook aantreft in het optreden en bewegen van een directeur van
een reeks charitatieve inétellingen, die voelt dat men -verantwoording
van hem eist, . = . T '
Maar let wel, dergelijke eigenaardigheden vallenm- - -de ‘opmerkzame
‘beschouwer en. luisteraar :dan cok opeeris op in sommige politici van
- goeden naam en bij vromen, die de goegemeente komen bepreken, | o
.o Kijk. en luister, Kom niet méteen tot een oordeel, maar laat de
opgedane indrukken  in u doorwerken., Iuister -vooral ook naar‘hetgeen
zo iemand werkelijk zegt en laat u niet ‘overdonderen door de cadans van
de woorden op de sbrtvloed vah vreemde woorden, die ovér u - wordt uitge-
© +Opeens zult u weten, wat woor een mens het is, die daar gaat,
spreekt, handelt. U zult weten, wat u van zoiemand kunt denken en u -
zult, wat nog belangrijker is, weten. wat u van - iémdnd werkelijk
kunt. verwachten, . = . : T R
Bovendien zult-u al smel’: beseffen,” wat een mens met zijn woorden
wil verbergen en. welke denkbeelden hij in feite op de’ voorgrond wenst
-te schwiven, . #:: i T
woi Kijk en luister en zie wat meer van de werkelijkheid, U hebt -
trouwens geluk, Bij u is-het mogelijk zoals overal te: horen en te zien,
maar-u leeft nog niet in een land, waar zwijgen vérdér noodzakelijk - °
is.Er zijn heel wat landen, waarin men u horen en zien wel niet ver-
bied t maar u. . dwingt, over alles wat u zo ‘beseft, verder te zwijgen,
.. enmens, dievzijn eigen werkelijkheid zo léert kennen en steeds’
. meer de achtergronden besef}, een mens, dic. niet alleen met blindkleppen
voor kijkt naar wat hij wil of geacht wordt te ‘dien, maar het geheel -
wortdurend: in --zich opneemty’ heeft meer mogelijkheden, = - -
Leep-je alle détails registreren, tot de .olieachtige glins die
deregen op het wegdék tovert, de wval van het 1icht, de Houding van de
men sen, die je voorbij gaan en zelfs de wijze, waarop zij him voetén
neerzetten, dan leer je ook andexe’dingen stéeds betér zien, T
Want het is niet zo, dat horem en zien alleen maar zintuigelijke -
funktiestzijn. Zij zijn in goverre zirtuigelijk, dat de overheersende
impulsén dié uw klanherinnerings en ‘beeldherinneringscentrum bereiken
van ogen ‘en oren plegen te komen, ¢ 0 .l h S
Wanneer u kijkt. vergelijkt u, wanneer u luistert vergelijkt u.
Is men hierop steedsigéspitst, dan wil dit:.zeggen dat andere- indrukken
die -ontstaan, indrukken die:mogelijk bel angrijker zijn dan de stoffe~
lijke maar niet zo §terk enopperviakkig kenbaar zijn, ifi- het bewust~
zijn steeds meer mee gaan spelen. S e
Zeker, dan denkt u mogelijk, dat u i&ts ziet., U denkt een Vreemde
schim-te zien, die wegwipt langs de zijkant van uw ° blikveld en
wanneer U dan probeert , er rechtstreekts naar te kijken, is er niets:
- U hoort opeens .een - fluistering, ‘een  zindering, een klank, die
bij het stoffelijke geheel niet past. Het is soms ‘net, of er opeens
een stoorzender in de buurt zit, Maar wanneer Jje Je er op probeert
te koncentreren, hoor je niets meer,: a e ’
Dat komt, omdat u te zintuigelijk reageerts Kijk niet er heen, luister
.er niet-gespi "Bt naar, Laat het eenvoudig op je inwerken. Dan wordt
het duidelijker, al blijkt nu de waarneming eerder in jou te liggen
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Op dezc Wl,jzu kan een - mens leren, meer 'be Zien en meer te horen dan
er zuiver stoffelijk aanwez:.g ise En dank zij deze w:.gze van waarnemen’
kun je al snel-.zien of.een mens ziek is danwel gezond dank zij het
waarnemen van een ultstra.llng die je visueel, niet eens zoudt kunnen
omvatten Jlaat staan omschrijven naar werkelijkheid.

De hoort soms ‘een - gebeuren- zich aenkondlgen, ecn stem spreekt
schijnbaar over zaken, die nog geen feit zijn, maar kenne" ijk in al
het voorgaande reedd dermate zijn vastgelegd, dat zij ....onontkoom-
baar schijnen te zijn. Je vangt gedachten op , die nog nlet ultgesproken
zijn en " hoort " ze als woorden.

Zo kun je weten, wa'b er gaat gebeuren. En mogellgk brengt je het
nog verder en leer Jje je horen &n zien dermate uit te breiden, dat
ook de meer geestelijke werelden binnen je waarnemingsbereik komen,

Het is een feit, dat zowel het klankherinneringscentrum in de
hersenen als het beeldherinneringscentrum gest:.muleerd kunnen worden
door andere dan zintuigelijke impulsen .

Of dit-waar is? U kunt soms uw ogen dichtdoen en opeens een land-
schap of een persoon blijven dien, die u reeds -schijnbaar zintuige-~
1lijk had waargenomen, maar dan als geimposeerd op de werkelijkheid,

Op deze wijze zl jn kontakten mogelijk met mensen van uw eigen wereld,
wezens van een andere wereld of sfeer, En indien u dezen niet wenst te
aanvaarden, zo behoeft u alleen maar uw belangstelling op iets geheel
anders te richten en de waarnemingen verdwijnen.

~Last behoef je -er dus niet van te hebben, Maar op het ogenblik
dat u zich zo wijd mogelijk openstelt, blijken er dan allerhande
~“waarden van zgowel .de .sferen als de menselijke wereld +tot u door te
dringen, die u zonder dit nooit had waargenomen.,

Al deze dingen te samen verschaffen u dan een beeld van de werke113k~
heid dat veel Jjuister, kompak ter- en sprekender is dan alles, wat’

u mideels de normale wijze van kijken en lulsteren ooit kunt '
verkrijgen., : . "

Het is belangt'l,jk dat Je e steeds zoveel mogellak van alle
waarnemingen bewust bent ‘Er zijn mensen, die de gehele dag muziek
hebben aanstaan.Maar vraag Jje hen, wat zij in feite hebben gehoord,
dan komen zij gemeenlijk niet verder dan een vaag " het was wel aardig",
Blijf je vragen, wat zij dan wel voor stukken gehoord hebben, dan
zeggen zij maar ieds.Zij zeggen b.v, iets gehoord te hebben van de
Beatles, terwijl het stuk in kwestie feitelijk de Tr awmerei van Schuma.nn
was of iets dergelijks,

U hoort zoveel, maar u hoort er in feite vaak aan voorbij. Mogellgk
.zou het beter zijn minder geluidscoulissen rond u op te richten en eens
wat meer bewust en  gericht te luisteren naar de dingen, die voor u-
werkelijk van betekenis kunnen zijn.

Wees niet beng, uw lawaaibox eens af te zetten, zelfs wanneer. dlt
betekenen zal dat u nu opeens de ruzie van de buren kunt horen en
het gedaver hoort van het verkeer dat voorbij raast of het wanhopig
Jjanken van een hond die vindt dat het de hoogsté tijd is dat er eams
iemand thuis komt nu hij alle voorhanden zijnde ‘kranten al heeft ver—
scheurd.,

Het. draagt er toe bij, dat u nlet meer alleen- een beeld hebt van
uw eigen klelne wereldje maar meer begrijpt, wat er zidh rormd u afspeelt,
En wanneer u ZlCh daaraan dan niet ergert maar wel bewust kombineert
kunt u vermoeden, ‘welke problemen er in die orgeving op kunnen treden.
Wat :u kan helpen te beseffen, hoe u zelf allerha.nde zaken wat beter
dan voorheen kunt doen,

Horen en zien zijn voor de mens mlddelen ter orlentatle, zeker,

Maaxr zij houden meer in dan alleen maar het vaststellen van je
richting of het overdragen van gegevens en kennig tussen mensen.
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- Het zijn tevens de hulpmiddelen, waardoor wij onszelf Julster en beter

. kurmen’ leren bepalen temidden van de: wereld, die voor ons nog de onze
is en al, wat daarmede verbonden is, Kommentaar?

Niets? Ik had gedacht tenniinste tegen die namsak preek van d1e
namagk dominee enig bezwaar te krijgen. Wees in de naam van de Heer
heer in het verkeer 'leek mij voor enkelen nogal aanstotelijk, ofschoon
er werkelijk een déminee is geweest, die 1ets dergelijks eens van de kan-
sel heeft verkondlgd. .

'~ Een ander sprak: Een christen -dient zijn naasten lief te hebben.
Dat betekent ook, dat wij hen niet ondersteboven mogen rijden 1is het
verkeer, zelfs warineer zij daartoe aanleiding geven," Dit was een man
die mij trof door zijn wel zeer moderne, maar doeltreffende opvattxng
omtrerit het christendom, -

-Br rest ong’ dan nog *ijd voor een enkel klein onderwerp of een_
vrasgi - '
Kunt u 1ets zeggen over mogelijke kontakten tussen andere ‘werelden
en het ‘waakbewustzijn? g

~Ik' dacht, daarover reeds heel wat gezegd te hebben. Is er nog een
ander onderwerp?

leven'enfunktle vannatuurgeesten

Eﬂe,entalen zijn levensvorman, die bestaan uit zuivere energie
maar zich met die energie plegen te binden aan een van de oude ele=
menten, Vandaar ook de naam elementalens: :

Men spreekt in dit verband van aard , water ‘en luchtgeesfen en vaur-
 geesten, Een dergelijke geest is opgenomén in het gebeuren, dat stoffe-

lijk in het element plaats vindt en kan daarop in zijn omgeving enlger-
mate invloed uwitoefenen. .

Voorbeeld: een luchtgeest kan besluiten een wolk te doeh ontladen
boven- bloemen, die water nodig  hebben, ofschoon zonder zijn 1ngr13pen

de regen eerst enkele kilometers verder gevallen zou zijne
» Veel meer kan een dergelijke geest niet doen, De berg geest is
‘gebonden met de aarde, Wanneer er in de aarde nabij zijn plaats
een fout:-in de aardkorst is, kan hij mogellgk d1e \spannlng
ietsverhogen of iets doen afnemen; Meer niet, _

Verdér dient men te beseffen, dat een elementaal zover het de
materie betreft is gebonden aan het besef, dat het door hem bewoonde
"element’ mogellgk maakt, Al Bet andere zegt hem niet veel,

Er zijn soms echter wel geestellgke mogelijkheden, Een luchtgeest
behoort tot de hoogste klassen van de op aarde voorkomende elementalen,
Hij is opgenomen in de bewegingen vah de ‘lucht, .och is het soms moge-

1ijk, dat een dergelijke geest b.v, getroffen wordt door de geestelijke
uitstralingen op aarde, die ‘hem al dan niet passen,

Onder omstandlgheden kan cen dergellgke elementaal dan op ‘gaan
treden als een soort stofzuiger, die veel van de voor hem onaanvaarde

- bare uitstralingen opneemt en Tneutraliseert,

Hoe elementalen ontstaan? De elementaal is een ziel, die gemeenlle
nog in‘'een beginstadium van ontwikkeling t.asv.. de stof verkeert en
“'daarbij dus ofwel .een voorgaande reeks stoffelijke levens heeft gekend
die- tot ‘zelfontkenning hebben geleld danwel komt  uit de ruimte, Dan is
het een ziel, die wel uit de oerexplosie is voortgekomen, maar zich
tot dan toe nlet aan vastere materievormen heeft weten te binden en
mogelijk een lange tijd beve in ijle stofwolken ‘in de ruimte heeft
geleefd,Een gebrek aan mogellgkheden beweegt die ziel er dan toe, de
dichtere en daardoor meer ervarlngen bledende materle 'van een planeet,
iece de aarde, te benaderen,:
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Zijn bestaan is ‘niet 21elloos, zoals men wel beweert, altans in

wj-dle zin dat er in’ hem geen 1evende kracht of ‘binding met het’ eeuw1ge

leven bestaats -

Wel kan worden gezegd, dat het gem;ddelde besef iets lager ligt
- dan: daty wa,thwz.g voor de mens normaal noepen, De geheugenfunktie
van de meeste glementalen is nele gerlngéf-dan die van de mens.

- " Wanneer wij kleine elementalen en natuurgeesten vinden, kunnen
L w13 hen. vaak bewegen, om een menselijk denkbeeld te volgen. ZlJ kun—
nen gemeenllgk maar &én ding gelijk leren en doen. I

Een ultzonderlng zijn de luchtelementalen. :Ofschoon het zelfs in de
magie als een zwalre taak wordt beschouwd, een .dergelijke zoon van Ariel
aan te trekken, ‘Zou het mogelijk zijn, : een dergelijke elementaal er
toe te brengen reeksen van 7 4 8 handellngen te lereh en‘ult te voeren
volgens wens.-

Hierbij: geldt dan wel, dat deze handellngen altlgd in dezelfde
volgorde dienen te geschleden, want bij-een veranderen.van die volg-
orde wordt het weer noodzakelijk, elk. bevel afzonderlle te geven en
zelfs dan zijn fouten niet uit te slulten.a»

Met dit alles hoop ik duidelijk te maken, dat het denken en geheu~
gen, vian dergelijke entiteiten zeker niet met die van een mens te verge—
gllgken Zijne
o~ orihah de dndere kant kennen deze wezens niet de sterke begren21ng

van het. bewustzijn tot het elgenllgke egos zoals dis bij de mensen
pleegt te bestaan,. ZlJ nemeh op grote afstanden nog waar en kunnen
daar dan ook handelen, of het gebeuren dlrect betrokken zou 21Jn bij
het eigen ik.
-+ -Ben luchtgeest zal gemlddeld gevoellg 21Jn en kunnen reageren tot
op afstanden van rond 500 zeemlglen. Jn ‘een cirkel wan 1000 zeemijlen
- i1g werkelijk eéen heel groot gebled. Alles wat blnnen dezé cirkel in

- de 1lucht. -~ het elgen element dus - gebeurt, wordt -door de luchtgeest
onmiddelijk ervaren terwijl h;g daarop ook onmiddelijk kan reageren
en wel zonodig op de plaats waar dé indruk ontstond e

" Een aardgeest.kent een klelner gebled. Zijn gemiddelde bereik
is rond 1500 m, Binnen een 01rke1 yan 3 km, kan deze dus waarnemen
eny zij het beperkter dan de luchtgeest, ter plaatse onmlddellgk re-
_a.geren.

“ 1 Der watergeest is enerzijds flexlbeler, maar werkt meestal’ met een
-in een enkele richting gekoncentreerde waarreming - vergellgk met de
taststraal van sonar.

‘Hisrbij “neemt Hij scherp waar langs de lijn van gerlchtheld,
terwijl allelandére impressies, zelfs die in de onmiddelijke nabijheid
van zijn krachtlichaam, afgedempt worden. Hierdoor kan gerlcht waarge—
nomen: worden tot op rond 500 km, terwijl bij niet gerichte waarneming
de gevuellgheld en- mogellgkhe.d nlet veel verder gaan dan 700 m4 :

- Waaruit w wel duidelijk wordt, dat het hier gaat om een. heel ‘andére
W1Jze van leven en beleven dan eén mnmens kent, Wat de betekenls van
de-elementalen is voor de mensen en de wereld°

7Zij bezielen' de zaak en als’ zodanig zijn zij mede aansprahellgk
voor allerhandé¢ processen in hun element waarbij levenskracht te pas;

- komt, - 7

Juist deze levenskracht, waarover elementalen.een grotere beheersing
kermen dan * de doorsnee mens,” kan voor mensen, dieren en planten van
groot belang:zijn. De elemenmtalen kunnen, wat als een evolutie wordt
- beschouwd,” zich hechten aan een bepaalde plant of planten scort, aan
~ bepazlde dieren of diersocorten en soms zelfs aan - enkele bepaalde
mensen,

Dit maakt begrijpelijk, ‘waarom de oude boeren wel spraken van
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natuurgeesien, die door hun. a.anwez:.gheld rlgkdom en armoede konden
brengens Wanneer u zich voorstelt, wat extra levenskracht of fe. weinig
levenskracht voor ceen gewas ka.n betekenen, zal u dulde‘lz.gk z:.gn dat
-dit gezege niet zo dwaas . is."

Van adrdgeesten wordt verteld, dat zij menseliake werkzaamheden tot
op zgkere hoogte kumnen imiteren, Maar de kabouters, die alle schoenen
maakten voor een schoenlapper b113’ven een sprookje° voor elke ha.ndellng,
dus-het spijden van leer, het voegen, naaien, g spijkeren van leer enz.
zou steeds een afzonderlijke.® kabouter" moeten zijn en"dit veronder-
stelt een veelheid, die ' binnen een- ’bepaa.ld gebled zelden aanwez:.g zal

. .zijn.Geheel ondenkbaar. is zolets natuurlijk niet,

Helaas worden de. vrije: elemen'balen vaak verward met deze natuurgees-
. ten, die:echter miet meer in'zo. grote getale op aarde voorkomen omdat
de aanwez:.gheld van de mens over het algemeen door hen als te storend
wordt rervaren, daar zij dan een veelheld van 1ndrukken moeten beoor—
d,elen die boven hun-feitelijk: Vermogen llgt., . '

. Elfen bev, zijn geen elem¢ntalen meer, maar zijn natuurgeesten ge-
worden, Deze elfen zijn overigens gemeenllgkt zeer. sterk gebonden
gan de levensprocessen van: . bepaaldc- planten. T
e - 0ck kent men de wa‘bergeesten, die men undines, nereiden code

pleeg'b te noemen. Zij zijn echter geen elementalen meer, maar en'bl'bel-
ten: die- sterk gebonden - zijn aan levensvormen en bovendien altijd voor
hun- ervaringen de w:Lsselwerklng ’cus.;en land en water zoeken, . ... -

Van de-nereiden bevi kan men zeggen, dat zij nJ.et in de volle
oceaan voor: plegen-te komeriy” mair wel optreden in de buur‘l: van brandlng,
mits het water voldoende 1evensvomen bevat,

Undines komen niet midden in een meer voor, maar 1even gemeenllgk
daar waar eenirivier een'méer bereikt of bij de bron van een str'oom
Hun: ervaringsmogelijkheden - zijn sterk bepaald door" hun omgev:.ng en hun
mogelijkheid tot ingrijpen’ is veel kleiner dan van een normale elemen—-
taal, Ik beschouw hen daarom niet'als elementalen in"de volle zin des
woords, al weet ik, dat'mensen ten vadk’ daaronder rangschikken,

Soms gaat de verdexe ontw:kkelmg varn dergelljke natuurgeesten -
dermate ver, dat zij inreen zeer bepaalde plant, als beve cen boom
leven. De “boom is dan.a.h,w. bezield ‘en kan reageren op alles, wat
er in de omgeving gebeurt, heeft invloed op het gedrag van 'dieren, die
in de boom wonen, jagen e,d. Fen goed voorbeeld van hetgeen daarbij
zich alzo. af kan spelen windt w in' d¢7verhalen over hellige bomen als
beVe de waringin,

Let wels er-is-geen +vaste gedragsnorm, zodat deze van plant ‘tot
plan'b kan verschillen, Maar er 'is altijd een bewu.stz.i,jn, dat aan de
plant,gebonden is-en van daaruit ‘agéert, .

- Ook. aardgeesten kimhen in zekére mate evolueren en geven dan hun
vr:.;)he;n.d van bewegen' door:hin element op om Zlch aan een bepaalde
plaats te hechten en alles, wat daar: gebeurt: met bi,jzondere aandacht
te volgens Zij worden o.m, tot berggeésten,

Nog ieits anders valt hierbij op: ' de echte : ementa.len kurmen zich alleen
kenbaar maken als een werkirig van het element, waa:ctoe z1j behoren, ..
Natuurgeesten  kunnen de vormen uit hun omgeving imiteren en memen.
indien zij zich manlfesteren gemeenligk dezelfde vorm aan als iets wat
hen zeer treft,

Natuurgeesten kurnen ZlCh daa.rbl,j alleen ma.nn.festeren in het .
gebied, dat behoort tot hun' woonplaats"‘ Ziy beschﬂdcen echter
over zoveel: levenskracht, dat zij een astrale vorm k‘unen verdichten tot
deze zelfs voor ecen mens waarneembaadr zal zijn = ofschoon zij dlt ,maar
zeer zelden schijnen te wensen, _

Wanneer u te maken .zoudt krijgen meét élementalen zo w11 ik u
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hen zoveel mogel:x. gerust te 1aten. Vragen ZlJ uw. a.a.ndacht, vees. da.n
- uitermate voorz:.cl'?rblg, want de kans, dat™u hun grillen zoudt kunnen ont-
komen is gering,

. Natuurgeesten dient u voorz:\.chtlg en welwillend ‘be benaderen. Neem
er de t1ijd voor en houdt rekenmg met hun ultmgen, die in de voim van
een‘eventuele mam.festatle of een vas‘be gedragsmom kenbaar worden.,

- Natuurgesster za.jn cvcr ket algenecn welwillend ge’stem&, z.ola.ng cen
hun veronderstelde rechten respecteert. Zou men bewust oi‘ onbewist '
tegen deze " rechten " ingaan, dan wordt de natuurgeest chmiddelijk iuw
Yijand,- ‘En daar: ‘hij in zijn: omgev::.ng .een deel vari de natuur beheerst
zult u op de plaatsen, waar een dergeli;]ke geest macht uitoefent niet
veel geluk meer kunnen vinden,

C Is dit ‘yoldoende?" , ‘ ‘

- 7Zijh er elementalen dJ.e ook zonder da‘b de mens dlt weet mvloed ult-
kurmen oefernen?

Elementalen k‘unnen dit niet zo sterk, daar hun inviced altijd a.lge-
meen zal zijn éni »gebonden bllgft aan hn eigen « e]ement. ‘Ock “hier moet
echter verschil gemaakt worden tussen de werkellaxs.e elemen‘ba.len en de
na'buurgeesten.

De natuurgeest reageert op aw opt'ceden omrerschllllg of w weet
dat die geest er is, deze mogelijk ziet of niets van zijn bestaan af
wee‘b. ‘Want al beseft u niet, dat die nat‘uurgeest er is, voor deze bent
u een invloed in zijn gevoellghﬂds en machtsgebled, iets wat hi,j onge=-
veer ervaart als een ‘soort llchaam :Da.arom za.l de na:buurgeest altijd .
op het optreden van de mens reageren. .

Overigens kan ik hieraan nog toevoegen dat een natuurgeest dJ.e
zich aan een mens toont die gemeenlljk zal doen in een vorm, die
geheel of ten dele ‘a,an die van de mens in kwestle ‘is ontleend, Het -
wondend ijke is dat een natuﬁrgeest, die emn” mensachtige gedaante
heeft aangenomen hierdoor meer begrip schlgnt te krijgen voor de
mens,’ Hl,] is in dergelljke gevallen tenmlnste vaak eerder bereld, men-
selijke lompheden te vergeven. .

Votdoende? R o

Kun je zeggen, dat dergellake geesten niet of slechts tendele
gemkameerd zijn? ‘

© U zoudt moeten zeggen, da.t ook dergeli,]ke geesten ge:.nkarneerd
zijn, maar in een geheel ander levensbereik en met een geheel andere
belev:.ngsmhoud dan die van de mens, U kunt er aan toevoegen, dat
het daardoor n:Let bepaald waarschlgnllak is, dat dergeli jke gees‘ben 4
tot een binding met de meriselijke - gees‘bell;]ke - evolutlecyclus zul-
len komen,

Bepaalde zaken, die voor de mens erg belangrl,)k zijn, zoals llefde,
haat, angst en dergelijke zaken voor hen in feite niet bestaan dan
ten hoogste als een zeer tijdelijke opwelling, die snel weer vergeten
wordt en eigen besef praktiscH niet beinvloedts

De natuurgeest valt niet aan uit angst of haat, maar omdat hij
zijn eigen persoon niet meer als ongestoord geheel kan crvaren, Hij
zal mogelijk mensen en dieren helpen, maar doet dit gemeenllgk niet
uit liefde, doch omdat hetgeen hij doet voor zijn gevoel een deel
vormt van zijn eigen welzijn., Je zoudt kunnen zeggen dat ‘elke. natuur=
geest vanuit een menselijk standpunt een doorgewmterde egoIst is met
een zeer kort geheugen,

Op het ogenblik, dat een na‘hmrgeest echter een meer ]angdtzrlge
binding met bv. een mens en daardoor een gevoelswereld ontwikkelt
die buiten zijn eigen kT treedt ~ de zeemeermin van Andersen bevVe =~
kan op dat ogenblik een mensell;jke ziel” lcm.ggen. Te gevpelens maken

de entiteit dan los van de eigen lotsontwikkeling en stellen:daarvoor
in de plaats de dwang, alle konsekwenties van een andex leven mee te
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op zich te nemen. In dat geval kan de’ natuvrgeest verder gaan in de
" menselijke ontwikkeling en daardoor ook komen tot mensell;;,ke mkamatles.
Voldoende? _
_ Bl‘ijven ziJ anders op he’czelfde peil?" ’ '

Neen.ZJ.J volgen - een andere weg en ‘kunnen overgaan van element 'boi:
elenent,  zich ﬁteeds weer met a.ndere sc;orten bezig gaan houden cede
Het - g'evolg is, ‘dat zij tot ‘een harmonle komen met planeet geesten en
in d:l,e relatle een verdere bewus”bwordz.ng doormakem

Hun bewustwordmgsgang is dan dug een’ geheel andere dan die van de
mens, maar het einddoel daarvan is, ‘zover mij bekend, precies hetzelfde
als bij de meris, daar alle werkelijke kra,ch‘t van de oerbron steeds weer
terug zal stromen tot die bron.

_ Een. doel overigens, dat allen eerst zullen kunnen bereiken aan het
" einde der tl;jden, zoals men dat gebeuren pleegt te noemen, ofschoon ik.
mij veak afvraag, of het nle'b eerder de vervull:u—g betelent van . het”
doeI der sé¢hepping.

' De levenskricht die wia op kunnen nemen en die volgers u overal
aanwezig is, wordt die door het hoofd of door het hart opgenomen?

Zij wordt altijd eerst opgenomen door de aura, dus dodr het geheel
van uw eigen strallngsveld. 7Zij kan daarblg gecentreerd worden op het
hoofd of op het hart,

'Dit. echter kouwt als gevolg van uw e:.gen mstelling en koncentratie
tot stand en is dug’ niet bepalend voor de mogelijkheden van deze kracht,
Hoofd en hart hier dus gebruikt alk: synoniemen voor denken en gevoel,
Zelfs uw eigen mogelijkheid, deze krac_ht op te nemen wordt door deze
in u bestaande gerichtheid niet vermeerderd of” vermlnderd. o

De meebt gunstlge gang voor de doursnee mens met zijn gemlddelde
ontw:.kkelmg ig inderdaad de opname door het " hart", In feite’ kom'b
het er op neer, dat de kracht wordt: omgevbrmd door het borst of,
enkele gevallen , door het keelkop chalcrum, '

‘Maar voor de bewuste mens is de enige Ju:t.ste wijze, waa.rdoor de.
krachtopnamen goed plaats kunnen vinden gélegen in het geb:muk van
het dan gemeenlijk ook vol of bijna volontwikkelde kruin (ehgkrum,

Is ook dit voldoende? Dan moet ik eindigen, Ik had. mogelijk van .
bepaalde onderwerpen. wat meer kunnen maken, maar heb eerlijk ge%racht
zo kort en zo duidelijk mogelijk alle klemere onderwerp,]es af te ha.n—-
delen,.

Dazxr u’ le de meesten geen verdere vra.gen stelde, vreesde ik u met
verdere u;tw:LJdJ.ngen alleen'maar te Vervelen. Toch hoop ik enig A
materiaal te hebben aangedragen, waarover u eens verder wilt nadenken.
Tk dank u .voor uw aandacht, '
' Goeden avond. O

Goeden avond vrlenden. : ‘ _
Het is nog steeds uw programma, dus u vraagt en wij draaien, maa.r i
blg voorkeur er niet omheen, Wanneer U dus nog. een onderwerp in petto
hebt zou ik graag horen welk,
Gelooft u in lotsbeschikking? :
Tjaaa, Lotsbeschikking? Wanneer Je een mens bez:.et dan le.Jkt
dat hij wel degelijk vast zit aan een bepaald levensspoor. .
‘Wanteer je iets doet — een oorzaak schept - heb je altijd 3 _
en soms zelfs méer kansen, ‘om verder. te gaan. Heb je echter weer een
keuze gedaan, dan z:.t Je daa.raan en ook aan al het voorgaande vast. »
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Aan de andere kant, heb je ook nu weer mogelijkheden, waaruit je kunt

A k:.ezen, zij he'b, dat dezen méde door- voorgaande’ keuzen bepaald worden,

-Wat erop neerkomt, dat je wel een- grote vrijheéid bezit, maar dat deze

niet absoluut is.

Kosmisch™ liggen de’ za.ken als volgt WlJ behoren .door hetgeen w13 zijn

tot een bepaalde onth.kkellng Of .wij deze in het 'verleden gekozen heb—
"ben of niet, weten wij gemeenlijk niet, ..

Uit die ontwikkeling vloeit voort, -dat bepaalde zaken Voor ons
mogelijk zijn, maar dat andere voox ons tot de onmogelijkheden be-
““horen, Er is dus een. weg, die wij moeten -gadn,

Wanneer- wij die weg ten elnde zijn grgaan beschikken wij tea.ve God
maar over een deelbevms‘bz:.gn, maa.r dit is dan tevens het hoogst bere:t.k—
bare bewustzijn voor ons. .

: In gekere zin kun je dit. cen lotsbestemm:ng of lotsbeschlld&mg '
noemens In deze zin hebt u dus wel gelijk en geloof ik mderdaad op
‘mijn manier aan een 1otsbesch1_kk1ng

Er zijn echter mensen, die deze term een veel nauwere u.rbleg geven.
Tk meen niet, dat dit juist is. Deze mensen stellen b.,v. : de Heer heeft
mi] bestemd, dat ik zo en zoclang =zal 1even en da‘b ik daarna dood zal
gaa.n. :
In de eerste plaats dunkt .mij, da.'t de Heer het daarmede wel heel
erg druk- zou hebben, In de tweede plaats, wat.zou Hij daar nu ‘aan a
vinden? HJ.J is immers géheel eigen baas? - -
' En in de derde plaats vraag ik mij afy hoe het mogelijk is, dat = -
isnand die- al k1linisch .dood is, door hartmassage alsnog gered kan
worden en - dan nog Irus‘blg jaren in de stof kan - Dblijven leven.

‘Je kunt- na‘hxurllgk ook zeggen, dat de Heer dit ook zo bestemd heeft,
madr dan ben ik kennelijk te dom om te- begrlgpen, waarom Hij dan wel
al die drukte aanhaalt, o

Je kunt natuurlijk zeggen, dat de Heer zelfs-de kleinste dingen voor
ons beschikt. Maar ik kan niet gelowven, dat dat juist is. IK meen dat .
wij, wanneer wij op aa.rde geboren worden - om¢ een.voorbeeld.te geven,
gaan behoren tot een bepaald volk- en een: -bepaald milieu, Ik'ben er
van overtuigd, dat wij ‘als mens verder ook bepaalde erfelijke mogell,)k-
heden en gebreken hebben, waar wij het dan mee zullen moe'ben doen. N

Ons’ ultgangspunt is op aarde dus zeker beperkt, Ik neem verder aan
dat iemand die op aardé inkarneert dit niet _geheel zonder bedoel:n.ng
zal doen, maar dat hiermede een geestelijk .doel wordt nagestreefd,

Pit betekent weery dat wij een deel van de stoffelijke mogelijkhe—
den niet of te nauwernood zullen gebruiken, Maar volgens mij heb' je
binnen de weg, die door deze beperkingen ontstaan is, nog-steeds alle
vrijheids je behoeft somm:Lge dingen eenvoudlg nlet te doen, wanneer je
dit niet wilt, .

“Wel béstaat de mogel:.,jkheld da.t hetgeen 313 nlet doet, op een ande-
re wijze en buiten jouw verantwoordelijkheid -alsnog gebeurts, Om het
eenvoudlg te stelleriy neem aan, . dat er gegehreven staat da.'b u een
klap op uw kop moet krijgen. - -

U komt in een geschil terecht en. kunt natlmrligk dan gaan vechten.
Den krijgt u die dreun, Maar indien u u beheerst is het mogelijk,
dat iemand net als u voorbij komt een bloempot u:Lt het raam. 1aa.t
vallen, Dan hebt u ook een buil, -

Mear in het cerste geval . bent u,zelf schuld, in het tweede geval
bent u-het niet. Uw relatie méet het gebeuren is dus in ieder geval al
een andere geworden en dit moet volgens mij invloed hebben °p de verdere
gang varn- zaken.

Tk ben er zeker van dat a.l'bans dit bepa,len van ongze rela'ble tot
het gebeuren, waarbij wij betrokken worden, vrij is. En dat komt er °
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in ileder geval- al zelf kunnen bepalen, op welke w1gze wij het leven zuln
len beleven. Mear ik neem aany- dat wij ook het: “gebeuren zelf vaak, Z0 -
niet altijd, beslissend kunnen beinvloeden, .

‘Nu zijneer ook nogal -wat mensen, die bij het verdedlgen van lots— .
gebondenheid aan - komen'dragen met karma, U weet ‘het, het is het.
enige tot de esoterie en het oc¢ult1sme behorende woord, dat -de amster=
damse konducteurs ook kenden, Zij  riepen voor het vertrek van-een
halde-altijd opgewekt naar voren " karrama®,

Deze mensen beweren nu.het volgendes: -alles wat 1k in een vor;g leven
misdaan. heb moet ik nu ondergaan en alles wat ik in een vorlg 1even goed
heb gedaan, krijeg ik in dit leven cadeau.. ‘

Misschien zou het nog niet zo gek zijn, ‘wanneer dlt eens waap .zou
zijn, Maar .in werkelijkheid: liggen de zaken toch nog wel even anders°
In elk leven doe jé een bepaald béwustzijn op. Wanneer je inkarneert
ben je, zowel bij de keuze van dle 1nkarnat1e als daarna, belast met -
dat bewustzijn,

Je doel in het 1even én Je keuze worden dus mede’ bepaald: door -alles
wat je in een vorig leven te veel of te wecinig hebt gedaan, Maar de
wijze waarop je je dan in dit leven waard gaat maken wordt verder nlet
beraald door omstandigheden uit het vroegere bestaan, laat staan dat
die zich zouden herhalen, Karma wordt niet veroorzaakt door krachten
die van buitenaf komen, maar alleen door jezelf, ;

Wanneer u dus vraagt, of ik werkelijk geloof in 1otsbesch1kk1ng moet
ik er dus toch wel enkele grote: vraagtekens bij plaatsen, Mijn persoone-
1ijk geloof, dat door velen in mijn sfeer met mij wordt gedeeld luidt;

" In grote 113nen, van God wuit, zijn wij voorbestemd, Maar zelfs die
bestemming is’ volgens mijn geloof voor een ieder ultelndellgk dezelfde.
En daar stuit ik alweer om moeilijkheden,

“Ir zijn immers nogal wat mensen die het alsvolgt be21en° W1J beho—
ren tot de uitwerkorenen, Wij- zijn -voorbestemd voor -het Koninkrijk Gods
en het Koninkrijk der Hemelen,.-Maar jullie kunnen zo goed-leven als
je maar wilt, maar jullie komen toch in.de hel, want daartoe ben je
voorbestemd, wat als je het mij vraagt gemeenllak een soqrt Vroom
geestelijk sadisme is,

" Zo'iets zie ik niet zitten, Wanneer .men mlg zegt dat God ons
heeft vmorbestemd om terug:te keren tot onze- bron, zo ben-ik het er -
geheel mec’ eense

Indlen u Het-inij vraagt al weet ik het ook nlet geheel zeker -
z0 Voeg ik daaraan’ toe dat het volgens mij onze taak is, om onbewust
uitgaande van de bron daarheen terug te keren met een volledig bewust—
zijn ten aanzien van al wat wij in en bihnen die brom - kunnen zijn.

Ock dit is volgens mij reeds te voren bepaald., is voorbestemd.

Maar volgens mij is de WlJZG waarop wij eens zover zullen komen nlet
te voren vastgelegd,

Wanneer je zo denkt is- alle leven een grote snelweg, waar je voor
Jje eindbestemming niet af kunt, Volgens mij is het leven overal en alw
tijd weer vol omleidingen ‘en kanseén om bijwegen in -te.slaan,

Degenen, die het meeste haast zeggen te hebben, nemen- gemeenlijk
een van die alternatieve wegen, Wat nog niet betekent, dat zij ook
eerder en beter aankomen dan anderen.

"Ik geloof, dat de mens een vrije wil heeft., Maar 1k meen dat die
vrije wil door velerlel omstandlgheden wel in- zlgn ultwerklngsmogellgk~
heid ‘beperkt zal zijn., .

Wat u beve in uw jeugd geleerd hebt omtrent goed en kwaad zal de
rest van uw leven mede bepalen. Zoals een kind, dat altijd heeft geleerd
dat het rechterhandje het mooie is, dit. automatisch steeds weer uit
zal steken tot kort voor de begrafenis,
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" Wanneer ge in je. Jonge Jaren 1ets hebt aangeleerd dan kun-je het
mogelijk later tijdelijk anders doen, maax dlep 1n Je wezen bllgft het
als besef en géwoéonte bestaan,

Wanneer men u altijd geleerd heeft, dat op de achtergrond van het
leven een hel ligt, kunt u nog zo.trachten, aan dit denkbeeld te ontko-
men, maar ergens bllaft zij in uw angsten dromen en overweglngen toch
een rol spelen,

.En wanneexr men u geleerd heeft, op de H, Maagd te vertrouwen, zult
w dit qteeds ‘weer doen wanneer u werkélle in nood meent ‘te zijn, Nu
kun je op iemand, die: biana 2000 jaren, maagd- is gebleven volgens mij
ook wel betrouwen, Maar dat heeft niets te meken met het feit, dat
1emand, die dit in zijn jeugd geleerd heeft, ‘tot aan het einde van
zijn leven: wanneer hij in moelllakheden komt automatlsch aan die
H.Maagd zal denken,

Zoals een mens die is opgevoed met het denkbeeld, dat de enige
werkelijke heilige op aarde Marx heet, wel degelijk kapltallst kan
worden, maar ‘voor zich altijd zal proberen om dit toch: op een marxis~
tische wijze te zijne .

Je kunt de achtergronden van Jje jeugd niet veranderen en vermlgden.
Een mens,.die men geleerd heeft .dat bloot goed is, zal’ ook in. zijn
verdere leven zich aangetrokken blijven voelen tot de naakte waarheld
en lemand die men geleerd heeft dat het bloot slaat dood is; zal
in leven w1llen blijven en zich hooggesloten kleden tenz13 er zeer
bijzondére omstandlgheden heersen, ‘

Jé kunt er eenvoudlg niet omheen: &r ‘bestaan dermate sterke kondl-
tioneringen, dat je er eenvoudlg nooit omheen kunt, kondltlonerlngen
die zo sterk zijn dat zij zelfs de normale menselijke drlgfveren Ome="
vormen ,beknotten of zelfs perverteren. ,

Maar ook Warmeer je. dig’ konditionering als een feit: aanvaardt bllakt
bij verdere besohouw1ng, dat ge toch nog heel wat vrlge mogellgkheden
overhoudt, ‘

Ik geloof, dat de enige mogellgkheld voor ons om aan een ZeSe
lotsbestemmlng te ontkomen is gelegen in-een steeds bewust zelf doeny
zelf be311331ngen nemen en niet afwachten, tot er wat gebeurt. Jde
moet zelf over’ alles nadenken en zelf steeds weer zo bewust mogellgk
je beslissingen nemen,

Kortom: als mens moet je “zelf kiezen, ook al zul Je daarblg vooral
uit moeten gaan van hetgeen je zelf aanvoelt als goed,’ Daarnaast
is het volgens mij ook heel erg belangrijk, dat wij onszelf steeds
weer proberen te handhaven zo goed wij kunnen, ,

Ook dit'is mei. een deél van de taak,; die wij gekregen hebben. En
wanneer je dit alles doet, heb ik het gevoel, dat je met zoveel
mogelleheden tot vrij beslissen en vrlge ontwikkeling een heel
eind verder kunt komen dan degenen dle, omdat alles toch is voorbestemd ’
het maar kalmpges aandoen.‘ '

N Je moet natuurllgk nooit iets verabsoluteren. Neem beve de :
femlnlsten, die op- het ogenbllk erg 1n zijn. Ben teken voor de onte:
wikkeling van deze tlgd _waarin men vroeger_naar Fbmlna glng en nu

. feminist is, -

Dit betekent, dat je als vrouw vrlgheld w11t hebben. Wanneer die’
vrijheid in overeenstemmlng'ls met je wezen en je mogellakhedeﬁ kun je
inderdaad hierdoor veel berelken, wat blg een andere denkw1gze'ﬂbor
Jou onmogellgk zow zijn,

Je kunt dus het lot van een .geboren worden blnnen een bepaalde
sexe wel deels doorbreken. Maar weer niet gehcel, Op het ogenbllk
dat een feministe gaat stellen, dat de vrouw beter is dan de man -
wat soms waar is, maar daar hebben wij het nu niet over .-en het “omgekeerd@
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hrt omgekegrde komt ook voor - breng je Jezelf in een toestand van onre=-
1ijkheid, Je bent:dari -geen meester meer bdver al, wat er met Je gebeurt,

Je wordt door de gebeurténissen meegesleep'b. Dan heb ‘jé bev..net een

agent mooi geverfd en zit je opecens in het gevang of zoie'bs, :
Inderdaad. Wij zijn goed op de hoog'be zoals u z:.et - Maar ook dat

is nu van geen belang,

- Ik. zeg  dan tot: ml,jzelfz er is een 1ots’besoh:1kking op het ogenbllk
dat ik zelf op de omstandigheden onbewust en onbeheerst ga reageren .

Maar op -het ogenblik dat ik “bewust ‘en beheerst begin te reageren: bll,jk't

opeengy dat ik vele dlternatieve fogelijkheden bezit, die niet in het:
oorspronkelijke -en rechtlijnige lot lagen 'besloten, maa,r voor het 1k
nu wel degelijk bereikbaar zijn.”

Tk - kan gelukkig of ongelukkig worden door ml,jn e:.gen keuze, ook al
is het geheel waarbimnén ik 'daartoe komen kan . vastgelegd en door . :
mij niet onbeperkt bepaa’.d zal kunnen worden.

Is-dit voldoende? :

Cayey spreekt over. karma wel als een boemera.ng, dit. ‘l'..a,.v. patlenten.
Wat. denkt u dasarvan? !

Ik vindt het niet geheel reeel omdat door de w:.gze wa,arop het ge—

zegd wordt het-denkbeeld wordt geschapen, dat je in een vorig leven

iete hebt misdaan en daarvoor in het huldlge leven een kwaal krl,jg’c. -

En dat is niet geheel’ JU.’LS‘bo :

Maar vij worden altijd weer het slachtoffer van onze elg‘en fouaben o
wanneer wij niet beiwust genoeg zijn. Dat is waar., IK. moet. dan altijd::
weer denken aan Tijl Uilenspiegel. Hij*zag een paardehoop dJ.e ~rookte,
sprek " waar rook is is brand" en liep brand roepende he'l: dorp ine -

Maar toen:alle mensen hard voorbij kwamen 1open om het gévaar te
bestrl,jden, begloot. hij zelf +och ook maar te gaan, omda,t hij er nlet
meer zeker van was, dat zijn roep. onau::.st gepl setst zou z:L,jn. -

Wanneer je gekonditioneerd bent doox bepaalde dingen-uit je vorlge
leVen ~-en dit heb. ik v al = toegegeven = kun je door "beheersmg; 'booh
proberen, aan de gevolgen te ontkomen,

Je probeert gewoon, een andere weg te v:Lnden, die to‘b je doel _
kan voeren, Zolang-je je ‘maar geheel ‘bewust blijft van hetgeen je bent
en doet, kan karma geen boemeang zijn. Maar &l kan de. getrainde de -
boemerang moeiteloos opvangen, dé ongeschoolde I'eageer‘b niet of te
laat en krijgt het terugkerende ding tegen zich aan, .- £

=Tk -acht, dat Caycy het meer:zag als een. kompensa'ble. n

Kosmisch besta.at dit wel, Maar zui\rer karmisch bezien is he'b nle’c ’
volledig juiste Komperisatie is' nels- geestellgk onvermladellgk, maar -
dit betekent nog niet zonder meer, da.'l: zij daarom ook stoffelljk one
vermijdelijk zou zijn.

In de uitspraken van Caycy“ wordt Juist dl't "a.spec'l: noga.l over het
hoofd gezien. Overigens Wa.s hlJ een heel groot en .goed medium, Maar -

ook hij werkte binnen een kring met vooropgezette meningen -en.was zelf
‘iemand, die voornamelijk zijn taak heeft gezocht in het: ‘beantwoorden van

vragen, zodat de-yvragen deels mjn ultspra.ken hebben bepaald, Cayey: heef'b
maar heel weinig gezegd zonder- dat. er eerst vragen als- aanleiding wa.ren.

Wat toch wel betekent, dat zijn omgeving grotendeels vorm heefd
gegeven aan de argwnen'ben, die hij gebruikte zodat.kosmische waarheden
wel eens in een te zuiver stoffelijk beeld werden geplaatst.

Wanneer- ik = geesteliik onevenw:.chtlg ben - dit is een kosmlsoh DR
werkz ame koRdTtie; dem zal ik dit evenwicht moe'!:en herstellsn, Cnver— -
schillig op elke wijze.

Ik kan n.,l, mijn eigen onevenw:.chta.gheld geesteln.,)k nlet verdragen,
Dat is de grootste kwelling die er bestaat. Om daaraan te ontkomen
zal ik evehwicht moeten v:l.nden. : .
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haar er staat niet. bij, dat die evenwichtigheid uit precies de
zelfde waarden tot stand moet’ ‘komen, waaruit die onevenwichtigheid is
ontstaan, Wel geldi dat de :anloed gell;;lmaa:cdlg moet z.;.an. -

Dat beteken*b dus, dat je in een bepaald geval boenetrang karma
wel als ‘een juiste term kunt ‘gebruiken, maar dat het volgende ogenblik
op- grond van karma a,lleen een kwaal of gebe‘u,ren geheel nle'b te verkla-—
ren is,

Of, om het eenvoudig te stellen: het is mogelijk da.t volgens de

- theorie van het vaststa.ande karma iemand een kwaal moe‘b hebben en dle

“ toch niet krijgt, ma.ar wel andere zaken moe'b oplossen. L

Het kanceen deel ‘zijn van een persoonlijke ontw:.kkelmg, maar is
niet zonder meer en algemeen geldend, Indlen u mJ.;] toestaat, hieraa.n nog
tiets  toe ’ce voegen° o
- Zolang u bewust handelt, is er maar heel weinig kans dat hetgeen
u eens als oorzaak van u hebt laten u.ltgaan, onverwacht tot u terug -
keert, * -

En- krlggb ook uw boemerang-—kama twee vormen: in de eerste plaats
wordt je soms getroffen door hetgeen je eens zelf hebt weggeworpen.

In het tweede geval ben je echter in staat, hetgeen je van Je uit liet
gaan weer op te vangen en kun je het opnieuw en nu bewust gebrlu_ken,
zodat Je in feite beter gewapend bent dan voorheen, juist door hetgeen
je zelf eens veroorzaakt hebt.

- Kortom: het is alles een kwestie van bewust213n en beheersing.

Dus wanneer wij werkell,Jk bewustz:.gn, leggen ~wij ook geen oorzaken
‘meer neer, die karma veroorzaken?

Tja, Tk zou u'zo graag gell,]k geven, Maar in de praktijk ligt het
wel wat anders,’ Wanneer wij bewuster worden, scheppen wij alleen nog
die oorzake;q, die de'door ons gewenste gevolgen met zich 1<:unnen
brengen, ‘Er. is wel karma, maar het wordt geheel ‘beheerst,

Wanneer wij niet ‘bewust z13n, scheppen wij eveneens oorzakern,
maar nu zonder te weten, welke gevolgen zij met zich ku:nnen brengen. ‘En
daarin ligt het werkelijke verschil,

0, u kunt natuurlijk verder gaan tot de allerhoogste graad, Zo ver
Je die met woorden omschrijven kunt zeg je dan: De enige Werkeli,theld
is het nle'bs. En aangezien dit- ‘niets beleefbaar is, is het toch iets,
Warmeer ik dus iets heb en ik kan het oplossen. in het niets is het
nog wel iets, me.ar eerst dan ben ik er baas over, dus ‘dan pas heb J.k
werkelijk iets, - : :

Ben van de leuke geestellgke raadselspreukges. Maar laat mij
daar maar niet te wver opingaan, Er z:.an ook andere raadsels, zoals

' deze° een mens zegt altijd geen ezel is, Waarom is dit juist?

- Dat komt waarschijnlijk; omdat hij zijn oren niet genoeg gebruikt.
‘Maar het zou niet eerlijk zijn, met dergelijke zaken aan het woord te
'bll,jven zolan{, u mogellgk nog iets te zeggen hebt, ,

U spreekt van vrije wil, Maar men zegt, dat je lot in een horos—
coop kan worden vastgelegd, ‘ : '

Fen~ jaar horoscoop kun, je: vergellgken met de dJ.enstregelJ.ng‘ van
trein of bus, Wanneer u die kent, kunt u uw bestemming berelken en
wameér ‘dé ‘trein of bus daar niet komt kunt u tijdig op een andere

113n overstappen en z0 toch nog daar komen, waar u wilt,

' Een horoscoop geeft dus wel punten en tendenzen die vastliggen,
maar er staat niet" bij, wat dit voor u persoonlijk zal moeten betekenen.
Om een simpel voorbeeld te geven: in een horogoop - ook al is die
goed getrokken -~ kan iets staa:ri wat 1lijkt op: vandaag moet u heel
goed uitkijken naar geluk.

Dus denkt U: lootje kopen., Welke loterij trekt er vandaag? U loopt
daarover te denken en kijkt dus niet wuit en stapt zo in een hoopje honden—
geluk,
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U neemt enige ’c:.%d zitting en kunt als gevolg hiervan enige dagen
liggend doorb:nengen ot uw stuit weer tot Srede is gekomen, ..

Let wels ik wil hierbij de horoscop:.e niet belachelijk maken, L
maar u dmdellgk maken,. dat zij wel een tendens kan ‘aangeven, maar
dat die tendens op. zich niet bepalend. is voox- hetgeen u gebeur'b.

- De. gevolgen ; komen .altijd.nog van, ‘hetgeen. Je zelf. ‘bent en. vloelen

"voor'b uit al , wat JO zelf doet, Maar de hox‘oscoop waarschuw*&

wele -, .

Z:L;) zegt, a,t er regen komt, zodat u. 'bl,]dlg eﬁn pa.raplu kunt aanscha.f-
fen, een regenjas kunt aantrekken enz. Maar als u dan op uw. sloffen naar
buiten gaat, krlggt . nog wel na‘bte voe'ben en hebt u kans op een.
flmke Verkoudheld.
maar krijgt u geen verkoudheid.. Een horosooop is, een soort persoonllgk
kogmisch. weerberlcht. _ _

Dan heeft het ook geen zin, ge geboorteuur na te pluizen coee
Wanneer u het tijdstip vengeboorte redelijk juist kent, - kan er
een horoscoop worden getrokken, die u. duldellak maak'b, welke zwakke en
welke sterke punten u waarschlgnll;jk hebt, Daa.r k.'u.n‘l: u dan reken:.ng

mee houden. .

U krl;;gt verder een algemene kaxaktersche'bs, die overlgens niet de
gees'bell,jke, maaxr voornamellgk de stoffeli.;;ke aard van uw persoon
belicht. U weet dus.enigszins, hoe u ongeveer op anderen reageert en
hoe u.bij anderen overkomt Ook. daarmede kun‘b u rekening houden.

En wanneer men een goede progressn.eve horoscoop voor u maakt Junt
u daaruit:- aflezen, welke kanten van uw: persoonll,]kheld in een’ per:.ode
onder druk komen te staan of op de. voorgrond zullen treden, .

Houdt u,dan die negatleve zigden van uw.persoonlijkheid  wat in
bedwang, dan gebeurt er nJ.et, wat, er volgens de horoscoop. zZou kunnen
gebeuren en, degt u de nadruk op de- _pos:.t:eve mogellgkheden, die u
volgens de horoscoop hebt, dan bere:tkt u meer da.n zonder dlt mogellak _

‘zou zijn. Maar niets gaat vanzelf,

~Om een bekend asgtroloog te. clteren° De sterren ne:.gen wel, maar
uiJ dwmgen niet,’ LT

Wat is het verschil ‘b‘ussen uw werk en helllgenverermg'? :

" De overeenkomst ibu.ssen de geest en de kerk is, da'b z13 de mensen
proberen duldellgk te maken, dat er -.een h,lemama,als is. De kerk echter
stelt, dat zij alleen de beste weg wee'b, de geest zegt, dat u zelf moet
zoeken. Heiligen zijn mensen waarvaen de zonden niet bekend werden. Zij
zullen zoals de geest soms. de mensen willen helpen, Maar wanneer er. .
heel veel mensen in het geloven, bouwen’ dezen ‘met hun gebeden en. gedachten
een -schil op in. de. astrale wereid waarin zij hun eigen krachten opslaan,
Het is. gemeenll,jk va.nult deze; schil en niet: van de .persoon zelf, dat men
in het kader van de helllgenvererlng k:rach'ben ontvang‘t. WlJ doen alles
zelf, ...

Fn laat ons maar nlet te’ veel over kerken spreken. ZlJ doen mij  soms
denken aan  iemand die, wanneer het- regent, een gtuk. grond afpaalt, entree
heft en ul’croebt alleen hier valt de waTe regen Gods.

Nog een verschils de.geest maskt U duldelijk dat u zelf moet denken
en leven opdat u later kunt leven in de wereld, die u zelf hebt verdiend-
De kerken vertelien Uy dat u niet moogt denken over bepa,alde zaken, opdat
U later zult. mogen . ver‘coeven in een geestellgke wereld, die zij voor U

"hebben bepaald,

Ik zou meer kuhnen zeggen, maar moet helaas eindiggn, _Goe,denavqnd.

7 A ( alle onderwerpen eén’viagen bekort)
deds 27 Sktober 1979 R
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