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x in de kantlijn betekent de vraag

e

4 het antwoord,

no.n”n w

Goeden avond, vrienden, : T
Zoals altijd moet ik U allerecrst er op wijzen, dat wij niet alwetend

of onfeilbaar zijn, Maar dat wist U 4l en u denkt dus zelf na, ook op deze

avond, waarop U alles zelf in handen hebt, ' ' .
Het is immers de vijfde vrijdag in de maand en dat betekent:

VRAGENAVOND

Ik zou graag beginnen met de vragen die schriftelijk zijn ingediend. -

Door welke oorzaken ontstaat suiker- "ekte? Iz er al een medicijn waar-
door men beter kan worden? Wat is- de besve leefwijze? -~ . T

Suikerziekte is een afwijking in het stofwisselingsproces waardoor
suikers niet v(ldoende wordenh omgezet, Het bloedsuikergehalte kan te
hoog worden, wordt onverwerkt door Het lichaam afgescheiden enz,

De oorzaak is een onvoldoende productie van insuline door het lichaam
maar ook andere afscheidirgen zijn vask te zwak of te sterk, Deze kwaal
kan op vele verschillende wijzen ontstaan, Infecties b.v. kunnen resulte =
ren in suikerziekte, Zo treedt bev. tijdelijk een afscheiding van suiker
in de urine en verhog’zg van het bloedsuikergeha’te wel op bij een hevige
ferunculose ~ steenpuisten, : -

'~ Een andere vorm van suikerzickte is in feite een soort ouderdomsver -

* schijnsel, maar ook I:sychische spanningen kunnen deze verschijnselen verw

oorzaken.De oudersomsvorm is niet te genezen, de andere vormen reageren
op verandering van voeding en omstandighedena : : .

Tn alle gevallen kan worden gesproken van een verstoring van het hormo~
nale evenwicht, Maar de door mij genoemde oorzaken vormen masr een klein
deel van alle mogelijke oorzaken,

Op de vraag, of genezing mogelijk is kan ik antwoorden, dat deze soms
spontaan voorkomt. Wel zijn er nu reeds verschillende geneeswijzen, waardoor
men de kwaal terug kan dwingen, o ' :

- Bij dit z2les wil ik u er aan herinneren, dat in het westen met de
daar heersende leefwijze, voedingswijze en spanningen het voorkomen van




deze kwaal dermate algemeen is dat het aantal gevallen een veelvoud is van
de medisch gekonstateerde. Indien wij alle voxrmen van suiker-iekte .samen—
tellen zou men kurnei spréken ven een endemisch verschijnsel, ‘
De geneeswlijzen gaan uit van een foevoegen danwel het bevorderen van
het afscheiden van stoffen, waardoor een voor het lichaam meer normale toe=—
stand bereikt kan worden, In enkele gevallen zien wij, dal. het lichaam rea~
geert door een. normaler worden van de eigen “afsgcheidingen, Daar, waar
insuline wordt mgespoten -gebeurt dit echter niet of bijna nooit, .
Ben oude geneesw:.,]ze, waarblj dit herstel wel in het lichaam op kan :
treden bestaat ult het zorgen voor eeén voldoende waterafscheiding, Veel
drinken dus en daarbij veel rauwe peterselie eten, Hierdoor wordt zoveel e
suiker middels de urine afgevoerd, dat het lichaam de mogelijkheid krijgt
zich te herstellen, Afdoende is deze therapie echter nooit geweest ofschoon
wel genezingen op deze wijze verkregen zijn.
Wat .de beste leefwijze betreft: Bij de voeding dient men te beseffen
dat een ruim gebruik van voedingsmiddelen en stoffen, waardoor water in
de weefsels gebonden wordt, wuit den boze is. B,v. geen overmatig gebruik
van zout dus, Tenzij u de kwaal in  zeer ernstige mate heeft is een zout-
loos dieet niet noodzakelijk, maar zal men toch een zeer zoutarm dieet moe-
ten aanhouden, .
Ten tweede.: lichaamsbewoging is belangrijk. Dus niet blijven zitten
en uzelf beklagen.Hoe minder u beweegt, hoe groter de kans is dat het
omzettingsproces in uw lichaam slechter verloopt.Indien u ouder bent is
het toch noodzakelijk dat u tenmingte een uur per dag flink in beweging
bent, zo mogelijk verdeeld over twee of meer perioden. ,
Trimmen is niet noodzakelijk, Wandelen is goed, maar als dat niet
gaat kunt u mogelijk als huisvrouw in het huis veel lichaamsbewegingeisende
taken vinden of, wanneer u op een kantoor werkt als man of vrouw te voet
heen en terug gaan en bovendien zo nu en dan uw werk onderbreken voor b.V.
het halen van zaken, brengen van mappen of iets dergelijks, Iange perioden
zonder beweging dient men te vermijden-'. Desnoods elk uur even opstaan en
iets doen.
Zorg er voor, dat u voldoende frlsse lucht krijgt en probeer er voor
te zorgen dat u ook voldoende zonlicht krijgt. In een zomer als deze is
dit misschien niet altijd mogelijk, maar probeer het in ieder geval.
Suikerarme voeding is noodzakelijk., Vervangingsmiddelen voor suiker
bestaan er wel, maar vermijdt een overmatig gebruik daarvan. Deze middelen
kunnen o.m, voor lever ‘en nierén onaangename nevenwerkingen vertonen.
Gewen u er liever .aan, minder zoet te eten en te drinken, En indien u
snoepen wilt: een appel e'ben kan welmg kwaad, zolang u er geen 10 per
dag © cet,
Wilt U c:,’crusvruchten eten, dan liever citroen of grapefrit dan man-
.darijnen en sinaasappels. Vermijd het vaak nuttigen van zacht fruit, Dit
heeft gemeenlijk gen- gro'be hoeveelheld v’ruchtensulker en is daarom min-
der geschikt,
Houdt er bij uw maal‘bijden rekenmg mee, dat guikers ook in brood -
voorkomen, maar bovendien aan vele Klaargemaakte gerechten zijn toegevoegd.
Probeer daarom t.m, een broodmaaltijd ‘door een rankostmaaltijd te vervangen. »‘
En indien u al vlees wilt of moet eten, vermijdt zoveel mogelijk gebraden 1
vliees en hoed u voor worstsoqrten , waarin men zowael met suiker als zout 7
~nogal eens royaal omspringt. s
M:deelen, die u lichamelijk wat beter 'in de mnnmg houden zijn knof-
look en uien, al zal vooral het eerste er mogelijk toe voeren, dat u -
sociaal minder in de running bent, Bd den bevatten echter stoffen, die u
lichamelijk nodig hebt en die er zelfs toe bij kunnen dragen dat op de
duur uw kwaal minder ernstig wordt, Voldoende? . ./
Levenstw:.,gfels en dergell,]ke worden vaak omgezet 1n beperkn_ngen die
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WSLJ onszelf opleggen, vaak onder .het mom, dd dit ons nocodlot is.

" Hoe z:.et -u in dit verband he't " Tot".van de mens? |
Lot lS een: woord da.t wij gebruiken om he'h onverkiaa.rbare geoeuren

' wéaraan WJ.;; onszelf n:,;.et k:unnen onttrekken YOOE. onszelf te verklaren, In

deze zin is het woord en begrip reeds van de oud.held uit overgeleverdo
Mensen zeggen echter vaak, dat iets: hun- lot is, omdat zij het op zich
nlet ‘aanvdardbaar achten, maar. gellaktladlg de "-strijd om het onaanvaard-

© bare uit eigen.levén te verm;]deren ‘ook niet willen aanvaa.rden, Ook wan-
neer men dingen doet, die men zelf niet juist acht, veron: tachuidigt men

.. zich voor zichzelve door te stellen, dat dit nu eenma.a.l het noodlot is.
‘Anderen zeggen. da.n, ‘dat het hun karma was. Een ontvluchten aan eigen ver-
’ 'antwoordell,]kheld en aansprakelljkheld dus, door zaken als onafwendbaar
voor.te stellen ofschoon zij dit niet zijn,

‘Wat zouden wij terecht als lot of noodlot kunnen omschrl;jven‘? In de

. eerste plaats het feit, dat de mens in een wereld wordt geboren waarin
. lichamelijK en vazak ook anderszins voor.hem bepaalde toperkingen bestaan,
" In"de ‘tweede plaats maakt de mens deel uit van een gemeenschap, Binnen die

gemeenschap zijn zijn. mogellakheden veelal beperkt, Ook deze beperkingen
in. zoverre. dié niet door eigen streven en werken doorbroken kunnen worden
kan men terécht lot of noodlot noemen,

Verder is een mens. zich An zijn sto.ffellgke vorm niet of tom, nle'b

’ voldoende bewust van ‘zijn geestelijke werkell,)kheld. Hierdoor is zijn den-

ken en handelen vagk strijdig.met elkander. Ook dit zou men ‘het menselijk

»noovdlot kunnen noemen.Voldoende‘? :

Ron Hulard heeft, steunende op oosterse denkw132en, voor het westen
een aantal technieken ontwikkeld.Ondanks de kommerciele exploitatie zou

~het, denkbaar kunnen zijn,. dat deze werkw13ze voor bepa{ﬂ.de mensen van
__,geestellak nut. zou Xunnen z:.gn.

Mogelijk is dlt ‘wel, maar voor de mees'l:en nlet waa.rschlgnllgk, Scien-

'-tologle is voornamelijk gebaseerd op het gebruik van een simpele leugendetector.

Spanningen worden hierdoor. snel kenbaar en men kan zo zijn eigen spannin-
gen gemakkelijker leren ontdekken en mogellgk zelfs leren opheffen, De pro-
blemen oplogsen is echter minder eenvoudig. Wanneer men daartoe nu grijpt
naar éen aantal regels, laxzen en spreuken, die niet éigen zijn aan de

’ pe:t'soon11 jkheid, ontstaat een kondltmermg Soms doen anderen dit voor U,

maar ‘vele konditioneren in feite z:.c:hzelveo -
Ik acht daarom het gebruik. van deze. technleken nlet van gevaar
ontbléot en bovendien voor de meeste mensen niet Julst. Ook maak ik bezwaar

tegen de sterke pressie op de mensen, om zichzelf uit te spreken en-uit
“te leven, . In scientologie speelt dit vooral in de z.g. seminariums een

belang,:L'l,Jke r0l,. -Vooxr enlzelen zal dit goede resultaten hebben daar op deze
wijze inrerlijke gesﬂ .“enheden naar buiten worden gebracht en. daarna een
zelfaanvaarding en innerlijke. eenheid kan worden bereikt, - Voor de meesten

_echter is er. sprake van eeén toenemende stoornis in de msyche, waardoor
innerlijke eenheid en zelfaanvaarding eerder worden geschaad. Ongeveer 3

mensen per .duizend zullen goede resultaten kunnen bereiken, 997 mensen

' per duizend ondergaan echter een te .grote stresssituatie die ps roh:z.seh
‘zpwel als fysiek gevaarlijk is en blijvende gevolgen kan hebben.‘ :

Ik heb dus geen bezwaar tegen het systeen omdat -het op z:Lch en zond

.enig voorbehoud slecht is, maar omdat men kennellgk nog niet ‘beschikt over
‘de middelen en de metode = of daarover mogelijk niet wil besch:kken o
waardoor onderscheid kan worden gemaakt tussen degenen voor die het

systeem gunstig werkt en de velen voor wie het noodlottlg kan worden. -
Overigens: veel van de z..g. ‘wijsheid die u in deze. da,gen wordt gebo-

. den heet, al ‘dan niet terecht, uit het verre oosten.. te stammen. Vroeger
‘noemde men als bron vaa.k Egyjpte, maar sinds de Ollecl‘lSlS is  dat kennellak
‘niet meer zo ™ in", .

Andere verkondlgers griapen naa.r oude openba.rlngen en komen aandrag;e‘l
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met de bi;jbel de* korcn of andere oude geschrlften om da.arop hun leer en
gezag te baseren, Werken dJ.e op z:.ch mooi, wijs en mogellgk zelfs geheel
jutst zn.jn “ook- nog. Maar de vraag bl:.jft, of deze leringen toepasbaa.r zijn

“op-het’ heden, of ‘de ultlegg:mgen werkell;;k volgens de’ bedoellng van de

_ gedchriften worden gegeven,

C2e 7T Steeds weer blijkt, ‘dat die oude w13sheden en geloofsvormen in het

“"heden ‘alleeri nog maar toepasbaar zijn, wanneer men de mensén kondltloneert
"~ ‘zodat deniet volledlge of eenz:LJdJ.g gehanteerde waarheld voor hen tot

»een aﬂ.beheersend levenspa'broon ui‘bgroei'b. S
- “Hierdoor zijn deze ménsen niet meer in stast zichzelf geheel te begrij-
' pen of hun werkellgk ik te openbaren. Een bezwaar dat ik heb tegen elk
te zeer “cematisoh gepredikt: geloof, tegen “elke kondltlonerende bein-
vloeding, onverschillig of deze ultgaat van een kerk, een sekte of een po-
lltleke ‘partij. Voldoende? -

“Wat is het ul‘hga.ngspunt ‘en de waa.rde van sclen‘tologle'? Hoé komt het
“dat mensen, die deze rlchting volgen behoren tot typen die ook in andere
groepen en therapien in hun huwellgk tot scheiding komen? ,

Scheiding in het’ huwellgk is op het ogenblik naar ik meen een
‘algemeen ‘en overal voorkomend verschignsel, dat volgens mij het gevolg
is van de welvaart: Vroeger bleef ‘men vaak bij- elkaar omdat het te veel
kostte om van elkaar af ’ce gaan. Nu echter heeft men voldoende middelen
en kan men zelfs een deel van ‘de kosten van de. scheiding vaak overhevelen
mnaar de gemeenschap, Het gevolg is dat men in deze dagen om in feite
onbelangri jke redenen en vaak zelfs ondoordach’c beslult de samenlev:.ng
te bee:.ndlgen. :

7 Wat'de achtergronden betreft speelt het 1kbee1d van de mens een rol,
De achtergrond ven denkwijzen als scientologie gaan uit van een. ken jezelf
en leer van Je eigenschappen een zo goed" mogelljk gebruik ma.ken. Ontdek
je eigen relatie met de wereld én ga dan uit ven de bewezen: felten, zowel
de feiten omtr:ent de wereld als’ omtrent Jezelf. :

De vraag is-echter, of-de par‘bner de feiten 0p “dezelfde’ Wl,jze ziet
Bovendien is de gehele mensellgke samenlevmg niet in de eerste’ plaa'ts
op feiten gebouwd, maar stoelt grotendeels op gevoelens, emoties, Op
het ogenblik nu dat je probeert die algemeen ‘menseli jke gevoelens ‘binnen
een redelijk patroon te verwerken is de kans groot dat je je door nle'l;
besefte of voorheen onderd:mkte gevoelens laat leiden, Waardoor de
zin van de ‘bherapie of leer in haar tegendeel dreigt om te slaa.n. _
Eenvwoudig gezegds iemand die zijn vijand te onpa.rtljdlg en ‘e goed
bes'tudeer‘t zal op de duur die vl,jand ergens lief gaan hebben ~ als vijand =
en zonder het te beseffen veel wvan dlens gedragingen en werkwi;rzen voor
zich overnemen, Uiteindelijk is men niet meer in staat, zijn vijand
“te bestrijden en kan men die vijand niet meer missen, ‘Men wordt afhan-
‘kelijk van hetgeen men probeert te bestrijden, Dit komt' vaak voor.

Gaan wij de'kern van scientologie maar ook bepaalde therapdien na zo
blijkt het waarmaken van jezelf en kemmen van jezelf vaak te voeren tot
het propageren van een soort verplichte bandeloosheid. Ook dit is ‘natuur-
lijk niet asnvaardbaar, omdat men zichzelf nu eenmaal niet bevr:LJden kan
van spanningen wanneer men om van de ene spanm_ng af te komen andere en’
vaak grotere spanningen moet ondergaan

Het is duidelijk, dat dit tot ech’bscheldlngen kan voereén, . De J.eer is
er nu eenmaal, het systeem bestaat nu eenmaal en het is geen wonder, dat
vooral op het gebied van intermenselijke relatles de leerlingen te snel
en zonder rekening te houden met anderen uitgaan ‘van het standpunt" het
leven met zijn mogelijkheden llg'b voor je, dus gebruik het," Voldoende?

N Ik stel dus, dat men in feite tot misbruiken komt" en vask nog ook door

" de 2.8 leermeesters misbruikt word’c, tot men niet meér in, staat blijkt

te Zl,]n een voor andere mensen normale emotlonele band met medemensen aan
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te gaon,

De reden en oorzaak zo k ik dan ook allereerst in het onvermogen van
de mens een scheiding te maken tussen de algemene benadering, zoals deze
op een op zich aanvaardbare wijze gegeven wordt en zijn persoonlijke situ-
atie, waarbij de mens immers niet van algemene regels kan uitgaan, maar
rekening dient te houden met zijn persoonlijke instelling, kondltlonerlng
en wat dies meer zij., Is dit voldoende?

Moet men dieren die gaan sterven en daartoe een plek hebben gezocht
onder struiken, in een reeds gegraven gat e.d. bijstaan of moet men hen
met rust laten? ) A _

~ Laat ze. Een dier kent een aanvaarden van de dood, wanneer deze een—
maal als onvermijdelijk is erkend., Dit in tegenstelling tot de mens, die
vaak venuit angsten of een fantasiewereld, die in hem bestaat, probeert
de dood te ontvluchten ook wanneer daartoe geen mogelijkheid meer bestaat,

Wanneer een dier sterft is sprake van een zuiver stoffelijk proces
waarbij het grootste deel van de vermogens reeds op een ander, meer geeste—
11,3k niveau zal fuhctioneren,

‘Hoever dit kan gaan kunt u vaak zien bij huisdieren, Wa.nneer hu:.sdle—
ren sterven zullen zij vaak kort voor hun dood de lichamelijke zwakte overwin-
nen, wat ‘echter niet gebruikt zal worden om een laatste.verzet tegen de
dood tot stand te brengen, maar eerder om alsnog een laatste teken van
genegenheid te geven. aan de mensen, waarmede zij zich verwant gevoelen,
Daarna zullen echter ook deze dieren ontspannen neervallen en 1ns1apen. :
Zij vragen dus niet om bijstand of hulp. Voldoende‘?

Wanneer iemand zelfmoord heeft gepleegd en “is begraven z0 zeg‘b men
dat deze onrustig is en steeds weer tot zijn lichaam terugkeert, Zou iemand
die op gewone wijze sterft en na hen in het zelfde graf begraven worden
hiervan ook last hebben?

U vraagt dus zoiets als: kan een zelfmoordenaar in een llgkeni‘la;t .
overlast véroorzaken?Laat mij u geruststellen, In de eerste plaats is de
zelfmoordenaar niet gebonden aan zijn lichaam ,ook al stellen mensen
dit soms wel eens, Zo iemand is gebonden aan het probleem, dat hij niet
heeft kunnen oplossen, Zijn directe binding bestaat dus niet t.a.v. zijn
graf, maar t.a.v. de omgeving, waarin dit probleem ontstond of tot culmie
natie kwam,

Ten tweede : Wanneer u overga,a.t en begraven wordt terwijl u een -
mens bent die redelijk heeft geleefd en dus niet aardgebonden is, dan
laat u de rommel liggen waar zij ligt. Of een andere geest daar nu niet
danwel vele malen doorheen loopt, zal u niet beroeren of interesseren,

U bent immers niet meer gevoelig in of vanuit uw lichaam, maar zult ten
hoogste geestelijk beroerd worden door gedachten die van nabij uw graf
of van elders  tot u worden gericht of op u zijn gericht,

Dergelijke gedachtenstralingen behoren tot de signalen die u ook
als onstoffelijke geest ontvangt omdat zij deels tot uw wereld behoren,
Daarop ‘zult u dus ook = kunnen reageren, Maar die geest die door uw graf
loopt te 1,jsberen bemerkt u niet en zelfs waxmeer u het mlsschlen goudt
bemerken laat het u eenvoudig koud,

Bo Yin Ka zegt in een van zijn boekjes dat alleen zelfmoordenaars
en jong overgegane kinderen reinkarneren daar dezen nog weinig of geen
ziélsontw:.ldceling hebben, De theosofie echter zegt dat w1,] allen zeer vele
malen ‘reinkarneren, Wat is juist?

Het is niet Bo Yin Ka, maar Bo yin Ra, Slech'b geschreven‘? Geeft niet,
Geen van beiden die w noemt hebben gelijk en toch hebben zij ook weer bei-
den een klein beetje gelijks:

Uw werkelijke bestaan is niet het stoffellgke maar iets wat wij als
het ware geestelijke ik plegen te omschrijven, Een inkarnatie is een
stoffelijke uiting en betekent een doelbewust verwerven van ervaringen

-25 -




door het werkelijke ik,
-+ Indien men daarin niet of niet in voldoende mate slaagt - wat bij
“kinderen en zelfmoordenaars het geval zou kummen zijn, maar niet altijd -
‘is de kans namurllak wel erg groot, dat Je crp korte 'terml;;n weer zult
- inkarneren,
i o "B zijn.echter heel wat mensen d:Le hes.ln.g worden gehe'ten, met beelden
als werkellgk groten worden gehuldigd, die in hun.éigen leven nooit meer

+r-hebhen geéleerd dan het anderen iets tonen,; wat zij inmerlijk niet zijn.

‘Ock:dergelijke mensen kunnen niet zeggen, dat zij in hun ene leven.voldoen-

de ervaring hebben opgedaan om verdere inkarnaties overbodig: te maken.

v wIndien wij uitgaen van het:.stendpunt, dat ‘elke mens cen zeer groot
‘azntal-malen als mens moet inkarmeren:zo vraag ik mij:afy hoe men daartoe

komt -en ¥indt als enige mogelijkheid: dat men de grens van het menszijn

anders stel’b da.n wiJ, zodat men: a.lle J.nkamatles in VOormensell jke vorm

mee telt, -7

Over:- het algemeen heeft een ik dat in de menselijke vorm 1nka:c'neert
tem, 9 inkarnaties in andere vormen achtex zich’ r mogellgk pla.ntaamdlge
maar waarschijnlijk vooral dierlijke vormen, .-

Een mens kan:in één inkamatie inderdaad zodanj,g geestellak bewust
worden dat verdere inkarnaties in de menselijke wvorm niet ‘meer noodzekelijk
zijn,Indien.;wij witgaan van de gemiddelde wereldbevolking op-dit-ogenblik
_echter kunnen wij uitgaan van rend 10 voorgaande en meximasal 20-volgende
.dinkarnaties, Deze getallen zijn-een benadering en-zullen gewijzi»ﬂ worden
wanneer grote v'-’randermgen in he‘!; g‘emlddelde menselljke bewustza.an Op-

W treden.

- Waaxr ig dus, dat: de meeste mensen nog meerdere malen zul{len -inkarneren,
’Dxt As-echter geen reden, om je op het aantal van je inkarnaties te be~
roemen, Een vriend van mij reageerde eens op iemand, die .trots stelde een
zeer oude ziel te zijn en reeds 323 malen: gemkameerd te - zn,;;n A Eh bent ..
‘U dan nog steeds niet vexder gekomen?"
Volgens mij moet u deze nuchtere opmerkmg maa.r on'bhouden. Warmeer
je vele meriselijke inkarnaties moet doormaken betekent dit eenvoudig
dat.je. .per leven niet bepaald veel bent opgeschoten, Maar hoe minder
het-aantal inkarnaties is, dat je nodig had, hoe betex je hebt geleefd en
hoe g 7ter je mogelijkheden zullen zijn om verder buiten te stof te
streven en te leven, Voldeoende?
. .Heeft men voer dit’ 1even al veel of we:.nlg inkamatle gehad? Voora.l
eén adept‘? : )
- -batiig niet zander meer te- zegg'en. Wa:rmeer een adep‘b alsnog :Lnka.rneert
Jds Wel zeker, dat dit een kwestie is van een task die men.op zid nam
of het alsnog vervullen vaneen verplichting langs deze weg. Voor de bewust-
wordlng van het ik zijn zij echter niet meer noodzaekelijk.,
- EBr zullen-zeker wel adepten zijn, die -deze staat pag. be:relkten na
zeg, 80 of 1100 inkernatigs. Anderen zullenvmogeellak pas enkele men selijke
- inkarnaties beleef -hebben, Met zekerheid is. daarover niets te zeggen.
i . - Gegteld kan - echter worden, dat een-adept die zijn immerlijke waarden
en noodzaken volledig heeft erkend, .geen behoefte meer zal hebben. nogmaals
te inkarneren-en dit dam: ook alleen-dan zal doen, wanneer dit voortkomt
uit een bewuste en persoonlijk geheel vrije keuze waarbij niet eigen .
. bewustwording, maar overdracht van bewustwordmgswaarden .aan-anderen het
doel zal zijn, Voldoende?
Een astroloog stelde, dat einde- 1979 in Aus‘bralle aa:rdbev:.ngen voor
‘zullen komen. Kunt u daarover-iets zeggen? -
Neen, Dit is mij niet bekend. Wanneer men zeg“t, dat er. e:.nde 1979
- een '‘groot aantal bev:mgen Verwacht ka.n worden zo is dlt **vlgens m,j zeer
waarschijnlijk, -« -
© Uitgaande van de. llgnen, waa:rlangs reeds nu spa.nnlngm bestaan kan
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men ongeveer een 113 trekken, die loopt vanaf Aden noordelijk langs Ceylon,
Indonesie, dan via de eilandenbrug 'in de'richting van de Amerika's,. Een

tweede, . m.mder spann:.ng dragénde fout loopt inderdaad venaf Aden zuide-
1ijk, vandaar’ ngar ongeveer het middeh van Chili en dan in beide rlcht:n.n-
gen langs de kust,

Dit zijn de bestaande gpanmingslijnen en breuken, waarlangs dus het
optreden van aardbevingen in deze tijd wel zeer waarschijnlijk is. Ik zie
.-echter Australie zelf hierbij niet direct betrokken -~ al kan ik mij vergissen.
De kans, dat Australie getroffen wordt door een aardbeving die origineert
in die breukli;jnen is wel zeer klein, Zou men spreken over de mogelijkheid
- dat bevingen optreden in en rond Tasmanie dan acht ik de mogelijkheid
veel groter, De aanduiding einde 1979 llakt mij echter ook in dit" geval
niet voldoende scherp gesteld, Volgens mij kan een dergelijke -beving reeds
-nu. op'breden, maar blijft het gevaar daarvoor bestaan tot na 1980,

Zover ik na kan gaan is het zeer waarschijnlijk dat de spanningen rond
de door mij aangeduide fouten in de aardkorst zich middels zowel grotere
als vele kleine bevingen zullen ontladen in een periode van rond 2% jaar,
De vra.ag, waar hevige. en slechts kleine bevingen op zullen treden kan op

ond van de bestaande feiten niet zonder meer juist worden beantwoord.
1doende?

‘Waarom verplaatsen zich langousten langs -de zeeboden in 1ange rijen
over afstanden van rond 80 k,m,?

. Een bevredingend antwoord is op deze vraag nlet mogeli,jk tenz:.g
men uitgaat van het standpunt - volgens mij juist - dat de lagere diersoor-
ten een soort gemeenschappellak bewustzijn of instinkt bezitten. Dit kan
soms -tot het ontstaan van een soort rasse of groepspersoonllakheld voeren.
- In dergelijke gowallen zijn echter gewoontereacties denkbaar, die niet
op de feiten van het heden berusten, maar voortkomen uit felten die in
het verleden +vele malen zijn opgetreden,

In dit geval kunt u zo goed denken aan de reactle van de 1emm1ngen
als aan de genoemde trek van langousten, de trek van de glasaal e,d..

‘Men kan deze zaken wel deels uit mogelijke feiten verklaren, maar dat een
reactie. daarop of een schijnbaar onredelijke handeling ondanks in wezen
gunstige omstandigheden plaats vindt en altijd weer op gelijke wijze kan
mei, alleen verklaard worden uit een groepsbewustzijn, dat een geheugen
‘bezit en volgens dit geheugen reageert, ook wammeer de daarin - bevatte
_felten onjuist geworden zijn.

De resulterende reactie -~ meestal een tt'ek of 1ets dergellaks - zal
volgens mij bBeschouwd moeten worden als een soort traditie en zal ook

.+ plaats vinden, wanneer er in de omgeving voor de soort geen feitelijk
-gevaar bestaat’ of enige- ‘reden aanwezig is tot een dergelijke reactie,

Eenllngen binnen de -groep worden hierdoor ongeacht hun eigen besef
-en behoeften dermate beinvloed, dat zij meestal in meerdere, maar soms
© - bij enkelingen ook in mindere mate volgens het patroon reageren en zo hun

normale gedragingen’ tijdelijk wijzigen. Voldoende?

Waardoor"is de dwangnatz.ge behoefte van sommige mannen te verkla.ren
om zich als vrouw te kleden ‘en te gaan gedragen?

Ik vraag mij’ af, of ‘men hier over dwangmatig kan spreken zonder
gelijktijdig uit te gaan van een vreogere konditionering, Waa.er.J deze
laatste meervan psychische dan physieke aard zal zijn,

Sta mij overigens toe op te merkern dat het vreemd is, dat men de
kleding voor de beide sexen zo scherp van elkaar pleegt te onderscheiden,
Er zijn 'bijden geweest, waarin dit niet of in veel mndere mate het geval
wase Volgens mij is het een konditionering door de gemeenschap, waardoor
men het in deze dagen beve wel aanvaardbaar vindt, dat een man een metalen

. ketting draagt met daara,a.n 1 het een of andere symbool, -maar het niet

aanvaardbaar vindt, wanneer een man b.v, een ‘parelgnoer zou. dragen.
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Waarom -dient een vrouw dunne kousen te dragen.en zal een man het beter
met geltenharen sokken kunnen doen?

Dergeldijke vragen kun jé alleen beantwoorden wanneer Je ultgaat van
een in de gemeenschap bestaand patroon , dat.geen redelijkeé basis heeft,
Waarbij kan worden opgemerk’t dat eenf;ede binnen de gemeenSChap de nei-
ging heeft op persoonlijke W1Jze en1gsz1ns van dlt pa" oon af te w13keno
Vandaar de mode.

Wat de genoemde psychlsche kondltlonerlng betreft*»een mannellgk
- Ked kan in zijn leven on'lekt hebben dat vrouwen in vele opzichten iets

;voor -schijnen te hebben of gemakkelijker hun problemen ‘oplosgsen, In andere
gevallen werd men al reeds zeer jong getroffen door het feit, .dat in de
ogen van ccn oman de bewegingen van een vrouw sierlijker z;gn en: neer redeo--

.- nen tot bewondarxng bieden dan die van een man, -

. De behoefte bewondering te ervaren en erkemning te v1nden kan dan
- in een man - zonder dat dit overigens op zijn sexuele behoeften behoeft
te- slaan — de wers doen ontstaan, om =zich ulter113k\te verecnzelv1gen
‘met deze in zijn gevoel bevoorrechte sexe.

Porsoonlijk vindt ik -dit geen belangrijke aberat;e, maar vele mensen
denken hiewcrer kennelijk andexrs, Toch moet ik eerlijk zeggen dat, mede
gezien de kledij die u elke keer weer op straat kint zien~en*de-wijze
* waarop men probeert deaxbij zijn schoonheid te doen uitkomeny ik wel
enig begrip kan koesteren voor een man, die mooie benen heeft en daarom
ook. wel eens graag in een minirok loopt, Voldoende? -

-I3 hel ter dood veroordelen van een mens aanvaardbaar? begaat degene
- die dit coxdeel uiltspreckt daarmede in feite geen:.moord? Soms :stelt men
-dat door het invoeren .van de doodstraf de kriminaliteit zal afnemen,

Of het "uitspreken van een dergelijk vonnis moord is? Naer ik meen
- is dit slechts vanuit een- bepaald standpunt het geval, Zoals de doodstraf

zelf vanuit bepaalde standpunten niet aanvaardbaar isy maar vanuit andere
- .gtendpunten Juist weer noodzakelijiz en onvermijdelijk genoemd kan worden.

Het . lig%t er aan, hoe Je de zaak beziet,
, ~Indien men stelt, dat de kriminaliteit doo* de . doodstraf afneemt zo
,.vrees ik. dat men daarin in geca geval gelijk heeft s de misdadiger zal
zijn daad n.le niet begaan vanuit het denkbeeld, dat hij gesnapt zal
‘WOVden, maar meent altijd tenminste een . zeer goede kans te hebbeq om niet
betrapt te worden., -

Degenen, die zich door straffen 1aten afschrlkken, zijn niet zeker
van zichzelf en zullen ook tegenover. andere strenge straffen reageren,

Wie het gevoel heeft, gesnapt te worden zal: zich in overeenstemmlng met
deze verwachtingen gedragen.

n De kang: dat men gegrepen wordt is in bev° de Usa, g621en het santal
_aan moord schuldigen die daar gegrepen worden, kleins ongeveer 3 procent
~en in sommige .streken nog minder, -

Ik zou het.volgende Wi llen stelWeng de doodstraf en ooh straffen door
verminking, zoals die op het ogenblik in een bepaald islamietisch land
weer worden toegepast, zijn vanuit een sociaal -tandpunt wel aanvaardbaar.

De gemeensgschap die haar regels heilig acht moet -een overtreden van
die regels bestraffen op een zodanige wijze, dat een herhaling:van de
‘misdaad op zijn minst erg moeilijk wordt., Wanneer je een dief een hand
afslaat zal hij als dief algemeen kenbaar zijn en bovendien een: gebrek
hebben, - waaxdoor het hem moeilijk zal vailen met hetzelfde gemak nogmaals
te. stelen, Do

Deze maat“egelen zijn dus niet alleen straffen, maar vormen: gellgktlg-
dig ecn beschermlng voor de gemeensohap0 Een mens, die zich bij herhaling

. -mlsdadlg gedraagi door aantasting ven .het leven en de persoonllgke welstand

in llchamellgke zin van anderen, doden betekent voor de maatschappij de
eenvoudigste manier om deze mens als gevaar voor anderen --uit te schakelen,
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Ik ben dan ook van mening, dat:de doodstraf onder bepaalde omstandig-

 heden sociaal aanvaardbaar zou moeten worden geacht tenzij de mensen uit-

.gaan van een standp'(mt dat niet in de eerste plaats is gebaseerd op het

in standhouden van het socJ.aJ.e mechanisme als zodanig en het veiligstellen

van de deelnemers daarin, méa.r wordt ua.tgega.an van ‘de pr:.ma:.re waarden van

het menszijn,

Wij komen dan echter terecht -~ en vergeet dit nlet - 0op een gebled
dat beheerst wordt door ‘emoties -en ge'loof « Wanneer ik hierash mijn eigen
mening toevoeg ‘dient u deze dan ook niet te besohouwen als een loglsohe
beredenering zonder meer,

_ "Ik gtel dat de mens, die riet in staat J.s, -een - leven terug te geven
s ' warnmeer hij eénmaal iemand gedood ‘heeft, het risico niet mag nemen dat Hij
© ' ondanks alle onderzoek iemand ten onrechte ter dood veroordeelt.
' "Ik geloof dat zeexr vele msda.den, ofschoon niet alle, begaan worden
onder invloed van de maatschappij, het milieu, Wa.a:r dit het geval is zou
men dan ook die maatschappij, dat milieu geheel moeten uitroeien om zeker-
heid te .scheppen. Zolang men daartoe niet bereid is, mag men volgens mij
de slachtoffers van deze door anderen geschapz,n omstandlgheden en situaties
_evenm;m ter dood brergen,
) Ten laatste geestelijk gezien is de doodstraf een zeer moeizame kwestie
waarbij de bewustwording van de veroordeelde in vele gevallen: -zeer sterk
wordt vertrasgd . Dit, terwijl bovendien . de emotionele beleving van deze
doodstraf zodanig fel is, dat ngandschap en vervrecemding - van de mensheid.
?Ja, afw:.gz:.ng van alle licht hiervan het .gevolg pleeg'l: +te zijn, Geestell,)k
‘gezien acht ik daarom de doodstraf niet juist en niet goed. -

Indien u zich als mens zult willen gedragen zult u. steeds weer moeten
kiezen tussen de menselijkheid tegenover anderen en het handhaven van een
,méa'bschappla waarbifinen het bestaan ven deze mensel  jkheid nog mogelijk
~ise Dit Zeldt ook t,a.v. de doodstraf, maar ik kan u mogelijk een voorbeeld
'geven dat voor u op- ‘het ogenblik eenvoudiger te volgen en te begrijpen iss

Nederla.nd is.een overbevolkt land, dat weliswaar nog enige welvaart
bezrt maar. druk bez:Lg is ook deze steeds meer te verliezen.,

:Dl‘t 1and ‘neemt vluchtelingen op uit de gehele wereld, w_aa:ronder velen
waarbl;) de vraag gerech'bvaardlgd is, of men hen- terecht -1s yluchtelingen

. mag beschouwen, Zij vluchten n,l. niet voor een. gevaar, maar in-feite voor
1evensomstand1gheden, die zi] .alechter achten dan wat .zij hier aan zullen
tréffen of "“voor de gevolgen van elgen ‘daden elders,

o Ik stel nu°'mense113k gezien kun Je een ander niet in de ellende laten
zn.tten., Maar uitgaande van dit. 'Land en de in de mensen daar bestaande behoefte

" om eigen levensstandaard altans emgszms op peil te houden zou men dergelijke
imigrées niet mcer. mogen toela.'ben en-zou -men zelf veleny; die hier nu een
toevlucht hebben gevonden en merendeels leven op kosten van de-gemeenschap

" of werkgelegenheid voor geboren leden van die gemeenschap voor ZlCh opelsen,

~ weg moeten . ‘werken, moeten ua.twlgzen.

o Anders gezegd: het is sociaal n:Let meer aanvaa.rdbaar, vreemdelmgen
in eigen land toe te 1a{:en, maar geh;ld::.adlg is het vanuit een humanitair
standpunt niet Julst, hen af te wijzen of uit te wijzen. De keuze moet men
dan zelf maar maken -en het belangngkste het zwa.arste laten wegen,

Voldoende? _ » .
x " Meningen zijn verdeeld t¢a,v. het houden van vogels in een kooi, De
. een zegt, dat men het dier zijn vrijheid onthoudt, anderen weer dat de

dieren te gedegenereerd zij om in vrijhéid te leven en niet beter weten,
Wanneer men ¢-ze dieren met liefde omringt, zijn zlj gelukkig enz.

- - .. De angel schuilt al. in de Waagstellmg -Je zoudt geen dieren gevangen
moeten houden - en niet alleen ket ~vo ffel'bJe., Want uw hond en kat, die
imiers vask tegen hun aard in-in huis moéten blijven en hoogstens ZO nu
en dan aan de lijn uwitmogen om buiten iets te doen wat men liever niet
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- op het ‘bankstel heeft, zijn in feite ook gevangenen.

' . Wanneer men op dezé wijze.wilde dieren, dus niet tam geboren dieren,
wil houden, zo acht ik dit inderdaad een grote ontrechting en onjuist.
Het vangen van wilde vogels om dezen in een'kooi te houden vindt ik verwer-
pelijk en degene die dit doet zou men zelf ook eens een tijdlang in een
dergelijke kooi moeten opsluiten opdat hij zou weten wat dat betekent.

Maar er zijn zoveel dieren, die gekweskt, geteeld zijn. Wanneer je
een kanarie neemt en dit dierwdeibuitenlucht instuurt, zal het na de
eergte verrukkelijKe ogenblikken van vrije vliucht lijden en zelfs ten onder

gaan. Aan de andere kant zal dit dier, gewend als het is aan kontakt met

..mensen, wel degellak in staat zijn een relatie met cen mers op te bouwen,

" De kooi zelf wordt voor het dier zijn territorium, zijn gewende veiligheid,
Zelfs wanneer de kooi openstaat, zal het dier daarin terugkeren of soms
zelfs geheel weigeren, zijn eigen plek te verlaten. "

Wij kunnen stellen dat in dergelijke gevallen de gevangenschap voor
het dier lets geheel anders betekent zodat het houden van het dier in
dit geval gtrookt met eigen geluk en beeld van belang en zekerheid van de
gevangene,

Vele dieren zijn inderdaad zodanig gedegenereerd of gekondltloneerd
dat zij in feite bij de mens thuis behoren, Voor hen zou vrijheid een
vorm .van wreedheid betekenen, Indien u uw hond of kat eenvoudig op straat
zet, geeft u daarmede het dier de vrijheid, maar gelijktijdig maskt u het
dier doodongelukkig, Zeker, het dier kan verwilderen en zich handhaven,
maar het zal zich in die nieuwe situatie maar zelden prettig gevoelen,
_Is het dier in gevangenschap te oud geworden, dan zal het zelfs aan de
zo geprezen vrijheid sterven.,

Aanpassing aan de gevangenschap zien wij-bij allerhande dieren..
Steeds weer blijkt dat zij, zo zij aan verzorging gewend zijn, 'zich aan
gen werkelijke vrijheid niet meer aan kunnen passen en ook door hun wilde
. soortgenoten gemeenlijk niet worden aanvaard » Alleen met dieren, die een

soortgelijke achtergrond hebben is soms kudde—vormlng op-korte termijn
mogelijk, anders zal de mens door nazorg en het steéds groter maken van

de vrijheid het dier zorgvulding weer moeten gewenmnen aan zijn oorspronke—
1ijk milieu en de VTtheld - en gevaren - daarvan, » : v

Toch is er een gevangenschap die m.i, verantwoord is. De mens blijkt
zoveel wilde soorten uit te roeien, dat het alleen nog mogelijk is, de
soort in gevangenschap te kweken en zo in stand te houden.

' Ik geef toe, dat men de eerste gevangen wilde dieren daarmede onrecht
aandoet, maar de soort wordt zo tenminste voor ultsterven behoed .De nako-

,mellngen zullen zich steeds meer aanpassen aan de wereld en leefwijze, die
de mens hen biedt = zoals u in dierentuinen vaak kunt zien.

_Zouden er te veel nakomelingen zijn dan is er altijd nog de. mogelle—
heid hen, ofschoon dit zoals gezegd een moeizaam proces is, weer aan vrij-
heid te gewermnen en uit te zetten in voor hen geeigende gebleden.Nlet de
zo uitgezette dieren zelf, maar wel hun nakomelingen gaan dan op de duur
weer het oorspronkelijke gedragspatroon van, de soort vertonen en kunnen
zichzelf redden. Voldoende?

*Na de dood moet men ecerst enige tijd in de astrale wereld doorbrengen
alvorens in de geestelijke wereld te komen seee

Wie zegt dat ? Ik zou dit graag w1llen weten‘ ‘Voor mij 1s dit iets
geheel nieuws en ik leer graag,

Er staat nog achters: behoren zomerland =P d. tot de astrale of de gees~ -
telijke wereld?

Zomerland en dergellake werelden 21Jn z.g, gedachtenwerelden en beho~
ren tot het zuivere gebied van de geest,

Een astrale wereld is juist een- wereld, waarin geen werkelijk
geestelijk leven bestaat. Het is een wereld, waarin zeer fijne materie

- 30 -




door gekoncentreerde gedachten vorm aan kan nemen. Er ontstasn zo tijde-
1lijke vormen, die echter altijd vanuit andere dan de astrale-wereld wor-
. den beinvloed, zodat gesproken kan worden over menselijke of geestelijke

-invloeden, die door deze vormen .in de astrale wereld werkzaam zijn,

- Op grond van mijn waarnemingen en ervaringen moet ik dan ook ont =
kennen, dat een ieder die op aarde sterft eerst een tijdje in de astrale
wereld door moet brengen , ook al zal het astraleé voertuig in deze wereld
nog enige tijd existeren voor het vervalt, Het is. dan echter niet bezield,

Wl geldt bijna altijd de volgende regek’ degene .die sterft zal, na
een eerste kontakt met zijn nieuwe wereld , een periode in een scort
.. sluimering doorbrengen, waarin hij de belangrijkste perioden van zijn nu
ten einde- gekomen stoffelijk leven nogeens herleeft, zodat hij op deze
wijze gekonfronteerd wordt met de werkelijke be'tekenls Van alles, wa’b hl,]
op aarde heeft gedaan en is geweest,

Maar ook dit is een geestelijke proces en speelt zich in ‘de en‘bltel'b
zelf af en heeft daarom niets te maken met de astrale wereld. Voldoende?
Ik weet, dat er mensen zijn, die zomerland klasseren als een aspale wereld,
Maar dan moeten zij ook aanvaarden, dat men vanuit die astrale wereld weer
direct kan inkarneren, Om velerlei redenen geef ik daarom de voorkeur aan
het hanteren van een juistere definitie van de astrale werekd, die luidts

De astrale wereld is een semi-materiele wereld waarin kleine materie-
deeltges door de gpanningsvelden van denkbeelden zodanig gegroepeerd kun-
nen worden dar daarin vormen en gestalten ontstaan, die van buitenaf
bezield en bestuurd worden, maar door hun halfmateriele vorm wel directe.
1nvloe‘d kunnen uitoefenen op de materie en de stofmeng. Voldoende?

-oor sommige mensen wordt beweerd, dat de mens een bepaalde hoeveel—-
heid Levensenergle meekrijegt door zijn stoffellak bestaan, Indien men
dood’ zou, gaan voor die gehele hoeveelheid verbruikt is, zou de méns dan
dege energ:.e in de astrale wereld eerst moeten opgebru:.ken alvorens _verder
te-kunnen gaan? '

~ Ik zal proberen het du::_dellgk ’ce maken, maar vmdt de vraag wat ei-
_ genaardig. U stelt hier in feite: iemand die gant zwenimen in een zwembad
neemt een krtuk met water mee. Warmeer hij deze niet leegheeft woor hij
" aan de andere kant komt, moet hij doorgaan, tot alles opgedronken is.

Wat ook nog zou lcmnen betekenen, dat dan het gehele zwembad 1eeg moet
zijn,

Ma‘berlele levensenergie is, zola.ng men in de stof verkeert, a.ltlgd
en overal rond u aanwezig, Dit geldt overigens ook voor eén groot deel
van de spirituele invloeden, En ook dezen zijn allgn als een vorm van
leVensenergle te omschrijven,

 Het is dus niet zo, dat u een vaste hoeveelheid daarv_an " meekrijgth,
De mogellgkheld, de levenskracht van buitenaf in voldoende mate op te
nemen is mede afhankelijk van uw lichamelijk konditie en geestelijke toe-
gtand, Flke mens heeft in zich wel een kleine voorraad, maar de een zal
‘onder omstandigheden meer op kunmen nemen dan de ander.

Indien men het echter alleen zou moeten stellen met de voorraad
levensenergle,*dle men in de prenatale periode in zich opslaat zouden de
mensen niét oud worden en 1emand van 9 jaar zou dan al een methusalem zijn,

o Na de eerste weken van zijn aaxrds bestaan 1eeft de mens dus op
energie, die hij ontleent aan zijn omgeving, En ik neem aan dat u hier-
door meteen duidelijk is geworden dat het " eerst verbruiken van res~
terende levensenergie in de astrale wereld" geen zinvolle uitspraak is.
Want een dergelijk overschot bestaat nu eenmaal niet.

' Wanneer u overgaat zal di¥ het gevolg kunnen zijn van een niet
meer in staat zijn, voldoende 1evensenerg1e op te nemen, Bij ongelukken
speelt iets dergelijks, daar de in het ik aanwezige levensenergie veelal
door shock of wonden af kan vloeien naar de omgeving in grotere mate
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~ op kan nemen?

) da.n het mogelijk is, deze op te nemen,"

... U.beschikt ten allen tijde ~ over. geestelljke 1evensenerg1e, d1e

ook aanwezig bllji"b na de dood, maar dan alléen voor de geestelijke voer-

'bulgen van belang kan zijn.Hetgeen u daarvam: op het ogenblik wan over -
gaan nog bezit zal dus: eenvoudig deel blijwen van uw persoonliakheld en

‘gebruikt kunnen worden door de geestelijke voertuigen, Dé wereld die

je na de dood betreedt ig echter afhankelijk ven het verworven bewustzijn

-en heeft niets te maken me'l: de hoeveelheld g‘eestell,jke energle, wWaarover

men beschikken kan, .-

Wie kort na zijn dood over veel geestellgke energ:y.e beschlkt heeft
wel het voordeel, dat hij; zich in de wereld, die zijn besef ‘hem doet berei-
ken gemakkelijker zal kunnen bewegen e’ sneller zal kunnen reageren. Maaxr

--00k.in de geest is de levenskracht iets, wat men uit z:.;)n omgev:.ng op zal
“moeten nemen,

-.Is dit voldoende?
Ik mag dus konkluderen, da‘b men na de dood weer geesteligle energle

.0f 2zit de zaak. nog_L anders in elkaar" - '
Ja. Maar de geestelijke energie, die u tJ.Jdens uw leven bezafb ga.at

daarom neg niet met de dood, voor u teloor, Wat. Je daarvan hebt blz.g.ft
dus in het ik aanwezig. '

“Wel moet ik hierbij aamerken, dat zolang .men in de stof leeft de-
mogellgkheld bestaat  om een deel van de geestellake aergie waarover men
beschikt bewust om te zetten in stoffelijke levenskracht. Na ede .dood
begtadt dezé mogellgkheld echter langere 'led nlet meer, Wat Je dus heb‘!:,

zo mag ik wel zeggen, houdt je ook,

Over welke voertuigen beschikt de mens voor en na z1,3n overgang‘? v
Voor de geboorte hebt u een geest met geestellake voertuigen, Bent -
u een hégere geesty; dan beschikt u vooral over- een ZeZe Lichtlichaam,. -

“behoort u t6t b,v. de zomerlandsfeer, dan bezit u een gedabhtenlichaam, -

een krachtlichaam en daarmede de mogell,jkheld om, zo u dit nodlg acht,
een agtraal: voertu:.g op te bouwen,

Wie uit een hogere sféer komt, zal dus eerst een deel wvan zijn kracht
omzetten ih de lagere geesi:ellake lichamen *voor hij verder kan gaan inkar-
neren, Na de binding met een wordend lichaam bouwt elke geest zich ook
een =~ voorlopig nogal vaag gevormd - astraal lichaam OPs

Het astrale voertuig dat. men opbouwt betekent dat, nu kontakt is
gemaakt met ‘een levensvatbaré vorm in de materle, ook -een -levenslichaam
kan worden 6pgebouwd,’ dat ‘dan ‘automatisch met enrond de vrucht: begint te
reageren -op stoffelijke “‘energiebehoeften, Het stoffelijk en geestelijk
bestaan wordt hiermede gevoed, tot een voldoende identificatie is verkre-

-gen met het stoffelijke voer{m.lge Vanaf dat ogenblik bouwt zich bevendlen

het ZeBs etherlsche dubbel op,
- Bij de “overgang laat u het stoffeliake llcha.am acht er en daa.rmede
het stoffelijke levenslichaam, Het astraal blijft nog evenbbestaan evenals
het etherisch dubbel, Deze beiden vervallen echter nogal snel, meestal
in een perlode tussen de 10 en de T2 uren - een gemiddelde,
Tenzij men-zich vanuit de ge~sst blazonder ha.erop richt , verliest men
dus kort na de dood ook zijn astraal voertuig, De..nergien dle in het
lichaam en de genoemde voertuigen . aanwezlg was. gaaa te door of wordt bij
meer- bewusten omgezet in een ektra mogellgkheld voor het geestellgke :
voertu:.g, -waarin men-de eerste tijd zal leven,. ‘
Overigens kan hgesteld worden, dat het levenslichaa.m BOMS Nog em.ge
'bl,)d als vorm blijft behouden. In de meest ernstige gevallen kan dit nog
rond een-jaar ‘gimdhouden - maar dan is hiervoor wel een plaats nodig
waarin thet ken bestaan, een verdutrzaamd lichaam of iets: dergelijks.
Gemeenlijk échter gaat het onmiddelijk ten- gronde en ten213 er bijzondere
maatregelen zZijn genomen om het te doen voortbestaan is de duur zover mij
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bekend niet meer dan rond 3 weken maximaal, Is dit voldoende'?
- " Br is dus een geestelijk lichaam?

Geen voertuig in de meer stoffelijke zin, De voertuigen van de
geest kunnen het best omschreven worden als een veelheid van energie
die " door het bewustzijnsproces van het ik in beweging wordt gehouden op
een wijze, waardoor het een te.a.v. de omgeving begrensd lichaam wordt,

~ De vibraties in dit veld kunnen nogal verschillen en lopen van
betrekkelijke trage trillingen tot zeer hoge trillingen, In de eersten
kunnen nog menselijke vormen en gedachten zonder meer worden uitgedrukt, --
maar de allerhoogste. trillingen kunnen niet eens meer worden u_ltgedru.kt
binnen termen als " het meest verblindende witte licht",.
‘ - Zoals gezegd is dit de laatste vraag die ik voor u zal beantwoorden.
- Na de pauze komt een andere spreker,Overigens bent u zeer vrlendellgk

“iwoor mij geweest en hebt u zich tot het eenvoudig stellen van de vragen

beperk“c: maar uw gedachten voor u gehouden, Gezien de inhoud van sommige
daarénder was dit zeer kommendabel,

Soms dacht men ooks ik houdt het maar voor mij, wan't :Lndlen ik dat
vraag krijg ik toch geen antwoord, Iuister;, wanneer een vraag volgens U
niet’ volledig of niet juist is beantwoord hebt u -heus het recht om mee
e’ pra{;en. BEr is slechts &én uitzondering: Zodra het gaat over zaken
vanigeloof en gevoel is het aanvaardbaar, dat wij onze menizg ‘tegenover
elkzar plaa‘bsen. Maar een debat is dan niet mogeli jk, daa.r andere dan
alleen rationele argumten dan de overhand hebben. .

Tk had dat mogelijk beter aan het begin van de blgeenkoms’c kunnen
zeggen, maar mogelle hebt u er in uw kontakt met de tweede spreker nog

. iets aan,

Ik dank U voor uw azndacht en wens u allen nog verder een gezegende
L ien aangename avond toe, ,

Goeden avond, vrienden,

Wij zullen vérdergaan met de vragen die nog voorllggen. !

Wat moet worden verstaan onder hadeg e,d.? Is het een tussenstadium
van halfbewustzijn, waarin de mens onmidaéelijk na-zijn dood terecht
komt? Zo ja, hoe strookt dit met sterfbedvigioenen waarbij de stervende
" reeds beelden opvangt uit de werelden van d= geest?

Dat is nogal eenvoudig., Hades, . Erebus, hel en al die andere begrip-
pen zijn in feite geschapen doar memsen op aarde, die hiermede hun mede-
mensen een voldoende angst in proberen te boezemnn om de volgzaa.mheld
van de gelovigen te bevorderen,

Dat de mensen dergelijke zaken dan in zich als sen soor'b werkeligk...
‘heid gaan beschouwen impliceert, dat sommigen van hen na hun dood deze
gedachten laten overheersen en dan inderdaad menen, dear terecht te zijn
gekomen,

Wanneer je denkt , dat ge de hel verdiend hebt en bovendien denk+ te
weten wat die ongeveer is, zo schep:je door jJe persoonllgke rerwachtingen
een geheel eigen hel, kompleet met pc—;rrt:.ers, stokers en al, wat daar ver-
der volgens uw denken bijbehoort.

Andereri scheppen mogelijk een achtereenvolgende reeks van verschlllen-
de hellewerelden, waarin men door boogschutters,: beulen e.d. mishandeld
wordt tot men uiteindelijk het rad ver genoeg heeft doorlopen om weer
:Ln het licht te komen.
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De werkelijk bewuste weet deel te zijn van het licht, zodat ik niet
moeizaam tot het licht behoef te. komen, dat het licht zelve deel is van
mijl.Hij zal dan niet kunnen lijden, gzelfs indien. in hem nog enige helle~
voorstelllngen leven, Wa.nt het licht geeft hem de- vrede en de’ vreugde d1e
hemel worden genoemd in b:LJna elk geloof, -~ .

‘Wat voldoende was volgens mije .. '

" Kan in bepaalde gevallen na de li.n:Lsche dood de geest door J.nJectles
gedwongen worden in het reeds verlaten stoffelijk+«lichaam terug te keren?
._Of blijft de besllswmg al dan niet terug te keren geheel aan de betrokkene?
*.. . De keuze is natuurlijk altijd aan de betrokkene, mear niet zoals U

denkt, Wanrieer het koord, dat tussen stof en geest bestaat, eenmaal gebro-
ken is, is tertgkeer in dit- llchaam normalerwijze’ niet meer mogelijke
* Dit. zege gouden koord breek'b echter .eerst werkelijk, wanneer cen zodanig
verva.l van cellen in de hersenen en bij de cortex heeft plaatsgevonden:
‘dat een afvloe;en van de daa.rm behouden energlen onvex'ml;jdellak 1S gewor—
den,

Dit.betekent dat wanneer iemand kl:.nisch dood is en dus geen ademha~
11ng, bloedsomloop e.d, bezit. dit koord nog niet verbroken is, Wat op zijn
beurt betekent dat je, wanneer. Je-er.snel ‘genoeg bij bent, zo iemand wel
degel:u_;;k tot bewustzign kunt brengen. Daad er  in onze zin van het woord
nog geen sprake is van een werkelijke dood, kan de geest dan inderdaad
‘tot het lichaam teruggeroepen worden, .

- Mogelijk is er soms een overhaaste geest d.ie denk'b° Jje kunt mij wat.
De mens kan het lichaam dan wel weer doen functioneren, maar de geest eal
'da.n niet meer terugkeren. Het gevolg is, dat - het lichaam wel enige tijd
in leven kan blijven en desnoods kunstmatig lange tijd in leven kan wor-
den gehouden, maar dat het bewustzijn niet terug keert en zonder verder
medisch ingrijpen dus de dood intreedt na enige #ijd zonder dat'de patient
tot bewustzijn kwam,

De ooxsagk is dan in feite, dat de geest, de pulsator die het leven
in bewuste vorm kan doen functloneren, niet aanwezig is. Er zijn gevallen
bekend waarbij men met de geest in kontakt kon treden, Hierdoor keerde
na enige tijd het bewustzijn wel terug en werd het leven nog kortere en
enkele malen zelfs langere tijd schijnbaar normaal voortgezet, ofschoon
de persoonli,jkheid toch enige veranderingen ondergaan had, Voldoende?

Het is mogelijk, dat iemand Jarenla.ng bulten bewustzijn is, Waar
is in die ‘bl;;d de geest?

- Die kan zoveel doen. Gemeenllak 1eeft een dergellake geest gedurende
deze ‘periode ofwel:.in een eiger g'eda.ch'benwereld ‘danwel heeft zij kontakt
met wezens uit-. desnoods verschillende sferen ¢ Zelfs kan zij daarnaast of
gedurende het merendeel van de periode van bewusteloosheid waa.rnemlngen
doen op ulteenllggende plaatsen in de menselijke wereld, T

: Ik wil er aan toevoegven dat vooral in het laatste geval, maar in"
mindere mate ook in de. andere genoemde (:2vallen, de geest in  kwestie: -
deze situatic zal moeten aanvaarden, Want op het ogenblik dat eenr derge-
lijke er titeit over voldoende bewustzijn en immerlijk lieht kan beschlk—
ken, heeft zij de mogelijkheid an-alle bestaande bindingen ‘tussen licha.am
en geest - die .in dergelijke gewallen toch al zwak pleegt té zijn - va.nult
zich of door beinvloeding van de mensen op aarde te verbreken, »

. :Men zegt dat dieren die overgaan terugkeren naar de groepsziel, Hoe
ishet nog mogelijk dat overgegane huisdieren dan nog soms vesl 1a-be:c T
_d,oor helde:cz:.enden in.hun oude -omgeving waar worden genomen?

Een g:roepsgeest bestaat altijd, ook voor groepen mensen, Eeh. groeps-
ziel, waartoe alle delen steeds weer terugkeren na het einde van een
- stoffelijk bestaan is ech'ter alleen mogelijk, warmmeer een:bepaalde. graad
van persoonllgke ontw:t.kkellng en herinneringsvermogen nog niet bereikt
zijn. In alle andere gevallen blijft de persoonlijkheid geestelijk bestaan,
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ook al zal het vorm~besef soms snel verbleken en een nieuwe inkarnatie plaats
Vinden .

Dit betekent, dat een.hond, een kat, een paard, een olifant - om enige
voorbeelden te noemen ult een grote veelheld - na de dood besef blijven
behouden van hetgeen zij z13n geweest, :

' Hebben zij nu een emotionele binding die hun lnstlnktwaarden teboven
gaat dan zal deze emotionele binding voor hen tegellgk een bhand vormen
met sferen van een hoger ‘bewustzijne.

Daar hun leven op aarde echter door gewoonten werd bepaald zal een
kontakt opnemen met de stof. voor hen betekenen, dat zij daarin terug
vallen., Slechts onder grootste inspanning kan een geest die een dier-
lijke inkarnatie achter zich heeft.op andere en meer bewuste wijze de
wereld van de mensen benaderen, Maar toch zal dit bij uitzondering, b,.v,
om te helpen of te waarschuwen, wel eens gebeuren,

Maar meestel blijft het bi] een voor helderzienden kenbaar lopen dooxr
de oude ruimten en desnoods even zieny of de baas soms het bakje heeft :
neergezet - daar voeden voor dieren een sterk bewijs van liefde, zorg en
het bestaan van een band pleegt. te betekenen en als uiting van de ervaren
genegenheden wordt beschouwd, -

" 'Let wel: het wereldbeeld van dergellee dleren is hen geheel elgen
en wordt niet bepaald door anderen dan het eigen ik, Voor b,v. mieren
liggen de zaken al weer heel anders, Ofschoon ook mieran enige persoonlijke
Iwaliteiten plegen te bezitten, . zijn zij wat hun bewustzijn betreft deel
van een al-bepalende telepathische gemeenschap. Geestelijk gezien is er
dus in veel mindere mate sprake van. persoonlijke belevingen en kwaliteiten,
Een dergelijk wezen wordt na de dood gemeenlijk geabsorbeerd door het ge~
heel van de levenskracht en bewustzijnkracht waartoe het: behoort. Hierdoor
is de kans, dat zich een leven in de zelfde soort herhaalt, veel groter
geworden, Een mier die sterft zal zeer waarschijnlijk szelfs bimmen het
eigen volk of een deel daarvan inkarmeren en de bezieler van een; pop, een
levensvatbaar gebleken eitje, worden.

... Ben vlo bev, kan tijdens zijn leven gekke sprongen maken, maar bez1t
te weinig persoonlijk besef en een te grote instinktdrang om na de dood:
nog een werkelijk geheel persoonlijk bewustzijn te kumen behouden. Daar
er echter geen groepsmentaliteit bestond, zal inkarnatie in andere. levens—
vormen van gelijke waarde denkbaar -worden,

Het komt echter nogal eens voor, dat meerdere van dergelijke ™ zielen"
in de periode tussen stoffelijke levens zich vermengen, Dan is een inkar-
neren in grotere, . maar nog steeds voernamellak door instinkten gedreven
wezens met geringe, persoonl;ake ontw1kke11ngsmoge11theden denkbaar, .

Is dit voldoende? :

"Is groepsgeest. dan”. den persoonllgkheld, waarin het individue bij het
sterven.opgelost Wordt? .

Uitdruﬁkellak niet, De groepsgeest kan een veel hoger bewust213n
be21tten dan het leven, dat zij beschermt en beheert. De groepsziel is
de gemeenschappellgke levenskracht van de soort waarover de groepsgeest
een soort gezag heeft,

Eenmaal ontstané individuen blijven in zekere mate zichzelf, Maar
bij gebrek .aan persoonlijk bewustzijn op aarde zal er geen eigen activi-
teit zijn na de dood. Deze wordt dan door de groepsgeest geleid tot een
nieuwe 1nkarnai1e heeft plaats gevonden, terwijl de groepsgeest ook de
stoffellgke elgenschappen en ontwikkelingen in de soort voor een groot
deel kan beheersen.

Is er sprake van een beperkt bewustzijn, dan is het mogellgk dat
de eigen belevingen - waarvan slechts een klein deel " herinnerd " wordt
maar die wel kondltlonerend hebben ingewerkt - er voor zorgen, dat de
entiteit le een ander dan de eigen groep beheersende geest terecht komt,
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Zo zou het mogelijk zijn, dat verschillende niet tot de eigen groep

vah een rasge of groepsgeest behorende entiteiten daarin worden opgenomen
op een'wijze, waardoor zij blnnen het geheel een eenheld gaan vormen,

Wordt die bewaard, zoals ik reeds sprekende over de vlo probeerde duide- -
lijk te maken, dan kumncn meerdere van deze " zielen" met hun zeer beperkte

beWust21Jnsmoge113kheden te samen toch een eenheﬂd vormen die b Va kan
inkarneren in een hond, :

De keuze is hier geheel willekeurig en werd bepaald door - het felt '
dat ik het leuk vindt, wanneer een vlo, die altijd een hond heeft gebeten
ot zelf eens op gelijke w1gzo door vroegere soortgenoten gebeten wordt
en wanhonig’ terugkrabbelte.. -

.Zo hecl gek is dat trouwens nlet. Ibn groepsgeest ~een groeps21el
is de een soort bezielende kracht en dus heel iets enders, want daarin
ligt -—ocrder geen bewust213n ~ is eén persoonllgkheld. Maar deze persoon
kimt u zich het beste voorstellen als de ~beschermer van een bepaald ge—
bied . -:an bewustzijn. Op basis ven het aanwezige bewustzijn en de mogelijk-
heden daartoe in de leden van de soort bepaalt de groepsgeest beV, de in-
stlnktdrang en eventuele mutatiemogelijkheden binnen de soorts SRR

~De groepsgeest houdt zich dus in  feite bezig met de voertuigen en
de mogellgkhedén daarvan =~ geestelijk en ‘anderszins, ‘Wanneer een voertuig
teniet gaat kan het daarin levende ego dermate zijn ingesteld op de
normen, die ‘die groepsgeest hanteert, dat. ook geestelljk sprake is
van een terugvallen op deze " lelder". Ts er een afwijking ven besef,
dan zal de entiteit altijd zoeken naar een " leider" die het meest har- =~
monisch is met ‘eigen-: 1nhouden. ‘

‘Fet is dus mogelijk, dat een ego z1ch, op. grond van ~ ervaringen,
steeds weer bij andere groepsgeesten aansluit, bij een volgende 1nkarnat1e
door dezen: geleld en bepaald wordt en zo tot een steeds hogere vorm van
laven en persoonlijk bewust213n komt. Wat hoop" 1k voldoende is.

Inkarmeren ook mensen voornamelijk terug in hun eigen gemeenschappen?
Blijven b,Vv. zuld=amerikaanse indianer steeds bij deze groep of is er
een mogellgkheld dat zij -elders inkarnerén bij modernere volkeren?

Wat is " modern"? Wanneer . ik uw modernste ontwikkelingen bezie, :
bllgken dezen zo oud te zijn als die in Atlantls tlgdens de gevaren—
periode kort voor de eerste ramp,

" Ben mens-is een mens, En aangezien een zuidamerikaanse indigan,
eeni bosjes man -esd, vanu;t geestellak standpunt dezelfde beleVLngsmogellgk-
heden bezit,: emoties doorloopt enz, als alle andére mensen, kan h13 oP
grond. daarvan. in- elke mensengroep 1“Varneren. _

Bedenk dat, ofschoon de uiterlijke vormen verschillen, de gevoelens
en belevxngswaarden in wezen gelijk zijn en blijven, Het feit, dat
men zich als geest delen van het’ stoffeligke ‘bestaan herimmert en dus
@sheWo 0D bepaalde gebieden een soort scholing, een zekere voarkennis :
bezit, kan mede. bepalend z1gn voox, de 1nkarnatlemogellgkhe1d, die’ men

zoekt, :

Een geest zal gemeenllgk genelgd 213n een toekomstlg 1even te
kiezen wzarin hij meent nog iets te kummen doen met in een vorig leven
verworven -vaardigheden en mogelijkheden, Maar dan kan een zuidameriaanse
indiaan evengoed verkiezen te inkernmeren bij een boswachter in Nederland
of bij de kiergizen , Maar-als hij in zijn leven veel handel dreef met
anderen:: kan hij evengoed als goed ultgangspunt een inkarnerén 1n het
gezin van een beursmakelaar verkiezen. Voldoende? B

Nogmadlsij de: inkarnatiemogelijkheid is dus niet -gebonden aan de
uiterlijke vormen en kwaliteiten, maar aan de innerlijke mogelijkheden
plus de "eigen visie op menselijk leven en wereld, Het is deze voorkeur
plus-het aanwezig zijn van daarmede harmonlsche eigenschappen le de
ouders, waardoor de inkarnatiekeuze’ gemeenllak wordt bepaald, =
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Wat dient verstaan te worden onder het hogere 1k, dat geen deel
heeft aan inkarnatie?

Ik weet wnrk9113k niet, waar jullie al dle vragen vandaan hebben ge-
sleept,Enfin, luister dan m

Uw werikelijke wezen bestaat buiten rulmte en tijd zoals u die kent,
Het werkelijke ik kan dus nooit geheel in verschijning treden in ruimte -
en tijd, omdat daarbij nu eenmaal beperkingen van zijn optreden, die
het gehele wezen een daarin leven onmogelijk maken, Is dat zover duidelijk?

Hetv werkelijke ik is het geheel van alle mogelijkheden, waarvan men
in een stoffelijke persoonlijkheid slechts een deel kan realiseren, Maar
ook alle mogelijkheden van geestelijk leven waarin men nog tijd kent om-
vatien . slechts een deel van het werkelijke ik, dat daarin echter wel
exrvaringen kan opdoen,Hetgeen wij op aarde en in bepaalde sferen als: ¢go
omschrijven is dus alleen maar een projectie van een deel van een groter
geheel,.

De bron wvan deze projecties is het werkellgk ik, dat dus- nlet zelf
in ruimte en +ijd leeft en daaraan ook niet gebonden kan zijn. Hlerdoor
kan het zich binnen dergelijize beperkingen nimmer geheel manifesteren,

Wil dit zeggen dat een deel van het ik, dat hler op aarde bestaat
gelijktijdig ook voortleeft in de geest?

Wanneer u op aarde leeft, leeft een deel van uw wezen gelijktijdig in
. de geest. Hew valt wel niet bepaald op, maar daarom is het nog niet anders.

Uw werkelijke wezen leeft bovendien nog in een toes“and of wereld, die heel
wat meer omvat en heel wat verder gaat dan alles, wat voor een mens voor=—
stelbaar is en dan ook niet op redelijke basis omschreven kan worden.

Je moet het alsvolght stellen: Wat u nu bent is een projectie van het
werkelijke ik, Maar dit werkelijke ik is gekoncentreerd op deze projectie
waardoor het bestaan daarvan en de reactiemogelijkheid in de werkelijke,
tijd en rvimteloze wereld t.,2.vV. verschijnselen waarmede nog een tlgds-
begrip gemoeid iz, zal afnemen.

In de eigen toestand kan het ik eveneens beschouwd worden als beperkt
tea.ve eigen nermen op het geticd, dat door de koncentratie op de projecties
wordt beheerst,

Moeilijk? Hebt u wel eens een boek zitten lezen dat heel erg boeiend
was? De melk kook%e ondertussen over, er werd gebeld, iemand sprak tot U
en u reageerde alleen met een " jaja' zonder te luisteren, zodat ook
daarbij weer het een en ander misging? Ja?

40 moet U het u cngeveer voorstellen, wamneer het werkelijke ik
verdiept is in een projectie, Het deel van het ik, dat zich hiermede
bezig houdt is dus a,h.w, minder aanspreekbaar geworden op het eigen
vlak van bestaan, Voldoende?

, Wil dat niet zeggen, dat je in feite ‘toch op aarde bent, omdat de
rest van je wezen nict werkzaam is?

. De rest is wel degelijk normaal actief,Maar het is moeilijk u iets
duldellgk io .rocen omtrent tijdloosheid, Wammeer u denkt aan gelijktijdige
heid komt u er nog het dichtste  bij.

. sterk vereenvoudigd kan ik mogelijk wel iets duideliji: maken door
het reeds begormen voorbeeld wat verder door te zetten. WU zit nog steeds
ingespannen te lezen en hebt dus niet in de gaten, dat ondertuSsen achter
U de kat op de kast is geklommen, Hier dier gooit een vaas af, die na korte
tija de top van uw hoofd bereikt, Wat u daarna opeens beseft en zegt staat
zeker niet in het boek, ook al kunt u zich daarin mogelijk nadat u +ot
rust gekomen bent opnieuw gelijkel:jk intens verdiepen.

U zoudt dus kunnen stellen; de koncentratie op de projectie kan
wel degelijk verbroken worden, Er is dus nog steeds sprake van een kontakt
met het eigen vlak van bestaan,

Het. deel dat =zich met de projectie bezig houdt is in zijn vermogen
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tot reageren op dit vlak echter wel beperkter. De impulsen die nodig
zijn om een reactie van u op eigen vlak te verkrlggen vanult dit deel
van het ik zi’a dus zeker sterker dan die, welke een reageren mogelijk
~maken voor die delen van het werkellgke 1k, die niet geprojecteerd zijn,
X Met dit geprojecteerd zijn bepaald .je dus in feite je eigen dood?
- - Je bepaalt door het begin van 'de proaeotle mede de omstandigheden
'd1e daarin optreden en 2o in zekere zin ook alle omstandigheden en psy-
, chlsche reactles, dle op de duur het elnde van de projectie ~ de dood ~
vveroorza&en. o
: - Dit beté ent nog niet, dat Je dus ge eigen dood bepaalt in tlad,
“vorm-of gebeuren.wel bepaalt. men vanuit zich, dat de projectie aan zijn
doel voldaan heeft, niet interessant meer is, zodat daaraan steeds minder
aandacht gegeven 2zal : wordenq

Pet gevolg ddarvan is gemeenlijk wel, dat de proaect;e ten elnde
loopty; maar onder omstandigheden kan dit nog jarén duren. Er zijn dus
mensen, die in feite reeds lang dood zijn, maar die uiterlijk en volgens
de normen van uw wereld nog steeds voortleven, Soms hebben dergelijke
mensen op aarde dan zelfs nog heel hoge ambtellgke p031t1es of beheren
banken c.d., maar ov aarde valt zo iets niet op.

Aan de andere kant zal een toenemende integratie tussen p”ogeotle
en tijdloos ik kunmen voeren %ot een volgens alle regels. ommatige en
onwasrschijalijke verlen;ng van het stoffelijke bestaan , Een verschijnsel
dat men op aarde meestal alleen kent u*t overleverlngen omtrent ZaZe inge=
wijden,

Het is aﬂders op- aarde sons best leuk° U'neemt een 1en1ng om een boot
te kopen bij een bank, wasr dan wes> mensen zitten, die U in de boot nemen,
Wat de zaak maszkt tot een gsoort wederkerige pleziervaary waarvan u allen
de gehele kosten‘mgogt oeualen. of u meevaart of niet,

x . Een mystieke ervarlng zou een ontmoeting kurmen zign met het hogere
ik, Is dat inderdaad zo? = S -
- Ja.,
x Hoe wordt de relatie tussen het gelnkarneerde ik en het ware ik .
' hadde overgang?
- Het geinkarncexde deel ven het ik heeft een voorstelllng we%eld op—

gebouwd. De projectie blijft voortbestaan, nu in andere omstandlgheden,
maar het wereldbesef e.d, door de projectie opgebouwd blijven hierin’
bestaan en spelen nog steeds een  rol, ook wanneer het besef nu van

het aardse aanmerkelijk Ian vekschlllen en in het geheugen hiaten ontstaan,

Het werkelijke ik beglnt dus wel aan een nieuw hoofstuk , maar het

is nog altijd het zelfde verhaal,

 ~Het hogere ik zal door dit-alles — zeg maaxr geligktigdig - eigen wezen
beter gasm begrijpen en tevens zijn besef van het hoogste in alle bestaan
weer kunnen gaan afronden,

Blijken er in dit laatste besef nog onmogellgkheden of hiaten wvoor
“te: komen, dat zullen dezen in  de projectie mede verwerkt worden in de

- hoop, dat hierdoor een werkelijk algeheel beseffen eindelijk beteikt
wordt, Eindelijk als een voor u oeg*lgpollake term. Want voor het ware
ik is alles zeg maar “@ngiiljd_gc Iigen hoogste beseffen en zelfs eigen
bestaan zijn mede afhankellwk ven alle progectleﬂ wzardoor het ik op

-~ bewuste wijze zichzelf: kan zijne .

Kortom: alle voor” ohs afzonderllgke bestaansfasen in tijd, ruimte,
sferen zijn voor hewt e“ke¢1dke ik een geheele Ik spreek dus vanuit een .
t1ijdgebonden standpunt. ‘wenneer ik stel dat de aangevulde projecties
hiaten op kumnen vullen, ALLES IS GDLIJKTIJDIG AANWEZIG .. 10V

Elke fase is nooézakellak elke vorm, elk probleem is deel van het
geheel, dat  slechts zo kan bestaan door alle delen, U dient dus te
beseffen, dat mijn vitleg een benadering isy maar nooit op een voor
u begrlgpel;gbe vijze de werkelijkheid gelicel kan weergeven,
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Wordt de mens bij elke uittreding geleid door zijn  hoger ik ?

Bij uittreding komt een deel van het ik, n.l. krachten die tot de
geest en de levenskracht behoren, in, .een andere toestand te verkeren,
Mogelijk betreedt men op deze w:LJze een andere wereld, maar - noodzakelijk
is dit niet, :

H_leI"le is het hogere ik wel deel van de belev:.ng, ‘maar het zal dJ.e
beleving niet leiden en: bepalen., U ziet het hogere ik als een invloed
die werkzaam is: in de tl;jd, ‘maar dit is niet geheel Ju.s’c. Het is eerder
een soort. tlgdloos Jprobleem, dat zichzelf - oplost door geformuleerd te
-worden op het niveau : van.het tl,]dloze zijn.

Voor het hogere .ik .is dz.t een .gelijktijdig zaak elgen bestaan ‘erken=—
nen is gelijktijdig hed: probleem van -eigen bestaan oplossen, Voor u ech~
ter toout: zich tot proces  als een ontwikkelingsgang die vele uittredingen,
vele malen bestaan in verschillende geestelijke werelden en zelfs vele
mkamat:xes in de stof. omvat,

. Big-uittredi ngen kan men het hogere ik dus wel. beschouwen als-de
. gever van de kracht, waardoor deze. mogelijkheid ontstaat — zoals voor het
gehele leven -~ maar het is geen leidende of zelfs ervaringen bepalende
invloed,

Mag ik, uitgaande van uw voorbeeld, dus aannemen dat de aandacht van
het hogere ik op het boek bllgft gekacentreerd. tijdens de uittreding?

Ja, De uittreding is een gebeuren dat als intermezze beschreven staat

¥ boeks De lezer konstateert wat hij leest, verrijkt mogelijk zijn. be-
wustz:LJn door het gele‘.ene, .maar probeert zeker niet, aan alles wat in
het boek geschreven staat leiding te geven, zodat het volgende hoofdst‘uk
anders gaat verlopen,

Kunt u ook zeggen of de meesters lMoria en Khoot Humi op aa:cde hun
verblijfplaats hebben en als zodanig hier ook nog werkzaamheden hebben?
‘Dit naar aanleiding van het theosofisch centrum te Atjah(?). BLijft dit
als krachtcentrum behouden?

. Laat mij het als volgt stellen : De beide meesters zi3d1r zoals u
mogelijk reeds weet niet zuiver materieel werkzaam, 7Zij maken nog steeds
deel. uit van de actieve leden van de Witte Broederschap en zijn ook nog
steeds-deel van iets wat je een soort inwijdingsketen zoudt kunnen noemen,

De krachten waarover u spreekt kunnen alleen ontstaan door een.
wisselwerking tussen de mensen op aarde en de eigen sfeer en lcracht van
dergelijke nmeesters,

Wanneer ik het zo formuleer zal het u waa:rscm Jnlijk duldellgk zijn
dat het niet mogelijk is te beweren, dat een dergelijke kracht alleen
in een bepaald centrum bestaat en elders niet, terwijl de werking van
het centrum op zich- afhankelijk is van de geestellgke toestand van hen
die daar aanwezig zijn.

B Persoonlijk ben ik geneigd te stellen, dat er in bepaalde z.8., gees~
'bellgke centra op aarde zoveel over dergelijke krachten wordt gepraat dat

- zij.juist daar niet tot ontwikkeling kunnen komen, = "

-« - -In hoeverre dit laatste op het door u genoemde centrum van t epassing
kan. 2ijn, moet u zelf maar uitmaken, Maar het door mij. gestelde geldt

zeker niet alleen voor een theosofisch centrum, Om een voorbeeld te

gevens In vele parlementen spreekt men nog het meeste over democratie

en juist daardoor laat men haar het minst tot zijn recht komen,

In korken spreekt men voortdurend over alles. wat God van de mens
. verlangt en daardoor ontwerpen zij systemen, waardoor de ontduikingen
van de goddelijk genoemde wetten = die onvermijdelijk worden - voor henzelf
wistgevend worden. En zo kan ik nog wel even doorgaan.

Kunt u iets zeggen over de bouw van de pyramiden? Men zegt, dat
dezen alleen met mankracht gebouwd zijn, maar volgens mij waren de blok=-
ken steen daar te groot voor,
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‘wel.zorgvuldiger te werk moest " gaan'—te verplaatsen.

.~ Volgens mij zou het ‘zeker mogelijk zijn, dergelijke bouwwerken op
te richten met mankracht, mits men gebruik maakt ven het hellings- ,
systeem en tekels, Vergeet niet, ‘dat. men in de ‘dagen dat de py:ram:.den

-gebouwd werden praktisch over onbeperkte mankracht kon beschlkken in de

vorm van slaven,Wat bovendien voordelig wa.s, omdat dergellgke werk=
krachten geen cao kenden,

-In foi te werd er gebruik gemaakt vaneén vorm va.n zormemagle. Hlerdoor
is het onder bepaalde omstandighetien én- gedurende- beperkte perioden moge=-
1ijk. de. werklng van-de zwaartekracht te verminderen, Hierdoor werd het
mogelijk zeer grote lasten.met minder” moerbe en mazﬂcr.'ach‘b g ofschoon men

sk

Nog een vraag over suikerziekte, De ogén kunnen achtémtgaan éh soms

m{.;»;.wo:cdt :men zelfs blind, Mag men peen &ten en bepaalde sappen drlnken, want
dezen- ‘zijn goed voor de'ogemi - . el

Wanneer de zieken zich verder geheel van enige sulkeropname onthou-
den mogen zij inderdaad ook .wel wat wortels eten. Zij kurmen verder onge-—

- veer hetzelfde berelken dmor ca.roteen» 'te gebru:;ken mi’bs dit met ma.'be e

schled't. ' SRR

Wanneer je hiervan teveel gebrulkt kan overgevoeligheid van de ogen optre—
den waardoor je wel desnachts goed kumt zien; maar overdag niets,Oock treedt
bij overmatig gebruik een verklewring van de huid op. .

- Het is en blijft echter mogélijk door een regelmatig tot zich nemen
van caroteen een;verbetering van gez:.chtsvermogen te ‘bereiken,. Maar ook
zouden mensen, d:Le slech’cer gaan men, meer aan ooggynmastlek moe'ten gaan
doen, ‘

Hiexbij besteed’c men elke dag minstens 2 maal 5 minuten. aan pogingen
tot afwisselend scherp zien van letters of kleine voomerpen, die. geplaats’c

zijn op afstanden van 50 ce.me, 1 mey 2 tot 2% m, en eventueel nog cen

punt op grote .afstand = kerktorenklok b.v, of 1ets dergeligks mlts dit
binnen uw berelk 1s.
oefenen. Iﬁ.erdoor Jagntou uw ogen g'ew‘ennen ‘om’ ondanks vertrag:mg van reactie
en mstelmoelllgkheden die reeds zijn opgetreden, sneller en Jjuister te
reageren, Hierdoor kan mexr veela.l “de” vermmdem.ng van gezmhtsvermogen
tenminste .gedeeltelijk opheffeng: :

Dit geld'b niet voor het.z.g¢ loslaten van de 1ens en de vertroebellng
van het oogvocht., Daaraan kunt u zelf niets en de beste deskundlge alleen

~operatief of op langere termijn iets doeh.:

.Hoe -gebruikté¢ men zonneenergie om-de: zwaa.rtekrach’b op. te heffen‘P

- Ik sprak van zomnemagie en niet van “‘Zonne- energie, De magler gebx'ulkt
mddels koncentratie krachten, die hij aan-de zon toesch:m;;ft komt in
een toestand van semitrance te verkeren en kan zo mvlocd ultoefenen op

. het gewicht: van grote voar werpen of mogellgk kleine voorwerpen zonder meer

verplaatsen.
Wanneer meerdere: geschoolden mlddels ins’cellj.ng, inkan‘ba‘blesm en’ andere

-magische formules te samen ‘dergelijke krachten’ opwekken, zal het. voorwerp
waarop zij hwn krachten. richten bijna geen gewicht meer be'zi tten en dan

met behulp van - anderen.op In verhouding - eenvoudige vujze verplaa st
kunnen -wordens. Dit kan op afstand gebeureéen, Denk aan een ‘kruising” 'bussen
telekinege -en.de wijze, wa.arop een magnetiseur zijn suaetten op ai‘sta,nd
kan beinvioeden, - : ‘
Wati hopelijk voldoende dse- Ik moe-b ne.l. afscheld van u gaan nemen.
Ik dank u.voor uw aandacht en- wens u verder een goeden avond, . .
: ( bekort )

d.d. 31 augustus 1979

- 40 =~




