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x in de kantlijn betekent derréaQ

- ' n - het antwoord

Goeden-avénd, vrienden. = o - - ) _
Nog steeds geldt, dat wij niet alwetend of opfpllbaar
zijn. En U denkt nog steeds zelf na over alles, wat hier wordt
besproken. : o o B
Ons onderwerp dient op deze 4e vrleqg van de maand
door U uit de zaal gesteld te worden. Dus zou ik graag vernemen
waarvoor u hebt gekozen. v . A
- » Wat kunnen wij leren van de vroegere egyptische bescha-
ving? ' o : .
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Wanneer je probeert, in je het oude Egypte weer te
doen herleven, vallen enkele dingen je meteen op: Het is een
samenleving, die totaal anders is dan alles, wat je in deze
dagen kent. Op de achtergrond van alle dingen staat de magie,
het bovennatuurlijke speelt in bijna alle gebeuren een rol, .

' Wanneer je hiervan uitgaat is uw vraag, wat je van die
oude egyptische beschaving nu nog zoudt kunnen leren toch moei-
lijker dan op het eerste gezicht gedacht wordt. .

‘ De egyptenaren hadden een eigen wetenschap, dat is wel
zeker. Als’je alleen maar kijkt, wat zij aan architectonische -
waarden hebben geschapen en nagaat, wat zij alzo geschreven
hebben, kom je tot deze konklusie. Zij schreven niet, zoals
vele andere volkeren, alleen maar godenverhalen en rekeningen.
Vele mooie gedichten, waardevolle overleveringen en magische
verhandelingen maken duidelijk, dat zij zeer zeker iets kenden
wat wetenschap genoemd mag worden. o
o Maar is die wetenschap op enig punt te vergelijken met

- datgene, wat men in uw tijd zo noemt? De medische wetenschap
‘ toont b.v. vanuit het huidige standpunt vele wel zeer zonder-
linge discrepanties. - EEERE S :
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vien weet, dat het bloed een zeer bijzonder vocht is.
wat dat betreft is Goethe's tekst dus slechts een echo van een
ver verleden. Maar men weet kennellgk niet, hoe een bloedsom-
loop functioneert.

Het is duidelijk, dat men iets weet wvan zaken, die
in de menselijke hersenen voor kunnen komen. Zo weet men zeker
dat trepanaties - schedelboringen - zeer deskundig werden uit-
gevoerd. Maar voor de moderne wetenschap blijft de vraag bestaan
of deze ingreep uit een bijgeloof voort kwam - b.v. om de ziel
te bevrijden - danwel gebruikt werd in een poging, iets . te .
genezen.

Gaat men uit vah de chemie, dan blijkt, dat men inder- .
daad vele producten wist te vervaardigen die een ingewikkelde
struktuur haddern. Metalen weet men zeer goed te verwerken en
b.v. brons van een zeer Jgoede kwaliteit werd door de pgyptena—
ren voor vele doeleinden gebruikt.

zij waren uitstekende steenhouwers en gebruikten bepaal-
de technieken, die men zelfs nu nog niet geheel heeft kunnen
terugvinden.

Z1ij maakten schoonheidsproducten van een zeer ingewik-

kelde samenstelling, wisten vele kleurstoffen te winnen en
vervaardigden zelfs een soort schijngoud. zZij wisten kpnne—
1ijk met verschillende elementen heel wat te bersiken. R

“Kijkt men naar de werkzame middelen, die door hen ge- ~
bruikt werden, grotendeels een vervanging voor-de chemo-therapie
van deze dagen, dan blijkt hun stelsel voornamelijk gebaseerd

te zijn op de eigenschappen, die z1j goden toekennen en het in
overeenstemmende verhoudingen gebruiken van de planten en dieren
.of organen, die aan die goden volgens hun leer verwant zijn.
Al wat zij doen is kennelijk behoorlijk werkzaam en
bruikbaar, maar hetgeen zij tot standbregen is volgens de
normen van deze dageneen kwestie van gissen en niet wetenschap-
pelijk verantwoord.

Aangezlen in uw dagen zelfs een Kankertheraple als

zijnde niet wetenschappelijk verantwoord wordt verworpen on-
danks de resultaten daarvan - waarbij men kennelijk unitgaat
dat het beter is, dat een patient wptenschappelle verantwoord
sterft dan niet wetenschappelijk genezen wordt - is het ook’
hier . duidelijk, dat de mensen buiten hun eigen stelsel geen
wérkingen wensen te aanvaarden en weigeren iets te leron, wat
met hun eigen grondslagen en denkbeelden niet strookt. Het
leren op dit gebied is dus voor uw dagen op zijn mlnst ‘vraag-
waardig.

Het enige wat overbllth als mogplle voor uw dagen
belangrijk ligt kennelijk vooral op het gebied van het paranor-
male. Ik zal eens enkele zaken op dit gebied. opsommen.

Zeer belangrijk zijn de priesters van Toth in dit op-
zicht. Zij zijn bij uitstek de kenners van het paranormale
en leveyepn  zowel de medici als de psychologon van die dagen.

Z1j gebruiken b.v. bepaalde vormen van hypnose voor
aenesthesie - verdovingen - . en bereiken daarmede kennelijk-
resultaten die de vraag oproepen, of hun werkwijze niet beter
zOou zljn voor eenpatient dan het werken met allerhande verdo= -
vende middelen en gassen, zoals in uw dagen pleegt te geschieden. i

- ZiJ werken met een empaat of thelepaat , dl@ nagaat,
hoe de levensprocessen van een patlent tijdens een 1ngreep verlopen.
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Op deze wijze is een: kontrole mogelijk, die evenver of mogelijk
~zelfs verdergaat dan de kontrole middels allerhande instrumen-
ten zoals nu tijdens operaties soms gebruikelijk. ST
Uit de geschriften . schijnt men te mogen konkluderen,
dat vele genezingen middels paranormale middelen geschieden en -
schijnbaar is er soms zelfs sprake van-iets als 'z.g. geestelijke
- operaties. Dat een deel van deze.behandelingen Op een soort
goochelarij berust is voor mij buiten kijf. Aan de andere
kant weten deze oude en z.g. primitieve mensen wel degelijk,
hoe zij op deze wijze bepaalde resultaten kunnen behalen. Wat
dat betreft zijn zij schijnbaar beter dan menige phillipijnse
wondergenezer in uw dagen. vVan de eens gebruikte paranormale
technieken zou men in uw dagen heel wat kunnen leren en zelfs
eigen behandelwijzen aanmerkelijk kunnen verbeteren. . :
T Een ander vreemd punt vinden wij, wanneer wij hun -
gebruik van bepaalde eigenschappen van glas nagaan. U moet hier-
bij natuurlijk niet denken:aan kristal of maar helder en gepo-
lijst glas, zoals u dit kent. Spiegels van glas komen 'b.v.
niet voor. Wanneer men een spiegelend vlak van node heeft,
gebruikt men daarvoor gepolijst metaal. . - -
- Maar, eerst door het gebruik van bepaalde donderkeilen
en later door zelfgemaakt glas, dat grenachtig, troebel en
soms zelfs wat :korrelig van struktuur isg, slagen zij er in
een soort pyramideachtige voorwerpen te maken, die kennelijk
als punt voor koncentratie worden gebruikt. S T
Deze voorwerpen gelden als een soort telefoonposten
voor telepathen en vormen kennelijk een soort mentale verbin-
ding tussen bepaalde centra van geestelijke opleiding. Wat: :
later, .zo rond 500 v. chr. maken de ingewijden van Isis zelfs
gebruik van een soort kristallen bollen, gemaakt uit loodhou-
dend glas. Het glas van deze voorwerpen is van een veel betere
~kwaliteit en gradatie en wordt, zij het niet geheel perfect,
gepolijst.- _ T ST o -
o Deze bollen worden eveneens als een koncentratiemiddel
gebruikt “en help., de daarvoor opgeleiden in de toekomst en . -
het verleden te zien, wanneer dit wenselijk is. Deze bekwaamhe-
- den en het gebruik' van verschillende vormen voor verschillende
doeleinden zou ook in deze tijd best eens nader Kunnen . worden
nhagegaan en zou mogelijk tot een aanmerkelijke toename .van
kennis en mogelijkheden op deze gebieden van paranormale
waarneming kunnen voeren. ‘ o
© ' Volgens mij zou men van het oude Egypte op het punt
van paranormale kwaliteiten en het gebruik daarvan heel wat

kunnen~leren, wanneer men de aanduidingen daaromtrent zou willen

omzetten in proefnemingen.

S Ik stel: wanneer iemand wil werken vanuit een bepaal-
de wetenschap, zo zal hij in feite daarbij deels uitgaan van
-een bepaald geloof. Zelfs, wanneer dit geloof wetenschappelijk
wordt génoemd, is en blijft het deels een werkelijk geloof,
-omdat het onbewezene steeds weer aan de basis van alle mense-

1lijk pogen en streven is gelegen. ' - T

: -~ Het bewegene is gemeenlijk niet veel meer dan het aan-—
vaardbaar maken*en;onderlijnen:van‘opfziCh niet te bewijzen
stelllingen en grondthema's:. S L -

o _ Van de oudheid zou de mens van-heden-mogelijk kunnen
- leren, iets meer van resultaten uit te gaan en minder van
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"theorien: Het-resultaat, mits herhaalbaar; is belangrijker-

.~dan de verklarlng. Dit zou men volgens m13 van de oude egypt@—

naren zonder meér kunnen leren. :- ;

R - Aan de andere kant dient men z1ch er van bewust te
‘blijven, dat egypte allerhande scholingen kent, waarbij diploma's

“inwijding heten. Om zelfs maar een lage ambtelljké post te

kunnen bekleden moet men b.v. proeven hebben afgelegd; waaruit
niet-allean bekwaamheid; maar tevens bepaalde karaktereigenschap-
pen.blijken. Men kan aan het hof van de farao .als vrije geen
‘enkele:.post bekleden, wanneer men niet tenminste een priester-

-inwijding. achter de rug-heeft.Zelfs van offitieren in het leger
wordt geeist, dat zij tem. enkele van de lagere inwijdingen *
hebben doorlopen-in de tempels van de hecrsende godheld -
b.v. Re, Ammon of later ~Ammon-Re.
' Kennelijk gaat men er van uit, dat een gouvernpment
nimmer alleen op werkelijkheidswaarden gebasgerd kan zijn. Er
moet. altijd een kwestie van .ideele waarden bij te pas komen.
Deze idealen vormen gelijktijdig voor een ieder de beperking
van. zijn mogelijkheden enerzijds en vormen anderzlgds steeds
weer de rechtvaardlglng van al, wat men -doet. -

' " . 0ok in deze dagen zijn overal regeringen en politieke
partijen te vinden, die op soortgelijke wijze schijnen te func-
tioneren. Alleen goldt in'egypte de stelling: waar de ‘'god
spreekt, daar zwijge de mens. Een regel, die zowel-in uw land
als in meerdere andere’ landen tegenw@ordlg heel wat minder

-aanvaardbaar zal z1Jn.

~Het protest-in die dagen bpstaat wel degelle maar
is altIJd weer een protest tegen feitelijke omstandigheden

‘en heeft nooit iets te maken met: ideeele zaken, ook al ‘wordt
het vaak verklaard vanuit een bepaald geloof.

P " Er-zijn in Egypte véle opstanden geweest Maar lik
dan -eens even naar de werkelijke aanleidingen. In Thebe was.

~ een grote opstand : guksésvol en voerde tot de dood ‘van de'
-vertegenwoordiger van de farao daar. Oorzaak: men had het
bie, voor de gewone man te duur gemaakt. Iets, wat u zich in
uw land mogelijk moellle kunt voorstellen, maar-u mogelijk- ~
wel kunt indenken als aanleiding tot geweld in bepaalde streken
van uw ZUldelle ‘buurland. )

‘Een andere opstand die nogal ~ omvangrijk is . en )
meerdere stadsgebieden omvat, komt tot stand. vanneer de
pplesters voor hun schrljfwerk te veel 1eges gaan vragen.
Zelfs in het kleinste doere had men immers wel een priester
die schrijven kon en o.m. de oogst noteerde en eventuele
verzoekschriften opstelde.Het was gebrulkelle, dat zij voor
hun diensten een deel van de opbrengst - cogst of veragen gun-—
sten - opeisten en zij waren te begerig geworden. . Men kwam
Cin opstand ~omdat men meende, dat hun werk. het. gevraagde loonl
‘niet waard was.

. 0ok hlervan zou men in uw dagen mogelujk kunnen leren:
in vele gevallen zou het goed zijn, wanneer dé mensen zich eens

. .af zouden gaan vragen, of eeh beambte het 1loon, dat hij van

‘de g@meenschap ontvangt, inderdaad wel waard is.
De mens van heden staart altijd ~weer vol bewonderlng
naar alle: kunstwerken die Egypte de wereld heeft nagelaten.
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Al wat men 6ok nu nog daarvan aantreft wijst er op; dat-in het
oude Egypte een groot vakmanschap op dit gebied heeft bestaan
en waarschijnlijk ook groot kunsgnaarschap. - =
.7 Toch is men volgens mij geneigd de zaak te overschatten,

omdat ‘men vooral de kunstwerken heeft weergevonden. Vele vair

de beeldjes, die men . .arioveral aantreft, zljn ' voortbren-
selen van~—een soort industrie,’ deel van een massaproductie.
De scarabegn werden per: gros gemaakt -en verhandeld met opschrif-
ten, waarin. alleen een haam eventueel nog moest worden inge-
vuld: Eisen‘van schoonheid “en zuiverheid, 20 leert men~-daarvan
dienen-aan de eisen vdn:hetfschoonheidsgevqel in zekere mate
tegemoed te komen. Lo T T Cos

- ~ “vVan dit oude volk~ kan men leren, dat het beeld voor -
hen gelijk was aan de werkelijkheid. Misschien zouden wij de
waarschuwing die in het op een gegeven ogenblik steeds verder
teoenemende verval van de beschaving in dit land ligt eveneens
in deze tijd beter moeten beseffen: Je kunt niet ongestraft
beelden en woorden in de plaats van de werkelijkheid zetten.

‘ En naar ik meen’1ijdt ook uw beschaving hieraan in

toenemende mate. Niet, dat de beeldhouwwerken hierbij: een grote
rol spelen. Wanneer je die ziet, weet je vaak niet eens, wat-
zij voorstellen of betekenen. Maar denk nu eens aan de invloed
van de t.v. Het daar getoonde wordt maar al te vaak kritiekloos
als waarheld aanvaardt, namen en letters staan vaak in de =

.Plaats van een werkelijkheid, woorden nemen de plaats in - van

feitelijke bestrevingen. SR A . e
.. - probeer je in te gaan op dé diepste geheimen van het
oude- Egypte, dan tref je twee wonderlijke zaken aan: - het -
doden boek en-de pap rii van Toth. Béiden getuigen van een
vergaand -magisch machtsbegrip. R T -

" 7 “Omtrent de bladen van Toth wordt zelfs gsstéld: Hij
die het eerste blad heeft gelezen is in staat alle geesten.en
zijn eigen wereld te beheersen, wie het tweede blad heeft -
desnoods opnieuw te scheppen. . . _ :

- In het dodenboek wordt niet alleen maar de gang .door
het dodenrijk beschreven, maar ook treft men-in elke formule
een weergave van de relatie tussen dood en leven aan. Ists, wat
men bij de uitlegging van dit werk helaas nogal eens over het
hoofd pleegt te zien. ; ‘ o : -

7 0ok in uw dagen geloven de mensen ' meestal gretig in
een hiernamaals. Maar voor de moderne mens 4is' het hiefnamaals

in feite een soort droomwereld. Alles, wat je hier gemist - hebt
krijg-j& daar kadeau - ook al weet je misschien dan niet meer
wat je er-mee. zoudt moeten doen, terwijl men boeten moet voor
alle fouten, die men gemaakt heeft. ‘ o ’ T
Ook de egyptehndren hadden wel een soortgelijke visie,
‘maar~toch met aanmerkelijke verschillen: Er is voor Hen ~osk
een wereld van duister, de onderwereld, uw hel y en een wereld
van licht - uw hemel. S ' T e
_Voor hen is de wereld van de dood "echter een wereld,

‘gelezen is in'staat-de, weréld te vernietigen en naar eigen-wens

wvaarin-je reeds terecht komt, wanneer je nog niet geheelivrij

bent "gekomen van de aarde. In die wereld zie Jealles terug wat
Je gekend hebt en je kent er ook dezelfde behoeften.,
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Dit strookt aardig met de werkelijkheid, al heb je gesn brand- .
offers nodig, zoals de chinezen die Plachten te brengen of graf-
gaven-zoals naast de.egyptenaren vele andere volkeren plachten.
‘mée te geven is een ander punt. -~ . : _
- Opvallend is, dat het eeuwige -Egypte, waar de zisl
na het oordeel terecht kan komen, aanduidt dat alles wat je.
maar-nodig.hebt, -aanwezig is " Het gewas draagt aren, die
reiken tot. aan de bodeu".Honger bestaat er niet. Werk,is er.
wel, maar dit is:dan een vreugde, geen zwoegen. R
'Een welsprekende weergave van een wereld, die veel
weg heeft van zomerland.Om echter die wereld te kunnen bereiksn
en de onderwereld achter je te laten, moet je eén weg afleggen
die door verschillende, hallen en gangen voert, je moet trappen
opgaan enz. En overal op die weg wordt je gekonfronteerd met ..
wachters. Om hen te kunnen passeren heb je een magische formu-
le nodig, een soort wachtwoord.. , .
::.Dat strookt niet geheel:met de werkelijkheid. Maar
aan de andere kant is het wachtwoord ook een soort magisch
werkende zekerheid. En juist zelfwgtrouwen kan je na de dood

een heel eind verder brengen. .. _ , |

. Je wordt ook dan soms gekonfronteerd met astrale -~
schillen, die dreigen. Maar wannéer je beseft dat z1j je niets
kunnen aandoen, wijken zij . Ben je er echter bang voor, dan -
krijgen zij greep op je en wordt je hun slachtoffer. Een feit
dat m,i. vergelijkbaar is met de slangen én leeuwen, die~de ge-
storvene ontmoet, wanneer hij naar de hal van de rechteren gaat.

En er.zijn meer dingen, die volgens mij van belang —
zijn: wanneer het hart wordt beproefd en de daden van de dode

worden gewogen in de schalen der rechtvaardigheid, wordt aan
de kant van het goede altijd dé veer van Ma#t gelegd. Het-is,
alsof er altijd een soort overwitht voor het goede wordt bere—
kend. . . : : . U Do - -
" 7 'wij kunnen de balans tussen goed en kwaad in ons eigen
leven nimmer geheel en juist bepalen, laat staan~dat wij alleen
het goede of alleen het kwade kunnen doen. Maar &r is een'kracht
werkzaam na de dood, die voor ons spreekt; probeert de ‘zaak in
ons voordeel te bepalen. e ‘ 9
' " 00k 1in de egyptische lering is er sprake van een soort
genade, maar dan anders dan volgens de vromen van deze tijd
alleen aan uitverkorenen gegeven zou worden. De genade is ook
in Egypte a.h.w. ingebouwd in de rechtsgang van de eeuwige ~
rechteren.Het besef, dat zo iets ook voor ons geldt zou menige
overgegane kunnen helpen, zijn lot bewuster te bestemmen..

De egyptenaren leren, dat & ziel uit meerdere delen
bestaat. Wij leren u steeds weer, dat de mens buiten zijn _
lickhaam over verschillende/voertuigen.beschikt.’Délegyptenafenﬂ
Stelden, dat een deel, eq Voertuig, terug kan keren op aarde
en‘daar zelfs rusten kan in het verduurzaamde lichaam,-deé mummie,
of een afbeelding van de gestalte, die men bij zijn leven
nad. : T ) g

.. Wij weten - en leren u dan ook - dat elke mens na
zijn dood een astrale gestalte kan scheppen danwel zijn astraal
voertuig in stand kan houden en daarmede a.h.w. naar de aarde
kan terugkeren. I I .
Maar wij houden u ook steeds weer voor, dat er in elk ik
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een vlam schuilgaat, .die niet terug kan keren. Wel kan zij de
terugkeer beseffen en soms ook begeleiden van een voertuig, maar
zelf kan zij niet terug keren. 0ok een dergelijke voorstelling,
die met de feiten ongeveer klopt, vinden wij in Egypte.
_ Je zoudt kunnen zeggen dat hun cultus van de dood = ~
want dit was het in feite - vele elementen van waarheid bevatte,
terwijl-hun kennis omtrent het hiernamaals zowsl als omtrent
bepaalde parallelle werelden groot moet zljn- geweest. .

. Laat ons een. zien wat er in de hypothetische papyrii
van Toth zou. staan.Ik doe - dit in mijn eigen termen. o

" Alles heeft een eigen -harmonie, een trilling; die het
wezen "bepaalt. Het zou mogelijk zijn, deze of een deel daarvan
uit te drukken in klanken: een naam. . i1'gude Hathor-leringen
- Hathor is een soort godin - zou een weergave van de " oude
taal" be¥at . hebben. : -

- Dit zou een soort oertaal zijn die als volgt werkt:

elke klank omschrijft een bepaalde eigenschap. Wanneer je de
juiste naam van iets spreekt, heb je het gehele wezen daarvan

dus volledig omschreven en in klanken- lagere trilling - om-

schreven., : - ) -

- Volgens de oude magische regels beheers je alles
geheel, wanneer je het in waarheid en volledig kent. Je bent dan
de meester van elk wezen, elke kracht, die je zo kunt omschrij-
ven. Het kennen van de ware of juiste naam betekent dus niet
dat men daarmede iemand kan roepen. Het betekent eerder zoiets
als: Door je naam te kennen heb ik je wezen in mij opgendvmen en
wanneer 1k het uit mij voortbreng, is het deel van mij geworden
en is mij onderdanig. Je bent door mijn weten mijn uiting  ge-

- worden en bent als zodanig geheel aan mij onderworpen.- ‘ :

T Dé eerste papyrus zou onder meer hét oceralfabet omvat-
ten plus een reels van namen van goden en dgeesten en een aantal
formules, die gebruikt kunnen worden om de krachten van de na-
tuur te kunnen beheersen. Daarnaast zou dit hypothetische
geschrift- dat naar mijn beste weten nooit als een werkelijk-
geheel heeft bestaan - verkwijzen aangeven, waardoor men-een
waan kan scheppen zowel als de manier waarop je in waan da
werkelijkheid kunt zien. Volgens mij duidt dit op de metodsn
van suggestie en massahypnose, die sommige egyptische pries—
ters in zeer hoge mate beheersten. = - . 3 ) -

h "Overigens: degenen, die in staat is, alles voortdurend
te ontdoen van de suggesties, die hem worden gegeven, zal in-
derdaad door anderen niet beheerst kunnen worden langs deze
veg en-zal steeds de werkelijkheid kennen.Maar ook zal degene
die anderen middels suggestie probeert te beinvloeden, niet

alleen de bron zijn van hun wereldbeeld, maar volgens ons ' .
daar ook op de duur zelf het slachtoffer van worden. T

Stellingen, die interessant zijn en nog meer betekenis
krijgen wanneer wij beseffen, dat tenminste delen hiervan -
deel hebben uitgemaakt van een werkelijke occulte leer. In een
geschrift staat letterlijk: v T

" In de mens leven twee krachten - dezen worden vervol-
gens benoemd - die elkander in evenwicht houden., Indien eén
. van hen aarzelt en de mindere wordt, is het ogenblik wvan de
dood nabij. Waarna aanwijzingen volgen omtrent de wijze, waarop
men dit evenwicht zou kunnen verstoren of herstellen.
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wat er op wijst, dat de magiers van toen geen lievertjes
waren en ‘zich bezig hielden met zowel vormen van gpzondbldden
‘als; doodbldden. ,
Nu-bestaat er tot in-deze tle een theorle, dlo stelt
dat er in de mens twee levensstromen zZijnv. Mén: “heeft ook ont-
.dekt, dat er een balans moet bestaan tussen de ‘kringloop van -
het bloed -en van het lymfvocht. In beide gevallen zou de
stelllng omtrent het evenwicht van . twee krachten in de mens~
-juist 21Jn. Andere Jegevens spelen aan op iets, wat men in de -
meer oosterse magie beschouwt als het slangenvuur: een optrekken-
de krachtstroom, die langs de “uggegraat gaat en’ daarb13 allp
- zenuwkanalen sterk activeert. .
“Msa.w: in:vele delen van de wereld en- in vele tIJd@n
tot- op heden’ zijn er mensen, die geloven dat er in de mens -
verschillende vormen van levenskracht werkzaam zijm, die beheerst
zouden kunnen worden en pas goed functloneren wanneer 213 mpt
elkaar in evenwicht zijn. - -
“Wanneer Je daarbij het geloof neemt dat God dp mens
kan genezen zowel als -ziekmaken, zou je dit kunnen vertalen:
de kracht, die wij God noemen, kan zowel het innerlijk evenwicht
van de mens-herstellen als dit'verstoren. En daar men gelooft
~dat: bepaaldemensen of: plechtigheden dit ook. tot stand kunnen
brpngen zou Jje. er aan toe mogen voegen: een mens, die kennis
of kracht wvan God bezit, heeft dezelfde mogpllgkheden.ﬁ,
Wat Egypte u in"dit opzicht kan leren? In-de eérste
plaats~volgens mij, dat de mens er goed aan.zou doen, de dood
wat meer reecel te benaderen.:Vaak 1ijkt het,,of in, d@ze dagenr
de dood iets verwerpelijks is, iets wat niet genoemd mag worden.
Het i3 of lijden en dood zaken zijn, die uitermate verwerpelijk
zljn en zoveel mogelle en te’ allen tlee verdreven moeten wor-
den waar dit mogelijk is. ;
De egyptenaar zag dit zeker heel anders. Met ZlJn :
b@eld van voortleven en werkelijkheid zat hij volgens mij heel -
wat dichter bij de wadrheid dan vele z.g. moderne en progreSSIeve
mensen. Men-zou moeten leren beseffen, dat de dood 1nhaerpnt is
aan het leven, dat lljden moet bestaan omdat zonder 1lijden geen
vreugde mogelijk zal zijn, terwijl zonder. het ‘béstaan. van
vreugde geen werkelijk lijden denkbaar is, zeker niet in
de zin van psychisch 1lijden en 1nner113ke vreugdet
“Ook de'mens van heden moet meer en meer leren bassffen
dat in"hemzelf zich de- p%ocessen afspelen, waardoor ds betekenis
en beleving-van de wereld bu1ten hem voor het grootste deel
bepaald.wordty SN
~ Men“ gzou ook meer WPrkellgkheldszln mOPten b921tt9n.
Op zich is het natuurlijk heel mooi, dat er mensen zijn die alile
lijden op de gehele wereld ongedaan willen maken. Maar een —-
‘mens kKan dit nu eenmaal nooit waarmaken. Het" 113dpn is nu een—
maal. “een degl van het menselijk bestaan. Zover Je daarin-~ ‘
zelf enlg eVenwicht kunt scheppen met. vreugde is * het zeker
goed, "dit te proberen, al is het maar voor jezelf, om zo inm ~
het werken voor anderen je eigen innerlijk evenwicht te bevesti-
gen. Maar je moet niet denken, dat mensen alles op kunnen lossen.
Elk de&l Iijden, dat zij ‘Overwinnen, wordt prompt gevolgd door
een nieuwe en nlet te beheersen vorm van lijden.: :
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.~ - De~oplossing Vvan het ene probleem-brengt prompt een. .
ander probleem op de voéorgrond e.d. Soms denk ik wel eens; dat
dalen van-uw-wereld ook op-dit gebied gemechaniseerd worden:
het stoffelijke voedsel-haalt men uit de automatiek en de
geestelijke behoefterd voldoet men middéls d& problematiek. -

© 7 .Trouwens,:de egyptenaren met hun beeld van een magische
werkelijkheid zouden ook wel eens dichter bij & feiten kunnen-

komen dan-de moderne mens zal vermoeden. Wannecr je immers de
innerlijkheden van een medemens hebt leren kenmrien, zij het door
empathie - aanvoelen = of do-r telepathie - het aflezen~van zijn
gedachten , zo bezit je een werkelijke macht t.a.v. die mens
en kunt zijn daden en gevoelens voor een groot deel bepalen
naar -eigen-wens. o S o D

© T T Ben je je daarbij ook nog in voldoende mate bewust van
Je eigen wezen, dan gaat het nog verder: dan kun je a.h.w. delen

van | je eigen wezen toevoegen aan de gedachten of-gevoelswereld
van die-ander ~‘en hem--daardoor tegenover jou grotendeels of -
zelfs geheel weerloos maken. =~ = . - _ I

- ~ Maar ook blijkt steeds weer, dat een mens die zichzelf
leert”kennen en beheersen; daardoor in staat is, zich af t&-
sluiten~voor al het andere buiten hem en zelfs voor impulsén
uit eigen lichaam die‘hij, om welke redenen dan ook, nu niet
wenst te aanvaardén of bewust te beleven. ) T

- .. 7 Imn ieder geval 'is Het belangrijk, dat de mens zichzelf
en de feiten van zijn wereld leert beseffen. Wanneer u-allen
zover zoudt komen, zou b.v. heel wat z.g. gezond voedsel op~

uw wereld niet meer geproduceerd worden, omdat de mensen de -
voorkeur zouden geven -aan normaal voedsel - dat dan heel wat.
gezonder en bovendien heel wat goedkoper .zou zijn. .

T Ik sprak nog niet over de inhoud van de tweede paryrus

van het boek van Toth-'die overigens evenmin als een eenheid,

dus een enksl geschrift, ooit heeft bestaan. - :

.~ T"Hlerin worden de geheimen van de schepping uiteengezet.
Het geheim vanm de schepping is daarbi j kennelijk eenvoudiger
dan je' zoudt denken: Alle krachten om. je hesn zijnbezield, alles
leeft De aarde is bezield, de hemel heeft een eigen persoonlijk-
heid enjq te beheersen door hen, die denaam ervan kennen -
denk aan fetgeen ik over het oeralfabet heb gezegd. :

B 7 Fat.grote geheim” zou dan het volgende~zijn: Alles
heeft: eén~naami wanneer "je uit alle bekende namen de klank kunt
distelleren die zij.gémeen hebben, de ene waarde dia hun wezen’
in alle gevallen gelijkelijk omvat , kun je met deze ene klank
alle goden en machten in het al domineren en aan Jje wil ornderda-
nig maken. _ R T T
- ~Ben magisch koncept. Maar mogelijk kun je dit voor: !
een deel in meer moderne termen omzetten en zeggen: Wanneer ik =
- weet, wat de oerkracht is en op welke wijze zij optreedt, is ™~
het elke-als afzonderlijke waarde optredende kracht en materie

herleiden tot die. oerkracht. Wie een dergelijke omzetting tot
stand weet te brengen, »a3 ook in staat moeten worden geacht
allés om te zetten in de oerkracht en zo alle vormen, verschijn- -
selen, kortom, al het bestaande buiten de oervorm van kracht,
te niet kumnnen doen. . B LT o
~ 7 Besef van de kracht schept de mogelijkheid,de kracht -
te leren beheersen. Maar dan kan zo iemand ook een algehele
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stasis veroorzaken, alleen door alle verschillen in~kracht,

waaruit verschijnselen en werkingen voortkomen Op te heffen.

In die~stasis kan hij-echter zijn eigen kracht nog steeds naar »

believen dcen gelden en zo uit die oerkracht alle triliingen

veroorzaken; waardoor.vormen en ‘verschijnselen weer kenbaar
worden.  Wat mogelijk minder_magisch5klinkt, maar in feite

precies het zelfde is , : ‘ T

- Het klinkt meer naar mystiek dan naar wetenschap, -

Maar wanneer wij denken aan b..v de' atoombom en dergelijke
zaken,; is het dan wel zo dwaas, als men mogelijk zou willen.

beweren ? - - : e - o - mhihes

o En wanneer dergelijke zaken . stoffelijk mogelijk zijn,
waarom~zou het dan op het  gebied van levenskracht, denken en

geestelijke waarden onmogelijk moeten zijn. T

o= T“Het~denken van de moderne wereld lijkt-mij in vele ge- =

vallen t& sterk materialistisch. En waar de matérie mogelijk
wat op-'de~achtergrond komt, leeft men allsen met dénkbeélden‘,.
en ziet de band tussen die beelden en de wérkelijkheid schijnbaar
maar ‘heel beperkt in. Het is, alsof uw. wereld bastaat uit twee
geheel afzonderlijke delen . de materie en de wereld van het

denken en gevoelen.. : . . o o

- “=. ‘In Egypte bestond een hoogontwikkelde kunst, zo. zegt
men. ‘Maar daarbij ziet men over het hoofd, dat die kunst niet
alleen als kunst bestond. Zij had andere functies. EIk kunstwerk
was in-de eerste plaats de wvoor een ieder herkenbare uitdrukking
van een dedachte, van -een wezen. soms ook, = - - . T

- © De kunst  van _egypte was, binnen het kader van het
egyptische denken, functioneel. Wat z1j uitdrukte was meer dan
alleen.het innerlijk beleven of de visie van de~kunstenaar.-

Het"was een~directe weergave vangen$werkelijkheid,"vaakiZelfs;
van een-onzienljjke werkelijkheid, die volgens de denkwijze van
die dagen achter -alle.uiterlijkheden kenbaar schuil ging. -

Dit wargeven geschiedde dan bovendien op een wijze,
waardoor een ieder deel kon hebben aan het uitgedrukte ,zodat
da mens-van-.toen in die kunstwerken gelijktijdig de symbolen

.bézat waardoor hij .de-grote—werkelijkheidfen,de.werelﬁ‘van

~goden-en onsterfelijken beter kon benaderen, -

- - Wamneer je die goden beelden met de ogen van een’
hedendaagse mens beziet zien'zij er nogal zonderling uit:
Anubis heeft een - jakhalzen hoofd » Sekhet heeft de kop van
een krokodil, Horus het gezicht van een valk, anderen weer
zien er uit als reigers, hebben een koeien kop e.d: '

~ 7 Interessant is het echter, wanneer je beseft, waarom ~
dergelijke maskers werden gekozen: De jakhals verdwijnt in
de wo.stijn; het onbetreedbare, onkenbare. De valk vliegt: -~
‘langs deThemél. de hemel is een koe, staande boven de wéreld -
en haar beschermende, maar ook haar gaven," de melk van het leven"
aan de aarde schenkende in de vorm van regen enz, .- ~ ~
- M.a.wer het wezen van de goden wordt Weergegeven in-
de termen:van-eigen ervaringen en wereld. Maskérs van b.v. de.
beeldsn van &en farao zijn geen naturalistische weergave, _
Mmaar een .samenvoeging van het beeld mens en- @ attributen van -
de goden wereld, En .zo voorts. R
_Het voordeel van deze symboliek is, cat een iedar
onmiddelijk wist waaraan hij toe was. U kent cok symboliek,
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maar deze bestaat gemeenlijk uit letters en werkt eerder ver-
sluierend door haar onduidelijkheid. Denk aan zaken als de AEGCT:
van de EEG en dergelijke ‘zaken. Inplaats van een meteen weten, .
waarover het gaat, wat het is, loop je in een ~klankverwarring
vast. Zelfs firmanamen -worden zo onbegrijpelijk. KGLB BV.
De egyptische' symbolen zijn- ook afkortingen van be-
grippen. Maar het gaat hier ‘am een stilistisch kortschrift,
dat een.ieder van jongsafaan leerde beheersen. Zo werden"
de beelden, die men tegenkwam, zelfs inskripties langs de-
muren, tot zaken die je iets te zeggen hadden, ook al waren
er'maar weiniger:, dis het glyphenschrift konden lezen. Maar~
“zelfs degene die niet lezen kon, zag daarin godenfiguren terug
en wist in ieder geval, welke invloeden in een dergelijke reeks. .
beelden een rol speelden. =~ =~ = - i
In die dagen werden zowel menselijke als paranormale-
zaken met symbolen op voor een ieder te begrijpen wijze uitge-
drukt. In ow dagen wordt zelfs het gesproken woord door “begrips-
verwarringén en neologismen stot een steeds moeilijker weg om
elkander werkelijk te begrijpen. LR
‘ " Van de oudheid kan men mogelijk leren, dat-allen; ook
de experts, in staat moeten zijn zich in een—voor een ieder te
volgen reeks woorden en symbolen uit te drukken. Niet allesn -
bij gebods-en verbodsborden, maar in het gehele dagelijkse leven
zou men kleuren, vormen en klanken moeten leren gebruiken op~ :
een wijze, waardoor een ieder onmiddelijk weet, wat er aan de -
hand is. ' - -

Dit en"meer zou men in de moderne tijd nog van-het oude
Egypte kunnen leren. Ook al was de gemeenschapsvorm heel anders
dan in uw dagen denkbaar en aanvaardbaar zou zijn.
- Farao, aan het hoofd van de staat, was een God. Hij had
naast zich zijn vrouwen en mogelijk naast zich op de troon een
" zuster" -"die overigens zelden dezelfde ouders had, maar wel
stamde uit een vrouw die in het vrouwenverblijf van de vorst
woonde. - _ S _ ' o
- “8chijnbaar almachtig in zijn land werd hij in wezen
geleid” en-beheerst door de hogeren van het priesterschap -
die’ overigens lang niet allen vrome mensen waren. U kunt dit
wel begrijpen, want dat komt nog steeds wel voor. o
"+ 7 Bepalend voor de macht van de priesters-was vooral de
reeks relaties, die zij met andere plaatsen én-zelfs landen
hadden plus de paranormale vermogens van enkelen onder hen,
waarvan zij uitermate handig gebruik wisten te maken. R
i ~~ De priesters bepaalden wat farao deed, zoals de konigin
elk: jaar weer een troonrede moet lezen, waaraan zijzelf ook~
niet al te veel toe heeft mogen voeden en daarbij woorden moet
uitspreken, waarin zijzelf mogelijk niet eens gelooft.’
- ¢ 7 Naast de priesters is de tweede macht het leger. Maar
de leiders daarvan hebben een priesterwijding gehad ‘en zijn ~ ~
dus~in feite op een bepaalde wijze verbonden met een of andere
tempel. . = o - -
U denkt mogelijk, dat dit leger voornamelijk bestond
uit strijdérs”, maar het omvatte meer: het leverde de -gouvérneurs
voor steden en gebieden en trad in vele gevallen op -als een ~
soort'militaire junta, die met legermacht een bepaalde politiek
volvoert, maar dan uit naam van de vorst. ' S
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Onder hen een soort middenstand, waarvan altans eén
deel ook wel een lagere priesterwijding heeft ontvangen. Het
_gevolg was; dat ook hier de jeugd werd opgevoad in een gavosl

van algehele eenheid ‘met vorst en rijk. De -eenvoudige werkers
stonden gemeenl;JkAsterk onder de .invloed van plaatselijke
priesters en genoten bovendien een soort -be-scherming van -
machtigen - "wat, hen eveneens bond aan een bepaald gedrag
binnen de gemeenschap. _

‘7 Als exr soms groepen waren die. dlametraal tegenover
plkander stonden,. zoals. vaak voorkwam, was deze opvoedlng sen
zo sterke kondltlonerlng, -dat de gemeenschap wanneer het er
opaan kwam “altijd’ voor allen nog. belangrleer was dan het » ;

bestaande geschil tussen de groepen. S

Mogelljk zou ook .dit-in uw dagen’ een betpre weg 21Jn.
alle ‘mensen zd opvoeden dat zi]j gaan beseffen dat zelfzs een”
ageren tegen een andere groep alleen denkbaar i3, wanneer je

ultgaat van de zaken die Je gemeen hebt en” allere@rst werkt,
om dezen te beschermen en in stand te houden. Lo
) . Wanneer .alle mensen gingen begrlgpen, dat Je n001t
werkellgk iets kunt bereiken, wanneer je tegen anderen strijd *
zonder te beseffen, dat er hogere belangen zijn die je- blnden,
zou de toestand in de wereld. waarschlgnlljk snel verbeteren.

- ‘Wel valt op, dat het oude egypte in feite sterk door
kastenvormlng werd beinvlioed, ook wanneer het behdren tot &en
bepaalde kaste niet te allen tlee door. alleen herldltalre
zakpn beinvioed werd.

' De- 1nde11ng in rangen en standen is dermate ver door
gevoerd, dat je in practisch elke stad zelfs 4 verschillende
soorten bier kent: tempelbier, soldaten bier,. burgerbier en

slavenbler Maar ja, Heindcken bestond toen ook nog niet.-

U lacht. Maar ik meen, dat in de mensheid,ervaltijd
iets zal moeten zijn, waardoor graden van belangrlgkheid

standen, zich van elkander kunnen onderscheidan. Wannear dit
onvermijdelijk is, zou men er voor moeten zorgen, dat de gtands
of kaste verschillen ook . di ilelijk kenbaar-worden, zodat een
ieder onmlddellgk kan weten, waaraan hlJ met een andere mens
toe is. "

ngkdommen in Egypte’ konden maar een bepaalde hoogte
bereiken. Wérd je te rijk, dan vraakte Je direct betrokken”
bij dé werken van farao en werd je eigendom in feite al snel
eerder een soort leen. ngkdom was dan ook niét beslissend.
Maar elk stand kende zijn elgen voorrechten. Dezen warefni echter
nauw omschreven. Ook dit zow in uw maatschappij de-duidelijkheid
ten goedé komen en de misverstanden, die uit een z.g. Qelljkheld'
voortkomen verhinderen. Want, zoals Orwell al zei: allen zijn
gelijk, maar sommigen zijn:meer gelijk dan anderen. Ook bij U.-

- "De werkelijke werkers van Egypte waren, zoals u weét,
voornamelijk slaven. U weet niet, dat slaven in dit land ré&eds
toen vaak.op eén bepadlde wijze waren georganiseerd. Al heette
het axleris, in grote gebieden bleken de slaven een soort ovVereén=
komst met hun meesters te hebben gesloten, waardoor hun rechten

en plichtenn waren vastgelegd. Om deel te hebben aan~alle
rechten~diende men echter t.m. 3 jaren bij de zelfde meester
slaaf~fte zijn. Werd men verkocht, dan verviel het recht," “werd
men weuqeschonken, dan nam de nieuwe meester de. rechten en .
plichter. wan de oude meester over. ' )
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- .De slaaf had dus bepaalde rechten en zijn meester kon
niet zonder ‘meer maar alles doen, wat hij wilde. Maar Op ZlJn
beurt was ‘de slaaf gebonden aan zijn- heer. -

- In uw-dagen zet de arbeidér zich over het~ algeme@n
af tegen ZlJn werkgever, alsaf de belangen van beiden strijdig
zouden.zijn. In : Egypte wist de slaafy ‘wanneer het mlgn meestpr
goed gaat, gaat het mij zeker niet slechter. -
H - Ik meen, dat men dit begrip van -‘gebondenheid weer wat
mesr kenbaar op zou moeten bouwen en niet voornamellgk de strlg—
dige belangen zou moeten etaleren.,

( verigens moet u nu niet denken, dat ik voel voor disz
;vormen van kapitalisme, die in feite een soort op geld gebaseerd
slavendom” betekenen, vooral niet omdat de slaaf tenminste in de
oudheid zeker kon zijn van zijn verzorging, iets wat bij bepaal—
& vormen van: kapitalisme nogal eens te wensen over laat.

_ 'De arbeiders rond de eeuwwisseling waren geheel afnan-
kplljk van de mogelleheld door een werkgever aangenomen te
worden. Slaven in Egypte waren echter zeker van hun verzorging,
ook wannéer men hun diensten eens een tijdlang niet van nodg had.
Want de eigeénaar had een verzorgingsplicht tegenover zijn bezit
en zag verwa31021ng van deze verpllchtlng beloond met zwaarder
bolastlng van zijn:-inkomen.

Misschien -zouden arbelders in deze dagen er gOéd aan
doen zich te realiseren, dat je cerst het welzijn van je meester
instand moet houden, voor Je zelf. beter kunt gaan leven dank
zij alles, wat die meester jou geeft als loon. - T

.7 00k ‘moet men beseffen, dat eéen wereld zonder heerSers
in deze t1jd niet denkbaar 1s,_zodat het dwaas is te redeneren
dat &en meester zoveel heeft en daarom best wat meer -kan missen
zondér zich ooit af te vragen, welke invloed een deTgelljke eis
op de toskomstige mogelijkheéid werk te geven voor de meester

" zal hebben.

: - ~Zodals U ziet kun je, al pratende en fliosoferende op
monlg térrein nog wel iets leren van het oude™ egypte. Tk-wil
achtéer besluiten met enkele opmerkingen, die meer mijn kennis
en menlng bevatten: ‘ o -
De kracht van het leven is oneindig. De kracht van het
léven 1is als zodanig echter slechts kenbaar tijdens haar ultlngen.
D& uiting op. zich is zinloos, wanneer zij deen basis. v1ndt in de
wprkelleheld waarvan het leven deel uitmaakt.

~“Wanneer je je als mens bewust bent van Jje stoffplljke
basis;Je mogelijkheid en afstamming dus, doen je ook te beseffen
dat je uiting beheerst dient te worden en boven de ba51s ult
moet gaan,

Eerst de mens, die zich materieel geheel kan beheersen
zal tot uitingen komen , die redelijk en zinvol zijn: Eerst
vanuit die~bewuste en beheerste uiting zal de mens het onksnbare
in het geheel van zijn wezen en leven kunnen betrekken. Het

oude symboolvoor deze waarheid is de ahnk. -
© Wanneer je leeft, leeft men nooit enkel en-alleen in
de materiev Al wat je doet beinvlioed de werelden rond je,dus
ook de onzienlijke Wereld. Het is voor de mens van belang =~ ~
zo oed mogelle steeds weer die onzienlijkes wereld aam te-voelen
en zo zijn daden mede in oVereenstemmlng te bréngen met het on-
zienlijke, dat hem omringt en deel van ZlJn wezen 1s.
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"Alleen -uit dms harmonle tussen 21en113ké en onzlenllgke
wereld 13 werkelljke bewustwordlng en bllJVende berelklng moge—
lijk. e

Zoals de Egyptenaar reeds zel: de gehele wareld wordt
Voortdurendbelaagd en beschermd door krachten, “die wij niet
kennen. Noem hen de godén. Wanneer de goden‘op‘dézéfWereld van

u werkzaam zijn, 1is de mens daartegenover-in zakere-zin
‘machtelooss Slechts hij die de god kent, die op een bepaald-
ogenblik werkzaam is, kan zich tegen dle god verzetten en zglfs
van die godhéeid bepaalde gunsten afdwingen, zo redeneerde men.
E ' Kijk nu eens naar uw wereld: Trek b.vi eens sen 113n

langs alle plaatsen, waar bloedige opstanden en~rampen - voor-"

- kwamen gedurendde de laatste 14 dagen. U'zult ziesn, dat~ dit een

bepaalde stroock omvat die begint in het zeer vorre oosten en

- vandaar verder trekt naar het westen. - -
- ~ Deze strook-gaat uit van de amerikats, beroert enkele
a1 Ianden, waar ongeregeldheden zijn geweest en gaat verder in

~de rlchtlng van de Middellandse zee.

B Dat dit alles valt binnen een bepaalde-strook kan-

moellle een toeval zijn, zeker niet, wanneer dergelijke feno-
menen In het~ verleden terug te vinden zijn. Besef dan tevens, -
dat de mensen die voor  de dwaasheden verantwoordelijk schijnén

te gzijn, zich in feite niet aan het gebeuren, de drang daartoe.
ook, kunnen onttrekken, al is het alleen maar omdat zij niet
beseffen wélke invloeden optreden en op welke w1Jze dezen hen
proberen té bgheersen.

De"mens “van heden zou veel onnodlg lijdan &n heel wat
strlgd kTnnen vermljden, ‘wanneer hij leerde beseffen, wglke,
kosmische invloeden ~op hem inwerken en daarmede rekening zou
leren houden. Wat meer is: de mens zou dan 5ok eindelijk ont-
dekken; dat men zich op alle krachten uit de kosmos ook~ kan
beroepen &n hen dan inplaats van destructlef ook opbouwend L
kan . laten functioneren. - -

) " Ten laatste: Wanneer eén feest +in Egypte het hoogtepunt
bereikte; werd er een geraamte , meestal een kIein kunstwerkje -
-binnen gedragen door een slaaf dlelm:roepen moest Aanschouw en
bedenk: dit zijt gijeses =

- De mensen van heden zouden:meer moeten leven met het
besef van de dood. Niet ,omdat-die dood het eindé betekent;
maar omdat door dit besef de onbelangritheIdxan vele dlngen

"in het heden-wat duldelleer wordt onderstreept.

De mensen~van heden zijn bezig met vandaag en morgen,
haasten zich, maken zich zorgen voor iets, wat nog-jaren weg
llgt zonder te beseffen dat zlJzelf er dan niet Meer kunnen
zijn. % . ‘ -

T Wanneer' je beseft dat de dood overal teg@nwoordlg is
geeft zij-een beter accent aan het leven, want je geniet- Je
leven intenser in het besef, dat elk ogenbllk het Taatste zomu
kunnen zijn. Aan de andere kant zul jeé je over vele zaken niet
zo druk mesr makern. Het streven en de behoefte esn gewichtig
zijn en doen zou Volgens mij Jjuist door het besef, dat de dood
stepds vlakbij kan zijn, gerelativeerd worden. —-

T Je kijkt anders tegen de zaken aan wannser men Je

steeds voorhoudt: Vandaag ben je dan wel mlnlsterprGSIdent,
maar over enkele weken ben je mogelijk al een geraamte.
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Want dat is een toestand, die maar een. enkele minsterpresident
bij het leven ooit benaderd heeft: Ghandi. -~ - : B
- Ook’ net relativeren van materiele -belangrijkheid zou
men in' uw.dagen nog. wel - van-;Egypte -kunnen leren. En denk~nu
niet, dat de egyptenaren een droefgeestig volk waren. BEerder in
tegendeel: z1ij waren gemeenliijk een zeer vrolijk. volkjet .

- - Begef ‘dat de dood:elk ogenblik kan komen beteksnt nog
niet, dat je somber~door het leven moet gaan of dat~je het heden
opeens” minder interessant behceft te vinden: Wel < >et het bsséf
van~de overal tegenwoordige dood je het heden andees en intenser |

beleven. S - ’ LT - T
; —- In yw tijd 1lijkt mij er een overdreven nadruk te liggen
Op .6en~z0 groot mogelijke materiele kontinuiteit, terwijl ds.
|

geestelijke kontinuiteit, die voor het ik +veel werkelijker

is, te weinig-aandacht krijgt. Com o h - =
-7 Dergelijke zaken kan zelfs een leek leren door het~be-

studeren van~het leven~in het oude rijk Egypte. Hebt u kommentaar?
o U reageert niet? Dan beeindig ik hier mijn bijdrage.

Goedenavond., ’ ' ' ( ‘bekort) -

=0=0=0-0-0-0-0-0~

Goeden avond, vrienden., cool
U bent nog steeds..aan het woord. ‘

X Ik heb wel een onderwerp voor u: kort maar krachtig.

- , wanneer je dingen”zegt, al'zijn zij op zich soms belang-
rijk, zo zeg~je dit te.ingewikkeld, maakt je betoog veel te lang,
omschrijft te veel en zingt een .zang over een enkele toon.

Dat is gewoon, maar niet bepaald zo kort en krachtig.- -
T - . Omschrijf nu eens je werkelijkheid met snksle-woordan.
Hoe machtig~klinkt dat niet.De werkelijkheid; die de mens zdekt
T wordt al te vaak en al te zeer begraven onder woordenveelheid
en associaties. . R R T - -
T - Zo ontstaan dan de misverstanden, de oorlogen, de ruzie
thuis en strijd der-naties en al, wat daar dan. bij behoort.
En toth.v.7een kort-en krantig woord zou vaak het probleem
uit de wereld kunnen helpen. S - T T -
Maar ja, wat kun je daaraan doen. Hier betekent het
naar ik meen schiet eens op, dit gul ‘gegeven "“kaort en krachtig".

X Wat 15 uw mening over de leer van Alice Baily? -

T Wie~de werkelijkheid werstaat die schuilgaat achter
bseldspraak en soms ook wat verwaande waan vindt een beeld. ~

Het is maar een schablone van.een deel der werkelijkheid, die

in het kosmische bestaan aanwezig is. T -
"~ Maar vergeet een-ding niet: dat is de werkelijkheid
zoglks één mens die ziet. Het—is niet de totaliteit, niet alles
wegen, niet alle-kracht, niet alle zegen of al wat saamgevoegd

de hoogste~waarde geeft.- T : .

- “Het 13 gewoon een beeld van werkelijkheid, “zoals dat
in een mens, een geest; mogelijkerwijze ,soms, wel-leeft. En

met dit begrip dat deze wetenschap geen dogma is, en geen

alomvattende leerstelligheid of beeld van de totaliteit, maar
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slechts sen weg-om tot besef te komen van werkpllgkheld
zoals-die ook bestaat. zo zou ik zeggen: = T
De leer van Baily is zeker een leer die je wegen openlaat die -
Jje otk zelf kunt gaan. En mogelijk leer je daarin Jjezslf en
alle- krachten rond je ‘beter te- verstaan om zo - hoe heet het
ook weer - een inwijding te vinden?. ' T
=, . “Een wijdsheid~van besef, een niet gebondenzljn meer
aan het te beperkte weten en alle kleine dogmatiek,~diz~je nu
als vanzelf haast leert vergeten omdat de kracht je leeft en.
in die kracht het ik bestaat, ja het ik de werkelijkheid van-
kracht voortdurend ondergaat, daarmede- werkt daardit zich sterkt.
‘ ZzodatThet ik dan alle krachten~ z1ch eens te samen-
schrlgft tot é&én bégrlp waarin het ik bewust zichzelve bllth.
Ach, u noemt maar een woord, noemt maar één naam.

- ~ Hoevele ‘wegen zijn niet op aarde gegeven voor mensen
die verder~willen gaan. Maar helaas, de veelheld 15 niet altlgd
voor elke mens een . zegen. ,

) " Juist omdat men denkt alleen dez@ Weg sléchts kun je
gaan, slechts dit is waar en als het andere is verdoemenswaar—
dige waan, geboren uit~hel en “bitter vuur, maakt men z1chzelf
en anderen—vaak om niet het lsven zuur.

- Zeg Je:"dit is mij een-weg., ecen andsr kan zijn eigen
wegen gaan, zo meen ik dat jeé zelfs langs elke weg sens voor
eén ~werkelijkheid komt staan die niemand meer ontkent, waarin
een elk zichzelf beseft en in verbondenheld met al zijn ziel
tot al verheft.

- ~“Voldoende? 0, dit is geen kunst hoor. Er—zit nu -
iemand te denken dat dlt kunst is. Neen: Het is een kunstjs.

" Pit laatste heb ik kort-en krachtig gezegd Ik had het mogelljk
\éenvoudlger kunnen zeggen. -

' Maar omdat u nlets te zeggen had meende 1k dat het T
voor ons allen  aangenamer zou zljhn, wanneer 1k het: wat uitvoe~'
riger zou zeggen. Maar om het nog eens kort en denkellgk voor
u krachtiger te zeggen: : " :

AlicCe Baily geeft op grond van~haar-eigen ervaringen ,
soms wat~eigenwaan en- eigen vermeende zekerheden, die mij 3om3
wat al tever gaan, een weg aan, die elke mens Zou kunnen hsélpen
tot éen verdere bewtstwording, mits hij maar niet gaat denken,
dat er geen and&re even goede wegen kunnen bestaan.

- Heeft er rog iemand iets te zeggen° of wilt w het
werkelle zo kort en krachtig houden? - -
- Het was toch een soort poezie, die U"ZOJU1st bedreef?
kﬁnt u~ons in enkeéle korte dichten dan niet eens enkele mooie
en goede waarheden zeggen° R - -
~7 .U overschat mijn prnstatle. Maar waarheden als kosdien
of meeP. subtiele waarheden kun je natuurlijk-op allerhande =
maniéren wel zeggen. En zonder mijzelf voor een 'dichter uit te
geven wil ik proberen, aan uw  vraag enigszins tegemoed te ko-
men. Wat zoudt, w’ b.v. hier van zeggen? . L
Ik , die mlgzelf erken " - '
Ik ben. -
IX die mijzelf besef
‘verhef mijzelf.
Tk, die de waarheid zoek
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ik moet mijzelve vinden
want-waarheid komt:slechts daar
en nergens.anders voort. : -

Dat z13n waarheden enh het kllnkt waarachtlg nog wat dlCht@TllJK,q
ook. ' S
- Toch moet u nooit méteen ‘denken; laat- staan Zeggen,
dat iets poezie is. Het 1is eerder een zesgr beperkte~poging, wat -
te goochelen met klanken. Maar werkelijke poezie~doet meer:
zij zegt iets, maar zo kort en duidelijk, dat het voor de
dichter mogelijk wordt, vele woorden weg te laten zonder zijn
werk voor anderen onbegrijpelijk te maken. -
Dat is niet zo eenvoudig en vergt vaak veel be21nn1ng.
Maar wat: wordt mij hier -even gevraagd? -
Geef mij wat wijsheid, een waarheid, poetisch omschreven.
= . 7 Ik zeg U: de- grens tussen jou en het zlijn S
is de beperklng van je eigen leven! e : .
- Is dat-genoeg, of had u nog meer gewild? Het kan onmldaﬂ
delijk zolang het op deze toer gaat hoor: instant poetry.
Kortom: ik biedt u de Nescafe van het woord. -
het accoord van klanken, dat voor zichzelf kan spreken.
Wie aan zichzelve bouwt -
mag nooit een ander .breken. _ - - - IR

Dat is ook zo heel gek nog niet en in ieder geval is. het“nog
waar ook. Maar misschien kun je iets nog wat anders zeggen:
Een zijn wij in de kracht

waaruitwij allen stammen.

Een worden wij uit het besef

dat wij eens-verwerven -

Maar om die esenheid te beleven

moet onze eigenwaan :

eerst sterven. e ' ' L

- Is dat mlsschlen meer lets voor U? Want zo eenvoudig
is het nieti Produceert n zelf maar eens au bout pourtant(?)
wat klinkende- dlepzlnnlgheld Mogelijk denkt w dan, net als ik:
vooruit met de geit, wij maken er wel iets van.

Maar als ik eerlijk moet zijnz T

De wijn wordt uit vele vruchten getreden
~ Degeen die het drinkt

geeft de vreugde er aan

en zo..is het ook in het leven.

Wanneer Jje in 't leven

jezelf kunt verstaan

vindt -je& zelfs in een oorlog
nog vrede.

En daarmede meen ik dat ik - weer voldoende mijn- best heb
gedaan. Maar als u nog verdere diepzinnighsden verlangt,
desnoods over een bepaald onderwerp, dan Zegt u het maar.

- - Als ik U nog-een vraag mag stellen: IS er- gevaar bij~
bepaalde vormen van meditatie, b.v. bij yoga metoden. Ik bedoel
gevaar voor de persoon die mediteert?

- MlSSChlen mag ik als belangrijksta~dit zeggent Hat
grootste gevaar is dat de mediterende vergeet dat hijzelve
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mediteert.- - - - ' - - -
“De meditatie moet deel zijn van Jezelf ,maar je moet
al mediterende vok-bewust-blijven van jezeif. Eerst dan kan
een meditatie je iets geven; waardoor Je meer wordt dan Je
op dat ogenblik werkelijk beseft. .. -
~ Hesl wat mensen vergeten vooral d1t 1aatste. Je moet
Jje. ergens bewust blIJven van jezelf, zodat je niet alles, wat
al meditsrende in Je opkomt o£ geschledt toeschrljft aan krach—’
ten buiten je. -
: Uitgaande hlervan ‘en ultgaande van een llchamell]ke o
geschlktheld ‘kan-yoga .goed "zijns Maar dat ‘kan.de dizcipline
van Ignatius dan evengoed mogelijk makens Waarom niet. ~
.7+ Er.zijn- 1001 metoden ::om te. meditersn, van eanzaam—
heid en vasten tot t.m. toe. En zij kunnen allen nuttig &n goed
zijn, mits de mens niet zijn meditatie, zijn ontspannsnhsid
e.d. in zijn denken dermate subllmeevt dat hlJ zlchzelve daar-t
bij vergeet. ~ - :

- Wanneer™ je werkelIJk medlteert viecht je in feite

een~band-tussen jezelf en het andere. Wanneer je ontspamnen pro-
beert de"kosmos~te ondergaan, ben jijzelf .nog aXtijd de luiste-
raar, die zichzelfivertelt, wat.de kosmos tot~hem spreekts | 7 .

Wanneerxr Je dit vergeet; wordt elke: meditatie 1evensge~a
vaarlijk, want zij -dooft dan je besef van Jezelf sn daarmede ..
de mogelijkheid, om je verder van jezelf bewust te wordens :
- Fysieke gevaren zijn er natuuriijk overal wel ‘te vinden.,
Maar denkt u werkelijk, dat yogs lichameXijk gevaarllgker is
dan b.v. discodansen? Hoe groot ‘de schade kan worden is afhan—~
kelijk van de vraag of en hoe je jezelf verrekt. ‘ -

0 - Er zijn nu eenmaal metoden, waarbij het 1ijkt, of men -
zichzelf in feite lichamelijk mishandelts Maar wanneer~ je ‘je -
bsheersing langzaam lhebt opgebouwd, is het in feiteigeen.mishan—
dellng, maar een oefening.”

- Maar esn werkwijze, waarbij men- 1nderdaad gevaar~blijkt
te"1o0pen, zichzelf lichamelijk schade toe te voegen:zal edn
redelijk bewust mens volgens mijj wel alszs vanzel®-schuwen.—
En wilt u toch een dergelijk systeem proberen, vergeet dan niet
dat je vooral langzaam en klein moet beginnen. .
‘Wat ‘mij-een voldoende antwoord toeschijnt. ' ~

=~ Stel: sen oudére vrolUw heeft " reuma en artross. ZlJ

Heeft een armbreuk; die ™niet meer aan elkaar wil groeien. Is

er dan sprake van'aen versLorlngsfout die geanuleerd kan wor-

den?

Uw-vraag berozrt een- zeer persoonllgk 1e+s en op
persoonlljke Vragen mag ik niet antwoordzin, zodat ik ~hierop
niet al"te ver in~kan gaan. Maar ik zal mijn best doen.

Ik zal het duS~alleen zeer algémeen beriaderen.-

- Wanneer 1k te maken heb met iemand-die aan. reUma 1ijdt
iz"de vraag, wat de oorzaak daarvan is. Mogelijk is die dorzaak
deels psychisch en kun je daarin enige verandering: bréngen.

Of is het misschien een kwestie van- stofwisselingy
zoals vaak -het geval~is? Dan zulleﬂ wij moeten proberen, de
zaak wat aan te passen.

- .Verder is dé oorzaak moge111x ook- gelegen in een
verstorlng van het evenw1cht tussen de leVQHSQtrompn oOk d1t



zou hersteld kunnen worden door b.v. instraling of agu punctuur.
’ Wanneer ik met zo: iemand te maken-zouw krijgen, zou dan
ook - mijn eerste - zw13gend aan mijzelf gestelde ~ vraag zlijn:
wie is en hoe ileeft deze persoon.

~ Hoe denkt die patient zelf? wat z13n de problemen,
waaronder die persoon mogelijk 1ijdt? want dit alles moet ik
toch eerst weten, voor ik bij benadering kan nagaan, hoe 1k

_een dergelle géval aan moet pakken.

Dan is er d& artose:~ aderonsteking en vernauwing komt
soims voort uit leafgewoontan en stofwisseling, maar heeft bijna
altijd ook iets te maken met bloedruk, 11chaamsgew1cht en bewe«
glnsgewoonte. o :

~  ~00k hier® "moet ik eerst eens nagaan, op wélke wijze
ik nier esn verbeterlng in kan brengen. Soms~ zal medicatis -
onvermijdelijk zijn, in andere gevallen kun. je soms veel berei-
ken door verandering-van voeding en instralings- - -

"~ ~ Dit alles heeft ten doel, de patient serst gens een
~“beetje~te harmoniseren. Warnt eerst wannser de patient psychisch
en fysiek wat meer harmOnlsch is heeft het zin je te rithten~
op esn ander defect als b.v. een bot qat gebroken is en niet
zo gemakkelijk genesst. -

~ Is~dit berelkt, zijn er geen andere~afwijkingen als
" b.v. ta veel suiker in het bloed dan kun Je gaan werken met
gedachtenkracht., -~ -

- ~ Door je geheel op het bot tean)centrerén en . a.hew. het
afzetten-van kalk te bevorderen. Hoe ouder de mensen z13n -hoe
moeilijker dit gemeenllgk zal gaan. - -

o Maar de kans 1s groot, dat u dit inderdaad kunt bevor-
deren: Alleen: wanneeér u nu te veel haast heeft en het tichaam
van de patient reageert op uw gedachten sterk, zo is &r een
kansje, dat de afzetting overmatig en ook aan de buitenkant
van~het bot plaats vindt. Rond de botvezels zit-dan~een wat -
knoestige 1laag. Maar de breuk heelt dan in ieder geval wel en
de gebroken plaats is sterker dan voorheens -

Wil je het ontstaan van dergelijke rillen beperken,™
dan zul je er beter aan doen, vaker, maar minder intens te be-
handelen. De genezingsduur-is dan gemeenlljk iets langer, maar
bij-normale --dus niet -zieke. - personen gemeenlijk nog steeds
ongeveer d& helft van de als gewoon aanvaarde tijd.—

Het besld dat u in uw. vraag geeft wijst echter op
nogal wat~andere lichamelijke onevenwichtigheden, waarbij ik
psychische spanningen bovendien ook waarschlgnlljk acht. ! -~

~ Dan gaat het meesSte werk zitten in het vinden-van de
oorzaken~en het eerst scheppen van enlge harmonle in het llchaam
en de dJeest van de patient.

~ Er is nog een ander punt: mensen die aan reuma 1lijden,
artrose of artritis hebben krijgen nogal eens zware medlcatles,
mede bestemd om de len weg te nemen. ;

- Schijnbaar is~dit prima, want de patient voslt zich
betér &n soms~verdwijnen zelfs -delen van de- symptomen tijdelijk.
Is er echiter een bijkomende-kwaal, een ontsteking, een breuk -~
of isg dergelijks, dan zal sen verder voortzetten-van die al te
zware medicatie soms het genezingsproces in de weg staan:
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et 11chame113ke evenwicht wordt in feite verstoord, zenuwreac—
tles worden te sterk afgedempt énz.enz.

- - Het is denkbaar, dat—-een lichaam dan traag ofzelfs-
niet reageert op storlngen, dle het anders zelf in korte tijd -
zou kunnen-bestrijden. = e

- Heb je in het door u-gegeven geval te maken met een .
patient,~die de hemel weet hoeveel rustgeveme verdovende, p13n—r
bestrijdende capsules pleegt te slikken, zo~zou ik-zeker~ vragen,
of het niet mogelljk is, dat eens een tijdje wat te minderenz
Dan immers zullen wij zelf met geestelijke- krachten, gedachten-
kreht; suggesties e.d. het-evenwicht van de patient lichamelijk
en~geestelijk dermate kumnen beinvloeden, dat-inderdaad de ge= .
wernste “genezing, i.c. het aaneengroelen van een botbreuk,
weer meer mogslijk wordt. - - R

- ~ Wat een niet~zeer medisch antwoord was-op een nlet

zeer medisch gestelde vraag die bovendisn alleen in het al=

-gemeen beantwoord mocht worden. Maar mogelijk kunt u met delen
van dit antwoord alsnog uw voordeel doen. - o
- -~ En daarmede zijn wij er dan wel zo ongeveer. Het: 113kt
mij Welnlg zinvol ‘u te pijnigen met pauzes onm alsnog enlge
vragen van u-los te krijgen: - =

- Ik~ eIndlg met de wens, dat u ook in de klelné WeTkélle—
held zult laren de grote geestelljke krachten terug te v1nden.»
Want in alles steekt God. .

~ .. En pas wanneer wij -God weten te v1ndén in alles .
zullen WlJ Hem waarlijk kunnen beleven in onszelf. o I

- . Goeden avond.

d.d. 25 mei 1979
. =0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-

NeBo o 7 e s o SR
T 7 In het streven ons medium door zo nu en dan enkele~
dagen axtra vrije tijd-wat te ontlasten zal rond de Pinkster—
dagen een vrlgdag ‘moeten uitvallen. - - -
- - 0p~ Vrl;dag 1 Jjuni vindt dan ook gee bljeenkomst p;aats

Dit betekent, dat ons volgende nummer van " de Stem~van Gene
Zijde" eerst rond 15 juni zal verschijnen - inhoud de 1ez1ng
van de voorgaande bljeenkomst. ‘ - .

Tevens herlnneren wij u er reeds nu aan~dat op 13 Jull de laatste
blgeenkomst voor de vacantie plaats heeft. De vacantie loopt
ook dlt Jaar van 15 Jull tot en met 15 augustus°

"red.

= 0= 0= O=0=0—
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