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INNERLIJKE KRACHT.

Als we over innerlijke kracht spreken, dan moeten we begrijpen dat ze
uit verschillende delen bestaat. Uw innerlijke kracht is gebaseerd op uw
voorstellingsvermogen, op uw wilsvermogen, op uw geestelijk vermogen en op
uw geestelijke harmonie: Het zijn vier factoren. Nu kunnen we natuurlyk daar
een uitgebreide inleidihg omheen bouwen. Als daar meer historische beelden
in zouden voorkomen, dan zou ik dat denkelijk graag doen, maar aangezien
dat niet het geval is, zal ik proberen het in de inleiding kort te houden.

 Voorstellingsvermogen. ' :

' s Je denkt, bouw je a.h.w. in jezelf een beeld op van een wereld,
ook met de omstandigheden welke in die wereld niet of nog niet bestaan.
"Als je voorstellingsvermogen exact is, dan kun je je een zuiver beeld maken
van iets wat Jje wenst, maar ook van iets wat Je aanvoelt. Dat beteKent dat
iemand, die zijn innerlijke kracht kan omzetten in een beeld, een spreuk des-
noods, daardoor de mogelijkheid heeft zijn innerlijke waarde voor zichzelf be-

~wuster te beleven. Dat bewustzijn kan belangrik zijn, omdat we te maken heb-
ben met de wil. . ‘ ‘ ,

Als u tegen uzelf zegt: Wanneer ik kracht nodig heb, dan krijg ik die
wel. Dan krijgt u misschien wel kracht, maar meestal niet naar kruis.
Integendeel, u krijgt die kracht meestal op een ogenblik dat ze een kruis is.
Want zonder de wil kunt u het hele mechanisme van de psyche niet activeren.

’ U weet het, de wil is een aloverheersend verlangen dat u brengt tot
"het uitsluiten van andere mogelijkheden. Maar als ik wil, dan activeer ik
daarmee alles wat binnen min bewustzijn ligt. Mijn denken, mijn voorstellings-
vermogén gaat mee met de wil, met het beeld van het verlangen. Het gehele
bewustzijn gaat selectief optreden. Het gaat alle waarden, die met het ver-
langen in overeenstemming zijn, verscherpt opnemen en alle andere waarden af-
stoten; daar reageert het niet meer op. Er ontstaat dus een grote cancentra~
tie dank zjj-die wil. Dat impliceert:weer, dat de wil een instrument is waar-—
fmee wij het geheel. van de stoffelike psyche kunnen richten. Maar éen gericht
" zijn van de stoffelijke psyche betekent een beTnvloeding van de geest.

De geest namelijk neemt op uit de stof. Een ervaring in de stof wordt
in de geest vertaald; ze wordt naar geestelijke waarden vertaald. Ze betekent
voor de geest dus een beleving. Als u een voorstelling heeft en de wil om
die voorstelling waar te maken, dan zal uw geest daardoor eveneens zin ge-
richt op diezelfde waarde. En of dat nog niet genoceg is, die geest heeft nog
haar eigen harmonisch vermogen. _ . B ' ‘

Harmonisch vermogen kan men het best omschrijven als: het in éénklank
lzﬁn en gelijktijdig in verbondenheid bestaan met datgene waarmee men harmo-
nisch is. - ' ; » " : .
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Een geest dle ‘harmonisch is met andere krachten uit de geest en
" kracht nodig heeft zal uit deéze harmonische eenheid, zoals je dat- dan
kunt omschrijven, alle kracht verkrijgen die ze nodig heeft. Hierdoor
heeft zjj 1nnerlgﬁb kracht. Deze kracht, die in de geest bestaatwordt toe-
gevoegd ' ‘aan de materle. Ze' betnvloedt daarbm ‘de voorstelling die in
het” "ik" bestaats 2Zij sterkt de wily. omdat ook.het verlangde veel scher-

-~per in het brandpunt van de belangstelling komt te staan en resulteert -
Jin enorgle,‘Dat is het eerste dat ik moet proberen u uit te leggen.

Dan komen we aan het tweede punt Innerluke kracht is over het al-
gemeen meer dan je normaal zelf aan energie kunt opbrengen. Daarvoor zin
verschillende redenen te geven.

Als je een voorstelling hebt en je beroept je op de kosmos, dan heb je
daarmee niet meer het gevoel van persoonlijke begrensdheid dat normaal het
gebruik van Je faciliteiten (mogelukheden) beperkt.

Onze "ik"-voorstelling 1s_ﬁeﬁpbsperklng.van mogelijkheden: dit kan ik
wel, dat kan ik niet; dit is niet mogelijk, dat is wel mogelijk. Neem die
grens weg en tot het laatste beetje energie - geestelijk of anderszins -
dat in het lichaam bestaat, kan worden gebruikts; er is geen limiet meer.

' Een 'mens ‘(en trouwens ook de geést) staat in relatie met de wereld
daar omhéen. U-ontleent ‘@an de wereld rond u voortdurend verschillende
vormen van ‘energie. Br zijn energie&n die direct met de omzetting te maken

* hebben. ‘Een soort stroming, die dan weer in de zenuwstromingen in het Ii-

-~chagm wordt verwerkt. Er-is ook een vorm van energie die je bijna psychisch
kuht noemen, -ondat: zij veornamelijk op het  denkvermogen en' op het gevoels:

~leven een grote-invlced heeft. Er is zelfs nog een vorm van energie die

stoffelik activeert en geliktijdig geestelijk van aard is. Zij wordt vooral
kenbagr in de dura (de straling of het veld dat rond het' lichaam bestaat)
err-zal zich daarbij in het buvonder lichtend uiten in een of meer van de
‘chakra's. Waar dit het geval 'is) ‘hebben we dus een enorme hoeveelheid kracht.
" Die kracht kan echter alleen gericht en’ gebrulkt worden9 indien in ons een
voldoende juist voorstelling bestaat.

Innerlijke kracht blijft potentieel en wordt niet geuit tot het ogenblik,

~dat wij in ons de voorstelling hebben opgebouwd waardoor die kracht in bewe-

ging, in actie kan worden omgezet. Het kan een actie zijn die ons eigen "ik"
betreft, het lichaam b.v. Het kan een actie zijn die te maken heeft met
geestelijke situaties om ons heens een afscherming of een contact met bepaal=
de entiteiten. Het kan zelfs worden tot eendirect kosmisch contact waar-
door wij veel hogere. waarden ‘asnboren’dan voor ons gebruikelijk is.

- Uit dit alles zal u duidelijk zijn dat innerlijke kracht een samengesteld
geheel is met vele verschillende gebruikswaarden. Wat u daarover verder

- wilt weten kunt u na de pauze alsnog formulerén. Ik zou nu willen overgaan

naar meer practische zaken. De ervaring heeft ons geleerd dat de mooiste
theoretische beschouwing vobr dé mensen minder betekenis heeft dan een een-
voudig werk- of testsysteemi: Kor*dm,"Len”dernet~zelf-om°chrﬁving.

In de‘eerste plaats: Indien u zich bewust wilt worden van uw innerlijke
kracht (vergeet niet, ze is er altijdl) dan kan dit nooit in een toestand
van gespannénheid. ‘Dus leeriuzelf ontspannen. Neem er de tijd voor. Doe het,
als u dat wilt méditatief;~ﬁ’kunt het ook gewoon’ doen door met het voorop--
gezette doel om zo ontspannen mogelijk de krachten te'aanvaarden en op te
nemen gewoon cen dutje te doen. Meditatie®staidt wel veel beter, maar de Te-
sultaten zijn ongeveer gelijk, dus mask u niet-druk. :

“In de’ tweede plaats: Innerlijke kracht kan alleen betekenis hebben, als

~we' weten waarvoor we haar willen webrulken. Wanneer u als een vis op het
droge ligt te happens ik wil nu kracht, ik wil innerlijke kracht, dan krijgt
u-die: mlsschlen wel, maar u merkt er nlctu van. De kans is dan groot dat u
zegtes het heeft niets uitgehaald, terwijl u alleen maar heeft vergeten om de
mogelijkheid te scheppen voor die krecht om zich te ontladen of te manifes-—
teren.



Als u dan zo ontspannen bent, begin met het proces van het opbouwen
van een voorstelling. Die voorstelling kan op feiten berusten, maar ze kan
evengoed symbolisch zin. Het belangrijke is, dat u in die voorstelling een
aanleiding ziet om innerlijke kracht op welke wijze dan ook te gebruiken.

Dat is de hoofdzaak.

Als u eenmaal het idee heefts zo wil ik die kracht gebruiken, dan moet
u zich werkelijk even gaan inspannen; het wordt dan iets moeilijker.

U probeert nu met de wil u die kracht voor ogen te stellen. U gaat ervan
uit dat die kracht naar u toevloeit. U probeert dat te voelen. U zegt: niets
is nu belangrijk buiten die kracht. Wat zoals u misschien heeft gemerkt een
autosuggestief proces is waarvan het doel is alles uit te schakelen dat
niet past bij de kracht die u wilt ontwikkelen en het doel dat u nastreeft.
Als u zover bent dat die voorstelling er is, danwederom ontspannen.

Nu probeert u die voorstelling vast te houden. Mediteer er een beetje
over; laat het door uw gedachten cirkelen, blijf ermee bezig en ontspan u
zo volledig mogelijk. Wissel uw voorstelling zo nu en dan af met de stellings
alle kracht dic ik ontvang, zal voor dit doecl worden gebruikt.

Het is eengoudig genoeg. Het is alleen even wennen. Dan komt het ogenblik
dat Je tegen Jezelf zegts Nu wordt het toch tijd dat er wat gebeurt.

Stel u het doel ven deze kracht zo goed mogelijk voor. Het is wederom
cen suggestief proces. Het -is autosuggestie, maar het werkt. Als u zich
nu het doel heel duidelijk voor ogen heeft gehaald, dan stelt u zich voor
dat van u uit een straal licht gaat in de richting van dit doel. Is het doel
het eigen "ik", wilt u uw fysiek een beetje opvijzelen, stel u dan voor dat
uit één punt van de aura (kies bij voorkeur het voorhoofdchakra als dat ook
maar enigszins ontwikkeld is, dat is het best voor u) een zilveren net van
kracht uitvloeit over uw hele wezen. Stel u voor, dat u daarmee helemaal
wordt %gevuld totdat het likt of u een zilveren beeldje van de keurmeesters
bent, gemaakt naar natuurlijk model. Houd dit ongeveer 5 minuten vol, niet
langer. Zeg daarna tegen uzelf: Nu wordt het tijd voor een kopje thec.
Andere verversingen die rijker aan al cohol zijn zou ik u niet zozeer willen
aanbevelen. Maar thee, water, vruchtensap is ideaal.

Drink wat, lees de krant of doe wat anders. Als u dan een paar uur de
ti)Jd heeft gehad; gaat u na welke veranderingen zijn opgetreden. Er moet dus
altijjd tussen de wilspoging en het nagaan van het resultaat een periode van
cnkele uren liggen. U zult zich afvragen: waarom?

Wel, als u in uw lichaam kracht opslaat om dat lichaam gezonder te ma-
ken, dan moet die kracht eerst weer worden opgenomen in de normale kracht-
stromen van uw lichaam. Dat betekent dat, als er een falen is b.v. in een
deel van het zenuwstelsel, dat dit dan tijdelijk overladen wordi. Daarna ega-—
liseert het zich en wordt een deel van de kracht opgenomen in de z.g. noor—
delijke en zuidelijke levensstromen, weer een ander deel wordt aan de aura
toegevoegd. En dan pas kunt u constateren wat er met u aan de hand is.

Als u die kracht aan een ander stuurt, dan moet u ook begrijpen: wat
u doet is een proces in werking zetten. Het is een kraan opendraaien.

En als u cen kraan heeft waar cr maar een straaltje uitsijpelt (misschien
loopt het bij u als bij een brandslang,dat kan oock), dan kan het een hele tijd
duren voordat het teiltje vol iss m.a.w. voordat die encrgie voldoende heeft
doorgewerkt om dat resultaat tot stand te brengen. Dus, we hebben eenvoudig
tijd nodig.

De processen, die zich afspelen in de periode die wij nodig hebben om
wat te drinken, een dutje te doen of een krant te lezen; gaan automatisch
door. Want onze wil heeft nu eenmaal een doel gesteld en dan is er de nei-
ging om door te gaan met de actie op onbewust niveau tot het ogenblik, dat
voor zover mogelik aan het gestelde doel is tegemoet gekomen. Pas als geen
verdere verhoging van niveau of werking mogelilk is, dan zegt het "ik" auto-
matisch: stop; dan kapt het af. -




‘Nu zult u zeg gens Ik heb die geestcluke kracht ook wel eens nodig om
“naar de geest te gaan. Toerisme is nu eenmaal mode ih uw wereld. T
Den stelt u zich deze kracht in de eerste plaats als een lichemelike voor.
Die lichamelijke kracht zal namelijk, omdat u een geestelik doel nastreeft,
ook uw aura docrdesemen en daarmee het astrale- en het levensllchaam op~
laden. U beschikt dan ook over meer energie.

Bij uittreding is er een grotere energieflux mogelijk langs het gouden
of zilveren koord: de verblndlng tussen een geest en een lichaam gzolang
dat lichaam niet dood is. Op deze manier zult u dus gemakkelijker kunnen
ulttreden en zal het aantal gevaren dat daarbm kan optreden aanmerkelg
afnemen.

Dan hebben we hier een paar eenvoudige gebruiksaanwﬁzingen.

Hoe moet ik mij innerlijke kracht voorstellen? De kosmos is één geheel
van kracht. Noem het God of geef het cen andere naam. Van die kracht ben
ik door het feit dat ik besta deel. Tat kan voor een groot stuk zun of
voor een klein stuk, mecsiel is het maar een heel klein siukje, maar ik
hoor erbij. Deze kosmische kracht, voor zover ze in mij bestaat, is voor mij
altijd de¢ basis van de innerlijke kracht. Wenneer ik deze kracht op welke
wiize dan ook versterk, dan versterk ik mijn deelgencotschap met het totaal.
Dearom is aan'innerlijke kracht geen werkelike limiet gesteld. ‘De enige li-
miet die bestaat is die welke door ons eigen wezéen wordt gesteld en zelfs
“dan is het een. kwestie ven ongze VOOISqullH”@H en daardoor Jet a;remmen
van de’ opname.

Wie deze theorie neeft kunnen volgen, zal moeten toegeven dat kosm"
sche kracht onbaperku ise. Maar dan moet het geloof in die ¥racht evon7e°r
onbeperkt zin, Als ik nu denk dat dat op zichzelf niet zo gem:kk°lgk 1,9
kan 1kﬁdaarvoor ‘misschien hulpmiddelen gebrulken. '

Wenncer iemand een God acnroept en hij doet dat op de julste mgnlcr9
dan brengt hij daardoor allerlei trillingen voort. Maar die trillingen zou-
den-wel "eens zijn eigen begrip van beﬂfepsdqeld kunnen verbresken, Den nezt
de menss Er is kracht. Maar is er dan méér kracht 6f merkt hij beter welle
kracht ‘altijd aenWﬂ21g is? U kent die grapjes ‘wel. Dat hebben ze ve1 eens ge-
demonstreerd. Dan zeggen ze: Hoor mij, Adonail Als ze het goed doen, zegeen
ze s He, het trilt een beetje om ous heen. Dat ig dan die kracht. Wij kunuen
er gebruik van maken bij muziek. Wat dat betreft; zult d in~ “heel veel kerken
een bpzondbr goede sfeer aentreffen. Het is een mogelgkheld om meer kracht
op te nemen, als daar gregoriaznse gezangeén worden gezongen. Sommige stuk--
ken van Bach zijn daar ook goed voor. Vivaldi heeft ook enige mogelikheden.
Uiterlike omstandlgheaen kummen dus het bewustzijn van de immerlijke kracht
“versterken. Dan zin we toch gek, als we daar geen gebruik van maken.

Als een mens tot rust wil komen, zich wil ontspannen, dan moct hij niet
in ¢en buurt van rode lampjes vertoeven. Dan kiest hij voor een rustig ver—
trek met zo weinig mogelijk geluid en blauw licht. Als hij dan ¢en concenbra-
tiepunt wil hebben, dan steekt hij een kaars aan waar hij naar kukt Dat is
alles. Daardoor komt hij gemakkelik tot rust; en door die rust kan hij zich
gemakkeliker concentrerer. Toor de concentratie kan hij beter voo“u+elTinﬂﬁn
opbouwen; hij kan beter de wil ricHten op die voorstellingen en zo het pro-
‘ces op gang brengen., Wat voor -reel mensen waarschijnlik een teleu¢sue711ng
is,

Als je zegthe 1nncr1uxe krachty, d%n zijn er mensen die denken dat ze
een soort stopcontacU in zich berggn° Steck de stekker erin en de hele zaak
‘begint te functioneren. Zo is het echter niet. '

Arderen zeggens Ik heb geen kracht. Alleen God heeft kracht. Zij hebben wel
gelijk, maar ze hebben toevallig een rtukje ervan in bruikleen; en dat moe-
“ten ze leren gebruiken. Innerlijke Rr ht heeft w albiid. Tk kan het niet ge-
noeg herhalen. In om de inleiding af fte rondens



Realiseer u dat die kracht niet alleen bij u berust; ze is overal.

Deze kracht kan door u beseft gericht worden gebruikt. Wat u de innerlike
kracht noemt ‘is niets anders dan dat deel van de totale kracht waarop u .

- invloed. kunt ultoefenen..Leer dlt 1nvloed ultoefeqen te doen op uw eigen
manier. -Als u het heel vaak. doet kunt. u het soms met een enkel wachtwoord
doen.. Schletgebedges hadden vroeger deze. functle. En maar goed ook, want
als gebed zijn ze om eop te schieten.

Magische formules hebben ook vazk pr601ps dezelfde functie. Zelfs be-
paalde kreten hebben een soortgelgke betekenis. Het is gewoon een gebruik-—
maken van het onderbewustzijn om door een enkele handeling een toestand van
voorstelling, wil en concentratie tot stand te brengen. U kunt op duizend-
en=-é4én manieren die kracht manifesteren. Onthoud echter wel één dings
U kunt de innerlijke kracht nooit manifesteren, als u uw eigen toestand ont-
kent. Als je in de hel zit en zegts Ik zit in de hemel, vergeet dat dan
maar. Dan eindig Je als roostie. Als je zegt: Ik ben lichamelijk moe ofs
mijn zenuwen doen het niet meer goed. Geef Jezelf de fout toe. Pas als Je
de fouten t.a.v. Jjezelf en in Jjezelf kunt erkennen, is het mogelijk deson-
danks die kracht te activeren en te gebruiken desnoods om die verschinse-
len uit de weg te ruimen.

Uit het oude kerkelijkke gebruik uit de eerste eeuwen van het christen-
dom kennen wij de openbare schuldbelijdenis. Dat is allang verdwenen, omdat
vele van de gelovigen vooraanstaande mensen zin. En als die hardop gaan
zeggen waaraan ze schuldig zijn, dan zin ze niet meer vooraanstaand. Van-
daar dat dat verdwenen is. ‘

Die schuidbelijdenis heeft een heel andere functie den de mensen den-
ken. Zij zeggens Dat is om te wvoorkomen dat je in de fout vervalt. Neen.
Belijden van je schuld, belijden van je onvolkomenheden, van je behocfte en
wat ddes meer zij en wel zo duidelik mogelijk betekent, dat je elke begren-
zing t.a.v. die toestand, elke poging om het te verdringen voor jezelf uit
de weg ruimt. Het beteckent, dat je innerlike kracht vanaf dat ogenblik ge-
heel kan worden gericht op die effecten en op alles wat daarmee in verband
staat. En dat zal nooit gaan, als je tegen jezelf zegts: Ja, ik. ben wel 1lid
van de N.S.B. geweest, maar dat heeft min broer gedaan ecoee.

Wat ik dus probeer te zeggen: De schuldbelijdenis of eigenlijk de zo
openlijk en volledig mogelijke. erkenning van eigen tekorten is noodzakeljk
om de volle innerlijke kracht vanuit en door onszelf ontleend aan de godde-
like Totaliteit,maar door en vanuit onszelf werkend, te richten op hetgeen
ons kwelt en dat.teniet te doen.

Op dezelfde manier moeten wij, als we een doel kiezen buiten onszelf,
bereid zijn om dat doel volledig juist te omschrijven. Dan moeten we niet
zeggens Ach, ik heb zo'n medelijden met die arme mens. Dan moeten we kijkens
Wat is dat voor cen mens? Fn dan zeggen we soms: Dat is een sukkel die ver-
liefd is op zin eigen lijden. Laat ons dit syndroom doorbreken. Dan blijkt,
dat die kracht wel volledig en direct werkt. Als we met medelijdende fra-
sen en doekjegs voor het bloeden bezig blijven, dan zit er zo'n pantser tus-
sen de ander en de kracht, dat er maar een heel klein beetje kracht kan
doorsijpelen.

Eerlijkheid, zelfkennis, maar ook kennis van het doel waarop u uw kracht
richt is noodzakelijk. Als u daarmee rekening houdt, dan zult u merken dat
uw innerlijke kracht op den duur bijna onuitputtelijk is, dat ze niet gebonden
is aan riten of rituelen, maar dat ze alleen door het azanvoelen van deze
kracht en haar mogelijkheden uit uzelf actief is. Dan zult u tot de conclu-~
sic komen, dat zodra u stopt met uw zelfbeklag veel van uw ellende en uw
feilen kan worden weggewist door de kracht die in u leeft. BEn als u dat in
de gaten krijgt, dan krijgt u een hekel aan uzelf, wanneer u weer bezig bent
uzelf te beduvelen in hoop dat de wereld het gelooft. Want dan weet u:
Juist door voor mijzelf iets te verhullen, maak ik het &n voor mijzelf &n
zelfs voor de wereld en de kosmos onmogelikk om er iets in te veranderen.




U heeft die kracht. Maar begrijp wel: u kunt die kracht alleen gebrui-
ken vanuit een harmonie. U kunt geen mens genezen die ziek wil =zijn.
U kunt geen licht doen opgaan in een ziel die verliefd is op eigen duister-
nis. Maar daar waar een harmonle bestaat van welke aard dan. ook, kan op ba-
sis van de bestaande harnonle,deze erkenning en wederkerigheid de kracht in
u worden gebruikt om in de gehele wereld datgene tot stand te brengen wat
in uw besef juist is en wat door de ander als zodanig kan worden aanvaax do

DISCUSSIE.

Als iemand aan drankzucht lijat, dan wil zo iemand dat n001t erken— »
nen. Hoe moet je dat doorbreken? ’

U kunt proberen zo iemand te suggereren dat hij ontzptuend ‘misselik
wordt na de eerste borrel. Niet dat dat de drankzucht helemaal gencest,
maar de inname van alcohol wordt c¢r zeer door bepe rkt en dat kan op den

duur een zekere genezende werking hebben. Wanneer de persoon zelf toe-
geeft dat hij aan drank gebonden is en als hij zich dan berocpt op die in-
nerlijkg kracht, kan hij heel veel ber ciken. Maar als die persoon de drank
eigenlijk gebruikt als.een scherm tegsn de we?kelukheld - en dat is vaak
‘het geval - dan moet u miet denken dat u met uw immerlijke kracht ‘daaraan
kunt knoeien. Dat gaut eenvoudlg niet. Want op het ogenblik, dat u naar
die mens de gedachte én de kracht erbij uitzendt: Drink niet meerq"” B
Dan zegt hijs Ja, maar wat dan? Hj is zo verknocht aan zin gewoonue, dat
hij eigenlijk eerst zelf moet beseffen hoe ellendig hij eraan toe 'is, voor~
dat u hem lkunt helpen. En zelfs dan is het heel vaak een kwestie van dat
- Jje niet alleen tc maken hebt met. de mens zelf, maar ook met zijn omgeving.
Stels man en vrouw. De man is drankzuchtig. Die zou je kunnen helpen.

Maar wat blikt nu? In dat huwelijk klopt het ergens niet helemaal. Frustra-
tie op frustratie. De man wil gezelligheid. Wat doet hij? Hij gaat naar de
kroeg. Als hij naar de kroeg gaat, geeft hij een rondje om gezelligheid te
-kopen. Hij krijgt rondjes terug. Hij geeft weer een paar terug. Dan krijgt hij
- de hoogte «....en zo gaat.dat door. Dan zou Je eerst iets moeten doen azan
de situatie in dat huisgezin voordat Je die man kunt genezen. Want die man
- vlucht voor iets weg. Pas.als dat is overwonnen, kan hij zijn drankzucht '
-overwinnen. Dit is maar een v001beeld, :

~Het is zelfbeklag.

Dat is cen kwaal van de meeste mensen. Kijk, als een ander een ‘been’
wordt afgereden, dan zeggen ze: Dat is erg voor je, maar ik heb zo'n “ont-
zettende kiespijn. Dat zit erln.,Ik geloof, dat zelfbeklag een kwestie is
waarvan je een mens moeiljjk kunt afhelpen. Je kunt dan proberen zo iemand
de kracht te geven om zichzelf te zien zoals hij is, maar de kans is groot
--dat hij zich dan over dit besef nog eens extra gaat beklagen. Je kunt al-
leen op basigs van harmonie een ander helpen. En als iemand zichzelf zielig
vindt, dan betekent dit al dat je zo'n mens niet kunt benaderen met de in-
nerlijk kracht diec reinigh c2 zuiver is. Dan kun je hoogstens met suggestie-
ve beelden iets veranderen. Daarvoor heb je echter mear een heel klein
beetje kracht nodig. Innerlike kracht in de totale vorm, zoals Vu die heb—
ben besproken, komt er eigenlikk niet. eens a aan te pas.
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Is verslav1ng aan alcohol ook niet van geesteluke aard. Als de man
van zin drankzucht. af zou .zijn, zou het. 11chaam nog verder willen door
gaan met drinken.
Ja, dat bestaat wel, maar dat heb je ook met koffie, thee9 tabak
en alle soorten drugs. Een lichaam went zich aan een bepaalde beInvloe-
ding. Als van buitenaf bepaalde stimuli voortdurend worden gegeven, dan
went het llchaam zich aan om daarop te rekenen en ze dus zelf niet te
produceren. Dat betekent, dat zodra de stimulans van buiten wegvalt de
werking van het lichaam die taak niet kan overnemen. Neem nu een’ drank-
zuchtige die niet meer drinkt. TLie heeft een enorme gespannenheid, een
geladenheid. Een roker die ophoudt met roken. Hij heeft altid de nicotine
gebruikt om het zenuwstelsel aJh.w. te egaliseren. Wat is het resultaat?
Hij rookt niet meer, hij krijgt het op zijn zenuwen. De spanning loopt op
en het licheam is niet in staat om die. onmlddelluk te bgullseren. N
De gemiddelde duur van zo'n periode is afhankelik van de duur van de ver—
slaving en van de veerkracht van het lichaam. Voor roken kun je wel zeg=
-gen dat, hct gemldaeld 3 3 4 weken duurt voordat iemand zelf weer lichame-~
lijk een bcetJe in staat is om de geladenheid, die hij dan uit als nervosi-
~teit,; prikkelbaarheid weer terug te dringen.
Gaat het om drankzucht, dan blijkt dat bij een werkelik verslaafde het wel
6 maanden kan duren voordat het lichaam niet meer a.h.w. hunkert naar de
ontspannende prikkeling van de alcoho. Er zijn drugs bij waarvan je af . kunt
komen in betrekkelijk korte tijd. Er zin ook drugs waarbi] het erg lang
duurt. _
Neem b.v. koffie. Coffglnu—verslav1ng bestaat bij heel veel mensen.
Dat weten ze zelf niet: ze noemen zichzelf koffieleuten. Deze mensen kun-
nen van die verslaving afkomen in een periode van ongevecr 6 tot 10 dagen,
eenvtudlg door geen koffie meer te drinken. Dearna is alles normaal .
Helaas is het ecen gcwoonte. Die gewoonte breck je niet zo snel, omdat kof-
fie geluktgdlg cen soaQrt communlcatlefunctle heeft. D“t is weer de moeilijk-
heid erbij. Koffie is namelijk cen gezelschapsdrank. Alcohol niet. Alcohol
kan ook een soloroes zijn. Temand, die tegen zichzelf zegt: Ik zit helemaal
alleen, wat vervelcnd, ik ge 10 koppen koffle drinken, die zie je zo gauw
niet. Iemand die zegts Ik sla een stuk of 10 borrels achterover, die zie
je meer. Vandaar dat ik zegs het is een communlcatlegewoonte9 bu het gesprek
hoort een kopje koffie.,
-~ Wat dat betreft, zoudt u mlsschlen eens kunnen prmten net. mensen die heel
veel met relatics langs de weg bezig zijn. U zult ontdekken dat ‘die een zeer
overmatige caffefneconsumptie hebben. Zij lossen het den misschien op door
. een flesje z.g. caffolne-houdende drank te consumeren of vruchtensap te drin-
~ken, wat veel gezonder voor hen ise
In de tropen waar vecl koffie wordt gearonken, komt toch ook hct gebruik
van alcohol Vcelvuldlg VOOT :
Koffie kan in die landen en bij bepaalde klassen, niet bij alle, in de
plaats treden van andere gemcenschapsverslavingen. Ock alcoholisme komt deaar
vecl mcer voor, omdat het ook daar weer (het lichaam heeft veel vocht nodig)
de gezelligheidsfunctie van de borrel en daardoor de borrelgewoonte veel
. sneller wordt gevestigd. Ook daar heb je wel degelijk die communicatiefunc-
tie ten dele erbij. In sommi ge landen, maar dan moet u gaan in de richting
van de koffieverbouwende landen, hebben de mensen de gewoonte om de koffie
te branden en dan soms oersterk te. zetten om daaruit de stimulans te verkrij-
gen die ze door gebrekkige voeding anders moeten ontberen.
Dat vindt men ook bij indianenstammen die cocabladeren kauwen, maar dat nlct
voortdurend doen. Ze doen dit vooral in situaties waarin een voedsel tekort
bestaat of waarin een buitengewone prestatic moet worden geleverd.
Hier blijkt het gebruik van een drug dus verbonden te zijn aan een lichamelik
functioneren, aan.de eisen die men stelt. Zo zijn er heel wat meer verkla=-
ringen te geven. Ik meen echter niet dat we het hebben over verslaving,
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maar over. inmerlijke kracht. Ik gecf toe; dat er innerlijke kracht voor
nodig is .om ecen verslaving te verbreken, maar dat wil niet zeggen dat
wij ons met de verslav1ng moeten beZlghouden en de kracht er.maar bij
laten wapperen.

Wil dat zeggen, dat de 1nn€rlgke kracht in de tud van .de ontnouy
dingsverschinselen moet worden tocegepast?.

Het wil zeggen, dat je die verschijnselen voor een groot geaeelte
kunt beperken en sneller de:daaruit ontstane gebreken kunt compenseren.
door een beroep te doen op.de innerlijke kracht. Het wil niet zeggen, .
dat je:alle lichamelijke verschijnselen ineens kunt opheffen door een be-
roep te doen op de innerlike kracht. Het wil wel zeggen, dat je ze tot .
ongeveer 10 & 25 % van het normale kunt beperken.vDaarmee wordbn ze dus
dragelijk. , :

Hoe zit het net het aftappen van geestelijke kracht door bov° zieken?

Aftappen van geestelijke kracht. Ben'je hewust van je 1nnerlgke kracht
dan ontdek. je onmiddellik wanneer; icmand dic probeert af te tappen.

“Als ‘je vindt dat:dat niet netjes of niet nodig is, dan sluit je je eenvou-
dig af. Dan ben jJje meester.. Levenskr cht aftappen-komt wel voor. Wi noemen

dit ook wel vempirisme. : :
- Nu moet u goed:onthouden aat het hler nlet gaat om de 1nner1uke kracht
in haar werkelijk vorm, maar om het aftappen van zenuwkracht. Zenuwkracht

" wordt meestal afgetapt.middels de aura. In dergelike gevallcn zijn er men-

sen die uit zichzelf misschien een tekort aan kracht hebben en genelgd zijn
die aan anderen te onttrekken, vaak onbewust. In andere gevallen zin het
mensen die bepaalde dingen willcn prestexen en daarom bewust kracht van an-

“deren- proberen. te absorberen. Beide. zijn mogelijk. In dergelijke gevallen geldt:
- In de eerste plaats: Wanneer ik een -bercep doeiop mijn innerlijke kracht, be-

schik ik over een krachtbron die een ander nooit kan uitputten. Dus. llcha-
mclukc ‘uitputtingsverschijnselen zijn daar niet. mogelijk. .

In de tweede plaats geldts Wanneer ik het voorstellingsvermogen bezit waar-
door -ik mij deze innerlijke kracht in cen functie kan voorstellen,.dan kan ik
in-zeer korte tijd ecn go hechte verdediging vormen tegen elke aftapping van

~-deze soort, dat.geen geest en geen mens in staat is aan mi] enige kracht te

ontnemen’ zondbr mijn volledige en bewuste loestemming.

Is innerlike kracht nu van stoffelijke of geestelike orlglne'P

Ze 1is van kosmische oorsprong en kan tot staffelijke kracht. worden,
mits ze wordt getransformeerd via de ecigen voertuigen, dus in feite via

vde geest. Stel u -het volgende voors:

‘Elke ¢el in een lichaam heeft .een elgcn ladlng. Hen noemt dat wel blo-
electriciteit. Sommige cellen in het lichaam produceren een lad;ng die ook
naar buiten toe afvloeit en vercorzaken dus een bio~-gtroom. Dat zin dan de
dwarsgestrecpte spieren. Daarnaast kennen wij de op soortgelijke impuls rea-
gerende en elders weer deze impuls wekkende .cellen. Dat zijn de neuronen,
de zenuwcellen. Tezamen gzijn dat de stoffelijke bronnen van energie. .
Hierbij zij verder opgemerkt, dat het funetioneren van de cellen via osmo-
tische processen plaatsvindt waardoor krachten worden toegevoerd (zuurstof
maar ook vOedingsstoffen) waarnmee de .cel zich dus voortdurend kan voeden,

© 20 nodig kan vernieuwen. Dit is nu de stoffelijke kracht.

Maar wij denken. Het denken op zichzelf is voor de mens een soortgeluk

‘biologisch proces. Het is dus geen geestelikk proces. Het is gewoon. een

kwestie van doorlaatbaarheid van cellen in bepaalde richtingen en daardoor
een ontstaan van een aantal associatiebeelden, die elk door vele cellen te-

_ zamen worden opgebouwd. Maar de kracht, die in ons besgtaat als levenskracht,
“kan in'al desze functles van zuiver llchameluko aard stimulerend werken.

Vborbeeid° : s
‘Er zijn twee hoofdstromen van levenskracht in elk lichaam. Wanneer die

" stromen geheel gelifkmatig zijn en. er zou in het lichaam een tekort aan bio-

encérgie ontstaan, dan zal de levenskracht van zich uit een prikkel vormen
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waardoor ze wordt aangevuld. De levensstromen werken dus, ofschoon ze op
zichzelf niet zuiver stoffelik zijn, stimulerend op het stoffeljk even=
wicht van kracht en als de Juiste stlmulans voor alle cellen in het li-
chaam.

Nu hebben we ook nog te maken net een vorn van gedachtenkracht die
eigenlijk niet aan de hersenen inhaerent is. Die schuilt niet in de herse-
nen zelfg maar ze meakt eigenlijk deel uit van wat wij de aura noemen.

De aura bestaat voor een decl uit de uitstraling van de stof, maar ze
bezit daarnaast nog een tweetal (heel globaal gezegd) andere lagen.

In de middelste laag zien wij wat we noemen levenskracht. Een vorm van
kracht die behoort tot de tussenruken en de lage lichtsferen en die in
de aura de mogolgkhuld/-m te compenseren voor de levenskracht, maar gzelf
reageert op clke.verandering van krachtuitstraling in het lichaam. /Eéeft

Dan kennen we nog een krachtuitstraling die behoort tot het werke-
likke rik van de geest. Ze is bij de mens neestal van een blauw-violette
kleur, in enkele gevallen zilver. Dan spreken wij van een nclllgenkrwns.
Soms zijn er gckke hbllloen bij als je naar die kransjes kikt,

Deze uitstraling op zichzelf wordt ontleend aan de geestelﬁke gebie=
den. Ze is niet kosmisch van geaardheid, maar behoort wel tot de geeste=
lijke gebieden. Zij heeft de mogelikheid om de levenskracht, die tot de la-
gere gebieden bchoort, zan te vullen en zo door transformatie van energic
ten slotte ook cen Jjuistere verdeling ven de levensstromen (een cgalisa-
tie van lcvensstromen) in het lichaam tot stand te brenggn, wat ‘weer bete-
kent.dat juistere krachtniveaus op cellulair niveau worden bereikt.

Nu komen we pas aan de innerlike kracht. Wij hebbcn nu al dle andere
krachten gehad.

Het "ik" dat in zijn wezen meer geestelijk is dan stoffelijkk, al denken
menstn daar soms anders over, heeft in zich een klein stukje cnergie.

Je goudt het misschien het best kunnen omschrijven als magnesiumwit licht.
Het is meestal ecn betrekkelik kleine vonk. Maar deze vonk is verbonden

met haar bron. Deze kracht zal de geesteskracht (de geestelijke krachtuit-
straling in de buitenste laag van de aura) kunnen verzadigen. Indien dit

liet geval is, dan spreken wij van die zilveren uitstraling: de heiligenkrans.
Vandaaruit kan de transformatie naar het eigen lichaam plaatsvinden.
Geliktijdig betekent het, dat de gehele aura met deze kernkracht wordt gela-
den. En nu is ze niet meer aan geaardheid gebonden. Dit is belangrijk!

In de aura is de kosmische kracht, die gelijktijdig de basis is van uw
innerlijke kracht, dus niet gebonden aan een bepaalde vorm van uitstraling.
Normaal zou je met de geestelijke delen van je aura wel telepathische con=-
tacten tot stand kunnen brengen of contacten tussen mens en geest,

Maar je zoudt daarmee niet een vijand kunnen verslaan, een grens trekken of
regen laten vallen in cen droog gebled. Zodra nu de innerlijke kracht vol-
ledig aanwezig is in de aura, kan =zij op alle punten worden gericht..

Dit richten geschiedt dan meestal‘vanuit'een enkel punt in de aura, namelik
het chakra dat het mcest ontwikkeld is. Indien meer chakra's geheel ontwik-
keld zijn, dan het hoogst ontwikkelde chakra.

De functies die mogelijk zin vanuit dit licht worden door het aantal
functies in een chakra dus mede bepaald. Dat wil zeggen, dat als het top-
chakra actief wordt, wij dan spreken over de 144 mogelijkheden. In feite is
dat het totaal van kosmische mogelijkheden voor zover het besef maar reikt.

' Is het voorhoofdchakra geactiveerd, dan zitten we op de halfts de 72.
Dat is nog heel wat; daar kun Je heel wat mee doen.. Daarmee kun je lood in
goud veranderen; stenen in brood, zieken gecnezen en onder omstandigheden,
wanneer de geest nog aanwezig is, het zilveren koord weer vastmaken en zo
een dode laten opstaan. Als u het ooit zover brengt, doe het niet! U krijgt
last met erfgenamen en advocaten. Mogelijk is het dus wel.

Dan kunnen we zeggen dat onze innerlijke kracht in feite een deeltje
is van de kosmische kracht, dat door onze wijze van werken en concentreren
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" zodanig actief kan worden dat het geheel van .anze persoonlike uitstra-

ling daarmee gevuld is. Vanaf dat ogenblik 'is middels ons besef, dat

“zowel de gevoelens als de gedachte en de wil bevat een uitstraling mo-

gelijk in elke vorm en naar elk object.

.......(eerste gedeelte onverstaanbaar) is dat wat de monade wordt ge-
noemd?

Dat zijn termen, die nogal eens vcrkeerd worden gebruikt. Als wij
spreken over de monade van de mens, dan moeten we eigenlijk spreken over
de gemeenschappelijke factor waarin het totaal van de kracht, die voert
tot de menselijke ontwikkeling, aanwezig is. Daarom prefereren wij de term
"ziel", Maar ik weet dat de term "monade" door sommigen daarvoor wordt
gebruikt, In deze beperkte interpretatie zou ik dus "ja" moeten zeggen.
Maar dat komt, omdat het woord monade wordt gebruikt op een wijze, die
volgens njj taalkundig of re€el niet verantwoord is. Dat is mijn fout waar-
schijnlijk, ik ben te ouderwets.

Dat is dus niet het ego. Is dat wel een verbinding daartussen?

Het ego omvat het totaal van de factoren die de persoonlijkheid bepa-
len. Dat wil zeggen: ego omvat de kernkracht of de ziel plus het bewust-
zijn plus alle voertuigen of vormen wagrdoor dit bewustzijn zich openbaart.
Het is een term voor een schoolboekje, maar het is. wel de enig juiste om-

"~ schrijving. Want een ego omvat alle elgenschappen waardoor men zich onder-

scheidt van een ander. .

Er is gesteld dat de opbouw van de innerlijke kracht eigenlijk alleen
maar goed kan gebeuren, als men zich kan ontspannen. Dan is in het voor-
beeld van de man, die naar de kroeg gaat, de invloed aangegeven van de om-
geving. Tegen die achtergrond zou ik willen opmerken dat als Wiegel de
strgss onder de ambtenaren wil weghelen dat eigenlijk onmogelik is, want
dat moet van de mensen zelf uitgaan. Toch stel ik de vraags Iemand, die

‘constant onder druk staat (een dokter b.v. met een zeer gzware praktﬁk)

hoe komt deze wezenlijk tot die rust om de innerlijke kracht op te bouwen?
Dat is eenvoudiger ‘dan u denkt. Zolang de ambtenaar bezig is met zijn

ambt en zijn betekenis of onbetekenendheid, zal hij onder stress staan.

Zolang'de dokter bezig is met datgene wat hij al gedaan heeft of wat hij

'nog doen moet, zal hij onder spanning staan. Op het ogenblik, dat de amb-

tenaar vergeet ambtenaar te zijn en.- zich niet bezighoudt met vandaag en
morgen, maar zich geheel concentreert op het heden en in dit heden zich
ontspant, heeft hij alle mogelijkheden. Als de dokter, druk als hij het heeft,
kans ziet om een ogenblik de hele medische praktijk en al wat ermee . samen-
hangt te vergeten, kan hij in 10 minuten zoveel energie opdoen dat hij weer
een heel eind verder kan gaan zonder overspannen te raken. Maar als hij ge-
durende een rust van een uur nog onbewust of bewust bezig blijft met de pa-
tient die hij heeft gehad of de patient waar hij naartoe moet , dan geef ik
de goede man geen kans om in dat uur zoveel energie te verzamelen dat hij
weer ontspannen kan beginnen. Je moet dus afstand doen van alle uiterlijk-
heden en je concentreren op jezelf.

Wat betreft het weghalen van stress door de heer Wiegel, dat lijkt mij moei-
lijjk omdat iemand in een dergelijke functie over het algemeen een belangrike

. factor vormt in de stress die zich bij zijn ondergeschikten manifesteert.

Wat dus niet persoonlik voor deze man is gezegd; dit geldt overal.

Magkt de gerichtheid van de innerlijke kracht uit, of je een wit-magi&®
of een zwart-magi&r bent?

Als je met de innerlijke kracht w11t werken in een zuivere vorm, dan
zul je wit-magi&r moeten zijn. Want op het ogenblik, dat je zelfzuchtig re-
ageert met deze kracht en daarbij niet alleen de instandhouding van je eigen
wezen maar voordelen voor ogen hebt, kom je in een situatie te verkeren
waarin de mogelijkheid om die kracht te gebruiken afhankelijk is van drogre-
denen, die je tijdelijk voor jezelf kunt opbouwen, maar die toch altijd weer
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door je worden erkend voor wat zé& zijn, omdat jc werkt vanuit een vorm
van zelfbedrog. In feite moet' je t.a.v. deze innerlijke kracht eerder

een, chaotische toestand scheppen en uit die chaos,  waarin dus geen richt-
linen en vormen aanwezig zijn, waarmaken wat een ander door de innerlijke
kracht waarmaskt. Maar dan ben je zodanig afhankelijk van deze harmonie
net de chaos dat op het ogenblik, dat deze zou worden verbroken, zelfs

Je vernmogen om de eigen levenskracht in stand te houden wegvalt. Dat is
namelijk het nadeel van de zwart-magiér.

De zwart-magi&r blijft gebonden aan de opgewekte harmonie&n, ook als hu
daarmee. zuiver egolstische en persoonlijke drijfverch kan nastreven. '

Ten laatste wil ik opmerken, dat sommige zwart-magi&rs eigenlijk wor-
den gedreven door een behoefte om de geheimen van de kosmos te leren ken-
nen en daarbij het onbenaderbare vande innerlijke kracht in hen proberen
te omgeilen door het tegendeel van deze kracht als basis voor een onder-
zoek te gebruiken. Dus als iemand aan zwarte magie wil beginnen, dan moet
hij wel ‘weten wat de innerlijke kracht is. Maar hij moet ookiweten, dat ze
alleen herleid tot chaos bruikbaar is. En aangezien u - voor zover ik het
hier kan zien - voor chaos minder geschikt bent, al leeft u er soms in,
zou ik u willen raden om dergelijke pogingen vooral te vermuden. Ze zun
ten slotte voor uzelf destructief.

Als Jje Jje innerlijke kracht wilt voorstellen, is hct dan goed om te
denken aan heel helder wit of goud licht,

Dat kunt u doen. De vorm waarin u zich iets voorstelt, is eigenlijk
‘niet zo belangrik. Wel belangrik is de waarde die u eraan toeckent.

‘Dat wil zeggen, dat de voorstelling een symbool is waarin zowel geeste-—
llﬁk besef als emotionele waarden, waarde van -het menselik onderbewustzin
en zelfs waarden uit het totaal menselik bovenbewustzijn een rol spelen.
Wann8er voor u de vraag rijst, of dit de juiste vorm-is, zou ik zeggen:
Probeer het. Want dan zal het voor u waarschinlik é&n van de bruikbare
voorstellingsvormen zin, mits uw wil harmonisch daarop gericht kan worden.
Elke mens heeft zijn eigen gedachtenleven, zijn eigen gevoelsleven. Dat wil
zeggen, dat hi] zijn voorstellingen zelf moet opbouwen aan de hand van zin
persoonlijke inhoud, zijn persoonlijkke gevoelens, zijn zuiver persoonlijke be-
naderingen van de dingen. Als u datniet kunt doen, dan heeft een voor-
schrift geen zin, want dan kan het voorschrift niet in de plaats treden
van het persoonlikk werken. Dus als ik u voorschriften geef, dan is dat
alleen maar misleidend, vandaar.

Zijn we door de vragen heen? Deo gratias! Ja, God mag je er ook wel
even bijhalen. Want in alles wat we zijn en doen speelt Hij een rcl, al is
het maar als de kracht waaruit we bestaan en waardoor we ten slotte onze
mogelijkheden hebben.

NAREDE.

Wij hebben gesprcken over innerlike kracht. Elke kracht die uit het
licht, uit God stamt, is een kracht die voor ons weldoend is, ook als
ze soms pinlijk is. Want vergeet niet, dat het licht dat wij het goddelijk
Licht noemen en waaruit de innerlijke kracht eigenlijk bestaat, een licht
is dat de onwaarheid en de illusie verteert.

Wij houden soms van onze illusies. Het betekent, dat veel van het-
geen wij menen te zin wordt opgelost, maar de werkelijkheid blijft over.
Dit is het licht waardoor wij aan alle valstrikken en alle illusies kun-
nen ontkomen. Deze kracht, die in ons zal blijven bestaan, al zouden we
moeten afdalen tot het dlepste duistcr. Het is ons besef van deze kracht,
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ons vermogen om deze kracht in ons steeds meer te actlveren waardoor
wij ons bewust worden van datgene wat wij zun, maar ook van' datgene wat
die totale kracht ise. _

Als wij de ziel voorstellen als een kringloop waarin wij door alle
sferen en werelden gaande naar het duister afdalen en door het dutster
opstijgen naar het licht, zoals zelfs in de geloofsbelijdecnis staat:
"Afdaalde ter helle en de derde dag herrees™, zo moeten wij beseffen,
dat waar het licht in ons beseft is, wij licht zin in de duisternis,
maar ook dat wij een lichtend antwoord zijn op het licht. En dat door
het licht in ons een dialoog met de bron van alle licht mogelijk wordt.

- De 1nner1uke kracht is de sleutel tot de voltooiing, niet slechts
van een leven of van een enkele daad, maar van de totale bewustwording,
de totale zelferkenning, het opgaan in het kosmisch geheel waarin het
. "ik"™ zich dan gaat beseffen als een functie van een waarheid die zich
in vele vormen manifesteert.

‘Kijk, innerlijke kracht is moois het is een woord. Als gebrulkskracht
voor. een mens en voor cen geest van onvoorstelbare waarde, maar Ze is en
blijft veel meer dan dat. Ze is de essentie van het leven. Ze is de kracht
van de totaliteit. En haar reallseren, met haar leven en werken is de zin
van ons bestaan.

Ik heb u de innerlijke kracht zo eenvoudig mogelijjk voorgelegd.
Maar uit deze eenvoud van benadering dient in elke mens het besef te groelen
van het gebruik en van het werken met de 1nncrluke kracht. - °

Wie een beroep doet op de kracht die in hem/haar leeft, leeft steeds
_meer in de werkelijkheid. En wie leeft in de waarheid, leeft in een wereld
.waarin God de omgeving vormt. Waar God de omgeving vormt, daar zal door
de wagarheid de volelndlng mogeluk Jzn van al wat als bestemmlng 1n ons is
vastgelegd. -

Daarmee,; vr -nden, w1l ik deze avond besluiten.
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