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 "Hora est."

De gebrulkellake spreker heeft het nodlge te doen in Zu1d-Az1e.
Tk neem waar (Franciscus).

Wij hebben vanavond een gastspreker waax 1k naar toe geweest ben
en‘gevraagd heb "Waar gaat u over pra+en?"

Antwoord: "Om het 31mpel te zeggens ”Hora est." Het. is hct uur
Dat betekent het volgendes - :

Tijd is iets waar mensen weinig verstand van hebben° De werke-
"1lijkheid wvan de tijd hangt gsamen met een enorme. klokwerk dat - jullie
melkwegstelsel noemen. Daardoor ontstaam er een groot aantal verschil-
lende waarden die jullie allemaul tlgd.noemen. Maar wanneer Je dat
ontleedt kom je tot de meest wonder113ke conclus1es._ -

- 1k ben op aarde tladgebenden geweest. Tk heb de tlgd beleufd An
vercchlllende sferen en ik heb de wonderlijke. conclusze getrokken
(1k vind het tenmlnste zelf wonderllak ‘hij nlet, ik wel) dmt tlJQ
Samenhangt met kracht. .

Geesﬁeilee kracht, wordt grotbr naarmate Je leeft in een sfeer of
bewustz1gnstoestand waarin tijd minder betekenis heeft. De gastspreker
zegts "Bn omgekéerd: Vaarmate . de mens zich meer naar de tijd gaat
rlchten heeft hij minger energic. "A,..r : -

Ik vroeg hem: "Hoe gaat u dat ‘vertellen? Technlscha" ; S
7 Antwoord: "Heen, daarvoor voel. ik nlet -De. . mensen.zijn al veel te
"technlsch " : ;

Ik heb het eén eni ander met hem besproken en ben eens gqan liken
wat wazr was van hutgeen ik begrepen heb. Nu bllgkt het volgende: =
heel zonderllng —1mensen die, probexzen tijd te sparen komen. altijd-meer
tijd tekort., Celijktijdig zijn, ze 8teeds meer .wvermoeid. dan- degenen
die de tijd hebben.

Bij mensen is het inderdaad .2zo dat degenen die rustig leven - ook
wanneer ze gestaag doorwerken - veel ouder worden. Veel vitaler zijn.
Ook meer levenskracht en meer geestelijke kracht ter beschikking heb-
ben dan de mensen die veel mecr gebonden zijn aan allerlei tijdsinde-
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lingen. Erg merkwaardig, maar waar. ' .
. ... Ik ben eens in veraschillende sferen gsan kijken. Omdat een verge-
lijking niet goed mogelijk is wannecer je ook niet naar duistere sferen
gaat, heb ik gekeken nsar een paar minder heldere sferen. U weet wel,
waar alles zo .met-een grauwsluier omgeven is. En wat blijkt? Degenen,
die daar leven zijn over het algemeen gedreven. Ze willen iets, maar
kunnen het ni¢t ‘waarmaker, Daardoor spanmen ze zich voortdurend in,
Cverwijl het.is ‘dlsof die tijd gelijktijdig trager is en de mensen meer

.. willen doen in die %ijd. .

Bezie je de gehele sfeer dan blijkt dat alles wat er is bijna on-
middellijk verrot is. Als het verrottingsproces op aarde bij wijze van
spreken drie dagen duurt zie je het daar plaatsvinden in 25 minuten
aardse. tijd gerekend, Processen van veroudering, waar je hier op
aarde toch altijd tot je 65+ over doet, kunnen daar in enkele dagen
plaatsvinden. Dat was een opvallend verschijnsel.

Ik ben eens gaan kijken wat dat voor die sfeer betekende. Ik kwam
tot de conclusie, dzt door dit verouderings-, om niet te zeggen ont-
bindingspréées;degeggg5§ie daar leven op een gegeven ogenblik afgeremd
worden, waardoor ‘gen’tdestand van stases ontstaat. Het is net alsof o
ze in een snort coma verkeren, Tijdelijk dood zijn bijna. P

Men kan in die tijd weer energie opdoen, maar men kan ook de
kracht en de rust, die ze dan hebben, gebruiken om te evolueren naar
een andere sfeer., Hier blijkt dus uit dat het tijdsgebruik daar nee-
bepalend is én voor de sitwatie wamrin-3e verkeert &n voor de moge-
1ijkheden waarover je zult beschikken, : -

En toen ben ik naar zomerland gegaan. Een heel ontspannen wereld-
je zoals u weeti Ik kwam:tot de. condusie, dat de t1jd daar aanmerkelijk
meer omvat dan op zarde en gelijktijdig ook-weer itrager schijnt te
gaan. Wahneer je dzar bent voel je.je ontspannen. Jé.voelt je rustig
en -toch kan het gebeuren, dat iets wat op aarde migschien vijf uur

vraagt, zich afspeelt in een half uur, ' L
1k ben naar de vitaliteit gaan kijken en @ah blijkt weer dat,
naarmafémde-menseanaarrZich.minder‘hezighou&en*met dingen die ze
doen en meer werkelijk zijny ze eigenlijk over grotere geestelijke
kracht beschikken,. = . . | [ T T S0 T o
Daarna ben ik gaan kijken naar de meditsrénden. Die mediterenden
daar- staan soms practisch buiten de tijd. In-hun ‘meditatie doen ze
enorm' veel kennis, bewustzijn op, Wanneer ze uit de' meditatie ontwaken

beschikken' ze¢: tevens over. enorme geéestelijke krabthten. s

Tk 'dacht, aIS'dat:zq;is,;ddhﬁmpet bij'iemand.die_zichwbézighgudt.u
met b.v. de verzorging van overgegane kinderen - heb je bij ons gok.
Zieltjes di¢ te Jong . bi]j ons komen moeten soms nog-aanpassen, die
hebben druk werk - het?tegendeélfzijn.fik'éal'daar-eens7gaaﬁ_kijkéﬁ;‘
Wat blijk%?"Degenen‘die:daarfzijn‘gebrﬁiken”geWOOn&hunaeigén-uit—
straling - ze zijn dus niet voortdurend met die kinderen bezig - N
maar ze schepﬁén"een.sodrtﬁsfgen“waariﬁ-dié kinderen zich. happy voe='
len. Het blijkt dat ook dasrbij de kracht in feite groter wordt en
veel.van de effecten doen denken aan hetgeen ik ook bij de medite-
renden heb, gezien. - e coel

;Ik:koﬂ4nbg“eéﬂ3%ﬁap§e»hqger~enfhgb‘ﬂat;dok gedadn, Ik  ben terecht
gekomen 'in - gezien de agnduiding ~ die Philips-achtige sfeer, die ze
bij ons klank en kleur noemen. Het is ¢en wereld van licht enm lagére
vibraties. Gemengd. Hier blijkt de tijd steeds sterker bepasld te, .
worden door jezelf. Dus de manier waarop jij beleeft bepaalt.voor jou

~het tijdsverloop: Maar wat is er nog meer?
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Degenen, die tot rust komen, blijken in staai te zijn om enorm
veel, gelijktijdig te verwerken, Het is alsof eeuwigheid dichterbij
komt naarmate ze zelf minder interesse hebben voor tijd.

"Ik hebdit een paar ‘sferen hoger ook nog nagemeten. ‘Laten-we het
zo stellen, Hoe hoger ik kwam, hoe minder het effect tijad gen rol:
speelde, maar Hoe groter inderdaad de kracht. Hoe groter de mogelijk
tot gelijktijdig reageren op veel verschillende: invloeden, hoe groter
daardoor ook het bewust213n. Dat leck mij wel wat en toen ben ik maax
eens in mijn -eigen- 1lefhebber13 gedoken, - ‘Dg-historie van de- mensen.‘

" En ik kwanm. tot een heel elgenaardlge conélusie,

" Het tlesbesef van de ‘mensen ig in dé "1oop van Qe t1Jjd enorm ver=
-anderd. Niet-alleen de sardrotatie is: ‘wat veranderd, ook haar baan is
meermalen van vlak veranderd., De poolstellingen zijn vbrandera dat
- weet- ik wel, maar ook de maniér waarop de mensén leefden. '

Het: bllet dat er een tijd is geweést dat ‘de mensen ultermate ont—
spannen waren. En'ze werden heecl oud. . ‘

Daarna kxwam een tijd, dat de mensen uiteen vielen in de 1e1d1ng—
gevenden en de slaven. Ik heb dit nagegean en toen bleek dat, wanneer
voor' een -slaaf de gemiddelde leeftijd 28 jaar was, de gemiddelde leef-
“t1jd voor :de rijken, de leidinggevenden, veelal lag rond de 60 jaar.
Een grcot verschil. Het bleek dat de- v1ta11te1t daarbij een rol speelde.

Ultzonderlngen hierop waren b.v. in Egypte enkele leidinggevende
vorsten, Bij een- godsdlenstlgc revolutie wérd de vorsﬁ onmlddelllgk af—
gemaakt, z.g. door een jachtongeluk, -een operatie,; ook wel eens vers
giftiging e.d. Int zijn gebruiken, die trouwens tot in &eze tle ‘in”
sommlge kringen nog -voortbestaan.

“Verdér naar de Grieken. ‘Een heel ander volk. Hier bllet dat de
Grieken geestellgk vaak zeer intense be21gheden hadden. Daarnaast
echter hadden ze éeén veel drukker maatschappelijk geheel. Ook hier”
blijkt een verschil tussen de slaven en de rijken. Maar het wonder~
lijke is dat we onder de filosofen veel meer mensen aantreffen die
erg oud worden dan onder b.v, de handelslieden. Ik ben tnen verder gaan
klgken, want dat interesseérde ‘mij.

- In Griekenland had men nogal wat orakels, wondergenezers enz. En
ik kwam weer voor een verbluffend feit te staan. Br waren enkele offi-
ci€le orakels met media, die¢ onder zeer strlngente voorwaarden moes=
ten leven. Die werden nooit oud. Maar er waren ock de z.g. boeren- -
orakels 'of de bergfilosofen. En die haalden deé’ 70 en 80 Jaar bBij de
vieet. Ock blijkt dat er enkele genezers waren - en dat is iets _'
wonderlijks, genezers in die tlgd en onder die omstandzgheden - dle
meer dan 100 jaar oud werden. ' '

De vroege middeleeuwen. Dat viel tewen. In de’ vroege mlddeleeuwen
bllgken -alleen bepaalde ‘prelaten een hoge leeftijd te berelken. Onk
enkele vorsten, wanneer -ze tijdig aftreden. Maar voor’ ‘de rest zakt het
gemiddelde van de leeftijd toch een aardig eind weg. We krlggen daar
een gemlddelde leeftijd vin onhgeveer 35 jaar.

- Kijken we naar de late middeleeuwen, dan blijkt dat dle 1eeft13d
aanmerkllgk is gestegen,., Die ligt rond de 42.

: Ga je nog verder dan zie Jje ineens een 1n21nk1ng en dat is kenne-
1ijk het begin van de industrialisatie., Want ‘daar blijkt ineens die
geniddelde leeftijd tot rond 30 te dalen. Een - leeftijd die wij bij de
slaven indertijd ook zijn tegengekomen.

Maar® ook de rijkeren haléen het over het algemeen niet zo ver. Al-
Jeen weer dégenen, die zich tijdig uit het zakenleven terugtrekken
halen® het ver. Dié worden 80. Maar allep die tot het laatste toe bezig
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blijven, voortdurend sPannlngen blijven ondergaan, halen het niet ver;
50, 59 3aar.~

Wat uw eigen.: tlgd betreft behoef 1k U niets te vertellen. Dat kunt
u nagaan bij het centraal bureau vo-r de statlstlek P

Ik wil nu beginnen aan .enkcle conclu31es. : ,

Het blijkt dat éen mens, die leert dm 1nner113k ontspannen te B
leven, een véel. grotere vitaliteit beziti Verder blijkt.dat mensen, die
zo ontspannen leven een grotere opnamomogellakheld hebben voor feiten.
Hun redelijke vermogens blijven beter in stand en gellaktlddlg v1nden
zij innerlijk: ook grotere geestellgke krachten. Hoe meer je gebonden -
bent aan stoffelijke ritmen zonder meer en daarbij vooral aan dieg rlt-
men, die nlet tot je eigen llchaam behoren, hoe minder kans je hebt
om oud te worden. Dus u. weet het, als u- oud w1lt worden, veel ont-
spannenl : g

Tk ben nogal wat medlums tegengekomen in het Vtrleden - 1k h b u
daar een paar punten van genjemd - en ik kwam tot een vreemde con—j,”'
clusie. Veel mediums die bewust werken, werken een tazak af. Hun leef-
tijden lopen sterk uiteen., Je hebt er big die overgaan wanneer . ze 50
zijn en’ je hebt anderen. die gaan pas over wanneer ze 140 of 150 jaar”
oud zman. Wat dat betrcft .bewust medlumschap schijnt samen te hgngcn
met tagkvervulling. ‘En_de taak in zichzelf is nltt aan tlad gebondcn. )
Ze is gebonden .aan ¢en innerlijk besef. AT -

Ik’ heb mzar meteen de genezers onder de loupe genomen. Genezers
bllgken eveneens soms zeer oud te worden. En wannerr je gaat liken
hoe dat komt dan blijkt dat het mensen- zijn, - die de tijd nemen voor
hun patienten, Heel: gek, Het zlgn mensen die ontspannen. dle 1nner113ke"
kracht afwachten, doorgeven en daardoor ook weer enorm vecl krachﬁ o
schijhen %e ontvangen. : - .

Er waren er: enkele onder die probeerden gen Zo. groot mogellee.ﬂ
productie te. halen..Blg hen ligt de gemiddelde leeftijd rond. de 60 .
Jaar., Bij de anderen ligt de gemldddolde leoftlgd le de 180’ Jaar.,'

Dat scheelt nogal wat, Ook in uw tijd. - T

‘Er is:dus een verband tussen de innerlijke toestﬂnd van de mens, L
zijn viteliteit op aarde en =« ik 'zdédu- harst -zeggen - geestelijk gezien-
de vruchtbaarheld van. zijn lceftlad En nu mnet ik wat 1ngew1kkéﬁer o
worden. - e : e
"De werkela;ke kracht dle onze v1ta11te1t, ons leven, maar ook ons:,
gebruik- van onze vermogens en van onze mogelijkheden beheerst blijkt -
een innerlijke kracht te zijn. Ze behoort kennelijk tot die sfeer,
die wi] ‘aanspreken als de sfeer van "zuiver- licht", ‘Mensen, die uit
deze kracht :leven, .zijn op.a rde diet bepazld klokk11kers of t;adge—'“
bonden. Voor hen is de taak belﬂngrleer dan eenm tijd..

Wanneexr we proberen die innerlijke kracht verder te deflnléren dan
blijkt dat mensen die van deéze innerlijke kracht gebruik maken voort-
durend ovér meer energie beschlkken, ten213 = en-dat is nu wecr het
wonderli jke "+ zij op een.punt komen, waarbij zij proberen dezé ener—"
gie in te passen in de redelijke processen. Op dat ogenblik schijnt
er een-knopje omgedraaid te worden en dan neemt de feitelijke energle
af :

PR

" De' ontspannenheid speelt ook hicr weer een. grote rol en ook de
aanvulllng van krachten.. Aanvulling van krachten schijnt weer mee af-
hankelijk “te zijn van de ontspannlng die de mens kan vinden., Ben mens
die na b.v. een lezing, cen séance of cen andere prestatie waarbij de
gigen vitaliteit mee ingezet wordt, tot volledige- ontspanning komt,
heeft zeer WmarSChlJnlle ongeveer een half uur nodlg om terug te
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keren tot" 21Jn normale pell In het daaroyvclﬂende uur zal hlj zelfs
“ongeveer 20% aan energie ‘meer hebben dan het ‘normale peil. Wonderllak
o verschlansel. Je krijgt dus ‘meer terug.dan Je hebt Het verandert
'wel weer langzaam, maar je hebt het : B
v Dan bll]Pt verder dat herhaalde 1nspann1ngen, dle 1n een tlgds—
‘-besef verankerd zijn, wel energle vreten.; Daar wordt de compensatie
: mlnder._Prestatles dieniet aan. tle gebonden zijn maar die alleen
uit een. behoeftenelement geboren worden, blijken echter die energie-
-7overdracht aan-.de . persoonllgkheld juist weer op te voeren. 1k Zou
. zeggen, dat hlorbla een 1nner113k ‘besefl een grote rol sPeelt en dat
S dit besef ongetW13feld mede ergens gelleerd is ‘aan het tijdsbegrip,
“zoals de mens dit hanteert.

Wanneer tijdsbesef en 1nner111ke enmrgle vergellgkbare factoren
Tbllgken te zijn kun je zeggen, dat beiden mogelijk eern verschlgnlgs—
‘vorm zijn van £én éen hetzelfde. Alles wat ik heb: wa@rgenomen en heb
nagegaan wijst in dle rlchtlng. Ik ben daarom genelgd het volgende

. te stellen:

Een mens die spontaan leeft en daarblg ZlJﬂ elgen krachten alleen
-'gebrulkt volgens door hHem spontane rugels heeft een optimale vitali-
-ltelt "Hij zal daar tegenover een zeer gering tlgdsbegrlp hebben.
© v Een mens dle volledig tladgebonden werkt verteert door zijn tijds-
'besef een deel van zijn vitaliteit. Tlesbesef en: v1ta11telt zijn
- onderling verwisselbare waarden.Lf - SRR

Stel nu dat wij beschikken OVcr een ba31senergue en’ dat die ba81s—
energie mede een rol speelt, ook in het stoffellgk bestaan., Dan is.
hieruit af .te leiden, dat het geheel van. onze: bewustwordlng bereikt
wordt: op ‘het ogenblik, dat ons tlesbegrlp nul is. Inwijdihgen zouden
dus in feite mogelijk zijn op het ogenblik, -dat het tijdsbesef van
een individu volledig verdwenen is. Alle begrip van: “tijd, =zelfs in-:
“het onderbuwust213n bestaand, belemmert niet alleen de inwijding,
-ma&ar belemmert ook een volleﬁlg erkennen van en gebrulken van de ...
krachten die in .je berusten. T

" Op het ogenblik dat een mens 21Jn toegemeten energie verbrulkt
heeft kan hij alleen door in zichzelf te keren opnieuw energie opnemen.
Het blijkt dat voor een leven op aarde een bepaalde hoeveelheld ener-
gie’als minimum beschikbasr is. De wijze waarop deze’ energie ver=
- bruikt wordt, -wordt bepaald door de regks van. aktiesy; het. tijdsbesef
etc. zoals ze een rol 'spelen in het menselijk bestaan. Is iemand geko-
~men aan de grens van die krachten, dan zal hij din’ zichzelf moeten
kKeren.’ Hij zal de tijd a.h.w. een b&etge opzza moeten schulven. Dan K
ontstaat opnieuw een oplading.

Meditaties e.d, -zijn-als zodanlg nlet alleen 1nner113ke verllch-
ting, ze zijn dazrnaast ook levensduur bevorderend: Zij’ bevorderengﬁﬁ
de hoeveelheid kracht waarover een mens kan heschikken en daarmede..
ook de krachten, die: hlJ ult sferen of andere werelden zou kunnen
ontlenen. RS Coal

‘Nog verder. zobkend kwam ik tot nog een heel andere COnCIHQ1e.V
Daar moet u zelf maar eens over nadenken..- Denken .op- 51chzelf hetekent:
heel vaak een poging doen om ook het onverklaarbare-te vark1arun...( -

~Ben” mens die. hegt. «denken reglsuratlef gebruikt, dus 2leen om vast
te leggen wat is, zal over hét algemeen over een zeer grote energie
beschikken, Hij zal enorm veel feitenmateriaal opnemen, terwijl de
verwerking van dit feitenmateriaal practisch intuitief geschiedt,
Hier is weinig sprake van logisch redelijke processen, mmar van voort-
durende conclusies, die bereikt worden zan de hand van een reeks op-
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genomen feiten, waarvan slechis een beperkt deel het waakbewustzijn
bereikt. Hier moet gesteld worden dat de grooitste wijsheid niet ligt
irn opname van kennis met grote krampachtigheid maar eerder in het
a.h.w. ontspannen aanvaarden van het bestaan van feiten.

Teen ik dit allemazal had geconstateerd heb ik mij afgevraagd of
degenen die met een lesboekje onder hun hoofd gaan slapen toch ejgen-
1ijk niet verstcndlger zijn.dan menigeen:denkt, Het kIlinkt gen beetge
“yreemd, masaT Je bent. daardoor wel.gericht.op eén bepaald gebled van
‘ikennisy Gellaktlgdlg gz je -je volledig en rustig” ontsvannen. ‘Het Te-
sultaat is, dat do-r die afstemming alle feiten uit je omgev1ng, die
met die kennis samenhangen, Jjou kurinen bereiken., Tie worden .opgeslagen
in ' het onderbewust213n,_maar worden: voor:het waakbewustz1;n aan de
hand van vragen of toestanden onmiddeliijk verwerkt in antwnorden. De
moelllgkheld is,. dpt Je dan de. afleldlng van @ie antwoorden mlsqchlen
niét’ volledlg kent, naar de. antwoorden op 21dhzelf bez1tten een zeer
hogé’ graad van’ JulsthEld Lo ~
B - het menselle denken dan elgcnlzak geen encrglevar5p1111ng¢
Sefs - zou Jje het haast dGenken. Trouwens als je ziet wat alle denkers
op aarde hebben aangerlcht dan vyaag. je je 'wel eéens’ 'af of het niet.
betér: gewezst Zou zzgn als ze niet 'gedgcht- hadden. Maar aan de andere
kant ‘hebben wij ‘een mate. van bewustzijn.mnodig. '

- Tk geloof dat denken op 21cnza1f nutiig is zolang het nleﬁ ont-f
aardt in gedrevenheld. Denken is iets wat bij het mensellgk bestaan
hoort, Maar op het ogenblik :dat je je. gedachtenleven, het’ naspouren
van feiten €é.d. zo, veel hoger gaat stellen dan dé rest van je leven
p2ijkt het enorm veel kracht. te verteren. Het bllet ook Je tlgdsbe-
sef te: verstoren, maar op. gen watl negatieve wijze. o

Denken,'zou ik zeggen, behowrt bij de- feiten. Beseffen 13 lets
anders dan-denken., Het is besef waardoor krachten ontvangen én Tont-
leend kunnen worden. Het is zeker niet Qe stoffellgke of loglseh-.
mredellgke w1gsheld die. cje. opdoet waerdoor de energleen waarover je:
beschlkt, bepaald worden..A .. 20

‘In M1Jn poging om dlt allemaal ‘na Le speuren en na ;lle conclus1es
waartoe-ik gekomen ben ga le 0ok nadenken over “het leven zelf, Leven
is rets anders dan de mensen denken., Leven :ig helemaal nlet bestemd p
om iets ‘te” berelken, maar om meer “te zijn." En'meer “te zlgn" bete-,
kent meer openstaan voor het geheel van alle krachten waarmee Je, op
welke wijZe dan ook te maken hebt.

Iemand die zegty; "Een bedelaar heeft: nlets ‘van 21Jn leven ge—~.,
maakt™ kKan het wel degellgk mis hebben., Want die bedelaar kan Z0 spon-
- taan- geleefd hebben, dat het geheel aan besef dat daardoor ontstaan :
is = of cosmische erkenning zou je kunnen zeggen' - veel hoger kan 11g-
gen dan-bij een professer die voortdurend be21g 1s Zl]n een213d1ghc1d
in- eén bepaald vak verder eop-te voeren. ' :

Wanneer leven voornamellak beseffen is, dan is prestmtle veel mln_
der belangriik dan ¢en mens denkt. Ook ik -heb- gedacht dat’ prestatle
belangrijk was. of belangrleheld in de ogen van anderen.4‘

Een idioot kan, stoffelijk gezien, misschien mlnderwaardlg zlJn.;M
Maar diézelfde idioot kan zozeer openstaan voor de wereld om hem _
heen, dat daardoor z;gn besef veel meer cosmische waarden omvﬂt dan .
van die 'Z.gd vbrstandlge rensen. Verstand is ‘geen maatstaf voor _geeste-
1ijk bereiken.

Ik vraag mij af of de wereld soms van slag’ raakt’ omdat er te veel
klokken zijh. Tegenwoordlg is het helemasl erg. Ik hoor dat, als je
tegenwoordlg bu1ten looyt, ae steeds een. klok tegenkomt (die’ je ver-
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telt, dat je élgenllgk op mogt schleten omdgt het al 1ater is dan je
had gedacht. Ny is een-klok een tlgdmeter,,Maar dat betekent Fbleen
maar,-dat je:éen. gezamenllake origntatie in de tlgd krngt Dle cri-
entatierechter-kan nooit bepalend zijn voor, wat je doet. Wat je doet
~moetiles:staan van de tijd. Allieen je. kontakten met anderen kunnen‘
asn:-de hand van de tijd-mee bepaald worden. '
Ik zeg hier dingen waar u veel aan kunt hebben en er. 21t rog 1ets
“leuks bij. Wanneer een mens zijn stoffelijk tijdsbesef nied: omzet in
een tijdsgebondenheid zal hij innerlijk zeer ontspannen 213n. Is hij
ihnerlijk ontspannen dan zal hij daardoor meer in harmonie 21Jn met
bepaalde-sferen. ‘
Een mens' die innerlijk volledig Ontspannen is kan alle sferen
2.hsw. bezoeken. Daar zit maar é&n moeilijkheid bij. Op. het ‘ogenblik
dat je het uiterlijk tijdsritme OVerneemt van een bepaalde sfeer ben
je voor die sfeer aantastbaar.
Het heeft mij. een verklaring geleverd voor éen verschlgnsel waar
ik wel eens :over heb nagedacht. T.w.3 Hoe komt het dat wi] in ‘gen
-lichiende sfeer of :tot in. de meest dulstere sfe@r kunnen gaan, om-
ringd .docr dulvels el demonen en de rest en dat ze ons nlets kunnen

T . doen? . e o

Men zegt 3e- "Er is ecen 110ht om ons heen "

‘Maar wat is dat licht dan? Tk ben tot de. conclu51e gekomen dat het
" gewoon een persoonlijke tijd is. Het is.gewoon ons. eigen levensrltme,

Jdat zo sterk isy dat geen -enkel ‘ritme ﬁat .kan aantasten.‘Maar dat be-
tekent dan ook, dat iemand die stoffelle ontspannen is, werkellgk
geen spanningen kent, in de meest duistere sfeer of in de meest lich-
tende sfeer kan komen zonder dat dzar it iets zijn wezen kan bena-
delen. Erg interessant. We gaan nog een kleine stap verder.

Daar wij in deze toestand van ontspannenheid deel kumnnen hebben
aan alle krachten, aan alle sferen, aan alle energieén, zal alleen
ons besef van een bepaalde toestand.-.niet de stoffelijke beredene~
ring, mzar gewoon heit besef van ceen bepaalde toestand - voor ons ge-
1ijktijdig de toegang betekenen tot de krachten die dzar zijn, voor
zover zij met ons wezen stroken. Het zal ons afgchermen tegen alle
energiedn die niet met ons wezen strokén en’ ‘wij zullen in een schijn-
bare t13dlooshe1d epn Z0o volledlge Teeks: belev1ngen door . kunnen maken,
,Adat wij allen op grond daarvan 1nncr113k datgene kunnen ontp1001en,

d3t men Goddelijké Kracht noemt. "

Goddelijke Kracht, voor ons Onbegrensde kracht, Onzegbare kracht
als- deel van ons wezen is alleen maar denkbaar:op Het ogenblik, dat
wij niet proberen ons eigen ritme aan de uiting van die kracht op te
legren. We moeten nlet proberen Om  even pre01es duldelle te maken
wie en wat wi) 21Jn - en laten we even opschleten want we moeten ook
nog een beetje bewustworilng halen ook - wij moeten leren te drijven
“in de tladloosheld Op dat o cenblik zijn wij deel van de Gnddelijke

" kracht. D.w.z. @at al, wat van die kracht bij ons wezen past, mee-
krigtalliseert op het ogenbllk dat wij hier tijd ‘beseffen.:

: wWij 21Jn helemaal niet zo hulpeloos als wij denken. Maar onze
grote fout is steeds” weer, dat. wid blijven denken in tijdsmomenten,
in. duur.'Dmt w13 proberen te denken in hoeveelheden., Veel kracht,
weinig kracht. Veel bewustzijn, weinig bewastzijn. P

o Op het ogenblik dat wiji.leren deze stoffelijke maatst aven - im
©de ‘stof belangrlgk ‘8n noodzakellgk dat ‘geef ik~ toe winions geeste=-
1ijk zijn buiten beschouwing te 1aten, zullen we de volheid van de
cosmische krachten, voorzover ons wezen die verdragen kan, in onszelf
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-erkennen, oﬁtmoeten"en belevens. En dan kan dat moment tlen Jaar duren
o@ een. tiende seconde, de - mogellakhuld daarvqn is dezelfde.
Dit brengt mij tot het'besluit en weér cen conclusic.

U;if\Als u 4én .ogenblik werkelijk in staat: bent uzelf a.h.w.. over . te

" 1everen, uw hele besef te richten op God dan hebt w alles gekregen
wat u nodig hebt, Maar . als u 25 jaar op uw knleen ligt, voortdurend

‘;< roepende tot God, ‘terwijl u steeds bezig bllaft met uw eigen wereldje,

"uw eigen maatstaven,wdan is het enlge wat U daaraqn over houdt:eeld

~ op uw knieBn.

- God beleven is mogpllgk maz2r niet op onze VODIW“arden. De kracht
uit de kosmes in onszelf" ‘beleven’ en' doormaken is mogellgk maar .niet
{Lvolgcns onze, maatstaveny: Alleen dobr onze maatstaven OleJ te: schulven

. en op te gzan in de cosmos,

Wanneer wii terugkcren in ons begrlp van tijd. en nﬁrmen zullen wii -
.een beeld. nodig -hebben om dat ajlemaul voor’ onszelf oprieuw, waskbe-
:wustz in de herinnering te brungen, DaArom ‘zZullen. we altijd:.symboli-

- seren in beglden. Onze.belevingen en tochten naar de. sferen, bij in-
,‘wlgdlngen e.d,-zijn symbolen. Zijn niet de volleflge werkelijkheid.

' Datgene wat wi] menen te zien of menen door te -maken heeft weinig
of niets te maken met de feiteny msar alleen op die manier kunnen wij
het aan, onszelf overdragen. Daaronm heeft ‘misschien.onze gastspreker
qzvan vandaag toch gelijk-als hij zegt "een ‘gastspreker, in parabellen.”

7 Want. wat wij onszelf vertellen, wanneer wij in de’ stof zijn, over be-

,.1ev1ngen in de..geest is ook een parabel Een gellgkenls waardoor we,
~ in onze beperkingen en in’ ohs begrlp van maatstaven toch dets vast
,kunnen leggen van: de: toestand waarln in wezen de grenzen wegvallen,

EEN

De VGastsprek er

. Toer mij gevraagd werd om u het €én enl-ander te vertellen heb ik
onmlddellle gedacht aan de werkelijke ‘basiskracht van het hele heelcl,

. -die in” duizend en &én vormen in verschijning: trecdt, Eén daarvan is

ide tljd. Tk wil~ proberen u iets over- dle frnchten, zover ze u betref—
"fen duldellak te maken, ) > '
“Br-is- één kracht maar dle &racht kgn in dulzenden vormen vooTr-

“.komen.'

“Heel veel mensen. 21Jn genelgd te zeg en-~Wznnegr 1k dle éne
kracht ken ‘is- het voldoende. Die mensen doen mij denken dan ‘deé man.
diei zels "Ach, als je één. .schroef gezien hebt heb je ze Mllemaul ge=
zien. Dus £én schroef is genoeg.ﬂ Er was £&n schroef en'dat WAs ge-
noeg tot hlJ op Lcn gegeven -cgenblik - v13f schr0even nodlg hﬂd €n hlg

B13 ons is het zo, dwt WlJ de ﬁr cht moeten zien zodls ale‘cr 1s.
We moeten leven met die kracht in al haar vurschlgnlngsvormen en We
moeten het niet vieend vinden dat €én  en hetzelfde verschlgngel op
~-duizenden Verschlllende manleren kan ultWercn in ons bestaan en 1n

cns leven.- C Co
' © We'zijn geneigd om zoals d“t heet de Za ak te verabsoluteren. Wij
zeggens "Dit is z8 en dus is al het andere onwaar," Maar is een leugen
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. niet de waarheid, die nlet meer te konst tcren 139 ¥n is een waorheid

... eigenlijk nie¢t'een leugen, wadrin we ons onvermogen om de waarheid ie

‘beseffén verbergen achter éen bepérkte u1tspraak° PR

Wij zijn zo geneigd om alles te weten. We zijn genelgd om alles
te herleiden tot &&n ‘en hetzelfde. De diversiteit, de ve- lvuldlgheld
van kracht en verschijnselen ontgaat ons.

Neem nu een eenvoudig verschijnsel als de tle Hebt u de tle?
Neen, die hebt u niet. De tijd heeft d. Want tijd is nietg anders
nls-de opeenvolging van momenten van bewustzijn. Het .is @.h W. een
soort ‘lopende band, waarosp alle vérschijnselen van de schepping langs
u cirkuleren. Dat wil zeggen, dat de lopende br né hctﬁebn is wat de
beweging mazkt en dat niet de dingen zelf bewegen. .

. Wanneer je naar de kosmos kijkt zie Je hoe de sterren allenaal
hun eigen baan beschrlJven._Er zijn ‘banen le die bijna rechtlijnig
zijn, parabolisch of ovaal. Er zijn ronde baner bij en sinoide banen
die in zichzelve weer een spiraal vormen.

Je ziet al die sterren met hun planeten in een ragende dans. wer-
velen en dan zeg 3e tegen Jjezelfs: "Dat zou nu toch de $ijd moeten
zijn."

Magar het is- de tle niet. Het is er een verschlansul van. Want op
het ogenblik dat ik de tijd terzijde zat is die beweging niet meer een
. 2ich verplaatsen van allerlei sterren en planeten, maar, is het:gen kom-
- plete tekening. Dat wat ik zie als de beweging wordt dan: plotsellng
-uitgedrukt zls eeh lijn. De stlppen van de tijd zijn samen:de teke-

ning van de werkelijkheid geworden. ‘

. Als je daar mee be21g hent zeg Je-'"Daar zit een enorme krﬂcht
in," .Als je je voorstelt wat voor energle er nodig is om zo‘n kleine
. planeet als uw aarde in een baan rond zZo'n enornme magsa als-in ver-
houding uw zon te laten cirkelen, dan vraag Jje Je af, wazr dit ver-
schijnsel, “die kracht bllth En dzn blijkt iets wonderlles.

Op het ogenblik, dat je de tekening ziet in rleats van de zich
steeds verplastsende stippen zie je ook, dat ze het symbool is ge-
worden van een kracht. Het is geh soort maglsch zegel. Een uitdruk-
king. En als je ‘je daarop richt zs Het of je er in verzinkt. De vor-

- men, de beWegingen zijn don niet wevkellgk neer.

Er is dan niets méer wat je tijd kunt noemen,; maar er is-een
_oceaan van energle, waarvan je de grenzen niet kunt overzien. En dan
‘lard je Jje op met’ endpme krachten .en energieén. Wanneer je terugkeert
‘en een ogenblik vergeet het geheel te zien, dan sta je¢ weer. in.een be-
wegende wereld, Dan zie je de tijd weer. Maar de kracht die je hebt is
niet tijdgebonden.

Misschien zdéu je het zo kunnen zebgen= Een mens die eet Zebruikt
.voedsel dat wordt verwerkt. Wanneer dat voedsel verwerkt is is er
-.Wweer nieuw voedsel nodig, etc. Het géhele proces herhaalt zich. Maar
swanneer iemend op aarde zo ver gevorderd zou. zijn - sommige ingewijden
hebben het wel éens bereikt - dat hij zich eenvoudig kan voeden met

. de levenskracht die in de atmosfeer van de planeet aanwezig is, dan

. behoeft hij nlet ‘meer te eten. Hij heeft geen honger meer, Het licha-
‘melijk proces van de voeding start stil, bepaalde organen verdw1]nen
bijna en toch blijft hij leven.
: Zo -is het geloof ik ook, wanneer wij gekonfronteerd worden met

zaken-als tijd en eeuwige krachten. o

Wij zijn geneigd om voortdurend de tijd te konsumeren. Wij vreten
ogenblikken, Maar wanneer wij de eeuwigheid gaan beseffen hebben wij
‘die ogenblikken niet meer nodig. We blijven wel bestaan, maar veel van
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‘hetgeen ons vroeger beheerst heeft - Hoeveel mensen worden niet gere-
geerd door hun buik, nieétwaar - verdwijnt eenvoudig. Dat verkosimert.

" Het is er-'wel, maar het speelt geen rol meer. Op dié madier komt een
mens meét de eeuwige k¥acht in aznraking. o B

. De grootste moeilijkheid waarmee je gekonfronteerd wordt wsnneer

:“je deze dingen wilt zeggen is deat Je je alleen in tijd kunt uitdruk-

ken. Tk spreek. D.w.z, dat ik voortdurend andere modulaties wé&n ‘lucht

‘uitstuw'via het instrument, waarvan ik gebruik maak, wzardoor woorden
ontstasdn, die bij u weer woFden omgezet in begrippen. Een proces dat

inderdaad alleen in de tijd-denkbaar:is. Probeer ik het andérs over te
dragen - en dat probeer ik-ondertussen -.dan kzn ik alleen een totazl

‘beeld uitstralen. S B S
 “Wanneer”je met woorden werkt is het of je een roman schrijft.

- Maar alles wat die roman zegt kun je op &&n doek neerpenselen. Bén

. schilderij kan een hele roman vertellen met dit-verschil, dat in een

boek alles in volgorde staat. - - _

. Wanneer je het doek- bekijkt wordt die- volgorde bepaald door de
 wijze waarop jij kijkt. En 2ls je alles.in één blik kunt overzién is
“alles gelijktijdig. Op die manier werk je wanneer je probeert de gees-

telijke kracht uit te stralen. Een geestelijk beeld te geven,

: Dat geestelijke beeld dat voor mij dichter bij de werkelijkheid
''ligt is'niet alleén ecen beeld. Het is ook gelijktijdig:kracht. Mis-
‘schiefi kun je de”eeuwigheid omschrijven als het totazl van alle ge-
beurtenissen uitgebeeld in kracht. Een soort-doek van de Schepping
.waarbij het weefsel onbekend is, maar wasrbij we weten dat alle
- kleuren, alle tonen en alle lijnen bepa=ld worden door kracht. En het
" wonderlijke vzn die kracht is weer, dat zij levenskracht is. !

. - Ik heb ook levenskracht. Ik kan dus in het' schilderij st=ppen. Ik
kan door een landschap heendolen dat- er voor mij niet is, wsnneer ik
buiten het doek sta. Maar ik kair er deel van uitmaken en dlles be-

“leven wat er in bestaat, zédra ik de grens overschrijdt en deel. word
“van de kracht wasrin het is uitgebeeld. A T
U leeft in de ‘tijad. Op ket ogenblik dat u die tijd-verlaat staoat
u in de eeuwigheid. Die eeuwigheid omvat alles wat u achtereenvolgens
in tijd zoudt kunnen konstateren. Kunt u ziech nu-het volsende mis-
schien voorstellen? In een boek beschrijif je¢ op bladzijde 237 dat er
een bron is wdaraan je je kunt laven. In de tijd moet je vele dagen
reisen voordat je aan dat rustpunt komt. Kijk ik nu in-dit doek van
eeuwigheid dan zie ik de bron. Zij is er onmiddelijk. Tk behoef er
niet naar toe te gaan, maar haar slechts te beseffen en ik laaf mij
zonder meer aan die broh. . o : e SRS

' In'de geschiedenis van het mens~zijn komen er ogenblikken voor
dat je -"al is het maar kort - je verenigd gevoelt met nét hogere,
met het grote.” Er zijn ogenblikken vahn inwijding, waarin je plotse-
‘ling ontrukt wordt aan de beperkingen van je bestaan en’je ecn nieuwe

‘wereld gast koncipiren. Het duurt méar kort, manr het is er wel. Het
~ is deel van dat geheel wanrtoe je behoort, Die toestand en 2l wat daar-

' in -aan mogelijkheden, aan: kracht, ervaring en ‘erkennihg ‘schuilt kan

voortdurend beleefd worden zolang j& er macr niet buiten blijft staon
en ‘er mnaar kijkt. Je moet- gewoon deel: zijn van ‘de totaliteit.

_Dit laatste is voor een mens, dacht ik, én ook voor een geest
vaak erg moeilijk, Het valt niet altijd mee. Toch' zZijn eor ofenblikken
waarin een mehs het bereikt. 'Br zijn - noem het ogenblikken = waarin
een geest dit bereikt. Maar als je zelf maar cen beperkte punt bent
op een lijn dan kun je als punt die lijn niet meer onthouden, zedrsz
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Je Je van Je-.eigen funktie in de llJn te Zeer bewust wordt
Fu.stel ik-dit: Alg deél -van de llJn is het belangr11k dat ik ver-
- geet dat ik een bepazld punt op die 1ijn ben, want. dan heb ik deel
aan het. geheel. En dat wil zeggen dat dat geheel in. mij als een wer-
. king, als een kracht aanwezig is. Ik word niet de llJn, maar het ge-
“heel von de kijn is plotseling beschikbaar in mij als één punt van
de vele punten, war~ruit de 1lijn is opgebouwd, : .
Levenskracht en snergie’ zijn rond je. Waar zolung je probeert
ze van buiten naar Je toe te trekkern kun je er maor heel weinig van
bereiken. Maar als je één bent met de kracht behoef je haar niet naar
Je toe te trekken. Behoef je haar niet te meten, noch te proberen Je
,‘ermee vol te stoppen.. Dan is de kracht’ ¢r. Bn ze zal er ook zijn woan-
neger je weer funktioneert als c.p"rt deel van let geheel,
Voor mij is de tijd eigenlijk niets anders dan de afstand die wij
scheppen tussen onszelf en het andere. Het is cen energie, die door

- ons gebrulkt wordt om kleine flitsen achtbreenvolgens te reglstrerep

in plaats var €én te zijn met de Kracht waaruit het verschijnsel voort-

'ﬁjkomt Dat betekent dat iemand, die £€én is met de kracht, -deel is van

" al datgene wat door die kracht geuit wordt..
' Laten we het zo zeggens Br is statische elektr1c1t01t in. voldoerde
- mate aanwezlig. Soms springt hier of dasr een vonk over. Wanneer je nu
. 6én bent met de bron van die statische elektriciteit zelf, met het-
" geens wanrin ze bevat is, zijn al die vonken deel van jou. Met andere
”,woorden° je nebt deel zan alle dlngen. Dan mazkt het niet uit of die
C. vonk springt naar een koperen of een ijzeren geleider of misschien go-
.woon naar een-nieuwsgierig iemend, die te dicht in de buurt komt.
' Wenneer ik deel ben van-de kernkracht bestaan er geen vergchil-
lende werelden of sferen. Het is de wijze waarop ik buiten het geheel
sta, waardoor deze verschillen voor mij ontstaan. Nu zal mijn kracht
of de kracht wzarvan ik deel ben, in elke sfeer of wereld wel werk-
zaam zijn. Ze zal optreden. Ze zal effekten voroorzaken., Maar deze
dingen zijn natuurlijk, zijn vmnzelfspr&kbnd Ze zijn niet meer een
funktie van mijn wil of een decl van mijn vermogen.. Ze 21Jn een kwa-
liteit die ik zonder meer bezit. ‘

, U leeft als mensen op deze wereld. Ja, dancbnk je mlsschlen aan

de oude geschiedenis van de¢ Trappers in de Verenigde Staten., Er waren
£r bij die men kende, want die hadden zo'n jas aan en zo'n kapotte
hoed 0p. Ze droegen zoln krulthoorn en zo'n wapen.-Dat was hetgeen
‘waardoor ze Kenbzar werden, want zZe kwamen . er gewoon niet toeom al die
dlngen eens een keer terzijde te leggen. fn wanne‘r ze het al deden
trokken ze hmt gauw weer aan.

2o ‘zijn wij eigenlijk ook. Wij kijken naar de ulterllgkheden. Wiji

. kennen elkaar en ook onszelve nan de uiterlijkheden die ons -onder-
‘'scheiden van de ander. Maar we vergeten, dat er een grote mate van
vergellgkb arheid-:in die schijnbaar strlelgL ulterllgkheden zit.
' We zitten hier met een betrekkelijk klein gezelschap. Z2ijn er nu
werkellak verschillen tussen u? U denkt van wel. Toch hebt u allemaszl

"‘- begrepen of onbegrepen - hetzelfde heimwee. De hunkerlng nanr het

_onbekende. Datgene wat je altijd weer Verwacht en nooit helemaal be-
reikt. Datgene wat voor je wegvlueht als. gen fatw-morgwna voor de rei-
ziger in de woestijn. Dat-is bij u allemaal praktisch gellik,

De dlepste dromen, het diepste weten, het diepste beseffen, het
,dlepste zijn in u i% gelijk. Maar de ulterllgkheden maken voor u het
’ vcrschll. En u bepanlt zelf de mensheid, de sferen, de krachtﬁn, de
geest aan de hand van de uitcrlleheden. Maar de ulterllgk“hdep tel-
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len niet. Alleen de kern, want de kern is gelijk. . - :
De kern.is:- de kracht waaruit het versch13nse1 vorm en tle voort
kan komen, maar die .is in u de basis van al wat u bent Deze kracht .
is:het bvelangrijke.: Nlet het verschlgnsel wat =ze te voorsch13n roept
In. een lang leven, in vele sferen, heb 1k ontdekt hoe moeilijk
het is afstand te doen van het ulterllgke°'van datgene wat je bent,
al is het maar een denkbeeld, waardoor. je meent je te onderschelden o
van de anderen. FEen, enkele maal bereik je toch dat je Jezelf als een
aanvulling geeft aan al het andere, wat rond je bestaat, zonder Je

-af te vragen of er grenzen zijn. Zonder je. af te vragen. of dit. nu van

Jjou komt of van een apder., Tijdsn, waarin Je een neutralltelt schijnt

-te bereiken, die gelijktijdig de. vervulllng en de volheld is wvan de

kracht waarvan je deel bent. -

_ Reizen door de tijd lijkt de menscn gen sprookje. Maar wat is tle
anders dan de vaste lijn van. gebeuren, waarlangs uw besef. ZlCh voort-
beweegt? Cy niet uzelf, Dat denkt u maar. Uw vormomschrlgV;ng is een

»gdenkbebld.;}h -die vormomschrijving, 1ndurdaad doorlocpt de tlgd. Mmar

achter u blijft. de-.schim van. wat u geweest bent en voor u staat de
schim van wat u zult zijn. Rond u staan de-schimmen van al wat u ge

weest had:kunnen zijn, nu zoudt kunnen zijn of ocoit zoudt,kunnen wCeTr-

den. En enkele van die gestalten kiest u uit en u zegts "Dit ben ik.m
Moeilijk afstand van te -doen. Maar dat is de tijd. De .tijd is eenvos-
dig onze beweging door de totaliteit van mogelijkheden.

. We moeten afstand nemen van onszelf. Een mens staat op. de groad

~nij kijkt rond zich en-ziet eem stukje van de wereld, vegrensd door ..

een horizon. Een mens gaat op een uitkijktoren staan en de. horlzon
wijkt wat terug. Hij ziet wat meer. En gelijktijdig versmelt veel wat
hij eerst. als détail had gezien tot eenheid. Hij -stond temidden van
bomen. Nu kijkt hij uit -over een bos.

"Ngem diezelfde mens mee Jdneen luchtballon en hlJ ziet een groter
deel van de wereld.en een grotere horizon. o

Neem hem mee met een vliegtuig, nog hoger. Be horizon w;gkt nog
verder, maar de¢ détails worden gerlnver. Ze worden lijnen. En zend. dan
iemand omhoog met zo'n modern ding, zo'n satelliet. Wat eerst een hele
wereld leek is niets anders meer dan één stip in een ‘soort wercldkaart
die beneden -je ligt. . :

Nu kun je zeggen dat dit een verplaat51ng van de mens is. Maar
neem nu het besef en verplaats het besef. Kijk als mens. rond je. Ovcral

" zijn de détails. De feiten van de tijd,- van de gemeenschap. De.pro-.

blemen van de ekonomie en van de. regerlngen. De nieuwe en de ocude
openbaringen, Alles tesamen overwoekert en verstikt het je haast en:

‘je weet niet meer watl het is. Je-denkt dat het afzonderllgke waarden

21Jn.;Teﬂunste111ngen zijn. En je verliest je kracht totdat je w1lt
kiezen voor het éne en wegvluchten voor het andere. - .
Wordt bewustex. Neem wat afstand van die dingen en opeens zie Je
dat-al.die tegwnstellingen gelijktijdig een gehecl vormen. Een andere
werkelijkheid misschien, Maar een :werkelijkheid waarin je geen parti]
meer behoeft te kizzen. Waarin je je verwent kunt voelen, niet met
één klein geheeltje temidden van allerhand tegenstellingen, maar met

een geheel van- fegenstellingen. Want dat is een wereld,

3tijg nog-hoger en je beseli; dat al die klglnc dingen alleen
maar de lijnen tekenen van sen werkellgkheld Ga nog verder en jJe onte
dekt, dat je hele wereld niets meer is dg sn - één flonkerend vuurvliegje
tegen een-zwart gordijn van ruimte, die je nog niet beseft. -

Zo zou je -soms uit de tijd moeten vluchten., 0, ik weet het rde
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kunt niet 21tijd in een ballon blijven zwever. In een vliiegtuig om-
hoog blijven. In een satelliet blijven zitten of zelfs wegwijken in
de ruimte en terugzien naar de kleine aarde die daar, om die grote
zon, een beetje ronddanst als een elektron rond de kern van een atoom.
Je moet terug. Mzar dat weet je. Dan voel je aan wat de werkelijkheid
is. En kijk, dat aanvoelen van de werkelijkheid is voor ons belang-
rijk.

Gebonden in de t1jd met al haar wisselingen en tegenstellingen
vergeten we vaak dat we eeuwig zijn. Dat wij tijdloze wezens zijn.
Opgaande in de tegenstellingen proberen we onze krachten te meten met
het andere, maar daardoor ontkennen we een deel van de kracht die we
zelf zijn,

Wij strijden met de wereld, mrar wij strijden eigenlijk met onge~
zalf,

We geven onze krzchten voor een deel aan onze tegenstonders en
wanneer ze ons overwinnen hebben we alleen maar een nederlaag geleden
t.2.v. ons ik-besgef.

Wie de kracht wil kennen, die werkelijk is, m-et voor esn oguene
blik de tegenstellingen vergeten, Tegenstellingen tussen gisteren en
morgen, Tussen jezelf en het andere. Pussen werelden en sferen. En
voelens er is maar &én kracht. Een krachit die je zelfs niet meer licht
of duister kunt noemen.

Eén kracht waaruit alle verschijnselen voortkomen.

Bén kraocht waarvan je deel bent als verschijnsel en als bron te-
gelijk.

Eén kracht die werkt door jou en al het andere.

Eén kracht die, vanuit jou, in al het andere kan doordringen,
wekkende dat, wat jij bent, in de ander omdat de ander geen iegen-
stelling is, maar een deel van jezelf, Dot is de werkelijkheid.

Ben mens ging uit in het tijdloze en terugkerende zei hijs "Ik
weet niets, maar ik ben alles." Dit nu is de sleutel tot de volledige
inwijding. Dit is de bijna vergeten oude wijsheid van hets "Dit zijt
gij."

Dit is de kern van al, wat je naastenlicfde en christendom noemt.
Dit is de kern van de ontruktheid van de Buddha's, de kern van alle
werkelijkheid.

Wij leven in de tijd, maar wij zijn deel van alle tijd en alle
kracht. Wij zijn de kracht en de verschijnselen rond ons., Wij zijn de
bijkomstigheden, terwijl de kracht de enige blijvende werkelijkheid
is.

Laat ons dan soms proberen te vergeten dat wij "ik" zijn,

Laat ons beleven te zijn zonder grens.

Laat ons erkennen de tijdloosheid, terwijl wij nog denken en leven
in tijd. Want daaruit zullen wij de kracht en het diepe weten vinden
waardoor wij ons kunnen bevrijden van de tegenstellingen die ons anders
vernietigen.

Ik heb getracht in de vorm van ecrn ik de onbegrensdheid van de
kracht iets meer voor u tot leven te wekken., Ga uw wegen als deel van
het geheel. Noem uzelf "ik" en worstel met tegenstellingen. Maar weet
dat de werkelijkheid de venheid is waarin alle tegenstellingen verdwenen
zijn. Wzarin alle strijd is opgeheven en waarin alle kracht voortdurend
ern als eenheid in elk verschijnsel zich manifesteert.

Dat is mijn boodschap voor u vandaag, '
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