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';x»in,de.kantlijn betekent de vraag

R A R T ,ﬂfhet antwoord

Goeden avond, vrienden. = . . 3 : O B

Wij zijzn niet alwetend of onfeilbaar, dus dient u zelf
na te -denken over alles, wat naar voren gebracht wordt.Daar
ons onderwerp voor heden zciieel dient te zijn, wiide ik met
u spreken cver: . L T R

ENERGTIE -

.-+ Wanneer-je op-aarde 1in deze tijd kijkt naar het rendement
- van de verschillende enhergiebrornen, zo kom je tot wonderlijke
_ontdekkingen. . 7 - - : L o - : .

... Wist # b.¥., dat omzetting van kolen ' in electriciteit
_een rendement heeft van rond 34%,. terwijk wi auto voor zijin
brandstof maar ongeveer 30% bewegingsenergie' afgeeft? . .

- Er zijn nogal wat mensen, die menen, ddt een atoomcentrale
wel meer op: zal leveren. Maar op het ogenblik levert die t.a.v
de daarin gebrachte energie slechts rond 29% aan electrisch
vermogen op. In alle gevallen werd &’ cpgewek:g warmte verge-
leken met de ~uiteindelijk opgewekte. brulkbare energie.

- Mogelijk meent u nu, dat ik denigrerend wil daan spreken
over o.m. atoomenergie, omdat ik het werkelijke renedement ..
hiervan het laagste heb ingeschat. Niets is minder waar. o

" want bij het energieverbruik op.aarde ligt de grootste .. .
moeilijkheid in de wijze, waarop men daarmede .omgaat. hoe men
deze opwekt enz. Om weer een voorbeeld te geven. Wanneer je de
energie van kolen op de meest ‘rendahele wijze om zou . zetten
in electriciteit, kan een rendement verwacht worden van .rond
61%. Wat betekent,dat men - na enige aanpassingen en verdere
ontwikkelingen = uit elk gewicht aan kolen rond het dubbele
aan energie zou kunnen halen.  -:. = .. ) :

. Atoomenergie geeft. in dit. opzicht iets minder aan moge-
lijkheden, maar: ook hier kan de outputiworden opgevoerd, tot
rond 50% van de- opgewekte -energie inderdaad’ gebruikt kan wor-
den. - - R AL S LT '

_ De groctste moeilijkheid op aarde 1igt dus niet in . het

feit, dat men over te weinig energiebronnen beschikt, maar
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dat de mensen de door hen gJewenste vormen van energie op een
niet optimale wijze opwekken en bovendien een deel van de ener-
gi#: verspillen, omdat dit volgens hen goedkoper is. Maar in
dit geval is goedkoop duurkoop ’ .
' Er zijn heel wat voorzieningen denkbaar, waardoor men de
rendementen aanmerkelijk kan verbeteren. Hierbij is de moeilijk
heid echter, dat . bijna geen enkel energiegebruikende installa- .
tie voldoende genormallseerd is, om van een enkele maatregel
- algemeen effect te verwachten.

Nu is verscheidenheid natuurlijk aan de ene kant erg mooi,
want dit maakt het een jeder mogelijk. op zijn eigen wijze te
werken en eigen metoden te gebruiken, zich aan. te passen aan
de eigen bijzondere wensen. Maar aan de andere kant betekent
dit wel, dat voor elke gebruikte metode, zelfs voor een afwij-
kend type automotor, een andere aanpassing nodig is om tot
een werkelijke verhoging van rendement te komen.

Om u een voorbeeld te geven. Er zijn metoden om de verbran-
ding van gassen in, :een automotor ‘te.verbeteren , zodat per
eenheid brandstof meer energie .wordt ontw1kkeld en gellgktlgdlg
de omgeving minder vervuild wordt. -

Er bestaat een apparaatje- op zich nlet eens zo erg duur -
dat voorgeeft een brandstofbesparing tot 15% te kunnen berei-
ken. Theoretisch is dit juist. Want een dergelijke besparing
kan alleen behaald worden bij &én type motd>r en onder bijzonde-
re omstandigheden. Dit is ,zelfs onder optimale kondities |
alleen te behalen in .. tdsverkeer. Het apparaat past zich ken-
nelijk niet aan aan de veranderende kondities van energieomzet-
‘ting, zoals die.bsv. op lange afstanden op pleegt te treden.

- Indien men-uit zou blijven gaan:van dergelijke benaderin-
gen, zo betekent dit, dat men voor elke omstandigheid afzon-
derlijk en-bovendien-nog eens voor elk afwijkend’ gekonstrueer-
de motor aanpassingen van node zou hebben..

Wat onzinnig zou worden. Ik: kan het de producenten al-
horen: zeggen: - lets dergelles is wel te-doen, het zou zelfs
erg mooi zijn, maar ‘helaas 1s dlt economlsch en spziaal niet
haalbaar. -

Bijna nlets, wat een 1deale toestand zZou kunnen benaderen
noemt men * haalbaar". Alleen de mens is kennelijk nog steeds
haalbaar, maar dan alleen voor magere Hein.

Wie zich met deze ontwikkelingen. bezlghoudt' zal al snel
stoten op mensen, die zich bezig houden met z.g. alternatieve
vormen van energievergaring en. opwekking.Maar ook wanneer je
hun goedbedoelde experimenten beziet, rlet 1n Je de vraag,
waar men elgenllgk aan begint., .

Natuurlijk is het mogelijk, wanneer u een eigen beerput
heéft, daaraan bepaalde gassen te onttrekken. U lacht nu even,
maar moerasgas en dergelijke gassen hebben inderdaad een be-
hoorlijk hoge verbrandingswaarde.

Wie de experimenten op dit gebied volgt, zal al snel be-
seffen, dat dit alleen doelmatig kan zijn, wanneer de mensen
gemlddeld over meer ruimte beschikken dan nu het geval is in
uw land.Deze metode van gaswinning heeft daarom alleen zin in
gebieden, waar andere vormen van energie zo moeilijk en onregel- ‘
matig verkrijgbaar zijn, dat deze. opwekking ondanks alles een
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gunstig-éitefﬁgtief’kanIVOrmen.k o .
o Het zelfde geldt trouwens voor het toepassen van zonne-
warmteopslag. Wie de moderne werkwijze van opslag beziet,

-~ komt al snel tot de konklusie, dat je'een grote opslagruimte
~dient te hebben, wvoor: landen met - de bij u geldende breedte-

graad. of hoger ook maar enig nut hiervan..te hebben. L

.-In. de eerste plaats blijkt, dat warmteopslag een bijzonder
goede isolatie vergt. Het beste zou men de reservoir zelf goed
~tegen warmteverlies kunnen isoleren en dan diep ingraven. Maar
dat maakt de zaak onpraktisch en kostbaar, zeker wanneer het
gaat om " het bedienen van meer dan een  simpel familiehuis.

- Proeven tot op heden hebben aangetoond, dat in een. goed

gelsoleerd. huis een werkelijke besparing bereikt kan worden
op_het normale gebruik van rond 25 %. De theoretische besparing

'fzalimbgelijk; rond de 40% kunnen liggen, maar. er ontstaat  in de

-praktijk een oververbruik t.a.v. de tot dan geldende norm van
deze " gratis" energie.. - - - . e

. M.a.w.: voor het wereild nergieverbruik betekent dit alles
geen grote werkelijke besparing,tenzij men dergelijke projec-
ten dermate groots op zou gaan zetten, dat zij in feite veel

 te kostbaar worden en te veel energie van onderhoudsdeskundi-

gen.gaan opeisen. Zelfs bij gebruik in ééngezinswoningen zijn
de kosten van een dergelijke installatie 20 groot, dat je met
dit geld twee dergelijke huizen zonder extra isolatie zou:
kunnen bouwen. Wat duidelijk maakt, dat deze werkwijze voor-
lopig nog niet bepaald " haalbaar" is. : -
Dergelijke benaderingen van het z.g . energierobleem

v_zijn wel aardig en bieden mogelijk op de duur een kans tot een

verdere ontwikkeling en aanpassing,. maar voorlopig heeft men
daaraan nog niet veel. En ik noemde nu alleen de meest eenvou~
dige oplossingén voor het energieprobleem. o '
A Trouwens: de in verhouding goedkoopste en meest afdoende
oplossing voor dit probleem 1ligt deels in de ruimte. Het zal
u bekend zijn, dat zonne&nergie niet alleen warmte levert, maar
ook in electriciteit kan worden omgezet. Middels z.g. fotocellen
kan men bovendien de overbodige energie1opslaan'inAagcumulatoren,
zodat zij in de donkere tijd gebruikt kan worden voor -verlichw~
ting e.d. Hiervoor heeft men echter wel een redelijk konstante
en behoorlijk intense zonnestraling nodig. o
Indien men nu van weerkaatsende Ffolie reflectoren zou
bouwen, die, zoals ruimtestations en satellieten,opveenuvaste
plaats in omloop zijn- gebracht, zou men daarmede een vast. punt
op aarde, zo groot als een provincie, van - zoveel zonlicht
kunnen voorzien, dat de gemiddelde temperatuur daar t.m.. 20°C.
bedraagt. De nachttemperatuur zal dan wel iets lager zijn,
maar de behoefte aan warmte-energie zal sterk afnemen, c.k in
z.g. koude gebieden. ' : , - R
Daar de duur van de belichting kan worden opgevoerd tot
rond 18 u. per dag, zal bovendien een omzetting in electrici-
‘teit voldoende erergie opleveren om vele apparaten in werking

-té houden en wel zolang als een dergelijke satelliet plus de

zonnepanelen in goede staat verkeren. S

~In eerste aanlec. is een dergelijke opzet natuurlijk wel
erg kostbaar. Maar de kosten voor energie zijn daarna practisch
nil. Het grote nadeel voor de bestaande belangengroepen is na-
tuurlijk wel, dat je geen kontrole hebt op het particulier
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gebruik van deze mogelijkhed@n;,Bovendien‘zal.de behoefte aan
“dnergie Vocr“vérwarmingsabeleindenzsterk’afnemen, Iets, wat
_.de belangen schaadt van alle bedrijven, die zich hebben. toege-
v~ 'Tegd op het leveren van ‘energie ‘in’ verschillende vormen. Zelfs
" gemeenten zouden weinig inkomsten meer‘verkrijgen uit hun ener-
gie-distributie bedrijven,-En daarom:zal men tot een dergelijke
.oplossging wel niet’ komen voor.men heeft” uitgevondem, hoe men
~een onbetaald” gebruiken van de krachtbron kan voorkomen. .
. En bij de menselijke energie, die op de.oplossing van
menselijke problemen, waaronder ook het. .energieprobleem, wordt
gericht, konstateer ik ook al een toenemend misbruik van
energie. -~ .7 .. T o , N
... 10m wéer &en voorbeeld te geven: veel intellect en zeer
~ veel arbeid wordt gebruikt voor een ontwikkelen en toepassen
. van~ atoomfi:ie centrales. Dit, terwijl atoomfusie, die op het
- ogenblik theoretisch reeds mogelijk is en door wetenschaps-
. mensen wel degelijk wordt bestudeerd,. heel wat minder proble-
- men als afvalstoffen enz. zou produceren en bovendien veel
" goedkoper en rendabeler zou zijn. Alleen zou men daarmede
.geen breeders-kunnen maken, zodat men niet de brandstof weer
“door de .ceéntrale zelf kan laten maken. Het noodzakelijke deute-
rium zou dus steeds afzonderlijk gemaakt moeten worden.
. . ., Een dggterium-fusie-installatie kan, bij een geringere
" risicofactor ‘en geringer- in omvang zijnde, toch -altijd nog
" twee maal zoveel energie afgeven dan een grotere kerncentrale ,
die met plutonium werkt. Het rendement in verhouding tot de-
_ gebruikte brandstof ligt bovendien reeds volgens de nu moge-
“1lijke opzet meer dan. 10% hoger. T
.,  Wenneer: je'ziet, welke mogelijkheden'voor de mens van he-
- dén reeds bestaan t.a.v,. energiewinning, zo.vraag je je als
geest af, waarom zij met deze door hen toch erkende mogelijk-
- "héden zo'weinig dden..” : R ' - =

jBla-het'geven“vanjeengéntWoOrduwii*ik"prdﬁeren_ratiohéél
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te:blijven. 'Het voordeel van een atoomcentrale,. vooral van:
gen” z.g. breeder is wel, dat z1j stoffen levert, waarmede:.mén
verschrikkelijke wapens ‘kan maken.:Het nadeel is het gevaar,
dat zij-oplevert plus de vele afvalstoffen, die hoog-actief’

- Ziji’l'-' o . ! . R Ty e o v ) . .
_ Let wel: het stralingsgevaar in de omgeving is in de

praktijk ook’'bij de nu,_gebruikte .centrales bijna nil..Om een

__vergelijk te maken: 'wanneer u woont op een .afstand van

fwhindérfdan'1000~m.‘van“éen.,wérkéﬁde centrale zal de extra.

~is haar gevaar practisch nil.

-straling, die u te verweérkeén krijgt in het o gunstigste geval
‘niet:' meer dan 5 x de straling zijn, die een kleuren—t.v. appa-

ragt pleegt af te géven. In ieder .geval is de extra straling

minder dan een kwart, mogelijk zélfs minder dan - een honderéste

van de straling: die u normaal uit.-kosmOs. .. en omgeving
pleegt op te nemen. Zolang een dergelijke centrale goed werkt
- Aan de andere kant ... Wanneer een:dergelijke centrale
buiten kontrolé geraakt, zijn de gevolgen wel zeer ernstig
voor een groot gebied.. Tox
zelf gelegen, maar eerder inm. de
gebruikt. -~ - v oo T L0

omzettingsmetoden, die men
"‘AKor;qm{jﬁéﬁkprbéesgééifﬁisihiet z0 gevaarlijk, maar wel

"'
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. -werkelijk gebeuren?

de mogelijkheid van fouten in het materiaal, waarvan men.ge— .
bruikt maakt om de processen te regelen enz. Wanneer b.v. ;..
de overbrenging, waarmede men de demperstaven beweegt zou . -
falen, zal een explosie zeker nog niet overmijdelijk - behoeven
te zijn. Zelfs wanneer de temperatuur reeds zeer hoog is op-- -
gelopen;zal. het nog mogelijk zijn. om explosie te voorkomen.

Indien . echter een enkel onderdeel van koeling ‘en warmte-
uitwisselingssysteem faalt, kan hierdoor een grote. hoeveel~
heid radioactiviteit vrij komen. Het falen van de z.g. secun-
daire leidingen kan zeélfs ten gevolge hebben, dat de koeling .-

. dermate snel uitvalt, dat het niet meer mogelijk is, het

fisieproces tijdig terug te draaien. Het optreden van een
enkele fout, materiaal of -"bediening betreffende, kan een
zodanige belasting betekenen voor vele ondérdelen, dat een
toenemend falen het gevolg is en zelfs réservesystemen de
last niet meer kunnen verwerken. En‘'dan kan een fisiecentrale
voor. zeer vele mensen en een groot gebi&d éen dodelijk ge-
vaar worden. o o S
Op-dit gebied zijn er dus wel heel wat dingen te vinden ,
waarbij je jé onwillekeurig afvraagt: ".waarom nu zus en niet
z0?". Ik zou nog lange tijd door kunnen gaan met het spuien . ..
van dergelijke data van meer technische aard. Maar naarm, ik
aanneem wordt u daar: verder niet- veel wijzer van. Daarom. -
wil ik het begrip energie ook nog van een andere wijze benade-
~_Een mens dgebruikt in deze tijd verschillende vormen van ..
energie. voornamelijk, om zijn eigen energie te sparen. Veel

van hetgeen men op het ogenblik aan energie verbruikt -

denk aan de auto en andere vormen van vervoer = is . in

feite vaak overbodig. Men gebruikt deze zaken voornamelijk

uit gevoelsoverwegingern,of om zich moeite te sparen. Niet

materiaal of tijd, maar moeite. o | o

. Indien de energie,; die de mens zo voor zich bespaart ,
ook nuttig gebruikt zou worden, zou ik geneigd zijn ondanks
het overmatige gebruik van energiebronnen op aarde dit .toe te
juichen, want de mens krijgt hierdoor dan toch wel de tijd om
zich meer creatief te ontwikkelen enz. zal dit soms 00k niet .

Ik neem het aan. Maar de praktijk wijst uit,dat rond
4_van de 5 mensen door dit besparen van hun eigen energie .
alleen maar luier worden. Wat betekent, dat men steeds min-
der "van zichzelf zal eisen-eén daardoor ook het mogelijke
peil voor gebruik van eigen krachten middels gewenning:doet
dalen. De mensen krijgen minder uithoudingsvermogen, minder
wegstand tegen beinvloedingen en al, wat. daar verder nog bij .
kan behoren. Gezond is "anders. - . . . .- s

. Indien men tenminste.zijn eigen’ intellectuele of geeste—.
;1gke“enérgié -mét dit alles toch zou kunnen opvoeren, zou
1k ook nog' alles aanvaardbaar blijven vinden. Maar in feite
blijkt de mogelijkheid, vele zaken.door andere dan eigen krach-
ten te doen verrichten, ook dit negatief te beinvloeden.

' Wat niet betekent, dat het feit, dat het electrische net

‘tot in uw huis reikt,. het u onmogelijk zou maken op de Juiste.

wijze te mediteren. Dat is eenvoudig onzin, ook al zijn er
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mensen ,die beweren weg te trekken, omdat er in de buurt een
transformatorhuisje staat, dat het onmogelijk maakt op de juis-
te wijze trascedent enz.enz te mediteren. Volgens mij is dit
een uitvlucht, gebruikt om het uitblijven van suksessen te ver-
klaren, die zij zonder deze storing ook niet gekregen zouden

hebben.
Volgens mij wordt steeds meer duidelijk, dat de noodzaak
zelf, vaardig en overlegd,te handelen inplaats van een steeds .

meer delegeren van werkzaamheden en taken aan apparaten, die
z.g. feilloos werken, voor de mens het verwerven van en ver—
sterken van eigenschappen betekent, die ook geestelijk bruik-
baar zijn. . | R '

Hoe groter de energie, die men heeft plus het koncentratie -
vermogen, dat men in zich ontwikkelt, hoe grotér-de mogelijkheid
ook zal zijn om allerhande geestelijke ervaringen door te ma-
ken en levenskrachten ook op paranormale wijze te gebruiken.

Wat interessant 1s volgens mij. Energiebesparing en der-
gelijke zaken komen mij voornamelijk voor als leuzen. Het is

~“bekend; dat in uw land er een tijd was, waarin u werd . verzocht

‘met de verlichting van uw huizen vooral spaarzaam te zijn.
Maar gelijktijdig brandden in lege regeringsgebouwen alle
lampen:dag en nacht volop.

Minder licht gebruiken heeft volgens mij trouwens voor

-de oplossing van het energievraagstuk voorlopig weinig zin.
Zelfs het getrouwelijk u daaraan houden betekent volgens mij
geen overeenkomstige werkelijke energiebesparing. Want of u
nu een lamp meer brandt of niet, maakt op het geheel niet uit,
zelfs niet ,wanneer het om duizenden lampen gaat. U betaalt
vel meer, omdat wordt aangegeven, dat iU meer energie hebt ver-
bruikt.wanneer tmrgenéwator loopt, zo betekent het inschakelen
van een groot aantal lampen ten hoogste, dat.de machine wat

meer belast wordt, maar gemeenlijk betekent het in feite, dat

nu energie verbruikt wordt, die-anders te Ioor zou gaan. door
de leegloop van de generator. Zen dergélijke benadering zal -
dus ten ;hoogste bij grootverbruikets werkelijk een besparing
Op leveren, niet bij w. =~ i : -

Het zou dan ook volgens mij juister zijn het probleem
Op een geheel: andere wijze te benaderen en de mensen zich af
te laten vragen, of zij infeite niet'steeds meer de slaven wor-
den van de mogelijkheid andere dan de eigen energie te verbrui-
ken. SR h ‘ R

De -ervaring wijst uit,dat, naarmate de mens minder gere-
geld en beheerst zijn eigen krachten gebruikt - en dus meer
vrije tijd en kracht ter berschikking krijgt - hij in steeds
geringere mate beheersing van eigen luimen en krachten toont,
terwijl gelijktijdig duidelijk wordt, dat hij steeds minder
op de werkelijkheid gebaseerd gaat denken. Hij komt zo tot
steeds meer onjuiste konklusies t.a.v zichzelf, geestelijk
leven, rechten en plichten, hetgeen weerspiegeld wordt in zijn
mentaal:en geestelijk leven, dat steeds meer depressieve ele-
menten blijkt te gaan bevatten. :

- Of het waar is? Kijk maar eens naar al die mensen, die steeds
meer vrije tijd krijgen en willen hebben en. het met veel strijd
verworvene hoofdzakelijk blijken te gebruiken om de omzet van
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de bierbrouwerijen de hoogte in te jagen en vervolgens ook

het ziekenhuis aan meer klanten schijnen:te willen helpen. -
Mensen, die op de duur zoveel eisen aan het stoffelijke leven
gaan stellen, dat daaraan met de beste wil van de wereld niet
meer geheel tegemoet gekomen. kan worden.. . o

En wanneer deze mensen hun onredelijke verlangens dan -
niet vervuld zien, kiezen zij andere wegen. om hun:" recht".
te halen, die loopt van tasjesrvven’ middels bezetten van een
gebouw tot gewapende roof en gijzeling. sl

Een tweede punt dat wvolgens imij erg belangrijk is: Op
het ogenblik, dat ik werk:'met mijn eigen energie en:-daarbij
alleen die hulpmiddelen gebruik, die ik inderdaad nodig heb:,.
zal ik met grote trocgt alles beschouwen, wat ik tot stand breng.
Mijn product is niet alleen het gevolg van kunde ' of vaar-
digheid , maar wordt tevens: tot een beleving. Vanuit:  het makehn
van een izeer stoffelijk product blijken mensen wel degelijk.-
tot een intense godsbeleving te kunnen komen, wonderlijk:als
dit u moge schijnen. o R S

Automatiseer nu zoveel mogelijk alle arbeid, zodat vaar- .
digheid: en kunde in steeds mindere mate een rol spelen en steeds
minder een werkelijke band met. het product wordt gevoeld en-
je ziet,dat niet alleen het product in verhouding slechter
wordt, maar dat ook het denk en koncentratievermogen van de :.
mensen die het maken,afneemt.

Op:de duur zal een dergelijke wijze van werken en leven
er nietralleen toe voeren, dat dezen niet meer geheel redelijk
kunnen denken en bewust volgens de omstandigheden handelen, maar
ook geestelijk blijken zij steeds minder tot stand te kunnen
brengen., ' .. Sl . S _

Eigen activiteit, bewust-en als geheel aanvaardbaar beleefd ,
blijkt bij de mens een voorwaarde te zijn voor het komen tot .-
een juiste geestelijke bewustwording, tot een juiste. en inners
lijke erkenning van waarheid. ' e e

Hierbij zullen vele in stilte denken: je kunt.dit nu wel
zeggen, maar de vakbond is het daar zeker niet mee eens. want.
onder de-vele; vormen. van energieverspilling op menselijk vlak
vallen - niet boos worden - nogal wat vormen van vakbondswerk,

inspraak en dergelijke modebegeerten. o : _

Ik zal trachten het duidelijker te maken. Stel, dat ik
hier over een bepaald onderwerp wil spreken en belangrijke din-
gen te zeggen heb., Op een gegeven ogenblik maak ik in mijn
betoog de terloopse opmerking, dat heel wat vakverenigingswerk
in feite energieverspilling is. Er komt iemand tegenop, want
hij heeft immers recht op inspraak? Ik ben dan ook verplicht
een antwoord te geven. Waarmede anderen het dan weer al dan
niet eens zijn, zodat ook zij weer met opmerkingen komen.

Het eindresultaat is een zeer warrig betoog, waarin moge-
1ijk vele zaken in verband met vakbonden de revue zijn gepas-
seerd, maar de geestelijk achtergrond, die de oorzaak was van
mijn. terloopse opmerking, verder niet meer aan de orde kwam,
zodat het werkelijk belangrijke ongezegd bleef.

Inspraak bij het nemen van beslissingen heeft vaak soort-

gelijke kwadliteiten: Zzij zou zinvol zijn, indien zij zou geschie -

den door mensen, die zeer bewust een standpunt stellen en bereid
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blijken ook de standpunten van anderen zonder vooroordeel aan
te horen, om zo uiteindelijk tot een gemeenschappelijk beeld
te komen. e N -

Maar- zolang inspraak vooral betekent, dat een ieder alleen
aandacht heeft voor eigen standpunten en dezen ten koste van -
alles wil laten prevaleren, ontstaat er op de duur. een verwar-
ring, waardoor nooit een konklusie bereikt kan worden, die voor
een ieder., zij het net-aan - aanvaardbaar is, zodat van een
gemeenschappelijk handelen sprake kan zijn. Nu worden echter
na veel 'tijdverlies in feite steeds weer die beslissingen :
genomen, die reeds voor de tijd en energieverspillende ’
gesprekken vast lagen. .. . S e

.-+ -Indien-u dit laatste ongeloofwaardig voorkomt, zoudt u
wel eens met socilale .werkers over dit punt kunnen spreken.

Indien zij tenminste eerlijk willen zijn en u een oprecht

antwoord geven,zonder zich te verschuilen achter een " maar

bij ons is en gaat het anders". ) R ,
: Steeds weer +“blijkt, dat mensen zeer veel energie verlie-
zen door op een verkeerde wijze te werk te gaan. Ik dacht y
dat dit energieverlies, gezien de emoties, die er bovendien
Mee verbonden plegen te zijn, wel eens een heel sterl invloed
op menselijke gedrag en beleven zou kunnen hebben. Voor de
eenling =zal er bovendien vaak sprake zijn van een geestelijke
schade, die niet beperkt blijft tot een wegvallen van bepaalde
innerlijke krachten en vermogens, maar ook het lichaam aan

kan tasten envooral in de aura heel wat storingen kan doen
ontstaan. _
. ..... [Een voorbeeld voor een dergelijke situatie vinden wij
b.v. bij de “zmidmolukkers in Nederland. Het is duidelijk,
dat een deel van deze mensen niet ten onrechte verlangt naar
een eigen gemeenschap, waarin men zelf ook wat te . Zzeggen heeft.
Zoals duidelijk is, dat zij dit niet zonder meer en zeker niet
in-uw land., zullen kunnen bereiken. Lo SR

Op het: ogenblik, dat je je onvermogen tot het direct
waarmaken van je ideaal: beseft, dien je je echter af te vragen,
wat je dan wel kunt doen en bereiken. Maar juist hier falen
deze mensen vaak. i P . _

Velen onder hen zeggen: wij kunnen het zelf niet, dus
moeten anderen het maar voor ons loen. Het zou oms te veel
offers kosten, wij zouden, zij het tijdelijk, ons moeten on-
derwverpen? Dat doen wij niet. Dan moeten anderen ons ideaal
maar voor ons waar maken. De nederlandse redgering bijvoorbeeld.

- Dit, terwijl het voor een ieder, die reéel nadenkt, wel
duidelijk is, dat die regering dit niet eens zou kunnen doen,
wanneer zij dit werkelijk en met alle middelen zou nestreven.
Maar deze mensen willen hun machteloosheid evermin aanvaarden
als de machteloosheid van anderen. zij worden op de duur ge- .
obsedeerd door het denkbeeld: wat wij niet kunnen, moeten ' |
anderen voor ons doen. ; i |

Wanneer je de drijfveren geheel ontleed t,gaat het er velen |
- niet eens meer om het ideaal waar te maken - Het gaat hen er
‘alleen nog maar om hun streven en denken als juist erkend te |
krijgen. Wat verder natuurlijk niets oplost en in feite voor
hen niets in positieve zin bereikbaar zou maken.
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Z2ij willen, redelijk of niet, hun zin hebben en kiezen
daarbij voor een strijden tegen degenen, die zij menen te kun-
nen bereiken. zij willen hun recht, hun:belangrijkheid etalee
ren en komen tot acties, gijzelingen enz.,waar het gaat om
politieke ‘geldingsdrang. . ‘ : o

Maar gelijktijdig speelt dit ook op meer persoonlijke ba '
sis een dermate grote rol, dat hun gedrag tegenover -andere
mensen in een meer persoonlijke sfeer eveneens minder aanvaard-
baar wordt. Indien men in bepaalde gelegenhedénn hun meerwaar-
digheid niet wil erkennen.en van hen eist, dat zij zich naar
de normen van de nederlanders zullen gedragen, zo zijn zij op
de tenen getrapt, willen zich laten gelden-en, wanneer zij .
als gevolg van een dergelijk optreden uit een café of discobar
worden dgezet, zoeken zij een overmacht bijeen te brengenm om
het betreffende lokaal en allen die .daarin zijn.te terrori- .
seren. - : _ ' :

Zelfs indien zij er zonder schade voor zich in zouden ‘
slagen  hun wil aan anderen.op te leggen, anderen hen te doen
vrezen, zo blijft de vraag, hoeveel ehergie en- kracht dit
allées hen kost en wat er in feite mee- bereikt wordt.

- Hoewveel levenskracht wordt er niet besteed aan het voor-
bereiden van nutteloze zaken,: hoeveel-energie. wordt er niet in
bitterheid weggepraat, hoeveel droombeelden worden er niet
voortdurend opgebouwd over zaken, die zo en zo zouden moeten
zijn en hoeveel tijd gaat niet. verloren met het spreken over
alles, wat men zou.doenh; wanneer de zaken anders lagen?

Met diezelfdewmergie had de gehele .zuidnolukse gemeenschap
zichzelf kunnen:verheffen tot een:'intellectueel peil en een
kunde, "ja, zelfs een geestelijk peil, dat hen in Indonesié&
graag ontvangen. gasten gemaakt zou hebben en hen zo de. kans. ..
zou bieden zich die plaatsen te veroveren, waarop zij daad- ..
werkelijk-iets aan hun idealen hadden kunnen doen. -

‘-Maar: erkennen, dat alleen in langzame opbouw iets, - van
het RMS -ideaal bereikt zou kunnen worden? Dat nooit. Wij hebben
gelijk, “wij moeten daarom meteen onze zienswijze zien over-
winnen. Wij hebben rechten-en niemand .anders....

Trouwens, een dergelijke mentaliteit speelde ook een rol
bij de laatste kabinetsformatie in uw. land. Hoe wonderlijk
heeft men niet, denkende aan eigen gelijk en niet aan de
feiten, over en weer jgemarceivreerd  en hoe wonderlijk. manoeuv-
vreert men ook nu nog? Hoeveel @ergie praat men niet weg met
debatten over de vraag,  of een. minister nu wel danwel niet
gelijktijdig ook zakelijke ‘bdangen zou mogen bezitten en _
de vraag, of het nu wel werkelijk erg is danwel niet, wanneer
je een koopsompolis: hebt genomen. Trouwens: wanneer Je uitgaat
van de mentaliteit van de gemiddélde naderlander is het
niet erg, wanneer je uitgaat van de eisen, die een nederlander
aan anderen pleegt te stellen, is het versckrikkelijk.Maar .
is het de noeite waard, daarom zoveel €energie aan op zich
niet belangrijke vragen te spenderen? Wanneer Je je daarom
zo druk maakt, hoe wil je dan nog een oplossing vinden voor
veel belangrijker problemen als.b.v. de werkgelegenheid in -
Nederland? Oplossingen voor .een werkelijk rechtvaardige ver- :
deling van inkomsten, werk en mogelijkheden? Daar kom je niet
bepaald ver mee, wanneer je over polissen en dergelijke zaken
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blijft zeuren. : o - '

_ ‘Wanneer ik spreek -over de verspilling van alle vormen
van- energie, zo zijn :dergelijke voorbeelden reeds voldoende
om een . ieder duidelijk te maken, dat er heel wat energie naar
de maan gaat, die heel wat konstruktiever en beter gebruikt
zou kunnen worden. - : . - ‘

-~ Maar blijf in uw denken dan niet alleen bij die molukkers
of -die ministers enz. Want die doen het wel altijd goed en -

- ‘kritiek -op hooggeplaatsten gaat als vanzelf goed. Maar vraag

Q. meteen eens af, :hoe het thuis dan wel gaat. Hoeveel malen
wordt daar niet de energie, die voldoende zou zijn om een heel
huis geheel brandschoon te maken verknoeid in die die dagen
van emotioneel welis— nietis. Realiseer u ook dit. .

- Het gaat niet allen om de kracht en energie, die de ‘
we¥eld van node heeft, maar evengoed om de energie in u, die
W in staat stelt, zelf het nodige te bereiken en tot stand te
brengen. : o ' : _

- Wanneer de mens zijn eigenenergie wat beter op peil leert
houden, heeft hij veel minder van die energie uit de wereld
nodig, is hij minder afhankelijk van apparaten, maar ook van
zijn medemensen. Dan kan hij zijn eigen persoonlijkheid beter
ontplooien en heeft hij meer mogelijkheden in geestelijk op-
zicht. , » ; : : o

Bovenal zal de mens dan in staat zijn, de werkelijkheid
beter onder ogen te zien en zal hij niet telkenmale tot stil-
stand komen tij het beschouwen van droom en wensbeelden, die
met de feiten weinig of niets te maken hebben. Want hoevaak
zien wij mensen met een minachting: voor alle feiten een ide-
aal ‘najagen ,tot zij, hijgende, tot stilstand komen om anderen
vervolgens heftig te verwijten, dat het ‘hn schuld is, dat
men niet verder is gekomen. Poan - _ ‘

En daar wij toch over energie in vele vormen spreken, nog
iets over geestelijke energie. Wat geestelijke energie dan
wel mag zijn? Stoffelijk is het zeker niet, maar het is
moelilijk te omschrijven. Bij een mens blijkt het in ieder
geval iets te zijn, dat direct gamenhangt met oddkracht, prana
e.d. : . ‘ ‘ « a :

‘Het is bij de mens het vermogen, waardoor hij de ‘inhouden
van zijn wezen uit kan stralen, het vermogen waardoor hij ook
zwakkere signalen van anderen duidelijk kan ontcijferen. Het
omvat daarnaast zijn “vermogen om stimuli uit te zenden naar
anderen en indrukken, die hij buiten eigen stoffelijk voertuig
heeft opgedaan zodanig in dit voertuig kan vastleggen, dat
zij voortaan deel uitmaken van de toegankelijke delen van het
geheugen, - S ' e

- Er zijn mensen, die zich met deze geestelijke krachten
en waarden wel voortdurend, maar alleen theoretisch bezighou~
den. Zij pluizen alles uit. Wanneer zij de evangelién als basis
gebruiken en zich er doorheen geworsteld hebbel,beginnen zij
weer van voren af, desnoods zelfs in het oude testament, '
steeds weer zich afvragende, wat God met een bepaalde uit- .

spraak wel bedzeld zou hebben. Veel koncentratie en
emotie wordt hieraan besteed-, zelfs de eigen geestelijke
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energle wordt afgetapt om ait alles vol te kunnen houden.
- Op de duur stoten 213 zelfs alle geestelijke mcgelijkheden ap,
dle ‘de mens eigen z1Jng,om toch vooral; hun: beeld van de w1l
Gods voldoende af te kunnen ronden.- ot
, .Anderen leven ‘als zleltJes zonder zorg. Wat nlet betekent
“dat zij op hun : wijze niet: vroom- gekov1g kunnen z1Jn. ZlJ
leven gewoon in God En heL wonderlijke is ,-dat zij daar-
zelfs wanneer zij uiterlijk. ongelov1g zijn, heel wat krac ht
bij schijnen te ontvangen. le schijnen ook steeds weer aan te

-..voelen,wat. nodlg is. Heét 'zijn mensen, die altijd ter plaatste

?schlJnen te zijn op het Juiste . ogenbllk dat iemand hen nodig
heeft, ofschoon zij verder niét bepaald opvallend zijn.

Het ZlJn vooral deze mensen, die~.-beter dan welke theore-
~ ticus jooks Het verlossende woord weten te vinden, wanneer er
. ergens problemen rijzen. Het is,. of zijx steeds en instinktief
-uit duizender woorden of‘mogelleheden dat ene weten te. klez@n
dat ‘op een bepaald moment werkelijk doeltreffend is.

. .. Deze mensen hebb n hun geesfelljke energiggn niet: Versplld

gaan pogingen om een mensellgk begrijpelijk.wereldje met wetten
en vaste regels voor zich aanvaardbaar op te bouwen.: Daarom

beschikken zij over hun geestelijke krachten en: kunnen 213
die. altle weer -juist gebrulken.

- “Er ZlJn natuurlijk onder u enlge mensen-dle ‘denken: nu ja.
Wanneer je 1in. de 'geest gelooft ,21iggen de zaken toch wel ‘heel
anders .... Maar ook hier bllet telkens weer,dat u, wanneer
u voortdurend*e’lg bent. te onderzoeken of uw geloof wel gehepl
juist is:en hoe dit- geloof juist- gelnterpreteerd en in- ‘regels

.omschreven mcet worden, zo zult u ook hierdoor uzeif steeds
meer affluiten voor geestellgke voeding en zult u op. een gege-

,ven:ogenblik uw krachten niet meer richten op de werkelijkheid

van eigen leven en innerlijk, maar . dezen geheel gebruiken om

toch a.u.b. een . juistere formulerlng te vinden,voor hetgeen ' u
als waar beschouwt. Daarmede kom je zeker niet Verder.

Geestelijke energie is altlad Vvoor ons aanwezig en 1s E
bruikbaar- op' alle ogenbllkken, waarop. wij niet door stoffellﬂke
,zaken of ‘eigen wezen geobsedeerd worden.”

.. . Naarmate wij leren vrlger te zijn, meer- open te staan 1n
de stoffeljjke wereld en onzé. 1nnerlee krachten desordarks
‘hiet-te Ontxennen, ‘'komt men ook .onvermijdelijk tot een hoge“
geestelle niveau van kracht. Men beschikt dan over meer - -
reserves, kan geestellgke ‘krachten gemakkelijker ontvangen en
0ok op verschillende vlakken:uitstralen, zodat wij er soms een

medemens .mee geénézen, in andere gevallen in een sfeer beleven
of gedachten projecteren en zo- werkelijke 1nhouden van ons wezen
naar anderen overbrengen. En-al:snel- blijkt, dat deze geeste-
lijke kracht groter is en meer. mogelekheden voor ons schep+

. dan ooit menselle te beredeneren ZOow z2ijn.

-Daarom zie ik het als een grote energleverspllllrg, warn—- .
neer ik moet konstateren, dat de mensen bezig 213n . fel te
strleen over godsdlensten 1deologlen e.d. Het zou volgens
mij beter zijn, geheel opeh te staan voor de werkehgke felten
van het leven. ! .
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B Je zult dan ook een toenemend besef ontwikkelen voor het
geestelijke, het onzichtbare, wat je omringt. Al snel wordt
je dan meester over je lichaam en ben je iemand, die zijn
geestelijke waarden voluit en bewust béleeft. Dit inplaats
van -een wezen te zijn, dat slaafs-instinkten van de stéf volgt
en zo steeds weer wegen inslaat zonder te weten, waarheen zij
voeren en zonder in staat te zijn, door eigen keuze ook maar .
enige verandering van belang te veroorzaken. v
Daarnaast moet u niet vergeten, dat de geestelijke energie,
waarover u kunt beschikken, een soort band vormt hussen u en -
de sferen. Het ik wordt dan tot een kracht, die kan reageren
-wop -alle gelijkgestemde krachten,ongeacht de staat, waarin zij
verkeren., - ‘
©ir Broois dan een voortdurende wisselwerking mogelijk en denk-
baar tussen het goddelijke, de sferen en het bewustzijn van de
mens in de stof. Hierbij zal echter uw eigen peil van deeste-
lijke-energie, die beschikbaar is,de mate bepalen, waarin
dergelijke kontakten mogelijk zijn.Kortom: voor de mens wordt
het kontakt met onzienlijke werelden merendeels bepaald door
de hoeveelheid geestelijke energie, waarover hij weet te be-
schikken, ' ‘ : '
it In geestelijk opzicht is deze geestelijke kracht dan ook
van evenveel belang als de adem voor de stof zal zijn. Wanneer
je steeds minder 1lucht krijgt, stik je langzaamaan. Wanneer je
Steeds meer de eigen geestelijke inhouden afsluit voor de
wisselwerkingen met de kosmos, zult u in toenemende mate een
tekort krijgen aan geestelijke energietn. Uw geest dreigt te
stikken, slaapt uiteindelijk geheel in en is dormant geworden.
‘Reageren op geestelijke krachten, waarden en impulsen is voor
een mens, die het zover heeft laten komen, niet meer mogelijk.
In het eigen besef van de mens is er een gevoel van onvolle-
‘digheid, dat voert tot een stéeds meer depressieve benadering
van alle feiten en gedachten. . A :
o, Kortom: het evenwicht is verloren gegaan. Er is geen
- balans meer te bereiken tussen de krachten,die u bereiken en
de krachten, die u zelf bezit of innerlijk voortbrengt. Daarme-
de.ontbreekt de kompenserende werking, waardoor voor een mens
zelfs ondanks alles het leven positief en zelfs vreugdig kan-
zijn. Zelfs menselijk geluk voert: tot een negatieve benadering:
de angst het te verliezen domineert alle aangename gevolgen
-er van. En wanneer je per ongeluk pimliik aan een steen stoot,
1ijkt het je een ogenblik, of Atlantis hernieuwd ten onder gaat.
o Onzinnig en overdreven? Het 1lijkt u mogelijk zo. Maar
- ik blijf dicht bij de werkelijkheid, bij de feiten. Wanneer uw
“eigen geestelijke energie steeds meer afneemt, wordt u 'in toe-
nemende mate het slachtoffer van, uw wereld. U kunt haar niet
meer veranderen, uzelf in die wereld niet meer voldoende beheer-
gsen. U kunt u mogelijk in uw denken nog wel verzetten, maar
aan de feiten kunt u nooit en nimmer; zelfs niet door een
vrije keuze; iets veranderen. Zelfs uw begrip voor de ware -
verhoudingen in uw wereld gaat geheel teloor. De diepte van
uw leven is dan weg. o .
Daarom is het zo belangrijk, dat een mens allereerst zijn
geestelijke kracht leert ontwikkelen en gebruiken.
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Recaputilerende: De mens,die zijn.geestelijke krachtbron-
nen te veel misbruiktien stoffelijk.te weinig zijn energie op
‘peil houdt, zal zijh eigen koncentratievermogen.verminderen.
en dus steeds minder in.staat zijn tot bewuste kommunicatie met
eigen innerlijk. = . o T .
. Zo"'iemand zal eerder geneigd zijn .zichzelf af ‘te sluiten
voor alle .andere geestelijke waarden en-krachten en hierdoor in
“toenemende méate 5t slachtoffer worden van.zijn omstandigheden ,
daar hij zowel dezen als zichzelf steeds minder zal kunnen be-
heersen. Wat een reden zou moeten zijn,:om;eigen_energie;zqe:

juist mogelijk te gebruiken.

....0p ‘uw wereld, zo konstateer ik, gebruikt men-op het
ogenblik eenh reclamebes:

Id--, bestaande uit een wereld, ..lie
als een soort kaars opbraidt. Een beeld, dat niet silaat op de
feiten., . . L - = =
“0p het ogenblik, dat de mens een beter begrip krijgt voor
de magnetische krachten van de aarde zelf ,zal hij weer duizen—
denjaren verder kunnen gaan met het. opvoeren van zijn energie—
gebruik en zou hij daarmede ten einde komen,; dan kan hij nog
altid gebruik maken.van de statische lading tussen de buitenste
' lagen van de atmosfeer en de aarde zelf, Ook hieruit kan men.
zoveel energie aftappen, dat de wereldbehoefte hierdoor gedekt
‘kan worden, mits overeenstemmend met het huidige gebruik per

capita. Bij een juist gebruik .van beide mogelijkheden zou je

zelfs kunnen stellen, dat de gehele aarde zelf een enorme:
electrogenrator is gewerden. S o s
Een,tekortvaanuenergie.is-eerder*een'angstdroom"danﬂeen;p
onvermijdelijke. werkelijkheid. Maar wat heb je aan steeds meer
‘energie -en megelijkheid, je eigen taak door apparaten te laten
verrichten, wanneer je daaraan als mens gzelf ten gronde. gaat?
- -Een mens,.die zich ke sterk afhankelijk maakt van krachten
energieln: buiten zichzelf, wordt hierdoor steeds meer ‘sen 1
soort-levende dode, iemand zonder eigen werkelijke initia- .-
tieven, zonder werkelijkheidsbesef ., ST
- Daar symptomen van-'dit alles in uw dagen reeds hier en .
daar kenbaar -worden, ‘terwijl uw eigen energieproblemen in het -
brandpunt van-de belangstelling staan, meende ik, dat dit een.
onderwerp van zodanige actualiteit was, dat het uw aandacht

en nadere overwegingen waard zou zijn.

Indien ik op het ogenblik probeer het.gemiddéldé van de-
genen, die een soort-geestelijke verstikking, een afgeloten

zijn van geestelijke energie&n ondergaan,  te ramen, zo ligt A
dit tussen 4 en 6 per duizend. Theoretisch berekend zou de meest

juiste aanduiding luiden: ‘4.9 per 1000, maar de verdeling is

niet zo gelijkmatig, dat dit gemiddelde overal geldt. .

© ..Br is kemnelijk een sterke progressie aan de gang. Rond
50 jaren geleden bedroeg het aantal van geestelijke kracht.
afgesloten mensen iets minder dan 2 per 1000. Rekening houdende
met de nu heersende-teéndenzen is de kans groot, dat over rond

20 jaren hun aantal zal stijgen tot 8 a 10 per 1000. .
Het ziet er dus naar uit, dat in. . de lopende ontwikkelin-
gen steeds meer mensen deze moeilijkheden zullen ‘ondervinden
inclusief negativiteit e.d. o LT
- Wat mij brengt tot de vraag, of aan dit alles nog iets te
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doen is. Wat: betreft het sparen van energle op uw weréld is het

antwoord:iduidelijk genoeg: Gezien de mogelijke nieuwe ontwikke-

lingen-zal men enige tijd energie moeten sparen en dan niet.

door meer lichten uit te draaien, maar door alleen externe

energle te gebruiken, wanneer je iets met Je elgen menselijke

energle niet meer redden’ kunt.

- Wat de mensen: betreft, die een. soort geestellee verstik-
king ondergaan en daardoor steeds meer negatlef reageren en

.in toenemende mate ook .amoraliteit gaan vertonen, ligt het
moelllgker. Men kan aan dit alles soms nog veel doen, maaxr

zal hiervoor zijn eigen geestelijke energie. bewust en ge-
richt moeten gaan gebruiken. Kortom: geestelijke kracht geven
en stoffellgk geduld geven, zonder te zachtzinnig te worden.

-Wanneer b.v. iemand aan hard-drugs verslaafd is, heeft
het welnlg of geen zin medelijdend te zeggen, dat pappa of
mamma wel alles in orde zal maken .... en hier is voorlopig
. een vervangende drug, die ook wel verslaaft ‘maar nlet zo0 scha-
_"dellgk is voor .je lichaam .ve. .

. Je moet de mensen de kracht geven, zlchzelf te overwinnen
En. daartoe moet je een bepaalde ultstrallng op kunnen brengen.
Mensen, die: ten volle geestelijk bewust zijn, beschikken niet
alleen over. deze. ultstraling, maar  bovendien over energle
waardoor 1nner113k kontakt kan worden gemaakt en de perssonllgk-
heid’ gesterkt kan worden, zichzelf te beheersen en te overwin-
nen ondanks alles. .-

G21lijktijdig kan men het slaapproces, dat dergellgke men-—
sen innerlijk vaak ondergaan, doorbreken .. Waardoor deze
mensen’ zelf méer kunnen opbrengen = meer kunnen afzien - zonder
daaraan ‘ten gronde te gaan of zwak .te worden, dan u zoudt ‘
denken. , s
‘Een mens, ‘die om welke redenen dan ook, een dergelljke
‘geestelijke kracht van een  bewuste ontvangt, zal. inderdaad
er beter aan toe zijn. Maar wel zal h13 in korte tle heel” wat
illugies verliezen. .

Maar voor mensen, die nog nlet geheel geestelljk bewust
zijn, doch wel voor de krachten van de geest openstaan, geldt -
dat’ zij over voldoende krachten beschlkken .om andere mensen
te helpen zichzelf te hervinden.

Wat tussen haakjes betekent, dat niet de mensen, die
alles stoffelijk alles aahdragen om het voor een 1eder ZO
prettig mogelijk te maken, bij drugteams de beste resultaten
behalen, maar mensen, die een ‘innerlijke openheid bezitten
en daarnaast de moed bezitten om hard, maar nooit zonder
“harmonische gevoelens, tegenover de anderen op te treden.

'BEen zelfde mogelijkheid tot juiste. benaderlng bestaat wvoor
vele mlsdadlgers en zelfs voor vele-~ maar niet alle - terraisten .
Iemand ,die over voldoende geestelijke kracht beschikt en
daarnaast voldoende hardheid bezit, zal dergeluke mensen 1os
kunnen maken uit -hun geestelijk en mentaal isolement, dat:
voor- het merendeel ‘van hun daden aansprakellgk bllet te -
zijn.

0ok deze mensen kunnen tot een actiever geestellgk leven
worden gebracht -zodat zij zich gelljktljdlg redelijker en:
bewuster openstellen voor de wereld, waarmede .z1j te maken hebben.
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Het beschikken over voldoende geestelijke kracht is dus
“wel erg Lizlangrijk. Maar hoeveel mensen per duizend zouden
- " voldoende geestelijke kracht op kunnen brengenO
' Jammer genoeg op het ogenblik .slechts %. Oftewel 1 persoon
per 4000, Onder hen. zijn er echter nog velen, die te druk
met eigen zaken bezig zlgn,of zich richten op andere volgens
“hen belangrijke dlngen als zaken enz. om zich bezig te kunnen
en- willen houden met mensen, die geestelljk en stoffelle vast-
7gelopen zijne
- Kortom: degenen, die d1t werk nu volbrengen en willen
doen, vormen zelfs onder hen, .die geschikt zouden zijn, een
.klelne mindérheid. En dit llet mij, gezien de ontw1kke11ngen
op uw wereld, eveneens een schromelljke verspilling van ener-
gie en talent.
‘ Realiseer u, hoeveel doorzettlngsvermogen, hoeveel wils—
.en geeéstkracht er op het ogenbllk nodig is om.b.v. een tweede
.:klasse voetbalclub redelijk te laten draaien en besef, dat men
door zich niet zo te laten binden door de mogelljkheld op
een paar doelpunten meer mogelle enkele medemensen van hun
.'lasten zou kunnen bevrijden .

Sommige mensen hebben een zo grote 1nner113ke overtulglngs—
kracht, dat zij b.v. als regiseur van een film, leider van een
,bedrljf de mensen er toe brengen in feite -boven hem verwachte
- niveau van kunnen te presteren. Maar het zou beter. zijn, meer

.-mensen in staat te- stellen, weer vrede met zich te slulten en

@;de werkelijkheid te. aanvaarden, zoals die nw is.
~Een  groot ‘deel van-de- 1nspann1ngen en- geestellee krachten,
';dle aan dergelijke zaken worden gewijd, doen mij vanuit mijn

}Mgstandpunt werkelljk aan als een tomeloze en’ schromeloze energle-

verspllllng.-

- 0P vele nlveaux is er op het ogenblik de . drelglng van een
_ energletekort Maar -de -oorzaken daarvan ligdgen eerder in de mens
dan in de struktuur van de wereld buiten hem. Een mens kan
 alt1Jd weer veel meerx, dan hij denkt te kunnen. Een mens :kan
veel meer uithouden, dan-hij denkt.’ Een mens kan ook veel. meer
berelken,dan hij-denkt. - Maar: hij ‘beseft en realiseert dit ;
:s}echts, wanneer er in hem een grote behoefte 1s zich op deze
‘wijzeiwaar te-maken.

Zoek daarom allereerst naar de innerlijke’ harmonie, d1e

u tot al het andere in staatl-zal stellen. Probeer niet heilig
te zijn of te! schijnen. ‘Want !de mensen waarover ik spreek, de
bewusten, zijn zekér geen" helllgen‘ Z2ij gedragen zich nor-
maal, leven normaal tot het ogenblik, waarop "een beroep wordt
E gedaan om hun innerlijké kracht.
' Wie naar geestelijke bewustwording streeft, behoeft niet
- opeens .anders . te gaan leven, mogellgk voortaan cellbatalr te
zijn. wat dat uitbaalt kun Je. in het uiterlijk en gedrag van
sommige hogere geestelijke wel aflezen. Denk eens aan mensen
als bisschop Gijssen. .-

Uiterlijkheden hebben met: de werkellee geestelijke :
ontwikkeling en het bewust: beschikken over geestelijke kracht
niets te maken. Zelfs niet de vraag, of je practiserend hetero
bent of andere wegen wilt volgen. Het uiterlijke speelt bijna
geen rol, Alleen het vermogen. tot harmonie en innerlijke
vrijheid spelen een rol bij dit alles.
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En innerlijke vrijheid betekent bovendien, dat je steeds
beter beseft, dat innerlijke processen en ervaringen veel be-
langrijker zijn dan al die voorbijgaande en vaak kleine din-

- gen, waarover de mensen zich zo vaak opwinden.

‘Men stelt wel: mens sana in corpero sana,oftewel: een
gezonde ziel huist in een gezond lichaam. Dit is niet juist,
want een gezonde ziel kan heus ook wonen in een ziek lichaam,

- Maar je benadering van je wereld en je stoffelijke ik ddient
gezond rationeel en zelfs pragmatisch te zijn, wil je de gezon-
de ziel een kans geven zich te openbaren. R

- Mijn raad in dit opzicht: vermijdt alle onnodige strijd
en gebruik de tijd, die u wint door niet steeds weer voor uw
‘gelijk te vechten, wanneer het er feitelijk niet opaan komt,
om uw innerlijke harmonie te versterken en jezelf wat meer
te leren : beheersen, uiterlijk zowel als innerlijk. Dan zult
U 'zien, dat alles meevalt en dat u steeds weer over voldoende
“energie kunt beschikken. want het lot van de wereld wordt,
zover het de mensbhetreft, door de mens ze¥:bepaald en niet
door omstandigheden, die buiten z1jn beheersing, kenvermogen
~en bereik liggen. . ‘ . o

. 'Hebt WM komentaar? _ o

.. Ik ben het grotendeels met het gestelde eens, maar meen
dat de mensen ook vrijer tegenover elkaar zouden moeten staan..

U trekt een konsekwentie uit mijn betoog en niet ten on-
rechte.Vrijer tegenover elkaar staan betekent echter wederke-
.righeid en dit is niet = een twee-<drie-te verwezenlijken.

Een mens, die een hoger besef bereikt en zijn geestelijke
krachten beter weet te -hanteren en uit te stralen, zal zich-
zelf beter beheersen. Dit betekent, dat hij zich weinig of
niets van anderen aantrekt, wanneer het om voor hem wezenlijke
zaken gaat, maar in alle andere gevallen rekening blijft hou-
den:-met de buren enz. - - .

Zo iemand is in wezen vrijer, madr gelijktijdig ook veel
verdraagzamer. Hij zal niet meer proberen te bepalen, wat goed
is voor iedereen, maar zal: waar maken,. wat voor hem mogelijk
is en voor alle anderen, die hij met zijn krachten bereiken kan.

Kortom: hij gebruikt zijn krachten niet. om uiterlijke
vrijheden t.a.v. anderen te verwerven, maar eerder om allen,
die hij bereiken kan, vrijer te doen staan t.a.v. regels en
gelijktijdig bewuster te doen.reageren op het werkelijke ge-
beuren., .. . o . B .

Dat was het dan. Mag ik u nog een: enkele leuge meergeven:
Het is dwaas energie, ook innerlijke energie:te gebruiken
voor dingen, die niet bepaald ter zake doen. Het is wijs om alle
vormen van energie doelmatig:te gebruiken op ~ ogenblikken,
dat je beseft hiermede wezenlijk iets tot stand te kunnen bren-
gen-.of te kunnen veranderen. s -

Doe steeds weer een beroep op uw innerlijke krachten,
wanneer dé energie elders schijnt te falen of uw eigen stoffe-
~lijke kracht tekort schiet. U zult ontdekken, hoeveel mogelijk=
heden er ook voor de mens in de stof nog bestaan, wanneer hij
zljn geestelijke origine niet meer verloochent.

Ik dank u voor uw aandacht. B o

-0=-0-8=0~0-
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. Goeden avond, vrienden.

- U hebt een lange tijd over energie gesproken en nu moet
ik in dit tweede gedeelte van de avond nog wat zeggen over
esoterie. Maar ja, al denk je vaak, dat je over die esoterie

-wel iets verstandlgs kunt zeggen, elke keer konstateer je,
“weer: ik doe men best maar zoals het er uit komt deugt het

niet helemaal.
. Dit hangt samen met het wezen ¥an de esoterle,fal snappen

‘niet alle mensen dit meteen; over datgene, wat je diep in je-

zelf hebt en beleeft, kun-<je in feite niet verstandlg met an-
deren . spreken. Wanneer je toch probeert er verstandlg over te

praten en eer113k te Dblijven, zo is het voor- anderen onzin.

"En . probeer je: het zo uit te drukken, dat een ander het

"kan begrijpen, dan blijkt na afloop, dat je hebt gelogen tot je

er bijna van barste. Wat u niet behoéft te verwonderen, want
een innerlijke wereld bestaat altijd weer uit vele Qesloten
kamers en slechts enkele openbare -wertrekken.

“ In de .openbare vertrekken kan in feite een ieder wel bin-
nen komen, Dat vindt je-niet erg. Maar al die afgesloten kamers
bevatten dlngen waarover . je niet wilt praten, waarover je niet
kunt praten, of waaraan je zelfs misschien niet eens durft denken.

Toch spelen ook die in de esoterische beleving een rol .
op- avtogentl:ik dat je in de innerlijke wereld probeert bewust-
21Jn te- verkrijgen, spelen al die dingen hun rol en. zijn zij
een onverbrekelijk deel wvan alle innerlijke processen en be-
levingen. Geen wonder, .dat je - in moeilijkheden komt, wanneer

. Je van die belev1ngen enz.: 1ets naar bulten probeert te bren-
Cgen.

Wanneer je le de pijnlijke punten komt ontw1gk Je dJe ,
zoals je dit ook pleegt te doen bij ‘een psychlater Weet:.u,
wat volgens sommigen:een psychiater is? Een beroepsgek dle,
als proffesional de amateurs probeert zo te coachen dat ZlJ
niet meer opvallen. g

- Je kunt natuurlijk ook stellen, ‘dat. - een‘psychlater 1emand
is, die. probeert innerlijke - angsten naar buiten te: brengen. Wat
hem gemeenlle maar zeer: ten dele zal gelukken. Maar. ja, wanneer
de patient nu maar denkt, dat hij beter is zal ‘de psychiater
dit bevestigen, waarna. belden tevreden zijn, tot de rekening
komt._
Wannéer u echter 001t onder behandellng van een goede.y.

' psychiater bent geweest, zo:zult u  ontdekt hebben, dat je,

zodra een zeer punt te veel benaderd wordt, je op alles wil
reageren, alle dingen wel wilt vertellen, wanneer dit punt
maar ontweken kan worden. En toch is dit vaak een punt, dat
voor het geheel van uw gedraglngen en’ belev1ngen van heel groot
belang is. - S

_Wanneer Je spreekt over- je esoterlsche ontdekklngen en
belev1ngem,xamp je met de-zelfde moellljkheld In de innerlijke
wereld zelf vallen echter de grenzen tussen angsten en andere
hérinneringen en bewustzijnswaarden wveg.

- . Magiers spreken wel-over de wachter aan de drempel. Wanneer
Je het .geheel van je. 1nner113k beseft, kun je echter die
wachter best onder. ogen zien, ook al is deze opgebouwd uit
al je angsten en vrezen. Men noemt dit verschijnsel ook wel-de-
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wachter aan de poort. Maar dat klinkt mij te veeli naar een por--
tier, die verwacht, dat je na het bezoek hem nog een flinke
fooi zult geven ook. ST ‘ TR

- Wanneer je het geheel van ' je innerlijk zijn kunt aan-
vaarden,kun je zonder meer/ langs deze wachter gaan en de lich-
tende werelden betreden, zo zegt men. -Maar vergeet &én ding
niet. Wanneer je terug gaat en nog eens dezelfde trip zou’ .
willen maken, moet je opnieuw langs deze wachter, die niets van
zijn verschrikking heeft verloren. - = SR “ i

Ik haal dit aan, omdat een mens, die zelfs tot in de
hoogste werelden bewust is uitgetreden, dezen nooit- geheel
zal kunnen beschrijven en ook omtrent zichzelf de gehele waar-
heid zal kunnen zeggen. Want je hebt dan mogelijk wel veel be-
reikt, maar je angsten zijn nog steeds hetzelfde gebleven.

Ik -zal proberen het volgende in enkele punten uit te
drukken. Want, zoals u weet, zijn er in de geest wWele soorten
van verbale bloemen, wvan rozen tot chrysanten en anemomen.
Zelfs tulpen en afrikaantjes bloeien in de sferen. Maar dan
heb je-ook mij nog en ik behoor, in verbaal opzicht, tot de
laldussen. En niet, .emdat ik vroeger zoveel kak gehad heb.

Maar ik ben -nu eenmaal wat stekelig van aanleg en zeg daarom
alles graag spits en puntsgewijs. ' ' o

" Hij, die esoterisch bewustzijn zoekt, moet eerst bereid
zijn, zichzelf te aanvaarden, zoals hij is. Zonder dit kan hij
niets bereiken. S . '

Hij,die zijn innerlijke wereld betreedt, dient . te beseffen,:
dat zijn angsten hem niet kunnen overrompelen, zolang hij dezen
niet beziet als losstaande van de rest van zijn wezen. Als
eenheid kan hij ingaan tot lichtende werelden, SR

Praat niet over je eigen innerlijk. Zover het kontakten
met anderen betreft, zijn er wel interessantere onderwerpen. te
vinden.. Lo - SR C S :
Elke mens, die doordringt tot de kern van eigen innerlijk ,.

zal tot zijn verbazing ontdekken, dat in hem zeer grote lich-
tende krachten aanwezig zijn en zal zich daarmede verbonden
gevoelen. Dit gevoel van verbondenheid kun je behouden, zolang
je maar niet probeert, dit alles tot uitdrukking te brengen
op een voor anderen redelijk vatbare wijze. v o

Esoterie wordt geboren door het innerlijke zoeken, niet
door gewichtige praat.Wanneer iemand te veel praat over esoterie

kun je er wel zeker van zijn, dat hij van binnen nog niet ver
is gekomen. : - . . : : S

Degene, die zich door deze.uitspraak getroffen voelen ,

verzoek ik. zich na afloop tot het bestuur te wenden. Dan he®
ik er geen last van. U kunt zich natuurlijk ook innerlijk af-
vragen, of ik mogelijk gelijk heb en er iets aan gaan doen.

Wanneer  je innerlijk besef bereikt, zal je mogelijkheid
wom alle imnnerlijke waarden ook menselijk bewust te beheersen
groter worden,naarmate je in staat bent. dezen stilzwijgend 'in: -

te voegen in de normaliteit van je bestaan. S ‘ o
.. Wanneer iemand bepaalde paranormale kunststukjes vertoont
om daarna uit te breken in een redevoering over zijn innerlij-
ke en volgens hem hoge bewustwording, zo raad ik u, dan wel

eins over dlg kunststukjes na te denken danwel zolang in te
slapen.
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Wanneer u zelf bezlg ‘bent met het zZoeken naar uw. 1nner113ke
waarheid,’heb ik hier. nog een paar tips voor u:

Probeer geen onderscheid. te Taken' tussen droom en werke-
lijkheid, wanneer je daarmede beglnt._ Innerllgk is alles even =
werkelijk en waar. Probeer llever, alles wat ge in. Jezelf be- ¢
seft,tot "harmonie te brengen.- o

Vraag je niet af, hoe “deze of gene Je vertelde, dat het
zou moeten gaan of zijn. Probeer alles te ondergaan en te zien

zoals het is. |

Wanneer een ander zegt, dat-het gouden llcht het hoogste
licht is, moet je dus niet uit alle krachten proberen,.dlt
gouden licht te zien, maar doe je er beter aan je af te vra-
gen, of er een deel in je béstaat, waarin tenminste een klein
lichtje brandt. Met dat ~ lichtje kun je verder gaan. niet
door te blijven hunKeren naar iets, wat een ander je als goed
en begerenswaardig heeft bijgebracht.

Elke esoterische theorie of redenering kan dienen om op
de juiste wijze in stemmlng teé Komen. Maar onverschllllg welk
voertuig u ook voor uw koncentratie wenst te gebruiken, wanneer .
W er in zit, .zult u.zelf er voor moeten zorgen, dat het 1n uw
wezen de Julste weg gaat.- : el

Maak het-je ook niet te gemakke113k Want erzlgn heel wat
mensen, die-. het wel goed bedoelen, maar geestellak bezien '
doen denken aan kinderen, die in een trapautoje zitten en
zich voorstellen, dat dit, wanneer zij maar hard genoeg vroen
vroem roepen,ﬂ z0 hard zal gaan als een echte racewagen.

Ik wil niemand onder u op enigerleiwijze kwetsen, begrijp
dat goed Maar mag ik u toch het volgende voorhouden: Alles, -
wat in je gebeurt, zal op de een of andere wijze ook ultlng
vinden. Het is belangrijk, dat je de uiting beseft als deel
van je innerlijk zonder deze ‘o0ok zo voor anderen te benoemen.

Na deze korte punten wil ik er nog @ attent maken, dat.
esoterie voor heel veel mensen in feite iets.is, wat in de
pPlaats staat van een geloof. Op het ogenblik, dat je geloof
intens. beleeft, is de vorm ervan niet meer belangrle omdat =
de innerlijke- zekerheld die er uit voortvloeit, in zichzelf
tot een kracht wordt. En le esoterie geldt precies hetzelfde.

Op het ogenblik,dat je- je gaat. "vastklampen aan de vormen , -
blijkt al, dat de inhoud voor jou onvoldoende is, want dan B
voel je je 1nner113k niet zeker.

- Ik heb in mijn tijd een goede man gekend een dominee,
die altijd goed was voor een paar boterhammen en een paar
stuivers omzet. Maar ja, de man was zo bang van alles, wat hij
diep in zichzelf voelde en dacht, dat hlJ steeds weer probeerde
alle teksten letterlijk te nemen. Zo ging .hij letterlijk naar
de duistere regionen, dle hij ‘anderen zo letterlijk Vvoorspie-
gelde aan de hand .van bijb elgpreuken.

Eerst toen hij zlchzelf overwonnen had en ZlJn 1nner113ke
waarheid en zekerheden in de plaats stelde van zijn formu-
leringen, kwam hij terecht in zomer: and. .

En wat doet zo iemand dan? Hij zet emeritus achter zijn
naam en neemt zijn gemak er van. Wat werkelijk zo is gebeurd.
Zodra je vast gaat zitten aan u1ter113ke regels en: ultleggln—
gen, durf je je innerlijke waarde niet meer voldoende ruimte
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te geven om zich waar te maken.: Ik dacht, dat dit een zeer eso-
terische waarheid was. - LT o

. Heel veel mensen beschouwen een leer als een soort kuras
of harnas, waarin zij .verder . tegen alle vijandige krachten
buiten zich beschermd door het leven heen kunnen sloffen.

Maar je moet wel heel sterk zijn, want anders is een derge-
lijke: last niet meer te tillen, zodat heel wat mensen bezwijken :
in geestelijke zin .ender de dogmatiek, waarachter zij meenden
zich te kunnen verschuilen. :

Een dogma heeft weinig zin. Wanneer je een innerlijk be- =
wustzijn nastreeft, kun je de dogmas dus beter buiten de deur
laten staen. ’ o : ,

Ik herinner mij trouwens iemand, die een paar doggen buiten
de deur hield.Dat waren van die beesten, die zichzelf konsument
voelden en een ieder, die het erf op kwam als een redelijke
konsumptie zagen. SR -

Je kunt natuurlijk stellen, dat die doggen het erf goed
verdedigden: Maar &én ding is zeker: Wanneer er iemand kwam
om iets te kopen,joegen zij die ook van het erf, wat de boerin
heel wat elercenten heeft gescheeld. ' B o -

Zelfs wanneer je een dogma alleen uiterlijk hanteert,
zal het nog vele mensen en krachten afschrikken en je zo de
kans niet geven K zelf: over mogelijke harmonie te beslissen.

Zo mis je veel, dat voor jou toch van betekenis zou kunnen

zijn. R : :

Vandaar mijn stelling: dogmatiek is uit den boze. Waarmede
ik alles gezegd heb, wat wil wilde zeggen. Dus wat moet ik nu
nog meer gaan zeggen? U mompelt: zeg maar wat. In de eerste
plaats doe ik dat meestal-en in de tweede plaats: denkt u soms ,
dat ik de politiek in wil? o : ' ' o

Ik hoor, dat er bij u binnenkort weer kleine verkiezingen
zijn,die wel eens een grote kiespijn voor de grote partijen
zouden kunnen . betekenen. Maar daarbij zegt men ook vaak maar
wat en doet, of wat men zou willen, gelijk is aan wat men zou
kunnen. Vergeet dat maar. : o : \

Maar ja, wanneer -je al die mensen hoort spreken, dan moet
% toch ook wel eens demken: ik zou ze eigenlijk allemaal moeten
kunnen kiezen, want als zij allen hun woord houden, leef ik :
dan verder in het paradijs. Tenminste, zolang zij mij met rust
laten met al hun voorzorgen. Eigenaardig, nietwaar?

Ik persoonlijk vind -politiek een duidelijke demonstratie
van het gezegde, dat de weg'naar de hel geplaveid is met goede.
vcornemens,Maar voor jullie geldt zeker: wie je ook kiest,
voor jullie wordt het kiezen en uitdelen. Want degene, die je
kiest, is na zijn verkiezing vaak de grootste gemene deler. '
Houdt daar maar rekening mee . En-nu moet ik helaas sluiten.. .

Goeden avond., . e . .

. ( beide onderwerpen sterk bekort)
N.B. ' - : o '
Op Goede Vrijdag vindt .g & é n bijeenkomst plaats. Er
kan dus rond 31 maart g é é n Stem van Gene zijde verschij-
nen. Dit in verband met de voor het medium noodzakelijke rust.
. - - red. S

d.d. 17 maart 1978
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