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x in de kantlijn betekent de vraag

- het antwoord

" " LU "

Goeden avond, vrienden. o A

: Wij zijn niet alwetend of onfeilbaar, denkt dus zelf na
over alles, wat te berde wordt gebracht. Ons onderwerp van
heden dient door uzelf gekozen te worden. Hebt W een voorstel?

Het verborgen licht! Wanneer je heel fel licht ziet,
z0 viijkt, dat je ogen dit niet kunnen verwerken. Het is dan
voor Jou opeens.geheel donker. ,
Een licht, dat te sterk is, is in feite op een gegeven
~ ogenblik voor u een werkelijk verborgen licht. Is het iets
‘minder sterk, dan is het verblindend. Je weet, dat het er is,
je konstateert het nog, maar je kunt het niet geheel verdragen
en werkelijk zien. - ‘

Wanneer wij nu spreken over het verborgen licht, zo hebben
wij het in wezen over de ocerkracht, waarin alle dingen bestaan.
De reden waarom wij die kracht licht plegen te noemen, is ove-
rigens gemakkelijk te begrijpen: Licht is datgene, waardoor
voor de mens kenbaarheid ontstaat: waar geen licht is, zie je
niets. ' »

Willen wij deze werkelijkheid zien en beleven, dan hebben
wij deze kracht, dit verborgen licht , nodig. Maar het licht ’
dat alles beheerst, dat de kosmische wetten vanuit zich credert
en in een soort polarisatie de tegenstellingen doet ontstaan,
dit licht zien wij zelf niet. Toch mag je zeggen: het verborgen
licht is de kracht, waaruit alles voortkomt

Wanneer je nu probeert dit verborgen licht toch te vinden
blijkt al snel, dat het onmogelijk is het te bereiken. Het
licht zelf kan niet aanschouwd worden, maar alleen alles, wat
er uit voortkomt: Datgene, wat het ons kenbaar maakt.

Spreken over het verborgen licht betekent dus, dat je niet

¥

- 395 -




- kunt ‘gaan spreken over het wezen daarvan zelve. Je kunt alleen
veel afleiden uit de verschijnselen, die je konstateert en op
de grond daarvan misschien enig begrip ontwikkelen omtrent het
onbekende gebied, waaruit het totale bestaan voortkomt.

Dit brengt ens dan als vanzelf in de kosmos. De kosmos
bestaat uit geestelijke werelden, stoffelijke werelden, maar
er zijn ook allerhande vormen en werkingen van energie kenbaar.

Dit alles blijkt nu te gehoorzamen aan een aantal wetten.
“Een van de belangrijkste is daarbij wel de wet van even-
wicht. Deze stelt in feite in een van zijn verschijningsvor-
men, want er zijn meerdere afleidingen en formuleringen hier- .
van mogelijk:- T

-+ Daar, waar een verandering te enerzijde plaats vindt,
zal een kompenserende verandering ter andere zijde automatisch
ontstaan. , . :

In deze wet van evenwicht licht gelijktijdig nog ‘een tweede
wet , die wij wel eens de wet van de conservering van energie
noemen. Deze stelt: er kan in het gehele Al niets werkelijk
verloren gaan, maar alles kan getransformeerd worden tot andere
vormen van kracht, andere waarden,of toestanden.

Hierdoor wordt reeds duidelijk, dat wij te maken hebben
met iets, wat tegenstellingen openbaart, maar déze tegenstel-
lingen gelijktijdig gebruikt als een soort grens. Zodra wij
buiten een wet: als-dié van evéenwicht proberen te treden, houdt

. ons beseft bestaan :vedr ons op. - e SR

Wij kunnen spreken over een toestand van chaos ,of over
een toestand van absoluut bewustzijn en algehele vorming, maar
wij kunnen niet spreken over een toestand van niet-zijn en
deze beseffen. Deze zaken zijn in Ffeiten iet voorstelbaar,
ook al kun je redelijk mogelijk het bestaan van een dergelijke
toestand beredeneren.

Dit evvaringsgebied, dat de verbogen kracht voor ons
veroorzaakt, zou volgens mij het . Z2ijn zelve moeten vertegenwoor-
digen. Want wij mogen toch aannemen, dat de wetten voortvloeien
uit de geaardheid van de bron, die allés in:stand houdt.

, Wanneer wij:ons bezig houden met dé diverde weérelden -
en ik denk daarbij vooral aan de: verschillende- geestelijke en
‘materiele werelden, dan. zie ik ook weer, dat elke wereld wel
zijn eigen wettén en grenzen kent, maar dat in elke wereld be-
paalde krachten gelijkelijk werkzaam zijn, ook wanneer de ef-
fecten daarvan in elke wereld weéer anders zullen worden er-

_vareni. ' : _ S o
Wij weten, dat er kosmisgche stralingen en krachten bestaan
van materieel kosmische, maar ook van meer geestelijke aard. .

De krachten van materiele aard blijken alleen invloed te hebben
op materiele werelden en stoffelijke subwerelden als b.v. de
astrale sfeer. : : L S _
Geestelijke stralingen echter blijken in alle gebieden

© kenbaar te zijn. Maar zo wij de oorzaak van de meer stoffelijke
kosmische stralingen proberen na. te gaan, zo blijkt in alle
gevallen en altijd weer, dat een.omzetting van energie, op
welke wijze die dan ook plaats vond, de oorzaak hiervan is.

L De waarden vanuit de kosmos ,die uw wereld regelmatig be
‘reiken,zijn b.v. allen het resultaat van een transformatie van
~vorm, tijd,of energie. . i S

Dit impliceert alweer, dat wij terugkeren tot het wezen
van de zaak en toegeven: Wanneer invlceden van geestelijke

-
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aard alle werélden bercerens zo is het waarschijnlijk, dat zij
oorzakelijk zijn voor alle stoffelijk werkzame kosmische invloe-—

den en oak ‘en bijna gelijktijdig of geheel gelijktijdig een
verandering van geestelijk besef teweeg zullen brengen.

Dit is in alle wereldén, die wij kunnen overzien na
enig onderzoek ,inderdaad het geval gebleken. Dan mogen wij ook
aannemen, dat het verbagen licht zelve hierbij de bron is en
als zodanig besef is,of altans de bron is van alle besef. :
© - Op deze wijze kun je .:.dan - ‘proberen de ‘werkelijkheid
van het verborgen licht te benaderen, ' ofschoon ditzelve voor
ons nog steeds een ongrijpbaar:iets blijft. " Je kunt spreken
over God, maar je kunt niet weten, wat dit woord in wezen be-
duidt. Je Kunt spréken van -werkelijkheid, maar zolang je be-
seft en een denkend wezen bent, zul je die werkelijkheid nooit
geheel en onvervormd kunnen konstateren'.- R

" Krachtens ons wezen zijn wij niet in staat het verbagen
licht en zelfs ook de krachten, die hieruit-direct voort schij-

nen te vloeien, zonder meer als deel van onze werkelijkheid

‘te beseffen. Zij blijven mythen, die als verschijnsel vreemde
reeksen van oorzaken en onvoorstelbare gevolgen tonen, maar
waar je'bewust maar heel weinig mee kunt doen.

-~ Toch moet er ergens:iets zijn, waardoor dit veriorcen
licht ook voor ons enigszins kenbaar wordt. Proberen wij, van-
uit onszelf dit licht te benaderen, dan blijkt ons al snel,
dat ook hiervoor bepaalde regels.schijnen te gelden., -

Op het ogenblik, dat het ik zichzelve verliest in zijn
erkenning van het bestaan of een deel daarvan, beleeft het een
toestand, die zozeer al het kenbaar bestaande overtreft, dat-
aangenomen kan worden, dat zich in deze toestand zelfs aan
de stofmens bepaalde delen van het verborgen licht openbaren
in verschijnselen. - = 7 o o ' ’

Dit is mystiek. Maar mystieke ervaringen komen nogal eens
voor. Paarbij blijkt echter ook, dat wij met vele verschillend
levende en denkende mensen te maken hebben, die soms kerkelijk,
soms dcor zelfkwelling, soms door meditatie, soms- zelfs zonder
te beseffen, wat er gaande is, - in kontakt komen met deze
grote lichtende, maar als geheel onkenbare werkelijkheid.

Dan kun je zeggen,dat zoiets ongetwijfeld eens Paulus
overkomen moet zijn op de weg naar Damascus. Men zegt: Hij werd
verblind. En de gelovigen voegen hier dan bij, dat in dit
licht Jezus hem verscheen. Maar‘dit laatste weten wij niet
zeker, want-Paulus zelf heeft:nooit met zoveel woorden gezegd,
dat dit het geval was. - A o ‘

Tets is er echter kennelijk wel met hem gebeurd. ‘Hij zag
in ieder geval de gehel: wereld opeens in een geheel andere
samenhang. Zeer waarschijnlijk was de oorzaak, dat hij op zijn
reis al peinzende een ogenblik verget met zichzelf bezig
te zijn. Sl S .

wat ons dan wederom kan voeren tot de stelling, dat het
verterjen licht-voor ons: steeds weer, zij het deels, kenbaar ,
zal . worden op het ogenblik, dat wij de grenzen,die door onze
persoonlijkheidsvoorsteliing in onszelve en voor ons ock in de
wereld rond ons.-bestaan, terzijde zetten. - .

Ziet men naar de verschillende mystici, ‘dan. blijkt verder
duidelijk, dat dit licht geen preferenties heeft. Het licht
zegt kennelijk niet: deze jongen is braaf, maar die andere
jongen is- stout. - . ' B ‘ o
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Het licht houdt er geen rekening mee, of de persoonlijkheid,

die het ondergaat , in de ogen van de mensen een helige of een

verworpene is. Misschien gaat het zelfs zover, al weten wij

dit niet zeker, dat het ook geen verschil maakt tussen de toe-
standen, die le diepste duister nis . en hemel plegen te

noemen. Het is eenvoudig overal. :
: .+ Op het.ogenblik, dat je jezelf verqeet, leef je er in en

n;bel@ef Je het Zo word je daarin gekonfronteerd met een
veelheid van 1even en . beseffen die eerst veel later , wanneer
je weer tot besef van Je. elgen wereld en’ werkellgkheld bent
gekomen enige betekenls .yoor., je, kan’ verkrngen.

- Mogelle zou Jje mogen stellen - om een ander Voorstel
hier even bij te: halen - dat men in dit licht gekonfronteerd
wordt. met- de gehele 1nhouden en . moqelljkheden die zijn vast-
gelegd in hetgeen wij de akashakronneken noemen. wat er

- Op- neér- komt, dat je deelt in.alle kennis en ervaren, dat
mogelijk was in alle tlgden en alle werelden, met ‘het proqramma
van de. schepplng zelf verbonden bent. . :

. . .Want onder. akashakronlek verstaat men 1n feite een toaal
(besef vastgelegd op een bepaalde wijze, waarin elk beeld, el-
ke herlnnerlng, maar ook alle weten en alle’ geestelljke erva-—
ring.is samengebracht. Wie daaruit put, Put uit de totaliteit.
soms betreft dit een totaliteit,. die de gehele kosmos omvat,
soms . een . totalltelt,dle b.v. alleen de mensheid omvat. Deze
verschlllende ervarlngsmogelleheden brachten mij er. tom _

te. spreken van kronieken. . ' ‘

, - In ieder geval grijp je kennellgk ult naar een’ gebied ,
waarin. in 21Jn totaliteit alle gebeuren enz. llgt opgeslagen,
zodat het in feite .meer een toeval schlgnt ‘dat bepaalde
facetten daarvan je ni meer dan andere beroeren. ‘

‘ Nogmaals stel ik: het licht omvat alle dlngen, wat erg )
mooi klinkt. Maar wanneer wij proberen dit: ‘verbogen” 11cht te.
zoeken, maken wij gemeenllgk juist hierdoor een enorme fout.

~ Wij'proberen. wel deze oerkracht te vinden, maar benade-
ren haar eerder,. zoals een mens een Hema, Blgenkorf V & D of
een ander warenhiis benadert, denkende:. wanneer ik nu maar =
door kan dringen tot het verborgen llcht kan 1k daarln alle
dlngen ~vinden, die ik nodig heb,

e Maar dan. denken wij aan onsze;f en. aan een bepaald doel

”Dns denken en streven is beperkt. En dan kun je geen werkelijk
kontakt met dit licht zelve krijgen. Je kunt daarin alleen
het ttotaal ervaren en het totaal ervaren. Dan zullen zich
daaruit - -later wel de voor jou belangrlgke en hanteerbare of
begrijpelijke delen kunnen uitkristalliseren tot besef in
het ik, weten. soms zelfs, maar dan wel na het kontakt weer
verbroken " schijnt te zijn.

Je hebt dus niet de mogelljkheld in Je kontakten met

dit verbogen licht of je belevingen van zelfs maar een deel
daarvan, volgens eigen besef en rede te selecteren.

.. Ook dit zegt ons toch iets omtrent het wezen van het ver—
borgen 1licht zelf: het is ondeelbaar. Vanuit ons standpunt
dan. Voor ons is en blijft het ondeelbaar, omdat wij niet in
staat zijn een enkel deel daarvan af te zonderen, tenzij het
gaat om een deel van de kracht, die eerst reeds vanuit de bron
als afzonderlijk verschijnsel is afgescheiden,

Onderworpen-aan de totaliteit van het licht leven wijs

Wij leven ook altijd in dit licht. Maar aanvaarden wij het?
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Ik zou hier enkele meer geestelijke pwiten willen invoegen{
' Op het ogenblik, dat:-ik licht afwijs, is het of ikzelfp:

“koud word , kil. Het is,of ik verstijf en bevries.Een geest ,

die dit verborgen licht geheel afwijst en.zelfs bewust invloe-

-den daarvam - uit zich:tracht te weren, voelt en is nog kouder

dan -een dielvriesprocduk: van Iglo. . \ .
Maar op het ogenuvlik,dat je- hoe en waar dan ook = pro-

'beert om elk facet van dit licat, ook wanneer dit pijnlijk is.

te aanvaarden, te beseffen, dan blijkt opeens, dat daaruit een
‘soort warmte, een innerlijke gloed ontstaat. ‘

Nu zijn koude en warmte, zoals wij die ervaren, onge-
twijfeld beide polen van het licht, ervaringpolen vanuit het
verbogen licht. Maar dat betekent dan ook, dat:-de gehele scala
van onze ervaringsmogelijkheden, van het meest gruwelijke en
verschrikkelijke tot het onvoorstelbaar heerlijke, in dit
licht behouden is. R : : .

.. Wij kunnen niet bestaan buiten de kracht van het verborgen
licht, wij kunnen slechts bestaan in het verlengde van alle
werkingen, die door en vanuit het licht mogelijk worden.

. Indien een ieder het hiermede eens is, wordt het verder
gemakkelijker. want dan behoef ik nog slechts enige kleinig-
heden hieraan toe te voegen: - , - - oo ’

Wanneer ik geloof in dit licht en probeer mij -open te
stellen voor dit licht, dan-noet 'de kracht van dit licht ook

~in mijn voortdurend aanwezilg zijn en niet zoals dit normaal
‘Pleegt voor te komen: levenskracht en enig persoonlijk magne-~

tisme e.d., maar als een enarme vloed zich door mij transfor-
merende kracht. S g R .

. Dat is iets bijzondéréf,Alléen het besef van deze verbqr—

'geh kracht, van dit licht, 'dat je nooit geheel zult kunnen aan-

schouwen in de huidige cyclus, is reeds voldoende om je te laden
met een geheel aan mogelijkheden en krachten, die in feite

sniet meer behoren tot je eigen wereld of werkelijkheid.

Probeert u dit dan ook nog te begrijpen: Je denkt. Dan
zeg je in: je denken op een gegeven ogenblik: het is niet van
belang, wat er gebeurt,;wat gezegd wordt, wat. ik ben. Belang-
rijk-is alleen die kracht, die ergens in en' rond mij bestaat,
dit verborgen licht, dat ik niet kan aanschouwen; ‘maar waarvan
ik de aanwezigheid toch steeds weer kan gevoelen. ' :

. Dan is er opeens lets - in. je, een licht, een kracht, een
wonderlijke beroering, die .. aiet meer te binden valt aan
persoonlijkheden, aan geesten of heiligen,of uitverkorenen.

‘Dan.is er-opeens iets, dat sacramenteel -is zonder een erkend

sacrament te zijn: een geladenheid, gave en kracht, waaraan
Je Je niet meer onttrekken kunt en wilt, wanneer zij zich door
jou eenmaal openbaart. - - S ~ -

- Dit bestaat voor elke mens. Op het ogenbliksdat je jezelf
vergeet en alleen nog maar bezig bent met iets, wat licht,
kracht, vreugde betekent voor een-ander, is er opeens, onzien-
1ijk, onkenbaar, zelfs niet geheel ervaarbaar, behalve als een
soort tinteling,of lichte druk, deze kracht, dit licht.

"~ Dan' werkt in en door u het verborgen licht, dan manifes-
teren zich de wetten +van evenwicht, dan speelt de wet van :
gelijfblijvende velden opeens een enorme rol, dan wordt opeens
alles in en rond je gekompenseerd,- dat voor jou schijnbaar-
onevenwichtig was. Dan ontstaan voor je besef nieuwe krachten,
wegen, mogelijkhedeén, S B e
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. Dit ;alleen ,.omdat je voor een ogenblik jezelf geheel hebt
" vergeten en zgocht naar -licht en vreugde, naar kracht ook, voor
anderen. = . y a v '
- Dat is het wonder, dat zich dan voltrekt. En wanneer je
over dit wonder. spreekt in een chrsitelijke wereld, dan komt
- onwillekeurig je het beeld voor ogen, dat Jezus ons oproept
van God: Onze Vader, die in de hemelen zijt, geheiligd worde
Uw naam. T ' L .
- De Vader, de voortbrenger en. instandhouder van ons leven,
waarvan de de naam, die wij niet eetis kennen, heilig noemen
omdat wij weten, dat Hij alles is. Hij ? Zzo zien wij het.
j‘ - Maar het is niet mannelijk of vrouwelijk, doch slechts
~ een enorme kracht,die, wanneer wij haar aanvaarden, voor ons

9

liefde, sterkte, beleven wordt. . o

- EBEn toch, sprekende over het door u gegevene, vraag je
Je onwillekeurig af: Wat mocet ik daarvan nu maken? Zoals ik
reeds zeide, trekt dit onderwerp mij bijzonder aan. En toch
_weet ik, dat ik ten hoogste een enkel randgebied daarvan kan
--aanstippen. o _ . : : ‘ ,

- Laat mij u - dan dit zeggen: Voor mij is het verborgen
licht de kracht, die mij bindt met alle werelden, met alle
bestaan. Voor mij is het verbagen licht iets, dat spreekt uit
de mens, uit de hoogste engel, uit de elementaal,die door de
luchten zweeft, of zich uit in de aarde , zo goed als in de
. schijnbare leegte van de ruimte. Ook daar im het verborgen licht
~uit zich de totalitedit. o . . -

- _Toch, hoe werkelijk dit ook voor mij moge zijn, ik spreek
over iets, wat er menselijk en redelijk gezien niet is. Want
menselijk en redelijk is beperkt, is begrensd. Als mens tegen-
-over mens heb je de rede nodig. Als mens tegen over mens heb
~Jerde drang en noodzaak. de rede.en de beperkingszin te :
hanteren., Want zonder dit kun je niet als mensen onderling sa-
mengaan, werken, leven. = - - _

- Maar- diep in jezelf 1is er iets, dat verder gaat dan dit.

Het wonderlijke is, dat al onze uitingen mogelijk blijven, o0k
wanneer dit licht in. ons werkt. Wonderlijk is het, dat deze
kracht, zo onmetelijk groot, dat z1j met sterren kan jongleren
zich toch zo beperkt, -dat zij ook in ons actief werkzaam en
beleefbaar is. - R ' ,

_ Voor mij 1s dit kracht ciggmlijk het leven, het bestaan.
Maar wie wil begrijpen, kan niet meer -doen, dan zien, hoe dit
licht zich op voor ons kenbare wijzeé uit. En de eerste kenbaar-
heid voor de geest ontstaat bij ‘de heren van de stralen. wij
zien de immense bundelingen van kleurig licht, waarin
toch altijd weer enigszins van andere stralen afwijkende ont-
wikkelingsmogelijkheden bestaan, waarin bewustwordingsmoge—
lijkheden geborgen liggen voor alle mensen, zowel als voor
alle andere mogelijkheden. , : :

Dit ziende, denken wij aan dé heren der wijsheid, die in
zich een inzicht dragen eén uitstralen, waardoor Je begrip
krijgt voor -de -indeling van alle dingen, hun onderlinge relatie
en ook het verkrijgen van een beter inzicht in Jjezelf binnen
het geheel mogelijk wordt gemaakt. , o :

Maar wanneer ik naar dit alles zie, zo zeg ik tot mijzelf:
ik zie wel de marionetten, maar niet de marionettenspeler.

Tk hoor wel het geluid, maar Hem,die spreekt, zie ik niet.
" Het licht uit zich in deze zaken, maar deze dingen op
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zich zijn niet werkelijk en volledig het verborgen licht.

. ~.. Alles 1lijkt wel een projectie te zijn. Ergens is een licht,
.. dat zo fel schijnt, dat alle kleine mogelijkheidslijnen, die

op de:film van de tijd zijn getekend, kenbaar worden als de
historie en zo op het doek vanfonS'bewustzijn“versChijnen. Maar
- zodra  het licht dooft, ic er niets.

A Wat dit licht is,weten wij niet, maar zonder dit licht

. bestaan en beseffen kumnen wij niet. Daarom wil ik u ook de

. konklusie, die ik wuit dit alles persoonlijk heb_getrokken ’
~voorleggen: e S - ’ ,

“Warneer je, al is het maar voor een kort ogenblik,zo nu
en dan, kunt vergeten wie en wat je bent, denkende aan harmo-
nie, evenwicht, vrede, aan de vreugde, die de bevestiging is
~van het bestaan en het beleven, dan zal het licht in ons
spreken., - P
v En daarom stel ik voor mijzelf en mogelijk voor u: Laat
" ons dan proberen, die toestand in onszelf te vinden, ook al
gelukt ons dit slechts voor een kort ogenblik en maar zo nu
en dan., .- - ‘ o
- Dan zal door dit -lickt: in ons' alles tot stand worden
gebracht en alles worden bevestigd, wat waarlijk noodzakelijk

is. Niet, dat wij daardoor dan opeens geheel anders worden dan

wij. zijn. Maar wij zullen. bewuster zijn,van hetgeen wij in
het geheel vertegenwoordigen en wij zullen bewuster en vre-
diger, harmonischer en vreugdiger beleven; wat ons deel is in
deze: totale projectie , 'die wij schepping noemen. ’
- Hebt u kommentaar? o :
. Waaraan zoudt u de voorkeur geven om de mensen tot dit
licht te brengen: de leer van Jezussof de leer van b.v. Boeddha?
v Hoe kan ik een voorkeur uitdrukken, wanneer deze ervaring
20 sterk gebonden is aan de persoonlijkheid en het denken van
degene, die het pad wil gaan? - ) ‘ , S o
. Ik geloof,dat, wanneer je beide paden beziet, zij neerko-
men op hetzelfde. Goed.pe Boeddha spreekt over onthechting.
Maar Jezus zegt: indien gij mij wilt volgen, laat alles achter.
o De.Boeddha spreekt over rechtvaardigheid, maar ook Jezus
houdt de mensen steeds weer voor, dat je rechtvaardig moet
~ zijn.De Beeddha spreekt over mededogen. jezus over naaste-
" liefde, maar hamert ook op de noodzaak, het lijden van anderen
~te verminderen. . o S
._Waar ligt dan het essentiele verschil? De werkelijke. leer
van Jezus, de werkelijkfe leer van de meoadha zijn niets
veel anders dan twee tekeningen van het zelfde onderwexrp.
, Mijn persoonlijke voorkeur in deze, maar nu spreek ik
nadrukkelijk en alleen voor mijzelve, is de leer van Jezus.
Iets ,wat samenhangt met mijn laatste inkarnatie, de ontwikke—
lingen, die ik daarin doormaakte, met mijn huidige situatie
~en zelfs met de denkwijzen in dat deel van uw wereld, waartoe
ik mij het meeste voel aangetrokken. -
1 Daarom zeg ik, nog steeds uitgaande van mijzelf: Voor
mij is-Jezus de weg, omdat hij liefheeft met een liefde, die
niet zichzelf .zoekt, maar bestaat Wit een vreugdige erkeaning
en de aanvaarding van al het andere. Deze . liefde spreekt mij
sterk aan. Voor mij is verbondenheid » het besef van verbon-
. denheid, de beleving van verbondenheid, een weg, waardoor het
‘verborgen licht voor mij een. grotere invioed wordt in mijn
bestaan Lo . e o '
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Maar wie: zegt-mij, dat een ander niet beter en juister
dit ‘zelfde verbaqgen licht gaat ervaren, wanneer hij afstand
. doet van de gehele wereld? Ik zopu niet weten, wat voor u,of
voor .een bepaald mens,de meest juiste weg zal zijn.

Het enige,wat je kunt konstatateren, is ket volgende:
Elke richting, die ons helpt onszelf te vergeten en ons a.h.w.
op te lossen in de wereld rond ons, elke richting van streven
en denken die ons helpt om geluk uit te stralen, om tegenstel-
lingen voor en in onszelf te overwinnen, betekent licht. Is
het dan zo belangrijk, of u dit bereikt door een magisch woord
te spreken, door oude parabels te vertellen, Jezus citeert
of spreekt over het -achtvoudige pad en de peilers?

Het maakt geen verschili uit. Het is de mens, die de weg
moet kiezen, die het beste bij hem past. Maar het is een en
hetzelfde verbaqgen licht, dat zich voor een ieder die een pad
in eerlijkheid eén oprechtheid volgt, zoekende naar eenheid met
het al en harmonie meét de totaliteit , openbaart. . =

De mens, die leert al te erkennen-en te aanvearden,
zelfs het menselijk gezien onaanvaardbare, die vindt het 1licht,
ontkomt niet meer aan de kracht van-dit.licht en de beleving
daarvan. Waarom zouden wij dan spreken over een juistere of
betere weg, tenzij het ons gaat om een weg, die wij voelen
of weten, met goed resultaat te kunnen volgen? .

- Is-dit voldoende? o :
- Br staat: zij, die zichzelf verliezen, winnen alles.
Slaat dat hierop? '

Ongetwijfeld, wanneer het juist wordt uitgelegd. Maar er
er zijn helaas ook mensen,die denken, dat dit neerkomt op een:
geef je hele boeltje en jezelf nu maar aan een klooster of
een dergelijke instantie en wees. tevreden met alles, wat je
zonder vragen krijgt. Maar in de praktijk blijkt dit voor de
meeste mensen in de praktijk tot een wat onchristelijke en
vaak zelfs schromelijke zelfverheffing te voeren.

-Wanneer je echter het besef tijdelijk verliest van alles,
waarvan je meent, dat het je persoonlijkheid en belangrijkheid
‘tepaalt, dan vind ' je inderdaad de eenheid met het al. Zelfs
wanneer je niet verder komt dan een uitschakelen van je besef
en het aanvoelen van een eenheid met alle bestaan. _ :

Want dan ben je opeens deel van het gebeuren en ont-
staan van het al, de ontwikkeling van alle zaken inclusief
alle - ontwikkelingen, erkenningen en stemmen. Dit gaande
vanaf de eerste vurige vloed, die als een pijl uitschiet in
het schijnbaar ledige via de wervelingen,waarin sterren gebo-
ren worden,tot het zich openbaren van meer - persoonlijk leven
en- de vele vormen, waerin dit dan worstelt om meer en meer
bewust en beheerst zichzelf te kunnen zijn. o

- zZelfs dit alles is zonder meer - ‘toegamkelijk, wanneer je
‘Je beeld van eigen ik even:verliest. En zou je je zo volledig
kunnen verliezen, dat alleen de kracht nog als een uiting in
je aanwezig 1ijkt te zijn, dan zou je volgens mij &én zijn
met de kosmos. Een persocnlijjk beleven en gebeuren zou dan
‘niet meer tellen. je zOu * steeds weer dit hogere beleven en
zien als het enig belangrijke. Je zou de kosmos gewonnen
hebben, zelfs indien je veel van je persoonlijk bestaan, aanzien
enz. daarbij waarschijnlijk verliezen. :

Juist geinterpreteerd slaat de geciteerde spreuk zeker
op het verbggen licht en al, wat ik u probeerde te zeggen.
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want wie 'n weg. wwil gaan tot God of het verborgen licht, dient
‘een weg te gaan, waarbij hij zichzelve achter laat, tot slechts
de essentie van -zijn wezen overblijft, die in staat is te
versmelten met deze kracht. Maar dan ook zal het licht spreken
door-de omhulsels, die het ik leeg heeft achtergelaten.
.~ -Voldoende? Indien u nog geduld met mij hebt, nog een
tweede onderwerpje: - Co e -

Een door u gebruikt:mooi woord, waarvan het mij alleen
- maar spijt, dat ikzelf het niet heb uitgevonden.

Gaan wij van de mens zelf uit, dan blijkt ons ,dat hij een
bepaalde uitstraling heeft: de z.g. aura. In die aura zien wij -
dan een reeks verschijnselen, die men misschien magnetisme wil
noemen. Daarnaast zijn er bepaalde stromingen van kracht in
de mens, zowel. als in diens aura, -die je stromen van levenskracht
of desnoods zelfs een vorm van bio-electriciteit kunt noemen.

Wanneer een:mens lijdt, zij het emotimeel, geestelijk of
in zuiver 1lichamelijke zin; zijn de stralingen in de aura on-
evenwichtig en ook de stromingen- zijn niet meer geheel in -
balans. DI ' <o ' o

In de aura zie je dan z.g: piéken te zien. Vaak l1ijkt
het,of op een bepaald punt de binnenste laag van de aura zich
zover uitbreidt, dat zij bijna door de buitenste lagen daarvan,

~die de geestelijke uitstraling'vertegenwoordigen,‘schijnen_‘
door te dringen.

Indien .er nu iemand. is, die zelf een behoorlijke en even-
wichtige uitstraling heeft en deze Komt met de ander in kontakt,
zodat de auras_elkaar zouden kunnen ‘beroeren, dan blijkt, dat
deze laatste in vele gevallen als.automatisch gaat proberen.
de onevenwichtigheden bij de ander te kompenseren. ; ‘

N Soms doet men dit meer bewust. Dan verloopt alles vlotter,
beter,sneller en zijn de effecten vaak meer blijvend van aard.
Je beseft dan, dat je.krachtengafstaat. Maar -gebeurt dit on-
bewust, dan weet je in feite niet eens, dat je iets afstaat

en voel je je slap, zwak, geprikkeld ook vaak, zodra het -
kontakt: tussen de auras verbroken is. '

In alle gevallen echter blijkt het streven, de afgifte
van . kracht, er op gericht te zijh de hiaten, die in de geeste-—
lijke delen van de aura bij de ander bestaan, te dichten.

Eerst daarna ga je automatisgy ook’ mede reageren op diens
mentale onevenwichtigaeden~en.zelfs'op diens stoffelijke on-
evenwichtigheden. DU B : S f F

Besef gocd, dat tijdens dit proces uw eigen aura met die
van de ander versmelt. Je kunt niet zeggen, dat de aurds zon-
der meer in- elkaar blijven haken. wel kun Je zeggen, dat de
beroering- plaats vindt tussen verschillende auras, ‘waarbij-
indien dit onbewust gebeurt, vaak een soort- zich uitstulpen
van de onevenwichtige aura in de richting van de evenwichtige
waar te nemen is., . R

~Indien eenmaal een deel van de ene aura de ander beroert,
worden de. afwijkingen en onevenwichiigneden gespiegeld in ‘de
aura, die tot dan evenwichtig was. Gelijktijdig worden de af-
wijkingen gekompenseerd in de-aura, waarin de afwijkingen tot
dan alleen bestonden.



- Daarna gaat alles weer uilt elkaar, Bij degene die pijn

-of lijden kende,zal er dan een verbetering zijn.: Men gevoelt

. zich prettiger, en zalvaak ook een gevoel van - innerlijke

\vrede en ontspannenheid te konstateren =zijn. .

- De ander echter heeft-iets van de onrust van de ander
of van diens lichamelijke prikkelingen over -genomen.Waarbi j
in vele gevallen zuiver stoffelijke pijnen zo sterk worden
gespiegeld, dat je die ook ervaart in eigen lichaam. Daarbij
komt vaak de pijn, die bij de lijder rechts zat bij de al dan
niet vrijwllige brenger van evenwicht in de linker lichaams-
helft tot uiting. Een afwijking, die door het zenuwstelsel en
vooral door de:werking van de hersensn. bepaald is.

- Maar ook de-onrust, de gespannenheid en soms zelfs frag-

-menten van diens' ~wanhoop,neem je.over. Voor- jou zijn die

‘onevenwichtigheden echter niet toetreffend., Er is geen werke-
lijke verstoring:van evenwicht. Het gevolg is,dat je wvanuit

' jezelf,de.onevenWichtigheden,elimineert, zodat gemeenlijk na

. korte tijd je innerlijk evenwicht weer hersteld is. '

... De ander heeft geen neiging om alle beinvlocedingen te
'kompenseren.‘Vaak is daarvoor een dwingende reden aanwezig,

- in andere gevallen, waar deze wel bestaat, zal het. heront-

- staan van de oude toestand toch veel trager geschieden. Er-
is een grote kans, dat de zo bereikte verbetering van toestand
enige tijd aan blijft houden. . S L

. Je zou . iemand, die op deze wijze een ander bewust of
onbewust helpt, dus wel een leadvreter -kunnen noemen. En ik
wil nogmaals nadrukkelijk konstateren, dat ik dit een schitte-
rend woord vind. ) . : s e

. . Mensen die te veel eten, kunnen wel eens ziek worden.

.. In-het - woord vreten ligt volgen mij een waarschuwing voor een

. teveel ‘opgesloten. ‘Een mens kan slechts zoveel onevenwichtig-
heden van anderen ophnemen en kompenseren, als hijzelf kan ver-
werken, - e , T E ;

... Op het ogenblik, dat" je daarmede te ver gaat, ontstaan

.. meer. blijvende verstoringen van eigen evenwicht. Je kunt ook
in-dat geval natuurlijk de ander genezen. De pijn van de ander
is dan ook in jezelf gespiegeld, zoals omschreven. Maar inplaats
van een bijna_onmiddelﬁjkfweer;wegzakken van dit verschijnsel
tot het verdwijnt, blijft de /Storing aanwezig.en.blijft je
aandacht vragen. .- N :

L Dit gaat zolang voort jtot je besluit: dit iwil ik niet .
meer. Je neemt jezelf af. En eerst nu, wanneer je bewust
verzet teden de. onevenwichtigheid gaat Plegen, verdwijnt zij
weer en dan gemeenlijk nog maar heel traag. :

Waaruit blijkt, dat je te ver kunt gaan. Wanneer je te
veel onevenwichtgheden van een ander zou absorberen, wordt
Jedaarvan zelf het slachtoffer, T : o

Jeoo -kunt van je eigen levenskrachten wel degelijk aan
anderen overdragen. Iets wat men gemeenlijk " magnetiseren"
noemt, ofschoon -een kompasnaald daarvan heus niet dol zal wor-
den.,. . =~ - - ' L , ;

Maar wanneer je teveel geeft, moet het toch ergens van--.
daan komen. Heel vaak is dan de eerste noodzaak gelegen in je
eigen lichaam, waar bepaalde bronnen bestaan. Het is duidelijk,
dat het lichaam zal proberen de ontbrekendeenergie aan te
vullen  met die middelen, waardoor zij het gemakkelijkst
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kan worden opgewekt. : : »
: Dit blijkt nu mogelijkdopr versterkte actie van de ZoGo
dwarsgestreepte spieren. Daarin wordt een soort electrische
impuls gewekt, die het zenuwstelsel beinvloed en soms ook ter
vervanging van een tekort aan levenskracht kan worden gebruikt,
Het hart is een van deze spieren. Wanneer een mens
“‘nu opeens te veel van zijn levenskracht zou geven, is de kans
groot, -dat het hart overmatig begint te werken en zelfs kram-
pen krijgt. En wanneer die krampen even te lang duren, krijgt
" wu-:mogelijk aan onze kant-de mogelijkheid verder na te gaan,
waar de fout nu eigenlijk. gezeten heeft. '
Wanneer een mens, bewust of onbewust, op korte termijn
teveel van zijn levenskracht aan een ander zou overdragen, is

- de kans groot ,dat het hart en enkele andere organen onder te

grote druk te staan. Wanneer dit vaak voorkomt, kan hieruit
een defect voortkomen, dat niet meer ‘te herstellen is.
- Wanneer u magnetiseert, behoeft u daarom nog niet over-—
- voorzichtig te zijn. Maar wanneer u eenmaal iemand behandeld
hebt, dient u toch wel te wachten,tot u in uzelf weer de
rist en geladenheid voelt komen, voor u aan een volgende
" ‘patient begint. : o _ T
g Magnetiseren klinkt zo eenvoudig en lijkt zo gemakkelijk.
Mzar je moogt nooit vergeten, dat Je hierbij werkt met de
krachten van het eigen wezen ,die een zeker evenwicht dienen
te bezitten, ‘ '
; Er is in de mens in feite sprake van een soort twee-heid
-van krachten, een socrt Yan en Yin, waarbij beide krachten
even sterk aanwezig dienen te zijn om een evenwichtige wijze
~van leven mogelijk te maken. v ‘
1 Daar in a l 1l e gevallen de eigen krachten eerst worden
aangesproken ,kun je dit feit niet zonder meer terzijde zetten
onder het motto: die krachten ontleen ik wel even aan de geest ,
~of krijg ik wel even uit God. Dit kan wel degelijk het geval
zijn, maar een dergelijke inwerking is zelden onmiddelijk.
' U kunt niet meer verwerken, dan u normalerwijze opneemt.
“Wel kunt'w in een grotere kontinult:it krachten ophenmen, in-—
dien iemand u die kracht ter beschikking stelt. Dit vergt
tijd. Daarom moet je jezelf ook de tijd gunnen om weer op
normaal peil te komen. - : T
In wat mindere mate geldt ‘dit zelfs , wanneer u geheel
werkt met geestelijke krachten. Zeker, wamneer u bezig bent
‘met een geestelijke genezing, kunt u het geluk hebben, dat
bepaalde entiteiten aan onze kant u helpen. Waartegen geen
bezwaar is. U geeft de impuls en zij geven grotendeels de
nodige energie. o :
Beellt u niet in, dat dit altijd wel onmiddeli jk het geval
is en houdt rekening met het volgende: Indien u alleen de
-impuls behoeft te geven, zult u niet zwakker of moe worden.
U.zult ook niet gespannen zijn, maar eerder door uw koncéntra-—
- tie meer ontspannen geraken en meer tot rust komen. En, om ‘
- even het voorgaande onderwerp aan te halen, mogelijk zelfs
even uv wereld ‘uit het oog verliezen en zo iets meer van het
~verborgen licht aan kunnen voelen.
Maar op het ogenblik,dat dit niet het geval 1s, bent u
het zelf, die alle krachten Op moet brengen. Ook wanneer u
bewust vanuit u zelf werkt, is dit het deval. Dan put u uw
eigen krachten uit. Aan het lichaam, maar vaak ook aan het




astrale en mentale voertuig worden dan energe&n onttrokken en

naar de ander geprojecteerd. Het resultaat daarvan kan nog zo

goed zijn; wanneer het teveel wordt, loopt u zelf blijvende

schade op. Dit, terwijl met een iets overlegder wijze van

- werken en krachtgeven, dit bezwaar gemakkelijk vermeden kan

“worden. ' ~

) Dus, wanneer u bewust op dit vlak opereert: wees een leed -

© éter, maar in geen geval een onbeheerste leedvreter.Ga uit

van-uw eigen mogelijkheden, van uw eigen innerlijk gevoel

_+voor harmonie, bindt u aan datgene, wat voor uzelf de ervaring
"betekent en houdt rekening met uw eigen welzijn zogoed als .
‘met dat van uw patient. '

i .- Hoe meer u leert , met deze krachten te werken, hoe

meer -dan die kracht u in korte tijd op leert nemen en hoemeer :
kracht u dus in korte tijd ook af kunt geven zonder gevaar

“voor blijvende schade. . :

Wanneer iemand vaak krachten geeft en opneemt, zullen

~zijn chakrums op de duur zo ingesteld zijn op dit werk, dat
- het mogelijk wordt in korte tijd zeer veel krachten van buiten-

af op te nemen - .mits voorradig -,zonder dat het evenwicht
‘hierdoor verstoord wordt.Dit echter is eerst mogelijk, wanneer
er sprake is van bewuste en voortdurende pogingen. om anderen
.~ op deze wijze bij te staan. Dit eist ook het vermogen. steeds

weer innerlijk tot rust te komen, innerlijke harmonie te be-
' ‘seffen en te bewaren. S u

Magnetisme is het gevolg van koncentratie, zo zeggen de
mensen vaak. In zekere zin is dat ook wel waar. En dat geldt
~dan niet alleen voor genezen..

‘Wanneer u b.v. een theatervoorstelling bezoekt, dan zal
1 opvallen, dat bepaalde acteurs of actrices - of andere
~sterren - u verblinden. Wat zij zeggen en doen is zo overtui-
gend, dat u meegesleept wordt. U ziet a.h.w. datgene, wat
geprojecteerd wordt en niet de mens, die er werkelijk staat.

’ Later kun je de zaak dan overdenken en mogelijk konklu~-
deren: die stem was niet bepaald goed en de bewegingstechniek
was ook niet alles. En eigenlijk zou men een andere scene-in-
deling moeten gebruiken. Los van de ban ontdek je opeens
vele tekorten. Maar zodra je. er weer bij bent, word je
weer door de persoon in kwestie gegrepen.

Wat is hier aan de hand? De acteur of actrice wordt één
met de figuur, die wordt uitgebeeld.Niet onder vocrbehoud,
maar volledig. De emotionaliteit, alles wat bij de uitgebeelde
fantasiefiguur behoort, is opeens deze tonelist(e) eigen ge-
worden. ’ ' . _

Om dit te bereiken moet men sterk gekoncentreerd zijn.
Hierdoor breidt de aura zich a.h.w. uit. Zij heeft een soort
fluidium, dat zij afgeeft. Iedereen wordt hiervoor in mindere
mate dgevoelig en wordt zo min of meer door het denken en niet
alleen door het uiterlijk van de acteur berocerd. Men beeldt
in feite niet zozeer de werkelijke prestatie als de intentie.

Juist dit is bepalend voor de z.g. grootheid van bepaalde
acteurs, zangers enz. Men noemt dit wel uitstraling of persoon-
1lijk magnetisme. Voor dergelijke mensen is het zeer belangriijk
dit te bezitten en verder te ontwikkelen.

Wil je echter deze mogelijkheid werkelijk in grote mate
ontwikkelen, dan zul je ook weer moeten zorgen voor innerlijke
harmonie. :
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Ben je onevenwichtig, dan kun:'je dit niet op blijven bren-
gen zonder er zelf aan kapot te gaan. Daarom zie je ook, dat
heel wat van die mensen zich bepaalde technieken tot ontspan-
ning eigen maken en b.v. aan yoga doen. Zoals heel wat van
die mensen zich ook bezig houden met kontemplatie en koncentra-
tieocefeningen. - : ’ : :

Steeds weer zie je, dat degenen, die dergelijke resultaten
langere tijd blijven behalen, bepaalde metoden hanteren om tot
rust, vrede, ontladiung van- spanningen, of zelfs tot hoger
besef te komen. o

Wat. volgens mij als bewijs kan gelden, dat ook een der-
gelijk magnetisme samenhangt met een relatie, die men in zich
opbouwt met de kosmos. Het is niet alleen maar een resultaat
van de dierlijke processen in het lichaam, ook wanneer een
deel van de kracht,die men gebruikt, in eerste instantie uit
het lichaam voortkomer of daaraan ontieend kan worden, wanneer
men opeens, op korte termijn,meer van deze kKracht nodig blijkt
te hebben om de band met het publiek te " hemihaven.

det z.g. magnetisme van een mens is lennelijk in grote
mate afhankelijk met zijn vermogen zich zodanig é&én te ge-
voelen met een ander wezen, een andere kracht, mogelijkheid, of
~werkelijkheid, dat hij daardoor de beperkingen van zijn eigen
wezen tijdelijk verliest. : ’

' Na'dit alles zult u zich waarschijnlijk zijn gaan afvra-
gen, of uzelf ook over enig magnetisme beschikt. Ja. Niet,
~dat een-elkaar aantrekken bij tegengestelde polen - wat bij
mensen gemeenlijk smak-smak gaat- een kwestie is van magnetisme,
zoals wij bespreken. Oock al kan dit wel een rol spelen.

Wanneer mensen, zonder elkaar te kennen of zelfs maar
bewust te zien, opeens iets omtrent elkaar aanvoelen, is wel
sprake van z.g. korrssponderend evenwicht, wat inderdaad een
soort magnetisme is. Dit magnetisme blijkt steeds weer samen
te hangen met geestelijke kwaliteiten, mentale beelden en zelfs
met emotioriele instellingen.

Gevoelens, emoties, blijken vaak grote golven van energie
op te wekken. Dit is deels vanuit het lichaam te verklaren:
een verandering van intern evenwicht. De balans van de secre-
ties zal door de emotie veranderen en deze voeden.

‘ Maar in feite kom je in een toestand te verkeren, waarbij
je gehele aanvaarding van het leven veranderd is. Dit kan droe~
vig en negatief of vreugdig en zeer positief zijn, maar het
feit blijft bestaan, dat je beleving en aanvaarding van jezelf
en je- wereld veranderd is.Het gevolg is, dat je, z1ij het in
voor jou negatieve of positieve zin, krachten toevoegt boven
het voor jou normale peil. . ,

Emotie blijkt inderdaad een vergrote opname van krachten
uit de omgeving mogelijk te maken en dezen bovendien om te

vormen tot iets, wat wij,bij gebrek- aan beter, uitstraling of
persoonlijk magnetisme plegen te noemen, maar wat je evengoed
een veranderde stralingsintensiteit van delen van de aura

zol. .kunnen noemen. Ook bij u speelt dit zich af. Ook u
beschikt dus bver magnetisme. »

. ‘Het voorgaande voert mij nu tot enkele konklusies:
'Elk mens bezit magnetisme,of datgene wat men zo noemt. Zonder
dit kun je eenvoudig niet leven. - '

De werking van dit magnetisme wordt bepaald door zowel
stoffelijke , mentale als geescelijke factoren.
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- *Rond ons bestaat energie, die wij op kunnen nemen en om-
vormen tot zij identiek is aan datgene, wat in onze aura
reeds bestaat. Hierdoor kunnen wij onze uitstraling vergroten
en de krachten, waarovar wij plegen te beschikken, vermeerderen.
_ Elke energie, die op deze wijze gericht en gebruikt wordt ,
“"betekent een beihvloeding van de gebruiker van die kracht y 20O~
wel als van degene, op wie de uitstraling of kracht gericht
wordt. Je kunt geen kracht geven zonder wederkerigheid.

- Zoals je cok naar een ander geen gedachten zult kunnen'
uitzenden,zonder ook door de denkbeelden en gedachten van
de ander, zover die in overeenstemming zijn met Jje doel of
in harmonie met jezelf, beinvloed te worden. -
.Vandaar mijn bewondering voor het woord leedvreter: een
verbaal aardige aanduiding van de wisselwerking tussen mens.
~en mens ,of mens en geest, die bij elke uitwisseling van enérgie

. een.rol speelt.

.~ Hebt u kommentaar? Kennelijk niet. Iets, wat ik u niet
euvel duidt, ofschoon er volgens mij over dit onderwerp meer
terzake doende vragen te stellen gzouden zijn dan. over het vorige
onderwerp. - ' _ _ .

- Ik zal mijn bijdrage nu afronden. Wij hebben gesproken
~over het verbagen Licht. Wij hebben het gehad over de oerkracht,
die ons allen omringt en waarvan wij allen deel zijn. Daarnaast
spraken wij over uitstraling, magnetisme, wat eigenlijk alleen
maar een verschijnsel is van datgene, wat wij in ons eerste
onderwerp bespraken. Er was een grote samenhang, zoals u moge-
-1ijk reeds konsteteerde. .
Het is die samenhang, waarvan wij ons meer bewust moeten
worden. Laat mij proberen het nog eens duidelijk te formuleren.
U leeft temidden van het verborgen licht. Al wat u bent
en wat u doet, beinvlocedt ook uw erkenning van dit verborgen
: ~ Alles wat u voortbrengt, alles, wat u uitsraalt, alles
wat vanuit u en door u tot werkelijkheid gaat komen, is deel
van het verborgen licht. o :

~ Wanneer u ontvankelijk bent voor dit licht, voor de har-

- monie en de kracht, die daarin gelegen is,; dan zult u in uzelve
de kracht kunnen vinden om, ook met magnetisme, aanvoelen en
uitstralen van gedachten, uw medemensen te helpen, zodat ook

- zij komen tot een grotere harmonie ,tot een bewuster samenleven.

.. Dan zult u de uitingen niet direct kunnen veranderen ’
maar wel = hun betekenis voor u en anderen op korte termijn
- aanmerkelijk kunnen veranderen. Deze verandering van betekenis

geeft dan ook de mogelijkheid te komen tot andere, .betere:
en hogere bereikingen. - S
. - Daarom zou ik u willen zeggen: Weest niet bang voor het
verborgene, want het is de kracht, waaruit u leeft. Stel u
eerder. hierop in, wanneer u maar kunt. Probeer die harmonie,
die levensaanvaarding, die intensiteit van zijn en wisselwer-
king met het zijnde te bereiken, waardoor u-alswat in uw wezen
1ligt en goed is volgens u,ocok kunt delen met alle anderen, -
opdat ook dezen steeds sterker en harmonischer leren leven,
strevende met u te samen, gezamenlijk puttende uit het licht,
dat verbagen blijft en zich toch altijd weer openbaart.

Ik dank t voor uw aandacht.

=0=0=0=0-0-
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Goeden avond, vrienden. ’ : : ,
. Vandaag bent u het, die het programma bepaalt, dus maak
uw. keuze., ‘ o ’

, Het gnze Vader is een gebed, waarin je in feite een aantal
- dingen op een rijtje zet. Het Onze Vader krijgt echter eerst
betekenis voor je, wanneer je weet, wat je zegt.

."Helaas 1is dit bij‘sommige'mensen niet het geval . Wanneer
umij b.v. zoudt vragen, wat de ‘invloed is van het Onze Vader
tijdens het bidden van een rozenhoedje, zo is mijn antwoord:
slaapverwekkend. Anderen galmen dat uit als predikanten. Hol,
gezwollen, volgens mij een sonrt geestelijke kortsluiting.

Ook daar kom je niet ver mee. Het gaat er om, wat Jje ermae
bedoelt. ER S -

' Wanneer Je met een dergelijk gebed bezig bent, moet je
werkelijk voelen, wat je zegt. Dan ga je achter elkaar heel
wat dingen zeggen, die de moeite waard zijn -en invloed hebben
op je beleving van ' de werkelijkheid.

, Je begint met God, het onbekende. 'Maar Je stelt een rela-
tie tussen jezelf en die God: Vader. En dat niet alleen

voor jezelf, maar voor het geheel van de mensheid, de schepping
"zelfs, ‘ - : T
' Waar is die God dan? In het voor ons onkenbare, onzienbare:
de hemelen. Dan stel je: de Naam van God is heilig. Er is
niets, wat voor ons zo belangrijk is als God.

v BEn nu 'wij dit alles hebben gezegd, netjes en wel, be-
ginnen wij over onszelf en ons leven na te denken. En iedere
mens wil wel zijn . .prakkie op zijn tijd hebben. Dus: Geef ons
heden ons dagelijks brood. En als je nadenkt, voel je wel,dat
dit voor een mens erg belangrijk is, maar dat er meer nodig
is. Dus bedoel je in feite niet alleen eten, maar alles, wat
de mens nodig heeft. In die term " ons dagelijks brood" voel
je de werkelijke behoeften van Jje leven aan en vraagt God
Jje te helpen die te vinden. Niet alleen brood, maar ook kon-
takt met je medemensen, Je kleding, onderdak, engz. ,

o Je zegt a.h.w. Vader: dit is alles,wat ik nodig heb en
ik erken, dat het niet mogelijk is dat dit alles tot stand
‘komt zonder . - - -
~ - Bn nu je dus gedacht hebt aan de noodzakelijke levensbe-
hoeften denk je ‘even over jezelf na en komt tot de konklusie:
ik 1ijk mogelijk heel wat, maar zo netjes ben ik eigenlijk
ook niet. Iets, wat de meeste mensen over zich nooit hardop
zouden roepen, maar in een gebed dan zo schijnbaar vrijblijvend
nog wel willen erkennen. Vergeef ons onze schulden.

' Duidelijk. Je kunt zoiets natuurlijk ook aan de NMB vragen,
~maar die doet dat toch niet. Dus is de Vader de aangewezen
persoon, want bij Hem maak je tenmminste een kans.
i Maar- ja, je voelt wel, dat Je daar ook iets tegenover moet
stellen, want zo helemaal voor niets kun' je toch ook geen
vrijstelling krijgen,nietwaar? Dus: zoals wij hen vergeven,
~die tegenover ons schuldig zijn. : :

Je denkt wat verder na en beseft mogelijk,dat ik voor
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dit ogenblik dank zij Gods genade kiet kan spelen, maar ik
leef verder en dan komt er zeker weer een hoop ellende van.,
Per slot van rekening 213n er in jou en in de wereld steeds
weer van die dlngen, die je schijnen te dwingen vooral alles
te doen, waarvan je gevoelt dat - het eigenlijk niet goed voor
je is. Dus vragen WlJ. Heer, ‘bescherm ons tegen het kwade

en zorg, dat wij .niet in de verzoeking komen. om het toch
maar even te doen.

En‘wij einaigen dan met de konstatering: Vader, U bent
de enige, ‘wie wij om dit alles. terecht menen te kunnen vragen,
want dit alles is in Uw macht. U is de heerlijkheid, de glorie
enz.Alsof wij wilden zeggen: Neem mij niet kwalijk, dat ik
z0 maar om dit alles vraag, maar U hebt het allemaal, U kunt
net allemaal, dus geef het mij a.u.b. nu maar.

- Ik.kan mij voorstellen, dat er mensen zijn, die deze be-
nadering wel een heel erge. secularisatie van dit mooie gebed
vinden. Maar als zij zo beginnen, moet je ultlixon. :

i Deze mensen gebruiken woorden, die 21j een betekenls
geven zonder de werkelijke inhoud ervan te begrlJpen Z0 ,

dat u meent hen te begrijpen zonder werkelijk tot enig begrlp
te komen. Waarop men gezamenlijk allerhande konklusies gaat
trekken omtrent gebed en de wil Gods, dle, ge21en de feiten,
niet kunnen kloppen.

. Kortom: het Onze Vader. is een gebed,; waarbij je eerst
moet weten, wat Je er werkelle mee wilt zeggen. Dan kan het
‘een grote: 1nwerk1ng op Je hebben. Desnoods kun je het dan ook
nog inkanteren, wanneer je dit wenst. Maar dan is héet toch niet
‘een zaak van juiste intonatie en: toonboogte.

_ - .Je kunt dit gebed natuurlijk stil voor Jezelf zeggen. Maar
wanneer je de kans hebt, probeer het dan ook eens hardop te
 zeggen. En wees desnoods wat vrij met de tekst, want wat u
geleerd werd, is toch niet het originele gebed zeg het een—
voudig en oprecht.;

Onze Vader, die in de hemden zijt, geheiligd ZlJ Bw naam.
Geloofd zij uw werkellgkheld Heer, geef ons heden ons dage-
lijks brood. Wij hebben zoveel nodig hier. Leer ons niet
zoveel nodig te hebben en geef ons dan, wat wij niet kunnen
ontberen. ,

Vader, w13 zljn nlet brandschoon, Vergeef ons onze schuld,
zoals wij, het kost ons moeite, maar wij zullen het proberen,
lieve God, allen vergeven, die ons schuldlg zijn. Bn 1l
ons-niet in de verzoeking, want wij zijn zo zwak. VerloQ ons
van het kwade, Heer. Want U is de heerlijkheid en macht, U
is de glorie tot in . w.‘,,;LgheldG:L;; zijt de heerser van
Zijn en Tijd. '

, U ziet, ik gebruik niet de gewone formule. Het geheel
krijgt een meer persoonlijk karakter en is geen formule meer,
maar een soort gesprek. En voel nu eens rond u: het werkt.

Waarom het dan zo inwerkt op u ? Heel eenvoudig: omdat ik
het werkelijk meen. En Qaarmede heb 1k elgenlljk het voornaam-
ste al gezegd. :

Het Onze Vader is een van de mooiste gebeden, die er
volgens mij bestaat. Niet , omdat het zo christelijk is of zo,
maar omdat het zo eenvoudig is. De mens, die zich bezint op
zijn relatie met God en dan , beseffende dat ‘hij het allemaal
alleen niet aan. kan yzegt: God, ¢.2t U a.u.b. 00k watee..
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Als mens en geest heb je steeds weer steun nodig.En -
wanneer je een dergelijk gebed eerlijk zegt, heb je het:
gevoel, dat je die krijgt ook. Bovendien voel je je beter s
wanneer je beseft, dat God voor jou geen Jupiter Tonans: is,
altijd weer klaar, om je met een bliksemschicht te verteren.
God is mogelijk wel ernstig, maar ik kan mij Hem nooit voor-
stellen zonder een kleine glimlach, iemand die een groot gevoel

- voor. namor heeft. Trouwens, een colkga van mij_zou.hier zeggen:

Dat moet ook wel, want anders had hij de mens nooit geschapen.
Je voelt je dicht bij God, hebt zo het gevoel: ik ben

- dicht bij je. Ik -weet niet precies,wat je bent en hoe je bent,

maar, Vader, hier zit ik.:Help mij a.u.b. Ik weet, dat ¥
naar mij luisteren wilt, dat U wel degelijk ziet, wat er alle-
maal fout is aan mij. Dat behoef ik heus niet allemaal eerst

~ Op te sommen. Maar, Vader, help mij wat. En nu'wij toch bezig
czijn .... Mag ik een ijsje?

. Dat is voor mij de betekenis, werking en inhoud van het
Onze Vader: de uitwerking van het magisch eenvoudige en juist
hierdoor het meest passende, het meest ' terechte gebed.

Je voelt je verbonden met  Onze -‘Lieve  Heer, met de

~Vader of, zo u wilt, de -Here. Ofschoon ik hier mij weer in

overeenstemming weet met- die “collega, die ik reeds citeerde.
Deze sprak eens: wanneer men zo bezig is met Here... Here ...
krijg ik altijd het gevoel,; dat ze je verwijzen naar de toilet-
ten.Maar dat is een persoonlijke reactie. .
Hoe je het ook zegt, wanneer je voelt, innerlijk weet,
dat er op het ogenblik een verbondenheid bestaat tussen jou
en de hoogste macht, wat kan je dan eigenlijk nog gebeuren?
Dat is de reden, dat volgens mij het Onze vader zo werkzaam
en belangrijk is, zoveel invloed kan hebben Op 0ns. '
Maar laat mij nogmaals herhalen, dat dit niets te maken

heeft met de wijze van inkanteren en de juiste gebaren, maar

met de eerlijkheid, waarmede je dit zegt. Denk niet ,dat het

~een formule is, waarmede je bijna magisch veel zult kunnen. doen.

Besef dat het eerder een omschrijving van en aanleding is tot
een belevina, waaruit je veel kunt putten. Dat is alles.
Hebt wu komentaar? : : a
Voor mij betekent het, dat een mens zich identificeert

met eern ander mens,. zoals Jezus dit deed met God en daarom met

- God praat. Het betekent, dat Je God begint te dienen, waardoor

Je jezelf in dienst stelt van God .... .

Ik kan dat begrijpen en er voor een groot deel in meegaan.
Toch heb ik wel enkele bezwaren: wWaarom- Jezus er tussen zetten?
Jezus staat a.h.w. naast ons, wanneer wij eerlijk bidden,
maar ons gebed gaat rechtstreeks naar God en dient dan ook
rechtstreeks gericht te zijn tot die God., i

In de tweede plaats moet ik zegger ( mogelijk vindt u .
dat vervelend, maar het is ‘toch werkel.jk 20 ): Ik heb er
bezwaar tegen, wanneer de mensen zeggen, ‘dat zij God gaan
dienen in de zin van een godsdienst. .

Weet u, volgens mij is God dienen eenvoudigweg z6 leven ,
dat je gevoelt, dat God steeds met je is. En dit kun je niet
vangen binnen een bepaald systeem, je kunt het niet vangen .
binnen bepaalde regels. Het is iets, wat Jje eenvoudig moet
z 1j n . : ’ o LT

En dan dit: Wanneer je tot God Vader kimt zeggen, zo mag

- 411 -

_



niets uit.

Je toch wel aannemen, dat-Hij een rechtvaardige Vader is ook.
Maar denkt u dan nog altijd, dat die God werkelijk gaat kijken
bij welke ploeg je godsdienstig behoort? Ik denk, dat Hij
alleen maar kijkt, of je eerlijk bent. Tk geloof, dat die eer-
lijkheid het belangrijkste is. ' - o

- U haalt in verband met dit gebed Jezus er bij. Nu kun je
omtrent Jezus alles zeggen, wat je wilt. Desnoods, dat Hij

"nooit werkelijk op aarde heeft bestaan. Historisch is het n.l.

heel moeilijk om waarschijnlijk te maken, dat Jezus werkelijk
lichamelijk op aarde heeft bestaan en was,wat men beweert.
‘ Je kunt ook stellen: Hij heeft wel geleefd, maar hij was

‘alleen maar een mens, zoals anderen mogelijk zullen zeggen dat

Hij alleen maar God was. Dit maakt voor ons in dit geval

Maar wanneéer je je bezig houdt met Jezus, zoals "Hij ons

beschreven wordt, kun je in ieder geval met zekerheid zeggen:

men vertelt ons over iemand, die eerlijk was en konsekwent,
zells wanneer de konsekwentie van zijn bestaan hem dost
gaan naar Golgotha en hij dit niet bepaald aange naam vindt,
blijft Hij konsekwent. ;

Wat de Vader is voor kam, beantwoordtHij door ook in alle
opzichten te zijn,wat Hij gevoelt of weet, dat de Vader wenst

~dat Hij is. Dit lijkt mij de belangreikste sleutel.

Christenen goochelen zo vaak met allerhande spreuken,
die uit hun verband gerukt zijn,of zelfs niet geheel echt zijn.

En dan roepen zij: Want Hij is de Weg, de Waarheid en het Leven.

Maar wat is de'zin van die spreuk dan? ,
- Een weg is iets, wat je moet gaan, niet een geschenk |

“dat je krijgt,of een moeiteloos bereiken. De waarheid dan?
‘Zeker onderling waar zijn,zover je kunt, maar toch 1ijkt mij

vooral hier de oprechtheid, de waarheid in de relatie tussen
mens en God een rol te spelen. _ : ’

Als ik in dit geval de mens voorop zet, zo doe ik dit,
omdat volgens mij de relatie tussen God en de mens van God uit
altijd wel zal bestaan, maar voor ons het erkennen van die re-

- latie moeite kost.,

En het leven? Ook juist. Want ik denk zo,dat je eerst
werkelijk en bewust leeft, wanneer je verbonden bent met de
Vader. Je leeft natuurlijk ook zonder dat, maar dan is het net
of je ver van huis zit en diep in je een nostalgie voelt, een
gevoel van " was ik daar maar weer ". En dan leef je toch niet
helemaal, intens en betrokken. Pas wanneer je weer thuis bent
valt de rem weg en leef je weer zonder heimwee en beperktheid

. van ervaren en waarderen.

- Volgens mij is dit het werkelijke in dit citaat, waarvan

de herkomst overigens, onder ons gezegd en gezwegen, maar vraag-

waardig is. Dus niet een. bevestiging, dat een ieder, die
ulterlijk Jezus volgt, gelijk heeft.

- Denk ik nog verder hierover na, dan moet ik zeggen ,dat
elke: mens. dit volgens mij op zijn eigen wijze dient te doen en
te beleven. En dit geldt ook voor elke geest., :

. Slechts &én ding is ook hier weer van het ‘hoogste belang:
dat wij eerlijk en 00k innerlijk alles menen, wat wij zeggen.
Zolang wij dat doen en oprecht zoeken zoveel mogelijk aan die
Godrdie wij kennenste beantwoorden, dan kun Je de rest van de
Fertie wel aan Fikkie geven. Dat telt dan niet meer mee.
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.- Of meent u werkelijk, dat uiterlijkheden iets voor God zullen
. -betekenen? F - o .
. Ik ontdek , dat ik veel verdergas, dan het antwoord nood-
zakelijk maakt. Ik zit gewoon wat te filosoferen. Indien W
mij dit vergeven wilt, zou ik het-nog als volgt willen stellen:
s Ik het het gevoel, dat wij, beseffende dat wij 1leven
uit God, 'blij moeten zijn met ons leven en alles daarin, ook
-al valt het niet altijd mee, alleen reeds omdat wij zo eerst
werkelijk erkennen, wat wij zijn en wat wij krijgen.
Ik meen,dat de vreugde in het leven, die verbondenheid
" - .. en dit konsekwent zijn in onze kontakten met de schepping en
’ het hogere de essentie vormen van alle dingen. ' ,
L 20 denk ik . Maar wanneer u anders denkt: laat u door
- .mijn-woorden a.u.t. - daarvan niet afbrengen. Ga je eigen weg,
" maar ga die eerlijk, oprecht en konsekwent. En als het even
kan met liefde voor God en vandaaruit misschien ook, al is
dit soms erg moeilijk, met liefde voor zijn schepping.
X. - Het is zo, dat in het gebed de innerlijke emotie een rol
- .speelt?. g DR ’ N
- Dat zeker.Voor mij ligt dit zo - u moogt dus wat mij
betreft er anders over denken - dat op het ogenblik ,dat je
__ weet niet alleen te zijn, zodat er altijd iets is,' wat met je
is en:-. dat betekenis voor je heeft, je inderdaad een soort
innerlijke emotie ondergaat. Ik denk zo,dat de vreugde in
de wereld uitdragen, wanneer je voelt, dat de bron van alle
vreugde ook ergens in jou spreékt. S .
. . Een inmerlijke emotie dus, inderdaad. Maar geen kunstmaige
door het gebed opgewekte emotie, maar een aanvoelen en zoeken
naar iets om dit dan aan te spreken in het gevoel, dat Jje
20 het antwoord vindt en dan vol vreugde eerlijk je weg te
- gaan,zoals je weet, dat zij moet zijn. Ik meen, dat je dan
de kracht vindt om je weg, hoe goed of kwaad die in de ogen
van mleren ook moge schijnen, ten einde te gaan,omdat je voelt:
20 moet het zijn. Het gebed is in feite meestal een bevestigen
van dit alles, een uiting geven aan de gevoelens, die je
in jezelf ontdekt. ‘ .
X - BEr wordt jezegd: Het koninkrijk is in ulieden, hoe wilt u
dan dit konii.krijk omschrijven ... ? o
- . Wat is het Koninkrijk Gods? De heerschappij Gods. Deze
omvat alles, wat er is. Ik heb zo het gevoel,dat er in ons
iets, een straaltje,of vonkje, van het goddelijke zit. Wij
kunnen niet bestaan zonder God , dan is. er cok ie®k van Zijn
- Wezen,zim “racht 1in ons. Wanneer wij dit kunnen vinden, dan
’ vinden wij net heelal en-alles,wat er bestaat. In ons vinden
wij dan het koninkrijk Gods, de verbondenheid met de schepper
die bestaat met, in en omheen de. gehele sck= Hning.
~ Vandaar dat volgens mij een mens wel deel van Gods konink—
rijk op aarde kan zijn, maar dit rijk nooit op aarde zal kunnen
~vestigen. Trouwens, stel dat. je een koning of zo iets neerzet
als een soort zetbaas van God in Diens Rijk. Hoe kan die
zetbaas dan met en voor die God spreken? ? S
: Lees de bijbel, lees in de historie en u zult bovendien
ontdekken, dat er ‘heel wat pausen en koningen zijn geweest,
die gewoonweg gek waren, superknots. Hun rijk - of dat van
dun opvolgers -kan dan voor mij niet het ware koninkrijk Gods

zijn.,

’

Men kan dan wel zeggen, dat de Koning Gods bevelen uit voert -
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wat vaak genoeg beweerd werd. - Maar als die vent in allerhande
andere zaken knots is, hoe moet ik dan .aannemen,dat hij wel
precies weet, wat God wil van de mensen'’ wwgelijk zegt u: maar
achter'de troon'staat een priester, en-die weet het wel. Meent
- u? Iemand, die in zo'n = zootje werkt? Hoe weet die het dan
opeens wel? Mogelijk zegt men, dat de Priester het weer weet
uit de’ heilige boekeén. Wat de vraag openlaat, hoe men dan- tot
zovele onchristelijke maatregelen is gekomen? Ja, maar dit
was noodzakelijk en juist, want dat is toen besloten op een
concilie ... en zo eindeloos verder.
Neem mij niet kwalijk. Wanneer de mensen eerlijk zeggen :
God wil dit of dat, dan kunnen zij voor zich mogelijk gelijk
hebben. Maar hoe willen zij dan uitmaken, wat God van al die
-anderen wil? Waar halen zij dan het recht vandaan. om anderen
‘tegen hun - innerlijke overtuiging in tot bepaalde zaken te
dwingen? Wanneer je wilt wetern; wat God van jou wil, moet Je
dit toch innerlijk. in jezelf, -unnen voelen?®

‘Trouwens, stel je voor: God komt eens ir Je zoveel duizend
jaar op een bergje, geeft de mensen een paar tafelen met een
wet, waarop staat wat de mensen moeten doen. Wat dan nog? '

- Die tafelen zijn nog niet beneden en voor de eerste maal
gelezen,of er komen allerhande wetgeleerden bij elkaar en vra -
gen zich af, hoe men dit nu eens juridisch Juist zal formuleren.
Waarop zij de zaak - op hunne wijze uitleggen. ’

- ¥2en neen, kollega, daar staat wel duidelijk: gij zult
niet doodslaan, maar dat geldtalleen voor onze eigen mensen
en niet voor buitenstaanders. Natuurlijk zeg. Want wanneer
wij geen £ilistijnen mogen doden, hoe kunnen wij dan ooit het
beloofde land in bezit nemen en behouden? o
' En het eert uw vader en uw moeder dan? Wat betekent dat?
Natuurlijk,. dat de kinderen voor hun eigen vader en moeder
‘moeten zorgen, dan bekceft de gemeenschap het niet te doen.
En-zo voorts. En een gij zult niet stelen wordt omgetoverd:
““het eigéndom van een ieder is heilig voor elke privepersoon,
maar natuurlijk niet voor hen, die handelen in het belang van
de gemeenschap. S o .
En zo kun je doorgaan. Wanneer ik die 10 geboden bezie,
kom ik tot de konklusie, dat er of . iets niet deugt in die
\ ‘geboden ,danwel niet in de mensheid. Want indien je werkelijk
|
\
\
|
|
|

o

gelooft, dat Godzelf deze geboden geeft, behoef je niet de
zaak verder uit te leggen, daarp God heus wel weet, wat Hij wil
- zeggen ., Je hebt je er gewoonweg letterlijk aan te houden. En
© zo:dit werkelijk niet mogelijk is moet je ook, daar je toch s
‘niet kunt aannemen, dat God zicdh zou vergissen,of niet vooruit
zou kunnen zien, wat dit voor de mensen betekent s aannemen,
- dat zij uit een geheel andere bron stammen, b.v. uit:Mozes,
die in zijn zorg om een zeer heterogene groep bijeen te houden ,
waarbij‘apisaanbiddrs,‘vuurvereerders; dienaren van de zon en
de maan zaten, een mogeiijke inspiratie van desnoods nog god-
| delijke aard toesneed op zijn eigen problemen. Waarmede' de
| algemene geldigheid van die geboden wel wat op de tocht komt
te staan, vooral . aig Jezus zegt: Ik ben u het einde van het
- ‘Oude verbond, terwijl die geboden juist de basis daarvan vormen.
. Neen. Volgens mij moet je innerlijk zoeken en proberen,
de werkelijke wil van God in jezelf te beseffen. ‘
Goeden avond. : : ' -bekort.

n

d.d. 27 januari 1978
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