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x in de kantlljn betekent de vraag

_ fw_:' . het antWOOrd

" 4]

Goeden avond vrienden. L S
wWij zijn niet alwetend of onfellbaar, vormt daarom uw
~ eigen oordeel cver al, wat besproken wordt. Ons - onderwverp. -
- voor heden werd door u gesteld bij .het begln van het vereni-
,fglngsgaar onder de LLtel

" DE LIEFDE

e

S wanneer Je dle tltel hoort.vraag Jje Jje onw111ekeurlg

,.af wat Jje daarmede nu moet beglnnen. Want liefde is-een wood ,

,h”wat wordt gebruikt en misbruikt,tot je je afvraagt.~of de mens
daaraan wel een werkelijke betekenis toekent.

Mensen maken gedichten daarover, die lopen van een" har-
tedief, ik heb je 1lief"in een poezie-album via"love above"
tot de toch wel zeer mooie gedlchten van b.v. een Omar Khyam.
" Warneer ik de &duw drink van je lippen ..." enz. .

. Wat bedoelen de mensen dus met dit woord? Is de. llefde
bijvoorbeeld een zuiver persoonlijke kwestie? Er 2zijn. denkers,
die dit kennellak aannemen, want een cynlsche fransman schrijft
in een van zijn werken o.m.: De liefde is de illusig waardoor

wij de werkelijkheid niet meer zien, daar wij ons ideaal als
aanwezig veronderstellen op plaatsen, wvaar het nooit kan bestaan.
, Deze cynlcus is nu overleden. Maar de uitspraak zou

zelfs van Henri geweest kunnen zijn. Maar anderen pakken de
“‘zaak meer blologlsch aan en spreken over de liefde als-de che-
_“mische reactie tussen de sexen. ‘
7 Na dit alles weet je infeite echter nog niets feitelijks.
~Laat ons daarom maar eerst een proberen de vraag te beantwoor-
den, wat liefde in feite is.Natuurlijk zal een ieder hiervoor
een eigen definitie kennen. Maar hier volgt dan de nijne:
Liefde is-een innerlijke verbondenheid, waardoor Jje ze

zeer deel wordt van het innerlijke leven van een ander - en
die ander ook van het jouwe - dat je niet meer jezelf kunt zijn
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en het deel van die ander uitstoten. Het is een verbondenheid ,
waarin je gehele wezen verbonden en verweven is met een ander
of met meerdere anderen. ’

Ik geloof, dat, bij enig nadenken, velen onder U het met
mij eens zullen zijn. Ik weet heus wel, dat liefde in porno
pleegt te worden voorgesteld als een hevige strijd,die overal
van het-bureau tot op het bed wordt gevoerd, maar voor mij 1is
het sexuele aspect van de liefde infeite maar een bijkomstig-
heid, zo het al betrekking toont met werkelijke liefde.

Sexualiteit op zich is een deel van het gezelligheids-
jeven van de. mens. Hopelijk wilt u mij deze uitspraak vergeven.
Het zal ook u bekend zijn, dat er stammen bestaan, waar de z.J.
beleefdheids-coitus bestaat. Wat er op neer komt, dat de gast
naar bed gaat met de vrouw van de gastheer,of- indien de gast
vrouwelijk is - deze slaapt met de gastheer zelf.

Deze mensen beschouwen dit als een hoffelijkheid tegen-
over hun gasten, waarbij men zich verder niets denkt - ook al
zou in het verleden dit gebruik basis hebben gehad in een uit-
wisselen van genetische kwaliteiten. Voor de mensen daar hoort
dit er evenzeer bij als bij het handje geven bij komen en
gaan , of het meebrengen van bloemen voor de gastvrouw.

Dit voorbeeld en dergelijke zaken maken duidelijk, dat
de sexualiteit weliswaar sterk dominerend kan zijn bij de
gebpuiken van de mensen, maar om zolets dan meteen liefde te
noemen, gaat mij toch wel  iets te ver.

' Zelfs wanneer je mensen kent, die absoluut verslaafd zijn
aan een andere persoon - wat wel voorkomt— zo vraag ik mij
toch af, of men iets dergelijks wel mag beschouwen als liefde.
Vaak zijn dergelijke mensen in een voortdurend verzet tegen
hun eigen gebondenheid, omdat zij het gevoel hebbensdat degene »
waaraan zij zo verslaafd zijn -, gelijktijdig misbruik van hen
maakt.
 Wanneer je met deze mensen te doen krijgt, doen zij in
hun reacties vaak denken aan andere verslaafden, b.v. de mensen,
die heroine gebruiken. Zij beweren vaak, dat zij elk ogenblik:
‘waarop z1j die wensen geheel kunnen afkicken, op kunnen hou-
den, terwijl zij in feite niet los kunnen komen van hun gewoon-
- te. ‘ : : :
_ Wanneer Je iets dergelijks ook nog liefde wilt :gaan
noemen, mag je de gehele liefde voor mij wel vergeten. Maar
er zijn ook nog andere populaire vormen als b.v. de naasteliefde.
Ik beschouw 'dit echter voornamelijk als woorden. In de werke-
1lijke betekenis van dergelijke leuzen heb ik niet al te veel
vertrouwen. R : A

wanneer ik zie,wat mensen elkaar al zo in de naam van-
de naasteliefde aandoen, :lijkt zij mij in vele gevallen eerder
een camouflage voor bemoeizucht,h€erszucht en zelfzucht.

Ik meén,dat je liefde werkelijk alleen moogt zien als
een verbondenheid van meer kosmische origine. Neem mij daar-
bij niet kwalijk, dat ik . tevoren reeds verklaar in dit onder-

_werp niets te zullen zeggen over tweelingzielen. Want zoals

- de mensen dit interpreteren,is het de grootste rationalisatie

- voor de eigen irrationele gedragingen, die ik ooit ben tegen
gekomen. B T T

' wat is volgens mij dan de werkelijkheid? wij allen zijn

delen van de kosmos. Als delen van die kosmos zullen wij allen

ergens verbonden zijn, al is het maar -door de bron,waaruit wij
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zijn voortgekomen.. Een. konklusie, die logisch 1s, wanneer je
de eerste stelllng als. Julst aanvaardt. -

' " Dan kun je zéggein:. liefde is een erkennlng van gelljk—

, he1d in de "anderen. Liefde is een zaak, waarbij het niet meer

““gaat om de vraag, wie "6f wat de ander is, danwel wat deze doet

‘of nalaat. Het Jaat  alleen nog maar om de vraag.wat Jje van

het hoogste in jezelf besefte herkent in de ander.

. T - 'Liefde is ‘een punt van herkennlng,volgens mlJ. Dat is

‘ zovéel te meer aanVaardbaar,wanneer je ziets hoe de liefde in
vele gevallen gepaard gaat met een groot psychlsch rapport.

! Mensen, die werkelljk van elkaar houden, hebben kdntaktemw die
ﬁonstoffellgk zijn, maar hen toch 1n staat stellen voortdurend

'”lets van elkaar te beseffen.

Dan gaat het er ‘infeite niet eens om, dat deze mensen
elkaar ‘geregeld, of zelfs maar eer enkele maal in het stoffelijke
leven ook lichamelijk zullen ontmoeten.

' Er bestaat over dit onderwerp een roman,dle,naar ik meen »

eens zelfs verfilmd werd, waarin dit aspect sterk .op de voor-
grond werd geplaatst. Peter Ibbetson heette die roman. . - .

, Het gaat daarbij om een man, die gevangen wordt gezet
‘voor zijn verdere leven. Deze man kent echter een ware liefde
met ‘een vrouw en is daardoor in staat. zich steeds weer terug
te ‘trekken in een soort ‘kasteel in de wolken, een fantasiehuis,

‘waar deze beiden elkaar steeds weer ontmoeten, Wanneer de man

u1te1nde113k zeer oud geworden is en zijn vroegere gellefde
toestemming krngt hem te bezoeken, blijkt dan, dat zij al
deze zaken heeft meegemaakt.

GLIL L pit ds volgens mij ergens een beeld van de ware llefde,
ook wanneer de verbeelding van dit alles sterk overtrokken en

5. zeer geromantlseerd ‘uitviel, Want het gehele verhaal is een
“uitbeelding van een werkellee verbondenheid tussen mensen,
die niet meer in tijd of ruimte bestaat en dus ook niet meer
afhankelijk is van de kondities, waaronder men leeft. Men.
spreekt voortdurend tot elkander en begrijpt elkaar - of
moet ik zeggen " in elkander" ? Want dat geeft de feiten moge-
S 1ijk nog Jjuister weer. T
o U Ik weet wel, dat mensen de liefde graag willen beperken
en daarblg dan~ werken volgens het schema:’ mannetge, vrouwtje,
liefde. Zelfs mahnetje - mannetje, Liefde is in uw dagen aan-
vaardbaar, evenals de verhouding vrouwtje - vrowtje, liefde.
Over die- dlngen spreekt men natuurlijk verder liever nlet,
maar. goed, ‘zelfs dit kan liefde z13n,volgens uw -tijd.

Maar *1iefde ‘is ‘toch minder stoffelijk en rlgkt veel ver-
der dan materidle relaties? Je kunt soms een mens een enkele.
maal ontmoeten, desnoods alleen van een afstand zien en toch
voor je gehele-‘verdere leven ergens een band met die ander .
gevoelen? Dit zonder-dat je Jezelf duidelijk kunt maken, waarom
‘dit gebeurt, of hoe het -zich heeft” afgespeeld.

: In dergelijke ‘gevallen gaat het om een soort persoonlle-

" heldsproaektie ~ een uitwisseling. Indien. ‘dezeé ervaring weder-
) kerig is, =zal het volgens mij als zekerheld moeten. worden aan-
. genomen, dat je vanaf -dit ogenblik voor het gehele verdere

bestaan met elkaar, al i< het mogelijk slechts op. een enkel "
punt, “verbonden zult blijven. ‘
Er is dan sprake van een soort versmeltlng van persoon— '
llgkheden, ook al beperkt zich dit mogelle tot een enkel
ﬁunt dat  bovendien stoffelijk gezien van geen belang 113kt
e zijn.
Volgens mij is hier dan sprake van ware liefde. Maar
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Dergelijke kontakten kan een-ego ‘wel degelijk ervaren met

meer dan éé&n mens. Beoordeel-dit nu 'niet volgens:de enge. stof-
felijke maatstaven, wan ant ‘Het materlele speelt hierbij geen we-
zenlijke rol. Wwie over liefde-wil spreken en deze. ‘verbondenheid
van . een mens met meerderen of deze band ‘tussen velen zelfs
verwerpen wil, doet er.beter aan’' meteen naar huis te gaan.

zodra je liefde afhankellgk wilt maken van allerhande stoffe-

lijke regels, bestaat zi]j geestelle niet werkelle meer. .

.Zodra je liefde wilt neerschrljven in een kontrakty
vlucht zij. Als’ zlg dan ondanks het kontrakt’ toch” soms. nog:-
bllth bestaan, is het wel" zeker, dat de verbondenheid. @ok
sonder het kontrakt en de stoffelijke banden aanwezig zou zijn
geweest. Het is dus niet de stoffelijke huwelijkssluiting .
of het lichamelijke _aspect dat bij ware 11e£de van groot
en wezenllgk belang 1is.

: . Het is gewoon het voortdurend je verbonden weten met een
ander of zelfs met velen. Een vorm van verbondenheid, die

je overigens nooit geheel in mensellee denkbeelden zult
kunnen uitdrukken. .

' Wanneer ik zeg, dat ik verbonden ben met zeer velen in
de sferen, dan knikt men, Want zo is de geest nu eenmaal,
nietwaar? Maar wanneer ik zeg, dat het bij u hetzelfde is,

" aarzeélt u,tot u meent te begrijpen, dat ik spreek over wezens

in de geest. Dan knikt u weer. zou ik zeggen, dat het zelfde
ook ‘voor mensen in de magrie zonder ‘enige beperking gelddt, -
dan haalt men ‘echter wat aarzelend de schouders op. Want a
dat gaat toch wel wat ver. Nv ja, Je klnderen, ouders;, kleinkin-
deren, ooms, tantes kun je natuurlle als mens 1iefhebben.
Dat.mag allemaal. U moogt ~in de stof ook nog houden van bepaal-
de idealen en moogt desnoods  in verk1ez1ngst13d met een grote
knoop dgaan lopen,waarop staat :" ik houd van Joop".

Dergellgke dlnggn aanvaardt men zonder meer. ‘Infelte
gaat het ‘echter om een scort bazitsrelatie. Het andere hoort
bij mlJ,, daarom mag ik’ ‘hiervan houden. :

Er zijn zelfs mensen, die liefde voor de familie verkla—
ren door het bloed. Het bloed krulpt wazr het niet’'gaan kan,
oreren. z13 ‘plechtig. En halen je het ‘bloed onder de nagels
vandaan met hun eenzlelghhaen,wanneer Je n1et heel goed op-
past.,

Wanneer Je ‘de werkelleheld echter vanuit de geest gade-
-slaat ‘dan valt op, dat de mens in de stof vaak verbonden B
is. door deze liefde met ‘geesten zowel als met. mensen, ‘die hij
nog nooit /gezien heeft en mogellgk ook n001t in ZIJn leven
ooit zal ontmoeten, =

' Mensen dus, ¢ie op uw elgen Wereld leven. Mensen, die
gelle zijn aan u, deel zijn van u “op het een of dndere punt
van ultstrallng en beleving. Als mens bemerkt- u daarvan bewust
r,welnlg of niets én pas veel later, na de dood, zult u begrij-
“pen, dat die relatie gedurende dat gehele stoffellgke leven
toch wel degelijk heeft bestaan. .

Deze verbondenheid is de ware liefde, een:liefde, die
niet eist, vraagt , bewijzen wil ontvangen,'maar eenvoudlg
existeert, omdat er geen andere mogellgkheld neer is voor een
ego, dat zich volledig verder wil ontw1kkelen.'

‘In dergelijke gevallen is het, of eern ego begint mee
te kllnken, wanneer de ander kllnkt. U kent ‘het verschlgnsel
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wel ‘uit kasten, waarin echt kristal staat: Wanneer je een
glas aanraakte, zodat het klonk, zong de rest zachtjes mee.
Dat is de liefde. Wanneer ergens een mens beroerd wordt,
zullen allen, .die op hem afgestemd zijn. ’ meezingen.
-Deze anderen vibreren, al weten. z1g moge¢13k niet eens ,
waar:, vandaan dit gevoel opeens komt. ZlJ hebben onverklaar-
bare qedachten en menen mogelijk, dat zij wat van slag af zijn.

-+ Infeite .- hebben z13 ‘echter gereageerd op de verandering in

degene, met wie zij een bepaalde afstemming gemeen hébben.

: soms. zijn er mensen, die opeens vreemde gevoelens ont-
dekken. Dat kan een geest zijn, waarmede. u even in kontakt
kwam, maar er kunnen ook andere oorzaken voor bestaan.

Liefde 1s niets anders dan een uitdrukking van harmonie
maar dan wel in kosmische zin. Liefde kan betekenen, dat. Je
iemand kunt genezen, alleen maar door je gedachten op die
ander te ‘richten - wanneer de; gedeelde afgestemdheld dit
agpect omvat. Zoals het mogelljk is, dat je door die eenheid,
die.liefde, 1angs onstoffellgke weg aan die’ ‘anderen opeens
kennis overdraagt of kennis. afleest, wanneer Jje die zelf van
node hebt.

Liefde is verbondenheld., Er zullen wel heel wat mensen
bestaan, die het met mijn opvattlngen in deze niet eens zijn.
Liefde moet voor hen romantisch zijn, zeker in een tijd, -
waarin sexshop en. pornobloscoop - .bij gratle van de heer. van
Agt slechts voor 50 personen geschlkt - sex in de plaats van
liefde schlJnen te willen stellen.

.Het is mogelijk, dat mensen elkaar liefhebben, in har-
monie zijn, terw131 dit aspect een enkele keer, of een leven
lang, mede ZlJn ultdrukklng vindt in een sexuele relatie. Maar
die relatie is en blijft van van secundair belang. Want sex
kun je ook hebben zonder liefde. Maar de liefde zelf, waar-
door o6k 't sexuele kontakt anders en meer wordt, dan het
zonder dit ooit had kunnen: zijn, is een noodzaak. Dit is een
harmonle, die reeds voor het stoffelijke kontakt moet bestaan.
Het is iets, wat je niet.op kunt kweken, kunt ontwikkelen aan
de hand van stoffellee daden, hartstocht en bevrediging.

.Liefde is iets, wat er eerst moet zijn en zich dan la-
ter in het eigen bewustzijn duidelijker kan gaan manifesteren
als gevolg van stoffellee kontakten. Maar de- verbondenheid
moest eerst bestaan.

'~ Voor de westerling is het vreemd en onbegrijpelijk,

“dat in bepaalde landen mensen elkander huwen zonder elkaar

oolit gezien te hebben, terwijl de kompatlbllltelt wordt be-
paald. door vergelijk van geboortehormscoop . Zij menen, dat
dit een’ geheel andere en - slechter wijze van huwen is.

_ De personen._in kwestie zien het echter anders. Het stof-
fellee huwelijk, zo menen zij, is alléen maar een kwestie van
kontrakt, van samenleven als dgevolg van een overeenkomst.

Maar wanneer wij weten,dat die mensen door hun geboorte - en
infeite betekent dit. ook hun vreegere bestaan en inkarnaties -
op elkaar zijn 1ingesteld, dan komt de juiste liefde als van-
zelf wel tot stand. Want de nodige harmonie bestaat dan reeds
tussen de beide elkander nog niet kennende partners. .

Hun stelling is, dat. " een gekonstateerde innerlijke een-
held zich als vanzelf zal gaan manifesteren, ongeacht de wijze
‘waarop het eeérste koritakt tot stand wordt: gebracht. _

Haal u¥ schouders dan maar op en wees blij, dat het b13

- 418 -




u de zaken anders .‘geregeld zijn .-Of iemand, -die heel ergpro-
gE331ef . 1s, ;Toept protesterende.i»allereerst moet je' toch
paas zijn in eigen buik.-
Nu ageef ik toe,dat de ulterllgke symptomen van liefde
en verliefdheid bij u,zowel als-in vele andere delen'-van de
wereld ,voornamelijk een kwestie van ik-projectie zijn. Waar-
bij dan bezitsrelatie -eveneens vaak een rol speelt. Dit is -
mijn man, mijn vrouw, mijn kind. En wanneer je die kwijt raakt, :
ben Jemogelle niet eens werkelijk bedroefd om de persoon, die
je verliest. Voor jourkan dit verlies soms zelfs een goede op-
ruiming zijn. In feite was-die persoon voor Jou niet werkellgk
gewichtig.
‘Maar er is 1ets anders je verliest be21t, Verliest
rechten..Je bent jouw man, jouw vrouw, - jouw kind kwijt.
Je hebt iets gehad, dat je nu niet meer hebt en: daarover 1s
men dan vaak tot-in het onredelijke bedroefd.-
U niet natuurlijk. U bent altijd Jeheel eerlijk en op—
recht: ,wanneer u zegt, dat het heengaan van iemand uit niet
zelfzuchtlge motieven u pijn en verdriet véroorzaakt. Maarf“;
in vele gevallen, zelfs na een vele jaren bestaande sexuele
relatie met of zonder huwelijkskontrakt. is de werkelijke
rouw eerder een- gevoel van persoonlijk gekwetst zijn,omdat .
je iets,dat van ~jouw was, nu zult moeten missen zonder daar-
aan zelf iets te kunnen doen. Het verlies is = infeite meer
een aantasting van je beeld van. elgen Persoonlleheld dan 1ets
anders.
‘Juist waar sprake is van een werkelijke liefde, kun je
dood en scheidingen veel gemakkellgker verwerken. Het is niet.
leuk, .natuurlijk niet. Maar je hebt dan niet dat absolute' ge.
voel van verliezen of verlcrengaan, verloren zijn mogelijk. =
Ergens blijft er in je iets bestaan, een‘soort gevoel,datAjpj
zegt:  er is toch nog een kontakt. - Co
In bepaalde gevallen konkretiseert-zich dit vaak. Er
zijn mensen,die «dan overmatig sentimenteel doen door een
soort altaartJe te maken wvan een portret met een bloemetje
en een kaarsje, terwijl -zij desavonds nog even de geliefde
muziek van de dlerbare overgegane spelen om Zlch dlCht bij
deze te gevoelen, -
Dat  is-alleen maar sentlmentalltelt een overdreven
gevoellgheld. Maar wat er achter zit: de wetenschap,dat de
ander nog voortbestaat, dat met die ander nog kontakt mogelljk
is,staat toch weer dicht bij- de -feiten.’ : .
Liefde is nu eenmaal een: kosmlsche waarde, ‘die” niet
door. tijd of ruimte wordt beperkt. Kent u de ‘Fantastische
schrijver Rider Haggard?. De man, - die ook " ‘de Mijnen van
koning Salomo" schreef. Van zijn hand bestaat een roman, die in
het nederlands de titel droeg-" 's Wereld;Begeren" )
De basis van deze roman, spelende in  Egypte, is’ de
ontmoeting tussen een. vrouw,dle bekend staat als een Hathor - -
. dus' een soort godin - en een-phoeniciér. Een grote rol speelt
ook een egyptlsche prinses. B
.+ Het is een verhaal vol intriges- . Maar de konklusie S
luidt: deze (¢rie —eenheid heeft reeds van het begin der. tijden
bestaan. Daarbij stelt men de prinsens voor als representante
van het duister, terwijl de Hathor het licht vertegenwoordigt.
‘ Want yAe} stelt men dle zaken nu eenmaal in romans.
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De konklusie is echter een mystieke waarheid: tesamen
zijn wij door alle levens gegaan, tesapen zullen wij tot het.
einde der tijden elkaar steeds weer. onimoeten,tot wij tot
cen eenheid versmelten enwarden .zoals .eens, toen wij als de

eerste engelen door de hemelen vlogen. _ _ , :

Ofschoon men dit vooral beschouwt als een weergave van .., -
de inkarnatiecycli, beschouw ik het als meer dan dat: het S
geeft door zijn stellingen voor mij iets weer van het wer—...
kelijke wezen van de liefde. Een verbondenheid,die, wanneer;
zij eenmaal ontstaan is, door niets, zelfs niet meer door de-
tijd, ongedaan gemaakt kan worden. _

Liefde is een verbondenheid, die in alle werelden be-
staat zonder grenzen. een eenheid, waardoor je steeds weer
elkaar Liijft aanvoelen, omdat je in feite geestelijk altijd
cen deel van de ander in je eigen geest met je draagt.

Deze vorm van liefde is voor mij de enig werkelijke.

Er bestaan . natuurlijk ook wel andere opvattingen, die mij
echter vaak vreemder aandoen door de wijze, waarop men zijn
inzichten en stellingen probeert te rechtvaardigen. R

Een mooi voorbeeld is de veel gehoorde stelling: God :
heeft {3~ lief. God zoekt.ook u. Wat met de beelden, die men -
er mee verbindt, meestal wat kinderachtig aandoet. B

Toch zou je dit " God heeft u lief" ook anders kunnen
benaderen. God is de essentie van het leven. Hij is inu
allen vertegenwoordigd. Hij kan, zonder zichzelf te verwerpen,
niet i verwerpen. Dat is voor mij waar en geeft ook de essentie’
van werkelijke liefde weer. ‘

De liefde Gods is dus niet, zoals vele mensen denken,
een soort gave, een zegening. Het is eerder een essentieel-
deel van God,zowel als van -onszelf. Zonder die liefde zouden
wij niet eens bestaan.

Ook in onze relatié met . andere entiteten geldt iets
dergelijks in grote mate. Je kunt b.v. als mens kontakt hebben
met een engel, of €en grote geestelijke kracht - vroejer zou .
men over goden en godinnen gesproken hebben. Die verbondenheid
houdt dan in, dat een deel van het bewustzijn van die ander
ook in jouw bewustzijn voortdurend een rol zal spelen, zodat
je voortdurend deels aan dit hogere: zult moeten beantwoorden »
al weet je niet eens zelf, hoe of waarom.

- Gedeeltelijke eenheid, harmonie, dat is voor mij de lief-
de. Dat deeltjes van een dergelijke eenheid elkaar soms oOp
aarde zullen ontmoeten,is duidelijk. Maar dan wordt hun liefde
niet bepaald door het stoffelijke kontakt, maar door de inner-
lijke weerkaatsing. cone ol E

Wanneer je iemand ontmoet, die je liefhebt - of je dit
nu beseft of niet- dan is het of alle uiterlijkheden opeens
met een diepere betekenis geladen worden. Een eens bekende
amerikaanse dichter en songschrijver ging vaak op het
liefdespad. Hij schreef bij een dergelijke gelegenheid:

Wanneer ik in jouw ogen zie, dan vaar ik op de zee, dan ruik
ik weer de geur van de magnolia en weet ik, dat ik geborgen
ben. R

Erg romantisch. In het oorspronkelijk zelfs mooi. Alleen
jammer, dat hij dit ene - vers voor rond 30 verschillende
vrouwen gebruikt heeft. Waarbij het werkte, niet omdat het
een besefte waarheid weergaf, maar omdat het een beroep déed
op sentimenten. R . S -
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In zijn gedlchtJe zel de man echter- bewust of onbe-
wust - 'n grote waarheid.Wanneer er werkelijke liefde is, ont- .
staat er,of is er een grote geladenheid.  Dan verschuift de
werkelljkheld niet ‘alleen maar t.a.v, de andere persoon, maar °
t.a.v. de gehele wereld. De betekenis van de dingen verandert.

Het is, alsof geuren veranderen, kleuren anders worden, licht -
een nieuwe betekenis of intensiteit krijgt, ja, of er opeens .
andere mogelljkheden voor het, ik ontstaan. ~ ; .

Dan kun je dat wegdrukken met een: goed dat is de .
illusie, dat gaat voorbij. Maar de feiten wijzen anders uit.
Er zijn mensen, die misschien 80 of 90 jaren oud zijn en die
nog net' zo verliefd zijn op elkaar als toen z1j 19 waren en

een famllle gingen stichten.

‘Men kan dan beweren, dat hler gewoonte een rol speelt.

Zeker, gewoonte speelt een rol, maar het feit, dat zij voort-
durend’op-elkaar blijven reageren en ook zlchzelf onvolledig
gevoelen, wanneer de feactie van de ander,of- het besef van
de reactie van de ander niet. voor hen meer besefbaar is, .
dat wijst op meer dan louter stoffellgke gewoonte, Op meer
dan sentimenten alleen..

Er zijn mensen,die in deze situatie, wanneer de. ander
opeens overgaat, meteen ~hun levenslust verllezen. Duldellgk
was voor hen het leven de uitdrukking van iets, wat. z13 met
de ander-: gezamenlljk hadden. Zonder dlt verllest het. z13n be-
tekenls.

Mogelljk hebben dle mensen d1t gezamenlljke nooit geheel
beseft. Maar wamneer zij blind en doof zijn voor het deel van
de ander, dat in hen voorleeft, 1ijkt het -voor hen, of de
werkelijkheid opeens verandert. Tot dan was er een 1nvloed
dié“de werkelijkheid verschoof, waardoor het leven ondanks
alles leefbaar werd.

Nu 'is. dit kontakt. weg, men weet. nlet, hoe het in zich
térug te vinden en daardoor is men voor zich niet meer in staat
die verandering van de WGIkEllehEld naar buiten toe. te hand—
haven. - i
Je hebt het besef dan nlet -om 1nner113k dit alles te
vervangen. Het gevolg is, -dat zo iemand wegteert, dat zo ie-
mand geen lust meer heeft om te leven.

Let wel: dit is iets, wat niet redellgk omschrlJfbaar
ig-én zelfs niet als een felle emotie:kan worden dJezién. Het
is heel iets anders dan de zelfmoordpoglng van .een puber, die
afgewezen werd. Het was aan en-nu , opeens, is zij er vandoor .
met een ander. Dan zitten-de pubers met .grote tranen in de
ogen als een soort denker van Rodin en beslulten, dat het
leven de moeite nu niet meer waard is. Waarop zij naar de
een of andere brug lopen om daar af te springen. Maar dan
komt er toevallig iets leuks voorbij met een rulmvoldoende
uitslag naar bakboord en naar stuurboord en opeens: ‘wordt
de zelfmoord een.deining en volgt de aspirant de nieuwe
attractie weer op vrijersvoeten. Maar zolets heeft dan ook
niets met liefde: te maken. Het is mogelijk vaak leuk, maar
liefde is het zeker niet. ;

Liefde is - anders. Soms heb je het gevoel: deze mens
zal ik -mooit meer kunnen vergeten. Wat mensen dan geen liefde
noemen ,maar mogelijk als iets geheel anders beschouwen. Maar
het is een band - met | iemand, . waarmede. je alleen zeer zleellngs
te maken had. Toch zul je dﬂe nooit meer vergeten,
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.ibaar 1s ‘cen harmonie aanwezig, een :irinerlijke waarheid, die.
nét een ander ‘gedeeld:wordt. Een dergelljke Annertijke. waar—
heid kan, wanneer -zij eenmaal. gevonden:xisy miet meer teniet -
gadasn worden, «dal zou j€&:10.0Q0 -inke “natles op aarde af moeten
werken.

i .Ben dergelijke bandy beseft of nletr bllgft bestaan, is
deel van jezelf: geworden. Besef en ultlng daarvan is’ volgens
mij liefde.. oo s

Ik kan op deze toex nog wel even doorgaan en desnoods_
nog énkele Iiefdesgedichten.voor u Treciteren. Maar wanneer
u daeraan werkelijke behoefte hebt, vraagt u daar zo. dade~
l;J& maa: om...I¥ wil .alleen ' .nog stellen: :

‘Tiefde is.voor mij een kosmische eenheid, waardoor je
zozeer deal van elkander geworden bent, dat uiting niet meex
belangrlgk is, daar de. wederkerlge erkennlng altijd als deel
‘van ‘het eigen-wezen in. je blijft voortbestaan, zodat Je Je daar
noolt.meen van los kunt maken.;~ N ,

- Eebt u. kormentaar?: T

Zou je cop grond van de blgbeT nlet kunnen zeggen, dat
ware . liefde-alktijd onpensoonlljk 1s? ..

“Vanuit God -kun, je-het onpersoonlljke mogelle wel :stel-
len, daar God de enige Derqoonlleheld is en al het andere
.vanuit  Zijn ‘standpunt in Hem zal zijn -opgenomen. . .

Tk meen echter. dat de mens in dergelijke banden, hoe*
zeer u die: mogelijk als onpersoonlle beschouwt, toch altlgd
weer zal denken aan een persoon. HlJ denLt aan een vorm:of
- @aan, een verschlgnsel. :

Volgens mij is dit dUIdGlLJk omdat de erkennlng van dle
llePde voor de mens afhankelijk.is van hetgeen, waarin hij .
die liefde erkent. Het kan niet alleen maar een losse 1nvloed
zijn en toch-geheel -beseft worden op menselijk vlak. Ik heb
dit in mijn inleiding reeds gesteld.

_ Er kan-feitelijk: liefde bestaan tussen u en. 5mensen of
wezens, die u nog nooit bewvust ontmoet hebt en in uw leven.
ook nooit ontmoeten zult. Je bent verbonden door een harmonie.
Beseft als liefde wordt dlt echter niet, ook al is het . dlt in
wezen wel. : L

.. .\Voor de; mens is volgens m13 1%e£de 1ets, wat een»mate
van erkenbare ‘wederkerigheid inhoudt. .Daarom meen: ik, dat: Je
vanuit een menselijk standpunt nlet terecht kunt stellen, dat
ware liefde -onpersoonlijk is.

‘Ook van hartstocht kun je volgens mij n001t zeggen, dat
zij onpersoonlijk is.:2ij zal altijd een brandpunt zoeken en
vinden, 0ok aL‘kan.dlt brandpunt zich zeer snel - en volledlg
wijzigen. '

; f? Wanneexr: Je net gevoel hebt:, 1k heb de gehele schepplng
lie
‘Een erg m001 gevoel dat Je echter in . de praktle nlet
kunt waarmaken, omdat. je . altle uitzonderingen zult kennen,
die je feitelijk njet zo erg liefhebt, maars soms zelfs haat
of , afwvjst. wat er op neerkomt, dat een dergelijke. ultspraak
mooi kllnkt, maar ;. vVoOor een mens nlet met de felten in over-—
eenstemming te. brengen ige .

‘Volgens mij kan de kreet 1k heb de gehele schepplng
lief,. - ten hoogste: de ultroeD zlgn van 1emand dle hoopt eens
zover te komen, R : : , o
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Dus: niet een vaststelling door iemand, die dit bereikt heeft.
Want bereikt hebbende is het niet meer noodzakelijk  dit uit
te drukken; daar het im: alles beseft wordt. ' , o

i In de zin van: ik ben blij , dat ik.leef, ik ben dank-
baar voor mijn leveh... ' '

. pit~is een persoonlijke vaststelling, die harmonie kan
aanduiden,of een poging tot harmonisch bestaan kan weergeven.
Overigens hoor ik liever iemand zeggen " ik ben blijsdat ik
leef" dan'" ik ben blij,dat ik rijd". ]

In mijn ogen is de kreet " ik ben blij dat ik leef" in
de eerste plaats ecen bevestiging van jezelf. De kosmos zie
je dan als bevestiging van je eigen bestaan. Daarom die .= .
blijdschap met dit bestaan. Je zegt dan a.h.w.: ik ken vreug-'
de,omdat mijn bestaan door al het bestaande bevestigd wordt.
Mijn dankbaarheid aan de kosmos voor mijn bestaan betekent .
nog altijd, dat ik die kosmos vanuit mijzelve beschouw, daarin
volgens eigen inzicht een soort hoofdrol speel en daarin de.
redenen zie voor mijn algehele aanvaarding van die kosmos
en mijn eigen bestaan. o

Ik wil uw denkwijze niet. afbreken, maar tracht alleen.
mijn eigen inzichten zo duidelijk mogelijk te stellen. Ik
stel, dat ' ‘onpersoonlijkheid voor een mens niet bereikbaar is,
gezien zijn beschouwen en beleven van het geheel vanuit zich-
zelve. e o el

' De mens, die in harmonie komt met de gehele kosmos, zal
dit nog altijd ervaren als een spreken van die gehele kosmos
in zichzelve. Waarmede het voor de mens toch weer een persoon—
lijke zaak is geworden, omdat elke invloed vanuit de kosmos
voor het eigen besef vooral ook middels de eigen persoon tot
uiting zal komen, zich kristalliseren zal in uw eigen denk-
beelden en tot uiting zal komen in je eigen handelingen en
reacties. : L :

Als €erlijk mens zou je overigens moeten toegeven. Ik
als mens Kan niet de gehele kosmos lief hebben, want ik
ken die @envoudigweg niet geheel, ik besef slechts een deel
daarvar. Maar dat deel van de kosmos, dat mij liefheeft en
dat door de harmonie bepaalde verschuivingen en veranderingen
voor ‘mij tot stand brengt, zal ik aan de verschkijnselen leren
beleven op een persoonlijke — dus mij eigen .- wijze. S

De liefde is er. Maar zij wordt voor de mens eerst be-
leefbaar, wanneer zij tot uitdrukking komt,. op welke wijze
dit dan ook het geval zal zijn. _ Lo

- Liefde is niet 'in woorden uit te drukken?

- Daarom sprak ik ook over een verschuiving van de wer-—
kelijkheid, toen ik sprak over mensen, die elkaar werkelijk
liefhebben. -Een geheel andere benadering van en reactie op de
feiten rond je dus ook. Iets , wat niet in woorden uit te
drukken is, maar wel degelijk besefbaar is en blijft.

Een deel hiervan zal vooral emotioneel merkbaar worden
en mét woorden niet of onvoldoende omschrijfbaar zijn. Dat is.
waar. Maar het is kenbaar. Het is iets, wat met eigen ik te
maken heeft en dus persoonlijk is en blijft. Het is konstateer-
baar door het ik in alle kontakten met wereld en kosmos.

“Maar het is juist, dat de liefde voor ons kenbaar,
besefbaar’ wordt , door haar verschijnselen. Want daarop rea-—
geert het menselijke besef nu eenmaal.
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- Heeft dit iets te maken met de uitspraak van Paulus, dat
liefde een geluk, een beleving, een toestand of- vrede is, dle
alle verstand te boven gaat?

Wanneer u Paulus niet zo nadrukkelle hlerle gec1teerd
zou hebben, zou ik het met u eens kunnen zijn. Paulus was
een goede kerel, een zeer zelotige’ zeloot, zelfs toen hij
christen werd. -

Maar deze man had nu eenmaal last van bepaalde komplexen
en veel last van zijn temperament. Hierdoor probeerde hij de
materile ZlJGe van de liefde zover mogelijk weg te drukken
en daarvoor in. de plaats lets anders te stellen.

Uit Pauliis'mond betekent een dergellee ultspraak dus
in de eerste plaats een ratlonallsatle van zijn eigen benadering
tot het sexuele. ~
T Indlenlz stelt, ‘dat de liefde alle dingen teboven gaat »
hebt u toch gelijk,. omdat de liefde in zichzelf niet beperkt
kan worden door de begren21ngen,d1e kunnen bestaan voor de
rede, het stoffellee leven, de ruimtesof de tijd.

- ;v De liefde 1s, zoals 1k probeerde duldelljk te maken, in
"wezen een vorm van harnmonie, een verbondenheid, waardoor

U andere een bllJvend ‘deel van je eigen leven is geworden

en omgckeerd Jijzelf voor altijd ook deel van -het andere bent
geworden. Dit Kan dan gelden voor een enkel punt van het
bestaan,of zelfs 90% daarvan betreffen.

Deze eenheid is .de liefde, zodat je terecht kunt zeggen,
dat deze alles en zeker alle mensellgke redelleheld teboven
-~ zal gaan.

' Ofschoon Je;wat dat betreft,met evenveel redenen zou
mogen beweren, dat het stoffelijke menszijn alle verstand en
. redelijkheid steeds weer teboven gaat.

Een mens dgebruikt rede en verstand om zlchzelf duide-
1lijk te maken, waarom hij doet, wat hij doet, ofschoon hij het -
zelfde zou doen, wanneer hij dit niet zou kunnen verklaren.
Denk hier maar eens over na.

Is liefde een kosmisch gebod en kunnen wij dit in alle
dlmen51onale gevolgen beleven° Zover zijn -wij geloof 1k nog
niet. =
; U zult nlet alle belevingen in dit verband voor wuzelf
‘kunnen omschrlaven en werking en bestaan daarvan - voor Uzelf
redellgk duldellgk Kunnen maken. Maar als deel van uw bestaan
is de liefde ieéts, wat op elk niveau van bewustzijn, in elk
voertuig, in elks vorm van zijn, tlelOOS ‘of tlegebonden, _
mede tot uitdrukking zal komen. zij omvat dan ook meer, dan
jé als mens daarvan bewust kunt weten en omschrijven. Maar
in jezelf voel je haar betekenls en waarde toch wel degelijk
aan.

_Wat gebeurt er met die band ..... ( onvprstaanbaar)

P w' In het rouwproces kun je stellen: mensen,die blijven
rouwen,om hetgeen zij uiterlijk verloren hebben, zijn dwazen.
Zij,die een band hebben, die n¥t door ulterllgkheden bepaald
wordt, zullen niet waarlijk blijven rouwen, omdat zij in zich
de gekerheid hebben, dat het met die ander goed is. Zij zullen
die liefde dan ook niet meer beschouwen als een soort monopolie,
maar eerder blijvend beleven als een wederkerlge 21Jnsbevest1—
ging.

Liefde 1is een bevestlglng van Je bestaan, die in - jezelf
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blijft dporklinken, : ook wanneer de uiterlijkheden niet
meer kenbaar aanwezig zijne. . .. R . T
’ Dergelijke mensen kunnen dan: ook rustig stellen,. dat de
tijd alle wonden heelt. Zij zullen andere kontakten meer
stoffelijk gaan beseffen en waarmaken, zonder dat dit iets
aan het wezen van de liefde verandert. . . S
Wanneer je zegt rouwproces , denk ik aan de mensen,die
. droefgeestig achter de baar hebben gelopen en dan zeggen: nu
is mijn leven eigenlijk voorbij. ’ : P e
 Wanneer zij zo dom zijn, kin je daaraan niets - doen.
Mensen, die meer beseffen, zullen:'zeggen: dit deel.van'mijn-
stoffelijk bestaan is-hiermede afgesloten. De liefde ,die er
is,kan niet teloor gaan, Maar de:liefde zelf.kan'niet tot
slechts twee wezens beperkt blijven. Zzij is.nu-eenmaal kos-
_misch van aard en daar,waar ik ilets, wat - mijn besef van liefde
kan aanvullen,ontdek , zal ik ook stoffelijk, weer verder le-
ven, Hoe dan ook. =~ oo T T -
Dit vervolg kan dan evengoed betekenen, dat je in - een
_klooster gaat, opnieuw trouwt, of zonder officié&le bevestiging
‘een relatie aanknoopt. Want de vorm heeft niets te zeggen,
zolang in de uiting een besef van ware liefde mogelijk isi
, . Indien ik nog even voor mijzelf kan:spreken : mensen
' hebben soms vreemde denkbeelden over:de liefde. Iemand heeft
ons eens gevraagd, of men bij de overgang door dierbaren
zou woxrden afgehaald. Na onze bevestiging, dat dit vaak zal
' gebeuren, kwam de hamvraag: Maar hoe gaat het dan, als een
‘man met vijf verschillende vrouwen gehuwd is geweest? Wie komt
er dan? : : S . P
Ons antwoord: ;indien hij werkelijk van allen gehouden
heeft en tussen hem en alle personen in kwestie 1liefde bestond,
komt. de gehle clan afhalen en zegt in koor: blij dat je nu
veilig hier bent. = R : S
., Indien een dergelijke band van werkelijke liefde niet
heeft bestaan, kun je wachten tot je een ons weegt en niemand
komt je " afhalen“.. = . o :
 Mensen denken aan: liefde te zeer in zuiver lichamelijke
termen. Alsof liefde alleen bepaald kan worden door het feit ,
dat puntje bij paaltje komt. Maar dit op- zich is geen liefde.
Het kan hartstocht zijn,. lust, het kan een poging'zijn om
eigen belangrijkheid te vergroten, aan zakelijke bélangen tege-
moet te komen, of desnoods de kans op een goede alimentatie
in de toekomst te verwerven, B B

‘Het stoffelijke op zich heeft er niets mee’'te maken.
In zichzelf is het zeker .geen liefde. Het is een innerlijke -
kwestie, de liefde avertreft een emotioneel redelijk niveau
en brengt een verandering van besef tot stand. Hoe dit dan
in de stof verder zal worden uitgedruktis van minder belang.

 De ellende van het sprekem. over de liefde met mensen
is steéds weer, dat zij proberen de zaak te herleiden tot de -
vraag,of €en tweepersoonsbed beter is dan 1lits jumeaux.
{ ‘Liefde kan op vele wijzen en tussen iedereen bestaan.
 Een man kan een man werkelijk liefhebben, zonder enige licha-
“melijke bijbedoeling. Een vrouw kan een vrouw liefhebben op
dezelfde wijze. Man kan vrouw, vrouw kan man liefhebben,
zonder dat er ooit maar sprake zal zijn van sexuele bevesti-
ging hiervan, of zelfs mear stoffelijke begeerten. 3
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Oonder omstandigheden kan ware liefde ook sexueel wor-

‘den uitgdrukt, dat is waar. Maar met het wezen van die liefde

fheeft,dé_sexualiteit‘niets of tenhoogeste .zijdelings lets

(te maken. : . o L

! gexualiteit is een biologisch proces, dat mogelijk door

" 'het bestadn van een innerlijke afgestemdheid emotioneel een
. meer -dan’ gewone betekenis krijgt in verband met een’ bepaalde

rpersoon. Maar meer ook niet. ' : ‘

. "IK heb het gevoel,dat mensen, die je duidelijk kunt maken,
Jat liefde infeite verbondenheid betekent, ook wat anders
zullen gaan denken over naasteliefde en de liefde Godse
Dan zullen zij ook anders reageren op leuzen als: Jezus bemint
ook u. Want dan zullen zij beseffen, dat dit betekent, dat
Jezus ook deel van je eigen wezen is en als zodanig erkend
| dient te worden. ) ' _ ‘

i % 'Men zal dan beseffen, dat liefde wel persoonlijk be-

- ‘leefd wordt, maar gelijktijdig niet gebonden is aan een per-
“sgon, maar een harmonische besefswaarde omvat. B '

© Besef van verbondenheid is toch mogelijk met een ieder?
Waarom moet het dan tussen twee individuen bestaan?

e Ik vind het prettig, dat u in de gestelde vraag mijn
op_geestelijke,waarden'gébaseerde'uitspraak van zo even be-
vestigt. Ik wijs u er echter op, dat voor vele mensen een -

_ dergelijke harmonie in een stoffelijke band met een enkele
persoon eerst wrarlijk besefbaar en beleefbaar wordt. Ik wijs
u er verder op, dat in geen geval gesproken kan worden.van een

- onpersoanlijk zijn van de liefde, omdat elk wezen voor zich

" in wvele sferen en uw- wereld dit als een persoonlijk kontakt
zal ervaren. ' . o

Eigen wezen, door Dbesef en mogelijkheden, is en blijft
voorlopig bepalend voor de harmoniedd,die kunnen ontstaan, zoals
het eigen besef bepalend zal zijn voor de wijze, waarop hier-
aan in eigen vwereld verantwoord uiting gegeven kan worden.

Tk stel nogmaals en nadrukkelijk, dat liefde als wuiting -
niet dus als onstoffelijk besef alleen - door mensen alleen
maar in verband met personen kan worden uitgedrukt.

Onpersoonlijk kan liefde eerst dan zijn, wanneer wij
géen vorm,geen kenbare eigenschappen en kwalificaties van.
node hebben om de eenheid te beseffen en zonder meer in ons—
zelf te beleven. . o ,

L. pit-is jets, wat de grootste ingewijde . op aarde mogelijk
voor enkele momenten in zijn stoffelijk bestaan zal kunnen
belevern. Maar daarna zal 0ok hij weer terugkeren tot de mense-
lijke werkelijkheid, waarin zelfs alle beleving, ook deze ene,
weer een persoonlijk karakter krijgt en tot persoonlijke
uitdrukking wordt van persoonlijke harmonie en verbondenheid.

U probeert steeds weer. het onpersoonlijke toch terug
te brengen tot het gebied van de meer stoffelijke geneugten.
Ik probeer u voortdurend duidelijk te maken, dat dit niet
noodzakelijkerwijze iets te maken heeft met de werkelijke
liefde, hoe dan ook omschreven.

Tk herhaal nogmaals: liefde is niet gebonden aan de
stoffelijke verschijnselen, ook wanneer voor de mens onder
omstandigheden stoffelijke handelingen een vervollkediging of
betere uitdrukking van de liefde kunnen zijn. -

Dit betekent niet, dat genoemde handelingen op zich .fJets
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met ware liefde te maken behoeven te hebben. Waar men het
doet voorkomen, -of dit altijd: het geval zou zijn, is sprake
van éen rdtionalkatie,. waardoor men eigen dierlijke neiging

_voor. zich meer aanvaardbaar wil maken,

Tk heb het gevoel, dat wij langs elkaar heen praten...

Tk was mij er 'niet van bewust, dat ook ik-dit deed..

- Hoe zit het met verdeling van de liefde, wanneer b.v.
een mahomedaan meer vrouwen mag hebben en er twee heeft?

‘Geeft hij den aan een zijn volle liefde, - of verdeelt hij die

over beiden ?
Indien de: mahomedaan leeft volgen 21Jn leer en wet, is

'hlg verpllcht zijn beide of desnoods 4 vrouwen - het toege-

laten maximum - gelijkelijk in al, dus zijn bezit , gunsten

en gevoelens, te doen delen. : -
Wanneer hij dit niet doet, gaat hij in ieder geval

tejen de wet van zijn geloof in.. Warneer wij echter stellen,

‘dat een dergelijke samenlevingsvorm niet bepalend behoeft te
. zijn voor het bestaan van ware liefde, dan komen wij verder.

Je kunt dan stellen, dat het bezitten van meer vrouwen
voor sommigen een lust of prestige abject kan zijn. Waarbij
z1j in ieder geval alle vier nog trouwen. In het westen
komen dergelijke aantallen vaak voor, maar dan zonder huwelijk
en openlijke erkenning van de band.

Ga aan de zuiver materiéle kant van de zaak even VOOTle
en de vraag blijft alleen nog.bestaan, -in' hoeverre er een wer—
kelijke harmonie é&n verbondenheid kan bestaan. Dan luidt
het antwoord: bij ware liefde. zullen niet alleen beide wvrouwen .
de man en de man beide vrouwen, maar ook de vrouwen elkaar:
liefhebben, daar alleen in een dergelijke harmonie hun wijze

van leven de uiting van een werkelijke harmonie kan zijn.

Mahomedanen zijn mogelijk anders dan u in hun sociale

-opvattlngen. Goed, maar met het wezen van . ,werkelljke liefde

heeft dit niets te maken, zZomin als verhoudingen in het westen

met werkelijke liefde te maken' behoeven. te hebben. Ik dacht

dit reeds duidelijk gesteld te hebben. . -

In alle genoemde gevallen kan er sprake 71Jn van genegen—
heid, maar dit is nog geen ware liefde, wanneer er niet tevens
sprake is van een gehele of gedeeltellee versmeltlng van -de
persoonlijkheden. :

Eerst waar een 1nner113ke verbondenheld ontstaat,kunnen
wij werkelijk spreken van liefde. De w1Jze,waarop deze zich
manifesteert,is daarbij wverder van weinig of geen betekenis.

Tt Materléle gebeuren op zich kan de werkelijke liefde - niet

wekken of bepalen. Wat men mij mogellgk kwallgk zal nemen,v
maar wat toch heus waar is.

-De geslachtsdaad kan emotionele bevredlglngen wekken
en bepaalde bedoelingen onderstrepen, maar 2zij kan op zich
geen. ware liefde wekken. Dat ware liefde zowel voor, na,als
tijdens . een dergelijke daad,beseft kan worden, ben ik met u
eens; Maar de daad zelf heeft met de ware liefde als zodanig
niets te maken. Nogmaals: werkelijke liefde bestaat Uit een
wederkerigheid op geestelijk niveau, die voor haar bestaan en
erkenning zelfs enlge stoffellgke beroerlng niet van node
heeft.

Ik ga nu . maar 1angzaam aan. slulten. Het probleem is

.%altl;d weer, dat —zodra gesproken worden over liefde~ de mensen

in maatschappelijke termen gaan denken.
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De maatschapp13 is, echter een-illusie van Julstheld, die
de ‘mensen onderling. handhaven om zo tot een: betere wijze van
leven te kunnen komen,dan een 1eder voLr zich alleen ooit "
waar zou kunnen maken.', -

.Wij, behoeven “dus in zaken -van werkellgk persoonlle
belang niet maatSchappeliJk te denken, tenzj ons bestaan
op adrde hiermede -gemoeid ‘zou zijn. En- zelfs dan is het eeh
keuze voor -illusie, omdat de. werkelijkheid niet 1eefbaar is.

Zou een mens stellen, dat liefde niet in een enkele
persoon alleeh gebonden kan Zzijn, dan is dit volgens mij wel
Jjuist. Maar- die liefde is en blijft persoonlijk in die zin,
dat zij:de, witdrukking vormt voor de relatie,die een mens
in zich: vormt met de kosmos of delen daarvan.

‘Een mens.is echter nog niet in staat het geheel van alle
krachten in de ko'smos in zich harmonisch te ontvangen,zonder
daarbij eigen besef uitgeblust te zien,

Ware liefde. ~ id iets, wat verder reikt dan alles, wat
menseén:zich kunnen voorstellen. Ware :liefde reikt over . alle
kloven van : 1nkarnat1e, relnkarnatie, ‘bestaan in sferen en
zelfs licht en duister . Llefde, ‘die 'eenmaal-waarlijk bestaat,
blijfts . Zij is het, meest eeuw1ge, wat er bulten de mensellee
ziel om:: bestaat.. -

. Maak u niet te ‘druk over de vormen waarln die llefde
zich manifesteert. Het belangrijke is, dat ziJ bestaat.Laat
bij ware liefde het maatschappelijke»maarzbuiten beschouwing.
Zover een relatie. naqtschappelijk 'is, al dan niet zonder lief-
de, zul je die volgens eigen inzicht en aansprakelijkheid ooL
maatschappelijk moeten beschouwen en oplossen.

- . Maar spreek in ‘die gevallen dan niet over 11efde. Want
ware liefde 1s juist het blijvende in jezelf, dat alle kloven
overbrugt. Veranderingen van toestand en situatie kunnen .aan
de ware liefde geen tittel of jota veranderen.

Kan liefde groeien? Het besef en de werking kunnen zich
uitbreiden, maar ik spreek in dit verband niet graag van groeien.

In het eerste ontstaan, wanneer de geest niet eens
geheel het eigen bestaan beseft, zijn er al punten, waarop
z1ij met anderen harmonisch is. Dit wordt niet beseft, maar
werkt op het ik in. Wanneer b.v. door een gelijktijdige be-
leving precies gelijk is voor een kort ogenblik, ontstaat
echter een overdracht van waarden, die een meer bewust kontakt
kan inhouden.

In dergelijke kontakten kan b.v. de oorzaak van de bele-
ving, die bij beiden afwijkend was, aan de ander worden over -
gedragen, zodat beiden een ervaring hebben, die in feite
meer konklusies mogelijk maakt, dan op grond van eigen ervaring
redelijk 1ijkt.

De band breidt zich uit door een steeds meer uitwisse-
len van gegevens tussen de entiteiten op geestelijk niveau.

Op de duur ontstaat zo zelfs iets, wat men wel volledige iden-
tificatie noemt.

Soms is een dergellee ‘harmonie niet sterk genoeg . om
door te dringen tot het besef. Dan zal zij later herhaald -

. worden in belevingen, tot het kontakt meer bewust 1s gewor-
den op geestelijk vlak.

Sy Het ontmoetingspunt,waarop dle liefde berust, 1s-geeste—'
1ijk bezien.-altijd gelleheld. Onthoudt dat maar.
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Het gaat altijd weer om een gelijkheid van emotle, een gelijk-
heid van ervaren,; een gelijkheid van reactle mogelijk ook,
waarbij men. -kontakt maakt met elkaar op basis van de harmonle
en een uitwisseling van besefswaarden plaats vindt.

Voor heel:veel mensen, die nu op aarde leven zal, gelden
dat liefde voorihen ~infeite- in het verleden bepaald werd.

Niet , omdat dit hun enige liefde is, die zij Toevalllg op

aarde weer ontmoeten, maar omdat er een aantal harmonie€n in .
het verleden zijn ontstaan, die bij stoffellgke inkarnaties
nieuwe ontmoetingen en gemeenschappellee belev1ngen tengevola
ge kunnen hebben..

Maar dat deze liefde oplaarde zal ontstaan tussen mensen ,
zal hoewel niet onmogelle,.S¢echts zelden voorkomen. Helaas"
is de mens nog steeds niet in staat te beseffen, dat het zijn
innerlijk is en .niet emotionaliteit, klleren, waardoor de
ware liefdesreactie tot stand komt. -

Wie de samenvloeiing van persoonllgkheld op geestelle
vlak echter kentjweet ook, dat ware liefde betekent, dat je
steeds meer van elkaar overneemt, tot elke persoonlijkheid
Peiteldjk de gehele persoonllgﬁhe1d31nhoud van de ander mede
omvat. 5

Beide personen zijn ‘dan identiek . Deze 1ndent1c1te1t
kan nooit meer teloor gaan, omdat zij, eenmaal dit punt bereikt
hebbende, - elkander volledig alle belev1ngen, kontakten enz.
zullen blijven -overdragen. .

- Dan kan ket einde der tljden komen , maar die band zal
nog steeds gehandhaafd blijven, ook wanneer elk van hen
in de loop der tijden schijnbaar afzonderlijk identiciteit
met vele ‘anderen bereikt heeft. Velen zullen zo een gelijke
bewustzijnsinhoud. bezitten, gellgkellgk beleven en tot besef
komen van de totaliteit.
Nu weet. u dit ook. . Dan gaan.w13,pauzeren. Tot
straks. X _ '

== 0= 0=0=0—

Z0, vrlenden. '

U hebt hopelijk m aagename pauze doorgebracht. WlJ
gaan nu de schrlftelljke vragen afhandelen.
. Stemt uwin met de bio-energetische redenering: Liefde
is een gevoel, dat men het diepste ervaart, wanneer men zich
er aan overgeeft. Men kan zich alleen overgeven aan een genot.
Beheersing van het ego is dus een belemmering van de liefde,
‘liefde zelf is een genot, iemand,die bemint, ziet zijn liefste
als een genotsbron.
- Zuiver biologisch ben ik het met u eens, maar ik noem
dit geen liefde, maar lust en genot.Het gestelde is juist en
kan-~ gezien de psychische kondltlonerlng van de mens zelf -
voor hem . tleelljk geheel juist zijn. Ik ontken echter, dat
hierbij sprake is van werkelijke liefde zonder meer.

Liefde gaat verder dan de genotsemotie alleen, betekent
wel degelijke een aanvulling van eigen besef, een rapport,
waardoor Jje Jje deeds meer van«kaander'bewusthwordt, ook zonder
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lichamelijké aanwezigheid, terwijl je.processen, die in de .
ander bestaan, in jezelf herhaalt, zelfs wanneer je je er niet .

‘bewust van bent, dat die processen zich in de ander afspelen.

Ik zoek in de liefde dus meer, dan in deze verklaring .

wordt gesteld. ' . mensen vin e

‘ Bij Hoeveel procent van de mensen vindt men,wat u -ware
1iefde noemt en hoeveel procent loopt met een pijniijke lief-.
deshonger rond? : : e

" Indien wij de pijnlijke liefdeshonger biologisch bepalen ,
zal zij ongeveer- 30 # van de wereldbevolking wel zo nu en dan.
bevangen. Ce T . :

Indien het de behoefte is aan innerlijke erkenning, 1igt
het percentage veel lagér, zo tussen de 12 en de 15 . Indien
wij nagaan, -welk deel van de wereldbevolking de hogere liefde
feitelijk in zich beleeft, al dan niet rationeel verklaard,of
beseft, schat ik dit op rond 40%. En dat is tamelijk veel.

Hebben-de volgende punten het liefdesvermogen van de 4
mens vergroot of verKleind: a. de christelijke kerk, b. .de -
anticonceptiepil. e e T R I s e

Zuiver stoffelijk bezien heeft a het sexueel vermogen
van de mensen aanmérkelijk beperkt,. terwijl bij door een be-
vrijding van bepaalde dreigingen het biologisch vermogen tot
bedrijven van de liéefde bij menige mens heeft doen toenemen.
Bij gebrek aan konsekwenties komt men gemakkelijker en volle-
diger tot overgave aan de biologische emotionaliteit.

Het christendom heeft door de wijze, waarop men sexuali-
teit met zondebegrip beladen :voor zich een grote mate van
heerschappij over anderen kumnen scheppen, maar gelijktijdig
in vele gevallen een soort psychische kastratie van de mens
tot stand gebracht, die alleen onder zeer bepaalde kondities
en omstandigheden opgeheven kan worden . -

‘wat betreft de hogere liefde: ik meen, dat men de hogere
liefde door geboden en abstracties grotendeels heeft vermoord,
ofschoon het bedoeld was om de mens van deze hogere liefde

" en alle daarmede verbonden . krachten nmeer bewust te maken.

De pil Heeft echter met de hogere liefde niets te maken. Er
bestaan geen pillen voor of tegen de harmonische ervaring,
die de werkelijke liefde is. '

Men zegt,dat kinderen alles aanvoelen. Kunnen kinderen:
die klein zijn,ook de liefde van een moeder aanvoelen, die

‘deze wel bezit, maar door neurotische storing niet kan uiten?

Indien er sprake is van liefde in de uitstraling, zo zal
deze door kinderen, zelfs door zeer jonge kinderen, aangevoeld
en beseft worden - vanaf rond 3 maanden . Dit ook, wanneer de
lichamelijke uiting daarvan op welke wijze dan ook onderdrukt
wordt. Nabijheid:is.echter in deze gevallen wel noodzakelijk.

Juist kinderen gaan veel sterker af op de uitstraling o
dan op het gedrag van mensen, -daar zij nog niet door de ui-
terlijkheden verdoofd zijn = en hun: gevoeligheid voor de essen-—
tile uitstralingen nog bezitten. Zij hebben hierin dus ook

een kontaktmogelijkheid t.a.v.  ‘andere personen.

Wat dan varn de. frustratieneurose als beschreven door 227
Frustratieneurose. kan alleen dan ontstaan, wanneer het:

‘kind weggedrongen wordt uit een Jeestelijk of erfelijk opge-

bouwd beeld. Het beeld van eigen ik en belangrijkheid speelt
hierbij een rol. De ervaring leert ons, dat een dergelijk besef
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eerst rond de 18e levensmaand kan ontstaan. Voordien kunnen
wel frustraties aanwezig zijn, In dit geval is er echter geen
sprake van een werkelijke frustratie door omgeving en gebeuren,
maar van' éen gedragsafwijking, die gemeenlijk op prenatale
invloeden kan worden teruggevoerd.
. In% de moderne kinderpsychiatrie meent men echter, dat het
erg belangrijk is, dat het kind van stonde af aan veel -lichame-
113k kontakt met de moeder heeft. .
“* pierlijk gezien is dit juist. Denk aan het . studleresul—
taat bij proeven met apen, waarbij zeer jonge apen een pseu—
do moeder krijgen en in het kontakt daarmede de emotionele sta-
biliteit herwinnen, die zij zonder moeder of moederve€¥vanging
ontberen.- Biji kinderen ligt volgens mij de zaak echter toch
wel 1ets anders, alleen reeds.door het versch11 in psychlsche
groei ‘en -lichamelijke. mogelijkheden. -

Overlgens heeft de klnderpsychologle en psychlatrle vol-
gens mij in uw dagen wel vele malen en zeer flagrant gefaald.
Indien WlJ alleen maar nagaan, wat de gevolgen Zjn geweest
van het- in. praktijk brengen van de theore®n van dokter Spock,.
wordt wel duld@lljk dat dergelijke tneoneén niet persé juist
behoeven te zijn.,

Wanneer de ultstrallng van de moeder voor 't klnd aan-—
vaardbaar is en niet 'gelijktijdig lichamelijke bedrelglnqen
in de omgeving bestaan -~ kontakt is dan zekerheid - is een
veelvuldig llchamelle kontakt voor het kind wel degellgk
ontbeerllgk.-

Zeker na ongeveer een Jaar is kontakt niet meer van
eerste belangrijkheid . Wel ' is een gevoel van zekerheid be-
langrijk. Maar dit gevoel hangt zeker meer samen met hetgeen .
mensen uitstralen dan met lichamelijk kontakt. '

Dokter - Spock is op zijn stellingen terug gekomen.

Goed. Maar wat heeft hij daarmede intussen ni¢ aangericht?
- Hij had over het hoofd gezien, dat een kind alles in zijn om=-
geving als recht beschouwt - gewenning - en zo alles,wat het
rond: zich begeerlijk vindt, op de duur als recht gaat opeisen.
Aan d€ vervulling van zijn wensen acht het kind dan geen verdere
verplichting gebonden, tenzij dit in de opvoeding eerst zeer
streng en. nadrukkelijk duidelijk werd gemaakt.

Is de 11efde, die vele vrome mensen voor God gevoelen ’
infantiel, zoals de vroegere houding tegenover vele ouderfi-
guren? SR L ‘ _

~ In vele gevallen wel. Veel mensen hebben God lief, omdat
zij het gevoel koesteren,dat deze, wanneer zij Hem genoeg be-
minnen, hen ondanks hun zonden niet zal verdoemen.

Anders gezegd: angst is in vele gevallen:de werkellee
beweegreden voor de llefde, die men zichzelf meer pleegt aan’
te praten,dan men die in' zich werkellgk ‘beleeft.

Zelfverhefflng door het gevoel, God bemint mij, geeft
daarnaast een mogelijkheid zich af te zetten tegen bepaalde
aspecten van het stoffelijke leven. De liefde voor God heeft
bij vele vromen het karakter gekregen van een soort bliksem~
afleider, die eigen fouten en cngemakken omtovert in'éen uit- " :
verkiezing. Vandaar het gezegde:Wie de Heer llef heeft kstijde
Hijw.. : SR '

Volgens: m13 is het .dus een vorm van 1nfantlllsme, onvol-
wassenheld. ' , :

@
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.1k gebruik de term infantilisme en niet infantiliteit,
omdat Kkinderen God beschouwen als een normale zaak "in hun’

" Jeven. De volwasséne, die God beweert te bemimmen, ziet die
God echter juist als a-normaal, als staande buiten het leven

en dit beheersendeé. De troost is dan, dat die God "alles beter

" yeet, alles tot stand kan brengen in Zijn tijd en zeker later

alle lasten zal belonen en alle lusten zal bestraffen, zodat
degenen, die liet heter- hadden op aarde, zeker hun trekken
thuis zullen krijgén. L S

. Voor het kind is God eenvoudig een kracht, waarmede

“hét leeft. Indien grote mensen zouden worden als de kinderen

en dus gewoon zouden kimnen leven met een besef van God, zon-

" ‘der deze daardoor tot, iets anders dan een normaal deel van .

eigen bestaan té maken, zou men niet alleen de juiste vorm

van godsdienstigheid gevonden hebben, ‘maar ook juister leven.

De godsdiensten hebben echter de neiging de afstand

 ‘tussen mens eh god te vergroten. Het ontstane vervreemdings—

© effect geeft dan "aanleiding tot afwijkende gedragingen, die
zelfs met de term infantilisme slechts  tendele en dan nog
 zeer vleiend beschreven zijn. = o ‘ o

P v -

' Neem mij deze opmerking niet kwalijk. Heb ﬁWbed,lieP;
maar als normaal deel van uw leven en verwacht van die God -
geen zaken, die buiten de norm van uw leven liggen, madr

verwacht, dat God zich in"alles, wat in en rond u 1is, aanwezig

is en zich kenbaar zal maken, wanneer "Hij iets te zeggen heeft.
. Moet men porno en sexshop niet verklaren met de, behoefte
uit te leven, wat z0 lang werd onderdrukt? '

Tendele waar. Ik .stel: daar,waar werbodsbepalingen

van gcueenschap en' godsdienst niet zo nadrukkelijk mede het
sexuele betreffen, zal de belangstelling voor de uitingen van

- niet normale sexualiteit afnemen, daar deze zo wordt terug ge-—

bracht tot een normadl deel van het menselijk bestaan.

. Ik bLen voor de vrijheid voor de mens. naar sexshops e.d.
te kunnen gaan, indien gewenst, maar- betreur het, dat mensen
deze middelen van node Hebben om tot een kunstmatige bevredi-
ging of gchuldgevoelens wekkende orgastische beleving te komen,

“terwijl men eigen biologisch en geestelijk bestaan daarbij

vocrtdurend uit het oog verliest. = - _
.~ Dat dergelijke zaken bestaan acht ik betreurenswaardig.

‘Het is echter beter niet te verbieden dan dit wel te doen,

daar alles,wat verbonden is, in de = gedachten van vele mensen

‘een bijzondere en nadrukkelijke belangrijkheid gewint.:

‘Men kan zich identificeren met de geliefde, zodat het
belang van de ander even belangrijk wordt als het eigéne.

~ Bigenliefde wordt dan tot naastenliefde, een genieten van .

het genieten van anderen. Maar men doet dit om zichzelf.

Betekent dit, dat liefde egoistisch is en dat altiuisme niet.

bestaat? ' o - T
~ Alle liefde is egocentrisch. Egolstisch is iets anders.

Elke liefdebeleving gaat uit van het eigen ik, elke registraie

vindt in het eigen ik en in de normen van dit ego plaats.

. Dit betekent niet, dat altrutsme niet bestaat , maar
maakt duidelijk, dat altruisme alleen kan bestaan vanuit het
egocentrisd beleven en normbesef van de enkeling, zodat alle
altruisme benaald zal worden door de waarderingen, die voor
een individu op dat ogenblik gelden.
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 ‘Wanneer liefde zonder jaloezie eens mogelijk is, zullen
man en vrouw niet slechts &én zijn, maar meerderem.Wanneer?
"~ Jaloewie ‘is een’vreemde vorm van nijd, waarbij men’ eigen
ervaringen en vooral pretenties hoger stelt, dan het geluk van

degene, die men zegt lief:te hebben. Wenneer u echter vraagt |,
wanneer dit niet meer zal bestaan, wijs ik op enkele biologische
feiten: - - - ST , . h :

a.de vrouw door aard eh konditionering is geneigd tot monoganie,
daar dit bestaan voor haar binding en bescherming betekent. Dit

kan‘men niet:zonder meer breken. . :
b. de man ismeer polygaam van opvattingen, maar beschowt,gezien

zijn konditioneringen en aansprakelijkheden in de gemeenschap ,

de vrouw als ‘exclusief bezit. De konditionering brengt hem bo-
vendien in vele gevallen schuldgevoelens, wanneer hij zich  te
zeer naar zijn aard polygaam gedraagt. ) -

" Door beide geslachten zal een monodgaam bestaan als ide-
aal beschouwd worden, zelfs in een vrije maatschappij. Het zal
lang duren voor de door u gestelde veelheid van kontakt .zonder
meer en algemeen danvaard zal worden. Wel zal men mogelijk . tot
sexuele meervoudige kontakten komen, maar zelfs dan zal men t.
a.v. de partner nog een gevoel koesteren, dat infeite monogaam
is, daar het alleen daarmede een werkelijke binding veronder -
stelt., o ‘ : . o
7 Is-de oedipale situatie in de jeugd gunstig of schade -

‘ﬁflﬁk vOor latere liefdesvermogens? -

Tot het 8e jaar bestaat g@en voorkeur voor een bepaald
geslacht, tenzij men daartoe gekonditioneerd wordt. De rivali -
teit is eenvoudig een verschijnsel van de behoefte zich door
andéreén ‘te doen erkennen, daar het kind behoefte heeft aan een

~ zelfbevestiging. Een kind, dat voortdurend een harmonische  be-

vestiging heeft gevonden, zal ongetwijfeld. later minder Jeremd
en meer van zich bewust zijn. Moeilijkheden in de jeugd plegen

'zowel het vermogen 1liefde te bedrijven, als de wijze,waarop

men bindingen*kan aangaan, sterk te beinvloeden. o
. Beschouwt u de liefde, die men blind noemt, als de ware
liefde? S ) . : . i '
Liefde, die blind is, beseft niet, Liefde, die niet be-
seft, is een dwaasheld, waarin zelfverheerlijking voert tot
projektie van eigen ideaal beeld en vervreemding van alle wer -,

kelijkheid rond je. Werkelijke liefde is een liefde,die  beter -

en juister de werkelijkheid doet beseffen dan mogelijk is voor
iemand, die niet liefheeft. Liefde geeft het vermogen door te
dringen tot de essentie en door alle details de werkelijkheid
te zien. ’ : i
Vader, zoon, geest. De zoon is de liefdekracht van God.
Is het juist liefde te zien als een afzonderlijke kracht, zich
openbarende, wanneer twee partijen in harmonie verkeren?

Vader, zoon en geest zijn drie facetten van &én werkelijkheid .
Het beeld is dus niet heel - juist. Spreken wij over de liefde ,

dan spreken-wij over een facet van de kosmos, waartoe wij beho-

ren. Dit facet is alleen beleefbaar, zoverre in onszelf kosmi -
sche waarden aanwezlg zijn en werkzaam zijn. Geen emotie dus ,
maar een kracht. ’ T

R Tk moet eindigen, vrienden. Dank voor uw aandacht en
goeden avond. - ' S : & ;
(vragen bekort)

d.d. 4 februari 1977
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