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Geloof is in wezen een innerliike erkenning, die niet door feiten, of mogelitkke waar-
neagingen bevestigd kan worden.ve moeten dus stellen, dat helt geloof een innerliike
kwestie is van de aens. EZn dit brenzt ons haast automatisch bii Jung, Jung de grote
psychiater-psycholoog, die in ziin eigen zoeken naar de mystiek op een gegeven ofcn-
blik duidelik naakt, dat het geloof voor de mens niets anders is dan een poging on
zich zelf in te voegen in een hem onbekende wereld.Wanneer wii geloven, dan is het
dus niet zeker, dat dit geloof inderdaad op waarheid stoelt. Je zouden 'eerder mocten
zeggen: wat wii ool met cnze beperkte middelen als uens of als geest Kunnen proe-
ven en onderzoeken is altiid een zodanig gering deel van de totaliteit, dat wat
wii daaromtrent aannemen nede gedicteerd zal worden door onze eigen vehoefte, die
de juistheid van ons bestaan, denken en handelen denken te bewilzen.Zo gezien is
er dus een grote moeilikheid voor ons, want wii kunnen niet zeggen: dit geloof
is'ﬂig_ware, ook wanneer een ieder zelfs ziin eigen geloof als het enig juiste en
warevte verdediren../e kunnen ons er niet van af maken door te zeggen: het geloof
van gisteren was een amystificatie, we hebben nu de wetenschavp, en die wetenschan
maakt het overbodig om te goloven.Integendeel, de wetenschapwneliike ontwikkelineen
hebhen de mens ongetwijfeld meer begrip zegeven voor vele van de eenvoudige ver-
schinseclen in zi'n eigen wereld en rond hem, aar de werkeliitke oorzaken, de krach-
ten en waarden, die de Cosmos beheersen ziin altiid nog een gesloten boek gebleven,
2o moeten we dus allercerst t.a.z. van het geloof stellen:
cen geloof is iets wat uit ons zelve voortkomt. }
In de tweede plaats:0Ons innerli’k geloof is zelden -~ zo al ccit =-identiek met dat-
gence wat wii uiterli’k als gelocof beliiden.
In de derde plaats: Elk geloof stoelt op emoties, niet alleen op de rede.:Zlke go-
loofsomschrijving is een poging, om cen emotionele tocstand
een redelike basis te verschaffen,
En ten laatste moeten wij zeggen:wii zullen altijd bij voorkeur datgene pgeloven wat
ons begrip van betekenis, belangriikheid en eigenwaarde in on-
ze wereld bvevestigt.

Dan komen wii als van zelf naar het beléven van het geloof.ianneer je een wer- !
kelijk geloof hebt, dan mag dat irrationecel ziin, maar je noet het beléven. iant |
het is de uiting van de verborgenheden van je diepste persoonlitkheid. Het is ge- *
makkelijjke genoceg oum te zeggen: dit geloof is vastgelegd, of het is geopenbaard.
ilaar wanneer wij nagaan op welke wijze b.v. Christenen geloven, dan blijkt dat ieder
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volgens eigen aanleg en aard een eigen interpretatie geeft voor al datgene wat
in het Christendon,dan wel algemeen beleden en erkerd wordt.annecer tien mensen
de Biibel lezen, zal bliken, dat de cen aan déze vnrofcet, gene azan andere uitsvra-
ken bizondere nadruk wil verlenen, [iii acht deze het meest belangrik.Dus, wanncer
wii een geloof beleven, dan zaat het eigenliik niet om de foraulering. iiet gaat om
het feit, dat wij zelve in onze wereld staan met onze onzekerheden, met problemen
ook, moeiliikheden, een gevoel misschien van verlatenheid, of doelloosheid. En ons
geloof nmaakt het mogelik om aan deze toestand voor ons eigen bewustziin een einde
te maken.llaar dan moet ik ook verder gazn dan dit, Want, miin geloof schriift mii
dan ook een gedragsregel voor., Dat kan een gedragsregel ziin die weinig omvat, het
kan evenzeer - miin inziens zal dit ook vaak het geval ziin - een zeer strikt re-
‘giem ziin, waarin iX miizelve voeg, om zo wiizelve te ontlasten van de verantwoor-
deliikheden voor wmiin eigen bestaan.ifaar wAt ook de inhoud is van het geloof en de
regels, die ik dsaraan verbind, zo moet ik stellen, dat deze in hun uviterlilke
vorm onbelangrik ziin.De belangritkveid lirt juist in de mens., Want wanneer wii ons
willen aanvassen aan de werkeliikheid, die vii gemeenlifk niet kennen of beseffen,
dan moeten we toch uitgaan van ons innerlitk wezen, Kort samengevat is miin argu-
ment als volgt:

Alles bestazt uit Ged, zo ziin w

i ook deel van Gnd.Indien de Waar-



2. heid in God is, zo zal de linarheid ook in elk van ons bestaan.laar ons besef
van God, zowel als van ons zelve, is onvolledig. Door deze onvolledigheid
van erkennen en besef worden wii meconfronteerd met verschiinselen b.v. als: tiid.
Met de verschiinselen van groei, ontwikkeling, mislukkineg, met 1liiden en rgeluk,
kortom al die tezenstellinesen, diz toch ons aller bestaan. nens én reest wel ken-
merken.De Wazrheid. die in mif is zou ik dan moeten vergeliken net een soort kom-
pasnaalg. Dit is miin werkeliikhceid. Zn hoe miin verstandeliike beredenerinsen ook
moze ziin, hoe de inzichten van de wereld waarin ik wii bevind tiideliik, ook moge -
ziin, en hoe de morcs ook mogen zin ¢cn probeert @ii als juist voor te leggen. ik
heb 4n mij zelf die Waarheid, en die vaarheid maakt het mii mogeli’k om dié ricrting
te kiezen, die niin wezen en persoonlifzheid het dichtst brengt bii dé Waarheid,
dé werkeli‘kheid, het deelgenootschap met God. :

Dan kozmt als vanzclf de vraag op: waaneer het dan nict belangrik is wAt wii
celoven, en het alleen belansritk is wat wii do2n, is het dan zinvol om ons bezig
te houden mét ons geloof?Ik dacht, dat wanneer wii uitgaan van Cosmische waarden
het antwoord zonder mcor ontlkennend zal luiden.iaar ik ben er ook van overtuigd,
dat o» het ocenblik, dat wij zelve met een geloof in ons z21f, een merichtheid
dus, geconfronteerd wnrden, het voor ons nodif is daaraan begrippen te verbinden.,
Vi moeten het geloof overbrensen in ongze eiren wereld. iianneer wii ons geloof niet
metterdaad kunnen beleven, is het zinloosiianncer wii metterdaad beleven en wii kun=
nen dit niet omschriiven, en dus onvoldoende beseffen, zal de betekenis ervan b2-
perkt ziin. Haar ov het ogenblik, dat ecen seloof in ons bestaat, en dus een gericht-
neid, welke wii weten te ouschriiven in de termen van ons eigen bestzaan, onze cigen
wereld en ontwikkeling, zo zullen wii bewust deel hebben can 4lle processen, die
ons voersn in de richting van de totaliteit waartoe wii behoren.%ier komt onwille-
keurig de vraag of in dat menselitk leven dat gzloof niet vaak van vorm verandert.
[in inziens is dat alt‘'d het zeval. ®en kind gelooft, dat z'in ouders biina almach-
tig zin.Hoe ouder i wordt, hoe meer hﬁswat cens als racht werd beschouwd, paat
ervarcn als bemoeizuchtisze senielitcitiiet is duidelitkk: het beeld voranderd n oar-
mate je eizen standpunt verandert.lanneer je begint in een geloof, bestasat er voor
jou nicts ande-s dan dat geloof en de wetten en regels, die dsaraan verbonde
ziin, de prediking en de slogans, die eigen zin aan dzze voram van verkondiging.

En dan maskt het niet uit of u P.G. bentVriizinnig, R.K.of micschien behoort tot
de heilirzen der laatste Dagen, de Cetuigen van de laatste kerk van Christus, en
wat u noz mcer wilt.Zolang u kritiekloos daarin ovgaat is dit uw waarheid, uw
werkelitkheid, en uw gehele emotioncle bestaan wordt daardoor gedicteerd.Ook uw
schuldgevoelens, de wiize waarop u handelt t.o. uw naasten zal door dat pgeloof
bepaald worden.lieem je meer afsténd, groei je zelf, dan ga je dec betrekkeliikheid
zien van al die dinsen.In net beszin zal je als kind, of als jonrelins zelfs den-
ken: "Kiik dit Christendon is toch wel de enire ware weg tot Verlossing." U wordt
ouder, en je ziet. dat de wereld met al dat Christendon nog steeds in dezelfde
verwarrine is, dat striid, niid, iidelheid een rol svelen, z&lfs in de verkonding.
Dan zeg ie temen jezelf:ZOu het zo wel ziin?"En dat betekent, dat je een andecre
formulering moet vinden.Cns geloof verandert in ziin uitdrukking en formulering
met het stand»unt dat we ze®df innemen. Maar de verandering vén dit denken en van
dit gelcof is geliiktiidim onze enime mocelikieid om een juiste origentatie te vin-
den t.a.ze. van het eeheel, van wat wii "God' noemenir zi¥n zeer veel termen, die
elk voor zich =en beeld scheppen. Wanneer ik b.v. zeg:"i1 hebben deel zan het
lilerk van de Opperste Bouwmeester, cn elke steen moet recht en cocd behouwen ziin,
zodat hii ziin plaats in kan nemen in de Temnel, dan svreek ik in svymboliek.llaar
hier is het beeld wan de mens, die zichzelf moet vormen. In ook een beeld van
een Cosmisch Plan, dat benaald wprdt door een ongekende grote Bouwheer,Realiseer
je wat je zegt. Wwant ‘dAt is je geloof dan.Dan geloof je: de zehele Schewning is
een nlanmatisg ceheel. Je svreekt over een Teunel. Je gelooft dus, dat God kan
wonen in de totaliteit van alle reuitte Schenving. En wanneer je je zelf wilt
behouwen, je zelf wilt vormentot iets wat ddArin a.h.w. ziin rol kan svelen op

de juiste wiize, dan zeg ije ook:"Ik vorm met het gecheel van de Scheprning de omhul-
ling van de geest, de kracht, waaruit het Helal bestaatwliaar dat impliceert, dat
ik niet alleen juist behouwen kan ziin volgens miin eigen beeld. lct impliceert,

- en dat is het wonderliike van dit geloof -dat ik dus miin vorm alleen dén kan
vinden, wanneer ik op de juiste wijze, zonder niin eigen wezen of persoonliikheid
te verliezen mii kan aanpassen bij de Andecren. Ik ben geworden tot een aanvulling
van de dnder. Zn wanneer ik dit perfect doe, zodat ik perfect aansluit bij hetgeen




3, reeds is, dan alleen ben ik de rechtbehouwen steen. Alleen dé&n vind ik waar-
1lijk mijn juiste plaats in de Tempel.
Het zal u duidelik ziin, dat deze lagonieke denkwiize oo velerlei wiize herhaald
wordt. Wanneer wij leven hebben wij de neiging om de hemel te zien als 4én bestem-
ming volgens één regel, Yeker bii et Christendom is deze neiging bizonder groot,.
In umen vergeet, dat zelfs Jezus gezegd moet hebben:" In het Huis ilijns Vaders ziin
véle ‘oningen.!” En dat wil zeggen: het is niet een eenheid zonder meer,let is
een opbouw,. ilet is een structuur, waarin alles ziin eigen wasrde en ziin eigen be-
tekenis heeft, zodat net Christendom tenminste in désze bevestigend zou moeten
spreken t.a.z. van deze lagonieke opvatting.
Haar laten we verder gaan.wWant het gaat hier niet alleen, naar ik aanneem, on
de vraag of wij een geloof kunnen formulercn en of we het kunnen beleven., Het gaat
er om, of wii in ons bestaan in de hnidize vorm dat geloof cen zodanige inhoud
kunnen geven, dat wii gaan beantwoorden aan een Jerkelijkheid, die wij niet beseffen.
iiu wil ik nog een vraag stellen, een vreag, die ik overigens zelf zal trachten
te beantwoorden.'iannecsr ik nu geen vast gevormd gelocof heb, heb ik dan ook niet
de juiste gerichtheid?iant een mens zal zich dat afvragen, vooral wanneer Cod
van cen supermens langzaan maar zeker vervaagt tot een lichtende wolk,.die ergens
onbestemd op de achtergrond van de totaliteit zweeft. Dan is het antwoord: " Ja.”
Want het is nict de voorstelling van cen God weaardoor je in je leven vcel kunt
zin en veel kunt doen, het is juist de verdbondenheid, dic je gevoeld t En die
gebondenneid kan niet worden uitgedrukt t.a.z. van een voorstelling, maar allcen
t.a.z. van een essentie, een emotioneel gevoelde aanwezigheid, En die emotioneel
gevoelde aanwezigheid kunt u dan het volk noemen, of onze natie, of ons systeen,
zo goed als: de iiere, Allah, wat u ook verder wilt, Bramah, of misschien het be-
grip der Vet der Ivenwic tigheden.,Denzam is niet belangrijk, het gpaat om datgene
wat wii gevoelen. In dan keren we haast automatisch terug tot dat rebied wasrop
we allercerst begonnen 2ziin,., e ziin begonnen met de vpsycholoog Jung te citeren,
un stel ik dit:Diep in ons zelf weten wii wat wii ziin, Diev in ons zelf weten wvii
hoe wii ons moeten bewegen in het geheel van het bestaande. Vie hebben nu tiidelike
opvattingen, die het ons vaak moeciliik maken owm daaraan gevolg te geven, iie hebben
nu misschien schuldgevoelens, we voelen ons belast pet allerhand zaken door de
wereld ons aangedrazgen, waardoor we zeggen:'llecen, dat is n? onmorelitk.''Mzar die
onmogeliikheid -~ en dat vergeet men -heeft dan allcen betreckking op bevaalde in
tervretaties in zuiver stoffelitke zin. lzar u 1ééft niet stoffeliik, izt grootste
deel van uw lcven en denken is uiteindelitk illusie, gedachte. Het is deel van
een wereld, die niet helemaal concreet bestzat, die niet helemaal concreet kér
bestaan zelfs. .Uw wereld leeft in uw gedachte, en wat is uw gedachte anders dan
een vage weersplegeling van uw gecst, ’
Ik ken me voorstellen, dat u hicr wat aarzelt, want de wegzenliikheid van het be-
staan verwerpen betekent voor velen, de inhcud van dat bestzan wegnemen.ilzaar voor
u is het werkelitk. En dét is hnet belansgriike.\ianncer iemand wegvlucht door denlie
beeldige duivels achtervolgt, is zii dan minder asngstig? Ziin die duivels voor die
mens minder concreet?Is de stem, die hij achter zich hoort als een voortdurende
sankondiging van een verdoemenis minder echt?iii ondergaat &1 wat ermee gepaard
gaat.Ziin bewust.ijn neemt het op. Ziin wezen erkent het, formuvleert het onniecuw,
bouwt het om tot uitstraling, tot harmonieén, of disharmonieén, misschien.Zen
mens, die zegt:"Ik snreek met God." spreckt die wérkelitk met Cod?iet is niet zeer
wzarschinlilk, dat dit mogelitk is,., llaar is het bpzlangritk dat het bhestaat in de
zin weaarin u het woord ''spreken’' gepruikt?ianneer u gelooft, dat er een Cod is,
Die tot u spreekt, wanneer u die waarden in u zelve hoort, is dat dan niet voor
4 de werkelijkneid?De perkte werkelijkheid. En wanneer die God u zegt, dat dit
juist is en dat niet juist, dan moet u zich niest afvragen of dat voor die wereld
verder geldt, dan most u zich afvragen: "Xan 1k dit hermonisch doen?!Dit is een
moeilijk punt.vant in jezelf ben je als mens, en in bevaalde sferen ook als geest,
voortdurend slachtoffer van je eigen verkeerde voorstellingen, je ideeen van waar-
de cn van trots, of nmisschicn van minderwaardigheid.Je probeert jezelf af tec zet-
ten tegen het btestaande, om je eigen velangriikheid op welke wiize dan ook te onder-
strepen. En dan is tet moeilijk om die dingzen te ervaren en te zien. lfaar het zin
dingen van de geest, Het ziin geen waarden, die inconcreet en onmaterieéel aanwe-
zig zijn als een ononmstoteliike stoffelike werkelijkheid voor u. et ziin geen waar-
den als wetmatigheden vastgelegd in een sfeer voor ons, die in de geest leven.
liet zijn bnze geesteli’ke waarden..anneer je dan gelooft, hoe dan ook, wat dan ook,




L, hoe verward, of hoec perfect geformuleerd dan ook, dan geef je iets weer van
je eigen geest. Dan maak je je leven door het geloof ergens mzer waar. ant

“dit geloof, dat je beleeft ov een benaald ozgenblik is de vitdrukking, nict alleen

nazar van cen Cosmische verbondenheid, maar het is daarnaast cen schakel tussen
het geestelik begef, dat in verschillende geestcli‘ke werclden sanwezig is en het
stoffelix vosrtuig wazrin het bestaat.Dit betekent oou, dnt het geloof de krach-
ten ven alle werelden waartoe je behoort en die bif dit geloof passen, al is het
alleen mear in z¥in gerichtheid, losmaken.Je bent niet machtelgos wanneer je ge=-
looft-. O, ik weet het, men kan er over vechten of een reéle ziektemenezing door
krgehten wogsclik is, en opwerpen, dat die kwalen, die lanpgs Beesteliite wep gone-~
zen worden, voornanelitk hysterische kwalen ziin.\/e waren nu toch bezig met de psy-
cqolowle, dit is cen van de bewering gen, die we daar vele malen zullen aantreffen,
Maar is het beléngrijk? Dat is punt é4n.0v welk openblik *4éb ik te maken met ee
hysterische kwaal?0f wet een échte kwaal? iie van u zal dit zeggen?Cok de medicus
kan het nist met alle zckerheid zemgen., Alleen zan de wilze vgn genezing ontleent
hii de formulering voor-de aard van de kwaal, in de meeste gevzllen.Dus, in ieder
geval kun je ecn deel van de unens genezen,Xun Je je z21f genezen? Uist wanneer je
ven jezelf uitgzat.llazar als je uitpaat van datgene waarmce je in verbinding bvent,
die geestelike waarden, die bestaan dditen het cro, die kracrhten die van alle
kanten inwerken op elk deel van het ego en elke sfeer of wcrcld, tot hier op aar-
de too, Wie zest dan, dat g2 u zelf nict kunt geonezen?Dan kunt ze veel doen0,
er z'n Uijoelse argumenten te vinden daarvoor.lj horen dat de kindoren van Ao
- althens ecen doel van nen - niet oud is gewerden, wart zii wandelden nist =
met God., ®n dan koat er i”eens icmand, Enoch ©t.v. die wél wandelt met God. et
getal ziiner joren wordt ens 320. Dat kun je eenvoudig wigverklareniiazr kun Je
ook zegmen, dat hi geen O Jjrar is gowvorden®rhet eenvoudirste is nstuurlik anm
te zepmen: er was toen een andere jaartelling. llaar als dat het geval zou ziin,
dan mo=ten we toch in ieder zeval aannemen, dat hii veel ouder rmewordasn is dan
alle anderen, die in de buurt lecefden, want anders zou dit niet oo dewme manicr
ziin vastgelegd cn overgeleverd.lianneer je aanneemt, dat er iets zit in de lijbel,
dan moet je dus ook sannemen, dat hzt "wandelen met God' een verandering nmaakt.
Zelfs ven Loach wordt beweerd, dat i wandelde met God, dat h'i sprak met God.
vWie dit pegriipt, ziet in hoe sterk de invloed van net geloof kan ziin op uw normasl
da=eliikse leven, vwant we kinnen ons toch niet voorstellen, dat God daar kwam zcan-
geslenterd met cen hemels hondje il zich en cen hemelse pi¥p in de mond, om dezn
woach te zeggen: "Jongen, je moet een ark gazan bouwen, want binnenkort gzat net
regcnen.' Dat is te simplistisch gedacht. lmar in hem was God. iias dat de echte
God?iie zal het zegoen?lias dit de Cosmos als totaliteit?Dat 11kt me niet eens
erg waarschﬁnlﬁk.ﬁaar het was wel zo, dat ziin wezen en zin bestemning een weer-
kzatsing vond op een viel h.ger nivecau. Dat hii cen kracht verwierf, die verdoer
ging don in ziin omgeving gebruikeliik was.Zozls Fnochouser werd, zo werd iioe be-
wvuast van de toekoust,.
flas hot goon helderziendheoid? R
“Wat is heldcrziendn2id?ll” zag in de tockomst. ij werd zich bewust ven het onver-
mijeeliikke, Helderziendheid wordt zich meestal bewust van cen fragment van wat sens
zal zijn, meer niet. “laar niet van samenhang.®En zelfs, wannecer jc helderziesnd b ent

(D

hoe zul je ooit dut:cne vieer kunnen geven, wannser je dasr niet in ge elooft?iiee,
dat is nicl zo geumakxltclitk als u schint te denken.Zn bovendien, lesat me dat or

aan tocvoegen, he t is in het kader van hetgeen wii bespreken ook niet zo ontzet-
tend belangriik.at ik probeer aan te tonen met deze azn deo Fitbel ontleende voor-
beelden -~ ik zou andere kunnen gebruiken, uit de llahajanai b.v. - is niet mcer

pf minder dan dit: Achter het geloof schuilt de mogeliikheid verbonden te zin met
het ongekende., annecr deze verbondenheid met het ongekende wordt beleefd, en dus
wordt uitgedrukt zonder argumentatie in menselike zin,dan ontstaat dazrmee een
verandering van de matericéle wesarden, zowel als van de persoonlitke werkelikheid.
liet betekent, dat je niet alleen mzar gericht ben 6p de totaliteit, mear dat je
steeds meer functionecel wordt als een uitdrukking vén dic totallt“lu.

Dit gezegd en geconstateerd hebbende moeten we ons afvragcn hoe dit in ons dage-
litkse leven moct worden weergegeven.want uiteindel®k, je leeft als mens en je
wilt in dat lsven je oroblemen onlossen. Soms heb je een geloof, dat dat ten dele
doet, soms niet. ilaar oplossen wil je het. Problemen ozlossen wil cigenltk zep-
gen:je wilt harmonie vinden, of misschien boter gezegdiivrede'.Vrede sn allcen

bestaan, wewrser, wanneer ik voortdurend beantwoord aan datgene wat ik we enliijx
, ’ =
ben. Dus het totale "Ik"iin geloof gzeft mij ecn inzicht op de wiize waarop ik dit

4

kan doen. ifjn geloof bindt mij niet aan zuiv-r materiefle uitinpen ~ al zou cen
1 < 2 " O




5, mens det misschien wel willen doon ~het zegt: in aii zelve most ik op deze
of op geue wilze zmn, bistaan, reasgerecn.bat kan zo gocd ecn geesta2like uvitstraling
ziin, een verandering ven je emoticnesl-rationeel bestaan, als nisschien het stel-

len van de dzad.
vannesr ik méns zmou zin - en zonder u dasrmade erigszins te willen kwetsen moct
ik opmerken, det ik bl ben dat ik dit in fiw daren althans niet meer ben -zo

el ik =ii voor, dat miin problecm is: ik =zou zo veel willen, en ik doe ook vzel,
maar ergens hed ik net gevoel, dat ik nict verder kom. Ik wil niizelf een auis
bruwen, dat al oavat wat denkbaar is. "n ik ben nissenien in staat om de muren
oo te richien en cen dak er bovean te luogzen, maar ik kan het niet aanklieden, ik
heb de middelen niet. Ergencibbhiet ik te kort.%o stel ik uii voor, dat een mens
ziin bestaan ergens aanvoelt.

Jannecr jc on deze asanier wrovsort de leeste in je zelf evmens in te dawien, dan
heo je geloof nodig, iet gzloof is n.l. de vervanging van net bawuste vullien van
de leegte., liet is de srieéntatie waardoor je net kunt doen.lk stel, dat cen uens,
die geen ~e2loof hreft nizt in stsat zal 7z n zi*n innerl ko leegie op esn voor hen
asnvaardosre wiizete vullen met cen waarde waarbij afi harmonie, waarin h% licnt,
wasrin hii vrede kan vinden, ‘irar dan moct ik verdergazn. Jant indien 2 al
voorstel hoz het nmoct zin als mens, & rne2t ik ook zezgen: min geloof LA- alleecn
maar voortdurend levend zin, wanneer n genele bes 3
o

aan, dus o>k de waarden van
kel

niin tzstaan een zo groot mogelike oversenkomst z mot die stelling, dic ik

in mizelve hcb ~obouwd,jaancer i1k nandel en denk, onverschillig of dit uit enotice
of overleg VOOlbLOmu, dan 72l ik als =ons ~ en 4it het ik toc . vels malen mencn

te conztateren -ervaring ondoen. Ik kom tot een beleving. Tk meubileer mi'n hulse.

llzar er is nog geen samenhang tussen do verschillende bo clevingen, tussen de peri-

oi2n van zwaltte en van sterkte, 7an de lust voelen bereikt te heboen en het ge-
2ebb

voel nimmer te zullen berziksnie hebben de tegenstellingen wel in ~ns zelve, n=zar
ze z.'n nict g:pro°000rd.ue z'n niet zo>danig opgesteld, dat uit een lege tuinte,
soarin meubilait aanvezig is,ccn voor i 1é4&fbare ruimte is voortsmekouwen.Dan zeg

ik: rangschikliend ben ik niet redelijk.'iant elke redcl ke rangschikking kan alleen
uitgean ven de stoffel“ke setekenissen van miin ervarlnrpnlk mocet zoeken naar een
harmonisch verband. Fen harmonisch verband kan ik niet rationcel vinden. Ik

het wel emotioncel crvaren.iianneer ik m''n emotionele ervaringen dan weergecf als
een wet en cen gericatheid, oosgelepgd san nin rationcel vesef, non ik tot zen nar-
monisch wcubileren, omdat de tegenstellingen dan zodanig t.o. elliaar worden ge-—
groepeerd, dat ze z'i niet meer tot zich zuigen en zo wmiin bewegingsvritheld beper-
ken, maar integendecl a'i een rustplaats geven wanneer ik rusten wil, zonder ¥

te kunnen beletten daar heen te gazn waarheen ik wil gaan.Is dit duicelik genoeg?
llee, voor mii niet.

het is heel ecnvoudig.vianneer je cenziidig een kracht hebt, of dat nu een idee

is van ik heb bereikt, of ik heb niet bereikt, dan zal dit beeld je emoties be-
heersen. Iliet is cen sevoclskwestie. Door die gevoelskwestie wordt u dus - zoals
men dat dan zo mooi zegt - geoobsedecerd.il uw denken, al uw handelen, al uw dbele-
ven zal gekleurd worden door dit ene feit.ilaar stel nu, dat ik zeg: ik heb gefaald
ik ben ergens niet goed, maar ik ben ook wél goed. En ik kan deze beide waarden
ook weer beleven als complementen van elkaar. Datgene wat elkezar aanvult.Dan zou
ik soms behosfte nebben aan cen bosef van actie. Tk begeef wmii dan naar het schiin-
baar disharmonische: onvermogen.on dan zzg ik: ik kean 1¢“* verdar, cn dan srim ik
naar niin :

20m01khcid van vermozon. Ik verwlzats mii in mi'n bawustziing, en ik vind
de kracht om te volbrengen, wat schimbzar onmoneli'k was.Ik ben dus bewegelitk ge-
worden. En wanneer ik het gevoecl heb: ik kan =mi‘n wercld niet zan, dan rust ik

een tiid in dat wat voor mii het goede en “051t3eve is, totdat ik weet: nu kan ik
weer verder gaan,.laar noch ﬁet ezn, noch het ander kan mii obsederen en tot zich
zuigen totdat er voor =ii geen andere was rde in mn wezcn schi'nt te bestaan,

Ik kom nu l=ngzeam maar zeker tot het einde van wi'n betoog, want ik heb hiermede
gesteld, dat wii dus aocten leren ons falen én ons slagen naast elkaar te zien.

En dan nict oo tasis van "de wereld', maar ov-basis van ons gevoel.Xen mens, die
een geloof heeft kan het nisschien net beste z6 formuleren:

}iin God heeft mii in aiin leven veel gegeven. VWant ziet, dit alles is uii een vreug-
de gewecest. Uit dit alles heb ik kracht zevonden on voort te gaan. En in 4it al-
les vind ik altiid weer de zinr neid ven mijn bestazan.Zn mijn God heeft mit et be-
sef gegeven van mn tekorten. i neaft wii asncetoond wear ik tekort ben geschoten
tea.z. van andercn. Dzar vaar ix i op oen vorkeerde viize vorloocncnd heb, nict
toegevend aan wat ik kende als cen inpnerlike juistheid of waarde,+¥n in miin God




b, weest ik, dat al deze dingen goed zim, Zo richt ik =mii op de kracht, die ik
nu van node areb, Ik som miizelve op wat niin kracht en rikdom is, ¢

n ik zal de kracht
Gods in nmii h,voelen, en ik zal met die kracht kunnen wvsolbrengen wat juist is.Tk
weet niet waar de zin en de noodzaak van n'n testeen list on dit ogenblik. Dan
ik ik naar otin telsrten, dan X'k ik nsar al datgence waarin ik gofaald 2eb, weten-
de: ook dit is uit God, ook dit is all megeven.in daaruit zal ik het vesef wnutten
dat ik vercer kan wmaan, dat ik verder uoet gaan, nict alleen mazar opnlossende
schuldvragen door compensgtie in verstandelike termen, masar eerder door een nieuwe
juistheid van voelen en leven te zeoeken waardoor ik ook dit kan orvaren als dcel
van een geneel, onscheidbaar met m'l verbonden, Uitdrukking van wiin bestaan.iier-

in ligt de kracut van het geloof. llzaar dit geloof kén alleen maar ziin betekenis

hecovenwarneer we aet ook om weten te zetten in feiten, innerl'kc feiten, nmaar

nimasr allsen dazritoe beperkt. Jant de feiten, die in ons bestaan zullen wroeien

tot kracnten, die uit ons voortkomon, wmisscnien zelfs zonder dat we beseilen noe2

en waarom.se zullen dan door het geloof in ons een waariheid uitstiralen, die niet

strockt met onze foramumiering, nzar wel met onze gorichthesid oo het Cosuisch Jezen,

Zn daarmede worden we dan de juiste werxing van al wat rond ons is.oan woepden

wii meer en meer de rechtbehonwen st=en, die zi'n nlaats krijgt in de structuur van

de Tempel, die dear op de juiste wiize deo Goddel ze tYotaliteit omsluit.pic past

bii al wat io. Die o de juiste wize versmolten mct hot toraal ecn

on voraen, dat ni2t barst en treekt, zodat de “ouwneester tevreden lian z ng naar

il do wvrede irinnen konnen van act vervailen von onwne bestemuing.

councntaar?

Tk acb geen commentazar, waar na uw hele betoog straalt er cen vepzalde rust, zen

bepaalde vrede uitin dat is - althans wat ik vaak nict heb - emotioncel cn mot

je godachitonis cigenlitk allzss zo continua on de ren, Gat kot mzar zelden vooriont

dot jo dus tot ecen derseli¥ke conheid in vrede kan Xkonmen. Penriint i wat ik bedosl1?
ja, ik begriin wat u dbedoclt. Geoft 2 eigenl k nist zelf het antweord?iannecr

je allecs zcolf wilt dacen vindt je geen tiid om te begeffen, dat ¢r cen kracht is,

die ret al nodesan hecft, Dat is ecen geloofsterm, natuurlik.iaarz er zin orenilik-

ken, dat u voor u zelf zesgren kunt& U jg, nu weet ik het ni~t verder. <Can i

h=at tiid on te z2~ren: nu is het t4d om te rusten, want ik hec al zovea2l gozds

gedaan., Laat i rusten in heot poede wat ik volbracht heb in a'"n besef, en dazrin

de kracnat vinden om de nroblemen o- te losson, wanneer ze tenminse nog bestaan,

die oo Git moment in cen té <rote hoeveclhoid o» mit afstuwen v

Zr was een zeer bLekend jongleur., Zin toneelnzam was Bellafini, Z¥n origine was

Spans-Italiaans. Dzze man was bperoend, oxdat nii geltktiidig kom jonsleren met liefst

15 kolven.(Cadat nicmand anders hem dat ooit heeft nagedaan en ook niemand voor

hem zover was mekomen werd hii mevraagd door een broeder in het valk, hee hii het

deed.veet v wat zin antwoord waz?Ik begin altiid met drie, of vier, totdat ik het

gevoel heb, dat ket cr ainder zn, Herst dAn voeg ik cen nieuwe toe, En weer wac

ik tot ik het gevoel heb, dot a2zt eor minder zi'n, Janncer il het ~cduld e
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te gaan, : nzle wannecr ik wvoel hoe juist alles is, dan kan het niet
of ik bercik ecn top. limar 2ls ik die tov bhoreik, dan Zen ik rmozser daarn |
geworden, Gat ik niet meer weten kan, of net gelik blift, minder wordt of m= |
En dan wordt het t¥d om de kolven te vanszen en te tuiren wor het anplaus.
U jongleert allenaal in uw leven met oroblemen, met taken, met datgene vat ande- |

k]

ren van u vrazgen, Gatmone wat u van u zelf wilt eisen.ilaar vegin altild met dat-~
genewat-u noramaal kunt handelen, en laat alle planunen en al het andere muar even
rusten, tot et ogenblik, dat je het gevoel hebt: nu is het allemaal zo vanzeli-
sprekend, nu kan ik er iets binemeny zult met verbazing ontdekken, dat u veel

meer kdﬂt maar alleen, wanneer u de tiid neemt, >m te wachten tet het kan.tn wan-~

neer u gelooft in u zelve, dat er een juistheid is, een juiste ric' ting, dat er
wen juiste tiid is, missciien, voor alle dingen, dan zult u ook nict bang zikn om

te wachten. Dan zult u niet vrezen, dat anderen u lasksheid verwijten, ondat u in
u zelve weet: ik k-n alleen beantwoorden zan hetgeen wat in m' en voor mii juist is.
Zelfs wannecr ik net nict met redsnen kan onkieden, niet kan omschriiven of weer- ‘
geven, zo, dat een znd=r dit beleven ken,

Dan geloof ik, dat wii nu dit decel van de avond kunnen besluiten. Goeden avond.
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7. Wilt u nog een suggestie doen voor het onderwerp vorn de voleonds avond?
Gezien de sfeer en al, zou ik willen voorstellen : LIVIN IS 3P7LI.

Dan mag ik mlsschien ook dit nog kort verklaren.lanneer wii beseffen, dat hoeczeer
wvij opzaan in hot bestaan zmoals wii het zien, dit in zich =z2lf siaar con onttlang-
rijlt monment ies din het zﬁn, dan zullen we het meer als svel benadcren, in wannser
je in het loven verlicest voel jo hgpeloos. Vianneer je in het spel verliest
neem je je voor een volgende mzal beter te ziinllisschien, dat LuVEL IS SPELEL u
zou kunncn he lven -~ wanneer de julste svreker althans omt ~dm te bescffen, dat
22t niot erz is om te verliezen, on niet zo velangriik om te winnen, maar dat het
bovensl belangrik is jezelf te zi'n en te goven met al wat je bent in een Ltestaan,
dat in zich zelf nict zo oelangrijk is. Dazarmee heb ik hﬁrelﬁk a'n keuze verklaard
en ik hoop, dat de soreker - ik roovp, dat ik het zelf map zi° n, 2ar drer kon il
nu nog nicts over zegren - u verder mag helpen tst een evenwichtig leven.ilen con-
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Wanneer de sfeer van het voorjaar plotselinsg zlles in cen nieuww licht do schij-
nen vind je een n¢guw zelfvertrouwen.

aznt juist wenncer hot leven lees is en wanneor or nicts schiint te z¥n, wenn
de »niln van de lecegte voortdurend knaagt ern in je iets vraast of het zin hee
on voort te gaan, den breken vele onnutte dingen uit uw bestaan weg. Dan vi
eicenlitke nicuwe weren, on kont owcens als in het voorjazr toch nieuw licht
nieuwe kracht en nicuwe zegen, ccn ¢?a“n werkelsikheid., Yn zock je, zonder
besoffen mocer zelfbewust de worko?”5101d. Je zockt ncar mncnt on licht, iz
Cf in jeo zelf ornieuw het lichtond z'n dn vormen te bzsnffen. Je wilt de 1i
acaterlaten cn eigen ziin verheffen Lot in con zfeer waar sglecrhis nog is do
dering van vaaden Licht
Je wilt...je wvilt.... je wilt.... en kunt amissc ien n@z nict mar dicd in de ¥er-

borggn list vertrouwen: d4it moet ol norel™k zin,
Ja, al wat ik begeer, zclfs in de materie uvitgedrukt, het moet = moreliil =iin,
Jndicn het @i nu niet selukt, eens zal het wasr 3331 vordon., Vent ik hen deel
van kracht en deel van t¥d, ik zoek een Zeuwigheid. En uit het Reuwige zclf zal
ik de zon weer roepen, die breekt en vruchtbaar maaktil wat mii door nhet lictte
schenkt,
¥n toch, toch zit ik soms terncer. Zn in @' knrast de leerte als een nin., Ik
vraag nii af de zin van 't z¥n.in voel wii mzciteloos en in cen schuchter onwchazen
vronecr ik te vergeten de piinen, die = nsnren, de problemen, die er ziin.lk zou...
ik zou een ander willen ziin, Xen ander leven willen leidsn. ilen andere wereld,

een andere sfcer, en moer, Ik wil een andere werkeliilheid, ;n toch komt er een
kracht en ik zie: dit heeft zin zin. et heeft z'in doel, hot rede, In
ik, ik kan het aan. vant nictsnicts wordt a¥l zeweven, ~cen ar ~meladen
die ik niect dragéw kan. Dit is niin z¥n, @''n taak, k zan he
gouden Licht. 740 konmt in koude lanrzaam weer de schil a- In-p, 3
breekt zodadelit bloesem weervan nicuw besef en werkelil: le vat ksn ik
alleen bereiken?Door hier en nu te streven en te overwinnen éic mii
knaagt, de vaze pim, die mii belaagt, en te vermcten, dst ik m 20 vaak
onder niin daden biina "cinde" had *ﬁscnreve“..

Lr ziin ogenbli
nodig, want an
wimfe voor

dig, alleen on

Als u daar nu

het best aaniia
ze
bij

Jezelf:

denken.Plvok me
kitk,

kken,

nt

dan zZou
dcrs ko
de verniwuwindi,

oy

je voor
ccen lente
die in

alles

De leegte

anders

weg willen lopen, mear de winter is
is nodig,
je plaats vindt., Je machteloosreid is soms

heb je

Feen

o=

je voor te”bhereiden voor de nieuwe krachten, die je moct onvatten,
een beetje on leot, ach, dan is het allemasl zo ers niet. Dan kin je’
nt de nzeste menscen kunnen geestel™k en lichamelk veel meer zan,
woon nzar %én ven die rozen van Iicht, die boven stzan, cen zeg
zo ga ik dadelik ook bloeien. Goeden =avond,

dan
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27 avril 1976,

Pat is iets waar de meeste mensen het in cerste beginsel niet mee ecens zullen -
ziin, denk ik.Want mensen nemen zich zelf eigenliik wel hecl erg au serieus.Bn ik
kan me dat voorstellen, !laar, wanneer we de stelling nemen: LEVEL I3 SPELE(,moe-
ten we ook even overdenken wat spél eirenl*k is.Spel is cen bhezirheid., Zen hezgin-
.heid wasr?ii je dets presteert, eigenlitk om de prestatie. Zn spel kan hartstochien
met zich mee brengen, maar eigenli’k niet omdat het zo crnstisg is, masar omdat nen
zich wil laten relden. En in deze zin is leven inderdasd spédlen.iet is wmisschien
goed, wanneer je dat begint te Degriipen.ik zal zo vrij ziln om het voornameliils van-
uit een geestel’k standvunt te benaderen, want snders komen we terecnht in aller-
hand sociale probi‘emen.

ilanneer je gevoren wordt op de wereld, dan heb je een taak, d.w.z. je moct er-
varing opdoen.lasr waar ligt het verschil tussen een geest, die in de stof zin
eigen cezpaciteitzn probeert aan te vassen aan een ruimer geestelik bestaan, en
de mens, die gaat trimmen, omdat hii bang is, dat z¥'n gezondheid achteruitgant.
fieel vaak maakt men van het leven o- aarde een roeping. !iaar die roeping kan nmaar
heel beperkt bestzan, en dan alleen nog, wanneer je je eicen wezen en je eiwen
houding t.a.z. van de totaliteit ziet met een bepaalde ondracht.lat wil niect T L—
gen, aat die opdracnt noodzakelikerwiize bestaat, maar wel dat ze voor joéh bestaat.,
Ze is ersgentieel voor je wezen, en wat je in feite doet is datgene wat je »ent
délen met <e gehele wereld.in zo'n zeval wil ik van dat snel nog wel afzien. [laar
je gaat leven op zarde, Je werkt, Goed.vat bliift er over van uw werk, wanncer u
bent overzegaan?letrekkelk weinig.je kunt een stzd bouwen. De tid gast verder,
die stad vervancert, die stort ineen,Fuinhoven van grootse bouwwerken lirsen terre-
ven onder het zand van de woesti‘nen, en ie kunt niet zerogen, dat die bouwmeesters
nu werkelilt een lévenstrak vervuld hebhen.Dat hun arbeid zo ontzettend belanrsriik,
z0 noodzakelik was.wat belangri‘k was voor hen was het bddwen, nist het product
ervan.Spel., Spel speel je om het spel, niet om de resultaien.Zr zin nmensen, diz
zitroepen:Je bent ovn aarde g:zboren om je brood te verdienen in het zweet uws aan-
s:hiins.” ldou, dan verdienen de meeste mensen op zarde hun brood niet meer.liaar
wvanneer je dus werkelitk zegt: met lichamel ke arbeid je brond verdienen, den is
dat voor de meeste mensen al een =2ardig eind verleden tiid.Zeker er z!n nog mensen,
die dat werk doen, maar dat ziin er.in verhouding niet zo ek veel meer.Zn we zien
dat meer mensen die lichameli'ke vermoeidheid onlcopen wanneer ze bezig ziin om zich
te ontspannen, dan wanneer ze zich officieel tildens de arbeid insv»annen.Denkt u
nu eens even na., waarom is dan '"arbeid'" belangrijk?Is dat werk zo belangriik om wat
Je presteert?Gelooft u het maar niet. De prestatie kan alleen belangriik zin, wan-
neer je er een ander gelukkiger mee maakt.Dan is er een emotionele achtergrond,
een vorm van harmopnie, waarmee je toch die grotere eenheid beter beleeft.lizar als
je gewoon werkt om te werken, wat heb je er eigenli‘k aan?.anneer het werk cen be-
vreemding wordt van het bestaan, dan kun je beter spelen,iiet is opvallend, dat
veel van de grootste wijzen, en zelfs van de grootste heiligen mensen waren, die
nu niet bepaald veel uitvoerden.Ze deden geen ‘'werk",0, ze voelden zivh geroepen
en ze presteerden veel., Dat is allemasl waar,ilaar kitk nu b.v. eens naar een man
als Diogenes, een grote wiisgeer.Denk eens aan. iemand, die het spelletje speclde
van de rederijkerskunst, alleen d-n ook in de volitiek, zoals een Cato. Of denk
zelfs aan iemand, die het svelletje van de oorlog speelde zoals een .Alexander de
Grote,ils we goed rnadenken, dan blitkt voor al die dingen geen red=n te ziin voor
nun bezigheid..at ze doen, wat ze oroduceren ziin denkbeelden, Het is de wereld
van de gedachte, die osen noet bloeien. En of je daar nu een steen meer legt, of
een steen ainoer mazakt geen steek verschil uit.Zr ziin mensen, die zeggen: ja, maar,
we moeten arbeiden ovdat onze cultuur moge bloeieh.iiou, ik weet het niet, maar
ik kriig altiid de dndruk, dat men meer de anderen voor de cultuur laat hloeden,
maar wat is die hele cultuur Gan?Is dat dat naaztschanpeli’k patroon dat zo belang~
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2e ritk is, een indeling in belan-riikkheden?iioet je dan werken opdat de een meer

. kan ziin dan de ander?Ik geloof ni ist, dat dat belangrik is. et is belannriik,
dat je leven kunt, zcker,m=ar is het nu wer} litk zo belangriik, dat de ecen riker

is dan de auder?uz dat de een gewichtiger is dan de ander?ils je het gosd bek kit
is dat weer meer ecn spelletje. Ik moet mecer doelpunten mzken dan jij, ik moet meer
schijven in het juiste gaatje schoppen dan jij. En zo ga je maar door,lieen, de ont-
luistering van de arbeid wordt eigenliik pas zichtbaoar op het ogenblik dat or cen
splitsing komt tusscn arbeid en spel.U zegt waarschinl™k:"Dat is waanzin, werken
is altiid werkon gewenst,! Tk ben dat niet net u eens.ie heb-en mensen neemsaniakt,
¢ie in het verleden miuschien mnanden »ezizs waren aan 2en grote kast met sniiwerk
versisrd en alles. ¢ hadden het hout zelf uitgezocht, en ze versoricden danrnmeec,
geker, ze moesten net ding verkonzn, jaar eigenl kX net "malken™ dat was =en levens-
vervulling. Zen schosnmaker maakte schoenen of laar=men, zeker, En anderen hadden
ze nodig en k-chten ze ook. Inderdaad. ’aar in die tiid was het orettig om iets
te doen dan azlleen mzar cen vroduct maken. Je wilde He vasrdighedid tonen., ‘et w
ken vias voor een groot gedeelte s»el., Zelis de saxker, die in de vroege morsgsen
met zin toeter naar bdbulten kvam, om aan te kondigen, dat er vers brood was, was
‘een man, 6ie er trots oo was, dat kil net zn broden icisje fraaier masakte Gz
ander,in dazr leefde je eigenlik in.Cmzet, ja nou, dat had je nocdig. ZIn =zelifs al

e

‘\

die grote ontdexkingsreizisers, waren aat eigenl’k seen kinderen, die zmeerov
spcelden?Cf die verstoppertie pielden met de werkeliikheid?Zosls een [lagelhac
U moet dat goed Ledenken, een genst, die »» sgarde komt spééli eigenlt i3
zigz met allerhand zaien,dic geest=l'k psezien er niet zo erg o aan komen. O, ik
ken vegriizen, dat u zegt:"Ik wil toch wel een goed inkomen hebien.! Zn in uw nmaat-
scppij schi'nt dat onoverk menlik te zin. i wilt een mooi ruis hebben, u wilt van
allerhand dincsen nébben. lizar word je daar geestelk iets wiiter van?wordt de zin
van je leven beter en groter, wanneer je in een villa woont?ils je eerl’“k bent
most je zegren, dat dit niet bepalend ltan zi‘n. ilaar wat je bent voor cen and
dat is belangrua. De ontwmoetingen en de contacten, die je met medemensen hedot,
kort en goed, de uitbreidingm van je newustziing je doordrincen in de werkel®lkheid,
de gebruiken van Jje werkeliize gnorgie en ]e krachten, snelenderviize misschien,on
Jje te oefenen in alle dingen van de gseest én de scof saen nee verbonden zlin. DAt
is het belangri’ke van het leven.

Laten we eens proberen om velangriikheden teren elksar af te meten.Ik ben een
geest. Ja, ik spreck ovaer nezelf, dat is het gemszkkelikste, =aar er z'in g2ecien
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die veel belangriiker en veel vet2r 2z¥n, warrschiinli’k, 'zar goed: ik ben esn recst,
7 b} -
- , A \ . e n
iioe lang nheb ik bew.:st bestzan?ils ik het goed nara, en ik proueer not in uw tHd

om te zetten, zal net wel tussen de 9 a 1T nmiljard izar z'n,Zolang besta ik dus,.
Toch neb ik kortgeleden - nou ja - een »nzar h-ndsrd jzar n-~7 als asns rzlocfd..
VWaarou?0mdat ik in A1 dat bestzan nog niet v-:ldoende had teosrewncn ven cenheid,
niest voldoende door kon dringen in levensvormen, in testazansvormen, kortoa in de

trtale kunsizinnige harmonie van de losaos,waarwaarin ecn werfect bouwwerl onts

stzat uit alle delen van geest en stof tezanen.Zn wat is dat dan, als je dzn zo'n
tachtig jaar leeit. uat is dat dan tegezn a2l die miljarden jaren?iat is het
je een vaar a~snderd jaoar on aarde leeft?Pegenover die cnorme tild, dat je be

Zet is deidel™k, stoffel k bestran is nist zo belangrilk.iiat is can in dat
vestzan belangrilk? En dan zr'in ik weer naar mezelf. In naim loatste leven was
v or ni'zelf erg celangriz, dat iz wmensen ontmeot heb. Jlensen waardoor ik iots
caan »egrijp2n - nist zlleen van me2nsen, mrar eigenl’k van hest=an - van de
lens, vzn de manier waaro: jo je een wereld voorstelt,.iet weritel = bpelancrd
mi'n lzven h=zaft ceclegen in de gedachtenwereld, die ik sntimoneit heb, niet in
ik gedaan heb,Alles van wat ik stoiiel k neb senterpgelaten, daar staan nopg ce

paar restanten van hiz2r en daar, Dat is eigenliiiic voilkomen unuelanorwk. Zen swmel-
letje.rerwiil ik Lcerde mansen vegriiven, krachten bvepgriipen, leven begriipen, speel- 3
de ik wat met bouwstenen en wat vlannetjes, en spcelde ik ermee, dat het gewiche- :
tig is om zanvoerder te z'n van een aantal werklizden.. _faar wat is dat in de
Eeuwigheid? Liets..iu zult u 2eggen: *"Ja, dazi kx.n je e=mskkel¥k zegpen, als j2 in
de gecst bent, maar oo 2arde kin ‘e er recn. spelltje van maken.' Zn dan vraag ik
me af: waarom niet?.ant eireniiik 2R die dingen, die ovn zarde zo belangriik =in -
als er kritiek in’ zit, zault 1 2" vergeven - die ontaarden in een so-rt swel. Laat
me econ voorbeeld geven, Politiek, 2t is nriitick ei-enl k snders dan een =nel?
Heeft net iets met Ge werkeliikheid te maken?ien politicus is iemand, die voarbdu-
rend druk bezig is om rckizen te worden, en wanneer hnii ~ekozen is en mact reoeren,
dan begint h'i aan ziin herverkiezing te werken,

Maar je heobt mooiz spelleties en gemene spelletjes, xzmary




3. = Je hebt mooie spclltjes en gemene svelletjes, maar ''spel'. D.w.z. het is geen
ernst. De mens maakt er ernst van. Maar als je het bekikt is het eigenliik
meer cen spelltje met woorden en gedachten, waar ook nog wel reéle resultaten
uit voortkomen, want we zullen nict zegmen, dat een voliticus niets doet - maar het
is geen wérkelizherd, die wordt beseft - liet is allemaal illusiespel. Zconomnie:
Dat gaat eigenlik allemaal om de munteenheid. In de munteenheid is een illusie,
De koopkracht, jawel, wat is de koopkracht?Xoopkracht is de waarde van een ruilmid-
del. Maar waarin list de waarde van ecn ruilmiddel?In de wvroducten die je hebt en
de producten, die je nodig hebt.En de relatie dAartussen bevazldt de waarde van
het ruilmiddel.Dus , al dat manipuleren met geld is eigenl’k een soort spel.iet
is een spel, waarmee j¢ een ander punten kunt afnemen, zeker, en misschien van het
ganzenbord van het leven af kunt duwen, als je ecn veetje handig bent, llaar net
bliift een spel.in zelfs een geloof, Hilk, wanneer jé Jezus ziet, zoals :ij leeft,
zoals ii leert, dzn kun je moeililk zeggen, dat nu helemaal een spel is.laar zit
iets meer bhij, llaar waarowm zit er meer bij? Cmdat de BTeuwigheid, de iferkeliikheid van
de geecstel ke wereld eigenli'k wordt neergezet in stoffeli'ke normen. Zn wat hebben
ze ervan gemaakt? Zen spelletje. Ik ben een beetje meer dan jii. ¥ ben de paus, ik
ben onfeilbaar en ik zit in een synode, en ik ben de uitverkoren theoloog, cn ik
weet veel beter wat de Dijrel betekent, en ik kan Aramees lezen. Mijn broer kan ver-
der spugen dan de jouwe., .Jat heeft dat met de leer van Jezus te maken. Uat heeft
al die poppekast -~ vergeeft u mii - die in allerhand kerken wordt owrgevoerd en al-
l:rhand teapels o» aarde te maken met een geesteliike werlkel kheid van een totale
verbondenheid.. :atuurlk, je kunt zeggen: dat is voor nmensen bloedige ernst, om- -
dat ze niet beseffen, dat =e spelen, Jat is de werkeliikheid. De werkelitkheid van
Jezus ligt in die eenvoudige woorden: "Eeb u naasten lief gelitk u zelve,'"Punt, uit,
meer niet, De lierkel*kheid is: wii ziin verbonden in de totaliteit. In de Cosmos kun _
nen wij niet afzonderliik bestaan, mz2ar alleen in de Eenheid met al het ziinde.Zodra
we het ''ziinde' opzii zctten, sterven we af.Dan is er een soort dood, een isolenent,
een inkapseling waaruit we langzaan naar zeker weer uit moeten zGllen ontwaken.
D4t is de werkeli‘kheid, De werkeliikheid is niet: wie nu gelitk heeft met een Difbel-
tekst. En het is ook helemaal niet belangriik wie u de zegen geeft..... Denk néa.
Is dit eirenlitk nist onbelangri?Kk nzar dat spelletje van het verkeer, ennaar
wat maatschavppeliike relatie heet,Zeker, u hebt de regels onsesteld. U "ebt 2ot hele-
maal ontworpen en het zit mooi in elkaar.laar als je dood zeat, wat blift er van
over?iiat neem je mee?iiiets.wWat je meeneemt dat is wat je voor een ander mens rmew -
weest bent een ogenblik..jat je meeneemt dat is wat je zeleerd hebt, misschien ge-
lezen hebt in de ogen van een ander, of plotseling in jezelf ervaart, wanneer je
staart naar een zonsovfang.Dat is werkeliikhneid.D&t neem je mee.Al het andere, dat
gaat voorbij.
Dat is ook een werkelitkheid, en ik ervaar dat nf1 als déze werkeliikkheid.
Dat is mooi gezegd, maar als u déze werkeclitheid dan ontleedt, kunt u dan ontken-
nen, dat er veel neer spelelement in zit - met al zin bitterheid, zin bittere ernst,
en zelfs ziin oorlog - dan werkeltheidszin?Wilt u ontkennen, dat de mens uct al
ziin bloedige ernst van wat hii z'n werlkelijkheid noent, drukker bezig is om torens
van denkbeelden op te richten, en niets te doen aan de werkeliikheid van onderlinge
nenseliikheid?
Dus in feite ziin de mensen tegencover zich zelf eigenlik verschrikkelik oneerl k.
Ja, ze willen et niet weten.fen mens weet heel goed, dat »° op een gegeven oszen-
blik cen spelletje speelt, maar nii wil dat nan zichzelf niet toegeven, want hii ont-
leent aan dat soelletje dingen, die voor henm recle waarden hebhen, ij speclt, et
is niet de bloedige ernst, het is niet de Cosmische Zneindich2id waarmee je te na-
ken hebt, ‘et zn maar een raar droombselden.
Soms denk ik wel eens, dat wanneer ik ooit nog eens weer ov aarde terug moet komen
en ik zou weten - ja h~ud me ten goede, ik eb gezegd, ik doe net uit de geest,
vanuit de stof ziet net er anders uit - maar ik zou wéten wat ik nf weet, dan zou
ik me geloof ik zo ongeveer gevoelen als een acteur van een toneelrezelschap, die
een of andere rol vertolkt met volledige oversave, en die in de pauze even wegloopt
en aan ziin wérkelijke zaken begint, om dan weer terug te komen en tenug te vallen
in de persoon, die hnij voorstelt.Dat klinkt allemaal een vectie vreemd, natuurlik,
uant vour een mens is net een ontluistering van ziin wereld, wanneer je zegt: Jja
maar, het is allemaal "'spel'. LDe werkel'kheid is er wel, maar ze iLigt z0 Ver Weg .
Ze lirt zo ver weg van hetgeen je denkt en van hetgeen je doet.ien groot peagelte

VAR JL VAA2DERILGEL ziin maar zeer betrekkelik. De een houdt van pindakaas,agg?éndqr
ig geleerd, da ander mees

houdt van nam. .'at is aet verschil? Be een heeft wein
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4, veel peleerd. iaar lint het verschil?Is het niet eerder wat je diep in je zelf
bent, dan hetgeen je uniterl k bezit?ls de werlfelitk:eid niet veel meer het 1léven,
dat. je nent, dan de beteksnis, die je meent te ontlenen -an uiterl’kheden als kle-
ding, positic e.d.leven is s-clen, iiet leven is een spel.iiaar ik kan me heel zoed
begrijpen, dat de spreker, die dit suggereerde dit zelf niet bechandeld heeft.

+ ee, dat is niet waar, want hi'i zei, dat hii dit graag zelf zou willen doen.

~ ijanneer je net doet, dan is het wel zeker, dat je voor een helebrel mensen de ge-
beten hond vent. want het is ezn -robleem voor u. U necemt u zelf zoals u u zelf
wilt zien zecer cernstig.

+ Dan ben je een goede s eler, want anders is het geen leuk spel.

- En daarom ontkent u dat het een spel is.

+ Dat weet ik niet. i

+ llaar laat het een spel ziin. Als we daat lol in hebben. Zr zin toch vele dingen,
die we bewust als spel doen, dat is b.v. speculeren, Dat kan leuk zﬁn.

- Inderdaad, maar het bliift alleen din leuk, wanneer je beseft wat het is, Sphl.

En 1 wanneer je een spel speelt, och, dan lun je je verlies wel nemen, dan kun Je

er wel tegen. lMaar als je denkt, dat het spel érnst is, bittere wereklijkheid, dan
kun je je verlied niet verwerken. iianneer je speelt en je wint, dan zeg je: nou

ja, ik ben een keer de betere geweest, of ik heb geluk ge:ad, 't was gezellig. iHaar
een mens hier op aarde, die wint, is maar a2l te geneizd om te zeggen:"I am the
-greatest', zoals die bokser.,

+ Hoog spel kenmerkt zich door wat de @rieken de strijd noemen. Tussen het afzetten en
het tegen iets.e.e.

- Zeker, de strijd zit in alle dingen

+ Dus dat is ook de eerste willen ziin, wannecr Jjc met z'n tweeén een spelletje speelt.,

~ Ja, mear het is dan ook, wanncecer ik dan de eerste ben geworden in het spel, de bhe-
trekkel k- 2id van m"n overwinning begriiven., En daaroaz is het juist zo pelancrifk,
dat je berriipt dat leven cen svel is, niet omdat je niet svelen moost, Wwanneer je
als mens ov aarde geboren bent, acn, dan heb je lief, je hebt zorgen, je nazk
carriere, je doet kortom wat je kunt. Zn wannecr je het allemaal zo tloedernstig
neemt, wanneer je vergect, cat in alle svel cigenlik altid o2n tetkkenis mocet nplii-
ven zitten van een zekere vreugde, dan co2n je zo gauw verloren.uet is feloof ik
belangriik voor een mens, dat hii ©ii alles wat nhij doet, enerziids, zoals u zegt zick
ge~eel durft en kan inzetten, en dat hij aan de andere kant begriipt hoe onbelangriikc
het in wezen is.

+ Ve z''m toch niet gzkomen op deze aarde om een svelletje te swnelen., Ve zin toch met
een bepaalde serieuse bedoelinp gekouen.

-~ Ja, ja, daar Xlinkt die zelfde stem alweer., Ja niet de uwe, maar de stem van de
nensheid, U bent hicr gekomen, omdat u geestel'k eens ewcntjes een onfrissertje
nodig =ad, oa verder te lkunnen gaan.

+ laar toch niet o vacantie, of zo.

- ilou, ik moet cerlik zeggen, dat wanneer je dit in stoffelke zin als vacantie zou
moeten teschouwen, dan kon ik me wel aardi-er dingen voorstellen

+ Jizar ik dat gevel dat za je niet gﬂ- ag terug.,

~ .

- nee, je gaat niet grzag terug. ilaar wanneer je teruggazt, waarom doe je het dan?
Cmdat het rodig is voor je geestelike pgez-ndhedd.Geen vacantie,

#et is n.l. het doorbrekenvan vastgelosten gedachiengangen en rezcties in de geest,
waardoor je contacten met de werkel'kneld wazrin je leeft beperkt blilven.de wilt
gewoon iets doordraken

'+ In kan dat niet in de geast?

- Ileen, Er zin ozenblikken dus, dat je dat geestel~k niet meer kunt doen, »n de vol-
gende redenvanneer u in de ceest bent, dan beéstszt uvw wereid uit uw gedachten, dat
kunt u aanvaarden, hoop ikvat wil dus zeggen, dat je alleen kunt reageren op al
die im ulsen, die met j:uw gedachten in zekere mate overeenstemmen.bat wil dus ook

eer zegzen, dat je eipenlk op een gemsiven osutnolik door Je eiren denkvermogen
bepaalt in welke wereid je leeft. Zolang je nu in staat bent door combinatie, of
hse dan ook, dat eigen denken uit te breiden, wat met een mooi woord dan voraere
beuustwordlng wordt genoemd, dan groeit je wereld, dan leef je.iiaar als er niec ts
meer te doen is, werkelik nieis méar dan de cindeloze herialing van hetzelfde, de
voortdurendae aerbescnouwing van de zakeny die je al kent en beleefd hebt, dan ¥omt
er sen omenblik dat je zegi: nou ben ik vastselo:en. iiisschien kan ik een voorbeela
nemen: Iemand, cen scarijver b.v. is bezig met een roman, en o een gegeven ogenblik

ziet nij _et niet meer zitten. Jat doet 2if?+ii gast naar buiten, hil gaat wandelen, hit
gant spelen ,et de hond, .ii gaat wat anders doen. : |

O
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5. Hij gaat lichamelitke vermoeidheidkweken, misschien, door hrut te hakken, of wat

anders. waarom?, Omdat daardoor die gedachtengangen, die rond ziln gaan drazien in

een kringsetje, weer los kowmen. Zn dan kan hij de draad weer opnemen en verdergaan.

Op dezelfde manier gaan c¢en geest naar de wereld onm te leven als mens.Ik hoop niect

dat u dat vervelend vindt.

matuurliik niet, iiaar dat spelelement, dat wil er bij mii nog niet zo goed in.

Waarom ga je spelen?0m je te ontspannen. Dat is dus een ernstige bedoeling. liaar

dle ernstiTe bedoeling wordt pas verwerkelijikt, wanneer je bliift begriipen, dat spel
841 is,Dus dat het niet werkelik van 1evensbe1angvis.Dat alles wat er gebeurt maar

heel relatief is, dat het-allecn binnen het kader van het svel belangriik is, mazar

nict van Cosais cae ne ggill§.

Dus, dat tewusiziin van“”;o pant weer verder wanneer wij normaal ziin, en wii hebben

dat aus“vgrpozaqghlcr op aarde,

Inderda~d, wat u vernozing noemt., Je zoudt het dus inderdzad zo kunnen zegzen., De
geestelke ontwikkeling geat eigenl”k pas weer verder, wanneer je de aarde verla-
ten hebt.U kunt- zich op aarde necer bewust worden ven hetseen u bent. Zn v kunt dus
hier al uw relaties met de Cosmos, met het bestaan, met het leven, met de medenens
beter zsan realiseren, ijmar wat het Cosmisch betekent, dus in een wereld van zuivere
pedachten, dat kunt u op aarde nog niet beseffen, U kunt het hoosstens uittredende
eens een keer beleven, maar zelfs in die uittredincen, zelfs de mens, die pas over-
is persaan, zit nog te veel vast in het svelelement, ils je in Zomerland saat kiken,
dan vind je dsar huisjes stzan. Dacht u dat ecn zeest een huisje nodis nad?uaaron
vouwt dan icmand daar een becld op van cen huisje?Comnleet misschien met bloeiende
jasnﬁn, cen viivertje er voor en een bvanlije om lzkker in de zon te zitten, \Jmaron?

mdat h' nog niet uitgesweeld is. Tmdat hif z'n svel nom te vesl ernstig hesft po-
nomen. Zouerland is het tussenstadiua waarin je eigenlitk na dc soort een dotiche
paat nemen, gen ceetje gaast rusten en jeozelf reinigt, omdat je dén weer aan de ta-~
ken van het werkelitke leven Xkunt gaan vpeginnen, Zo zie je dat geecsteli*ke “n nu weet
ik wel, dat veel mensen dit als een ontwszarding zullen zien van hun stoffel:

oy
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staan, maar waaroa eizcnlijk?lLuister, wanneer 1 niet in stzat 2ent om te¢ ontk-men
aan de vepsrkin~en van uerrin en ven denken, diz uw konmst hier eisenlik mede ver
oorzaaltt 1 en, Gan heoft u weinisg nut ervan.. Iemand die ~aat om tc kzalnszren,
die paat golf spelen on dan verbiit hii zich zo zeer in de wedstriid met ~en ender,
dat hii nog zonuwachtiger en gesyannender aan het zinde lkomt, den dz 3
is.ik, die man heeft het verkeerd gedaan., Dat is toch duidel k, Zr =zin veel mensen,
die geestel k gezien verkeserd leven. sat Xomt >mdat ze de s»anninmen van non leven
te veel laten domineren. .anneer je bewustwordingsoveleving ov zarde wilt vinaen,
dan moet je 2ok a=zel goed begriipen, dat die dingen ook maar heel erg relatief zin.
Jertel een kikker in een klein plasje nu maar eens wat een oceaan is. LIrg mo~;ln&.
ieen, je wmoet gewoon heginnen met te vegriiven, m''n leven is erwsens swnelen. “at
doe doe ik zo goed mogelik., laar wat ik doe doc ik omdat ik bepaalde regels volg.
4l die regels zim gfén Cosmische Jetten. ‘et is mi'n persoonlike wet., Ik maak mii=
zeli waar. Iemand, oie¢ gaat voetballen, of die gaat dammen, of ~aat tenniszsen, nho=-
ckyen, wat u mear wilt, zwemmen, zeilen, autoriiden, desnoods die doet dat met de
inzet van zn ncle ucr°oonlwkﬂ°1a, wanneer hii cat goed doet, ‘laar waarom doet hii
act eisenlik?iiet is een nezmigneid, net is cen zich meten. llazar net is ook =en vast-
tellen van relaties. Dan noz een s-ort, die ik niet genoomd heb, toch een svoort,
zii het een mentale, dat is schaken., .annesr twee pgoede schalers een vnartii hebhen
gespeeld, wat doen ze dan?Ze analylepen de partii later zoals die sespeeld is. aar-
om doen ze dat?0mdat hicrin d:idel k wordt hoe ze zelf cedacht hebben en hoe de
ander heeft gedacnt. Ze zien welke morsel“kheden er waren waaraan ze voorbii ziin ge-
gzan én welke tekorten er ziin geweest.iun spel in zich zelf is een meten, waar wat
daarna komt, dat is de analwse. Dai is eigenlik de gevolgtrekking uit het spel.
!lisschien nag je het leven met sen socrt schaakspel vergeliken., Je speelt je partii.
iizaar pas wanneer je gaat begriipen hoe de tegenstander swncelt kun je weten wanneer
Jje juist en onjuist gereageerd hebt.Zn pas in de analvse wordt de beteckenis van
het spel je duidelik. Zen schaker zal wme dat geloof ik wel.toe willen geven, In
het leven is dat precies hetzelfde. Dus weest u alsjeblieft niet boos, wannecer il
zeg: ~et is een spel. U zegt: het is ernstig., Goed, u neemt het ernstig. Dat is
helemzal niet waar, zZolang u vegrijot dat het een spel is. Zoals twee voetballers
tegen elkaar zeggen: op et veld scroppen we elkaar iens, maar zodra het afgelopen
is drinken we wecr samen een biertje,

)
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ijaar hocveel mensen z'n er zich van bewast, dat het svel is?




6. = .ls de nmensen er zich bewust Yan z»Huden ziin,zou het geen zin hebben om dait
onderyern nox te bohandelen.Tk dacnt, dat wanneer we vezig zin met die tewust-
‘wording, cassing in deze tijd, dat we juist moeten proberen die dinzen
=

[%
on beseft.in dan is het-erg

zan te sniidc ie niet iedereon w22t en “die niet iecder
belangriiz det j2 dus - en dat hcus niet alleen hier gebeuren, dat gebeurt overal
wel, 2r z'n heel v2el ontiteiten » 2n l=ngs andere wegen inspiratief - duideliik
wordt semaakt: donk er 2an, ket leven is sok masr een s-el., Jeem je zelf niet zo
érg au sericus, Doc wat je doen kunt zo goed 4ls je k:nt. Streef met al je macht,
1t Legriip, dat het niet helancrik is
+ n e, A%4in stazt 2en groot zantzl ouden -ran cdroan 2en zZor-
. 2at is toch een vora ven naastenliefie. '
- a&e. :22r als u politicus bent, dan doct u dat ten izoste.
erdienste ervan. #“n dat is natuurl ikt we-r niet Juiste.
ik oolr, politick is een spel. U nozmde het C.T..A. s m2n noemt hot ook
wel eens " de creche der aunteurs’, jazrpdi mansen striden om de ozlangriikheid van

rincises, dic ze voortdurend zelf verloochenen .. . . X s e 5
13 i ' .ceeft cat zin? Als je dat =rnstig

czat newmenen je zit ¢ spel er niet meer in, dan word je er misselik van,. azr als
je net ziet voor wat net is, een snelletje, cen krachtmeting, terwil hetuiteindel™k
zan ae oantwikkeling in :lederland niets toevoegt en niets weg kan nemen, of hst nu
wel of nict J.D.4. wordt, dan za je het anders sezien. uat gebeuren moet, neurt.
2en kan b.v.de infl tie - een mooi probleem in de politiek bii u, wearover iederecen
OvVer r-&iL en weaar niemand vat zan doet, »ehalve door subsidie te geven, wasrdoor

1
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ée inflatie croter wordt, dat wieet u ook ~ dan kun je memcen: noe moet dat veran
deren. Zat kan alleen veranderen, wannesr de mentaliteit een andere wordt.Inflatie
is net =evoly van een neizing om ste=ds meer te willen ontvangen voor steeds minder.
At is inflatie in feite,Dat is dus een s»el.:;aar net is wel cen svel, dat niet
ers preitis is, e heoboen zonet mezegd: or zin spelern die niet, en cr ziin spelen,
c¢ie wi¥ azaccensam zin, Jet is allemaal erg mooi om perfectionistisch te radeneren
- in :ederland hebben ze daszr nog al een hendje van,, maar de ideale oplecsing is 3
nooit con oplossing, omdat de mensen nict idesal zin. Dat is iets wat men cewoon

voorvijzict, en »srobeert dus een spel te spelen met resecls, die niet passen Y not
spel., “n da=zrdoor komt men in enorne moeilijkneden, en komt men obk - en dot is mis-
schien wel het ergste ~ in gevietensconflicten.En die gewetensconflicten zi‘n vazk
overbodig. .ant de enige, die werkelijk bepalend is voor de rercls, die het spel
voor jou heeft, ben je zelf,.,iet is jjouw begrip, et is jouw besef, et is jouw
geestel' ke achtergrond, wazrdoor bepaald wordt wat belangriik is in deze wereld,

en niemand anders kan dat voor jouw bepalen, Zn als je in deze moderne tijd staat
dan roept iedereen u toe wat u nu eigenlik zou moeten doen., Om een vriend van m'
te citeren: de moderne tijd is vol van gelovigen, die bezig. ziin om anderen tot hun
geloof te bekeren, zonder ocoit de moeite te nemen te luisteren naar de andere, die
op hun beurt hin geloof verkondigen.Kijk, d4t is de werkeliikheid wazrin je leceft.
Zou het nict teter ziin om te luisteren, te weten wat anderen denken en geloven,
ook al besriip je de betrekkelik cid ervan. ¥n dan in jezelf uit te maken wot jf
moct ziin,

+ Is .el nodig om te weten wat anderen zeloven?

- Het is niet nbdig te weten wat anderen geloven, tenzii je contact wilt hebbon wmet
die andere, 2ar cen van de dingen, die je ov sarde zeker moct wroberen om te berei-
ken, dat is geen soel meer, dat is datgene wat de nens door het snel verwerven ltan,
dat is een zelkere trazinigs, cen zekere oekwaamheid, dat is juist het hegrip vihr

de ander, Tesriv is cen vorm van rarmonie.iarmonie is een kwestie van aanvasrding

van wecerkerigneid van signalen, a&ls ik net zo cens nwag zeggen,en daardoor juist

zelijkheid van uitbreiding van hnet bewustziin, verdieping van het inzicht.iant

2

ae ao i
elk spel teeft ziin goede kanten, ret traint je ergens in., 1
+ 1Is uet dan vaslist noodzakelik on tegcnover elkaar te staan, wanneer je nict pre- 4

cies heizelfde over iets denkt? Dat is toch niet nadig.
-~ ©»at is helemnal niet nodim. Voor fi. :laar het is heel vask 20, dat wanneer = nict
. precies er zo over dénkt als de ander, de ander G tot tegenstander verklaart, 3
+ Dat vind ik >0k 21 niet zo erg.
~ Dat is ook helemaal nict zo erg, maar als de ander u als tegenstander ziet, da
valt khij u asn, en 4an zult u als mens het nict na kunnen laten u te verdedi:zn,
+ Ocn, cat weet ik niet.
- Dan moct je dus ook weer vegripen, die dincen ziin eipsnlilk niet zo belangriik, |
idag ik van hierunit nopg even de Cosmos in?%ant anders blijven we teveel hznren
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7. hier op de vrazg: is dat spel nu zus, of is dat zo.

_ Ik ben begonnen met u te zeggen dat - ja of dat nu 10 of 11 keer is, dat weet
ik niet precies meer, maar zo ongeveer moet dat dus ziin - dat miin testaan -~ bewust -
in deze Cosmos een feit is voor mij.%n al die tiid ben ik feitel’k bezig gewecst on
miin wereld uit te breiden, Ik heb steeds meer dingen leren begriinen,en wat meer

is, ik heb geleerd hoe ik er op kan reageren.iu is het voor cen mens krankszinnig
o te zeggen: het maakt niet uit of je leefd in een atoom, of in een zonnestelsel,
En téch is dat de werkelikheid. Yat voor mij de wereld betekent, is voor wii de we-
reld op :et ogenblik, !lzar het is belangr k, dat ik die wereld als een geheel kan
aanvansrden en begriiven.>n dat ik vereid ben om dit oesrip te laten bestaan, wanncer
ik overga naar een volzende wersld.In de pehele Cosmos worden we uit de aard der
zaak geconfronteerd wmel de raadselen, wmet lod. En als ik alweer iemand mag citeren
- u vind dat niet erg hoop ik - ok een van m''n broeders werd gevraagd: hebt u dan
in de gmeest God ervaren?in zin antwoord was voor mii een wonderliik julste omschrii-
-ving van dit contact met de IZneindigheid met het geheel,rii zei:"8ons voel ik me

of ik 1ig in cen hangmat van zachte gouden stralen, en dan gestreeld wordt door

een onbeslkkende hand, terwiil de zon me koestert.,'7d onvekend is God.liaar God is ra-
1i-ktijdig het Licht, hetgeen wat kenbaar maakt. laar God mzakt geen vormen kehbanr.
De vorm is het uitvloeisel van een excitentie op ander terrein., liet is een gedachte.
i'oen die Schevring begon - hoeveel jaren =zal dat geleden zim? 1k gelood dat we dan
bijna 20 milard jaar terug zullen gzan - toen de Schevpping begon van dit Helalletje
dat tegenwoordig uw Cosmos heet, nou dan kun je zeggen: wat was cer toen? HEigenliik
geen gedachte. 'laar er waren ontzettend veel nmogelitkheden., ZIn het besef van diec nmo-
geliltheden, wii personifiCren dat dan, dat worden zeg mear de lartsenselen, of de
lieren van Stralen van .iisheid en Kracht; er z'n 1CCO namen voor gevonden., Pie hele
groten, de goden, die kenbazr worden, terwiil de Schevper onkenbaar bliift. En het

is met die wereld, dat wij, dls schepeslen in de eerste plaats te naken hebben.

Dat is ook duidelik,De mogeliikheden vierden steeds meer verwezenliikt, ©n wanneer je
kijkt naar die hele Cosmos, dan =ziin er ook in de materie zo ontelvaar vele morelike
heden tot uitdrukking gerracht, dat het voor een mens niet eens voonrstelbaar is.
Zen mwens, die zich nisschien niet eens kan voorstellen hoeveel vormen van leven ziin
eigen wereld herbergt.iveet u, dat het aantal levensvorasn, dat nll nog op deze we-
reld hestaat, wanneer we 4lile vormen van leven intellen, ook nog heel dicht bii het
miljard lkout? Verschillende soorten dus.iaarbii dus sterk afwikeade varig€teiten van-
één soort als twece worden geteld, omdat ze andere eisenschappen hebhen,.als je dat
gaat realiscren, dan zeg je, wat nmoeten wij dan eigenliis in c¢ie Cosmds? En dan Wik
je naar je eizen testoan, en dan ontdekt je, dat je elite keer in contact koat met
zo'n kracht. et &én facet van mogmel-khreden.Rn daaruit mazk je dan iets wat je =zelf
mogeli'k kunt ziin.Je concretiscert een Goddelize mopeal ijlkeneid in jezelf.®n dan kont
er cen ogennlik, 2at je zegt: ja, nu ven ik er wel, In dan zep je: ja nmaar ik hebdb
geen dimensie, ik eb geen diepte, Tk :eb het nu wel op een tekenbord, mrar ik w
wil het nu in dimensies zien. liaar dan moet je weer helemaal ownieuw veginncn,.
Jant, wanneer we het aantalcirkels nemen,- die tezawen een bol vormen, dan kun je
zegren: dat is praktisch oneindig.iiaar je moet zover komen, dat je die structuur
"bol" besef.Dat ik niet alleen unaar een in nii zelf besloten deeltje van oneindig-
Beid ven, xzax dat ik een wit niveau, een wit vlak neem, maar dat ik iets kan om-
sluiten, .ils ik dat heb, is net nog niet voldoende, want dan moct ik ook nug weten,
wat ik omsluit.Ik moet dus de mogel’k .2id concretiseren.Zn dan komt er een andere
kracnt, een andere veruogen, en die zegt tot mij: ja je leest in je ze f. Dat is
eipenl k de Cosmos. an ga je zoeken naar die Cosmos in jezelf. Zn dan heb ik al
die belevingen nodig, die ik ooit heb egzhad, en dazr construeer ik dan iets uit.
IZn dan heb ik het idee, dat het nog niet evenwichtig is. Tan komt er weer zo'n per-
sonificatie van het Goddali‘ke , of van het Zeuwige, en die zegt: die onevenwichtirg-
heid ligt in je rangschiklting., Je moet het anders sauenvoegen.. Je zou misscnien
zeggen: de volpgorde van belangreikreid is verkeerd gekozen.?n zo word® ik langzaam
maar zeker meer deel van het geheel,omdat ik delen ik miizelf reproduvceer, in=r dan
zal er ook wel een ogenblik komen, dat ik zeg; ja maar, die vorm is niet meer vol-
doende.Dan zal ik nd cen nieuwe mogeli‘kheid moeten vinden. lfisschien dat ik dan-
die bol moet uitslaan in cen vierde en een viifde dimensie. ¥En dan in een veeclheid
toch weer nmiizelf terugvinden. Bewustwording, zecker. ilaar bewustwording is ook net
in je zelf beseffen en waar maken van de nmogeliixheden, die van bet begin ad aan

in de Cosmos hebben bestzan.En juist omdat je daarmee bezig bent, is elke onderbre-
king in dit proces van innerliike realisatie, het naar buitenbrengen ervan, eigen-
1liik een soort ontspanning. Ceestel k gezien zeker een svel.Een svel, omdat je van

binnen niet meer verder kunt. omdat je eens cven geconfronteerd wilt worden net




8. andere zaken, met andere gedachten, met andere mogeliilheden.iia die confronta-
tie keer je terug, en dan zie je toch, dat de volgorde diep in jezelf toch
wat anders is.O0f dat je toch noz een andere 1l¥n kunt trekken waardocr de tol meer
volledig wordt.tet is juist dit verschil tussen die geesteli“ke morel™k eden waarbii
we voortdurend xxkx mzer mogelitkheden ergens waarmaken, en de schiinbare verstelling
van een menselijle ¥ereld, een stoffelitk leven, waarbii instincten, denkbecelden, il-
lusies eigenlik zoveel van de feiten verdoezelen. ‘‘anneer je zegt het is ecn soel,
et is een spel, het is niet ernstig, het is niet zo belangriik, et belangrike is
niet dat je wint, of dat je verliest, het.belangrike is, dat je weer de energie
vindt, oa verder te bouwen, en steeds meer van die mogeli'’khedeon te aanvasrden uit
die Cosmos en die in j2zelf a.h.w. te reproduceren, totdat ze een narmonisch geheel
caan vormen, wasrin de Goddelike Hracht z41f zich o de een of andere manier kan
weerkaatsen.Je begint als mens te zeggen: je leen is umaar een spelletje, ook al is
het bitter.viant vaak is unet leven ernstig. llaar wat is ernst?.ien zegt: ja, sterven
is ernstig. laer is sterven ernstig?Voor een mens waxzrschiinl'k wel. taar als ie
eenmaal dood bent, lecfd je voort. Zr is eigenl 'k niet veel veranderd., llaar dan,
ja wat je beréikt in het leven. ilaar kun je in het leven werkel'k iets bereiken?

Y LR A
@g% 81%%% vestaan?Je kunt alleen niecuwe narmonische krachten en gevoelens vinden
Je kunt je bewustworden van para-normale krachten - zo noent men dat daan - in je
zelf., Je kunt je bewust worden vam méér dan het wereldje waarin je leeft. Dan wordt
het ernst.Dan ben je de sveler, die niet alleen maar het speelveld ziet, manr ook
de toeschouwers. Als je je dAt rc=2at realiseren, dan vr=ag je je af waarom de mens
niet meer specls durft te leven.'rbeid is heilig verklaard. Zeker.Door mensen., In
het gekste is, éat degcnen, die net meeste schreeuvwen over de neilisheid van de
arveid zii z°n, die het minste werken., Is die arbeid nu werkelik zo nrdig? Is het
niet veel nelangriijker, dat Ye gewo-n pellk vindt. Is die onderbetaalde arteider
uit de late iddeleeuwen, die zo blii is, ‘dat hii die kast precies gekregen hnecft,

planken staat te zagen voor de nieutwst mcdelmeu-elen, en die naar huls gaat met

de idee; ja, die opslag zal nog wel cven uitblijven, et is maar ecn vraag.aat maaki
je melukkig en wat niet. En is geluk - en daarm2e bedoel ik eigenlitk die dnnerliik
tevredenheid -nict veel belangriiker, dan het werkeli’ke resultaat?Kitk naar een Izind,
dat een tekening maaskt. O daar zal wel artistiek van alles op aan te merken ziin,
,en misschien is aet denkbeeld ook nogal tameliik warrig, en de kleuren zin natuurlilc
kronkzinnig, want de hemel is groen en de daken zin blauw, en de mensen zi'n paars.
}iaar kiitk naar de tevredenheid waarmee het kind zin pogen beki-kt, jiet kind tekent.
ijet is een soort spel. }{aar heeft het daarmee niet zichzelf uitmeleeft, zich waar
gemaakt, Die tevredenncid is het obelangrike, niet het product.als je dat in net
leven gaat tocpsasczen, dan zeg je: het is nietv zo belannri’k wat je doet., Dat gaat
allemaal voorbij. :laar het is datgene wat je daardoor wmaakt. se tevredenheid in je-
zelf, et ocenblikje, dat je een ander tevredenheid, of celuk reeft., Xortom die
weerkaatsing van innerlike harmonie, die resonantie van de Zeuwigheid binnen de
beperking van het stoffelike svel. Dat is net enige belangriike, iaar als je zo ki
en zo denkt ~ ja ik heb gezegd, ik ga het uit de geest bekitken -~ hoe kan i aw wer-
kelikheids begrip aanvallen uit uw eigen wereld?Alleen nmoar door de schiin te ont-
maskeren, en dan »1liift er alti‘d nog i=ts over, dat u werkelik noemt en daardoor
belangrifk zult achtén.dat mbéet ik vanuit de geest doen. Zn dan moet ik zegren, diz
hele wereld is spel, en alleen wat hret spel veroorzaakt in jou, en de relatie die
door het spel en &ndern werkeliik leven, de schakel, is 22langriix, '

Zn kun je d=t allicen?

Je kunt het alleen #m®m proberen., In er ziin spelen, die kun je alleen spelen, . n
er zijn spelen, waarvoor veel deelnemers nodig zin. Haar in alle gevallen noset je
beseffen, 2on wat voor spel je o k meedoet, dat het helemaal niet zo belangrifk is
wat het spél is, mazr dat net belangrik is wat uit het s»e voortkonmt.. et vesrip,
het contact.géagget het niet zien wat vervolsen noct vastleggen, v.b. een hoger
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inkomen,cen REXRXE% waardering, cen vaste menselike relatie, of hoe je net masar noe-}

men wilt.janneer die dingen ontstzan, en ze ziin een geluk, ze zi'n een tevredenheid,
dan is het poed, want dan zit er een geesteliike waarde in. ‘aar op zich zelf is
net niet belangriikeiiet is belangritk door wat het in joéh betckent. De manier waar-
op je jezelf weervindt misscuien in anderen, of in het andere., liet is de resonantie
die velangriik is, niet hct feit.En daarom kun je netl wel degeli‘k alleen. “ant de
mens, die eenzaam is, kan ook tevreden zin. Zn of hii nu tevreden is met een mede-
mens, weldoener van de mensheid wordt, weldoenster,of alleen maar een idioot, die

in ziln eentje voortsukkelt, maar die ergens dingen doet, waarbij je zegt: ja, ik
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roor die ander ook, en die is cr misschien aol rolukizis mee,Zn dan liunt v zeggen, cdat u de
situatie veroordeelt, dat kunt u doen. llzar ‘u kunt niet zeggen, dat u die ander als wézen
reroordeelt, of m2er of minder waard zult achten daarom,want dat zou weer dwaasheid -iin.

+

.alleen het contact tussen ménsen..et nele -bestaan is een voorrdurend bezigziin met

9. . ben blu, dat het zo gaat.En als ik dat nu maar goed kan doen, dan voel ik ne
gelukkﬁﬁ, dan wect ik: dit is voor mii juist. De resultaten tellen eirenliik niet,
Jiaar dat mevael dat telt. 4ou je dan niet veel genakkelitker leven, zou dan die een-
ling, die schiinbazr overal buiten staat, niet eirenliik net zoveel contact met de
Zeuwigheid kunnen vinden, dan wie dan ook?iant het leven 2zélf is cen swnel, niet

schijnbaar vaste waarden, met een helehoop zelfbedrog ook, en daarnaast ergens cen
gevoel van juistheid, dat verdergzat dan het materieéle. Zen soort innerlitke glim-
lach, die je kriigt op het ogenblik, dat je zegt: d&t is goed. LEn dat is dan het
enige werkelike, :Jet andere paat voorbij.

kX heb nzt gevosl, dat wanneer je werkt, don bern je vecl zelukkiger, dan wannzer
je niet m=zer werkt, :
Waarom?ils u gelukkig bent wannser u werkt, dan wanneer u nict werkt, komt dat,
omdat u het wirk a.,h.w., nebt gebruikt om de tiid te doden. Dat zeg je dan niet te-
gen jezelf, jlaar je meende daszrdoor van vwelang te ziin, en je was bezig.ilaar wanncer
je nu in jezelf die tevredenheid ook zonder dat lunt vinden, wel, waarom zou jo
dan werken? '
Laar je kunt je werlt toch wel ers orettig vinden.
pan wordt het dus een vorm van zelfvervulling
ilzar je wozt wel zorgen, dat Jje pict-werken nict ten koste van anderen gaat.
Ik geloof, dat je in n2t svelclehment zelf dit niet uit kxunt sluiten, omdat het spel
wat menseli‘ke mazischapvnij heet in fecite gebaseerd is op het voortdurend misbruik
maken van elkaar.Zn leef® je niet ten kosts van de gemeensciavp, wanns2er je niets
doet, maar je hebt wel aandelen?in leef je wél ten loste van de gcmeenschap, wan-
neer je niet werkt en tbch een inwmomen trekt, wat door de rencenschan direct be-
tasld wordt. iiet verschil is zo klein.Dat zin weer menselitke telangriikheden, in
nu wil ik rraars toegoven, dat ze in uw wereld daar nu in meatschappreli’k ovzicht
van groot belang kunnen zijn, ¢at zen ik met u cens, ’lzar dan =m0zt v toch toegmeven,
dat dit gzhecl ¢ zich een svel is.Zodat b.v. de waarde van ecn nens, geestelk
gezien, nooit tepaald kan worden door de vrzag of je nu leeft ten “ -ste van de go-
meenschap, of nict. Jjannezr 3 dat niet doesn kunt, dan mo~t u éat ool niet aren,
want dan is het voor U iets onaanvaardcaars, en voor G is net zazk, dat v in u zel-
ve een mate van vrede en resonantie met uw wereld vindt, hoe dan ook,liaar dat gelat

I

Ja, cn onviliekeurig doe je dat soms toch wel eens.

Je doest net, omdat het hoosrt »ij de rerels van het spel. Zn je speelt het spel zo
veraipt ernstig..nderen vrofiteren van ons, en dat is ontoelaaibaar.iInderdazd, maar
vrzzg u at, of u misschien ook nist ergens van anderen hebt gerrofiteerd, net al

uw harde werken. !laar daar gewoon aan voorbii bent gegaan,Vanneer je er werkeliik
vanuitgaat: leven is svel, dan moct je begriipen, cat de ernst, waarbdii je bepaalde
proslemsn venaGert, en zich er over ox»windt eigenlik niet zo grost is.Dat het veel
belangriker is oa gewoon menseliik te zin, om begrip te kriizen voor alle dingen, mis-
schien ook, zo moed als je kunt, dan om uit te maken wat wél toelaatbhaar is en wat
niet, Laat a2t de senmenscnap maar doen.ailleen voor jezelf zul je uit moeten maken
wat voor jou toelaaztbazr is en wat niet.ils u zegt: ik vind het onaanvaardhaar on

te leven op konste van de gemeensciap, danzeg ilt: dan moozt u het niet doen..ant

dan betekent het, dat het voor 01 onaanvaardbaar is. .laar als u dan gaat redeneren:
ja wmaar, dan moet ik voor die anderen betalen, dan zou ik zeggen: betaalt u niet,

en dan ncemt u Ge consenuenties ddarvan.Dan probeert v het maar on een andere ma-
nier., laar u hebt niet aet recht, om de ander te veronordelen. .illeen u zelf.Zn ik
dacht, dat je eireniiik de hele wereld een beetje ludiek zou nceten zien, een beetje
speels, dat je wat meet zou moeten lachen om de dwaesheid van de mensen.

Maar vrijheid kun je pas realiseren door spelregels.

Dat ben ik direct met u cens. Zolang als u die spelregels als spélregels ziet en
niet alleen als onontkoombare verplichtingen en noodzakelitke verplichtingen, waar-
op geen uitzonderingen kunnen bestaan, en waarbij bij elke overtteding een schuldbe-
sef wordt wakker geroepen.

janneer er in geen velden of wegen verkeer aankomt, dan rijjd ik gerust door rood.

Ja, maar u zondigt dan wel tegen de spelregels, maar wanneer u dat aanvaardt, dan !
komen we in de richting van de vritheid. En wanneer die vritheid is opgebouwd, dan g
is die gebaseerd op de werkelijkheid, dus op de resonantie, édie u vindt.. De eenheidy

die je m%; anderen yindt, maar dan wel op jouw terrein., iiiet door een veroordeling 1
van &e ander, maar g oor nbtg en wat Jje z°lg bent, en het antwoord wat een ander

™




10. daarop geeft, Dan heb je geen jungle, misschien een soort verwildering.

+ Vanneer ik nu nzar cen nier kik, en ik denk bh,v., dat ik die mier bten, die
moe¢t proberen cen zandkorrel uit de poten van een viiandeliize mier te houden.....
Daar heeft u volkomen geliik aan, wanneer u zegt; de zin van min leven is die zaznd-
korrel slepen. Dan blijft u een mierifaar een nier kan misschien op een gegeven ogen-
blik vesecffen, dat dic zandkorrel veel minder gewichtig is, dan wat anders. =n dan
reageert hij en laat die zandkorrel aan die vijand over. En wat is nu het wonderlijke?
U praat over die mier, maar u realiseert zich niet hoe de mier wezenlitk leeft en
rzageert, In het wonderliike is, dat de meeste mensen niet cens wa2ten hoe een méns

leeft eon reageert.Ze kijken alleen naar de uviterlkhaden, laar als je kitkt hoe de
emoties in de mens, bepaalde inspiraties in de =zmens cen grote invlosd hebhken op

de mens § op hot gedrag van de mens en op hetgeen hi’ opz2ens wdl of nict doet, hoe
ziln eigen visie van juistheid, die niet noodzakelikerwijze Birookt met het geheel,
ziin gedrag beinvloedt, dan komsn we tot de conclusie, dat degenen die zich aan de
regsls houden, onmdat ze aniet anders weten, in uw weresld eigenliik altiid de dwazen
zijne Onzc vriend is dus 2rgoens ilemand, die zegt als hij door dat rode licht rijdt, :

dat is zinloos,zich vlaatst in de orde van mensen, die zegzren ja, je kunt nu wel
cen sociale of menselijke wet maken, maar ik onttrek nij daaraan, want ik zie de zin
er niet van in.En het gekke is, dat dergelike jungledieren altiid ergens bovenaan
terechtkomnen,

ila, ik denk, zoveel malen heb ik het juist gedaan, nu kan ik ket ook wel eens niet
‘juist doen, wanneer ik er de zin niet van inzie,

Hea.ws nu kan ik wel eens een keer een flater slasn.!laar hoeveel mensen doen dat ?
En u stelt dat nu in uw eigen baan, !aar is dat ook nicet in menselijke verhoudingen?
het speelt overal.,lk kan dat arguaent van: ja, ik ben een mens, en ik moet crmee
leven, wel begrijpen. U wmoet niet denken, dat ik blind ben daarvoor. En u kunt mis-
schien denken: ja zoveel miljarden later kan ik het ook misschien eens gezan vertel-
len, mazr miin vraag is: al zou ik misschien maar %én jaar o»ud ziin, of 10 miljsard,
of 20 miljard jaar - dat is zo ongevzer het zaxinum dat ik denkbaar acht in deze
Cosmos -uwaakt dat verschil uit als wat ik zeg wéér is?.een. Dus, dat is punt &én.
iiet is nict belangrijk hoelang je leeft, mzer het is belangritk wat je bveseft.

In de tweede plaats: jo kunt zeggen, niin mensclifke werzld is nu cenmaal. anders.

Dan zeg ik: ja, dat is best, dat begriip ik ook wel. =Zn ik heb volkomen begrip voor
u om alles volgens bepaalde rczzls te doen, en dat moozt u voor mij. Ik raad het u
niet af. Alleen, begriip wel, het is mcar een spelletje.Begriip, dat uw regels geen
Cosmische ernst ziin. Begrlip, dat de naam van een naatschappij of gemeenschap nicts
te maken heeft met de essentie ervan.Begriip, dat systemen allecn maar de uiterlijk-
heden zijn. idet is het costuum wazrin een gemeenschap zich stecekt., ilet is niet het
wézen van die gemeenschap.Begrijp dat godsdienst geen verschil maakt wat je zegt

te geloven - dat is niet belangriilt ~ maar wat je in jezelf beseft hoe te leven,

didt is belangrifk. En zo kan ik doorgaan.Ik zeg niet, dat u zich niet houden o2t
aan de regels van de maatschappij, wacrom zou u dat niet doen, U zult waarschinl’
zickh minder gelukkig voclen, vianncer u tegenover die maatschapnij staat, dan wannser
u er in vent opgenomen, Maar begriip, dat het gaat om hzt "gelukkig” zin, en nizt

o het "in de pas lopen''Begriip, dat u voor mii voortitsensz wmoogt boeken, en dat u
moogt rijk worden, u moogt speculeren en alles versnelen, u moost u dood werken,

of u moost op pensiosn gaan zodra het mogelik is, dat interesszert me allemszal niec,
Yanneer i maar begriipt, dat dié dingen op zichzelf nicet belansrik ziin.Wanncer u
zegt: ik was gelukkiger toen ik warkte, dan zeg ik: dan is er crgeans een fout.

g
want dan heeft dat werk een beteckenis gehad, die u nu op cen andere manier in uw
leven moet zocken., Als u dat niet kunt, dan z%1t u snselukkis zin.,Dan moet u dus
zocken naar het geluk, Dan moet u zocken naar de harmonie, naar de mogeliilheid.

Dus zou je ander werk mocten zoeken.

Ik kan n'j voorstellen, dat mensen dat inderdaad zullen doen,

Hezigneid lijkt nij een beter woord.,

Daarin heeft u gelijk Bezigheid. Probeer je leven een heetje meer te zien als een
spel.Daar zijn spelrezels. et is misschiéen mens-erger-je-niet, &Zn misschien word

je er af gegooid en dan moet je weer beginnen bij af".Ik maak u alleen mzar duide-
1iik: die dingen zijn niet belangrik. iliets wat er met u gebeurt is belangriik, alleen
wat er fn u gebeurt.:n misschien kun je misschien een wat lichtere toets in je be-
nadering van het leven brengen, Je schiet te kort, nou ja goed, je nebt een fout
gemaaktie gaan weer verder., Laat je niet uittellen door uiterliikheden, die eigen-
li'k geheel.s... Dan 231 je zonder werk komen, nou ja, wat dan nog. En zo lkun jJe
“doorgaan.Je zoekt gewoon de mogelijkheden, die voor jou het nmeest gelukkig zin, en




11, als je slaagt, wees er gelukkig mee,In als je niet slaagt, besef dan, dat

het pogen in zich zelve ook al cen mate van geluk in k-n houden.Yannecr je
van het leven ernst maaikt, dan komt de moedcloosheid er vecl te gauw aan te pas,
Van wat-heb-ik-nog~-aan-niin-leven, wat-moct-ik-nog-verder-doen?Ik wou maar dat ik
dood was, zeggen de nensen danl.iiiet wetende, dat wannecer je dood vent je met dezelf-
de ellende zit, totcdat je weer zelf begint.llaar begriip.nu gewoon; het is een spel,
het leven. En dan op een gegeven ogenblik zit je misschien in de gevangenis, zoals
bjj een spelletje, of in de put, of waar dan ook. Je komt er wel weer uit.Het is
allemaal rclatief,lict is zo onhelangriik in hct geheel van uw bestzan,., Je zou moe=
ten zcggen: mens durf te spelen.Doodgewoon ecens jezelf te zin, Die reveltjes van
wat anderen deniten cn willen ziin heus niet belencritk, tenzij ket zaat oa de sanocne-
werking, het contzct dat je met die ander hebt. Als daar resels ziin, houd je er aan.
liaar voor de rest, die regels ziln niet beslissend. Vat je bint, dit is beslissend,
En d&t heb ik geproveert duideliils te maken.

Als onderverp voor de volgonde cursusavond wordt ownzegeven : leven zonder angste

Ik h=b geproboerd, uvitgaande van aiizelf en w'n ervaring, en die houdt oo nzer-
re ufnseli‘ke levens in, dzliﬁl iz te nzlzen, dat wanneer je geastelik zoekt, wan-~
ezr je God =oekt, wanneer jec Verkel™kheid zoekt dat dat het belangriliste is.tn
aarom kan ik het nist nalaten oa nos cen keor te zeggenymens, leer te spelen.leer
en bcetje te lachen ox je waisluldcingen, en je te vnrlnczun over je slasen, Ilecer
e lachen over et slagen van andcren =n je te vsrheugen wanneer zii slagen.leer
2lles wat gebeurt te zien als betrelikelitk on kort van duur.Zelfs het hevigste 1ii-
den gzaat gauwer voordij dan je denkt.in zelfs cde meest intcnse vreugde op stoffeliil
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terrein is al weor geblust voordat je je er voll °d ig ven bewust bent, dat je hebt
doorgeomaakt,ilaznr die oeuw;mc wazrde, die innerli‘ze glimlach, diec sterkte, die ver-
bondenheid act het gehecl, die blijft vest-an b w, Sp2el vrettig, le2ef good, -=n
als jo daar nog nizt zan toe bent, dan wens ik . tHch in ieder revsl een goedon
avond, :

+ + 4+

Haf 8CaGLe wi00rD,

L

GEVRAR, '

Gevaar, daar wazr ik mijizelf wverlies, daar waar ik mi'zelf oantken, daar waar ik niet
meer vertrouw oo wat ik west te zi'm en ben, daar dreipgt zevaar..uant &1 kan ik dra-
gen, A1 kan ik leven, 41 kan ik verwesrken en in heecl min streven kan ik de kracht

van het Licht stecds weer sterken, lizar vertrouw ik mijzelve niet, of voel ik, ik
ben niet oprecht cn niet waar, dan volgt disharmonie, dan is er gevaar.

liaar is er zevezar en word je door vrezen voortgejazgd, lieve mens, roep tot Licht.
Verlies even jezelf in die hogere macht, Vorgeet aet z¥n en hzt leven, de plicht,
de noodzaak, de strijd. vord £én met het Licht. Zonder zezgen, zo waar ben je Licht
met het Licht, en verdwijnt het gevaar..Je vreest duizend vrezen, maar je oént iLeu-
wigheid. Je vermiidt de geveren, die je zoekt, juist omdit je vermidt.Je erkent je
illusies en vreest vaak het feit. Je ondergaat je dromen als werkeliikheid.Dan ver-
lies je de wmacht en de kracht om te leven, Dan is in jou niet mcer het Licht. Dan
is er geen "zijn'", dat je inhoud kan geven., Dan verlies je jezelf voor een viil in
de Kracht. Gevaar wordt verdreven door Goddeliike Tjacht.'7ant dasar waar je leeft,

een waarlitk kint leven, is het gevaar en de illusie door mdénsen geschreven,aar
wazr je lezft en in waarheid bestzat, is er God, Die gevaren verdwinen lsat, en
harmonid®n geeft als Kracht, als !lacht om mét het Ticht te leven, en uit je zelf
licht aan Licht en aan het duister zclfs te geven, Verwevend 't "ik" met d'Zeuvwig-
heid., Dan leef je eindelifk in werkelijkheid, waarin geen gevazr meer kan bestaan,
omdat in Eew'ge harmonie al met het Al te samen voert zal gaan.

+ + +

WHanneer u ecen gevaar ziet, en u ervaart het als gevaar, dan reageert u te traag

en dan wordt het revaar1ﬁk.uaar als u reageert zonder het gevzar te veseffen, dan
zal het gevaar geen werkelilkheid worden, omdat u tiidig hebt gercageerd.Zn die din-
gen zul je in je leven steceds weer zien,lices niet bang. Als er gevaar is, c¢rken

de feiten, maar vrees ze niet, omdat alles toch komt, zoals het koucn moet,

Dat is een raad, die ik u dan nog m2e wil geven,
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Dit is een gevaarlik onderwerp, want leven zonder angst" betekent eigenlik,dat

een mens zicn gaat recaliseren waer hii aan $oe is.En dat valt niet iedereen nce,
Laten we beginnen wmet het heel esnvoudig te stellen:Leven is eeuwig,Sterwen is dus
alleen maar cen andere vorm van leven, Sterven is wel het onbtekende verschiinsel,
maar op zich zelf is het dus geen ramp, is niet iets waar je bang voor benoceft te
ziin.

tden, is een kwestle, die we vrezen, maar we moeten ons goed realiseren, dat het
lichameli’k liiden nooit de capaciteit van liiden te boven gaat.Zodra dat het geval
is, treddt vewusteloosineid op, of een verdoving, waarbii de zenuwkanalen niet neer
volledig, of zelfs in het geheel niel meer doorgeven.ve behoeven vocr piin nict bang

-

te zin. .etgeen voor ons dus de angst uitmaakt, is voor een groot gedeelte het becld

dat wij ons maken van de dingen. .
Yan de pijn, bedoelt u? .
Van de dingen., De pijnen, de dood, van de omstandigheden waarmee we hebben te wor-
stelen, met datgene wat morgen zou kunnen gebeuren, met de angst varn hetgeen ecn
ander zou kunnen doen cn wat in onze ogen dus dwaas is. Al die dingen b©ij elkaar,
dat zijn de dingen, die van béns uit worden opgebouwd. U weet allemaal, dat u leeft
in een werecld, die deels illusie is, wanneer je nu wilt leven zonder angst, dan
moct je beseffen hoe weinig zekerheden je in feite bezit, Je pretendeert zekerheden,
die je in werkelijkneid zou kinnen vezitten als mens, en, om eerliik te zi, ook als
geest,Je bent en je bliift gebonden aan jezelf, en aan de wiize waarop je denkt dver
jezelf, de wiize waarop je bezlg bent je wereld in een bepaald hockje te druklen.
Je zou hier natuurlik a.lerhand voorbeelden kunnen geven,masr die kuat u zelf waar-
schijnlijk ook vinden. Er ziin dingen, die voor de een pijn zijn en voor de ander vreug-
de.Er 2ziin zsken, die voor de een afschuwwekkend ziin, voor de ander normaal, of zelis
een verheugende ontwikkeling betekenen.net standpunt dat je inneemt is van zd groot
belang bij alles wat er gebeurt,dat je eigenlik dédrov de nadruk zou moeten leggen.
En dasronm wil ik dan nmiin eerste conclusie Ani:dit onderwverv verbinden:
Leven zonder angst betekent: proberen de werkelijkheid te beseffen.

Dan, wat is de werkelijkheid?Daarover ziin heel veel verschillende visies. Ik zal
aan het eind van dit onderwerp trachten u Ixkx met een van deze visies iets inten-
ser te confronteren.De werkelitkheid is voor mij datgene,wat altiid en onverandcrliik
wgar is, zodanig, dat ik miln gehele gedrag daarop durf te baseren, en zonder dat ik
ervaringen opdee, die strijdig ziin met miln verwachting.Dat komt nict veel voor, dat
is nmaar cen zeldzaanheid. ilaar dat koat eigenliijk, omdat we altiid anders willen =zijn
dar we ziin., £en van de grootste angsten, die de mensen plesegt te kwellen, is, dat’
z¢ te kort schieten. riaar waarbij eigenlijk?iaar tegenover schiiet je te kort%uelemaal
kun je niet teskort schieten, wanneer je maar jezelf bent zo goed je kunt.liaar dan
moet je ook niet bang ziin oam ecen ander te laten zien wie en w't je bvent.in al je
éu%ﬁuon met a2l je gebreken, met al je fouten.lk geloof, dat je deze vorm van angst

moeilifkst zult overwinnen, want elke mens wil leven mei ziin iJlusies.ilaar als
je tenminste weet, dat het illusies ziin, dan kun je je eraan ontvworstelen op het
ogenblik, dat het een drukkende last dreigt te worden,Er is minder angst.liu hoo
ik mensen zeggen: ja maar, als ik zie wat er gebeurt - en dan hebbeén ze het ovar
het milieu, over de politiek, over de economie, - dan kfn ik niet anders dan btan
ziin. Goed, vanuit een bepaald standount hedbt u misschien gelilk. Vanuit een zakelijk
standpunt gaat ..ederland near de knoppen, maar niemand weet wat voor Znoppen net
zijn.kEn vanuit een politiek standpunt zijn dé. toencmende spanningen in de wereld
uitermate gevaarlitk., Er zou ‘een wereldoorlog uvit voert kunnen komen.®n zo kun je
doorgaan.ilaar wat betekenen die dingen vandaag°ka sens, vandaag zingen de vogtls,
Vandaag is de hemel blauw, vandazg geeft de dag wat zorgen, maar ze geeft ook paur
voldoening, hasar vreunde. wat Aor;.n zaat gebeursn kan ik nooit volledig ive?zign.
Ik kan plannen maien voor morgen, mear of ze wazr worden weet ik nietf‘Laat11? aafA
nizt vrezen, dat miin plaaunen worgen niet waar kxunnen worden, voordat ik vandasng ai-
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2. les gedaan heb wat ik doen kan, Dan zal ik veel minder angst kennen, al is hct
alleen maar door de vrede, die je in elke dag toch weer vinden kunt.Angst voor God
is ook zo iets vreends.aeel veel mensen dromen diep in zich zelf van cen rechtcliile
God, die klaar zit, om u zodra u dood bent, gced uit te sorteren, te controlerecn
in de hemelse adnministratie, om u vervolgens naar een plek te verwilzen, die naar
uw eigen denkbeeld omtrent uw eigen leven mogelitk iets warwuer zou kunnen zin, dan
het door u gewenste klimastl.Goed. llazr als en zo'w God is, dan is dit poppenias t. _
Een dergeliike God bestaat niet. En de mensen, die vinden, dat dat religieus pez ien
toch maar moct worden szanvaard, zou ik willen wiizen op een heel hekend gebed:
"Onze Vader, die in de emalen zijt."God is ée Onhkekende, amar we mocton de Mnihokende
vertrouwen, oadat we uit iem zijn voortgekomen.Laten we niet vrezen, dat G&d ouns zal
bestraffen., Bestraffen doen wij onszelf door onze angsten en door onze afwijziginsen.
Ja maar, dan zijn er de gevodeén van de kerkén en van de goanootschappen, Die z¥in door
ménsen gemaakt., Zoals de ‘wien Geboden, die ziin uviteindelik door mensen gemnaakt, want
we kunnen bewijzen, dat een deel van die geboden al bestond in de vaderstad vean Abra-
ham.Dus als Je dat zo ktekiikt, dan zeg je: ja good, het kan wel Gods Wil gzi‘n, daar
willen we verder aiet over praten, maar dan onder bepaalde onstandéigheden, en zeker
een VWil, die in de mensen al langer bestond. Ecn rezel, cen wetenschap, die dus
nist alleen ma~r van de berg Sinal stamt b.v.ii2t is heel belangrik, dat je dit he-
seft.Gods Wétten zin Gods !lachten cn Krachten. ¥ kunnen de til Gods nooit ovearte-
den, tenszij God dat wil. ilaar &gls God wil, dat vij Zin Wil overtreden, overireden we
zijn Wil niet, cmdat we volgeons Zijn /il hande len. at klinizt erg spitsvondiz, aaa
het ds het nist., Ik probecr alleen maar duidel’ ™ te maken: God is icis wat je ver-
trouwen moet. Dan behosf je niet bang te n”ou is eén Verkelijkheid, en die Lorike-
ikneid is allesomvattend.Die ierkelijkhe d is niet gesplitst in secten, in partijen,
in inkomensklassen, of kasten van andere aard.God is. j z'in in God, d2el van CGod.
Er is geen reden ox bang te z''n voor ¢(od, of Gods Wil, G=cn reden om tang te zin
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vanneer wij eerlk en nazar teste weten lev“n tepen Zijn gevoden inpeaen, Ik dach dat
je daar ecen zelangrik v»upt had. Vrees niet voor hat hic rnwmiclo, wvant wat je vrecst
is &de verwer ing van jezelf. Allcen cen dwass verworpt zichwelf, mear de witze loort
zichzelf erkenncn voor wat 7ij is. En sich zelf aanvaardend zodls hij is werkt =% uet
de kracht dié nij is.Dit is cen punt, dat onsetwifeld voor veel mensen een boe'je
eemd overkomt.Ik kan me voorstellen, dat er onder u ziin, die zepren: ik wil gtne-

zen, ik wil geesten oproepen, ik wil andere dinqen doen. 7at u wilt is een voorsiel—
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ling, wat u kfint is een feit. Bindt u aan uw knnen, en ra dearbii tot het uitcrst
Mazr bindt v niet zan uw dromen, want uw drowmen ziin geen \Drkelnhh°1d. Dat is ook

iets waarover de ucnsen vallen, Lan zeggen ze: ja maar, sommige dromen ziin toch whér:

Ja, die ziin waar volgzens Ow leven en ervaren uit fiwstandpunt. laar of ze Cosmisch

waar zijn, en of ze anders dan voor 4 betekenis hebben, is op #Hijn minst genouen vraapg-

waardig, en zal wanneer er cen andere erkenning in schuil gaat, dan knnt u daar toch
meestal niet veel mee doen. U kunt aglleen werken met uw eigen innerlikk, uw eigenn
leven, uw eigen kracnt.En leven zonder angst betekent int feite: leven met jezelf

zonder verwerping, zonder veroordeling, leven zonder je af te zetten tegen de wereld

en tegelijkertijd beantwoordend aan hetgeen je voor jezelf juist acht.

Tk zou het twecede gedeelte heel simpel willen besluiten:

De mens, die niet in zich zelve vreest, leseft zonder angst.
Je hebt dikwijls angst, niet voor jezelf, maar voor depgenen waarvan je houdt.
Ja maar dat houden van betekent dan, dat die ander leven zal volgens 4w normen..
Anders kunt u er n.l, geen zorgen over hebben,
Je kunt bang zn voor de moeilijkheden, die ze kriizen,
Dat zijn hlin moeiljjkheden, daar moet je niet bang voor zijn, want je kunt ze niet
voorkomen door je bezorgd te maken.,Dientengevolze is het dwaas om daar bang voor
te zijn en je daar angst over te maken, let is beter om te begeffen wat 3e bent en
wat je kunt zijn, wanneer het nodig is. HMaar vraag je dan niet af waarvddr het nodig
is voordat de f@it“n zich manifesteren,
Dat is zo, maar de &Angst heb je toch welln hosz moet je die nu bestriiden?
Door je je zelf duidelik te maken, dat je angst niet redelik is.Ja, de mens die ziin
eigen onveruogen erkent, dat is voor een heleboel mensen moeilijk, geloof ik.Je kunt
geen andermans leven voor die ander leiden. Je knt geen enkel gevaar voorkoucn,
dat een ander gockt, om welke reden dan ook.Je kunt alleen met je eigen krachtten
helpen, wannecr je voelt, dat dit juist is, op het ogenblik, dat dit waarlik nood-
zakelik is®n dAt is op L_"t ozznblik, dat die hulp ook wwarielik :cxralst en sanvaard
wordt.®n als j= je dit voortdurend voor ogen stclt, den z:l je uisschien niet meer
go wegdromen in: ja maar.....wanreer ze zus doen en zo doen, dan kan dat of dat'g*"
beuren. In de cerste plﬂats wect je niet of net waar wordt, in de twvesde plaants als
het wazr wordt xun je 2r nigts azn d-en, in dc derie p1~uus, ¢c enerpie, cic je ndt
gebruikt om je zorgtn te maken erover, lheb jeo Qadﬁl K niet neer, als je al je krac
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Se miSDChlbn nodig hebt om ecn ander dacdwerkelik bij te staan, Ik wect wel, dat
is een narde redenering. ‘Jasr laven zonder angst vergt een Hectje nardh ~ i
zelf.Ne aecste zenscn drnien: hardhcid, och azt ieg niet n-dig, maar
no2t je hard kunnen ziln.iant oo het ogenblik, dat je met je sentinme R
spelen, bouw jc droomwercldn op. En niets valt Oholler incen dan ecn droompaleis,
In gecn tel is pqu*kvr en pelifgeriy viisgelender -dan een, aic je onsouwt ¥
gevoelswereld,.sn je gevoelens néb je voor cen g“oot gedeclte in bvedwang. Je kunt
voor cen heel -rpot gedeelte zelf nitmaken wat, je gevoclens mocsten zim. En dan kun

s

je proveren er greep op te kriizen, die gevozlens te lickien vol-cns deigene wat Juie
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is volgens jou.Angst, angst kuin je overal voor kocsteren.Bn je kint angsten nict

PR

wezredeneren vaalk, ~ndat ze instinctief zin.Mzar wannecer men =rgst kan erkennen voor:

astgeen 2ii is, dan is zij niect wmeer de deheergende factor.ils je beang bent
spin, dan is dat ecn onberedenczerde angst. .lasr wanpc°r je nn weet, dat dit
beredenesrde angst is, dan vermid je wel het contact met alle geleedpotiszen
azn de andere kant ben je dan tock oolr wel bereid, om wanneer het nodig is
te overwinnen en in te grijpen. Dan is de angst dus eigenl-k cen gedrogsnorn
En ze is niet =eer een jou “c%ﬁﬁrsbu¢u fzctor.

Ja, want het is iuvist zo typisch, je bent dilkwiils bang ergens voor, Je bent er te-
voren bang voor, jo zit or je zorgen over te malien, en op ot o t

waar je je angstig over maalzt, geteurteseee

Ja, dan werk je met de feiten, cn dan is or ggen gngst mesr.

Ja, ern dat is rnzol wondorliilz,
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Dat is helemasl nict wonderliik, dat is heel begrijpeliik, K"k 2ens econ angst 1s c¢eon
illusie, zelfs wannesr ze zich bezig houdt met feiten, dic later in uw wereld ont-
stzan., Angst ia 21t%id een illusie.Zen illusie is niet hesrenst. Dewez. dat Jje in
die illusie nooit de mogel”kheid hebt, om Bat goheel te oedw1nren.-1 darrdoor ont-
taat er onmekerncid.®n onzekerkeid is dan weoer de voedingebodon voonr die an~atge-
vocleons,. tord je met de faiten scconfronteerd, dan moet je reageren. Dan heb je te
maken met feiten. \lat gebeurd is, is gebeourd, je kunt het niet wmeer veraanderen, je

moet verder.Up Cat ogonblik valt de angst voor esn zeer grtoot gedeclie weg.Uok
wanneer je later dan misschien de 51da,; ing hebt en denkt: o, hoe heb ik dat nu al-
lemasl gedaan, of kunnen doen.Dat wel.MMaar dan is het werken met feiten.lLeven zon-
der angst -~ en dat proteer ik nu juist te betogen -cen zoveel mogelik leven met de
feiten, en de illusies erkennen voor wat ze ziin: droombzclden, die niet feit zin,
die sterk af hankelik ziin van onze cigen conditionering, van de wilze waarop wij re-
deneren, van het beeld wat wij ons mazken van de wereld of van andere menscon, in ~1s
je je d%it gaat realiseren, dan kXun je zeggen: nou die angst ké&n ik heus wel baes.

Maar dan moet ik ook bereid ziin om dergelike angsten opzij te zetten op het ogenblik
ge 1] s

dat ze zich presenteren.Ik mocet er niet voortdur nd mee bezig ziin.

Tk ben ~et helemazl met u eens, dat kan ik wel zeggen, maar oudat nu helemaal om

te zetten in -werkelijke waarden, dat is natuurli’k nuameroc twee.

jjanneer je nu weer met zo'nm anist bezig bent, zeg dan tegne jezekf: ik ben gek, en
geef jezelf een tik. Op een gegeven ogenblik "eb je zoveel ncofdpijn, dat je niet
meer over angst denktuet gekke is, dat je door die voortdurende reactie jezelf con=-

‘ditioneert, De illusiangst wordt juist door het verzet er tezen kénbaar als zodanig,}
J B

en krijgt dus steeds minder invloed, Op de duur kan ze bestaan, maar krijgt meer het
karakter van een filosofische speculatie, die niet onmiddellijk gepaard gaat met

een emotioneel reageren in de stof. Zn dat is belangrijk,

Ik geef u dus een tip hoe u het ongeveer kunt doen. U kunt ook zeggen: elke keer,
dat ik er mee bezig ben, dan gooi ik 25 cent op de grond en ik ga pas verder denken
wnneer ik ze allemaal opgeraapt heb.let is een scheppen dus van een ander feit waar-

van je de urgentie verklaart. Daardoor krijg je afstand t.a.z. van de illusie waaruitj

het angstgevoel voortkomt.

Er is een heel bekend verhaal. Dat is uit de tijd van lNapoleon. Toen was e¢r in Rus-
land, dat was op die terugtocht, een helhoop ellende en een helehosop doden. Tn ila=~
poledn kwam met ziin koets voorbij een vuur, en daar zaten cen aantal soldaten, en
die waren helemaal niet bang. Tosn vroeg hij hoe dat kwam. Toen zeiden ze: ilou, we
zitten te dobbelen, Toen zei hif: waarom dotbeclen jullie? Toen antwoorden ze: ja,
dat weten we niet, maar we dobbelen, en het gaat er om wie er wint, want die mag

zeggen wanneer we weggaan.Toen zei llapoleon: ziin jullie dan niet bang? De Russen
ziin vlak bij. Toen zeidon zo: waarowm zouden we bang zin, we wmoocten uitdonnelan,

b

Dat likt erg kound, mear in feoite is het een scheppen ven cson grens, waardoor ag ani@
je niet kan overwinnen, wasrdoor je bdeheerzt bliift reageren.in leven zonder angst
kan alleen ontstzan vanuit cen beheersea van deze impulsieve reacties.En daaron
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L, moet je ze erkenncn wanncer ze optreden, on_je moct orte“va optreden, “n dat

kan dsn met sclintaar zinloze dinren.iiet is doodgewoon, je noet cen andere tatk eers
verrichiton voor je jo uocsis ?t verd.r te . uoiieldp ablik, cat jo zmegt: acer
dit is goen zelkerheid, bogin jo weerl.,Dus houdt u er wel rekening wce, dat uw vloor
er micschien wel o-nocr 1lifdt van &1 die centen, dile er ov vsllen, in zet bogin, nas.r
het helpt.fn ik zal u zodadslilk misschien n g icts anders »roveren te geven, 2en
klein ssstesmpje, azar dat kout“later,

m

Dan komen we zan unet derde p.nt vanm net onderwerp.Leven is nict een 7aak, die je

in stikjes kunt hakken, ‘fanneer je zegt: wannoor je geborsn worst uegin je te ster-
ven, dan is dat volledig juist. Je V'nt eenvoudig nict zeggen: nier ﬂ@ldu deze fasc
op en daar bepint die fase.Je kunt zeggen: leven is altiid een gechecl.in in het goh-c
verabder ik wi'n punt van heschouwing. Gn is dat natuvurlik voor de nens ean vectje
Qﬁ;llwh, want die zegren: ja, .wat ik nd ben is 2elangrilk, Yat ik on g

Lo
Lt

xxxhngxxfxxxk zou ik nu dit of dat moctun zijn Zou ik mosten
Lret nict.lan ontstaat weer die wrevel., Dan zegt'men: ja aesar, wat
worden?Alles is ecn continuniteit. Zr is nicts, zoals et nu optreoe
meor een eeuwig feit ken zine.unzt lkan slechts ecn ﬁnderdael ziin van n grobo re VUsre

kelifkheid, Wannesr wii proberen te leven met dic we n venuaug, leven e
in feite =et die grotere werrel'itheid.En deartoe 21f gaan rcaliseren

waar we aan toe zijn.

ien kunnen we proberen om cen klein siu
inwiding dan wat saders, masr = cen hecl kloi
maken heeft met dit overwinren von d2 angst., O
je bent.Ik ga nu goewson 2on pacr dinzen zoggcn

ze niet te hepriipen. Leaat ze gewoon op u inve
“Teven is onteparkt. Xracht is onveperkt.iiorie
ik onbeperkt leven, Ik ben cen onverbrekelii dael ven all
Ik heb kracht, want ik ten decl van alle er i
ilr tezit. “r is ﬁeed ns aan de workel'l
nter ik bese éa cal ben vsn alle kv
Ik ben vwarke 1nkx, d Dan ten ik onveranderl'k in wn™n wezen. €
1liizheid kan ik nict versnderen, omdat de we: “cheid is en niet V“rﬂ“dﬂrb.
Vianneer ik dit alles besef, wanneer ik tot wiizelve zeg: ik ben kracht, ben ik krachij
Janneer ik krachten zie, ~f erken, 2z~ zeg ik tot miizelf: dit-ben {k,. annccr ik le- |
ven zie, of dood zie, zo zeg ik tot mijzelve: dit ben ik..sanneer ik het fclste God~-
del’k Licht zie, zo zeg ik tot mijzelve: dit ben ifk.als deel van alle kracht bden ik
alle kracht. Als deel van a le leven ben ik alle leven. Cnveranderlik en ﬂc“ﬂlg sta
ik vast in de totaliteit. Xeuwig is mijn wet en mbn wezen, reuwig is ulin kracht, zn
slechts wat ik besef van mijzelve maak ik waar.Ik besef amijzelve en ik zie ncar de
wereld, en ik zeg:dit zijt gij.

T

Ik zie naar mijzclf en naar min Schepper en zeg: al wat ik erkennen kan van uw hoog-
ste kracht ben 1k.Ik ben deel van U, Gij zijt decl van mij. Unscheidbaar zin vwij met
elkaar verbonden. Dan is er niets onmogelijk voor mjj, omdat niets voor U onuo ogelijic

ise"

Bij zo'n titus -~ want het is eigenlik een stukje van een ritus - horen

noemt "sleutels''.Sleutels is niets anders, zoals u weet, dan een reeks woorden,die ¢
voor degeen, die erop is afgestend een bizondere betekenis hebben,., et is ratuur-
1ijk dwaas, om een stukje inwijding hier te citeren, ca zelfs iets van de kracht op
te roepen, die erbij hoort, en u de sleutels te onthouden.,

Wanneer je de angst wilt overwinnen, wannzer je wilt leven zonder angst, zul je
moeten onthouden: niestis is onnorsteloaar, aan ditgene wat ik miizelf ontn em,iicts
is onveranderlijk buiten de kracht, die in mjj leeft.Ziekte en pgezondheid, geluk en
liiden, zij allen zin slechts grenzen van dat wat ik ten,.

Fn misschien is déze sleutel voor u ook nog broikusar:miin tessf moet velc wegen gas:
om mijn wezen te erkennen. Maar elke weg, die ik gaan kan is deel wvan wiin wezen. 2
Op ¢ie manier probeer je dan, tenuianste, dat “:b ik geprobeerd u dets te geven van '
aie werkelijkihicid, dic voor ecn “ewrste wmens vestaat. Leven zonder angst bestaat heus
et is niet een begeren, of cen cchesrcen van je wereld, want je Blift jemcdf wel.
Maar het is écn voortdurend versep op cat irnerlﬁ{ van je, was rin ceuwige waarden
bestsan. et is hét onbelaungrijk maken van het ti t voortdu-

- .
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dan. lizar nict te veel, want je moct Lléven en niet wediteren.:et vre

diec er is. %r is een filosofie, die zegt: ‘liets wat krnbaar is kan bvestaan, van-
neer het geen deel is van Cod. God is het Licht &n het Duister. God is de .Geboor-
te én de Dood.Cod is de chaos én de bekroning van de uiterste bewustwording. God

is de opgang in ce totaliteit, en de afsplitsing, die zigh 'ik'" nocaut.lidcts is bui-
ten Hem,'niets is zonder iiem. Damrmee is de erkenniang van ons behoren tot Ziln licze
de juiste weg om tot een aanvaarding te lkomen van ons zelf. En door de sanvaarding
ven ons zelf tot ecen aanvaarding van zalle verséninsclen waarmee we geconfronteerd
worden.Onze zwalkte ligt in het ontkennen van de Goddelijke Kracht in ons zelf.Onze
kracht is de erkenning, dat wij nimmer alleen zijn, maar altjjd verbonden met het to-
taal. .

Ik weet, dat dat allemaal echt theoretisch klinft. Tk ben me er volledig van
bewust, dat mensen zegeen: ja, aear nu ben ik niet minder bang. Yant mensen willen
die angst ergens bezitten., /ngst is ergens cen deel van de verrukking van-hect leven.
AL geef je je dat zelf misschien nict toe. En als u beseft, dat leven in dcme vorn
niet cens belansriik is, dan kun je misschien die angst ook overmeestcren.wat jJe bent
waar je bent, hoec je bant, doet nict ter zake. ‘lat je doet en wat je nist dost,
doet nist ter =zzke., In de Cosmos is dit alles juist en gosd. Jo moct alleen leren
on jezélf te aanvasrden zoals je bent. Dan zul je ontdekken, dat al wat je bent al-
leen de openbaring is van de Kracht waaruit je geboren bent,Dat vrazgt meditatie,
zelzer, Meditcer er waasr eens over, necm er na2ar céns sen bectje tid voor, zo nu
gzt cen hele LooD
beheersing, om 2lke keer te ontdekiken: ik ben bang hiervoor, of wens ¢at niet,
en den te zegmen togen jezelf:ja maar ben ik nu bezig met de feiten, of nict, En
is m'n visie on die fciteon nu wel cen Cosaisch juiste?de kunt leven zonder angst,
wanneer je jezelf weet te scholen,Alles is aanvaardvaar, oadat elles uit God is.
Zodra je iets kunt erv.ren als ult God zinde, deel van CGod z'ade, kan ket ons [ecn
vrees meer aanjagen. Cp_net ogenblil, dat wij alle dingen orkennen als cer Laviaste
beleving, waardoor wij die innerlike Kracht, en dat inncrl'k TLicnt wecer op ecn an-
dere wiize gedemonsireerd zien, zullen wij onze innerlike riitdomuen tellen, on nie
ons lijden en onze armoede opsomuen, die toch nmaar uiterlik zin. Tk zep nict: Zoek
jezelf. Ik zcg: kén jezelf, en zock de God in jezelf., Erken de band, dic je hebt
met 41 het geschapene, met alle wereld, alle sfeer, alle Kracht.Erken de verbonden-
heid, die Behecersend is voor je bestaan.vanneer je dét tot stand brengt, dan zul
je niet vrezen,

Angst dat is een gevoel(?). Dat is iets anders dan het verstand. Dat hebben we zo-
even geconstateerd, iiu is angst cen negatief gevoel

ret kan ook positief =zin. :

Ja, ik wilde juist zeggen: je ebt ook positieve gevoelens. laar nu dacht ik, dat
het aardse leven gebonden is 44n gevoelens. lfag je nu zeggen: dit aardse leven is
eigenlijk onmogeliik zonder gevoelens. Dus zou je zonder angst leven, dan zou jJje
zonder gevoelens leven., Dan zou je eigenliilt verlost ziin van dit aardse leven.bus
per definitie kun je nooit leven zonder angst, want dat is geen leven.

Maar als je kind bent moet je leren, en dat leren is het meest belangrijke, want
daardoor wordt je een volwassen mens, die betekenis kan hebben. Daarom zul je ale~
tijd moeten leren, want zonder dat leren kun je niet volwassen ziin. llaar je bent
nooit volmaakt, dus moet je verder lerensGaan we dan niet van een bepaalde faze uit?
U stelt, dat je op aarde levende een emotiewezen moet zin, Ik zeg, dat u op aarde :
levende ‘een grote werkelijkheid alleen via gevoelswaarden kunt uitdrukken, omdat

u geen begrippen daarvoor hebt en geen associaties!iaar ik zeg, dat u op aarde wel
degelijk deel kunt zijn van de werkelijkheid., Zoals de Verlichte, die overwinnende
alles wat op hem af kwam, é&n werd wmet het niet-zijnde, en toch als mens op aarde
verderging, om de paden te leren, die de mens moet gaan.Een mens is een vorm ecn
verschijningsvorm. Zodra hij die vorm, met datgene wat daarmee inhaerent schiint te
zijn bepalend maakt voor zin wczen, zal hij nooit zonder angst leven, maar zal hij

ook nooit volledig bewust worden,Maar wanncer men beseft, dat het verschilnsel alleexn
vetekenis krijgt in relatie tot de werkelijkheid, waaruit dit voortkout, dan zal mcn
ontdekken, dat de gevoclens iets anders zijn. Dat angsten onmtkenning en afwijzing is,
en dat een ontkenning en een afwijzing zinloos is, tenzij men in feite vreest voor
zichzelf, voor het becld van zivhzelf.Bn als je dat allemaal teredeneert, Gan blij-

.
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‘ven die gevoelens. iaar wanneer je die gevoelens gaat begrijpen vVoor wat e zild, dan

zgn ze nist meer de zweep, die u aanspoort ou varder tc gaan op uw levensweg, dan
zijn ze het voertuig geworden, dat u zelf beleerst, dat v stuurt naar het docl, dat
’ PO Py . . N

4 als juist erkent. U bent niet allcen vrij van angst, u bent ook meester geworden
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_even verder doorzet, dan kun je zeggen, dat juist dié mensen, die aanvaarden wat

6o

van u zclf. ®n ondat de verschiinselen van het lot nict belangriik meer =ziin bent u
kenner &n beheorser van uw eigen lot geworden, Dat moogt u niet over het hoofd zden.
Als je allcen als mens wilt leven met alle beperkingen van dien en niet verdergaesn,
hebt u gelik.Mzar op het ogenblik, dat u het menszin zi2t als eccn groei, als een
openbloeizn, als sen vzrdsrgaan, dan moogt u nict -ontkennen, dat veel van hotgeer
menscli’k heet in wezen zozesr overschat wordt, dat hat het amenseclik leven behecrst
zonder dat ket minvol ise. En wie zich van deze, zin¥oze ketens vrij kan maken leeft
dichter bij de werkelijkheid, maar die leeft ook wmet ecn andere gevoelswaarde, dan

de mens door conditionering etc. is bijsebracht. Leven zonder angst is voor cen mens
natuurlijk ecen doorbrzkincs van vele conditioneringen, dat geef ik direct toe.M
het betekent niet dat je pas goed méns bent wanneer je de conditiomering, die jJe
door de tiid wazrin je leeft, door het leven dat voor dit leven is geweest en al
die dingen meer, wanncer dit dus bliift regeren. VWees heer van jezelf, cn nict de
slaaf van ce beelden en dronen die anderen Je opleggen.

Kom je dan niect enigszins buiten de gemeenschap te stean?

De gemcensc:ap is deel v-n je leven. Maar je kunt leven in de gewmeenschap volsons
de normen van die gemeenschap zonder de slaaf te z'in ven deze normen, of de
heid daarvan tes verlondisen.iiet is ds beperking, die u zich bewist onlegt die
vol kan zijn , omdat zij een verwezenliking is van iets wat u in u zelve als juis
en wasrdevol erkent, iaamr op het osenblik, dat v gich die -beperking oplegt, &ud
dit een norm is die door anderen is mesteld, komt wu nict verder,

Anpgst is een nenselifze constructie, zegt uv. iebben dicren dan angst?
Dieren kennen eesn vorwm van angst - anders dan de uwe, de angst van het dier heeft
n.l de panische reactie tengevolge, en dat komt omdat het dier niet in stzat is

om daar denkbeelden aan vast te knopen. Een dier is consequent.- Vanneer ecn dier
ontdekt: ilr moet sterven, dan zal het proberen zich tegen die condities te verzet-
ten, want net wil leven.!laar wannecr het ontdekt, dat dit verzct zinloos is, legt
het zich neer en sterft-in vrede.,Xen dier wat in cen trap koat, cen val, verzact
zich daartcgen totdat het oantdekt, dat het zinloos is. XZn dan spaart net ziin krach-
ten in zich zelf ov, en het wacht., Of in bep=alde gevallen verminkt het zichzelf,
om de vrijheid te gewinnen. lilet zo overlegd als ecn mens dat zou doen, maar ook
niet gedreven door een angst zoals mensen die koesteren, maar als een instinctieve
logica, die de continuering van het bestaan zoals het nvu is, ‘probeert mogel'’k te
malten.Een dier kent dus niet de angst, die G kent.

Wanneer het gozicht van cen beest in doodsstrijd kitkt - net als bij een jong lkind

dat het mo=ilijk heeft en dat nog nicts geleerd heeft, alleen zijn instinctmatige
gedragsnormen uit, alleen al doordat het schreeuwt - dat is toch aangeboren,

Met andere woorden: het is erfelijk geconditioneerd als een gedrag waardoor de in-
standhouding van de huidige situatie zo veel mogelikk bevorderd wordt door de eigen
reacties.Daar heeft u gelikk in.liaar dat wil niet zeggen, dat die angst een reele
angst is.Een constatering van onlust is iets anders dan angst. lanneer je kijkt naar
een dier dat sterft, can zul je ontdekken, dat het dier zich heel vaak niet tegen
het spérven verzet, maar tegen het voor het imnstinct onaanvaardbare condities, die |
het sterven vergezellen., Wanneer je kijkt naar een kind, dan zul je zien, dat dit
kind, zodra het vertrouwen heeft, onverschillig waarin, het door ziin lijden opeens
niet meer gekweld wordt, de dood niet meer schuwt.vat moet je daar dan uit conclu=-
deren?Dat het dus bang is en niet bang is tegeli’k?Dan moet je daaruit concluderen,
dat een verzet tegen uiterlitke pmstandigheden optreedt, waarbij dus het gebrek aan
vertrouwen, aan aanvaarding en begrip wordt uitgedrukt.Ik dacht dat dit laatste

de juistw oplossing was van het door u genoemde voorbeeld ,En wanneer je dat dan
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gebeurt - en dat vraagt een bewust proces, dat geef ik u graag toe, nmaar die aan-~
vaarden wat gebeurt, cn ook het dier dat aanvaardt wat cr gebeurt , want ook dat
ontstaat wanneer je te maken hebt met dieren, die wat ouder ziin, de omstandignheden
ligpgen binnen hun conditionering -daa zic je dus dat deze in feite veel mecer mogz-
lijkheden hebben, zclfs tot overleven dan andercn, dus dat ze lichamelijk er beter
aan toe zijn, cn dat ze gelijktijdig een vesl grotere uitstraling hebben, cen rusti-
ger uitstraling, dan anders denkbaar is.iu ja, dat laatste kunt u waarschijnlik
niet consiateren.Ik dacht dat de conclusie duidel’k is.De angst waar wij over spre-

1,

kon als het lichanelijice verzet, die kun je niet onredaan naken. danncer de geest
het wenseli’x lichazm heeft verlaten, dan zal dat mensclitk lichaam nog een azntal :
krampen kunnen vertonen, reacties, omdat het lichaam, als organisme, proccert zich
zelf in stznd te houden. Yaar dat is gecn angst.Dat is cen automatisme. e riceien i
A o
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automatisme niet met angst verwarren, Aungst is een tewuste beleving. Daarom, z2ls
die bewuste beloving nict aaanwezig is, is er secen sprske van &npst, nzar is er hoog-
stens sprake van cen geconditioncerde reactie. Die heeft met het gevoelsleven en

met hot bewustziin niets van doen.

Dan noop ik, dat ik u een vaar dingen zeb mecegegeven, die de mocite wasrd z'n.
Tk zou u nogmazls er op willen wWizen, dat de grootste sleutel eigenl™k tegoen ansst
en tegen alle dingen waarmee je geen razd weet, is: God is een Xracht, en dit ben i
En ik ben deel van God, en ik ben deel van de Kracht.God is ecuwrig, zo ben ook 1k
Git. Tk ben deel van God, en zo ben ik eceuwig.Zn als je nu "God! als een geloofs-
norz wilt gebruiken, of eenvoudig als een woord omn de totaliteit ran te geven, cat
moct je zelf weten, De sleutel is altiid wscer: vegrip van je deel ziin van het geheel.
En daardoor de onbelansriftheid van de verschisnselen. Zodra je die onbelangrilihei
kunt aanvearden, kun je vesl meer verschi‘nsclen behezrscn, dan je au mozel’ 'l act
Daarmee zou ik aiin bijdrage willen bedindisen. Ik Gank u voor uw aandcacht.

+ + 4+

LEY SCLULE JO0GRD,

Gevaar,

Daar waar ik uaiizelf verlies, daar wazr ik«niizelf dntken, daar wasar
mecr vertronw on wat ik weet te z'mm en bBen, dzar dreigt sevoar. vant AL kan ik dra-
gen, &1 kan ik leven, 41 kan ik verwerken en in heec ‘miln streven kan ik de kracht
van het Licht steeds wesr sterken, ljaar vertrouw ik uvizelve niet, of voel ik: il
ben nict oprechit en niet wazr, dan volgt disharmonie., Dan is er gevaarl

ilaar is er gevaar en wordt je door vrezen voortzejaasd, lieve meng, roep tot
Licht, Verlics even je zelf in die hosere liacht. Vergeet net ziin, not leven, de
plicht, do noodzaak, de strid. Wordt &&n net hot Lickt. Zonder zerzen, zo waar bon
je liciht met het Licht en verdwimt not rmevaar.

Je vreest duizend vrezen, mazr je bént Feuwigheid. Jo vernijdt de sevaren, die
je zoekt, julst omdédt je vermijdt. Je erkent jo illusies en vreest vask het feit,
Je ondergzat je dromen als werkeliitheid., Dan verlies je de macht en de kracht onm
te leven., Dan is in jou nist meer het Licht, Dan is er geen z'n, dat Jje inhnoud kan
geven.Dan verlies je je zelf voor een wiile in de Kracht. et gevaar wordt vordro-
ven door de Goddelike lacht.

Yiant daar waar je leeft en waarlilt kunt leven, is 't gevaar een illusie door
ménsen geschreven,lfaar waar je lecft en in wasrheid bestaz y iz het God, die rgova-
ren verdwijnen lazt. En harmonie je geeft als Kracht om wmdt het Licht te leven en
uit je zelf licht aan Licht en aan het Duister zelfs te geven. verwevend 't iik?
met 4' Eeuwigheid.

Dén leef je eindeli’k een werkelijkheid waarin geen gevaar meer kan hestaan, om-
dat in Zeuw'ge Harmonie al met het Al tezamen voert zal gaan.
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