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Het Goddelijke

Ditmaal mag ik het eerste gedeelte voor u behandelen en zoals
u weet is het de bedoeling van deze cursus om ons bezig te houden
met het Goddelijke. Wanneer wij ons afvragen wat de betekenis is van
het Goddelijkey dan zijn er zoveel verschillende benaderinge.. moge-
lijk dat ik, bewust van mijn onverwogen, ki€s vVoor ecn zeer simpele,
maar daarom ook practisch van betekenis zijnde benadering.

Ik stel namelijk: In al .is :God. Al is in God. God is 4Al.
Hierin liggen cen paar moeilijkheaen voor veel mensen. %1ij zul-
len zeggens Kan ik dan God zijn? Het antwoord is: Ja. Het gceheel van
je bestaan en je leven is opgebouwd uit de encrgie die wij God nocumen.
Je bent dus God. Niet de totalitcit, maar een betrekkelijk deel daar-
‘van cn als dit deel kun je de totaliteit tot uitdrukking brengen bin-
nen de beperkingen van je eigen mogelijkheden.
 Je leeft in God. BEr is goen bestaan mogelijk, waarin wij niet
omringd worden door het geheel van het Goddelijke. went alleen daar-
in is kcnbaarheid en onze wereld implicecrt kenbaarheid. kn God is
Al. Dat is de sleutel, waarvan wij deze avond mocton uitgaan.. -
Het gehecl van het 4ijnde bestaat uit in wezen dezelfds kracht.
Blk wezen dat binnen het geheel bestaat, is nicts anders dan cea
variant die bestaat uit dezelfdc kracht wet cen anderc siraling, een
andere trilling. Dan kaen ik ook niet meer zeggen, dat er recel ge-
scheiden werelden zijn. Ik kan slecuts zeggens Mijn besef verandert
ei daar mijn erkenning ven het Goddelijke op het verschijnsel is ge-
baseerd, zal mijn crkenning van hct Goddelijke zich c¢veneens wijzi-
gen. raar het is mijn bescef dat zich wijzigt, niet de werkelijkheid.
Wie binnen gaat in:andere en grotcre werelden, wie binnen gaat
door de vcelkleurige poorten, zoekt in de verblinding van een onein-
digheid die niet bovatbaar is. Hij lceeft - al denkt hij misschien ver
verwijderd te zijn van de materic en de wereld - in precies dezelfde
kracht, precics dezelfde wercld. U loccft. naar wat is uw loven cigen-
1ijk? Wanneer u zegts: Bestaan is leven, is cit nict helewual juist.
" U leeft omdut u wearncemt, omdat u bewust bent. raar indicn loven en
bewustzijn identick zijn, kunacn wij zegge:l: Het leven is nict Godde-
lijk. Het leven is voor ons .ensclijk. Het bestaun daarentegen, waar-
in uit leven en bewustzijn mogelijk is, is Goddelijk.
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Een problematick waar heel veel mensen - en dat kan ik ook heel
goed begrijpen - zich met een licht schouderophalen venaf maken.

Want ze zeggen: Wat maakt het uit waarin ik leef wanncer het voor mij
een werkelijkheid is? En waarom is het belangrijk een scheiding te
meken tussen leven - dus bewustzijnsvorm - en bestaan? (existentie
zonder mecr). iMaar voor ons kan het belangrijk zijn. Mijn bewustzijn
is in staat voortdurend veranderingen tc¢ ondergaan. Het is in staat
voortdurend nieuwe krachten tc ervaren en het is ook in staat voort-
durend nieuwe conclusies te trekken. Het is in staat voortdurcnd
nicuwe krachten te ervaren. Het is ook in stast voortdurend nicuwe
conclusies te trcekken, die echter steceds maar weer voor cen beperkt
deel van het totazl beleefbaar en bepalend kunnen zijn.

Laat ons een eenvoudig voorbeeld nemen. U traint voor hardlopen.
U gaat uit van het ritme van uw eigen lichaam, de behcersing van uw
adei, het juist aanpassen van zuurstofverbruik aan beweging. U gaat
over. at heblt u daar nog aan? U hebt geen longen mecr. U hebt geen
echte benen uecer. Het enige wat overblijft is de wil tot voortbe-
wegen. Maar deze wil functiouneert op cen heel anderc wijze. Dan is
duidelijk, dat veel van hetgeen je als mens doet, vanuit de eeuwig-
heid gezien, zinloos is. Het is een nevenverschijnsel van het bestaan.
Het is echtcr voor het bewustzijn de uitdrukking ven cigen wil.

Als ik zeg dat er geen God is, verandert cit nicts aan de toe-
stand. Wanneer ik zcg dat er geen leven na de dood is, Vverandert dit
nicts aan de feitelijke toestiud. Iets wat ook memsen moeilijk valt
tc begrijpen, maar de ontkenning verandert niets. Je leeft met dat-
gene wat op dit woment waar is. Wanneer je dic waarheid uitbreict,
dan blijft er nog steeds één waarhecid. Je kunt niet zeggen: hu lecef
ik op de aurde beperkt door stoffelijke waarden en middelen en ik
droou; ik trecd uit en ik belecf plotseling .cn totazl nicuwe Godde-
lijke wereld. Dat denk je misschien. Dat is jouw interpretatic. wsaar
is het niet hetzelfde ego, dat in de stof leeft en dat zich in de
geest beweegt? Daarom zijn wij zo. graag begrenzende pcrsoonlijkheden.
Want als wij toegeven, dat die wereld van hoog licht die wij betreden,
dic werkclijke eenheid die wij voor cen kort ogenblik doorvoelen,
hetzelfde is als ons stoffelijk bestaan, dan schieten wij in ons stof-
felijk bestaan tekort. Dan kunnen wij gecn weg meer vinden in datgenc
watl wij werkelijkheia noemen en wat in feite een -recks door wensc-
lijke traditie opgcbouwde illusics is, die de werkelijkheid verslui-
CTCIl. ' ‘

Wij woeten dus de begrenzing sanvaarden zover het ons ounmogelijk
is haar te overwinnen. Wij behocven niet te ontkennen dat er aadere
waarden, wogelijkheden en krachten zijn, waar wij moeten wel degelijk
erkennen, dat wij wocton leven met de krachten en mogelijkheden, die
wij op dit woment vanuit onszelf menen te lezitten. Dan moeten wij
niet zeggens Dat andere is God, m:ar erkenuen: Dit wat nu is, voor
mij is, is God. Wanneer ik die God disharmonisch belecf, dan vloeit
dit uit mijn bewustzijn voort, nict uit het wezen van- de kracht,
wagruit 'ik besta. Het is mijn leven; de wijze waarop ik mijn bewust-~
zijn heb opgebouwd; de wijze waarop ik - mct mijn bewustzijn- voort-
durend de totaliteit probeer te verdelen 1n tegendelen; Waglult mijn
Werkbllakhuld zoals ik ze zie is gbboren.

Hu stel ik het volgendes
- Gods Kracht, Al-Kracht is overal, ook nu. Ook in dit lichaam,
ook in de beperking die ik mijn wereld noem.

Op het ogenblik, dat mijn bewustzijn zich t.a.v. mijn wereld ver-
andert, zal voor mij - dus niet wezgenlijk, wcar voor mijn besef en
wogelijkheden - de kracnt van het Goudelijke veranderen. Dan is het
veranderen van mijn hesef het belangrijkste wat er bestaat, omdat ik-
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door de verandering van besef kom tot een verandering van mijn wereld
plus mijn eigen umogelijkheden.

Nu ga ik nog wat verder. Daar in mij alleen een verandering
van bewustzijn noodzakelijk is, kan ik mijn eigen relatie met het
Goddelijke en met de wereld op elk ogenblik veranderen, wanneer ik
in staat ben mijn eigen bewustzijn te beheersen.

sen sterke stelling en een moeilijie, want hoe beheers ik mijn
eigen bewustzijn? Het eigen bewustzijn van de mens is opgebouwd uit
een aantal erkence mogelijkheden. Daarnaast stelt die mens onmogelijk-
heden. Door deze verdeling ven de wereld, zijn eigen relatie met de
wereld en met de godheid, bouwt hij AlCh een beperkte persoonlijkheid
op met beperkte Vermogens.

Als ik op een bepaald moment zou vergeten, dat er voor mi]j be—
perkingen bestaan, dan zullen die beperkingen in een veel mindere
mate een rol spelen. %e blijven aanwezig, want ze zijn in het totaal
van wezen en persoonlijkheid neergelegd als grenzen. Het is lanSZdam'
naar zeker een instinctieve drang om begrenzingen te handhaven, uwaar

2l minder op het ogenblik dat ik verfeet bewust een onderscheld te,
maken tussen .mogelijk en onmogelijk. Dan is mijn mogellgkh :id onbe-.
perkt, zodra ik in staat ben dit te erkennen.

Het denken ven een mens moet &f van beperklngen. En hoe kan hij
dit doen? Hij kan uitgaan van God. Ten eerste omdat God .vaag is en
beantwoordt aan de emotionele behoefte die de mens door alle tijden
heen gevoeld hecft, kunnen wij veel in God projecteren wat wij in ons-
zelf zouden ontkennen. Voor ons bewustzijn. is de aanvaarding van God
gelijktijdig een aanvulling van ons wezen tot een vollediger mogelijk-
heid. De erkenning van het lecvende licht betekent niet, dat wij wezen-
lijk veranderen in de ogen van anderen. ftlaar het betekent, dat wij in

dit levende licht zelf anders zijn geworden, dat wij in onszelf
nieuwe krachten, nieuwe erkenningen aanvaarden en daardoor anders gaan
handelen, gaan denken, gaan werken.

Wanneer j¢ kijkt naar de wereld van de chrlstbnen, dan vina Je
daar die wonderbaarlijke verdeling van het kruis. raar kijken wij .
naar de oude wereld, dan vinden wij het kruis eveneens gekanteld
staan in de cirkel. Wij hebben een grens nouige. Wij verdelen. flaar op
het ogenblik dat een mens zegts: ur is een band tussen mij en de hoog-
ste kracht en wat opzij ligt interessecrt mij niet, dan ruiwt hij een
groot gedeelte van die erdeling in hogerc en lagere wereld op. Ze is
niet meer. Is God dan mecr concrcet? Ja, God is een openbaring gewor-
den die ik nu, doordat mijn cigen wezen témidden van het Goddelijke
geprojecteerd is, zal kunnen onderscheiden. in wat voor mij misschien
nog duister en wat nog licht is. Maar ik zal in dat geheel niet meer
in staat z13n te zeggen: Hier houdt mijn wereld op. Dat is belang-
rijke.

Wanneer het eigen besef van de mens,de oneindigheid aanvaardt,
het onbegrensde bestaan dat niet wacht, dat niet in tijd beperkt is,
dat niet verdeeld kan worden in sferen en werelden maar &é&n geheel is,
dan aanvaardt de mens de kracht, die in hel geheel bestaat en uit
de-kracht die in het geheel is, vorwt hij uit zichzelf de openbaring
van de totaliteit, waarin alle dingen onbegrensd zijn omdat, waar het
ik zichzelf als verdeler en begrenzer van het Goddelijke vergeet, het
Goddelijke in zijn geheel en onbegrensd tegeanwoordig is.

Bewustzijn is levea. Beperkt bewustzijn is beperkt leven. linder
beperkt bewustzijn is vollediger leven. Beperkt geconcen.reerc bewust-
zijn betekent intenser leven. Aanvacrding van het geheel betekent
overbrugging van de grenzen vaen het leven.

U leeft. U bent bewust. U lecft in een wercld zonder gronzen.
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U bestaat in een totaliteit, weaarin niets onwo_elijk is omdat alle
nogelijkheden voortkomen uit dezelfde kracht, die het geheel ouvat.
Al is in God. En God is in Al. De kracht ven het geheel kan zich op
elk ogenblik en op elk punt van het besefte openbaren, ook in het
niet-besefte, maar dat doet mij niets, want dat ken ik niet.

Laat ons dan stcllens Wie denkt, moet deunken zonder grenzen
in tijd, moet denken zonder grenzen in wereld. Hij moet denken in aan-
Vaarding van het gehele 4ijn door de gchele persoonlijkheic. Dat is
theoric. Een wijs man sprak cens: "Niets kan mij hinderen, wunt mijn
bewustzijn verheft zich tot boven de wolken". Toen viel er cen steen
en raskte zijn hoofd en zict: zijn bewustzijn daslde terug tot op
aardc, want hij was nog nict &8n met de Werkelijkheid.

Ook dit is cen fase, die wij voortdurend zullen oantmoeten. We
wcten -dat er gen grens is. Maar op het ogenblik det het lichaam pijn
doet, denken wij niet aan de onbegrensdheid, muear .zijn wij intcns ge-
concentreerd op dit kleine stuk leven wacrin het lced, waarin het
pijnlijke is opgesloten. Ons bewustzijn geeft de pijn haar recht, om-
dat ons bewustzijn de wereld vernauwt totdat er allcen nog ploats is
voor de pijn. Ons bewustzijn wordt door onze ervaringen voor cen
deel bepacld. D¢ begrenzingen van ons bewustzijn kowen Voor ecn groot
gedeelte voort uit datgene, wat wij beleven in de wereld waarin wij
bestaan. 4olang onze ervaringen door ons nict worden erveren, belecfd
en erkend als icts, wat een gpheal omvat en niet alleen de eigcn per-
soonlijkheid beroert, zullen wij daarwoor voortdurend worden tcrug-
gestoten in begrensde werelden. g

Leven is bewustzijn. wWat is Gou? Is God bewustz13n? Als God be-

“wustzijn is, kan Hij tot ons spreken in ons bewustzijn, wanncer God is

een -erkenning, die lecft uit het geheel van de kracht, nict een er-
kemning -die de relatie mct de kracht bepaalt, den zal Gods bewustzijn
niet in ons bewustzijn kunnen spreken, omdat het e¢cn anderc vorm van
erkenning is dan de onze.

Het is ongetwijfcld te stoutmoedig wat ik wil bewercen e¢n tochs
God kan niet tot ons -spreken. Wij kunnen slechts God erkenncn. Want
de totaliteit is bewust op ven anderc wijze dan wij boewust zijn. Dan
zal elk contact dat ik-maak met God een contuct zijn met wmijzelf;
de erkenning van mijzelf :als deel van de kracht tegenover de erkenning
van mijzelf als beperkt bewustzijn in cen beperkte wereld.

Ik kun niet verwachten dat God mij openbaart wat ik ben, waarheen
ik moet gaan, hoe ik moet leven. Die openbaringen doe ik alleen mij-
zelf, wandeer mijn hoger ik spreckt door het wereldbepcrkte denken.
De reecks van illusies en grenzen, die ik wereld noem.

Hu stel ik dat ik niet kan verwachten, dat God ‘tot mij Sprbekt
doet ik dan niet trachten het woord te ontvangen van God? laar de
kracht waaruit ik ben, is @ltijd God. Ik ben God, beperkt, temidden
van-veel umeer dat ook God is. laar ik ben ook God. Ik behoef niet te
denken, ik behoef slechts mijn ervaren open te stecllen voor alles wat
rond mij is. Bn dawzruit ontstaat als vanzelf het grote tecken van be-
leven. Mijn bewustzijn wordt anders, omdat ik - in de aanvaarding
van God en God-zijn, van oneindigheid en oneindig-zijn 1n mijzelf -
eindelijk gezegd heb: Illusie, je bent waardeloos.

" Het is het .ervaren van allei. Laat je zintuigen overdonderen
door het lawazai van de vleugecls ven een vlinder. Laat je égen ver-
blind worden door ecn enkele flonkeéring in het duister. Last de tast

“de leegtc voelen c¢n daarin de totaliteit van het Zijn.

Grenzen bestaan niet wannecr wij ze-niet bouwen. Wij zijn God.
Wij zijn in God. God is in Al. Odk in ons. Dat is het raadsel van het
onnoembare, waartegen je je kunt verzetten, mazr wat je niet kunt
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uitschakelen. Het is het antwoord op je lijden, Jje innerlijke span-
~-ningen, op je wanhoop en je verwachtingen.

Er 21Jn geen grengzen buiten de grengzen, dle ik mlJzelf stel. De
‘grenzen,. die ik mijzelf stel, zijn gebchapen grenzen, want ik ben
God. Als God schep ik mijn wereld.- #flaar indien ik besef: ik ben ook
deel van God in God, God is in mij, dan laat ik het andere toe in
mijn bewustzijn. Ik beperk de schepping die ik zelf heb voortgebracht
en die zich later zal oplossen als ecn nevel in de warmte van de zon.

Vrijheid is mogeligk, want wij zijn vrij omdat wij God zijn.
Onbegrensdheid is mogelijk, owmdat God in ous is en rond ous slechts
God-is, zodat wij €&n kunnen zijn met allen. Wij zijn de dwazen, die
‘wijsheid purenjuit het begrenzende. Wij zijn de dwazen, dic - grenzen
vergetend - de wigjsheid vinden van een werkelijkheid die onbeperkt
bestaat. Dat is voor mij de betekenis van God. ¥n daarmee heb ik
mijnvisie aan’'u Voorgelegd.

Het is misschien goed u te realiseren, dat wat ik gezegd heb,
ook‘voor u waar is. laar dat u het niet waar kunt maken mect t 8én ge-
dachte. anneer u lang gelopen hebt en u vergect te zeggen, bewusts
"Ik moet stilstaan", dan gaan uw benen automatisch voort op de wveg.
Wanneer u denkt - en denken is een gewoonte - en u denkt in beper-
kingen, kunt u zéggen: "Dit denken is zinloos", maar hct stazt nict
onmiddellijk stil.

Daorbreken naar de werkcllehbld betckent ook: onszelf voort-
durcud trainen om niet door gewoonten behecerst te worden. Gewoonten
van rationalitcit, van zelfbeklag, van zelfverheerlijking. Gewoonten
van onderscheid tussen het ik en het anderc. olechts wanneer wij die
.gewoonten ‘kunnen behecrsen, wordt het steeds meer mogelijk te treden
i de werkelijkheid, die God is. Die werkelijkheid, waarin wij God
zijn. Die werkelijkheid, wazrin slles bevat is. Die in &én en dezelf-
de kracht en het bescf in al wat in die kracht kan bestaan, zichzelf
herkent en belecft.

Ik dank u, dat u mij heceft willen aanhoren.

Innerlijke werelden cn sferen.

Is de lcs van de vorige keer begrijpelijk geblcken?

x Vraag: "Leer het wezen dat ge zijt te richten op al de punten

van bekende, onbekenue punten waarwee ge verwant zijt."
Wilt u dat uitleggen?

- Antwoord: U bent verwant met vecl weer dan u bewust kunt erken-
nen. Wanncer u nu uvw wezen richt op al datgene, wacrmee u verwant
bent, dan ontstaat er een verandcring in uw bewustzijn. Het ik richten
op alle bekcnde en onbekende punten iumpliceert alleen maar, dat u
zich gaat realiscren, waar in feite al een verboadenucid bestaat
zonder dat u ze tot anu toe heceft beseft.

X Hdaar hoe kun je Jjec richten cp datgene, wat je nict bescft?

- . Door miet bewust te denken aan ecn bepaald punt, uwaar door u te
richten op al datgene, waarmec u verwant bent.

X Dus zo iets als transcendentale meditatie?

- Het gaat ecn stukje die kant uit.
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Vorige maal hebben wij getracht om veel dingen in cen enkele
les uit te werken en u zult begrlgyen, dat men m:t een inleiding moet
beginnen en een inleiding is altijd crg mObllle- Ik begrijp, dat cr
mensen zijn die zeggeno'"Voor mij hoeft dit niet" of: "Ik vind dit
onzin." Niet dat wij onzin vertellen, wmaar wat je er dan zelf van
maakt . is onzin.,

Je staan nu voor het punt dat wij ons gaan bezighouden wet de .
innerlijke werelden, en de daarmece corresponderende sferen.

Wanneer Je diep in jezelf gaat, dan daal je nict alleen af
naar de korn van je wezen, maar je treedt gelijktijdig uit naar de
werelden, waartoe je in je hoogste bewustzijn behoort. Dat klinkt als
een raadsblspreuk, mzar het is het helemaal niet, want het bewustzijn
dat wij bezitten bestaat voor een groot gedeclte uit uiterlijkheden.
(De eerste spreker zou daar ook het &én en ander over zeggen)

Wannecr wij doordrlnspn naar de kern van ons wezen, dan gaan wij
steeds meer die uiterlijkhedcn, zan de hand waarvan wij werelden heb-
ben gedefinicerd en onze relatie in de wereld hebben bepaald, ter-
zijde sohulvbn. Maar terzijde schuiven van beperkingen betekent ge-
lijktijdig dichter bij de Wbrkellehuld komen. Dazrom is hct voor ons
erg belangrijk dat wij, ook wanncer wij gaan uittreden of wanneer wij
proberen om contact te krijgen met een hogerc wereld, wij dat niet
doen door naar buitcn toc te gaan - dat kouwt vanzelf wel - maar door
cerst in onszelf door te dringen near die punten, dic Voor ons essen-
ticel zijn. Nu horen daar allerlei nevenverschijnseclen bij.: z

Wannecr ik op aarde moet incarncren - hopoligk duurt dat nog cen
tijdje voor het weer zover is - dan wordt mijn besef tigdelijk aen de
stof gebonden. iiasr ik ben als wezen met heel wet we.r entitciten ver-
bonden. Wennecr je op aarde leeft, besef je dut nict zo. itaar overal
in je bestaun ontmoet je persoonlijkhcdens geesten, mensen of hoge
engelen, younegeesten, noem wazr op, van wic Jje iets hebt ontvangen.
Van wie Jje iets hebt geleerd.

Nu is het vreewmde, det det leren gcllgktlelg betekents cen deel
van die ander absorberen. Je kunt n.l. nicts overneumen van de inhoud
van c¢en andaer wezeliy; een andere persoonlijkheid, zonder gelijktijdig
voor zoVer die oVernaue reikt, cen binding te hebben wcet dic sndere
persoonlijkheid. Je bent dus door allc tijden hcen met enorm vecl
krachten verbonden en dat besef je op sarde niet; maar die relatie
blijft toch wel bestaan. Het zijn niet alleen de mensen die je in
verschillende inc=rnatiecycli hcbt lcren kennen, maar het zijn ook
de geustelijke meesters, die je in de é&n of aundeye sfeer les hebben
gegevVen. Het is het licht van misschien cen grotef die je geleerd
heeft voor het cerst je bewustzijn af te zetten tegen stoffelijke ver-
schijnselen. Die horen allemazl bij je. £ ster

Wanneer je nu diep in jezelf gaal, dan ga jc cigenlijk tevens
near die verbondenheid terug. Icmand die uittreedt, kan niet zeggea:
"Ik treed willekeurig uit." Wannecr je uittrecdt, treed je in wezen
uit naar een wereld waarmee-je verwaent beut. ka die verwantschap kan
allcen bestaan doordat je ofwel zelf geestelijgk tot die wereld be-
hoort, danwel ecn deecl in je draagt van het bewustzijn of besef van
een persoon, die in die wereld vertoeft.

Hier wordt dus duidelijk waarom wij zo_vaak moeilijkheden heb-
ben bij uittredeun; wanneer wij ccen bepualde wereld nastreven. Set wil
gewoon nict. Het gaat nict c¢n als wij nagaan waarom, den blijkt dot
wij in onszelf nict de juiste verbondenheid hebben gevonacn, nict de.
juiste afstcuming. Of misscnien zelfs dat wij pretenties hebben een
wercld te berciken, waarin wij nog nict thuis horen.

‘Ga Jje nu uitgetreden verder, dan kom Jjc ven sfeer nuar sfecr.
Dacrover hebben wij vorige maal nogal uitvoerig gesproken c¢n ccen
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enkele keer ontmoet je wat men noemt: poorten. Nu is een poort een
grote reeks van vibraties. De mens denkt dan, dat dat iets cosmisch
is. Dot is niet helemaal waar. In de cosmos zijn alle vibraties moge-
lijk. Maar ik heb in mijzelf eveneens vibraties. Nu ben ik ddardoor
verbonden met delen van de coslos. :

“janneer ik door een poort ga, dan aanvaard ik in wezen mijn erf-
deel. Ik win verbondenheden teorug met sferen, met wezens, met be-
wustzijn, kortom met de inhoud, die mede door aaderen in mij is ont-
staan en daardoor kan ik verder gaan in een nieuwe wereld. 4Als je
dat ouderwets bekijkt - en waarom zouden wij dat niet doen - dan 1lijkt
dat enorm veel op een dodenboek. Je moet de magische kreten kennen,
die.nodig zijn om voorbij te gaan aan de slangen, de leeuwen, enz.,
die uitgestald staan op de trap, die voert naar de hal der herinne-
ringen. De magische kreet die wij nodig.-hebben, is de verwantschap
met een ander. Het is geen toverwoord, maar het is in onszelf het be-
sef vinden van een Vverwantschap, Vvan een verboundenheid, die niet be-
paeld wordt door onze eigen wereld, waar die gewoon bepaald wordt
woordat geestelijk ergens een uitwisseling van waarden heeft plaats-
.gehad. Dan kan Je de mcest krankzinnige dingen meemaken.

Ik ken iemand, die eens in vroeg-Grickenland met cen meester is
gaan wandelen. Hij vond onderweg allerlei madeliefjes, bergbloemen en
kamillen, die hem schijnbzar erg getroffen hadden. Nu bleek, dat deze
mens later in + 1950 kon uittreden, omdat hij z1oh een mddellufJe '
voorstelde of iets vergelijkbaars.

Nu zegt us "Hoe kan dat? Waarom was dat de sle utpl voor die uit-
treding?" Datl is heel begrijpelijk. 4ijn vroegere leccruecester - die
overigens geestelijk veel verder was en nog is dan de persoon in :
kwestie - was Pereikbaar wanneer er op hew werd ingesteld. ligar wie
herinnert zich nu in 1950, dat hij zo ougeveer 500 jaar voor Christus
met een filosoof op ecn bergweide heeft gewandeld? Lsat staaza dat je
weetl hoe die filosoof er uit zag, hoe hij hcette en de rest. maar de
sfeer - en dat wil zeggen de lering, hc¢t besef det werd opgenoumen -
is ergens met dat beeld van cen madelicfje verknoopt geraakt. Doordat
de persoon op ccn gegeven moment cigenlijk haast instinctief bij zijn
meditatie dat madeliefje in zichzelf zag als c¢en bron van licht en
zei: "Nu ga ik naar dat madeliefje kijken". Toen krecg hij het ge-
voel, dat hij er doorheen viel en dat hij wakker werd in ecn veel
grotere wereld. Het was een uittreding,natuurlijk, maar het was een
uittreding, wasrbij de relatie die ik zo even nocmde, een heel grote
rol heeft gespeeld. ,

Ken mens kan natuurlijk ook zonder dat uittreden, dat is duide-
lijk. Je bent cen geest en kunt dat lichaam verlaten. Wanneer je de
zenuwkrachten van het lichaam .op de juiste wijze samenvoegt met de
levensstiromen, dan komt er een ogenblik dat je dat lichaam verlaat.
Dan verander je a.h.w. de kracht die in je is tot een voertuig, waar-
in je besef buiten de stof kan bestaan. En dan kun je ook allerlei
werclden bezocken. Maar al die werelden zul Jje blijven 1nterpreteren
aan de hand van je stoffelijk besef.

4omerland is zo'n wereld en dacrom zullen de meeste mensen ge-
makkelijk naar zomerland kunnen uittreden. Maar andere werelden zijn
moeilijker bereikbaar. Dat is te begrijpen, want wannecr onzec uit-
treding namelijk niet gebasecrd is op iets wat in het geheel van ons
wezen als belangrijk is vastgelegd, moar wanncer we alleen uitgaan
van ons huidig besef en onze huidige behoefte, komen we altijd terecht
in ecen werecld, die uitdrukbaar is in termen van ons huidig bestaan.

Hier is dus duidelijk waarom Jjc zo diep in Jjezelf moet proberen
te kijken. Want een gewone uittreding kan erg gezecllig zijn. 4omer-
land is leuk, veel beter dan Disneyland, maar dc¢ werkelijkheid die je
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daar ziet blijkt altijd een beetje getint, Waarom zien zoveel mensen
Zomerland eigenlijk in fondantkleurtjes? Waarschijnlijk omdat ze in-
nerlijk de behoefte hebben aan dat, waaraan in de keukenmeidenromans
zo lang is tegemoetgekomen: een zekere romantiek en wanneer ze die
in. Zomerland zoeken, dan vinden ze die, omdat ze a.h.w. zelf het
kleurtje scheppen, waarin hun ervaringen gedompeld worden. Aan de
andere kant is het nu niet direct een bewustzijnbrengende uittreding.
Daarom geldt altijd, dat wanneer je goed wilt uittreden, je diep in
jezelf moet keren.

Wanneer ik probeer om met het hoogste bewustzijn dat in mij be-
staat te werken, dan zal ik daarbij ook alle andere waarden die daar
mede in bevat zijn, activeren. Ik word mij niet slechts bewust van
de hoogste wereld, maar ook die andere belevingen, die andere banden
gaan een rol spelen. Ik ga niet alleen meer door poorten van in-
wijding met hun verschillende trilling, neen, ik ga bovendien vaak
over de brug van licht. Dat is een ervaring, die u misschien ook wel
eens zult meemaken: dat u het gevoel hebt dat u ergens in een licht-
straal wordt opgezogen, ergens naar toe. Dat 1ijkt heel erg vervelend,
want u bent uw wilsvrijheid kwijt.

Er zijn veel mensen, die erg bang zijn. Die denken: Wat gaat er
nou gebeuren? Dadelijk is mijn geest hier en waar blijft dan mijn
lichaam? En ik moet nog belasting betalen en bovendien zit ik nog
steeds in de lotto!l Zo zijn mensen nu cenmaal en dan krlggen we dus
het verzet.

Wanneer je nu in de situatie verkeert, dat je op de brug van
licht bent, kijk dan niet naar het punt waarheen je je beweegt. Dit
is namelijk voor jou op het moment dat je er nog niet &én mee bent
geworden, altijd verblindend. Het is zo wit als een oven, die tot-de
hoogste temperatuur is opgestookt. Het doet je ogen pijn. Kijk tijdens
deze beleving opzij. Dat klinkt vreemd, maar wanneer je rekening houdt
met de zijkant, dan worden delen van je eigen besef plotseling voor
jou kenbaar. Je gaat erkennen: HE, daar heb ik een stukje oud-indiase
wijsheid, daar een stukje Afrika en hé, ben ik in zo'n beschaving ge-
weest? Heeft dat ooit bestaan? Er komen flarden van het verleden
terug en doordat die flarden dan geaccepteerd kunnen worden - want
dat doe je dan gemakkelijker - heb je ook de kans, dat je iets be-
wuster omtrent jezelf terugkeert naar de wercld. Want de beleving op
het hoogste niveau kun je over het algemeen niet naar de stof terug-
brengen, maar cen groot gedeelte van de bouwsteentjes waaruit die
mogelijkheid is opgebouwd, kun je althans ten dele terugbrengen als
een soort droombeleving. :

g Nu zitten wij met de droombeleV1ng. Wel, als het gebeurt, wat
doen we er dan mee? Wel, dat is eenvoudig. Die dromen zullen meerdere
malen terugkeren, want iemand die bewust geprobeerd.hecft te begrij-
pen waarom hij naar een bepasld punt toegetrokken wordt, zal over het
algemeen dat punt ook gemakkelijker terugvinden. Dan zijn e¢r een paar
ervaringen die in die droom terugkomen. Zeg dan niet: "Dat is onzin"
of: "Dat is een Vvroeger leven van mij." Dat zal het wel zijn, maar dat
doet niet terzake. Zeg: "Dit zijn bepaalde formules of factoren, die
in mijn leven en mijn ‘denken van het allergrootste belang moeten zijn."

Soms zijn het eenvoudige zinsneden, soms is het een voorstelling
van een vorm of een kleur. Onthoud die dingen. Zeg nict: "Dat is een
droom en het was mooi." Probeer dit in je gewone stoffelijke, alle-
daagse besef te fixeren en probeer je daar voartdurend mee bezig te
houden. Het zijn vaak de slcutels die je helpen om problemen op te los-
seny maar .ooK sléutels, die Je kuniien helpen om kracht in jezelf te
vinden. Want dat is ook ecen punt waarover wij in dit geval even moeten
spreken.
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Nu zal die krachtsituatie de meesten van u bekend zijn. Het is
met kracht. zo: Naarmate de sfeer waarin ze gewekt wordt hoger is, om-
vat ze meer het doordringingsveriogen van alle trllllngen waarblnnen
ze- tot uiting komt..

Vergelijk: Wanneer ik een steentJe laat vallen van 1 méter hoogte
is er niets aan de hand. Laat ik hetzelfde steentje vallen van 100 km
hoogte, dan kan er een aardige krater ontstaan. Op die manier moet u
het .zien.

Naarmate ik hogere krachten kan manifesteren heb 1k meer mogellak-
heden in de wereld waarin ik mij op dit moment bewust ben. Een uit-
treding, die je alleen maar van de wereld wegbrengt is wel mooi, maar
ze helpt zo weinig. Daarom moeten wij proberen die kracht terug te
brengen. En nu blijkt dat de sfeer, waarmee we door een kpaald begrip
verbonden zijn, voor ons toegankelijk wordt wanneer wij dat begrip
opnieuw en nu vanuit het stofbewustzijn kunnen hanteren.

Voorbeelds Laten wij aznnemen dat u in de sfeer van klecuren een
band hebt met violet. Die band met violet is ontstaan doordat u in
een vroeger leven, toen u misschien - laten wij eens een gek.voor-
beeld nemen: indianenhoofdman was - hebt zitten babbelen met een
slaaf, die ergens uit het verre zuiden kwam en daardoor iets begrepen
hebt van een godenlecer en gen godenwereld. Nu hebt u die kleur gevon-
den, maar in die kleur komen dan vaak gestalten, gdaanten terug. Zeg
dat voor u die sleutel wordt: tomahawk (strijdbijl) of een vredeslep.
Dan zult u voortaan - als u zich hiervan bewust bent geworden - denken
aan die vredespijp of aan die strijdbijl en u daarop concentrerende
zeggens "Deze kracht wil ik uiten"

Nu is het violit. licht en dat heeft voornamelijk mystieke inwer-
kingen. Als ik vanuit deze kracht put kan ik a.h.w. de werkelijkheid
van een mens Veranderen. Ik kan daarmee zijn gedachten veranderen,
maar ik kan e¢r ook wat beter mee genezen. Ik kan hem bepaslde gedach-
ten toesturen, die hij dan als een innerlijke, emotionele beleving
ontvangt, maar die hij verwerkt. Dit is erg vereenvoudigd verteld,
mgar voor u werkt het ongeveer zo. e kraucht van die sfecr is aanmer-
kelijk hoger dan normaal.

Stel nu dat u in gevaar komt in cen astrale wereld. U kunt dan
een beroep doen door datzelfde becld te gcbruiken en u ontvangt dan de
kracht van de hogere sfeer, waardoor u onaantastbaar bent. geworden
voor alle daarmee disharmonische krachten.

40 zijn de banden die, wij hebben vask te herleiden tnt symbolen
of zinsneden; soms is het een woord of een klank. Wanneer wij daarop
een beroep doen, ontvangen wij daardoor de kracht uit die sfeer, om-
dat wij onze eenheid met die sfeer daardoor voor onszelf concretiseren.

Dan -stel ik het volgende: Op grond van de verbondenheden, die wij
hebben in alle werelden die voor ons innerlijk bereikbaar zijn, zullen
wij ook beschikken over de krachten van die werelden en.sfefen, mits
wij in staat zijn in het stoffelijk bescf daarvoor een uitdrukking te
vinden en zo de band met die wereld of sfeer tot stand te brengen.

Is die band tot stand gebracht, dan zal vanuit ons wezen de kracht
van die sfeer in een zo sterke mate te uiten zijn, dat ze .door onze
wil geleid kan worden en dat ze daarbij gelij@ijdig onszelf beschermt
tegen alle lagere inwerkingen. Dat zijn allemaal dingen waarover u
eens moet nadenken. Het is niet onzinnig wanneer u leert wat u er

mee kunt doen. :

- Volgende punt: Op het ogenblik dat ket ik een bepaalde wereld
aanvaardt, aanvaardt het niet een nieuwe wereld, m.ar een nieuw besef,
waarin alle oude werelden bevat zijn. Ik kan nooit een hogere sfeer
betreden en gelijktijdig alles achter mij laten. Wel wordt alles wat
ik tot nu toe beleefd heb teruggebracht tot een meer wezenlijke be-
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'langrijkheid vanuit het licht van die nieuwe sfeer of wereld. Wannecer
ik één of meer poorten ben doorgegaan, dan zal ik in veel gevallen
een aarzeling gaan krijgen. Die aarzeling komt dam voort uit mijn on-
vermogen om alles wat ik achter mij heb gblaten te verwerken in het
licht van mijn nieuwe wereld.

Geestelijk heb je dan die aarzellng, maar materieel heb je dan
vaak het gevoel: ik kan nog hoger, ik moet verdergasn. Doe dit a.u.b.
niet. Wees bereid om eerst altijd weer het geheel van het verleden te
lercn erkennen, want daaruit alleen ontstaat een inwijding, waardoor
de werelden die u bereikt hebt, voortdur xnd toegankulle en bereik-
baar blijven.

Een nogal eenvoudige les. Nu kunnen wij dit gaan uitdrukken in -
allerlei termen. Sommige mensen spreken van de enc straazl na de ande-
re. Daar zijn we niet zo voor omdat we dan denken aan de Heren der
Stralen en dan klopt het nict. Andercn zeggens "Ik bereik cen bepaal-
de graad." Dat doet mij altijd denken aan het kookpunt! Hoe u het ook
indeelt, u moet dit onthouden: Elke keer dat u een niecuwe wercld be-
treedt, zo'n nieuw besef heeft, moct er cen uitbreiding zijn van uw
bewustzlgn. Zonder dat is dit niet mogelijk. Maar die uitbreiding van
bewust213n kan alleen zinvol worden, wanncer je ber id bent om allce
andere levenswaarden, de visie op het leven, jJe oordeel omtrent het
~leven, opnieuw te groeperen.

Inwijding, bewustwording betekent niet alleen het berplkun van
het hogere, maar ook het hergroeperén van het recds bekende. Het ego
moet zich voortdurend ook in zijn stoffelijke vorm aanpassen aan de
hoogste besefswaarde, die het bereikt hecft en het zal dic besefs-
waarde in alle stoffelijke uitingen mee moeten uitbeelden, omdat alleen
op die wijze de volledigc kracht van de bereikte inwijding voortdurend
middels het ik werkzaam zal kunnen zijn.

We zijn op dit moment weer wat.ve rder gekombn en zoals u gcmerkt
heeft - en dat is meteen een organisatorische kwestie - hebt u niet
altijd dezelfde cerste spreker. Ik kan u ook niet garanderen, dat
degene die vanavond gesproken heeft, de volgende kecr weer aanwezig
zal zijn. Het is zelfs vraagwaardig of ik aanwezig zal zijn. De vol-
gende keren is het mogelijk, dat u-voor het tweecde gedeeltc gast-
sprekers krijgt. En dat hecft een bedoeling. Wij zijn vandaag weer
heel wat systematischer te wak gogaan dan vorige ke >r. Ook wat compac
ter. We gaan proberen - voorzover dit mogelijk is - vanuit deskuudlgo
en vanuit het bewustzijn u inzicht te geven in de rclatics tussen die
werclden. Omdat je daarbij vaak, wanneer jc cen goede gastspreker
hebt, in de mens bepaalde begrippen kunt wekken, die veel dieper dan
het woordbegrip gaan, zullen wij proberen u een klein beetje naar die
diepere waarden in uzelf te vVoeren. (De mens die werkelijk de kern
ven zijn eigen wezen bereikt).

Als je de mens in- staat stelt om dieper door te dringen in zich-
zelf, stel je hem gelijktijdig in staat om gotere geestelijke werel-
den tec. aanvaarden en te beleven. Eerst de mens, die ecn hogere en
grotere wereld aanvaardt en beleeft, zal.in staat zijn de krachten
daaraan verbonden op de juiste wijzec te uiten en hij zal gelijktijdig
daarin de zekerheden vinden om vanuit zijn besef levende op aarde en
in de¢ gecest alles waar te maken, wat ncodzakelijk is voor een ver-
breldlng van de waarden die in die sfecr behorcn.

Voor u allen betekent dit, dat wij vandaag theoretisch cen stap-
je verdcr zijn gegaan en dat in het eerste gedceltc al cen klein '
beetje een beroep is gedaan op snaren in uzelf, die misschien net iets
verdergaan dan de rede. De gehele cursus moet afgestemd blijven op u
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en uw mogelijkheden. We zullen proberen u de middelen te geven om iets
verder te komen.

Tot nu toe schijnt voor mijn baas "het gemiddelde bereiken" nogal
bevredigend te zijn. Op ground daarvan mogen wij aannemen, dat de vol-
gende lezingen steeds intenser die innerlijke waarden en wachtwoorden
gaan bevatten, waardoor u in ugelf misschien nieuwe mogelijkheden
vindt om het licht bewuster te kennen en te beleven.

lieditatie.

Paars licht.

Wonderlijke trilling. Het licht dat haast zichzelf verliest in
de onzichtbaarheid en toch nog in een vage vorm omschrijft al wat be-
staat. Het paarse licht. Het licht, waarin het gevoel een ogenblik
verstilt haast en het verstand een ogenblik geloven wil al denkt de
rede nog. Een nieuwe kracht, een stil beleven, waarin verweven van
oneindigheden met het heden samen namen doet ontstaan.

Je bidt, je zegt de grote naam. Je roept Hem: Jah, Jahw, Jahwe ...
en gaat voort totdat ook na Jehova de laatste klank diep in Jjezelf een
echo wordt gehoord die wordt tot begrip. Uie uit het paarse licht ge-
treden weer bestaan kan in een werkelijkheid, die je als mens be-
grijpt. Het levend licht dat in zijn zachtheid een ogenblik vergeten
doet, hoe fel het witte.licht sowms teistert je denken om een werke-
lijkheid; oh paars licht.

Het licht, dat in zijn stille glanzen illusies roept en weer ver-
drijft. Het licht, waarin in stille krachten de eeuwigheid zich namen
schrijft, opdat zelfs zij, die nog niet beleven licht van ee¢nheid en
totaliteit, in zich de sleutel vinden voor een verder streven, dat
hen tot achter het verblindend witte licht geleidt.

U wilde denken over het paarse licht. Ik heb u van die kleur ge-
sproken e¢n Van de trilling die ze is en van het woord, dat half ver-
doken de werkelijkheid onthult. Paars licht van rouw, van rouwen en
berouw. Besef van schuld en onvolkomenheid. lMaar ook het licht waar-
door het ik opnieuw zijn God beseft en roepend uit zichzelf diep in
zichzelf toch vindt die nicuwe kracht, waardoor Jjc¢ van de leerliag
wordt tot aarzelend adept, die verdergaat de weg naar de volkomenheid.

Leef dan uw paarse licht. Leef in uw gouden gloed. Leef in het
levengevend geel, speel wat met rood en laat het blauw de reden voor
u nog een keer omschrijven, wanneer u maar beseft hoezeer dit sleutels
zijn. Krachten die omschrijven het licht, dat zonder grens de mens met
eeuwigheid verbindt. Sleutels voor die tijd en tijdloosheid, waarin
het ik bewust zichzelf hervindt en deel wordt van totaliteit.

Ik heb het zo samengevat en misschien voelt u wat ik ermee be-
doel. Ik neem afscheid van u. Ik heb getracht het geheel zo zakelijk
mogelijk te brengen. De volgende keer krijgt u misschien anderen die
het op hun manier doen, maar zou ik er weer mogen zijn, dan toch weer
om te werken vanuit de beperking naar het diecpste innerlijk licht,
waaruit de openbaring van de werkelijkheid voor ons allen mogelijk is.
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