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“nadruk verboden _ o Tent 1975

X in de kantlijn betekent de vraag

het antwoord

Goeden avond, vrienden.

. Zoals gebruikelijk te doen wijs ik u er allereerst
op, .dat WlJ ', sprekers van deze groep , niet alwetend of on-
feilbaar zijn. Ons onderwerp van heden dient van geestellee
aard te zijn. Ik koos hiervoor de titel:

NOODLOT

Dat gebeurde niet geheel w1llekeur1g, want ,zoals u
weet, is het heden vrleag de 13e.

wanneer je te maken krijgt met een mens, die fata-
listisch is ingesteld, zal deze vaak stellen: Waarom zou ik
mij druk maken? Ik kan toch niet anders , Een instelling,
die vooral in de westerse wereld niet al te prettig zal
worden aanvaard. Want de westelijke opvatting van het leven
luidt nu eenmaal: altijd meer streven en werken. Wanneer
6od het goed met je meent,word je& rijk en wanneer hij het
nog beter met je meent, blijf je arm, maar krijg je daarvoor
dan de eeuwige zallgheld cadeau.

Wanneer ik echter tracht hetgeen men onder noodlot
pleegt te verstaan tracht te ontleden, verkrijg ik , uitgaande
van mijn eigen denkwijze' , de volgende gegevens:

Over het noodlot spreekt ‘een mens vooral op ogenblik-
ken, waarop hij het gebeuren niet geheel meer kan beheersenen

- niet geheel meer in zijn macht heeft. Daarbij gaat hij niet
uit van de oorzaken, die tot de toestand ‘hebben gevoerd, maar
. gaat hij uvitsluitend uit van zijn ogenblikkelijke toestand ,
‘die het gevolg kan zijn van vele voorgaande oorzaken.

In hetgeen men zo0 noodlot pleegt te noemen, zijn altijd

weer vele factoren u1t het verleden mede Verwerkt. In de eerste
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plaats spelen bijna altijd factoren van karmatische aard een
rol. Daarnaast zal een mens in zijn leven vele beslissingen
nemen, die elk wvoor zich goed schijnen af te lopen, tot hij
© Jeen juist inzicht meer heeft in zijn mogelijkheden en nood-
‘zaken ", 'Hij meent dan, dat hij veel meer kan bereiken dan ‘in' "
" Peite het geéval is, waarop de misslagen volgen. ‘ '
Dergelijke misslagen kunnen, vooral wanneer zij een
enkele persoon treffen, zwaar aankomen. Maar indien ik een
voorbeeld mag putten uit het onderbewustzijn van het medium ,
kan ik-.u. een voorbeeld geven van een dergelijke teestand, die
zelfs een concern kan treffen. '

..U herinnert zich mogelijk,dat Pakhoed, een transport-
firma, die zich meer en meer ook tot een soort holding-compag-
nie ontwikkelde, op een gegeven ogenblik de bekende drutte-
rijen van de Gruyter kocht. Maar de nieuwe eigenaars waren
kennelijk niet bepaald voor grutter in de wieg gelegd.

Wat gebeurt er? Men koopt een gJoing-concern, dat

bij een nieuwe aanpak ongetwijfeld weer veel beter zou kunnen
gaan functioneren en binnen korte tijd loopt alles verkeerd.
Ofschoon men in staat is onroerende bezittingen af te stoten,
daalt het feitelijke rendement steeds bij toenemende lasten.
- Degenen,. die bij dit alles nauw betrokken waren ,spre-
- ken nu over een noodlottige samenloop van omstandigheden, de
_onverwacht = . ortwikkelingen op de wereldmarkt, de veranderde
koopgewoonten van . het publiek enz. Hen treft volgens deze
uitspraken geen schuld, daar immers omstandigheden ,die

geheel buiten hun beheersing liggen, voor het onaangename
resultaat verantwoordelijk kunnen worden geacht.

Xijk je naar de feiten, dan ziet het er wel wat

anders uit: Deze heren hebben gemeend, dat het mogelijk was

de zaak voort te zetten op de wijze, waarop zij reeds bestond
om haar dan langzaam en grotendeels middels financiering
uit eigen winsten uit te bouwen. Zij hadden echter te maken
met een zaak, die reeds op instorten stond.

- Dientengevolge hadden de kopers op korte termijn

zeer veel moeten .investeren en andere geldeisende maatregelen
moeten nemen. Dit nu heeft men niet gedaan - ook al werd men
gewezen op de nodédzaak snel verardeéringen aan te brengen in
de zakelijke samenhang van deze fdrma.

. Zeker, men kan stellen, dat niet geheel verwachte
ontwikkelingen in feite voor de verliezen verantwoordelijk
kunnen worden gesteld, maar waar.is dit niet, daar men zeker
met enig groter inzicht in het geheel een aanpassing had kun -
. nen bewerkstelligen, voor de nu als oorzaak genoemde factoren
een overheersende rol zouden kunnen gaan spelen.
B De werkelijke oorzaak ligt.voor een groot deel in de
. .beslissingen, die men kort na aankoop heeft genomen en de
. visie, die'men in deze tijd reeds ontwikkelde. De Dbesluiten ,
“die men verder genomen heeft, de wijze, waarop men meende 3
met ‘onroerend goed op zeer korte termijn winsten te kunnen
maken,spelen verder een rol tot op het huidige ogenblik,

waar men“eindelijk beégint toe te geven, dat men, zakelijk ge-
zien,een strop héeft gehaald. ‘ ‘ ‘
o ¢ zeker, dit is een wel zeer zakelijk voorbeeld en

ik kan mij voorstellen, -dat menigeen het geestelijk belang
van een dergelijk voorbeeld niet onmiddelijk zal inzien.
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Maar dergellee zakelijk voorbeelden spreken toch
vele mensen aan en kunnen vaak voorbeeld zijn voor meer per—
so0nlijke ontw1kke11ngen, die zich in een iedérs leven wel
afspelen.  Want ook in het zuiver persoonlijk bestaan van de
mens ziet men steeds weer, dat de mensen een bepaald doel na-
streven, maar denken dit met weinig moeiten of op kosten
van anderen te kunnen bereiken. Maar zij komen nooit daar,
waar zij zouden willen zijn.

0, iemand in dergelijke omstandigheden klopt zich ,
voor de mislukking kenbaar is, voortdurend op de schouder en
~zelfs nadien - mogelijk in de hoop,. dat anderen mee zullen

gaan kloppen en zeggen, dat men het toch zo goed doet,

. Indien die mensen echter rekenlng zouden houden met
hun 1nner113k zouden zij toe moeten geven , datshetgeen zij
doenmiet geheel bevredigend is. Het is gewoon nleb -zoals
zij 1nner113k gevoelen, dat het zou moeten zijn.

; Ook in het persoonlijke leven komt dan steeds weer
dat fatale ogenbllk waarop men moet konstateren, dat alle
- werken, alle verwachtingen kennelijk voor niets zijn geweest.
Of je kunt zelf niet meer mee, een zakelijke mogellgkheld
gaat opeens teloor, men voelt opeens, dat men te oud is
geworden enz. enz. Men heeft dan opeens het gevoel: het le-
ven gaat voort, de mogelijkheden die ik voor mij begeerde ,
zijn er nog wel, maar voor mij bestaan zij niet meer. Ik sta
er mooi naast.

Heel veel mensen gaan dan bij de pakken neer z1tten
en zoeken naar iets, waaraan zij een dergelijke ontwikkeling
kunnen wijten. Maar zo kom je natuurlijk niets verder.

Stel dat iemand begint met het besef, dat je in het
leven nooit alleen maar van uiterlijkheden zonder meer uit
moogt gaan en altijd weer rekening moet houden met elgen
innerlijk. Dan wordt de toestand toch wel enigszins anders.

Dan beseft men opeens, dat eigen diepste innerlijk
in alle ontwikkelingen, plannen, werkzaamheden mede een rol

moet kunnen spelen, begrijpt men ook, ‘dat vaak de innerlijke
geestellgke ontwikkelingen in de mens van groter belang kun-
nen zijn bij een goede besluitvorming en bestrev1ng dan alle
rationele benaderingen van wereld en leven.

Een mens, die uitgaat van zijn meest 1nner113ke waar-
den, zal soms in de ogen van anderen onbegrijpelijke beslissin-
“‘gen -nemen. Maar wanneer die zijn genomen, heeft hij een
gerichtheid en inhoud in zijn bestaan, waardoor vele verdere
mislukkingen of ineenstortingen kunnen worden voorkomen, .

Het is dus niet het noodlot zonder meer, dat aan-
sprakelijk kan worden gesteld voor vele ontwikkelingen in
het menselijk bestaan. Wel kan men stellen, dat je als mens
. geboren wordt met een zekere aanleg. Dat is juist. Ik kan
zelfs tot op zekere hoogte meegaan met mensen, die wat bitter
opmerken, dat zij. toch niet gevraagd hebben om geboren te
worden. ’

Tot op zekere hoogte slechts. Want het ik heeft
wel degelijk besloten een bepaald voertuig voor zich op te
eisen, toen dit eenmaal in de maak was. Men heeft het lichaam
zelf bezield en in zoverre zal het ik dus zelf en door eigen
besluiten of vergissing tot deze .geboorte in de stofwereld
zijn gekomen.,

~ 848 -




Vaak beklagen mersen zich over de beperkingen, die

i hun 1leven voor hen bestaan en stellen, dat /;J dit toch
“hooit” zelf gew1ld hebben. Mog@lljk wvilde men d=ze beperkin -
gen van’ eigen’leven en bestaan - niet ¢ipliciet -, maar bij

de &anvaarding wan een bepaald- leven is inbegrepen, dat men
ook ‘de beperkingen, die aan voarLulg en wereld verbonden zijn,
dlent te aanvaarden. :

Mén kan zich dus volgens mij nooit terecht over der-
gelljk dingen beklagen en mag zeker niet stellen, dat dit nu
cenmaal een onontkoombaar noodlot was.- Het is en was uw eigen
beslissing, ook wanneer u terecht daarbij zoudt kunner op-
merken, dat u deze kanten van het gekczen bestaan dan' toch
maar mooi over het hoofd heert: g;z:enn' '

' Wanneer je b.v. van de trap valt en een been breekt
omdat je meende, dat dié trap nﬂlgc treden korter was dan
zij is, is er sprake van e=n vergissing. Xun. Jje nu tetecht be-
weren, dat dit een onontkoombaar nocdiot is,¢7 ¢at G2 csechuld
hiervan’- le de trap ligt en niet bij eigen o: oplex*ehdnelc?
:Volgens mij zal men moeten toegeven, dat-men ~dit ongeval
‘weél niet zelf begeerdeyof zelfs de mogelijkheid ervan tijdig
Kor inzien, maar dat eigen onoplettendheid .. onnadenkendheid
toch het ongeval in feite veroomzaaLLbn, aOdd+ men zelf aan-
sprakelljk is daarvoor. -
: Goed: u kiest mogelijk een lTanam ;‘zOnder met alle
dlngen rekening te houden. Maar *och xomt u deoor eigen keuze
in het stoffelijk leven terecht. Daarmede kcmt u ook terecht
in een mensellee maatschanpij, die bepaalde gewoonten en voor-—
oordelen heeft. Je wordt als kind meegesleept naar de een of
andere groep, zodat de een in zijn jeugd b@vrlja heet, de
tweede hervormd, de derde gereformeerd of katholiek. Men
leert Je bepaalde dingen en stelt, dat deze e=2n ceuwige waar-
heid zijn, die je maar nebt te aanvaarddn, vaarmee Jje ~voortaan
maar hebt te leven.

Waar. Maar wanneer je je daardoor Laat bcpalen en zo
minder vrij bent in je leven,geldt nog steeds, dat er Jeen
enkele’ kracht bestaat, die je kan dwingen je levensdenken
en handelen zo door anderen en hun opvattingen geheel terlaten
bepalen,tonzij mogelijk in uiteriijkheden, die voor eigen ont-
wikkeling niet beslissend beheeven te zijn. Want Je kunt zelf-
standlg nadenken.

: ‘Wanneer iemand je een croewezen stelllng voorhovdt
en stelt, dat dit de enige waarh<id 'is, kun je die stelling
aanvaarden of verwerpen. Maar je zou je cok vooral af kunnen
gaan vragen: Wie. is:'degene; die dit feiteli Jk tot mij zegt?
Is het wel geheel ' 'en-zonder. enige tw13£el JulSL' 0Of zou
het ook nog anders kunnen zijn? =

Wanneer men op de laatste wijze reageert behoudt
'men een grotere vrijheid van denken, die dan weer betekent,
dat je op ogenblikken, dat een sterk dogmatlsch denken je zou
kunnen schaden,of een grote beperking van je mogelijkheden in
zou houden, de vrljne;d behoudt om na *e denken en bewust:te
handelen.

Het noodlot, waarover ' vele mensen gich plegen te.
beklagen,blljkt niet- zelden veroorzaakt te 21Jp coor dua
eigen stardogmatische houding in--het reven, aardoor zij
zowel hun innerlijk. erkennen als hun versrandellgxe vermorenc

"
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‘zijn,.

;hebben beknot df'geheéi uitgeschakeld. - e

S Je wordt  als mens wat ouder, komt in de maatschappij,
waarin het gezin nog steeds de bouwsteen is. Je besluit dus,

je te samen met een gezel.of gezellin als bouwsteen aan te
sluiten. De reactie is dan na enige tijd vaak: tja, ik heb

hu wel een aardige kerel of een leuke meid gehuwd, maar ....

en dan komen de bezwaren, lcpende van snurken tot erger,

Soms betreurt men dan , dit niet vro€ger te hebben geweten

en meent voor zich,-dat dit nu eenmaal ' je noodlot schijnt te

Maar je hebt die keuze zelf gemaakt. Je bent er bo-

.vendien niet zonder meer blijvend aan gebonden, ook al zal
. uw omgeving dit mogelijk aannemen. U kunt wel degelijk trach-
ten iets te doen, aan hetgeen u hindert - wat kan lopen

tot het slapen met oorkleppen om zo het snurken niet te horen,
tot het bewust en overwogen weer je eigen weg verder gaan.

Ook hier blijkt de oplossing te liggen in de wijze,
waarop je zelf de zaak benadert en de wijze, waarop je zelf
en bewust een oplossing kiest, voor hetgeen je ergert .

o Jongeren hebben vaak het gevoel, dat het gezinsleven
toch eigenlijk maar een blok aan je been is. U hebt -mogeli jk
gelijk, maar u hebt dan toch wel zelf een keuze gemaakt .

U hebt gekozen voor een vaste relatie, die voor u kenneli jk
emotioneel aanvaardbaar was, die maatschappelijk aanvaardbaar

- was voor u. Zeg dan niet, dat het later uw hoodlot is, dat

u met deze beperkingen van uw vrijheid moet leren leven . U
hebt het uite adelijk zelf gewild.

- ~ Wanneer blijkt, dat deze band voor u niet te dragen
is, dan heeft het nog geen zin bitter te worden, ~de-partner,
God en de gehele wereld ‘te gaan haten. Ook nu kunt u-uw lot
in eigen handén nemen, zelfs indien de maatschappij dit min-
der gepast acht, of uw geloof u zegt, dat dit geen aanvaard-
bare uitweg is. - ' ‘

U hebt de mogelijkheid zelf een beslissing te:nemen.
Spreek dus niet van noodlot, want de zaken liggen wel degelijk
erders dan u zich Pleegt voor te houden, wanneer u zich neer-
legt bij een onontkoombaar lot. : _

Mogelijk redeneert u dan, dat elke mens eens zal
moeten sterven, zodat dit dan toch wel een menselijk nood—
lot is. U hebt gelijk in zoverwre, dat dit voor de meeste
mensen zonder meer waar is. Want de mens pleegt te leven.in
een voortdurende slijtageslag, waarbij hij steeds weer zich-
zelf dringt of dwingttot acties, leefgewoonten aanvaardt,
voedingsgewoonten aanneemt, die niet bij hem en zijn lichaam
passen., T - . :

: Zeker, er kan dan een ogenblik komen, waarop je
sterft, vroeg. té vroeg volgens - jezelf en anderen. Maar
vergeet daarbij dan niet, dat je langer had kunnen leven,"

wanneer je anders had geleefd, rekening had gehouden met _
je lichamelijke behoeften en mogelijkheden, zp goed als met’
Jje innerlijk erkende noodzaken. o S
Men kan stellen, dat een dergelijke leefwijze de mens
welhaast wordt opgedwongen door zijn omgeving. Zeker, maar
die dwang is.toch niet zo onontkoombaar» als men zichzelf
vaak pleegt voor te houden. : B
Leeft u in een ernstig vervuild milieu? Wanneer U
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dit onaanvaardbaar acht, kunt u gencegen nemen met mogelijk
materieel mindere omstandlgheden en vertrekken naar een volgens

i gezonder milieu. Wanneer u dit werkelijk wenst, moet u ook

maar bereid zijn daarvoor de nodige offers ‘te brengen. Maar
niemand’ dwingt u -ergens te blijven, waar U meent niet
prettig - en gezond te kunnen leven. De dwang, waaronder u
- meent de 1ijden, schept u voor het grcotste gedeelte zeker

zelf., Dus spreek ook 1n dit verband niet ¢ver-een ‘onontkoom-
baar noodlot.-

Met deze inleidende beschouw1ng heb ik reeds getracht
u duidelijk te maken,dat veel van hetgeen de mensen noodlot,
kismet, fatum noemen in feite een kwestie is van lvlheld of
het doen van een Keuze, diec men voor zich niet w11 oegeven.
“In zeer vele gevallen zijn d@rgﬁllee woomden zelfs aen uit-
_vvlucht of een poglng “bepaalds relten ir. cen ander dagllﬂht
“te stellen. '
" Toen 1k Jou ontmopite,geoeurde er iets in mij.
iDit was voorbestemd, kismet, fatum, ons lot. Wij waren van
het begin van alle tijden vocx elkaQr bestemd..." Maar als
je dergelijke gevallen dan een tiental jaren later nagaat,’
blijkt er van dit noodlot niet veel over te blijven en wordt
het waarschlJnlleer, dat de oorgzaak van dit alles een _Ffoute
ontsteking van biochemische aard is geweest.
. Wij kunnen met dergellgko woorder wel schermen, ‘maar
later biijkt vaak, dat zij alleen gediend hebben om een excuus
te vinden voor dlngen, die wij niet wilden aanvaarden, zoals
wij dezen innerlijk toch reeds. beseften.
. : Er zijn mensen .die menen, dat het hun nooolo+ is

‘alles .steeds weer mis te zien gaan, ‘alles steeds weer als een
”ﬁtegenvaller te moeten beleven. Maar bij nader beschouwing

. berust een groaot deel van de mlslukklncen enz. voornamelijk

in een eigen verkeerde mentaliteit. Ook hier is het noodlot
een uitvlucht,zoals vele andere uitspraken, die je vaak. hoort.
o " De mensen willen mij nooit begvljpen" mompelt

‘menlgeen om zijn gebrek aan aanvaardlng en kontakt met anderen
weg te verklaren. Maar de wraag is, of =zo 1emand wel ooit

de moeite heeft gedaan om 2n ander <te begrljpon. Vant hoe_

kun je begrip van. anderen verwac hten, wvannzer. je je niet

eens de moeite geeft na te gaan en te begrlJDen, hce je die

anderen sou moeten benaderen? : S

, Om het eenvoudig vogor te. s;ellena Wanneer u  1in het
-nederlands begint te praten tegen e=n’lap, .die u in het

laps antwoord geeft, moogt u dan uw ve%klarlngen herha]en en
7ZO er geéen voor u bevredlgendﬂ reactie komt op uw woorden, -

vervolgens uitroepen: die vent luistertniet naar mij. hij

wil mij niet begrlgpen. Is dat . nog redelijk? Maar onder

mensen vind - je er-heel wat, dle menern, dat icdereen hun taal,

ja,. hun niet eens duidelijk.uz tgedrukte gevoelens zonder

meer dienen te begrijpen en daarmede rekenlpg dienen te.:hou-

den. Wanneer dit niet. gebavri, geven zij anderen de schuld cf

stellen, dat het hun nood... is - als onbegrepen ‘genis door .
het leven te gaen. ' ]

.~ Ben dergelijke.Ddn nad@rlng ven qet leven is kolder.

Derqelljke beschuldigingen aan aincersan, een verwijzen maar .
het ononfkoombaro 1ood]ot ﬂoV, z:wn n:etﬁ'atiQTS ‘dan ‘pogingen

s
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om“eigéh’verplichtingen, aansprakelijkheden, fouten op ande-
ren, of desnoods op ‘het. onbekende,af te schuiven. -

- "Het ‘feit,-'dat je dit: doet,ls belangrleer dan de u1t—
vlucht die " je gebrulkt. onverschillig of je je beroept op .-
economlsche tendenzen ,- ‘veranderingen in het sociaal gedrag.-
van anderen,’ onbegrip, een god of duivel, die ingreep.
"Zeker is altijd weer, dat hetgeen wiJ onaanvaardbaar achten ,
mede is ontstaan uit onze eigen fouten, -mede werd veroorzaakt
door onze ‘eigen reacties.

: Laat ons ook eers zien, hoe het geestellgk er - voor
staat. Mogelijk zien wij dan.,dat in bepaalde gevallen het
woord noodlot niet geheel ten onrechte gebruikt kan worden.;

 Bijna dichterlijk zou de mens kunnen zeggen: Ik
ben eens uit licht geboren, een vonk, door duister heenge-
sneld . Toen heb ik een eigen wereld mij gebouwd en zo, met
elgen zijn vertrouwd, ben ik mijzelf geworden.’

’ Ik ben ontstaan. Natuur113k. Maar dit ontstaan
was, ‘daar het ik niet- aanwezig was en dus geen bewustzijn
of keuzemogellgkheld bézat, niet elgen wil. Dit ‘kunt u nood=
lot,of zo u wilt,een goddelijk ingrijpen noemen.

In het ontstaan heeft het ik vorm gekregen, gestalte,
inhoud. Maar bij alle ontw1kke11ngen hebben eigen: bewust213n,
wil en keuze tenminste mede een rol gespeeld. Toch kun je
ook dan nog terecht _Stellen, dat je beginpunt niet door Jezef
is bepaald, maar door-een andere kracht.

L Stel dat je leeft door vele werelden en sferen. Maar
steeds weer blijkt, dat je eigen instelling je in het Bij—.
zonder. respon51ef maakt tegen geestelijke werklngen, krachten
en 1nvloeden van bepaalde aard.

o Dat ' is noodlot; want deze ontw1kke11ng 1ag reeds op-
jgesloten in het eerste onstaan van het leven als een zelfstan—
dig ik. Je Cike behoort tot een bepaalde: straal; past in een
bepaalde voor . dit. - ik meest harmonische omgev1ng en zal daarln
steeds weer terug moeten ‘Keren, ‘ S

Je ‘mogelijkhedeén ‘zijh - dus begrensd Maar wat Je bln -
nen deze - beperklng bent, doet, beleeft, maak. je nog steeds
zelf uit. Dat blijft gelden, ook wahneer de mensen vaak
menen, dit alles als: karma te moeten beschouwen.

~ In het denken van de meeste mensen is .karma ook
een soort noodlot, zoals u weet. Alleen dcet ‘dit noodlot
denken aan afbetallng ‘zondig vandaag, "betaal in het volgen—
de leven. :
Mensen redeneren ‘vaak :“U:“' ken nu wel Veel tegen—
slagen, maar dit -is ongetwijfeld reeds door mijzelf wveroor-—
zaakt in een vr ®ger leven. Wahneer je de theorie van rein-
karnatie aanvaardt, klu&t dlt redellj <. 'Maar toch zit-hier -
een haakge aan vast. . : -

. U weet niets meer van dit VO“lge ‘bestaan. U wordt .
niet meer gedreven door dezelfde gevoelens, oordelen en voor -
oordelen, die dit vorlge bestaan voor-u bepaald ‘zouden hebben.
U staat geheel.nleuw in het stoffelijke leven U hebt voor-
dien een tijd van geestelijk bestaan doorgemaakt ‘en komt op
de -wereld met hoogstens zeer vage en beperkte herinneringen
aan vorige stoffelijke levens - zo dezen al tot uw béwustzijn
door kunnen dringen.
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Goed. U komt naar de wereld toe om te inkarneren
met. een. bepaalde instelling en een bepaalde kennls, ervaring
opgedaan in vorige levens. Het is duidelijk, dat u-van dit
~alles in dit leven.wel enig.gebruik zult maken. U wordt dus,
in-hetgeen-u bent en zult worden, voor een deel mede bepaald
door . die inhoud van uw persoonllgkheld. : :

‘Maan. meent1ldathet ongeveer zo verloopt'. 1emand
.uit de geest staat met een rekening na u te kijken, konstateert
‘dat~u in het verleden iemand een klap.- op ‘de neus gegeven hebt
en beweegt daarom nu iemand anders om w-een dergelijke klap
te geven? Soms 1ijkt het, of de mensen iets dergelijks willen
geloven, - Maar op deze W1Jze bestaan karma en noodlot toch
niet werkelijk. _

-In feite is het zo, dat u steeds ‘weer VrlJ bent om
te beslissen. . Uw geaardheid, uw keuze van milieu e.d.
zullen. natuurlle mede bepaald zijn door het bewust213n, o
dat u in vorige levens verworven hebt. :

~Maar wat u met uw leven doet, wat U . van uw moge-
lljkheden ‘maakt, is toch werkelljk geheel uw elgen zaak. U
kunt nooit terecht stellen, dat:; een gebeuren in uw leven alleen
maar karma is. U kunt tenhoogste stellen, dat bepaalde onaan-
_gename en onafwendbaar schijnende gebeurtenissen in. uw leven
veroorzaakt werden door een gebrek aan besef - voor de wereld
en een groot- gebrek aan kennis van jezelf.

- Je moogt ‘stellen, dat je in vele gevallen niet begrijpt,
welke afwijkende elgenschappen uw ik bezit, uitgaande van het
algemgen geldende. standpunt van de wereld. U hebt mogelijk
konfliktstoffen in en rond u zich op laten stapelen, zonder
er ook -maar iets aan te doen. U hebt mogelijk gehandeld of u
bepaalde rechten had in de wereld ,zonder bereid te zijn de
--bij dergelijke rechten passende verplichtingen op U te nemen.
Dat brengt dan vaak bijna explosief voor u onaangename omstan-
digheden of konfllkten tot stand, zeker. Maar dat is. toch geen
karma? Dat zijn dingen, die u, uit.domheid, luiheid , onbe-
grip zelf hebt veroorzaakts: Indien u eerlleer en beter‘
uzelf had willen bezien en uw eigen gedragingen en gedachten
meer Op Uw: 1nner113k besef en verlangen had gebaseerd, zouden
die problemen in deze vorm u zeker bespaard gebleven z13n. ’

En wanneer u aan onze kant komt, zult u na enige:
tijd zeker ook overstelpt worden door allerhande herimnerinen,
die u reeds lang vergaan achtte. Maar of u uzelf zoa.s u
uzelf dan ziet ook durft aanvaarden en voor een ieder zo
kenbaar durft leven of niet, is uw eigen zaak. Toch beslist
dit; of u in het licht danwel in het duister zult voortleven.
Dan zijn leven in licht of duister na de dood wel degelljk
uw. eigen zaak en niet een onontkoombaar oordeel van de ’
Schepper of iets dergelijks.

Er is een grote rechter, die zijn wetten heeft gesteld,
wetten die voor allen,. ook voor u, van toepassing zijn. Bén
van die wetten stelt, ‘dat alleen degene ,die de waarheid omtrent
zichzelf aanvaardt,’ volledlc en zonder voorbehoud, in het '
licht zal kunnen en willen leven. Iedereen, die meent dat .
hij bepaalde facetten van eigen persoonlijkheid kan ontkennen
of verhullen,komt alleen daardoor reeds te verkeren in de
toestand, dwe men . ‘wel aanduldt met i Du+tenste dulsternls"
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. Maar Cwie daarln terecht komt, ‘veroorzaakt dit in |
felte zelf, Wahneér je:.in onze wereld beglnt aan takehn, zou
je dit mogelijk --lot kunnen noemen. Ik-zou b.v. kunnén stellen
dat het mijnminoodlotiis -vanavowrd hier te. moeten spreken,
Maar is dat wel waar? Ik heb zelf’'die taak gekozen.'

7 Toevallig komt het mij op deze avond goed uit hier' tegenover

u te zitten, maar heét gebeurt ook wel eens, dat je andere
dingen ock moet doen en dus liever dJeen redevoerlngen zou
gaan houden. Je doet dit dan toc¢h, omdat je voelt dat dit -
een taak, een verpllchtlrj in felte, is , die je op je geno—--
men hebt. - e

 Maar-het is: zeker geen noodlot. Ikzelf heb die ver-
plichting aanvaard ‘. Ik heb deze richting van werken gekozen.
En indienzeen . andere entiteit mogellgk af moet dalen in een

zeer duistere wereld .om daar, in een allesbehalve aange=
‘name wereld,te trachten iemand, in wie enig waarheidsbesef .

is ontwaaktste helpen enkele schreden omhoog te doen uit de
drabbige modder van algeheel -isclement naar een meer
aanvaarden van het -bestaan, dan heeft ook deze zelf die taak
gekozen. Niemand -heeft = hem bevolen ~ deze dingen te doen,
maar hij heeft .gekozen voor een bepdalde vorm van arbeid: en
dit- betekent dan, dat hij ook dergellgke zaken volbrengt,
zelfs wanneer hij dit een minder - aangenaam deel van 213n‘
werkzaamheden acht.

. Noodlot is dus in feite niet zo werkelijk als men
kan vermoeden. Er- is natuurlijk altijd wel ergens een grens
te vinden, waarbij wij kunnen zeggen: voor alles, wat hier
bovenuit gaat hebben WlJ geen bewuste macht tot zelf beslis-
sen.

‘ Maar dan moeten wij daarnaast ook toegeven, dat wij"
in het geheel van onze ontwikkeling zoveel dingen zelf hebben
bepaald dat niemand ons wezenlijk dwingen kan. Niets en
niemand overvalt ons met gebeurtenissen, waarop wij gJeen
antwoord kunnen vinden - ook al lijkt het onszelf soms wel
het- geval te 21Jn. T

Wanneer wij zélf geen antwoord weten op een probleem,
dan is dit - het gevolg yan iets, wat in ons niet deugt,: 1ets
wat: door ons ‘niet beseft wordt. Dus niet iets, wat ons van
buitenaf wordt aangedaan. ‘ .

"~ Als vanzelf kom je bij een dergelijk onderwerp -
tot enig filosoferen.jJe kunt op vele wijzen Je gedachten
uitdrukken. Als mijn eigen denken hier een rol. mag spelen ,
zou ik willen zeggen: :

Wij zijn -in ons bestaan vaak minder vrlg, dan wij
wel veronderstellen. Maar dat komt, omdat wij een weg heb-
ben gekozen, die ons tot een tijdelijke eenzijdigheid dw1ngt.

~ Het leven lJJkt soms net een snelweg:soms kun je
afslaan, maar wanneer :je een dergelljke ‘afslag laat liggen,
zijn er vaak lange stukken, waarop je wel voort moet rlgden
langs de ‘weg, of je dit -nu wilt of niet. :

In ons leven zien wij dit effect vaak optreden.

- Wij kiezen een bepaalde weg, soms alleen maar, omdat die

20 gemakkellgk en voor “de ‘hand llqgend schijnt’te zijn. Dan
komen wij tot de konklusie, dat wij de eenmaal” 1ngeslagen weg
niet meer kunnen verlaten,'voor een bepaald punt in onze ont-
wikkeling bereikt 1is.




Maar dat is zeker geen noodlot. Wij hebben die weg
zelf gekozen en wanneer wij misschien een kaart bij de hand
hadden gehad, zouden wij hebben gezien, waaraan. wij. begonnen,
maar waarschlJnllgk toch :geen -andere weg: ingeslagen -zijn.

. Wij. moeten begrljpen, dat de beper kingen 'van onze
vrlgheld voornamelljk in onszelf -schuil gaan. = -

, Wanneer ik een -mens zie, die voortdurend spreekt /aver
alles, wat hem van buitenaf dw1ngt voort te gaan in. een ‘
bepaalde rlchtlng, ook. tegen zijn eigen verlangens in,  zo il
vraag ik mij onw1llekeur1g af: Mens, heb Je soms’ de moed nlet
om werkelijk jezelf te zijn?

) Ik weet wel, dat dit Jeze1£213n een kreet is,. dle‘F;
An- deze dagen op: aarde heel vaak gehoord wordt. Maar Jezelf
zZijn wil ook: zeggen Jezelf waarmaken. En dat kun je vaak
alleen, wanneer je daar de nodige offers voor durft brengen.:

_..Denk in-dit verband eens aan een Vincent :van Gogh:
Hij was een grandioos kunstenaar, maar niet iemand, die. erken-
ning kreeg tijdens zijn aards bestaan. Toch. wilde hij-
niet anders dan schilderen op zijn wijze, omdatdhij alleen'
z0.het gevoel had ..zichzelf te kunnen zijn.

U kunt: dan aanvoeren, dat de man geeste321ek 1s ge-
worden en vele vreemde dingen heeft gedaan, ja, dat:-hij zelfs
eens zich een oor heeft afgesneden uit een soort liefdesver-
driet. Als u daarover nadenkt, kunt u zelfs zeggen, dat u
niet graag een dergelijk leven zoudt voeren. Mogelijk
hebt . u gelijk, gezien vanuit uw persoonlijkheid. Maar zeker
is,: ‘dat Vincent een 1even koos, waardoor h13 zichzelf waar
kon maken. - :

: Wanneer je zlet hoe in grote musea gehele zalen wor—
den opgebouwd rond enkele van zijn kunstwerken, kun je o
echter ook, stellen, dat deze mens zeker niet voor niets heeft
geleefd. Maar - hij leefde dan wel voor hetgeen hij in.zichzelf
was en niet  voor datgene, wat de ‘gemeenschap wenste, dat hlJ
Zou ZlJn.‘

v Een probleem, dat w13 steeds weer tegenkomen. Stel
dat een mens geboren wordt met een gave en voorliefde voor
cijfers.  Wanneer een dergelijke mens boekhouder weet te
worden,of een dergelijke baan weet te krlggen, slaagt hij in
zijn leven. Indien-hij b.v. door dwang van zijn ouders boer
zou moeten worden, zou hij mogelijk een goed bedrijf kunnen
hebben, maar in ZlJn elgen 1even zou hij zeer waarschlgnlljk
falen . . ~

Wanneer een ander dan' opmerkt, dat een leven als. |
boekhouder toch wel erg burgerlijk en eentonig is; .. zo kan -
hij dit voor. zichzelf mogelijk terecht stellen. Maar hij
zal - gelletlelg moeten kunnen aanvaarden, dat: een ander _
alleen 1n dergelijk- omstandlgheden zichzelf kan z1Jn en dus:.
alleen z6 waarlijk leeft.

soms r13st de vraag-bij iemand: wat w1l 1k zljn, iy
wat moet.ik zijn in het leven? En dit is een vraag, die maar’
heel moeilijk te beantwoorden is. Want in elke mens leven
honderden wensdromen, waarvan hijzelf wel begrljpt ‘dat zij .
als werkelijkheid voor hem niet haalbaar zijn. Hoeveel mensen
dromen er niet van om millionair te worden en dan voor eeuvig
in Disneyland: te: wonen of- iets dergelijks, terwijl anderen- -
er weer . Yan dromen, de wereld van de. mensen geheel achter.
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zich te laten en als een nieuw soert Roblnson Cruso€ in - .
eenzaamheid te leven? ‘

: . In-feéiterdroomt Ban dergellee dlngen Julst, omdat
men 1nner11Jk wel weet, dat zij toch nooit waar zullen. worden.
Voor mij mag daarom een ieder voor zich heen _dromen, want.
‘dergelijke voorstellingen zijn niet echt.

. Aan de -andere kant zal men er goed: aan doen. te besef-
fen, dat wij dergelljke dromen bewust of onbewust dromen- om
zO te ontsnappen -aan een werkelleheld wvaarin wij tegen w11
--en dank bevinden. ‘

Iemand, die 21ch onzeker gevoelt, zal meestal onaarn-—
gename dromen dromen. Iemand,die zich zeker gevoelt, heeft
eerder suksesdromen. Maar in beide. .gevallen wordt: 1ets van
het werkelljke leven hierdoor gekompenseerd. De. onaangename
droom dQet de man,die onzeker is,beseffen, dat net léven
eigenlijk zo kwaad nog niet is. De suksesdroom maakt je
duidelijk, dat Je,ondanks je zelfverzekerdhéid,nog niet alles
bereikt hebt en waarschijnlijk ook niet alles zult kunnen .
bereiken. : '
Belangrlgk bij dit alles b‘ijft steeds weér het
doel, dat Je jezelf - emotioneel en. verstandellgk - weet te
geven.,Er is een oud verhaal, dat handelt over een wijsgeer,
die zich elke dag weer neerzette aan de rand van. een spiegelen-
de vijver. Hij schouwde dan de gehele dag in deze plas en
‘bezag zichzelf, '

-Eens kwam er een’ 1eer11ng voorblj.dle de meester,
toen deze zijn meditatie eindelijk onderbrak, vroeg: Heer, ik
.heb gehoord, dat u nu reeds veertig jaren lang hief zit en
naar uzelf staart. Waarom €igenlijk?

Het antwoord luidde: Omdat ik nog mlJzelf nlet geheel
ken. Want de wijsgeer had zich in het leven een enkel doel
gesteld: hij wilde uiteindelijk eens geheel en goed. beséffen ,
wie en wat hij  werkelijk was. Wat anderen verloren tijd
toescheen, betekende voor die meester een taak, die hem
vreugde en vrede bracht en steeds weer devoelens: Van be-.
reiking en ontdekking deed beleven.

Daarom had de meester ,die zo handelde, geestellak
gezien, volkomen gelijk en alle anderen, d1e z1Jn wijze van
leven afkeurden, hadden ongelijk.

- Voor ons  geldt dit ook wel enlgszlns. WlJ zoeken al-
len naar ons ware wezen. De een doet dit met een seance, een
tweede met -een kerkelljke plechtlgheld een medltatle,of een
voetbalwedstrle.

Wat men daarmede in wezen doet, 'is zoeken naar
datgene, wat wij in wezen zijn en bewust zouden kunnen zijn.
In de meeste gevallen kijken w13 naar anderen, luisteren wij
naar anderen en .beseffen niet, dat wijzelf actlef moeten
zijn.

Mensen komen op seances luisteren naar de geest, om-
dzt die zo mooi weet te zeggen, wat nodig is. Anderen: houden
z.'ch bezig met God, het goddelijk Woord en de verdoemenis
van alle ongelov1gen enz.,zoals weer een ander zich bezig
houdt met het fantastlsch goede spel van b. Ve een elftal
als Ajax of Feyenoord ,

Want daarin vinden wij 1ets, wat wij zouden willen
zijn: uitverkoren, ingéwijde, stervoetballer erz.
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Maar dan vermijden w13 zo de werkelijkheid, waarbij
het ‘niet aankomt .op .illusies of de prestaties van anderen, -
maar op de vraag, wat wij zelf zijn. 0, ket is zo ‘gemakke-
1ijk ons in-te beelden, dat wij éénzijn met . pr¢e,ters, uit-
verkorenen . €Nz .enz. Maar dit is: dom. Want.w13 z13n en
blijven onsgelf, o -

De speler kan¥n001t gelljktljdlg de: toeschouwer zijn

»”of omgekeerd . Je kunt niet gelijktijdig Godsuitverkorene

zijn en een mens, die worstelt met zakelijke problclen. Je
zZult: ofwel het. ene,danwel het andere moeten zijn. = -
Op deze wijze kun je niet ontkomen'dan jezelf. Mog -

_1ijk zou je kunnen zeggen, dat de mens zichzelf tot noodlot

wordt, juist omdat hij zichzelf niet beséft en daardoor ook
niet vanuit zichzelf . bewust waarmaakt,wat -er*“aan mogelle~
heden en werke113ke waarden in-hem schu1lgaat.
. . Het is gemakkelijk genoeg mensen aan te moedlgen.

Je zegt dan b.v.: Mens, je:kunt veel meer dan je denkt, Je
beschikt over heel. wat meer gJaven en elgencchappen,dan je
vermoedt. Je kunt zelf heel veel meer. Wat zelfs de wael — -
heid is. Maar zal die mens dan werkelijk zich daarvan: ‘be-
wust worden en.gebruik.gaan maken van zijn mogelijkheden?

: 7zal . die mens niet denken, dat 3i3mand anders hem
eerst de nodlge krachten zal moeten geven, dat een ander hem

. de nodige inhoud zal moeten verschaffen om meer te” Worden en

te begrijpen?.

Hoe vaak reageren mensen, die Je zegu-n, dat zij een
bepaalde geestelijke taal wel degelijk aan kunnen; niet met
de vraag, .of er dan wel een. goede gebruiksaanwijzing op
het pakje staat? De mens zoekt vaak niet zelf en beseft niet,
dat hij dan ook niets werkelijk kan verwerven en bereiken.

: Ofwel een mens zoekt zelf , waarbij een voetbalwed-
Strljd een aardige afleiding wordt» of een kerkdienst in feite
een ogenblik wordt van rust, waardoor je wat dichter bij
een grotere werkelijkheid komt .te staan en zelfs een seance
tot een metode wordt om Je meer bewust te worden van denk-
beelden, die reeds ergens in jezelf onbewust bestonden,of
je meer bewust te worden van krachten,die rond je zijn
en komt . verder, danwel hij verliest zichzelf, maar oox
zijn waarheid en werkellgk vermogen  in dit- alles. :

Denk niet, dat je voor. anderen moet denken. Deze - -
wereld heeft geen behoefte .aan leiders, geen behoefte aan
trouwe: -volgelingen, Uw wereld- heeft behoefte aan we“kelljke
mensen. En een werkelle mens word Jje eerst;  wanneer je
bewust van jezelf en je elgen mogelijkheden leert ‘leven.

Ik meen, dat mensz13n 1mp11ceert dat' Jje steeds weer
zoekt naar alles, wat je zelf bent, dat Jje probeert te ‘erken=
nen,water in jezelf leeft en bestaat en dat je ook tracht
die kennis en dat besef toe te passen op je relaties met de
wereld, zodat je niet meer gaat spreken van plichten en
offers, maar eerdeér zult spreken over erkende moodzaken,

“Voorbeeld: Men- zegt dat de verplaatsing van de
P T.T. naar elders ‘voor allen, die daarbij werkzaam zijn , .
een dwangsmatlge deportatie betekent: Ik kan deze wijze
van denken niet geheel volgen. Mogelijk ben ik dwaas,wat
dit betreft, maar ik krijg het gevcel, -dat:degenen, dle zich
met dergelljke leuzen b°z1ghcuden,lenen, dat hun ~unct1e en.
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het belangrljkste is, dat dit een onmisbaar deel van hun -
persoonlijkheid, een soort bezit betekeht. ,

Indien al deze mensen, die. zo sterk protesteren ’
stellen: indien ik hier niet meer in de’ huidige functie wek -
zaam kan zijn, zal ik een andere taak zoeken, die ik wel in
deze plaats kan vervullen en daarbij uitgaan van eigen kwa-
11te1ten, elgenschappen en mogelijkheden en niet alleen van
de eisen, die zij aan de gemeenschap menen te moeten stellen,
is er geen deportatie, waar of niet. Ik zie de verplaatsing
van een deel van deze instelling naar elders dan ook niet
als een dwang- op de werknemers. Wel zie ik het als een dwaas-—
heid, maar dat is een ander hoofdstuk.

a-or o Ik geloof n.l.s:dat een decentralisatie van een appa—
raat dat gebaseerd is op een centrale leiding en opzet, ge-
113kt13d1g een vermindering van efficiency en een stijging
van kosten tengevolge zal hebben, terwijl het aantal vertra
gingen en fouten lange tijd onvermijdelijk toe zal nemen.

Ik ben dan ook van mening, dat het splitsen van der-
gelijke bedrijven niet juist is. Indien men al wil decentra-
liseren, al . of niet ten bate van arbeidsplaatsen elders, .-
zo zal men dit beter tot stand brengen door taken, die de
centrale overheid: aan zich heeft getrokken, terug te brengen ,
waar zij in feite -thuis behoren en gelijktijdig te vermijden ,
- dat zaken, die in feite vooral plaatselijk van belang zijn
in grotere ambtelijke apparaten centraal worden ondergebracht.
Wat overigens alleen mijn persoonlijke meningg: is en in dit
onderwerp verder niet veel terzake doet. : :

Waar het mij om gaat,is het volgende: Je bent. veel
vrijer dan je denkt, wanneer je je los maakt van de eisen;
die je aan de wereld meent te mogen stellen en ook afstand
neemt van eigen gevoelens van belangrijkheid, vooral wanneer
dezen gekoppeld zijn aan het op een enkele, bepaalde W1Jze
van functioneren binnen de gemeenschap.

Met enig zelfonderzoek zul je tot de konklusie komen ,
dat er voor jou nog wel andere weden bestaan om dat, wat stof-
felijk noodzakelijk voor je is , te bereiken., En wanneer je
rekenlng houdt met de te hoge prijzen voor te geringe diensten,
1lijkt mij dat vooral op het gebied van dienstverlening met
een glimlach nog heel wat mogelijkheden open staan.

Vraag je vooral steeds weer af: wat wil ik en wat
kan ik werkelijk? waar liggen mijn werkelijke innerlijke drijf-
veren en waar liggen mijn innerlijke krachten? De mens, die

op deze vragen een antwoord vindt, zal zich veel minder
gebonden achten aan uiterlijkheden en zal ook veel minder be
hoefte hebben aan allerhande soorten van bijgeloof om te
kunnen verklaren, hoe sommige dlngen plaats konden vinden. -

Een mooi voorbeeld zijn de vele mensen, die iets
willen. doen, maar het gevoel hebben, dat dit niet mag. Waarop
zij prompt doen, wat zij werkelljk willen en de gevolgen en
de verantwoordelijkheid van zich proberen af te schuiven met
de verklaring, dat de duivel hen daartoe.heeft gebracht. Ik
‘meen, dat voor de meeste van. dergellgke ‘stommiteiten zelfs de
domste mensen geen verleiders riodig hebben, zij zijn voor
het bedenken en volvoeren daarvan zelf kapabel genoeg.

Onder een ladder doorlopen wordt dan gewoon weer een
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kwestie van uitkijken, of er iemand op staat, die ergens mee
kan morsen, niet iets; wat Vermeden moet worden, omdat- het
a1t13d ongeluk brengt s

Dergelijke- onbestemde angsten, verklarlngen dle
'alles toeschrljven aan kwade invlioceden buiten eigen ik, heeft
men niet meer van néde op het ogenblkik, dat men beseft, wat
men is. Ik ken de mens meer mogelijkheden toe, dan hijzelf
gemeenlijk voor-zich opeist. Indien ik de mens zou moeten ‘be-
schrlaven, zoals deze volgens mij kan zijn - en dus nog nlet
1s - kom ik ongeveer tot dit beeld:

P - De mens wordt geboren in een wereld, d1e hlJzelf ‘ge-—
‘kozen heeft, al is hij zich daarvanina de geboorte ‘meestal '
niet meer bewust. Zo vroeg mogelijk ~zal hij echter reeds zijn
- elgen aansprakelleheden leren aanvaarden. Hoe meer de Jonge
mens in staat is volgens eigen nelglngen en mogelleheden

zich te ontwikkelen, hoe meer hij ook in staat zal zijn.
verantwoordelijkheid voor eigen daden te dragen en hoe meer
hij -zich ook bewust ' is, van hetgeen hij werkelle wil, werke-
:1ijk van belang “achts

£ Een ' mens ,die werkelljk weet, wat h13 wil, ontdekt al
cnel ,dat, wat zij willen,uiteen valt in twee zaken: hij- wil
naar buitentoe voor zich bepaalde belevingen waarmaken en
daarnaast innerlijk bepaalde belevingen doormaken. .

De innerlijke ervarlngen zijn gebonden aan het
eigen potentleel van energie, dat gemeenlijk :eerst naar buiten
tot uiting kan komen op het ogenblik, dat men leert met
zijn innerlijke krachten te werken.

Een mens, die gaat beseffen,wat hlJ As, kent ook
de krachten,. waarover hij kan beschikken. HlJ zal dezen dan
mogelijk gebruiken voor genezing , waarneming e.d. In ieder
geval kan hij dan een deel van zijn innerlijke waarden ook
buiten z1ch actief kenbaar maken. Iets,wat een mens,die niet
tot zijn innerlijke werkelijkheid weet door te drlngen, maar
zelden zal bereiken,

De ideale mens beseft zijn kwaliteiten, maar is ook
naar buitentoe een goed waarnemer. Hij ziet b.v. in de ge21ch—
ten van anderen veel meer, dan men nu normalerwijze daaruit’
af kan lezen. Hij heeft door zijn innerlijk streven geleerd
op alle dingen te letten tot de kleinste toe, daar innerlijk
alles gellgkellgk belangrijk voor het ik is, van de grootste
krachten tot de kleinste dingen toe.

Als een 'soort microphysionomist leest zo 1emand
b.v. in het gelaat van een mens tekenen van bepaalde ziekten,
gedachtenprocessen, die zich door zeer geringe spiertrekkin-
gen verraden enz.

De ideale mens heeft een beheersbare uitstraling
en zou beschouwd worden als een goed magnetlseur omdat
hij levenskracht bezit en weet hoe deze eventueel aan anderen
over te dragen.

De 1nner113k bewust geworden mens ziet en hoort ook
vele zaken, die in feite tot de wereld van de geest behoren.,
Hij is verder gewend op alle dlngen te letten en zal daardoor .
gevoelens en innerlijke ervaringen zien , zoals anderen plegen
te doen overstelpen door overgrote dandacht voor zaken buiten
het ik,

De ideale mens begrljpt ook dat Je vanult jezelf moet
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1even. Hij begrlth 00k, dat Je niet voor .de gemeenschap kunt
leven volgens de zin en weren, die die gemeenschap tot uiting
brengt want zijn ego is nuieenmaal die gemeenschap niet.

Daarnaast beseft hlJ, dat hij zijn eigen wezen tot
~uiting moet brengen op een wijze, diée zoveel mogelijk harmonisch
'is met alles, wat hij erkent en ontmoet. Hij is dan wel dege-
1ijk een goed 1id van de gemeenschap, maar wordt in denken
en daden nimmer de slaaf daarvan.

: De ideale mens hanteert ook meer lichamelijke waarden
beheerst en bewust. Hij snoept niet veel,omdat het nu eenmaal
z0.lekker is, eet niet .. veel,omdat men dlt van hem verwacht,
maar zal altijd weer datgene konsumeren op dat ogenblik, waar-
op hij beseft, dat zijn lichaam dit werkelijk van node heeft.

De ideale mens beweegt zich zoveel mogelijk op eigen
krachten voort en zal alleen van andere middelen tot voortbe-
weging . gebruik maken, wanneer dit volgens zijn besef onver-
mijdelijk is. Hij stelt zichzelf steeds primair als een zelf-
bewegend wezen. Hij is zeker gezonder dan de doorsnee mens
van heden.

Komplexen plagen hem ook niet, omdat hlJ voortdurend
zichzelf toegeeft, wat er aan de hand.is.en-steeds innerlijk
beseft, waaraan hij toe is. Beslissingen, :die hij treft,: .zal
hij bewust aanvaarden met besef voor alle"daarin aanwe21ge
mogelijkheden. Hierddor komt hij zelden of mooit in die Kon-

- fliktsituaties terecht die een normaal mens geestellgk kuhnen
kraken.

Ook de* 1dea1e -mens zal ouder worden en: dood gaan,
maar dan eerst op een ogenblik, dat hij beseft, dat de wereld
hem niet veel meer te bieden heeft. Hij bindt ZlCh dan niet
meer aan- stoffellee taken en beseft reeds ‘tijdens zijn
stoffelijk bestaan steeds meer omtrent de wereld na de dood.
Op eén gegeven ogenbllk glijdt hij a.h.w. :over van de ene
~wereld naar de andere, zonder dat de kontinmuiteit van zijn
© bewustzijn ook maar voor éen enkel - ‘'ogenblik onderbroken wordt ,
of ook maar een enkel ogenblik angsten zijn wezen beheersen.

Dit is mijn ideaalbeeld van een mens. - 0ok deze
mens zal ten dele bepaald zijn in het bestaan, al is het
~alleen maar door zijn oorsprong en eerste belevingen,.
waarop hij bij gebrek aan een eigen bewustzijn geen invloed
uit kon oefenen, o ’ : ‘

:  Maar die ideale mens heeft zichzelf op basis van
deze oerwaarden van zijn persoonlijkheid binnen het.al ‘toch
tot een vrij en bewust wezen gemaakt, dat kontakten met de
hoogste geestelijke krachten in zich weet te vinden zonder
daarbij 'zijn kontakten met de laagst stoffelijke~zaken ooit
te ontkennen . De ideale mens aanvaardt zichzelf en de wereld,
die 'hij beseft, zoals zij zijn. Hij spreekt dan ook niet meer
van noodlot, kismet, karma, maar alleen van bewust leven.

- Hebt U komentaar?

Houdt dit laatste ook een-onthec hting "ih?

Die onthechtlng Volgens uw maatstaven ontstaat m.i.
op het ogenblik, dat je beseft je gehecht te hebben aan zaken,
dle een dergelijke gebondenheld niet waard zijn. ‘

Maar wanneer je jezelf kent en vanuit Jjezelf harmo—
nisch leeft, is onthechting niet meer noodzakelijk,omdat je
leeft op ba51s van bestaande harmonizin en hetgeen u nog
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gehechtheid zoudt willen noemen,alleen maar deel is van
.. -een. harmonisch ervaren, dat relatles bepaalt zonder dat men
. zich blndt aan zaken, die op.een bepaald ogenbllk voor het
ik niet meer harmonisch blijken te zijn.

_ Uit uw vraag is wel het: volgende te dlstelleren°
de meeste mensen hedﬁfm-21ch het meest aan die zaken en mensen,
waaraan zij het minsi. hebben. Zij geven het grootste deel
van hun affecties aan die zaken en personen, die voor hen
geen feitelijk nut hebben en in hun leven geen enkele rol-
spelen, zij het ,dat zij bepaalde droombeelden of herinerin-
gen voor hen tastbaar maken. Een dergelijke gehechtheid is
niet afhankelijk van harmonie, wederkerigheid of betekenis,
maar komt uit het ik voort zonder meer en voert de mens
, vaak tot de vreemdste excessen.

Op het ogenblik,dat nood ontstaat.ls een eenvoudig
»recept ‘niet overzienbaar,meen ik. v
. Inderdaad: wanneer de nood eenmaal bestaat, is een

oplossing niet zonder meer te overzien. De enige raad,die
dan gegeven kan worden,is: kies een actieve oplossing , die
niet gepaardgaat met een vJucht voor het probleem.

Men heeft eens gest='.d, dat de aanval altijd het
beste.wapen is. In deze geva Len klopt dat: je kunt niet
weglopen voor een probleem. Om het op te kunnen lossen,moet
je het onder ogen zien en uit de bestaande situatie een
logische konsekwentie trekken. Op grond daarvan kun je dan
verdergaan. Je bentdan in ieder ®&val bevrijd . van.een schijn-
bare noodlotsdwang, verandert zijn probleem zodanig van aard,
dat het eenvoudiger zal worden verdere spanningen en
mogelijke problemen te overzien en zelfs voor het ik een:
wat grotere vrijheid te vinden. Maar dan moet je dus wel
bereid zijn de konsekwenties van je actie en eventueel te ver-
werven vrijheden volledlg te aanvaarden.

U stelt, dat je niets kunt doen aan je ontstaan en
het Dbehoren tot een bepaalde straal. Hoe?

Je kunt niet Je eigen ontstaan en je eerste bewust-
wording in het al bepaien, omdat je dan nog geen voldoende ik-
besef bezit. Dit betekent, dat je ook de eerste tendenzen
kunt bepalen, waardoor je ik vorm krijgt. Toch wordt juist
hiermede de harmonie in dit ik voor bepaalde kosmische krach-
ten bepaald, zodat je op grond daarvan tot een bepaalde straal ,
een bepaalde harmonische vorm van macht, gaat behoren.

Dit alles heb Je niet bewust kunnen kiezen of be-
1nvloeden.

.Een Drosteverpleegsterseffect. Want de eerste oorzaak
is dan ook niet meer bewust van zichzelf.

Dat heb ik t.a.v. het ego inderdaad gesteld. Of er
voor ons bestaan een eerste oorzaak bestaat,die wel of niet
bewust is, kunnen wij niet overzien, maar wij weten dus wel,
op welk punt de mogelljkheld van bewust reageren voor ons
begint. Om uw Drosteverpleegsterseffect te citeren: er
komt een ogenblik, dat het beeld dermate gedetailleerd is,
dat de voorstelling kenbaar wordt. Dat is het ogenblik, dat : )
" wij onszelf en onze wereld kunnen beseffen en dus onze vrije
wil een rol gaat spelen, zodat wij vanaf dit punt niet meer
door een onvatbaar noodlot, maar door onze eigen reactles
bepaald zullen wordeh. . . ;
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Ik vind . v ies ooeg,'nuar zwaar. Is er, daar de
mens zwak is, nlet iets van bultenaf waarop wij een beroep
kunnen doen? : i

" . Hulp in de zin . van een.Heer ik heb verkeerd gedaan ,
zorgt u nu, dat het weer in oxrde komt - een soort interkos-
mlsche verzekering van eigen - zieleheil bestaat niet.

. ‘Wel bestaat de veolgende mogelijkheid: indien ik een
£Out maak en deze erken - wat zeer belangrle is - kom ik
hierdoor tot een nieuwe harmonie. Mijn eigen instelling is
door die. erkennlng dan veranderd. Indien deze 1nste111ng
mede p051t1ef is, krijg ik hierdoor beschikking. over nleuwe
.en voor m13 bruikbare krachten. .

‘Maar dan moet ik inderdaad p031t1e£ reageren, dus
~ niet weeklagen over de zonden,die ik begaan heb, maar.zoeken
naar een weg om- voor mijn daden op enigerleiwijze een komw
pensatle te geven.

Hierdoor krijg je. krachten uit deze nieuwe
*harmonle, die het vinden van een juiste weg vereenvoudigen.
‘Het' is dus niet een kwestie van God aanroepen, maar een zoeken
naar- een. middel om besefte fouten te kompenseren. Als wezen—
1ijk deel van de kosmos ben je dan niet meer op eigen. krachten
alleen aanhgewezen, omdat je dan behoort tot de totaliteit en
L Jje daarop ‘instelt. Zolang. je openstaat voor deze totalltelt
zullen je vandaar krachten toestromen, die jé helpen om meer
met het geheel harmonisch te worden. Maar een baszharmonle,
voortkomende uit erkenning plus wil tot handelen is noodzake-
11jk ,omdat je zonder dit je nog steeds voor de werkelijke.
krachten van het geheel zult afsluiten.

Bidden om hulp en genade vind ik heel doed, wanneer
dit maar de uitdrukking vormt van 's mensen wil en voornemen
om p031t1ef te gaan handelen en zo eigen erkende fouten mede
vanuit- eigen wil en door eigen daadkracht te verbeteren.

Bhgft een gebed alleen maar een bede om “hulp, zonder
dat er een eigen .meer: positkeve poglng tot verbeErlng van d1t
ik achter staat, dan haalt het weinig of niets uit.

Hiermede moet ik mijn bijdrage dan gaan besluiten.

Ik heb getracht uw vragen zo duidelijk mogellak te beantwoor-
den. Maar besef wel, dat een groot deel van mijn betoog een
filosofie is. En elkc gedachte - draagt het kenmerk van de’
denker, zodat zi] altljd persoonllgke waarden blijft behouden.
' .Dit was ook in mijn betoog het geval. U behoeft dus
mijn stelllngen en denkwijzen zeker niet zonder meer te

- onderschrijven. Maar mogelijk kunt u over dit onderwerp nog
eens ‘zelf verder nadenken, nu ook een ander standpunt door

u werd aan gehoord.

Tk dank U voor. uw aandacht en wens u verder een
goeden avond.

<~0=0=0m=0m0=0m

Goeden avond vrlenden - '
Ook in dit tweede deel zullen wij ons ‘met geesteluke
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zaken be21g moeten houden, maar mijn eigen voorkeuren liggen
op meer poetisch gebied. Mogellgk hebt u een punt om mee
te beginnen? Zomer? :
Vandaag is het zomer geweest Het was een zegen,

© maar verder komt er regen, regen ’ regen, het 1is alweer
voorbij, het feest. :

) Wat overigens geen prognose was, dus maak u geen zorgen.
Maar dat u'zo sterk Juist op-een dergelljk onderwerp reageert,
maakt duidelijk, dat u zeer gevoellg bent voor weersomstan—
digheden. = .
o Hebt u wel eens -opgemerkt,dat,wanneer de zon schijnt,
de meeste mensen npgewekter, ja , b113 21Jn, Behalve wanneer
het tegen de vacantie loopt.Dan zijn zij n.l. zo verbolgen
dat zij nog niet daar kunnen zijn, waar zij. de zon hopen te
_genieten, dat zij de zon niet willen zien. En door. hun gedrag
"de werking van de zon vaak voor een ander uitblussen. Dit
gedrag zou je volgens mij kunnen omschrijven-als een door de
zon veroorzaakte vorm van geestelijke hooikoorts.

- Wanneer u m13 vraagt te spreken over het mooie zomer-—
~ weer, dan vraagt u mij in feite te spreken over de wereld, zo-
als u dit wenst te beleven. En hoe Wil eer mens zijn wereld

dan feltelle beleven?- : -

_ Ik 'droom van een wereld, dle vrede kent._Ik droom
‘van een wereld, die lachende leeft. Ik droom. van een wereld,
‘waarln biijde zang diepte aan mijn gedachten geeft.:

Ik droom van een wereld, die altijd bestaat, waarin
Cik op alles kan bouwen,*v een wereld,waarln de band van . mens
tot mens getekend is door vertrouwen.
, Ik droom van een weeld,die nooit zal bestaan, want
mensen,die zo een wereld bouwen, gaan naar een: sfeer voor
éen leer in geestelle bouwen, €en’leven in ldcht een leven
in kracht, een leven in groter vertrouwen.

"Vindt u dat fantastisch? Het is hog waar ook hoor.

. De mensen denken vaak : wij moeten het hier op de aarde

helemaal .maken. Maar dat kun Je niet. Weetwu vaarom niet? Om-
dat je mogellgkheden groter zijn dan die van de stoffelijke
- wereld. Dus wanneer je je geheel wilt ontp1001en, het

werkelijk helemaal wilt gaan maken, dan moet Je naar een :
andere wereld toe.
: : En wanneer je niet in staat bent de gehele stoffe-
113ke wereld zonder meer achter te 1aten, dan kun je. als mens
toch alvast, gaan ulttreden en Je ervaringen omzetten in dromen.
Ook dromen als deze:,

- . Ik droomde, de wereld was kaal en was 1eeg. De mensheid
was bijna verzwolgen. Alleen aan de’ noordpool daar dreef nog
een schots. Daarop stonds wat men, die zongen van God' en
spraken van vrede op aarde, van kersttij en jeugd. Boven
hen schemerde een kerstboom en in hen leefde een vreugd.:

Toch waren dit ' s werelds laatste jaren ...

Pessimistisch? Het is maar een beeld, Toch zou ik
geneigd zijn om een collega van mij te citeren, die de vraag
voorgelegd werd, wanneer het nu eindelijk eens vrede op aarde

zou worden.
Hij keek lang en ernstig naar het publiek en sprak

toen gedragen Wanneer van de laatste tvee mensen op aarde
exr een naar onze Zlee is overcegaan.;“ Co L




- : ) Een antwoord,, waarom Je wigenlijk wilt lachen en dat
- toch niet geheel zonder waarheid is. Het is trouwens ook wel
‘te begrijpen: Het gehele bestaan -op .aarde en zelfs in bepaalde
sferen is geheel gebaseerd op. een konflictpatroon.

Wij moeten voortdurend botsen met de wereld en ande-
ren, omdat wij alleen daardoor leren beseffen, wat voor .ons
derUistegrichtingjis,,Er,zijn,natuurlijk ‘ménsen, die een
leven lang  alleen maar blijven botsen, zonder er jets van

~te leren. Maar er zijn veel anderen, die van elk konflikt
iets wijzer worder en zo hun koers in het leven steeds beter
.leren bepalen. : . A

: Wanneer de mensen in het verleden niet veel last

‘hadden ondervonden van allerhande andere wezens, zou er nooit
een beschaving zijn ontstaan, zoals u die nu kent. Dan zou
nooit een mems een stok geriomen hebben om zich te verdedigen
€n zou een ander, erkennende, dat dit wapen niet voldoende
was, niet geleerd hcbben, spitse stokken in: het vuur te harden
aan-de punt. Er zouden geen wapens geweest zijn. :

oo Indien de mensen zich’ alleen in de wereld best hadden
“kunnen redden, zouden. er nooic stamverbandeén ontstaan zijn en
indien men niet beseft had, dat de .een dit beter doet en de
ander dat, zouden er nooit strijders zijn gekomen, die land-

bouwers gingen,beschermenAten koste van hun vrijheid. Dan
© zouden er geen naties ontstaan zijn. En zonder naties zouden
er geen nazi's zijn gewcest. ~ I

- Dan zou nu Mao waarschijnlijk -nog een tevreden boer
zljn geweest, Karl Marx had vele rotstekeningen gemaakt en
~Hitler had mogelijk de gevels van anderen mooi in de verf
‘gezetsinplaats van ‘een inélkaar laten slaan van andermans

voorgevel. : o

Maar het is nu eenmaal anders gegaan. De mensen
‘houden zich bezig met macht, geweld, strijd, tasten de vrij-
~heid van anderen aan en trachten gelijktiidig = voor zich ze-
kerheid te vinden in kuddevorming. B Co »

S Wie 'wil beseffen, wat menszijn betekent, zal 'de  moed
Op:moeten brengen te zien naar het werkelijke wezen van’ de
mensheid en ock van zichzelf. En wanneer Je al kijkt ‘naar de
.féicen, moet je ook maar even de tijd nemen: om- te zien naar
de pretenties, die vele mensen hebben.

. . Trouwens, zcnder pretenties kom je niet ver in uw mo—
derne wereld. Wie verder wil komen, heeft drie dingen nodig:

;-enige kennis, . veel pretenties en ecen heel grote ‘kruiwagen.

Maar wanneer: je als mens eens eerlijk naar jezelf kijkt,zul
je toch jezelf wel af moeten vragen, of. je nu werkelijk meer
bent dan een ander, meer weet dan een ander enz. En wanneer
een ander beweert je meerdere te zijn, moet .je je eens af-
vragen,of dit wel waar kan zijn. Ken je echter die ander? Neen.
Een mens weet niet, wat in een ander mens leeft. Wat
voor u geen betekenis heeft, kan voor 'die ander juist erg
belangrijkvzijniof;een’grotevbelasting_betekenen enz.

: Als mens moet je volgens mij beginnen met de- erkenning,
dat je nooit werkelijk de meerdere of de mindere van eern ander
kunt zijn volgens menselijke erkenning, omdat Je niet in staat
bent de werkelijke waarde en betekenisssen van die ander te
overzien, _ e

En wanneer u nu toch bezig bent met dergelijke gedachten,
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zou het wel eens de moeite waard kumnen zijn Je te realiseren ,

dat je aan anderen andere maatstaven:aanlegt dan aan jezelf.
“Want de merSMeet zelden met -twée maten, tenzij het om hemzelf

gaat. Dan:gebruikt hij altijd de meest milde maatstaven, want

hij is uiteindelijkzijn eigen beste maat. Vandaar, dat zo
weinig mensen van maathouden weten. o -

' - Wanneer een‘menS*»matigheid op de juiste wijze, ook

in zijn beocordeling van anderen, weet te beoefenen, houdt hij
~tevens maat in-zijn zelfverheerlijking. Wat niet 70 moeilijk

is, wanneer je eerlijk bent tegenover Jezelf. L L

‘Maar helaas redeneren de meeste mensen als volgt:

Wat een ander aan goeds over mij zegt, 1s natuurlijk goed,

zelfs wanneer ik dacht, dat het verkeerd was. Maar als een
‘ander zegt, dat ik ergens verkeerd ben of heb gedaan, voel ik

zelf wel aan, dat het toch' juist of goed is. Dus doe ik
alles goed en moeten alle fouten,die ik rond mij zie wel van
anderen stammen. = - ’ e
' Ook mentaal én geestelijk’ zie ik deze benadering
‘helaas te veel voorkomen.. Ik heb natuurlijk grdot respect voor
“mensen, die zichzelf en hun gehele leven opofferen voor een
bepaald denkbeeld. Maar wanneer die idee nu toevallig van
een ander komt en zijzelf rilet geleerd hebben daarover na
te "denken, komen zij in féite niet verder dan een imiteren van
~ uiterlijkheden, zonder dat er van een innerlijk besef sprake
is. : ' - o
o varheerlijk deze . mentaliteit niet te veel. Het mag
" mooi 1ijken, wanneer iemand met woord ‘en daad een meester
uit het verleden nabootst, maar dat brengt de waeld niet ver-
der. Wat die wereld nodig heeft,is een reeks van nieuwe denk-
beelden en handelwijzen, aangepast aan de toestanden, zoals.
die nu op de wereld bestaan J A
L Eenzijdigheid betekent veelal: het steeds weer her-
halen van dezelfde fouten, terwijl men kunstmatig blind tracht
‘te ‘blijven voor de gevolgen daarvan. = o B
. Om het eenvoudig te stellen: de mensheid. ‘heeft geen
behoefte adan een steeds verdergaande specialisatie op welk
‘gebied ‘dan ook, zeker niet op zedelijk gebied. Om werkelijk
voort te kKunnen bestaan en de mensheid als geheel steedsver-
der te ontwikkelen, is juist synthese nodig: het erkennen .
en samenbrengen van alle kennis , alle bewustzijn, alle gees-
telijk en stoffelijk weten en vermogen. : : _
e Het.grote nadeel van deze tijd is, dat de meeste men-
‘sen niet bereid zijn te beseffen, wat zij weten. 7Zij beperken
bewust hun besef van heden en werkelijkheid om - volgens een

‘systeem te kunnen werken, dat eenzijdig en in feite reeds
achterhaald is. '

- Men weigert de theorie voortdurend aan de;feiten. te
toetsen en tracht liever de feiten zover mogelijk aan de
theorie aan. te. passen, terwijl men aan alle andere feiten
maar liever voorbijgaat, doende of: zij] niet bestaan. .

_ Wie zo handelt, zal nooit.werkelijk meer bewust en
geestelijk meer evenwichtig kunnen worden. En dat is volgens

mij toch het doel van alle bestaan in.de stof.
Goeden avond  ( yyagen eerste onderwerp en tweede -
onderwerp sterk bekort,) ’

: d.d. 13 juni 1975
~0=0=0-0=0—
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