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HOOFDSTUK IX.,

" DENKBEELDEN,

Als ik denk, schep ik. Want door mijn denken schep ik voor mijzelf
een wereld, die zo niet buiten mij bestaat. Hoewel ik denkbeelden heb
zin dit werelden, werkelijjkheden in mij, die ik mogelijk nergens anders
zal kunnen aantreffen, maar die vanuit mjj werken naar buiten toe.

Len wereld die bestaat, zal altijd een wisselwerking vertonen met elke
andere bestaande wereld. Daarbij zijn factoren van belang zoals de inten~

siteit waarmee ze elkaar verdragen, de afstand waarop ze zich van’ elkaar

bevinden en vooral cok = als het gaat over denkbeelden -~ de kracht en
de finesse waarmee ze gerealiseerd zin.

Wie denkt en schept, bouwt. Een wereld bouwen in jezelf is gemak—
kelik genoeg. Maar een wereld bouwen waarin je niet geloof, betekent
een tekening maken die geen dimensie heeft. Als je echter gelvoft in
hetgeen je opbouwt, voeg je daaraan een extra dimensie toe. Je geeft
een nieuwe afmeting waardoor de inmerlijke scheppig vergelijkbaar wordt
met de wereld bulten je en in sommige gevallen daarmee practlsch iden=-
tiek is.

Zoeken naar deze denkbeelden van het innerlijk waarin eigen wereld
en eigen denken tot uiting komen is een van de belangrijkste zaken van
een ieder die zich wil bezighouden met occultisme. Zeker, je kunt dit
doen langs vele meditatieve wegen. Er zijn eenvoudige en er szijn moeilijke,

-maar ze hebben alle &&n ding gemeen: in de meditatie bouw ik innerlijk

een wereld op. Ik geef mijn denkbeelden vorm, gestalte, diepte, beteke-
nis, onderlinge relatie, totdat wat in mij is ontstaan een onvervreemd-
bare werkelijkheid schijnt te worden. Uit deze meditatie kan ik dan ver-

der gaan.

- Er zjjn vele legenden op deze wereld die zich bezighouden met wat
mogelijjk zou zijn. Men vertelt hoe Ganesha de wijsheid op de wereld bracht.
Men vertelt hoe hij, sprekend uit zijn wonderlijke gestalte, de mensen
overtuigde van hun ongelijk. Zij geloofden zijn woorden en zagen daardoor
nieuwe werelden. Die nicuwe werelden veranderden de mensen, omdat zij
daarin gingen leven. Er zijn andsre figuren, zoals de Danser (Krishna),
die in zijn vreugdig fluitspel hele werelden wekt en gelijktijdig de dood
doet ontstaan. En zo is het leven, zo is de wereld.

Zin die legenden dan alleen maar illusie of zin ze werkelik?
Volgens mij zijn ze werkelijk., Niet omdat goden als Ganesha en als de Dan-

-ser door de wereld gaan en voor iedereen kenbaar zin, maar omdat de denk-

beelden die door hen tot uitdrukking zijn gekomen wel degelijk in elke nens

Jeven. In elke mens bestaat de relatie tussen leven en dood. In elke mens

bestaat de kracht van de wijsheid waardoor zijn wereld verandert en zo ook
zijn wezen. :
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* Als wij ons bezighouden met occulte filosofie&n, als wij trachten

door te dringen in het wezen van tijd, van werkelikheid en waan, als
wij zoeken de werking en belevenissen van de magie te onderkennen, dan
moeten wij allereerst beseffen: de denkbeelden, die wij in ons scheppen, -
blijvén niet tot-omszelf: beperki.  De-wereld, die wij cre¥ren diep in ons,f?
wordt deel van ons, maar wij worden ook deel van die wereld. Wij veran-
deren door die wereld, omdat wij daartoe zijn gaan behoren. Al wat wij ons
in die wereld hebben toegekend is op enigerlei wijze gaan behoren tot
het wezen dat wij zijn, tot de kracht die wij vertegenwoordigen. Ebn be-
langrijk punt! L

Als ik geloof in een kracht - zelfs als die nergens in de kosmos
z0 bestaat - en ik bouw een denkbeecld op waarin die kracht voor mij ken-
baar, beleefbaar, tastbaar wordt, dan zal vanaf dat ogenblik die kracht
voor mij bestaan; wat meer is, zij zal werken door mij. En elke eigenschap,
die in mijn aanvaarden en geloven aan dit denkbeeld voor mij bestaat, maak
ik tot deel van mijn wezen. Ik ga haar mede openbaren.

~ Er zijn heel -wat wonderlijke. dingen op deze wereld. Ik weet, dat de

mensen daar vaak bang voor zin. Br is enige. tijd geleden een aantal geval-
len van relncarnatie onderzocht. _ 7 T

Een jongmeisje herkende een vrouw als de zuster van de moeder‘bﬁ"
wie zij een vorige maal geboren was. Zij beschreef de omstandigheden die
thuis hadden bestaan. Men heeft die onderzocht. De vrouw had inderdaad
een zoontje gehad, dat - zoals het meisje had beschreven - door een slan-
gebeet was' gestorven. De onderzoekers haalden echter de schouders op en
zeiden: Het is wonderlijk, maar we kunnen het niet zonder meer verklaren.

Een jongeman vertelde dat hij in een vorig leven burgemeester was ge-
weest van een dorp. Hij vertelde precies hoe iedereen heette in dat dorp.
Hij kende ash.w. alle kinderen bij naam. Toch was hij lichamelijk nooit in
dat dorp geweest. Men zou zeggens Dit is toch een bewijs dat er iets meer
ise. BEen Amerikaans psycholoog hield zich met dit alles bezig. En jjverig
denkend en peinzend kwam hjj eindelijk met een verklaring: "Deze kinderen,"
zo sprak hij, "leven in een omgeving die gelooft aan refncarnatie en daar-
door hebben zij een onderbewuste kennis naar voren gebracht als een beeld
van een vroeger bestaan." Daarmee heeft de man voor zichzelf het beeld
van reIncarnatie vermietigd en voor vele anderen de aanvaarding van een
meervoudige existentie minder gemakkelijk benaderbaar gemaakt. Zeker, wat
hij zegt is een denkbeeld. Maar zolang dit denkbeeld voor hem bestaat, zal
hij niet kunnen incarneren, want hij gelooft daar niet in. Zo sterk znn
denkbeeldens

Zij kunnen een grens vormen die je niet kunt. overschruden. Maar: ander—
zijds kunnen zij een macht vormen die niemand - behalve jezelf - kan beper-
ken. Ik heb u deze gevallen van incarnaties, waarvan ik nog een vijftigtal
andere voorbeelden zou kKunnen citeren, voorgelegd om duidelijk te maken
hoezeer een mens zijn denkbeelden gebruikt om zijn wereld te beperken tot
iets wat voor hemzelf hanteerbaar is. Maar geluktudlg kent diezelfde mens,
die de beperkingen aanbrengt met alle kracht die in hem is, in zichzelf
een droomleven dat hij verwerpt. Hij kent in zich krachten, maar hij zegt:
Ach, dat is illusie. Hij kent in zicht toekomstbeelden, maar zegt: Ach,
dat is slechts fantasie, een droom. Hij kent in zich herinneringen aan een
ver verleden, ja zelfs beelden die een toekomst onthullen en hij haalt de
schouders op en zegt: Ach, ik heb mij door iets laten be¥nvloeden of mis-
schien heb ik teveel van een zwaar gereoht gegeten voordat ik glng slapen.
Zo beperkt men zichzelf.

Een mens draagt in zich het zaad van andere en nieuwe werkelijkheden.
Een denkbeeld dat in je bestaat, behoef je niet zonder meer te aanvaarden.
Als je droomt dat je in een gsombere wereld bent, dan is het niet noodzake-
li)k dat die sombere wereld ooit werkelijjkheid wordt, als je maar vanuit je-
zelf een kracht weet te projecteren waardoor er licht komt in die wereld,
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waardoor zij weer vruchtbaar,.aanvaardbaar, Jja, paradijslik worat. Je kunt .
op deze manier veel van je leven veranderen. Je bent in staat jJe elgen- .
schappen en kwaliteiten te wijzigen. Je bent bovenal in staat om Je., rela—“'
tie; Jje verbinding met de rest van de wereld te voorzien van nleuwe waar-
den en nieuwe kracht. TR

Laat ons proberen iets meer te zeggen omtrent die denkbeelden en ze
iets nader te beschouwen, na te gaan hoe ze werken en hoe ze geconstrUP
‘eerd zijn.

B Het begin van een denkbeeld is altijd een vage, ijle voorstelling.
Men denkts Als ik eens....Als ik eens een filmster zou zin. Als ik eens
rijk zou zijn. Als ik eens....Maar dit is de basis. Dit is alleen maar het
beginpunt. Welke dwaas verwacht van een zaadpit vruchten te kunnen pluk-
ken voordat ze zich heeft ontwikkeld? Dergelijke droombeelden zijn een be=-
- gin; ze zijn geen werkelijkheid. Zij kunnen dat alleen worden, indien ze
zich in ons verder ‘ontwikkelen.

Ik neem het beeld dat in mij ontstaat, een wensdroom misschien, en ga
* mij voorstellen wat ik werkelijk zal zijn. Ik ben alleen maar niet iemand,
die misschien eens een prijs in de loterij zal trekken. Ik ben iemand die
- geld ontvangt. Ik stel mij voor hoe het 2zal zin. Ik bouw mij een beeld op
ven wat ik allemaal wil gaan doen. Maar ik vraag mij ook af hoe het moge-
lijk zal zijn dat te doen. En voordat ik het weet, beginnen deze voorstel=
lingen een eigen leven te leiden. Ik heb een nieuwe werkelijkheid gescha-
pen waarin oorzaak-en-gevolg onwrikbaar vast werken en niet meer door min
ingrijpen zonder meer te verstoren zijn. Het beeld bouwt zich verder en ver-
der op en ik ga zien welke consequenties eraan vastzitten: de rijkdom die.
ik begeer, maar ook welke mogelijkheden ze voor mij zal hebben. En onbewust
begin ik mij geheel in te stellen op datgene wat werkelijk mogelijk is.
~Het denkbeeld in mij is geworden tot een werkelijkheid die mij gaat beheer-
sen, Niet door te zeggen: "Nu ben je rijk, geef maar uit," maar door te
zeggens "Die rijkdom is onvermijdelijk geworden."

Ik ken de wereld waarin die rijkdom moet bestaan. Ik weet, hoe ze zal zijn,
welke daden ik zal stellen. Ik weet zelfs hoe ik gekleed zal zijn wanneer
ik het nieuws verneem en hoe de eerste reactie zal zijn van mijn omgeving.

Dit allesklinkt misschien moeilijk. Zo'n denkbeeld opbouwen, denkt
menigeen, is onmogelijk; dan moet je zelf een roman schrijven. Maar wie van
u vertelt zichzelf geen verhalen? Alleen, het: blijven voor u verhalen.

Het is geen werkelijkheid die u diep in uzelf gaat beleven, die u voort—
durend meer waar gaat maken, steeds meer kracht en mogelijkheid gaat geven.
Vergeet &én ding niet: er is niet iemand buiten u die zal zorgen dat het
waar wordt. U heeft dit gesteld. Dit is een levende waarheid in u. En zo
maakt u het zelfs onvermijdelijk dat op enigerlei wijze iets van die rijkdom
u toevalt waarover u heeft gedroomd, dat u iets van de mogelijkheden kunt
waarmaken die u in uzelf heeft gesteld.

Zeker, er zullen discrepanties blijven bestaan tussen de werkelijkheid
zoals u die buiten u beleeft en de wereld in uzelf., Maar het is alsof het
twee convergerende lijnen.zin, alsof onontkoombaar de werkelijkheid dichter
naar de droomwereld wordt getrokken, zodat je niet meer weet: is dit nu
nog denkbeeld of is dit al werkelijkheid? En het geheel als werkeiﬁkheid
belevend zie je dat je drodm waar wordt.

Krankzinnig, zullen de logische en nuchtere denkers hier uitroepen.
Dit is onmogelijk, dit is ondenkbaar. Dit is een vlucht in de waanzin!
Maar is hun nuchterheid ook geen vlucht in de waanzin? Bouwen zij met hun
denkbeelden niet evenveel waan op als degene die droomt van een vervul-
‘ling en haar in zich steeds meer vorm en gestalte geeft totdat ze waar
kan worden?

O, niet iedereen kan koning zijn, dat is duldell,)k° Maar als je weet
wat koning zin is, dan zie je dat het gaat om een paar essenti¥le dingen
Iin het beeld van het koningschap. Zoals de loterijen die rijkdom beloven in
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feite niet betekenen dat je nu juist zo rik wilt zin, maar dat je je ver-
houdlng net de wereld, je mogelnkheden zelf wilt veranderen; en dat kun
.Je waarmaken.

) Een denkbeeld is. soms nlet zuiver. Er zun gevallen bekend varn. mensen,
die in zichzelf een absolute zekerheid meenden te kennen. Maar dat was
niet hun zekerheid. Het was zekerheid op het gezag van een ander. Hij/zij
heeft het gezegd of zij hebben het gezegd...en daarom moet het waar zijn.
Zoals het kleine kind gelooft dat wanneer het de dag van zijn geboorte viert,
het mooi weer moet zijn, omdat vader weken geleden heeft gezegd: "Als jij ja-
rig bent, zal de zon schijnen." Maar dan schijnt de zon niet. Voor het kind
is het een beeld, een kracht voortkomend wuit een ander, niet uit zichzelf.
Het is niet iets wat in en door hemzelf wordt gevormd. Het is een belofte.
Vader moet dat waarmaken, niet hij of zij. De anderen die hebben gezegd:

"mooi weex", moeten zorgen dat het waar wordt. Daarom zit het kind te wach=-
ten tot de werkelijkheid gaat beantwoorden aan een belofte in plaats van in
zich die werkelijkheid op te bouwen, totdat zjj onweerlegbaar waar wordt,
omdat de existentie van het ego is overgeplaatst in.een wereld dle slechts
harmonisch kan functioneren met dit: innerlijk denkbeeld.

; .Toch zullen wij, zeker als we ons bezighouden met de verborgen wijsheden,
,steeds weer andere krachten op onze weg ontmoeten. Er zijn natuurlijk geesten
en demonen, de bezielende krachten van de natuur, de heersers die hun li-
chaam als sterren aan de hemel hebben staan, de vreemde geesten die gaan
door de onmetelijke ruimten en opstijgen tot het onbekenrnde waar langzaam nog
. uitvloeit de adem van de grote Dromer Brahman, die- de schepping voortbrengt.
Br zijn andere krachten. Maar deze krachten bestaan voor ons pas werkelijk,
indien wij ze beleven. En dat kunnen we alleen in onszelf. Wij kunnen ons niet
gaan beroepen op-di¢ krachten, omdat ze buiten: ons zouden moeten bestaan.

Wi) moeten ze waarmaken .in ons eigen wezen. oy

Denkbeelden bevolken de gehele astrale sfeer.:Elke draak en demon, die
ge daar tegenkomt is geschapen door de gedachten van een wezen. Elk monster,
elke engel, elke lichtster, elk rustpunt van de astrale wereld en elke drei-
ging van eeuwige ondergang is geschapen; het is een denkbeeld dat vorm heeft
gekregen. Waarom zou het dan in u anders zijn? Waarom zoudt ge ontkennen dat
de beelden, die ge in u schept grote betekenis hebben?:
Als ik een dienaar nodig heb en ik hem in mij opbouw, 'dan zal hij zo intens
waar worden voor mij dat hij buiten mij ontstaat. Hij zal dan een zelfstandig
leven gaan leiden zo sterk, zo groot dat het mij moeite.zal kosten te be-
. seffen. dit heb ik geschapen. Maar ik kan dan ook in mij weer een wereld
scheppen waarin die dienaar niet bestaat en hjj zal verdwijnen en verviuch-
tigen.

-In de oude verborgen wnsheden, in het oude vergeten schrmft grifte
menhreegs,en_men heeft het later vele malen op de oude tafelen weer gegrift:

"De werkelijkheid is de droom. Al wat wij werkelijk noemen is

datgene waaraan wij gestalte geven doordat wij het aanvaarden.

En wat ik in mij volledig aanvaard is werkelijk. Daarom leven wij

in een wereld; die is opgebouwd uit dromen. En slechts indien

wij, dromers, ons daarvan bewust worden, zijn wij in staat onze

droom te wijzigen." -
Zo belangrijk zijn denkbeelden: eenvoudlge ideeln en gedachten.

Wanneer mensen dromen van een vrijheid, zoals ze in deze dagen dromen
van een vrijheid die geen enkele band erkent, dan zullen zij die vrijheid
vooxr 21chzelf vinden, mear zij.zullen ook ontdekken dat. die vrijheid de-ab-
sqlute_eenzaamheld betekent. Ze zullen ontdekken dat hun streven rijkdom-
brengt, maar ook onmetelijke armoede. Ze zullen ontdekken dat ze misschien
hoog boven anderen kunnen staan, maar dan ook de ijzige kilte van een we-=
reldruimte gaan ervaren waarin geen leven op hun eigen peil meer schunt
te kunnen bestaan. Zo.leeft een mens, zo droomt een mens.
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Gij leeft . in een wereld waarin uw denkbeelden belangrijk zijn. Droom niet
teveel. Maar als ge droomt, droom bewust, droom intens. Zie uw wereld:zoals
ze is. Besef, dat in uw wereld werkelijkheden maar al te vaak moeten terug-
treden voor woorden. BEn wat. zin woorden anders dan tot klank ‘geworden denk-
beelden! Zie, hoe schijnbaar onbelangrijke woorden op den duur het lot.van
een heel volk, ja, van een hele wereld kunnen veranderen. Zo- machtlg zijn
denkbeelden.

Gij zegt tot uzelf: Ook 1k ben een denker. Ock ik ben een: dromer.-

Ook ik bouw in mij een beeld op waarbij ik mij niet bercep op datgene wat an-
deren zullen doen of moeten doen, maar zelf erken dat ik doe en kan doen,
zal doen, ja, moet doen omdat dit voor mijn wezen onvermijdelijk is. U zult
zien, dat de vrage droomwereld die door de waarden en denkbeelden van an-
deren is geschapen wegsmelt als de sneeuw, wanneer de hete wind door de
dalen blaast, U'zult zien hoe steeds -sterker naar voren komt wat gij zut
wat &) in u draagt en droomt.

. Denk niet, dat dit alleen geldt voor een mens d1e op aarde leeft. .
Zij, die door de schijnbare duisternis die dood heet verdergaan, beseffen
soms die duisternis niet, omdat in hen de dood geen duisternis is.:

Zij verwachten misschien dat anderen het zullen doen en dan staan ze een-
zaam en verlaten te wachten. Mear soms beseffen zjj dat zij zijn. En in dit
beeld van wat zij zijn, zal niemand verandering kunnen brengen. Daar vin-
den zij een wereld die beantwoordt aan hun wezen, want nog steeds wordt de
droom tot werkelijkheid. En datgene wat je waarlijkgelooft omtrent jezelf,
de wereld en de kracht die in. je en die in de wereld bestaan, is waar,
onloochenbaar waar. :

Z}j, die door de sferen gaan, bouwen voor 21ch een wereld met hun
eigen,denkbeelden. Zij dromen in de tuinen van het land met de lotusvijvers,
uw Zomerland. Zij zin in de koele berglucht. Zij bezoeken de kleine tempels
en scholen of mediteren onder een bloeiende amandelboom vlak naast de
enorme kloof waarin de tijd voorbij ruist als een oneindige stroom, een tijd=-
geworden Brahmapoetra die geen einde kent.

Een ieder vormtzich zijn eigen: beeld. Ieder leeft zin. elgen werkelijk-
heid_;n de sferen. En een ieder, die:is gebonden zan de.krachten die hij.
buiten zich veronderstelt, is de slaaf van de machten die hij buiten zich
erkent. Maar een ieder is vrij door de kracht die hijj in zich erkent. .

Een ieder vorm zijn wereld door het. beeld dat hij heeft van gichzelf in de
wereld waarin dat "ik" behoort te bestaan. Dot ‘geldt voor de sferen, dat
geldt voor uw wereld. :

Wie toegeeft dat denkbeelden zo belangrgk kunnen zijn dat ze gehele
levens kunnen veranderen, ja, dat ze een gehele wereld kunnen veranderen,
die beseft dat denkbeelden zo belangrijk zin dat ze bepalen wie en wat hijj
zal zin na de dood. Ja, zelfs hoe hij de dood zal ervaren. Gij zult moeten
toegeven dat deze denkbeelden de basis zijn van alle occultisme. Het begint
altijd met de gedachte. Wanneer de gedachte een vcrm krijgt, langzaam maar
zeker aan momentum gewint, wordt zij tot macht.

Er was eers een magi&r, die met onverstaanbare klanken een geest aan-
riep die nooit had bestaan. Hij zei:"Deze dienaar is de mijne." Toen kwam
de geest tot leven. Maar de magi&r had er een geest van gemaakt met boos-
aardige krachten en deze vreesde hij. Zo werd hij gedood coor een dienaar
die nooit had bestaan. Hij werd gedood door zin eigen denkbeeld dat, toen
hij verdween naar een andere wereld, snel verwaasde, uiteengeslagen als
een nmistbank door de opkomende wind van de morgen. Zo gaat het ook u.

U wilt magie bedrijven? U bént magi8r. U hééft magische krachten.
Indien u in uzelf een beeld maakt van die kracht, daarin gelooft, dat uit-
bouwt, totdat u precies weet wat het is, dan gaat het er niet om of dat
logisch is, of dat verstandelijk wel kan, of dat coit al heeft bestaan of
00it zal kunnen bestaan. Belangrik is, dat het voor U waar en werkelijk is,
want daaruit zult u kracht putten. Daardoor zult u macht kunnen uitoefenen
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in de wereld rond u, maar zult u ook verpllchtlngen en banden kenren die

. voor anderen niet begtaan.

Gij wilt in de toekomst schouwen? Als in u .een beeld is van een "ik"
in een wereld waarin de toekomst kenbaar is voor dat."ik", zo-zult gij
steeds meer flarden van de toekomst opvangen totdat-ge u een beeld daare
van kunt maken waarin geen detail verkeerd is, waarin geen veer van een
vogel anders ligt dan gij u die heeft voorgesteld en gn zelfs de tijd kunt
bepalen wanneer dit alles zal zijn.

. Gij wilt wijsheid bezitten? Bouw uzelf een beeld op van wat wusheld
is. Zoek eerst in uzelf een wereld te scheppen waarin die wijsheid bestaat,
waarin ze voor u toegankelijk wordt-hoe dan ook. Vraag u niet af, hoe ge
-die hebt opgebouwd en hoe de voorstelling is, want dat is niet belangrijk.
Het is belangrik, dat die wijsheid voor u een begtaande kracht is. Niet een
geschenk van anderen, maar van een kracht waardoor gij, die daartoe toegang
weet te vinden een bewustwording zult zien ontplooien, zich openvouwend
als een knop die opengaat, totdat gij de volheid van de~waarhe1d kunt ver-
dragen. Bn ik zeg us Gij zult wijsheid vinden.

Alles wat men onder occultisme samenvat, beglnt met een denkbeeld.
Zelfs de geest die zich manifesteert, zoals 1k dat doe, . is in de eerste
plaats een denkbeeld, een gedachte van een "ik", voortgezet in een wereld
die niet de uwe. is. Mjjn-uiting in die wereld is een denkbeeld van een band
tussen mijn wereld en de uwes De woorden, die ik spreek, zijn de gedachten
die in mjj bestaan en die ik als door een droom vorm geef Ain uw wereld om
dan te ontdekken dat ze waarlijk gesproken zin.

Niets is onmogelijk, indien je de werkelijkheid in Je weet op te bouwen.

Maar zonder een denkbeeld in jezelf waaruit je bouwt, waarmee je wexrkt,
-waardoor je steeds meer zekerheid in jezelf opbouwt totdat je innerlijk
weet te zijn, krachten of machten te bez1tten, werkingen te ondergaan, bluft
je wereld vlak en leeg.

De wereld van een mens, die denkt met zun logica, die alles aen ulter-
lijke factoren probeert te binden, is een schets van het leven op een blad
.papier geworpen. Het lijkt misschien wel echt, maar het is niet echt; het
mist een afmeting. De mens, die de denkbeelden in zich weet te ontwikkelen,
maakt er een standbeeld van, een snijwerk waarin de dimensies- steeds méér
worden totdat je ten slotte alle werelden kunt omvatten. En dan pas leef
je werkeljjk. Dan pas is de existentie geworden tot -een bewust bestaan dat
alle sferen en werelden tezamen kan omvatten, waarin het "ik" alle dingen
kan doen weerklinken en in alle wereld zichzelf kan waarmeken volgens eigen
besef van leven en waarheid..
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AUGURIHE,

- Als Je je bezighoudt met augurie (waarzeggern), het geven van toekomst-
beelden, dan word je geconfronteerd met een oneindig aantal verschillende
methoden. De een leest het uit koffiedik, de ander gebruikt theebladeren,
weer een ander kaarten. Men maakt horoscopen van verschillende aard, men
kent allerlei rekenmethoden (kabbalistische en andere). Als Je al die metho-
den ziet, dan vraag je je af hoe het nu mogelik is dat je met 3l die midde-
len elgenluk hetzelfde bereikt. Ik zou in dit onderwerp graag de essentie
van de waarzeggerij en wat ermee samenhangt onder de loep willen nemen.

Als je begint met waarzeggen, dan is het wonderlijke dat het helemaal
niet belangrijk is welke methode je gebruikt. Elke methode is alleen maar
belangrijk, omdat die je helpt aan associaties. Een mens durft namelijk,
vooral wat toekomstzaken betreft die eventueel controleerbaar zijn, maar -
zelden vrij te associ¥ren. En daarom gebruikt hij methoden als b.v. het kof-
fiedik, de theebladeren, allerhande berekeningen, de kaarten en wat dies
meer zije In al die dingen speelt het toeval een rol.

Als ik kijk wat theebladeren doen, dan is dat in feite niets anders
dan een toevalligheid. Het aantal, de groepering kan niemand tevoren voor-
zien of bepalen. Houd ik mij bezig met het koffiedik, dan is de manier waar-
op het blijft kleven aan de rand van het schoteltje eveneens niet te bepalen.
Als ik kaarten goed schud en eerlik trek, dan ken ik ze uitleggen op hon-
derd manieren, maar ik zal nooit van tevoren kunnen zeggen in welke combi-
naties ze naar voren zullen komen. En zelfs als ik mij met de schijnbaar be-
trouwbaarder kart van waarzeggerij bezighoud, zoals getalsbe: ekeningen e.d.,
dan ga ik nog altijd uit van iets wat eigenlijk toeval is. Per slot van reke-
ning, hoe komt het nu dat je toevallig Janus heet en niet Piet of Klaas?
Dat is ook een toeval geweest. Als ik dat ga omzetten in cijfers, zoals som-
mige kabbalisten doen, of ik houd rekening met je geboortedatum, dan werk
ik met factoren die niemand kan controleren; ze ziin er cenvoudig.

Juist omdat het toeval is zou je kunnen zeggens Als alles nu voorbestemd
is, dan moet dat toeval precies daarin passen. ‘

Het toeval is alleen maar de weergave van het door ons niet erkende
wetmatige in ons gehele bestaan. In de praktijk is het echter wel zo, dat
ik daardoor een zekere vrijheid krijg. Ik schuif de verantwoordelgkheld voor
alles wat ik zie af op de voorwerpen of onderwerpen dle ik gebruik om tot
mijn prognose te komen.

De oude auguren b.v. hadden hun graanorakel. Ecn aantal kippen moest
dan een gekleurd kraantje ovpikken (waarna de kippsn er gekleurd op stonden,
want die werden later meestal geofferd) en de overblijvende korrels gelijk
het lot bepaalden. Anderen slachtten weer schapen, soms stieren. Het lag er
maar aan hoeveel geld er was. Dat alles was zuiver toeval. Je kunt nooit
zeggen: dat is een stier met een koliek, ofs daar hebben we een schaap met
met galstenen. Maar als die dingen er zijn, dan ken je daar een betekenis
aan toe. Die betekenis echter - en dat is nu het mooie - is niet bindend.

In alle auguri&n, tot de sterrenkunde toe, gaat men wel uit van grond-
regels, maar die zeggen eigenlijk nog niets. Het is pas wat ik erbij ga den-
ken dat bepaalt hoe de betekenis is. Het is de vrije associatie die sterk
bepalend is voor elke vorm van prognostiek op grond van auguristische me~-
 thoden.

Dan ga je je afvragen: Kan 1k dat dan ook? Bijna iedereen zou het kun-
nen, want elke mens neemt enorm veel waar zonder het zich te realiseren.
Dat houdt in, dat u zeer waarschunlgk al weet wat er voor uzelf in de eer=-
ste paar maanden gaat gebeuren. In grote linen weet u det zeker en bepaal-
de details zijn onvermijdelijk geworden door gebeurtenissen die al vastliggen
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Als u vrij associeert, komen die dingen naar voren en komt u ook tot een
zeer aanvaardbaar beeld van de toekomst.. Maar u moet natuurlik wel eerst
weten hoe u zich kunt ontspannen.

Nu is het bij die ontspanning heel eigenaardigs: hoe meer u meent dat
het orakel dat u raadpleegt gezag heeft, hoe minder u zich bewust bent
van het feit dat u zelf associeert; en daardoor doet u het meer ontspannen,
vrijer en vollediger.

Als je de auguri®n verder wilt ontleden, dan bestaan er natuurlik
duizend-en~een kunstjes waarmee je ze aanvaardbaar kunt maken. Maar als
ik die kunstjes even terzijde zet, dan blikt dat we een besef hebben dat
veel meer tijdloos is dan een mens zich kan voorstellen. Dat klinkt weer
een beetje gek: een tijdloos besef en dat terwijl je zo weinig tijd hebt!
Maar uw besef omvat uw leven. Wat u heeft beleefd op de eerste dag na
uw geboorte ligt ergens in uw hersens opgeslagen. Wat u in de prénatale
periode omtrent vorige levens heeft vastgelegd in het wordend lichaam,
ligt ergens - zwak misschien en verborgen, maar toch aanwezig - nog in
de hersens opgeslagen. Wat u tien jaar geleden heeft gezien op een boeken-
tentoonstelling en de paar regels die u toen even heeft gezien zonder ze
te lezen, zijn nog ergens vastgelegd. U heeft dus een enorm feitenmateriaal
ter beschikking waarvan u over het algemeen maar een zeer klein gedeelte
regelmatig gebruikt,

Heb ik nu een auguristische methode gevonden, dan begin ik met &én
denkbeeld., Dat denkbeeld gebruik ik alleen als een sleutel. Laten we zeg-
gens ik leg de waarzegkaarten uit en ik vind de tweeling, de toren, de
maan en de magi8r., Die hebben volgens het handboekje een bepaalde beteke-
nis. En als ze op een bepazlde plaats liggen, is de betekenis daardoor in
de werking nog meér gedefinieerd.

Nu denkt u waarschijnlijk: de werking is er, ik moet dat dus weergeven.
Maar dat doet u niet. U gebruikt gewoon de impressie alg een sleutel en u
begint nu al die onbewuste waarden te spuien. Die waarden bevatten echter
-het totaal van uw verleden en daarnaast practisch alle verwachtingen ten
aanzien van de toekomst. Want niet alleen het verleden is bekend. Wanneer
u gaat incarneren, dan heeft u - althans geestelijk ~ een zeker beeld van
hetgeen u in het leven te wachten staat. Als mens zeg je dan: Hoe kon ik
zo stom zijn geweest om het zo te kiezen. Maar u heeft dat nu eenmaal ge-
daan en dadrbij heeft u ook de grote lotslimen gez1en van de gemeenschap
waarin u nu leeft,

Als u nu begint te kijken naar de toekomst, dan combineert u uw ken-—
nis uit het verleden met deze misschien wat vaag lijkende maar toch aanwe-
zige geestelijke impressies van de toekomstige ontwikkeling waarin u zich=-
zelf heeft begeven door te incarneren. U komt dan tot allerlei conclusies
die over het algemeen juist zijn. De grootste fouten bij waarzeggerij komen
namelijk niet voort uit de impulsen zelf die men naar voren brengt, het is
de wijze waarop men probeert ze te combineren. Zodra u gaat combineren,
gaat u dat verstandelijk doen. U stelt dus a.h.w. een geschiedenis samen
waarin wel alle woorden aanwezig zijn, maar de kans heel klein is dat het
grote meestergtuk van werkelijkheid er helemaal ultkomt U kent dat ver—
haal wels

- Als je duizend apen duizend jaar laat tikken op cen tikmachine zonder
dat ze kunnen schrijven, dan komt er op een gegeven ogenblik een werk van
Shakespearc of Byron helemaal letterlik uit. Wat wij nu doen is dus combi-
neren. Alleen, wij zijn geprogrammeerd. De aap weet niets. Maar wi) weten.

Wij zin zo geconditioneerd dat wij a.h.w. Shakespeare gaan uittikken.

Maar wij doen het niet in de juiste volgorde. Wij schrijven dus b.v. niet de
gehele Richard III achtereenvolgens op, maar we gooien verschillende ult- '
spraken en dramatische scdnes ervan door elkaar. En omdat wij dan niet meer
in staat zi;n om ook intuftief die volgorde vast te stellen, gaan we alles
wat naar buiten komt vervlechten in een verhaaltje dat we vertellen.
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Zelf geloven we niet helemaal in dat verhaaltje.

Het is opvallend dat de meeste profeten niet geloven in hun voorspel-
lingen, ofschoon degenen die hen volgen dat wel doen. Van practisch alle
waarzeggerij kan worden gezegd, dat een aantal feiten uit het verleden en
uit de toekomst redelijk worden herkend, maar - en nu het grote maar -
dat de conclusies die aan de waargenomen feiten worden verbonden verkeerd
Zijn.

Nu hoor ik al iemand denken: als ik nu naar een waarzegger ga, dan
weet die toch niets van me af. Of ik ga naar zo'n geheimzinnige dame, die
Jupiter aanroept, de kaarten over Uranus werpt en daarna in diepe trance
gaat om dan in het kristal te lezen wat mij te wachten staat: b V. een zwar-
te man zal uw pad kruisen.

Hoe kan het nu dat zo iemand op een gegeven ogenblik alles voor U precles
juist zegt? U bent geconcentreerd op die persoon. Die persoon is geconcen—
treerd op u. Wat gebeurt er nu? Die persoon gaat bij u gedachteninhouden wek=-
ken., Het zijn in feite uw onbewuste impulsen en gedachten, die door de andere
persoon worden uitgesproken. Zolang dat gaat over het verleden, is het vaak
. verbluffend hoe goed dat lukt. Maar nu komt de toekomst. De persoon leest.
wel af wat uw toekomst is, maar leest gélijktijdig ook af wat U verwacht dat
de toekomst zal zijn; en dat is meestal heel iets anders. Wij verwachten al-~
tijJd alles anders dan het gebeurt. Dus wat doet nu die persoon? Zij gaat pro-
beren dat beeld aan te passen aan uw verwachtingen. Het resultaat is, dat
zelfs de beste waarzegger op dat moment niet alleen zin client,:maar ook
zichzelf druk aan het bedrlegen is, ook al 1lijkt het of het ultkomt.
En daar hebben we ook wecer zo'n punt.
Ms je het achteraf bekijkt, dan zeg je: Maar er is toch gezegd dat ik
een auto-ongeluk zou krijgen, dat ik in een zieckenhuis zou komen.
Ja, dat is inderdaad gezegd. Maar in welke samenhang werd dat toen gezegd?
Als u even nadenkt, dan zegt u: Det beeld dat die persoon heeft gehad is
‘kennelijk heel anders dan wat er nu is gebeurd. En dan kom Jje er achter,
dat de manier waarop de dingen worden samengebracht eigenlijk maar toeval
is. Het is gewoon een poging van een mens om op uw denkbeelden, uw gevoe=-
lens en soms ook uw lichamelijjke reacties te reageren, want u reageert als
er iets wordt wvoorspeld.
Bijvoorbeeld: Als je getrouwd bent met een blond wezen en er wordt plot-
seling een zwarte man of zwarte vrouw over je pad geprojecteerd, dan kik Je
“toch wel even vreemd. Waarop dan de waarzegger(ster) onmiddellijk gal zeg=
gens Maar dat wordt natuurlijk geen ernst. Nu is het heel goed mogelik dat
die zwarte man of vrouw iets te maken heeft met b.v. een notariskantoor.
Het gaat helemaal niet over emotionele moeiljjkheden, maar over een beslag
“op uw meubeltjes b.v. Maar dat wordt er niet uitgehaald, omdat het wordt
aangepast aan uw interpretatie, aan uw reactie. Daarom moeten we zeggen:
Blke augurie -~ onverschillig hoe ze tot stand is gekomen - is maar
.zeer betrekkelijk betrouwbaar. Te ... conclusies, Gie worden verbonden aan
de genoemde punten of feiten zijn practisch altijd onbetrouwbaar.

Wat is de eenvoudigste manier om tot een voorspelling te komén?

1. ‘Zorg, dat u in een rustige omgeving bent.

2. Gebruik blauw licht of zeer gedempt licht, kortom, licht dat stemmlg
en sfeervol is.

3+ Neem een voorwerp waarop.-u uw aandacht kunt concentreren. Dat kan
net zo goed het verzilverde kinderschoentje van Pietje zin als eeéen
kristallen bol of desnood een kaart dat u legt of een schema dat u.
tekent.

Wanneer u bezig bent, concentreer u vooral niet op een mogelijke be-

antwoording of ontwikkeling. Doet u het voor uzelf, schrijf dan de vraag
neer. Leg dat bij de andere voorwerpen op tafel. Dan heeft u altijd het ge-
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voel van de aanwezigheid van die vraag. Ga dan zitten kijken en laat de
gedachten maar op u afkomen. En als u op een gegeven ogenblik zegt:

Ik zie mieren lopen, dan schrijft u dat. 0p of laat een ander dat opschrij~
ven. U kunt het ook op een bandrecorder opnemen en zegt u: Ik zie mieren
lopen. Niet vragen: wat betekent dat? Gewoon achtereenvolgens al die on-
samenhangende beelden laten opkomen. Als u klaar bent, neemt u uw vraag
erbij en schrapt u voorlopig alles wat er geen betrekking op schint te
hebben. Wat er over is gebleven, beschouwt u als een antwoord. U zult
zien, dat u met dat antwoord inderdaad een nieuwe reactie,; een nieuwe

. benadering vindt voor het probleem; en daar gaat het er toch maar om.
Als u het voor een ander doet, dan is het nog veel eenvoudiger.

' In plaats van dat u de dingen op tafel legt, neemt u ze in de handen.

Als het even kan, gebruikt u nog een inductievoorwerp. Werkt u met kaar-
.. ten, dan laat u een aantal kaarten door de persocn zelf trekken. U laat
hem de kaarten zelf schudden, zodat. er een fluide aan.vastzit. U kunt ook
. zeggens: Geef me maar je vulpen. leg daax een hand op en doe dan precies
_hetzelfde. Dus: u tekent weer het schema, u legt het kaartje of u staart
gewoon naar een schoteltje water, de kristallen bol e1z.; wat u mear heeft.
~Dan gaat u gewoon weer vrij associBren. De beelden die in u opkomen spreekt
~uuit. Na, afloop, als u het gevoel heefts: nu weet ik het verder niet meer,
,(gaat u de zaak na. Daarom is het het best, als u het vas tlegt of iemand
heeft die aantekenlngen maakt. ‘
Tot uw verbazing zult u ontdekken, dat u bina aTlemaal kunt waarzeggen,
en wat meer is, dat u het opvallend juist kunt doen, ook ten aanzien van
personen die u nooit gezien of gekend heeft.

Wikt u de waarzeggerij nog een beetje anders inkleden, ik kan mij dat
‘voorstellen, dan kunt u ook werken met een pendsl. Pendelen is een kunst
- op zichzelf. Hier doen we dat met de hand. R

U neemt een schietloodje aan. een touwtje. Dat is net zo. goed als een
gouden ring aan een vrouwenhaar. U houdt het boven: een plaat waarocp u ver=
schillende voorwerpen en/of verschillende antwoorden legt. Mu maakt u ge-
bruik van het voorwerp om te selecteren. Als u het handig doet, dan bew
gint u met alle mogelijkheden die u heeft overwogen. De mogelukheden die er
zouden zijn, legt u allemaal neer, desnoods met een letter of met een woord
erbij« Nu gaat u pendelen. Alles wat een slingerbeweging veroorzaakt houdt
u ering alles wat een draaiing geeft gooit u eruit. U kunt het ook omge=
keerd doen, dat maakt. geen verschil uit, als u maar eerst met uzelf heeft
afgesproken wat "ja" .en wat "neen" is. U houdt dus een aantal antwoorden
over. En nu het leukste van het gevals U gaat die antwoorden in volgorde
leggen. Dan gaat u weer pendelen, net zolang totdat u de juiste volgorde
heeft gevonden. Lees dan alles op, vergelik het met de vraag die is gesteld
en u zult ontdekken dat door gewoon te reageren volgens die antwoorden u
ineens een beeld krijgt van wat er kan gaan gebeuren. S
Dit is voor mensen, die een beetje minder zeker zijn van z1chzelf dle bang
zijn voor poespas en die zoiets wel interessant vinden misschien wel de
beste benadering.

Eén ding wil ik u absoluut ontraden: roep nooit entiteiten op om u de
toekomst te voorspellen. Het is natuurlijk erg indrukwekkend, als u roept:
Abacadabra, Josephus, Theophilus, Adonais, kom en zeg mij de toekomst!

U kunt net zo goed zeggen: Janus gz de waarheid halen! Want als u deze aan-
roepingstechniek gebruikt - ik weet dat sommigen dat doen - dan gaat u wel
entiteiten oproepen, maar welke entiteiten weet u niet. De naam die u ge=-
bruikt kan namelijk zeer veel entiteiten omschrijven. De kwaliteit die u uit-
straalt is bepalend voor de krachten die u aanroept. Als die krachten nu
toevallig een beetje duister zijn - en dat is met sugurie nogal eens het ge-
val - dan heeft u soms een gast in huis, die u niet zo gemakkelijk kwijtraakt.
(Geen bezetenneid, maskt u zich daarover geen zorgen. De meeste mensen die
bezeten zijn, zijn bezeten van zichzelf en niet van cen demon.) Wat er dan
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gebeurt, is dat er een entiteit komt die nooit de waarheid zal geven over
de toekomst. Hij zal datgene geven waarmee hij meent zin plannen in de toe-
komst te kunnen verwezenlijken.

* Vraag nooit een entiteit, welke dan ook, ook niet-iemand van ons,

om u de toekomst te voorspellen. Indien u meent dat u hulp uit de geest
nodig heeft, vraag hun U te helpen bij Uw werk en streven. Maar vraag nooit
aan hen om het zelf te doen. Iemand, die u helpt is altijd nog gebonden aan
.hetgeen er in u leeft. En dat betekent bij toekomstvoorsvellen, zelfs als

u de verkeerde entiteit aanroept, dat hij alleen maar kan reageren op het-
geen er in u bestaat. Hij kan u dus niet gaan domineren. Zodra u hem vraagt
.om zelf de toekomst te voorspellen, geeft u de uiting a.h.w. volledig in
handen van de ander en daarmee geeft u hem een zekere beheersing over uzelf
of over de aanwezigen.

‘Misschien vindt u dit een beetje bgkomstlg, maar er zijn nogal eens gekke
dingen uit voortgekomen.

: Een ander punt bij voorspelling is dit: Als je niet weet wat je moet
doen, dan kun je het lot laten beslissen. Maar als je het lot nu toch wilt
laten beslissen, dan kun je beter zelf met b.v. een dobbelsteen g001en of
een munt opgooien dan dat je zegts Ik zal dit doen, als de tram het" eerst
komt en ik zal dat doeny;. als de bug het eerst komt. Dit zijn namelijk- dlngen
waarbij u zich te sterk bindt aan zaken wdarop u geen persoonlike invloed
heeft en waar uw eigen persoonsinhoud dus geen rol kan spelern. Maar als u
een munt opgooit, dan zult u onbewust toch ook mede beinvlceden welke zijde
boven komt. Of de beeldenaar of de avers bovenkomt dat helpt u zelf mede
bepalen. Daarom is het wverstandig om al die dingen zo te doen dat u zelf
daarop .invloed heeft. :

Augurle is zo oud als de weg naar Rome en ouder. Maar al die auguren

(er waren. trouwers heel ongure bij) hadden de neiging om voorspellingen te
geven die pasten bij hetgeen zij wilden. Het is bekend, dat bepaalde pries-
ters, die uit ingewanden e.d. de toekomst lazen, niet zeiden wat ze meen-
den dat erin zou kunnen zitten, maar zeiden wat ze meenden dat de vorst
wilde horen of wat voor hen het voordeligst zou zin. In de moderne tijd
komt men vaak onwillekeurig in een situatie waarbij men denkt: Als ik het
nu zo.-ga formuleren, dan is dat voor mij een beetje voordeliger; of: ik
behoef iemand niet te shockeren. Als je dat doet, zul je niet alleen’ ver-
keerde of dubbelzinnige voorspellingen geven, maar je zult daarnaast 00k
voor Jezelf een vervreemding krijgen van Jje eigen mogelijkheden.

Er zjjn gevallen bekend geworden van mensen die inderdaad zeer goed
.. de. toekomst konden zien, maar die dcor hun neiging om hun impulsen altijd
weer aan te passen aan hetgeén ze meenden dat voor hen voordelig was of
wat een ander wenste te horen, op den duur het gevoel kregen dat ze ande-
ren bedrogen. Daardoor waren ze niet in staat om van hun capaciteiten een
optimaal gebruik te maken. En daardoor was het vooral, wanneer zij zelf
een orakel wilden raadplegen, voor hen onmogelijk om daarmee iets te berei-
ken.

Droombogken.

Dromen, zo zegt men, hebben een bepaalde betekenis. En als u een droom-
boek heeft, meestal van een madame met een zeer exotische naam, dan zoekt
u daarin op b.v. doodkist. Dan staat er:
doodkist zien uitdragen - u raakt iets kwijt; doodkist zien binnendragen -
men komt u iets brengen. Dat. kan natuurlik wel. Soms klopt het. lMaar de
hemel weet wat u nu toevallig met een doodkist associeert. Misschien dat
voor u de rijkdom niet komt met de doodkist die binnenkomt, maar met een
kistje sinaasappelen of wat dan ook dat u meebrengt.

Als u dergelijke antwoorden en oplossingen gaat zoeken in het ware
groot«Egyptlsch Droombogk,» dan moet u altiid mear dit beseffen: Wat ik doe
is onzin. Doe het dan toch maar. Bn terwiil u zegt "het is onzin" gazt u
zich misschien realiseren wat het beeld, dat u zich uit de droom meent te
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herinneren, voor u zou kunnen betekenen. Want door uw concentratie op het
" boek maekt u onwillekeurig in het onbewuste allerlei factoren los; die dan
in dat antwoord mee naar voren komen. Dus: nu ja, ik vind dat eigenlﬁk'
zus en ik vind dat zo, voor mij zou het beter d3t kunnen zun. Dan is d4at :
voor u de juiste betekenis.
Droomboeken moet je nooit gebruiken om een’ ander te vertellen wat
er wel of niet in orde is, want in 9 van de 10 gevallen heb je het mis. e
En als je het een keer juist hebt krijg je er 1ater alleen verwijten voor
naar je hoofd geslingerd. R

Nu nog iets over de wichelmethode zoalg die in het Chinese Boek der
Veranderingen (I Tjing) wordt aangegeven, waarmee we. een aantal spreuken
door toeval bij elkaar brengen.

Ook hier zeggen we:dat is een antwoord. Maar het antwoord wordt pas
bepaald door onze interpretatie.

Als wij voor een ander wichelen (munten, stengel(of stokges gooien),
dan moeten we wel begeffen dat we dan zeer sterk adn-‘die ander moeten den—
ken en dat we de beste regultaten krijgen, als we de!beschikking hebben
over een voorwerp dat de ander een tijd bij zich heeft gedragen of dat de
ander zelf aanwezig is. Alleen op die manier kunnen we- de dssociaties ver-
krijgen die bij die ander horen,niet bjj ons. Als je b.v. zelf droomt dat je
een roomtaart krijgt, zeg je: Er komt feest. Maar cen ander houdt niet van
roomtaart, dus die krijgt een onaangename belevenis. En als je hem nu zegt:
“het wordt feest en hij heeft de ellende gehad, dan komt hij later bij je en
zegts Dat is een mooie wichelmethode die je hebt. Een ellende zonder einde,
noem je dat een feegt; dat is me een feestje wel! Daar moet u dus voor op-
passen.

Als u voor een ander werkt of interpreteert, dan-heeft u altijd een
contactvoorwerp nodig of de aanwezigheid van de persoon zelf. Als een tus-
senpersoon met vragen komt, dan zult u nooit een geheel juiste prognose kun-
nen geven om de doodeenvoudlge reden, dat die ander'niet de volledige per=-
soonlijjkheidsinhoud bezit van degene voor wie het antwoord elgenluk bestemd
ige. Hier heeft u nog een paar dingen over waarzeggens -

+Als u de behoefte in u voelt opkomen om de toekomst te ondervragen, dan
kunt u indexrdaad goede: resultaten behalen, als u rekenlng houdt met het vol-
gendes

as. De methode die u gebruikt, komt er in feite niet op aan. Welke methode

u ook gebruikt, gebruik haar volkomen ernstig.

" 'be Nooit de voorgeschreven verklaring als beslissend zien. Het zijn eigen
associaties die bepalend zin voor het juiste antwoord.

‘ce Wanneer u voor uzelf werkt met een vraag, moet u die vraag van tevoren

- vastleggen. U doet dat b.v. door haar op te schrijven, maar er zijn ook
andere manieren denkbaar. De vraag zelf mag tijdens het stellen van de
prognose geen rol spelen. Wel kan de uitkomst dan worden gesteld als
een antwoord op de gestelde vraag.

de. Probeer nooit teveel tegelijk te overzien. Besef, dat uw tijdgevoeligheid
bij dergelijke prognosen zeer betrekkelijk is. U kunt zeggen: Dit gebeurt
morgen en het gebeurt in feite pas morgen over een jaar. U kunt zeggens:
Dit is helemaal niet urgent en het blijkt de volgende dag te gebeuren.
Dergelijke gevoelens hebben te maken met intensiteit en niet met tijd.
U kunt wel zeggen: Indien ik iets aanvoel voor de verre toekomst, dan
is dit in geen geval belangrijk op dit moment. Dus kunt u er aan toevoe=-
gens Voorlopig behoef je je daarover niet druk te maken.

Natuurlijk behoeft u zich niet allemsal met wichelarij bezig te houden.
Maar het is toch belangrik dat u beseft dat u daarvoor niet naar een ander
behoeft te gaan, maar dat u het zelf ook kunt. De mens die beseft hoeveel hij
van de toekomst in zich draagt, zal daardoor minder gebonden zijn aan de tijd
en bewuster en intenser leven.
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