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x in de kantlijn betekent de vraag

= W a w. , Het antwoord

Goeden avond, vrlenden.
wWij z13n niet alwetend of onfeilbaar. Denkt -dus zelf
. ha. Deze, ‘avond is gewijd aan een onderwerp,dat U ‘nu, vanuit
de zaal, zult stellen, Mag ik U dus verzoeken uw keuze nu
kenbaar te maken°
- ‘ Kunt U iets zeggen over de Christus-en de omnlcree—
tieve sfeer,waaruit hij stamt? wat kunnen WlJ ‘als kleine
groep doen met de Christusgeest?
Laten wij dit dan eerst maar eens bij de kop nemen.

CHRISTUS

,Wanneer w13 ons af gaan vragen, wat de ‘Christus of de Christus-
geest eigenlijk is, zitten wij al fout. Ik meen, dat WlJ niet
mogen stellen, dat de Chrlstus een entiteit is, zoals w13 dit
- beschouwen.

Wanneer wij het goddelijke geheel bezien, zo bestaat
-;er binnen dit geheel een harmonische factor. Deze werkt op ons
zodanig uit, dat w13 deze . Christus of Chrlstusgeest noemen.
. Zover wij in de geest dit kunnen overzien -~ er is
dus enig voorbehoud - is dit een directe functie van het god-
delijk zelf. Waarom die functie zo bestaat,is een raadsel,
zoals veel van datgene,wat wij God noemen, of de elgenllee
.+ » scheppingskracht, voor ons een raadsel bllth. Wel weten wij,
- hoe die Christusgeest ongeveer werkt.

- Deze kracht is alomvattend en schlgnt ontleend ‘te
zijn aan de wetten van harmonie, die het geheel van de ons
bekende kosmos beheersen. Zoals u weet, betekent.de wet van
harmonie of evenwicht niet, dat er geen discord, verschll
van meningen en uitingen kan bestaan. : S
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De wetten van harmonie 213n in felte gebaseerd op
een voortdurend polarisatie, die z©0 plaats vindt, dat toch
een voortdurend evenwicht bereikt kan worden.

Bezie je harmonie en evenwichtigheid als werking,
dan blijken zij voor ons een eenheid te vormen. Alle gelijke ’
waarden en vergelijkbare vormen zijn binnen de wet van even-
wicht als een eenheid te beschouwen. Maar die eenheid moet
dan ook in die krachten, voorwerpen, wezens , gerealiseerd
worden.

. Wanneer wij chrlstusgeest in stoffgglgke termen trach-
“ten te vertalen, zo zijn wij er zeker niet ver naast, ‘wanheer
wij haar werking uitdrukken in de regel: Hebt uw naasten lief
gelijk uzelve. Waarbij de nadruk valt op gelljk en dus niet
beantwoord kan worden aan de regel, wanneer je anderen meer
liefhebt dan jezelf.

Trouwens: het is een gek, die anderen meer lief heeft
dan zichzelf, tenzij hij daarin voor zich een ‘vervulling

vindt. Want dan zal zo iemand zichzelf niet op de juiste waar-
de weten te schatten,of hij kent zichzelf zo goed, dat hij
zichzelf haati En in dit laatste geval heeft zijn naastenlief-
de ook niet veel =zin.

Harmonie is in feite dus eenheid, maar dan wel een
eenheid. in verscheidenheid. Het is geen drang tot gelijkvormig-
“heid, maar €en scheppend beglnsel, waarin het geheel van het
'”21Jnde voortdurend wordt ultgedrukt door delen van het geheel ,
die élkaar aanvullen - ook wanneer zij ‘vanuit een meer be-
perkt standpunt mogelijk met elkaar schijren te strijden.

. Een voorbeeld geeft ons de natuur. Hier heerst het
recht en de wet van de sterkste. De zwakken 21Jn altijd weer
"het slachtoffer: de omstandlgheden zijn ook 20, ‘dat de -

““sterkeren zich altijd weer kunnen handhaven.

Een mens zou dit als niet harmonisch zien. Maar vanuit
de kosmos gezien is het niet disharmonisch, daar het bij de
eenlingen altijd maar gaat. om de. ultlng van een geheel en niet .
om de essentie daarvan. ‘
Wanneer wij zorgern, dat dé™uiting van dit geheel
steeds beter en veerknmhtlger wordt, steeds meer op ideale
wijze de essentie in vorm kan vertegenwoordlgen, is dit geheel
in overeenstemmlng met de wetten van evenwicht en harmonie,
. zelfs wanheer eenllngen daardoor’ 1n hun stoffellgke vorm
“ gullen worden uitgeschakeid. ‘ :
_ In vergellebare termen dient u de naastenllefde te
”bezlen. Dat is geen halfzacht gedoe, zoals de‘dhrlstusgeest -
niet bepaald een halfzachte geest kan 2ijn, waarvdn''de func-

" tie bepaald wordt door hulp juist aan de mlnderwaard&gen.

o zeker, de ménsen hebben van de‘Chrlstus een soort '
halfzachte natuur gemaakt. Maar in feite'¥s” juist deze
,ﬂllefde keihard en in overeenstemmlng met alle regels van
';ﬂde harmonlsche wetten in het al. +
o ‘ Daar deze kracht, juist omdat ‘zi3j zo hard 13, gelijk-
tijdig een binding tussen de delen van de schepping op meer
‘bewuste wijze mogelijk maakt, wordt zelfs,wanneer sprake is
van een schijnbare ver rschuiving van de relatie tussen de de-
len van het geheel,toch het evenwicht’ van‘het geheel steeds
weer nadrukkellgk bevorderd 'en behouden., :

Indien je het werken van ‘de Christus in de schepplng
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zou moeten uitbeelden,zou je dit volgens mij het beste .
"als volgt kunnen-stellen: -De-kosmos zelf is een weegschaal.ﬂ

Op beide schappen liggen korrels -zand, die - elk op zich weer'
Junnen - ‘staan voor - ragsen, “goorten enz. - Nu is de- Chrlstusgeest
het plastic: zakje, ‘waarin die zandkorrels bijeen ‘worden: ‘gehou~
den, zodat zij een eenheid vormen en niet ‘weg -kunnen ‘vallen van
de weegschaal , of op enlgerlel andere W1Jze het evenchht vek-
storen of teniet doen.

- Indlen -u dit kunt volgen,- zal voor een mens de WOl
gende vraag ongetwijfeld 1liuiden: Wat kun je daarmede ‘doen?
Wat een zeer menselijke vraag is, ~want je zou eerder vol-
gens m13 ‘moeten vragen: wat’ kan de Christusgeest met ons doen?

- “Voor ' ons is-de Christus hatuurlijk gepersonlfleerd.
Wij kennen daaraanh een persoonllgkheld toe, die echteriten
hoogste een:kKlein deel van de'Werkellgkheld weer kan geven.:

e S Indien wij spreken van-' Christus Jezus, zo geven wWij
in - feite ‘daarmede’ aany :dat Jezus de vertegenwoordiger. 15 van
de Christus,zonder daarmede echter gelletlelg te niogen “im-
pllceren, dat Jezus - 'nu alleen de- ‘thristus is met uitzonder-
ring en ultslultlng vanialle andere-mogelleheden. Of er meer
vormen of wijzen zijn, - ‘waarin die Christus op: onze Wereldén
- of elders’ gestaltc heeft gekregen,  weten WlJ eenvoudlg’nlet.

- Dank zij “ide’ personlflcatle, die wij van de @is= -
tusgeest kennen; - hébben wij echter wel een beeld van hetgeen
1deze kracht voor” ons: kan betekenen. Dat 1s wel een mensellee
betekenis. - i _
- “Indien WlJ aannemen, zoals 1k doe, dat de Chrlstus—

geest: een kosmische: waarde 1is . een d;recte eigenschal- van'
het grootscheppend vermogen, dan is-het. . ook ..duidelijk,dat
die Christus overal aanwezlg zal zijn. - Op elke planeet,

waar maar:leven mogelijk "is, ‘zal b.Vv. een voor dat leven -
-bevatbare uiting van de Chrlstusgeest voorkomen. De Christus
isi daar: - in een aangepaste vorm - kenbaars - - .

: . Dus anders dan:bij de mensen en zeker nlet 1n een~pa
vergellgkbare personificatie,: maar: eerder als een: ultlng van.
een kracht, die de eenheid voortdurend bevordert en in stand:
houdt en. bovendlen het bewustzijn van die eenheid steeds meer
tracht te doen ontwaken. in alle vormen - en waarden, d1e te:
samen het geheel vormen, ,

. Wanneer wij met die kracht te .naken hebben, zal (ZlJ
ons in de.eerste:plaats doenemeseften, dat wij niet.alleen --
staan. WlJ zijn zowel als mens als in de geestelljke-sfeer
toch wel wat .egocentrisch- georiénteerd en gullen.daarom
allereerst de betekenls van- deze kracht VOOr ons- elgen vezen

.. beseffen., - . ie

; S Daarnaast 1eren w13 uit deze kracht dat wij nlet
alleen ‘maar. rechten. hebben, b.v. op-de llefde van -anderen,
.maar; dat. wij- allereerstezelf de eenheid, de binding, de liefde
enz. moeten erkennen en vanuit onszelf Waarmaken.;4— Lo
©-,. 'Het is onze erkenning van onze: moge113khe1d en functle
in het: geheel van het bestaan, waardoor wij ook bewuster de
kracht-van de Christus kunnen gaan beleven. Daarbij is deze .
kracht, ongeacht de ultlngen, die yoor ons haar werken- nu
weergeven,  0ook: rdoor.ons niet te beperken tot een. bepaalde
sfeer, wereld of VO, - : :
Overal, zoverer een kenbare schepplng is = wat voor
ons gaat tot de sPeren van het verbiindende licht toe - is-
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de kracht of werklng, dle wij.: Chrlstus noemen, tegenwoordlg.
In elke sfeer  zal deze kracht werkzaam en -kenbaar zijn. -
Voor ons is de Christus dus niet. alleen maar-een lering ,

" een mean’ltelt of 1nner113ke belev1ng, een pogen - dinnerlijk
- de eenheld met het al te ervhren..Chrlstus betekent vVoor, ons

;_Veel meer.
g ng is voor ons gelljktlelg de sleutel tot alle
krachten die in ons bestaan en die wij normalerw1Jze niet
Terkennen en de sleutel tot alle sferen en werelden, waarln'
de Chrlstus immers evenzeer werkzaam is. .

o -~ De. krachten uit alle sferen en werelden kunnen door

““het besef van de Christus in ons; _geactiveerd en werkzaam

worden. Wij zullen vanuit de. Chrlstus dan ook: kunnen-genezen,
profetereh en wat dies meer . ZlJ. Ik zeg profeteren. Er zijn:
“heel wat mensen»dle van . de Christus in de eerste-plaats willen
proflteren. Maar dat 1s weer iets. anders en loopt steeds weer
ergens mis, oo
i ~ . Een deel van uw onderwerp stelde de vraag, hoe een
‘klein groepje met. de kracht van de Chrlstus iets kan doen.:
an antwoord 1u1dt4 door te beseffen, dat je als klein groep-
je in feite niets bent. Je bent alleen maar deel van een gro-
‘ter geheel ,. of’ Je.dit nu wilt en aanvaardt of niet.
. A . Op. het ogenbllk dat wij de kleine groep als iets:
A lezonders gaan, beschouwen, uitverkorenen, wijzen enz., schep
"pén wij een grens in onszelf. De Christus is dan voor ons
geen werkelijkheid meer, ook al zullen wij innerlijk nog be-
paalde gevoelens beleven,. die w13 dan Chrlstus noemen en '
mystieke ervaringen kennen. o
.Zo dit al - mogellgk is, WlJ komen in geen geval meer
tot het “Werken met de kracht, die die Christus in felte, ook
in. ons, vertegenwoordigt. Beseffen wij, dat wij alleen in har-
monie kunnen functioneren, als groep of eenling, wanneer wij
steeds beseffen een deel te zijn van een geheel, dat in de
huldlge vorm voor ons. allereerst mensheld heet, dan berelken
wij ook wel iets.
» Maar dan is onze bestev1ng nlet in de eerste plaats
gerlcht op, . bomen, bloemen, hondjes,: katJes e.d.,maar op de-
mens. Want tot die mensheid behoor Je in eigen besef in
de allereerste  plaats. De mensheid is de eenheid in het N
totale  evenwicht, . waarblnnen Jouw wezen op dat ogenbllk -
existeert. , ‘
zZeg dan- in mlgn erkennen van mijn: eenheld met de
gehele mensheid- tracht ik de kracht van de Christus, die ik
in m13 wil proberen te beleven en waar te maken, uit-:te: dragen.
Het is datgene, wat wij vanuit onszelf aan anderen schenken ;
datgene,wat wij aan waarheid..en waardigheid ook in anderen
_leren erkennen, waardoor Voor ons de Chrlstuskracht een levende
werklng wordt, o
NRACIIE Hoe duldellgker w13 onze- eenheld met het geheel en
de kracht in ionszelf leren~erkennen, hoe beter wij ook in
staat.zullen zijn .de kracht in -ons bulten ons duldelle en
onmiskenbaar uit te drukken. .

. Rest ons de vraag,’fof die - Chrlstus blnnen het totaal—
21Jnde dan dus iets anders is dan een kracht en openbarlng,
die alleen tot de mensen. gerloht is. ~Mijn antwoord is: natuur—
1ijk. -De Christusgeest is din alle dlnqen. ' ‘
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Het volgende is zeker niet als sacrilege bedoeld, al
zal het sommigen zo klinken. Ik geloof, dat er. op .eigen
gekbierd en ‘binnen eigen begripsmogelijkheid:wel degelijk ook
een . ,erlogser is voor: de-katjes, : honden, koeien enz. Mogelijk
bestaat. een dergelijke.kracht evenzeer -voor de lindeboom, de
eik, de tarwe, de gerst e.d. Want ook dezen zijn delen van
-een eenheid, -die evenals .al het andere voor hun bestaan
van delen van-het bestaande rond hen afhankelijk zijn.

' Maar voor ons is de Christus-in de eerste plaats de.
kern, .de -ziel wvan de.mensheid. Wij kunnen niet uitgaan van
een Ghristusgeest,-die -in alle dingen gelijkelijk aanwezig
is,kwanneeptwij,niet_gelijktijdig:besefﬁen,'dat de Christus ,
die voor ons-beleefbaar is, een kracht in de -mensheid is, de .
kracht van -evemwicht, de kracht van datgene, wat men met een
mpol woord wel goddelijke liefde pleegt te noemen. -

.. Tracht,waar je ook ben en wat je ook bent,steeds,
te beseffen,dat jalleen diemand, die niet slechts voor zich
eist en vraagt, alleen hij, die niet alleen voor zichzelf .
werkt en vecht - zelfs wanneer het.om.eigen zaligheid zou .
‘gaan - de Christus  waar kan.maken .vanuit zich. .
el Het is dus niet.zo, dat een mens hiertoe zal zijn

'uitverkorqndeOr;een;;eerstgl1igheid;;enwgeloofifmaar hij
zal tot dit beleven van en -uiten-van de Christus zijn uit-
verkoren door zijn gedrag. ~© 7
... Ben dergelijke uitverkiezing - want zo ziet de mens
dit dan - betekent verder niet, dat je meer .of beter bent dan
een ander. Het betekent in feite alleen maar, dat de werking
van die zelfde kracht in anderen voor jou nog steéeds een ge-

- sloten boek blijft. o ‘ ' '

' , +Mogelijk bestaat er een predestinatie in het geheel
van de kosmos, maar -zover ik kan zien, bestaat er geen predes-
tinatie, die -zegt, dat u in zult gaan tot het koninkrijk
der hemelen en anderen niet. Er is geen enkele kracht, die
zeggen kan,dat de Christus zich hier wel en daar niet zal
manifesteren. :Het is altijd weer ons eigen besef, leven en
bewustzijn, ‘waardodr wij bépalen, of de Christus voor ons een
leverde kracht zal . zijn danwel niet.

- Ook is het niet ~‘belangrijk, dat wij die kracht dan
Christus noemen, Belangrijk is slechts, dat wij de verbonden -
‘heid, die in deze kracht gelegen is, voor onszelf beleven
.en tot uitdrukking brengen. o o
7 . In ket geheel van de schepping zullen alle delen,
die zich bewust zijn van deze bindende kracht, een vorm krijgen,
die steeds meer het kosmische ideaal benadert , een vorm, die
ook steeds meer alle werelden en sferen met elkaar zal verbin-
den. '
© 0ok hier is datgene, wat wij Christus noemen, een
bindende kracht en betekent het een verdwijnen van grenzen.
Het is voor ons in feite mede de erkenning van het onbe-
grensde. Dit kun je mogelijk het beste op .menselijke wijze
uitbeelﬂenjmét-de woorden van Jezus zelf, die stelt: Het .
koninkrijk Gods is in uzelve, maar gelijktijdid ‘ogk leerts
In het huis.van mijn Vader zijn,VeIe_woningeh;;?\_‘,_,j;“j 

..+~ _.-Wij behoeven niet gelijk,tejzijn,fmaarEWij,dienenji
één te zijn in God. Dat is Christus'kracht, ‘de werkelijke
. harmonie. Zoals wij moeten leven vahuit de kracht, dié in ons
‘bestaat en vanuit die kracht puttende  dienen te werken en
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‘te leven.

" 'Hebt u kommentaar? . Co -
. U vertelde, -dat in de natuur het recht ‘van de sterk—

5§§te geldt. Bij de mensen worden - zwakken "door doktorer -opge-

vijzeld : -enz. IS dlt dan tegen de natuur 1n of is dit het

lot van de mens? - . :
~Het ds niet tegen,de natuur, maar Je kunt volgens mij

al evenmln stellen, dat dit dan het lot van de mens is. Je

moet het ats volgt.ibezien:s:

: ' Wanneer. er-een zwakkere 1s,“zo zullen de sterkeren‘
dle zwakkere beschenmen, zolang als dit mogelijk “is. Maar -de’
zwakke zal aan zijn.eigen ' zwakheid ten gronde gaan op het
ogenblik, dat : grotere en' sterkere krachten werkzaam zijn,-
die degenen,die rond hem zijn en hem beschermen, “aan kunnen,

Neem: b.v. de bison. De'kudde had-~ altijd wel- zwakke-
ren en kalfjes le zich, maar eiste  van dezen wel, ~dat zij
het temporvan de: kudde zou den volgen, - ‘Dreigde: er- gevaar,
dan kende de:kudde: deze opstelling: De oude en stetrke stieren
VOoorop. als een aanvalswig. Langs de ‘flanken van ‘d¢ kudde de
jongere stieren.’ Daarachter de oudere- vrouwtjes. 'In het midden
daarvan dan weer de jongeren,die zwakker: waren, zoals mannetjes
en vyrouwtjes,:die nog niet geslachtsrlgp zijn b.v. Geheel
binnenin de kudde dan de moeders, dié Zzogen met hunm kalveren.

Dat betekende dus, dat het- geheel de zwakkeren wel
degellgk probeerde te verdedlgen. Gelljktljdlg betekende het,
dat, wanneer de- sterkeren het gevaar nlet aankonden, de
zwakkeren: toch de’grootste kans hadden ‘het’ eerst- alé =
stachtoffer daarvan te vallen.

Voor de mensheid geldt ongeveer hetzelfde. Dus wanneer
iemand zwak is,moet je deze niet aan zijn lot overlaten. Maar
aan de' andere kant moet. je ook stellen: wij hebben een bepacld A
tempo, eer bepaalde taak. Zolang tempo en taak dit toelaten,
terw131 wij ons - kunnen handhaven  te genover de omgeving,
is het onze pllcht ook voor de zwakkeren te zorgen. .

‘ Maar - d1t “hetekent dan wel gellgktlelg, dat wij

A

“niet de mensheid - mogen: afremmen,omdat er een aantal

mensen zijn, die het ontw1kke11ngstempo van- dle mensheld niet
le kumnen behen. :

© 7 .Voelt urde’ nuance° Het is waanzin,wanneer men b.v.'
stelt' onderwijs is zo moeilijk voor een groot aantal kinderen,
dat wij het geheel om hunnentwille maar gemakkellgker moeten
maken. Dit is kolder, omdat je daarmede voor degenen, die

. meeér kunnen, de mogelljkheld wegneemt om op te dJroeien tot

dat Wat zij kunnen zijn.-
) - Indien men de zwakkere boven allen voortrekt, wordt | -

het een gevaarlijke zaak. Want dan kom je op de duur zover ,
dat "je :de gehele -ménsheid op gaat offeren om een groep zwakke-
ren te helpen, die zonder de anderen ‘toch nlet in staat
zullen zijn 21chze1f te handhaven.

Zorg voor zwakkeren en medelljden 21Jn menselljke

eigenschappen, maar dienen niet te overheersen boven het
behoud van de gemeenschap. Wanneer er vroeger in een plaats

een pestilentie was uitgebroken, sloot men een gehele stad
vaak eenvoudig af en liet niemand daar meer in’ of uit. Nlet\
dat de mensen geen naaston71efde kenden. Er waren mensen,

die besloten het lot van de zieken te delen en 'de stad betraden
om voor' zieken te zorgen en doden te begraven. ' '
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Men w11de wel degellgk helpen, zover dit redelle
mogellgk was. Maar-zelfs de verplegers, ‘die zich in de voor
hen. gevaarlljk stad waagden om arideren te helpen, beseften zeey
wel, dat het niet ‘'mogélijk was een ieder de kans te geven
de. stad te onvluchten, want dit zou ten koste kunnen ‘gaan van
een - “jroot “aantal mensen en mogellgk vele steden. -

, Reeds - toen besefte men, dat je in dergellee geval-
len een keuze moet maken. In de’ kracht van de. Christus, de .
kracht van de harmonie, =~ dien je als mens een dergelljke keuze
ook wel degelijk te maken,. Er komt een ogenbllk dat je de
moed moet hebben om te stellen: laat deze mens sterven opdat
de anderen. verder kunnen: leven.

Overigens komt iets hiervan ook z13de11ngs 1n het N
verhaal van Jezus' leven.tot ultlng. Wanneer Jezus iedereen
zou hebben genezen,zou het anders zijn. Maar nu. rijst steeds
weer de vraag, waarom Jezus sommige mensen . wel geneest en
anderen niet.

i Wij kunnen natuurlle stellen, dat hij dit n1et deed,
omdat hij.daartoe niet in staat was. Maar‘ gezien het geheel
van Jezus'leven llakt ‘het mij Juister te stellen,dat Hij
alleen daar de volledlge christuskracht tot uiting kon bren-
gen, waar dit, .nuttig was voor het geheel, zonder zich daarbij
af te vragen,:of de genezing van een enkele mens te midden. .
van vele zieken niet voor de- anderen een enorme teleurstelllng
en belasting betekende. :

. Neem .die zaak bij de V1Jver, waarin op een bepaalde
dag telkens weer een engel neerdaalt . De eerste, die dan in
het water, komt ,wordt genezen, Jezus geneest hler een enkele
man,:die niet in het water kan komen. -

- Dus laat Jezus al die anderen met hun z1ekten rustlg
verder. gaan, zoals het was.: Waarom werd. deze ene mens dan
genezen? Indien u het mij vraagt niet omentwille van die
ene mens, maar, om. duldellgk te maken aan een.ieder, dat gene
zing niet: gelegen is in-de; aanvaardlng van een plaatselle
mirakel-, maar in de aanvaarding van ' n bepaalde kracht.

Met.dergelijke voorbeelden kan ik nog even- doorgaan.,
Wiltu dit maatschappelijk. ultdlepen, Zz0 kunt u zeggen: het
is. de plicht wan de mensheid -degenen,die voor die memnsheid .
het meeste betekenen,zbddanig te beschermen, dat zij 1nderdaad
het maximum aan geestvermogen, kracht en wezen op kunnen. brenr_
gen en zo: al: het voor hen mogelijke 1nderdaad kunnen
bereiken. Lo
Dit is de pllcht van de mensheld,zelfs wanneer.dit
Op een gegeven ogenblik ten koste zou gaan van meerdere zwak-
keren, Maar let wel: zo handelén is alleen verantwoord, wan-.
neer Je beseft, wat je doet. Het is. niet zo,dat ik ' stel ,
datJezus heeft.geleerd, dat je'de zwakkeren maar moet 1aten;-
ondergaan, ‘omdat dan de rest als vanzelf wel in orde: zal
komen.,

Een mens, die len 1even 21et als het werkellgke
bestaan - wat het godzijdank- niet is = kan eenvoudiy een:
ander niet ter dood veroordelen, zolang er nog een’kans is
hem te “helpen., Hij kan niét iemand tot blijvende ellende
veroordelen’, zolang er een kans is ‘die ellende te doen
afnemen, Want met zijn besef mag en-: kan hlJ niet anders
reageren, BT




“Maar wanrieér -een mens meerdersn tezelfder tle zou
moeten helpen eh hiertoe niet “in- staat 18, zal’ hij zijn: keuze
Bewust moeten - bepalen- enkelen 21Jn zeer zwak _anderen hebben
meer mogelijkheden . Het is dan zijn taak allereerst degenen
te helpen, ‘dié€ het sterkste zijn, die de beste: mogellgkhédenff
hebben. Eerst daarna zal hlJ, 1nd1en dlt voor hem ndg mogelle
is, de zwakkeren ~helpen, -

. Hoe moeilijk-een dergellee keuze ook ‘is en hoezeer
je*in werkellgkheld ‘dié keuze vaak" endanks Jezelf zult ’
moeten - maken, «dit 1s de ‘juidte wed. - e

' Is~dit U een-voldoende- beantwoordlngq S

En de 113densweg die de 'zwakkere-dan moet gaan; met
altijd weer“pijn, -een nlet aangepast 21Jn = aan onze z.g.
normale wereld enz.? - i v

" Daar komt - u me ‘éven met een’ probleem. En de wijze
waarop -u- ~dit stelt, roépt dé-vraag op, 'wie er nu.elgenluk
in het gekkenhuis zitten, de wezenllgk verstandigen-of de
anderens Tk’ geef toe, . .dat je, 'wanneer: je naar de rest k13kt ,
wel eens ‘de neiging ziulthebben’ aan te nemen, dat de verstan—
dlgen binnen Zitten. Maar dat gaat. toch wel even te .ver.. . .-

i 'Maar wat Uuw vraag betreft: U kunt niet nagaan, wat.
dle lleensweg inrwezan -betekent. WU kunt niet bepalen, wat de
vervreemding van-de ‘wereld voor oorzaak heeft en welke de- kon—
sekwenties : daarvaw. zijn voor de persoon in ‘kwestie. ; :

U kunt alleen het 1lijden trachten te verliclhiten, zo-.
ver . uw: mogelleheden daartoe reiken en zolang u daarvoor Jeen
anderen, 'voor wie u mogelijk meer zoudt kunnen doen, 1n de
steek behoeft te.laten. .= ; - 3

Wanneer wij naar de reden voor 113den zoeken,
kunnen wij osm. uitgaan van karma,:. waarbij de “keuze van het
lichaam bepaald:wordt door - de voorafgaande. ervarlngen en
die ketize bewust of onbewust zo wordt. gedaan, dan ZlJ volgens
menselijk standpunt.wmerkeerd is. =

. Wij kunnen verder .spreken over degenen, d1e 1n de 5
geest een zeer hoog besef: bezitten en- dit lijden,of nlet aan—
gepast zijn in- de. stofsmogelijk nodig-hebben om:zo: -nog meer
innerlijk licht te kunnen verwerven. Wij kunnen -zelfs denken
aan degenen, die 3ijden op. aarde aanvaarden,. omdat zij hier— .
door anderen ‘op _aarde geestelle of istoffelijk kunnen helpen. .

. Iets, wat Jezus.ultelndellak ook heeft gedaan tijdens
21Jn 1even en. sterven Op uw. wereld terwijl ook van andere ;
grote geesten bekend is, dat zij beperklngen en 1lijden hebben
aanvaard, omdat .dit voor hen de begte wmgze was om anderen
te helpen. e

.Daarom kun Je nlet zeggen, dat alle 113den in de :
wereld nutteloos of zinloos moet zijn. : Sta mij toe ‘hieraan .
een - opmerking toe. te, voegen: Help -waar. je kunt, maar llet
nlet onder het feit, dat Je niet meer unt doen, dan voor Jou
mogellgk is. Waar lleen is en je kunt ingrijpen, werk met.
al je krachten. Waar je toch niets kunt dcen, kun je. beter
verder. gaan en.zoeken naar. een taak, die je wel aankunt. B1lijf
in 1eder'geva1 niet lang treuren,Awanneer Je 1ets niet tot
stand hebt kunnen brengen,, .

Waarmede wij dit onderwerp wel hebben afgehandeld o
voor heden en wij over kunnen gaan naar een volgend punt. Br
lag,als ik mij niet vergis,nog een mooi onderwerp voor mij
klaar Heette dat niet :

?
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..2z;i:nm en onizin in de psychiatrie

N t
ey .

= ‘Wat .een moeilijke zaak wordt. Want wat is de zin van
de psychiatrie? In 'de meeste gevallen is zin en doel niet
een werkelijk genezen van de psyche van de patient - waar dit
gemeenlijk niet te bereiken is -, maar eerder een aanpassen
van.de patient in gedrag en denken aan de algemeen heersen-

.de normen, :tot zijn afwijking binnen de afwijkingen van het

geheel niet meer opvalt. S S
I - Neem mij . niet kwalijk, dat ik dit zo stel, want

A,

20 is het uiteindelijk toch. Zie je nu, hoeveel werk hieraan
‘besteed wordt, lijkt het meestal onzin. Want wanneer de zin
van de psychiatrie is gelegen in een aanpassing aan de maat-

schappij zonder meer, is zij. volgens mij ofizinnig.

Er zijn immers gzovele mensen in .de maatschappij,

' diélzich»daaraan niet werkelijk aan kunnen passen, . Je zou

zelfs kunnen zeggen, dat de maatschappij grotendeels bestaat

- dank z1j het feit, dat de meeste leden van de gemeenschap

niet werkelijk aangepast zijn a

an datgene, wat als de maat-

.schappij wordt gepresenteerd.. '

: De vraag,die hierdoor reeds rijst, betreft de zin-
rijkheid van ' het psychiatrisch werken en de zinrijkheid van
de stellingen, waarop zij zich baseert.

o Neem onze vriend Sigismund, die het eerste Freud

.. der psyche was. O, hij was geen slechte peer, dat niet. Maar
“kijk éens naar 's mans eigen persoonlijkheid. Hij is een -

wat verwrongen persoonlijkheid met een aantal aberaties,

. die grotendeels op sexueel vlak liggen., Hij heeft o.m. pro-
“blemen t.a.v. zijn ouders en zijn zuster.

. Wanneer Freud op een degeven ogenblik iets van zich-
zelf in een ander herkent, gaat hij redeneren en stelt, dat

~de dromen de innerlijke werkelijkheid weergeven. Logischerwijs

neemt hij daarbij aan, dat sexuele 'rroblemen het _onderbewust-

zijn van alle mensen zullen beheersen.

' Hij komt tot duidingen, die alle min of meerlséXueel
zijn.Wat voor sommige heren soms Onaangenaam zal zijn, zoals

.de uitspraak van een volgeling van  Freud, die stelt: de

sigaar 1is in feite een vervanging voor demederborst en zal
dan ook voornamelijk gerookt worden door mannén, die voelen,
dat zij tekort komen in geborgenheid en: liefde...

- Hoor ik dergelijke:schijnbaar voor een.ieder geldend

'geachte’uitspraken, dan voel ik dit aan als onzin. Ik meen

dan ook, dat de ‘onzin in psychiatrie en psychologie voortkomt

~uit de neiging van psychologen en psychiaters om:bepaalde -

lievelingsstellingen ad absurdum door te voeren,zonder ooit
rekening te houden met de mogelijkheid, dat andere oorzaken

‘voor een verschijnsel of kwaal bestaan.

" Het is'een wat zonderlijk terrein. De psychologie
houdt zich, =zoals wij allen weten, bezig met de verborgenhe-

‘den van de menselijke geest en tracht te komen tot - een ont-
-leding van de menselijke drijveren,zowel als van het gevoels-

leven van de mens, diens neigingen en werkelijke kapaciteiten.
De psychiatrie tracht Ffouten, die in het gedrag en

denken van de mens op de een of andere wijze zijn ontstaan,

op de een of andere wijze onschadelijk te maken. ‘ '
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De psychiatrie zelve - heeft getracht een benadering
op teé bouwen, waarbij ~de mens zichzelf konfronteert met de
inhouden van het onderbewuste. Wat mooi is, maar alleen wel
erg lang duurt. Vandaar dat.je bij een psychiater beter een
Jjaarabonnement kunt nemen,wznt een ‘behandeling in een of twee
-~ keer is - ook volgens de stelJlngen van de. psychlatrle -
toch niets waard. - .

- Wanneer ik . zoveel tle nodlg heb om een .enkele “mens “
bewust te maken van zijn innerlijké problemen, rijst mij .
de vraag, of er geen andere, kortere.wegen bestaan langs
welke je de mens met zlgn onderbewuste 1nhouden kunt konfron-
teren.

De psychlater zal bezlg 21Jn 1angzaam maar zeker
SChll na. schil, of hij een ui pelt, alle buitenkanten van
de herlnnerlngen weg te nemen, tot hij een punt bereikt,
waarop de patient zelve een grote afweer beglnt te vertonen.
Waarop de waardlge heer stelt: nu hebben wij het knekelhuis
-bereikt, hier 1lgt de’ oorzaak van de gedragsa£w1gk1ng.

- Wanneer ik iemand s, Overigens ondey toezicht en op
de JUlSte wijze, een voldoende dosis LSD. toedwen, bereik ik
dit eerder. Vooral wanneer ik hem suggereer, dat hij zijn
belev1ngen moet vertellen. De patlent zal dit gemeenlijk- dan

Aook in voldoende ‘mate doen, daar hlJ 1n dle toestand nogal
suggstibel is.

. Tk  zal dan-als vanzelf fe horen krngen, wat ‘er
leeft in die persson. Maar gelletlgdlg neemt de LSD bepaal-
de remmingen weg. De kans is . dus groot, dat de’ patlent een
duistere trip maakt. Indien de begelelder,- psycholoog of =
psthlater - in. staat is: steeds weer in voldoende ‘mate
de suggestie te gevén, dat dit toch niet zo erg 13, ‘dat er
voor dit alles een tegenw1chL in het ik bestaa krngen
wij een effect van genezing, dat anders eerst ra zeer lang-

‘; dunge behandellng berelxbaar 13.
len zeer tegen. Ik vraag mij af waarom. Men zegt, dat LSD.
..gevaarlijk is. Goed, moedderkoren is ook gevaarlijk, andere
< med1c13nen eveneens, .zelfs een overmatig gebruiken van
asperine is, behalve" schadellgk voor het 11chaam, ook niet
“bepaald goed voor sommige . verstandelljke faculteiten van
.de mens. Er wordt echter toch z0 enorm veel gewerkt met op
‘zich zeer gevaarlljke geneesmiddelen.

- : Is misschien de’ weden, dat men vreest, dat in een
of twee 21tt1ngen dan alles bereikt zou kunnen worden, wat
nu een behandeling van jaren. vergt? Is het mogelle het
denkbeeld dat de psychiater van een prlesterllgke -vader—
figuur zou, worden vernederd tot  een technlcus, wet dlt ver-
werpen. van de LSD—theraple veroorzaakt?

Wanneer ik zie op welke wijze menige psychiater ' en

, psycholoog zijn patlenten meent te moeten benaderen, zo

. krijg ik het gevoel, dat hij in de behandellng zelf een
- grote vreugde ontleent aan zijn gevoel van’ meerwaardigheid,
die hij zo kan manifesteren. Dit ongeéacht de verschijnselen

»vaan uitputting, die dergellake 71tt1ngen ook le de psychla—

~ter achter kunnen laten. :

: En waarom zouden wij dan ook nlet_kunnen stellen,
dat de psychiater, Julst door. zijn neiging alleen op een
enkele zeer bepaalde wijze te werk te gaan, eveneens cev
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aberatie t.a.v. de werkelijkheid vertoont. ? Waarbij dus een
psychiatrische aanpassingsbenandeling voor voor de psychlater
in:vele: gevallen hard nodig blijkt te zijn,
- ‘Vergeef mij. Ik wil geen isychiater hler tot onaan-
vaardbaar of onaangepast persoon verklaren. Ik vraag mlJ
echter sommige dingen toch wel af. Zo vraag ik mij. af,. waarom
wij zo zelden teams tegenkomen, waarin alle takken van de ge-
- neeskunde samenwerken. Ik vind het sn.l. onzin, dat een
psychiater in vele jaren werk vaak een kwaal ongedaan zoekt:
te: maken, terwijl door een goed onderzoek door een. inter-:
nist en behandeling en lestand van eventuele andere specia=
listen de genezing beter en. in kortere tijd berelkt Zou
kunnen worden,
R Men zou een camenwerklng tussen phy31eke kontrole,
medlClJnen, lichaamsoefeningen en psychische hulp tot
stand moeten brengen. Inderdaad, ik plelt hier voor de
psychosomatica.

IkXx ben n.l. van menlng dat psychlatrle eerst reden
van bestaan heeft, wanneer zij optreedt als begeleiding van
een behandeling van het lichaam. Ik geloof, dat de psychologie
uit haar ivoren toren moet klauteren en elndelle eens dient
te gaan beseffen, dat zelfs melwq geval in psychiatrische
inrichtingen beter genezen kan = worden, wanneer men zowel
psychische ‘als zuiver sor~..:-.2 behandelingen in samenwer -
king en samengaan zou toep..-

Ik wil nog verder | xlen stellen, dat in de huldlge
opvattingen van de psychiatrie men veel te veel ultgaat van
de verklaarbaarheid van de afwijking en niet uit gaat van de
aanvaardbaarheid van het daaruit resulterende gedragspatroon
voor allen . Waardoor men maar al te .vaak ook geen aandacht
besteedt aan zuiver lichamelijke oorzaken, die voor . bepaalde
gedragsafwijkingen een overwegende rol spelen.

Hebt u tot zover kommentaar? Niet, dan kom ik tot -
punt twee. De psychiater houdt zich bezig met de mensellee
‘geest. Maar hoe komt deze deskundlge er dan toe tot de ge-

“meenschap te zeggen, dat zij bepaalde vormen van afwijkend
gedrag maar dient te tolereren?

Laat mij een zeer eenvoudig en waar voorbeeld geven:
Nlet zolang geleden werd in New York een ‘onge man van
rond 26 jaar gearresteerd. Dit jonge mens ..d,naast een aan-
tal berovingen,t.m. 6 bewezen moorden op . : jn geveten.

S Toen aeze jonge man gearresteerd werd, riep hij on-
middeDijk uit: Jullle kunnen mij toch niets doen, want ik
ben gek...

Wie is er nu gek? Die jonge man soms? Volgens mij
is de onaantastbaarheid, die men in een psychische afwij-

- king meent te  kunnen: v1nden eerder het gevolg van een gek

"»zlgn bij anderen.
- Tot de psychiaters w1l ik zeggen: ik ben het met u:
eens,dat een patient zo goed mogelijk geherorié&nteerd moet
worden in de gemeenschap. Maar heeft de heroriéntatie binnen
de gemeenschap wel enige zin, wanneer die gemeenschap daar-
van: voortdurende schade ondervindt en mogelijk waardevolle
delen van die gemeenschap daaraan ten gronde moeten 'gaan?

Wanheer je een andere gemeenschap wenst, best, Maar
dan moet het gezonde deel van die gemeenschap dle veranderingen
tot stand brengen en moeten de reégels,die die gemeenschap dan
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stelts. nog’ steeds voor;allegledenaVanmdiergemeenSChapfgeiden
zonder . uitzondering op: grond van —affect, niet toerekenbasr-
heid enz. Indien:een gemeenschap: regels.stelt,. z0 betekent
_het een aantasting: ., wanneer = bepaalde. personen boéoven of bui-
ten die regels worden gesteld zelfs wanneer ZlJ mlnder toe—
reken;ngsvatbaar zijn.
e . . - Het.is onzin, om nlet te zeggen krankzlnnlg, wanneer
men iemand ,die tegen de regels.van een gemeenschap zondigtidoor
;b.v.,habltuele diefstal; verkrachtingen e.d. niet op te. . *
sluiten, maar inieen:open institwut te gaan verplegen, omdat
-de .arme ziel nu eenmaal verminderd toerekeningsvatbaar is.

v tZolang in- een-gemeenschap wordt gesteld; dat:je 1li-
chaam je eigen bezit is, zodat je zelf mede.moogt beslissen,
wat daarmede gebeurt en eigendommen onvervreemdbaar zijn ,tenzij
de gemeenschap als zodanig dezen:opeist,. zal men. alle maat-
regelen moeten. treffen om: ook degenen,.die het daarmede:
niet eens zijn of een afw1Jk1ng hebben, te dylnqen zich aan

ile regels. te ‘houden.:
» . Wanneer u zegt,-dat dne mensen zlek z13n en een

,1j‘verzorg1ng nodlg hebben, z0 is mij dit bests.:Maak dan een
‘gevangenis , waarin zij verpleegd kunnen worden tijdens hun

ondergaan van hun-straf en ontsla.hen niet, .voor zeker is,

dat hun gedrag voortaan meer:zan de normen zal zijn aange--
-past. Onttrek deze mensen echter in geen geval aan.de konse-
kwentie van hun daden. Dit is voor henzelve niet goed het
is. voor de maatschappij zelfs: vaak noodlottig.

o U kunt nu tegenwerpen, dat er zoveel te goeder naam
en- faaq bekendstaande psychiaters en,psychologen zijn, die’
stellen, dat wij met deze . tere beschadigde zieltjes rekening
‘moeten houden. Mijn antwoord. luidt dan:.zolang die tere
zieltjes rekening willen houden .met:de tere. punten:van -
anderen, is er.niets op tegen - hen tolerant te behandelen.,
Maar zodra zij weigeren dit te doen.is, naast onderzoek

van ‘het::lichaam -en een poging -dit te genszin,plus-een onder -
zoeken van hun psyche en. een pogen dez beter te oriénteren
wel -degelijk ook -de bescherming van- de gemeenschap tegen derge-
llake personen noodzakelijk. ...

. -0p het ogenblik, dat: 1emand ‘meent dat een vermlnder—
de toerekeningsvatbaarheid gelijktijdig een soort recht = in-
~houdt om: ongestraft bepaalde dlngen te: doen, 20 : zeg ik dat
dlt onz1n ise :

- : Ik. kan m13 voorstellen,f dat er onder u zlgn, die
het hlermede niet eens zijn en menen, dat . dege mensen beho-
ren tot de zwakkeren, waarvoor allen moeten opkomen. Maar
hoe wilt u dan de mogelljkheld vinden -voor de- zwakkeren op
te komen, wanneer u gelijkti Jdlg de  sterkeren alle kans ont-
neemt zich-tegen hen te verdedigen? ‘om het eenvoudig te stellen:
Er zijn werkelozen in uw land. Degen kunnen desondanks
redelijk leven dank zij het bestaan van een volksverzekering.
Maar de middelen van dieverzekering moeten  worden opgebracht
. door hen, die werken. Dit mag men mniet vergeten.
: . Wanneer men nu -steeds meer middelen gaat vergen van
hen die werken, om zo de werkeleven te. onderhoucen, komt. er
een ogenbllk dat:voor die anderen hun werken niet meer zin-
vol is. En wanneer - je allen werkeloos wordt. wie moet dan
v,de gelden opbrengen -,wasruit de Wy wordt betaald? ...
.-Dit beeld begrijpen de meeste mensen nog: wels




Zoals men reeds vroejer placht te zeggen: je kunt geen geld
uitgeven, wanneer ...t er niet is. Maar dan zeg.ik ' ook: Je
kunt geen recht: spreken, ‘wanneer dit recht niet voor allen
gelijkelijk.geldt. Je kunt geen maatstaven hanteren, wanneer
een mens :door ontoerekeningsvatbaarheid e.d. zich ‘aan dieé ..~
maatstaven straffeloos onttrekken kan. ‘

; Ik stel; dat iedere mens binnen de maatschapp13 het
;recht ‘heeft als deel van die maatschappij een zo gelukkig en
zo vrij. mogelijk leven te leiden. Ik stel, dat hepaalde
denkbeelden van psychiaters en-psychologen, die ‘juist .de"
vrijheden van de mensen willen beperken om, hnaar zij zeggen,
een rjuistere pgychische ontwikkeling mogelijk te maken , dit
niet terecht stellen en zich wvan de konsekwenties:: van- hun
standpunt - maar zelden bewust 'schijnen te zijn.

Ik meen, dat de gemeenschap plaats moet hebben,voor
wat-men de geestelijk onvolwaardigen# .Ik meen, dat 1emand ’
die wat minder verstand heeft - 1 .g« 60 tot 80 b.v.— het
recht heeft als mens te leven tussen- de "andere mensen en daar-
bij ook zo gelukkig te leven,al's voor hem maar mogelijk is,
arbeid te vinden, waardoor. h]J in zijn leven betekenls en
inhoud: kan vinden.

" Maar ik geloof niet, dat je daartoe terecht de elgen
~moge113kheden tot ontwikkeling van anderen moogt-beperken. -
Ieder zijn plaats binnen. de gemeenschap, zo harmomnisch moge-'
.. 1ijk en zo gelijk mogelijk. Maar op het ogenblik, dat wij een
klasse ‘daaruit gaan afzonderen protesteer .ik ten stelligstes:

Ik stel: het 1is zeer zinnig, dat. men in de psychia~
trie zoekt naar wegen en middelen om mensen, die op de een of
andere wijze met zich of de gemeenschap : in konflikt kwamen,
. weer, innerlijke vrede .en eenheld met de gemeenschap te laten
hervinden. -

Ik stel, dat het onzin Wordt, wanneer men dit w1l
-bereiken ten koste van die maatschappij. Zinvol is -het,

.dat de psychiater op zijn wijze alles doet om z13n patlent
te begrijpen en. dﬁéﬁ .te genezen. Ik vind het onzin, :
wanneer -men, zoals-in bepaalde gevallen pleegt te doen, die
psychiater een belangrijker functie .toekent bij de recht—f:
spraak. dan eiser of verdediger, Dit 1s niet juist. : Lo

. 0ok hier iets, waarover u verder na kunt denken..=»
Ik gaf u mijn mening. Hebt U kommentaar?

U stelt, dat een mens zo gelukkig en vrlg mogellgk
moet zijn. Is dlt wel te verenlgen met werken? :

; _ Op het ogenblik:is dit natuurlijk een niet van
realisme getuigende vraag. Want wij moeten toch wel voorop -
stellen,dat het gehele patroon van de maatschappij, dat
door alle leden van die maatschappij nog steeds in stand wordt
gehouden, gebaseerd is op een-arbeidsverplichting, die = o
vanult mij standpunt -, soms horlgheld of =zelfs een vorm van
5 1 ﬂvern13 nabij kan komen.

- Ik acht echter die relaties noodzakelljk, omdat‘de‘”
mens kennelijk nog. niet begrepen heeft, dat arbeid iets
anders is dan het werken voor geld. Ik geloof,dat op ‘een’
ogenblik, waarop mensen bereid zijn elkander te helpen
zonder daarvoor betaling te vragen, de verptichting tot
arbeiden in de maatschappij steeds meer. weg kan vallen,

Dan wordt werken een vocrrecht,; waarbij je jezelf meer
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waarmaakt door de wijze waarop Je, met anderen te samen of
voor anderen, werk verricht.' S
) .Op_ het ogenblik, dat de’ mensen deze geestellgke rlJP—

held bgrelkt hebben, zal men. . een. maatschaple met. arbeids-
verpllchtlngen, zoals dle nu bestaan onaanvaardbaar ‘gaan
noemen,

) o Zolang degenen, dle arbeld a£w1jzen.echter uitgaan

T . van het standpunt ~dat.zij. het recht hebben ‘alle werkzaamheden

Cote welgeren,_terw131 anderen dan maar voor hen ‘hebben te .

zorgen, is dit volgens. m13 toch ‘geen: Julste v151e 0P vrij- '
) held of . ‘de betekenis van: arbeid. :

[ B Ik geloof, dat ‘iemand het récht heéft omtnlet te

f*”Werken, wanneer hij dit niet wenst ‘te doen. Maar dit recht
impliceert dan. volgens mij: ook het recht om te verhongeren,
wanneer hlJ niet: werkt. i - i

Ind1en11het z0- w11t stellen, ben 1k het geheel met u
eens, want arbeid kan, inderdaad een beperklng vormen van.
de persoonllee vrijheid van een mens,"

Stelt men echter: werken is volgens mij in Strle
fmet de’ vrtheld van een mens ,dus moeten andere mensen er maar
voor zorgen, dat ik kan leven zonder voor mijn levensonderhoud
te werken, dan protesteer ik, daar degene, die op deze wijze
zijn eigen recht op vrijheid wil verdedigen, daarmede. ge113k—
tlelg de rechten en.vrijheden van anderen aantast. =

X “ Men bereikt met de -huidige struktuur een steeds gro-

e tere overproductle. Het is toch denkbaar, dat ‘het niet werken

‘dan ook een gehonoreerde. functie zou ZiJM esees

- - . Zoals U dit -stelt,klinkt het heel aardig.. Maar. het
komt er qan eigenlijk op neer,dat u de niet konsumptleve
factoren voor materlaalvernletiglng, zoals die nu in be.v. oOr-
“log plaats vindt, wilt omzetten in een konqumpxiedwang voor
degenen, die niet productief werken.

. Men wordt dan _gehonoreerd voor zijn konsumptle en dat
zou dg -mensen kennende , dan weer gepaardgaan op  een verplicht
woréen in een te groot huis te wonen, minstens zoveel kos—~
tuums per jaar te. .verslijten,  t. M. zoveel anderen goederen
te konsumeren. Die man moet’ zelf bepaalde hoeveelheden .
eteri. En wanneer hij:dan ‘sterft aan vervettlng, is dit een
verzekerbaar beroepsrlslco want konsumeren JS dan zijn
werk geworden.

X - Ik ga er; Van uit, dat volkomen nlet- werken onmoge-
lle is voor een mens.. =
- U kunt daarvan ultgaan, maar le zullen dat dan toch
eerst nog eens moeten: bewijzen. Indien u stelt dat niet wex
ken voor een. mens niet-mogelijk is, kent’ u kennellgk te wei-
. nig menseén, Indien u zoudt stellen: geen mens kan 1even . Z0N—
der enige bez1ghe1d ‘dan ‘1igt de zaak even anders., : .

, Zien wij echter, hoe .sommigen,die niet’ werken trach—
ten bezlg te blijven, dan blijkt, dat d1e bezigheid gemeenlllgk
een destructieve kant heeft, die onge' »ijfeld konsumptiebe-
vorderend werkt, maar gelletlelg kostzn verhogend werkt en
zOo voert tot een welvaarts.en: vrtheldsbeperklng b13 dege—
nen‘ wier goederen. zij vernletlgon. S

, Volgens mlg - kunnen wij be21ghe1d en werk nlet als
identieke begrippen behandelen, want. z13 omvatten niet pre-
cies de zelfde betekenis en inhoud.
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s i ~‘Arbeid of werk is het verrighten van iets, wat
Luwoor iemand, hoe dan ook nuttig is . Men heeft mij wel eens
... :kwalijk genomen ,dat ik stelde : ik meen dat dit niet hier was -
:1k besghouwseen grcot deel van de ambtelijke bezigheden niet
.- walg-arbeid, ‘ '

RREERSPNE Temand werd toen erg nijdig. Mogelijk was hij ambte-
11jk aangelegd,of had hij zelf een dergelijke baan. Ik heb
hem toen gezegd: U bent tegen een betrekkelijk hoog loon
voortdurend bezig dingen te doen, die beter niet gedaan zou-
den kunnen worden, omdat,terwijl u-dezen doet,u niets nuttigs
tot stand brengt , maar wel daarmede mogelijk nuttige ontwik-—
kelingen, die anderen nastreven, voortdurend belemmert.

Deze uitspraak geldt dus niet zonder meer voor elke
ambtenaar, maar voor spmmigen onder hen zal dit wel degelijk
‘als geheel juist moeten worden beschouwd.

Zoals u reeds beseft, maak ik met een dergelijke rede-~

~-nering een wezenlijk verschil tussen arbeid en bezigheid.
-Arbeid behoeft niet altijd productief te zijn in de zin van

.+ de productie - konsumptie maatschappij, maar zal mogelijkheden
of veranderingen tot stand moeten brengen, die voor meerderen

. van nut zijn en zonder deze arbeid niet of niet zo op zouden

~ treden. : :

h -~ Er zijn heel wat mensen, die juist de arbeid, die
voor anderen productief kan zijn, schuwen, omdat zij zich
met een soort afkeer en verachting van de huidige maatschap-
pij afwenden en niet beseffen, dat zij die maatschappij in
feite weinig, maar hun mensen binnen die maatschappij zeer
veel schade toevoegen door hun optreden. ‘

Een probleem, dat mogelijk niet psychiatrisch,
maar toch wel psychologisch benaderd zou moeten worden. Dan
zien wij,dat de erkenning van de fouten in deze maatschappij
vaak voert tot een algehele verwerping van de struktuur van
die maatschappij, wat dan gepaard gaat met de neiging op
excessieve wijze van de mogelijkheden van die maatschappij
gebruik te maken. S

Ik verzet mij niet tegen de eerste twee verschijnse-
len, maar wel tegen het laatste. Daaruit blijkt n.l.,dat de
ontkenning eerder een ontkenning betekent van de persoonlijke
relatie met de maatschappij en niet een werkelijke verwerping
betekent van de struktuur van de bestaande maatschappij,- ook
al zal men die verbaal misschien veroordelen. bt
' Het is alleen maar de vraag, of de eerste twee moge-
lijkheden te realiseren zijn zonder de derde!. e

Ik meen, dat dit wel degelijk het geval is. Om een
voorbeeld te geven: de boutique-mode is op dit ogenblik iets,

“wat nog industrieel geexplciteerd wordt. Toch blijkt, dat
- de vele kleine bedrijfjes, die uit een soort liefhebberij
kleren maken en daaraan dan ook nog iets verdienen ;een
grote trendverschuiving tot stand hebben gebracht . :

Onder ons gezegd en gezwegen: zowel het duurder wor—
den van de andere damesmode als ook de moeili jkheden in de
konfektieindustrie overal .optreden, zljn voor een groot deel
hieraan mede te wijten. o

Hier is dus, door éenvoudig op.zelfstandige wijze
deel te némen aan de maatschappijseen keten verbroken,die
een bepaalde macht betekende. Er is .een trendverschuiving,
maar op een bepaald gebied als gevolg hiervan ook een struktuur-
wljziging gJaande.
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-7 .sdortgelijke vemschuivingen zien wij langzaamaan op-
teden op het ogenblik, ‘dat enkele groepen doktoren besloten

" in“een‘gemeenschappelijke praktijk te gaan werken te samen . met

andere - specialister ‘als b.,v. tandartsen e.d., vooral omdat .
deze mensen niet in de eerste plaats nagaan, hoe zij het mees

‘te van de fondsen-‘los kunnen krijgen, maar hun aandacht

vooral richten op een''zd goed en rationeel mogelijk werken
voor hun pdtienten. -

~Jets dergelijks zien wij ontstaan, wanneer jongere
advocateén en rechtenstudenten opeens besluiten, dat iedereen
recht heeft op rechtskundige raad en bijstand tegen redelijke
vergoedingen en dat deze gegeven kan worden ook zonder dure

‘kantoren en zeer hoge kosten. Hierdoor ontstaat eveneens een

‘trendverandering, *ie de gevestigde struktuur van de balie

- aan.daat. tasten.

Op het ogenblik, dat wij dit bespreken,vindt reeds
een aantasting zowel van de oorspronkelijke in zich besloten.
juridische kaste plaats ,als een zij het wat geringere maar .
toch reeds doorwerkende aantaating: van de onderlinge onfeil—-
bare en hoogheilige kaste der medici plaats. .

Een dergelijke verandering, die voor de maatschappij
en een verandering in haar strukturen van groot belang kan
zijn, werd bereikt van onderaf en niet door hen, die niet
willen werken, maar ‘door degenen, die gezegd hebben : wij
willen werken, zoals wij gevoelen, dat dit goed is. Wij ver-=
zetten ons niet _tegen de bestaande maatschappij ‘zonder meer,
maar zoeken binnen die maatschappij die mogelijkheid:wvan
werken en ontplooiing te vinden die volgens ons voor ‘ons.en
anderen de meest juiste is. B '

Wanneer je dus even verder nadenkt, wordt m.i. duide-
1ijk, dat een profiteren van die maatschappij niet nodig is,
wanneer je maar kunt komen tot een voldoende trouw aan jezelf
en eigen principes en enige vindingrijkheid, waarbij die
trouw moet blijven bestaan, ook wanneer het je eens iets kost,

e Een voorbeeld van een dergelijke trouw is b.v. de
washington Post. Deze mensen zijn feitelijk degenen, die de
val:van Nixon en indirect de terugtrekking uit Vietnam tot
stand hebben gebracht. Maar hoe deden zij dit?Ducr. afwijzen
van de maatschappij, door acties? Geheel niet. Zij hebben
alleen, ongeacht alle druk en erger, getracht getrouw datgene
te zijn,wat zij voelden te moeten zijn: reporters, die het
publiek naar waarheid voorlichten over al, wat gebeurt en
het niet willen bedriegen. . R

En het was een vrouw, die daar de leiding had !

In het jaar van de vrouw wil ik mij van kommentaar
hierop onthouden, maar wil toch wel opmerken,dat het feitelijke
werk verzet werd door mannen. SR

Maar na deze grap zullen wij .aan de pauze moeten gaan-
denken. Wat mij spijt, want ik vond,ddat u een heel interessant
punt van discussie hebt aangesneden. Ik zal daarom de zaak
af ronden. -

Ik geloof in de noodzaak van een verandering in de
maatschappijstruktuur. Ik.geloof, dat die struktuur nooit- -
beter kan worden, wanmeer men tracht de mensen door dwang cf
intimidatie meer te - binden. R o

Tk ben er van overtuigd,&”t een.zo groot mogeligjke
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handelingsvrijheid en eigen aansprakelijkheid voor een ieder
binnen de maatschappij uiteindelijk voert’ tot een z0 perfect
mogellee ontwikkeling van die maatschapplg. -

Ik ben er van: onvertulgd dat men de- huldlge struktuur
nooit: werkelljk zal. kunnen w1321gen door politieke: pressies,
Ik ben er. van overtuigd, dat men geen aanvaardbare w13z1g1ngen
in de gemeenschap tot stand zal kunhen brengen, wanneer men"
in zijn opzet uitgaat- van rebellle en terreur. Mlgn redenen
hiervoor zijn de’ volgende.

De ervaring leert, dat een omwentellng, die langs
politieke weg bereikt wordt, een omwenteling in termen wordt
en niet: de facto, alleen reeds, omdat elk polltlek machts- -
instituut voordurend bezig zal zijn zichzelf in stand te hou-
den en eigen macht te vergroten, waaraan men het maatschappe—
1lijk element. en de mogelijkheid tot verdere ontw1kke11ng
feite ondergeschikt maakt.

' Een werkelijke omwenteling door terreur 113kt mij -
al evenmin mogelijk, daar degenen,die zich verzette met
geweld tegen gebondenheden, waaronder zij - lijden, de neiging
blijken te hebben , met geweld alle anderen de vrijheid te
ontnemen met hen van mening te verschillen.

Voorbeelden kunt u vinden in Portugal ’ CambodJa,
Vletnam,of waar u maar wilt.
¥ - Daar deze ontwikkelingern, op g'roepsmacht gebaseerd,
niet juist blijken te functioneren, blijft maar een enkele
weg tot werkelijke struktuurverandering mogelle de
enkeling, die niet ingaat tegen de maatschappij en haar
strukturen als zodanig ;maar gelijktijdig weigert zich
voor het 1deaalpatroon van die gemeenschap mee te laten
slepen, zo een eigen weg kiezende, zoekende mnaar arbeid en
werkwijzen, die Dbij hem persoonlijk passen en vaak uiteinde-
1ijk ook een leefwijze kiezende, die voor de gemeenschap moge~
1ijk maar net aanvaardbaar is, maar waardoor de eenling zelf
vrijer en beter kan leven en zo voor anderen toenemende moge-—
lijkheid kan scheppen om een eigen keuze te maken inplaats
van een aanvaarden van de levenshouding en werkzaamheid, zoals
die binnen de huidige maatschapplg nog steeds zovelen wordt
opgedrongen.

Dit was het polltek kommentaar voor vandaag, maar
niet:Den Haag vandaag. Wanneer dergelijke kommentaren in
Den Haag vandaag een rol gaan spelen, zou dit beter zijn voor
het programma en de ontwikkeling. Maar : Den Haag is niet goed,
zelden beter en altijd zeer politiek. U meent mlsschlen, dat
dit niet waar is, omdat ‘er - hier betrekkelx}: weinig acti-
visten zijn. Maar - half Den Haag is voortdurend bezig met de
handhaving van het gezag, is het al niet metterdaad, dan
toch in ieder geval met het woord. Waarmee ik kan sluiten.

- Ik dank U voor uw aandacht en wens u een goeden
avond. " ' o
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Goeden avond, . vrienden. s = et e
: , 0ok . in dit tweede deel van de avond ‘moogt w zelf
bepalen, waarover1w13 gaan:. spreken ST
Kunt u iets zeggen over: geestelljke acuuallte ten°
. Die z13n stoffeﬂ"ﬂk meestal.moeilijk wit te drukken.
Maar goedo Er zijn QP het ogenbllk nogal wat: grote kracnten:;
werk7aam;ZW13 voorz;en dat: binnenkert die krachterm:stot ontl
ding. zullen komen, waardoor de relaties tussen onswim de -
geest en de mensen op aarde nogal wat w1ﬂzlalﬁgen.zallen“‘
ondevgaan., s
. ng 21en VerdeJ dat er bepaalde kosmlsche stromlngen
'aanwealg zijn, - die op- de" auh1v1t9¢t van de zon .invloed: zul-
len hebben, maar dat, davrt nog wel even en do:gevo gen: daar—
van zijn gro;endeels matenieel,

: . Wat moet ik.verder- zeggenr‘W1] beleven het geluk dlep
in onszelve en hopen er verder maar het beste vaw.. Qm-op een
andere wijze actueel. te.zijr: De mensen zijn. opyhet: ogenbllk
druk._bezig.er voor te zorge:. .dat de overbevelking: ongedaan
wordt gemaakt. Want ‘de- mensen zijn bezig de ratuur zedanig te
verkrachten en te schaden, dat er op de duur. ook wel veel
mensen van de aarde veg zullen gaan. En dan 21tten w13 met‘
uw overbevolking aan onze kant. Py

’ De moelllgkheld daarbij is de vraag, hoe Je mensen-,
die nog niet eens hun eigen leven. geheel doorleefd heb’ﬁl moet
aaﬂpakken, wanneer zij onvemwacht a@n onze z13d0 terec“blko—
men. .

Het zal er wel op n€er komﬂn, dat wi.j hen- kTaar
moeten maken voor he%hallngsoefenlngen, ~dus dat . betexent
dan ook wWeer heel wat Werkn_Wat is er nog meer acrueel? O
ja: er wordt: op “het. ogenb;nk op aarde erg veel gesproken over
de rechtén van de mens, die: daardoor die rechten dan ock niet -
krlggen omdat men voorloplg nog meent,.dat woorden . genoeg -
zijn. WlJ hebben dan ook geWeerdpaaL; .naarmate de mensen meer
over iets praten, er minder kens is, dat. juist dit ock ‘gebeurt.
Wat ‘dat betrefu,hebt u dus he; een en ander 1nog . niet. te . hopen
of te vrezen.; - .

ouwmns, dle Vaa 1s ooL aJ .70 1etseka dacht erst,a
dat het een autobus maatschaop .j was, maar het bleek een - :
vermogensaanwasdeling of ziliets te. vanﬂ Maar -zolang dat nog
geen Fad, een failissement saanwasde Ling wordt, zal het- e
nog -wel mee 105 lop@n.- :
- Verder hoor ik, da+ Lageland graag uit de EFG ZOou -

‘w1llen.‘1k begrijp niet . waarom de ZEG daar .zo tegen is, .-

want .een dergelljke.partner kun je voorloplg beter. missen, 2
Het waarom wordt verklaard door het feit, dat die mensen den~
ken alles te weten, maar niet weten, hoe ZlJ exr ze1f aan tog
zijn. Leuk om te zien. .
‘f,IP w11 overigens, opmerken, dat het VOOor ons vanult '

de geest in Engelrnd wel prettig werken is, want de open- .
heid voor allerhande geestelijke zaken is daar veel groter.
Het enige nadeel is natuurlljk, dat je daar een leer moet
presenteren als made in Engdand, omdat je uitspraken anders
als minder gezaghebbend. worden beschouwd .

Wat ik meer dan genoeg vind , zodat ik u vraag.
of u soms een ander onderwerp ter beschikking hebt.

De herkomst van de vormende geesten in de kosmos.
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Wanneer. ik dat precies wist, zou ik het u onmiddell jk
vertellen. Het enige ,wat ik zeker weet, is, dat er een algemeen.
vormend principe bestaat. , : S o

Op een gegeven ogenblik voelt iemand zich daarmede.
in harmonie en gaat er mee werken. Dat zijn meestal geesten,
die ook reeds op de een of andere wijze in de materie hebben-
geleefd en door dit vormende principe worden aangetrokken,

- . Dus zo ongeveer als een schilder of musicus iemand
ontmoet, die hem in zijn wijze van werken sterk interesseert,
zodat hij besluit deze zo mogelijk als meester te aanvaarden
en onder diens leiding enige tijd te gaan studeren. )

~Je leert dan de wijze, waarop inhoud en vorm samen
dienen te werken en wordt langzaamaan bekwaam genoeg om de
algemene principes op je eigen wijze tce te passen. Dan
word je op de duur groepsgeest of, wanneer je geluk hebt,
zelfs rassegeest. y

Maar wanneer je dit laatste wilt worden, moet Jje er
wel behoorlijk vroég bij zijn: Wanneer een Planeet maar net
een beetje afgekoeld is, moet je er al zijn en meewerken om
het ontstaan van een bepaald ras mogelijk te maken. '

Wat voor u geen reden tot wanhopen behoeft te zZijn.
Er zijn in de kosmos zoveel planeten,dat u, wanneer u maar
geestelijk rijp genoceg bent en dit wilt, zo een kans vindt,

Wat moet ik verder daarover zeggen 2 Er is heus
niemand, die alle vormen met een malletje op juistheid staat -
te beproeven. Alles berust op de struktuur van de materie.

~ In die materie is het mogelijk om moleculen op een
bepaalde wijze aaneen te voegen. Wat een heel fijn kunstwerk-
je is. Als vormende geest begin je dus een soort breiwerkje
van moleculen te maken en wanneer je dit maar goed dgenoeg

hebt gedaan, begint dit zich dan vanzelf verder te ontwikke~
len: het plant zich voort en kan later worden uitgebreid en

aangevuld., ,
: De . kunst voor een vormgevende geest is dan die
keten van moleculen bij het doorgeven zd te handhaven, dat
de ontwikkeling van het leven op een iuiste wijze voort kan
gaan. Waarmede je de vorm zelfeigenlijk niet bepaald ‘
hebt, maar wel een vorm van organiscn bestaan mogelijk hebt
gemaakt en zo een voertuig voor.een geest hebt geschapen, -
dat ook uiterlijk op de duur een bepaalde vorm zal aannemen.,
. Maar met de mogelijke variaties maakt men zich-niet
al te druk.Cf dacht u soms, dat wij een permanente vertegen-
woording van tulpenvormgevende geesten zouden hebben in®
Lisse of Hillegom? E> zijn heus geen vormgevende geestén,die
staan te popelen om even te helpen bij het vormgeven aan
‘een nieuwe en rendabele soort tulpen. Dergelijke dingen
doen de mensen zelf wel. Alleen de geslaagde varianten zullen
voor een vormgevende geest desnoods verder. worden begeleid
‘en eventueel in de richting van 'n nog verdergaande ontwikke—
ling kunnen worden geleid. Maar dat zijn in verhouding maar
“welnig soorten. _ .
Een rasse of groepsgeest laat ook veel aan de natuur
over en houdt zich voornamelijk bezig met de psychische achter-
gronden van zijn groep en draagt er verder zorg voor, dat een
voldoende mogelijkheid tot sanpassing en variatie blijft
bestaan in dat breiwerkie vear moleculen, dat de stoffelijke
grondvorm bepaalt. :




. ., Maar als u mij-vraagt, waar nu dat vormgevende prin-
cipe vandaan komt, zo kan-ik hoogstens zeggen : "ouit.God".
Maar een dergelijk antwoord, hoe waar ook, is net zo zinloos' -
als iemand, die wanneer men hem vraagt, waar een meteoriet
vandaankomt antwoordt : uit het heelals - NI e
' Ik kan het niet nader definieren op het .. ogenblik
omdat ik nog niet zover ben gékomen, dat ik dergelijke' = '
waarden en werkingen in de godheid kan overzien of ‘begrijpen.
Wat  overigens niet z0 erg voor mij is, want ik std zeker .
niet alleen in deze beperktheid, dat kunt u van mij aannemen.
Het 1ijkt mij:. vanuit mijn huidig standpunt trouwens:
niet eens zo leuk :om geen beperkingen meer:'te kennen. Want "
wanneer je niet beperkt bent, behoef je niet meer. te over—
winnen en wanneer je niets meer hebt om naar te streven en
niets -meer om te overwinnen,heb je volgens mij ook geen fut
meer om iets te doen. . e ,
. En wanneer je niets te doen hebt, ben je niets. En
wanneer je nietsmeer bent,rijst mij de vraag, waarom je dan .
nog zoudt blijven bestaan. Wwat ‘natuurlijk maar betrekkelijk
is en afhangt van de manier,waarop Jje de zaak bekijkt. A
L Waarom verhuizen zoveel delen wvan rassen van het
ene kontinent naar het andere?

2,

T De vormgevers hebben geprobeerd mensheid a la
carte te fabriceren, maar dat is niet geheel geslaagd. In
de nieuwe fase, een nieuwe trap in de menselijke ontwikke- -
1ing, wil men daarom uitgaan van hutspot: o “

_ Elk ras, heeft zijn eigen bijzondere en waardevolle
kwaliteiten. Het zwane ras heeft bepaalde eigenschappen, waar
het blanke ras eenvoudig niet aan kan tippen,; zoals bepaalde
lichamelijke mogelijkheden, bilijmoedigheid, levensblijheid en
een vaak snelle reactie. Daar tegenover staat, dat de zelfbe-
heersing minder is en het denken, dus. het mentaal functie -
neren,anders verloopt. De blanken hebben weer meer beheersing.
en een meexr gedisciplineerd denkvermogen. Zou men het beste
van beide rassen samen brengen, dan krijgt men. dus een mens:
met meer moge. ijkheden op zowel stoffelijk als geestelijk.
gebied. Voeg daarbij dan nog:.b.v. het geduld en bepaalde

innerlijke kwaliteiten van. deaziaten, dan krijg je weer meer
mogelijkheden en meer vindingrijkheid, dan —met de vorige
kombinatie mogelijk leek. L Lo :

' Kort: en goed, wanneer  er een langzame en selectieve
menging van rassen plaats.vindt, zal het eindresultaat een-
voertuig zijn, waarin alleen reeds, genetisch bezien,de geest
veel meer mogelijkheden zal bezitten. Wat betekent, dat de.
geest - uiteindelijk meer kan beleven en bereiken. -

_De grote moeilijkheid 1ligt voorlopig nog in de men-
taliteit van de rassen op zich : een ieder ziet, wat hij meer
en beter heeft - dan andere rassen, onderschat.de aan een ander
ras eigen kwaliteiten en wijst zo het andere ras .af en zou het
in feite graag aan zichzelve - het betere ras - . ondergeschikt
willen maken. ) ’ S
Waarmede ik tot mijn spijt mijn bijdrage moet beé&in-
digen. Ik dank u voor uw aandacht,. wenst. u aangename huisweg
en een gogden avond toe. R o v o

Ta.a. 23 mei 1975 -
+.0=0=0=0—0-= Sty
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