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SNELHEID - TRILLING — KRACHT.

Snelheid is .beweging in ruimte. Beweging in ruimte op zichielf_is o

eigenlik niet als.beWQging'kgnbaar; ze is alleen kenbaar in relatie tot
iets anders. Snelheid is dus altijd verplaatsing van een voorwerp t.Q.v.

een ander voorwerp - of van een klelnste deeltge t.oov. een ander kleln-;},

ste deeltje.

Als we een van die deeltje nemen, b.v. een photon, dan is. het 20 .

klein in de ruimte dat we de snelheid daarvan niet zien. We meten dan wel
de snelheid van het .licht, maar we weten elgenluk niet eens goed hoe het
in elkaar zit. We weten alleen. er is ‘een heel klein ‘deeltje dat met een
dawerende snelheid door de ruimte heen gaat. Het begint voor ons eigen-
lijk pas actief te worden, als het zich in een tussenstof gaat bewegen
of ergens tegen opbotst. Op dat ogenbllk namelijk veroorzaakt het trll—
ling. Deze trilling is weer waarneembaar, maar ook ervaarbaar.

Als we. nu kracht hebben en we kunnen die omzetten in: trllllng,
dan zal het eindresultaat daarvan ook weer snelheid, beweging zin.
En omgekeerd natuurlijk: als er ecenmaal trilling is, kunnen we die omzet-
ten in kracht. Het is dus een reeks. En aangezien voor de mens kracht
het-meest interessante is, hebben we deze opbouw gekozen. Laten we pro-
beren die opbouw eerst eens wat materifler te volgen en daarna kiken wat
dat geestelijk te betekenen heeft. B ' : :

Wat is snelheid? Als iets stilstaat enal het andere béwéegt dan
heeft dat ten aanzien van het andere snelheid. Het is iets krankzinnigs,
fisar het is nu éenmaal waar omdat het een relatieve uitdrukking is.

‘Die snelheid op zich kun je op aarde misschien meteny hoewel: dat altijd

ook een relatieve meting is, mear je kunt nooit met 'zekerheid zeggen dat
er een absolute snelheid bestaat. De mens heeft nu aangenomen dat er één

' absolute snelheid-is, althans wat de mens en het door hem gekende uni-

versum betreft. Dat is de snelheid van het licht.

BEr zijn stellingen geweest: als de lichtsnelheid- wordt overschre—
den, dan verandert de tiJd. Dat is niet waar, dat 1likt maar zo. Er zijn
solencc fictionschrijvers geweest, die een heel verhaal hebben opgebouwd
rond een voertuig dat de lichtsnelheid overschrijdt en iedereen daarin
plotseling achteruit gaat leven. Dat wil zeggens iedereen wordt jonger

“én alles wordt anders. En als ze eindelijk weer uit die snelheid komen, -

‘dan zitten ze in een universum dat ver, heel ver voor het begin van de

“aarde bestaat; een teruggean in tijd dus. Dit is niet waar. Het zou kun-

nen zijn, dat bij het overschrijden van de lichtsnelheid de relatie tot de
kosmos anders wordt. Trouwens, dat heeft zelfs Einstein' al berekend en
zijn volgelingen hebben dat nog verder uitgewerkt. Wat er zeker niet kan




gebeuren is dat Je Jjonger wordti Je kunt anders worden, maar niet jonger.
En wel om de doodeenvoudige reden dat het bewustzijn zelf geen snelheid
heeft. Het hersendenken heeft snelheid,; maar het bewustzin is een statisch
geheel. Daarom moeten we zeggen, dat snelheid wat ons betreft nooit kan
leiden tot reversie van tijd voor het eigen bewustzijn. Wel kunnen we stel-
len dat, indien bepaalde snelheden worden bereikt, er een verandering van
verhouding plaatsvindt ten opzichte van de rest van de wereld of van de
kosmos.

Misschien kunnen we het eenvoudig zo zeggen:

Energie is in wezen gelijk aan massa. Als ik snelheid vergroot, dan
stapel ik energie van beweging op. Dat wil zeggen, dat de massa groter
wordt. Als ik hier een gewone doperwt neem en ik geef die een versnelling
van 100.000 km per sec., dan komt er een ogenblik dat die doperwt meer
massa heeft dan het hele Melkwegstelsel. Dat klinkt gek, maar het is waar.
Dat leert ons meteen nog iets anders:

Massa is niet all@en masdy “omvarng. Massa is ‘eigenlijk energie, onver-—
schillig in welke vorm optredend. Het is dus een geheel waarvan men kan
zeggen: Als energie gebonden is in stoffelijke structuren, dan noemen we
het massa.

Maar als men nu dle massa versnelt t.a.v. een andere massa, dan krijgt ze
alleen door die snelheid een veel grotere energie, die schinbaar behouden
blijft in dezelfde atomair moleculairstructuur, maar die t.a.v. het andere
dus een feitelike toename van massa heeft o.a ten aanzien van zwaarte-
kracht etc,

Nu komen we aan het volgende punt dat eigenlijk nog veel moeilijker
is. Wat gebeurt er in een atoom?

Le beweglngep die we kennen zijn nlet alleen maar de omloopbanen
van electfonen. We doen maar alsof. Als we mens zijn, kunnen we het ons
zelfs niet anders voorstellen. In feite is het een fluctuatie van een
energieveld waardoor verschillende centra zich achtereenvolgens uitkris=—
talliseren langs een bepaalde baan welke gezamenlijk als deeltjes worden
aangesproken. Eerst als de baan verbroken is en de energie in zichzelf
bevat zich verder verplaatst, hebben we te maken met ecen feitelijk deel=-
tje. Misschien heeft u wel eens zo'n lichtreclame gezien met van die
"lopende" lampjes. Er gaat &&n lampje uit, het volgende gaat aan enz.
enz. Als je dat goed bekikt, dan is dat meestal een drieschakeling;
deWsz. er zijn maar drie schakelingen: lampje gaat uit, lampje gaat aan.
Dus drie keer wordt een lampje aan- en uitgeschakeld. Maar omdat het
groepen zijn, komt het achtereenvolgens. Het lijkt alsof de lijn loopt.

In feite zijn er maar drie punten die schakelen.

Stel u nu voor, dat wat er in die omloopbaan gebeurt daarmee te
vergelijken is. Er wordt dus door een electron niet een volledige baan
afgelegd, maar sprongsgewijs treedt iets wat wij "electron" noemen in ver-
schijning. Als we nu dit in verschijning treden als een ritme gaan beschou=-
- wen, dan kunnen we zeggen: Elk electron vertoont een eigen trilling, die
wordt bepaald door de afstand tussen electron en kern en mede door het
wezen van dit electron; dus de energieverhouding tussen de kern en de om-
loopbaan is bepalend voor het in verschijning treden van het kleinste ma-
teriedeeltje op die baan.

Die trillingen zijn er natuurlijk overal. Normaal zien wij ze niet

eens. Maar toch zin deze kernvibraties eigenlik verantwoordelik voor
alle materiele verschijnselen. Materie is niet zonder meer te beschouwen
als bestaande uit deeltjes, wel heel erg klein maar dan toch vast.
Neen, het zijn eigenlijk niets anders dan voortdurend fluctuerende kracht-
verschijnselen, die in een bepaalde veldverhouding zich op dezelfde plaats
of op een andere plaats manifesteren. Daarom zijn trillingen zo enorm be-
langrijk, want alles werkt met trilling.



Ik spreek tot u, dat is een trage trilling. U kikt naar licht.
Dat u dat licht ziet en de weerkaatsing ervan is ook een kwestie van
trilling, alleen van een veel hogere frequentie. Als u helderziend .
bent en u neemt. de geest waar, dan is ook die waarneming in. felte<een
kwestie van trllllng. Als wij kijken naar uw wezen, dan heeft u een aura,
een ultstrallng. Die ultstrallng valt in verschlllende delen uiteen en
vertoont. bovendLen Verschlllende kleuren,veen kwestie van\trllllng.
Uit de aura. blukt dat er dlfferente trllllngen kunnen. bestaan die uit
r,hetzelfde punt voortkomen, maar -een verschillende ultwerklng hebben
'waardoor dus velerlei waarnemingen als gevolg van het verschil in tril-
ling kunnen optreden.

Als ik dit nu nog iets verder voortzet, dan kom 1k bu het felt
dat er energie, kracht, is. Die kracht kan rustend latent, zijn, ze kan
...actief, manifest, zijn. Maar hoe ze ook bestaat, ze moet aanwezig zijn om-

dat zonder dit geen enkel verschinsel denkbaar is. Alle werkingen, ja,

zelfs alle wetten, die in de stoffelijke kosmos bestaan, hebben ergens
te maken met vibratie. En alle krachtverhoudlngen, die in de kosmos be=-
staan, worden bepaald of medeveroorzaskt door v1brat1e. Toch is die kracht
_op zich niet in trilling uit te drukken. Hoe dan wel?

Laten we zeggen dat kracht de rusttoestand van een heelal is.
Alle potentiaalverschillen in dat heelal kun je uitwissen. Er is nlets
meer kenbaar. Dan is toch het geheel van die kracht nog steeds aanwezig.
Als ik nu één klein deeltje, het mlnlscuulste deeltje dat ik me maar kan
inderken, in beweging breng, dan wordt daarin die kracht manlfest._
- Maar nu gaat de wet van evenwicht werken. de andere deeltjes proberen
dit verschijnsel energie te compenseren en komen daardoor zelf in beweglng.
Het gehele scheppingsproces kan begonnen zijn met &én electron of één pho=-
- tone.

7 Wat kan dit nu geestelikk betekenen. We moeten.proberen,het voorgaan—
de in gedachten te houden en ons te realiserens wat 1s eigenlijk het pro-
ces van erkennen? Wat zien wij?

_ Als u kijkt, dan zijn er dingen die u niet ziet, omdat ze te snel gaan.
De bekende goochelaarsleuzes de hand is sneller dan het oog. Als de snel-

. held Juist is, ontstaat er pas. herkenbaarheld Maar als uw. reactievermogen
groter wordt, dan zult u meer kumien waarnemen.

Ons geesteluk bewustzun is net zo goed als het menselgk oog gecon—
,dltloneerd en respondeert alleen op bepaalde trllllngen. Is iets te snel,
dan; zien. we het niet. Is het te traag, dan gaat het aan ons voorbg.;

Maar als ik kans zie mijn besef en min vermogen tot reageren uit te brei-
.dcn, dan zal ik Juist,. omdat ik snel ben in het reageren, ook de tragere
. verschijnselen gemakkeluker waa.rnemen° Want dat trage verschunsel brengt

. een verandering, die normaal aan mij voorbu ‘gaat; ze is te klein. Maar als

- mijn waarnemlngsvermogen sneller wordt, zal ik dergeluke kleine varianten
. toch constateren en geluktudlg zal ik vele verschunselen, dle ‘gewoonlijk
. voorbij flitsen, nu ook gaan zien., Snelheld is dus bepalend voor het waar-

o nemlngsvermogen.

Wil ik nu verder daarop reageren, dan moet 1k kracht gebruiken.

- Nu moet u hier niet denken aan het normale menseluke grijpen dat een geest
-niet kan. U moet denken aan bev, tennlssen. Je kunt op een gegeven ogen-
bllk in het ritme ingrijpen en zo een. bepaald deeltje of een bepaalde kracht
‘dle in beweging is doen weerkaatsen. Door de mogelijkheid om die weerkaat-
sing bewust te doen plaatsv1nden krijg je het vermogen om het gebeuren te
veranderen. Indien Je in staat bent om in een volkomen rustende wereld dit
hele trage, zichzelf blgvende qtuk energie te zien en te zeggen: Hier kan
. ik &én deeltje eruit nemen, dan ben je schepper. En als de snelste, hoog-
- ste geestelilke waarde met een cnorme snelheid en frequentie voorbij gaat

en je kunt er even a.h.w. je hand tussen steken, dan verandert er iets.

Je neemt iets waar, maar gelijktijdig straal je iets uit. En dat is nu wat
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voor de»geest kracht betekent. SRR
Kracht is niet iets wat we zonder meer in onszelf hebben.,Kracht is
ons vermogen om te reageren op de verhoudingen, die er rond .ons. bestaan

en het richten van die verschijnselen in de verhoudingen ‘rond ons op een

door ons te bestemmen doel. Dat is kracht, dat is ons vermogen.

wat wij dus nodig hebben is in feite kracht. Die kracht is datgene
waarmee wij contacten kunnen leggen tussen de verschillende werelden,
waarmee wij bepaalde verschijnselen kunnen veroorzaken, waarmee we kunnen
genezen e.d. Het is het aflezen of aftappen van kracht waardoor wij psy=-
“chometrie kunnen bedrijven. -Als we suggestief werken, dan stuwen we ook
een zekere kracht uit. Met die kracht kunnen we het bewustzun van een -
ander tijdelijk vertroebelen, vertragen of veranderen.

- Di'e kracht nu is niet onze eigen kwracht. Wij zijn altijd- genelgd te
~ denken: wij hebben een hoop kracht van onszelf. Lieve mensen, een gelati-
nepudding héeeft meer kracht in zich; die heeft tenminste nog een losse
structurele verbinding. Innerlijk bezitten wij die eigenlik niet. Het eni-
‘ge dat wij bezitten is het vermogen om in ons voortdurend trillingen te
- wekken en zo bewustzijnsprocessen te doen plaatsvinden. o

Als wij in het besloten geheel dat wij als "ik" beschouwen een ver—
plaatsing van potentiaal tot stand brengen, ontstaat er in dit "ik" een
trllllng, die resonanties kan wekken in alle andere potentiaalwerkingen,
*.maar alleen op die punten waar reeds_een potentiaalverschil actief is.

" Door deze resonantie ontstaat er een verandering van trilling in het ge-
heel. Deze verandering van trilling wordt als een besef verwerkt en leidt
het geheel naar een verandering van reactie op datgene wat buiten het "ik"
- bestaat. Hier heb in _mij dus pre01es dezelfde 31tuat1e, die in de stoffe-

" lijke kosmos bestaat. :

De reactie naar buiten toe zegt ook iets. Ik kan nameluk in mij nlet
- bewust meageren. Dat denken de mensen. Zij denken: ik kan in mijzelf medi-
teren, contempleren en wat ze allemaal nog voor mooie woorden hebben.
Wat men doet is in feite alleen maar de resonantie van de potentialen bin-
‘nen de geestelijke persoonlikheid zodanig harmonisch te stellen, dat het-
geen er buiten het "ik" bestaat als een eenheid kan worden ervaren, dan wel
= wat ook mogelijk is - &én aspect het geheel van het bewustzijn: tijdelijk kan
beheersen zodat alleen de werkingen daarvan worden: opgenomen en worden ge=—
ent op de potentiaalwerkingen binnen het "ik". De situatie buiten ons en
in ons is dus vergelijkbaar. Dit betekent dat onverschillig in welke wereld
wij- bestaan, wij altijd onze krachten aan juist die wereld zullen moeten ont-
lenen, omdat ons besef de reactiemogelijkheden bepaalt en daarmede ook het
- vermogen om naar buiten toe werkingen te veroorzaken. Het houdt verder in,
dat al hetgeen er in het "ik" kan gebeuren, buiten het "ik" als mogelijk-
heid -moet bestaan. Er is een scheiding door het "ik"-begrip, maar er is
geen scheldlng te vinden in krachtverhoudingen. Indien een trilling ons
niet bevalt, dan:moeten we die kunnen veranderen. Als we dat niet kunnen,
dan zal dat niet liggen aan de wereld buiten ons, maar het ligt aan ons
onvermogen om die trilling eenvoudig in ons te absorberen en daarop bewust
en gericht te responderen. Een voorbeelds

Stel, dat u een ziekte heeft. U heeft b.v. hler of daar in uw lichaam
- een tumor. Dan kunt u zeggen: Daar kan ik niets aan doen. Dat. is volkomen
‘waar; indien u dat zo stelt. U kunt ook zeggen: Ik wil dat op een bepaalde
" manier laten verdwijnen. U kunt dat proberen. Het zal u misschien 1 keer op
‘een miljoen keren gelukken, omdat u onbewust iets anders gaat doen.
Met het voornemen alleen haalt u het ook niet. Maar er is wel iets anders:

U kunt beginnen met die tumor als verschijnsel te aanvaarden. -
Dat klinkt wel heel vreemd, maar u moet dat toch werkelik doen, want al-
leen daardoor bent u in staat om de vibratie, die zeker ook in het proces
*van de tumor aanwezig is, op te vangen. Nu weten we wel dat tumor een be-
paalde snelheid van ontwikkeling heeft. Er. zijn dus veranderingen en ver-
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andering is weer snelheld. Maar die veranderingen zin traag genoeg zodat
ons bewustzin 210h niet daaraan behoeft ite storen. Op het ogenblik, .dat
wij nu in onsg die trilling kunnen ervaren en uit ons een aanvullende tril-
ling kunnen uitzenden, zal het groeiprocéds, het gehele levensgproces van
het weefsel binnen:de tumor worden afgeremds Er ontstdat eenvertraging
die weer een.gek: gevolg heeft namelijk, dat uLt die tumor energie wordt
overgedragen aan de omringende weefsels. Die kunnen het wel ‘absorberen;
ze :hebben een.levensproces. Wat gebeurt er dus? In feite begint een deel
van uw lichgam intenser te leven, ¢mdat een door u afgekeurd deel van
uw lichaam in levensritme vertraagt. Dat .resulteert dan in genezing, om-
dat de omzettingsprocessen van de omringende weefsels in staat zin de

- vertraagde ‘opbouw en afbraak van de tumor te absorberen. Ze kunnen dan

alle afvalproducten verwerken en zullen zich daardoor ook kunnen vermeer-—
deren (gezonde cellen), terwijl de traagheid van de zieke cellen betekent
dat ze niet aan bod komens ze worden verdrongen. De tumor wordt kleiner,
ze krimpt. Ze kan zich in bepaalde gevallen, indien ze zeer veerkrach-
tig is, inkapselen. Dat wil zeggen, dat ze niet kleiner kan worden,
maar dat ze niet meer leeft, ze is dormant. Het kan ook betekenen, dat
het gehele foutieve weefsel eenvoudig wordt geabsorbeerd door het nor-
maal levende weefsel en dat het ziekteverschinsel verdwint.

‘Nu hebben we het hier gehad over iets wat men kracht noemt, gene-
zende kracht. Waarom is dit kracht? Deze kracht is de manifestatie van
onsg vermogen om trillingen te veranderen. De verandering van trilling
houdt in (volgens het voorbeeld), dat de snelheid van leven,.van ont-
wikkeling werd afgeremd. Op soortgelijke wijze zou men het verschinsel
ook kunnen versnellen. Het: "ik" is dus in stdat om het eigen :lichaam
op deze wijze voor een groot :gedeelte althans te dirigeren. Maar dat kan

. .aMleen, indien het bewustziin zichzelf niet identificeert met het lichaam

en gelijktiJdig voortdurend bereid is alles wat. gich in dat lichaam af-
speelt toch als een volledig voor het "ik™ geldende indruk te ontvangen°

Als ik nu met een ster te maken heb, is dat weer heel 1ets anders,
Tk zie dan een eigenaardig verschijnsel.

Flke ster heeft snelheid in ruimte. Dat wil zeggen dat de . massa
van die ster mede wordt bepaald door de wijze waarop ze zich door de
ruimte verplaatst. Massa betekent welke activiteit die ster kan ontplooia
en. Br zijn heel kleine sterren, die een enorme massa (een zeer grote.

.dichtheid) hebben. Een dergelijke ster heeft ook een zeer hoog bewegings-
--ritme. Indien dit niet aanwezig is, kan die ster eenvoudig de dichtheid

niet handhaven en wordt ze een reus met een betrekkelik kle:me kerlv en

-‘een zeer grote actieve gasvormige laag.

Uw zon is een niet 2l te snhel bewegende ster. Ze heeft - mede om-
dat ze aan de buitenkant van het lMelkwegstelgel zit - toch wel een be-
hoorlijke vaart die niet alleen met de draaiing van de Melkweg mee gaat,
maar schuin erop staand (targent) bovendien nog een eigen richting heeft
waardoor haar relatie met de rest van het Melkwegstelsel: zich ook nog:
voortdurend- wijzigts En zo vreemd als het nu moge klinken, -dat heeft ook
weer invloed op de omzettingsprocessen tussen de verdichte kern en de
vloeibare atmosfeer en de daarbuiten ontstane photosfeer. ‘

Het levensproces van uw zon, de stralingen die zij afgeeft zijn dus mede
afhankelijk van:haar beweging in ruimte. Als die beweging zich op de een
of andere manier wijzigt - .zelfs al.is het maar een relatieve snelheids-
wijziging t.asv. de kernmassa wvan het Melkwegstelsgel = -dan zal de activi-
teit van uw zon zich-eveneens en in overeenstemming dasrmee: wWijzigen. -
Als ik dit-voor de zon-stel, dan mag ik dit ook stellen voor een

- gterrennevel. “Sterrennevels kunnen alleen t.a.v. elkaar bewegen..

0ok hier is het een Kwestie van een evenwicht dat in de ruimte bestaat~



"~ Als we nu ruimte zonder meer bekuken, dan kurinen we zeggen° Nu Ja, die
verplaat31ng is zo traag. Maar als u zich reallseert met welke grote
‘snelheden (de snelheden die de lichtsnelhieid overschrijden) zij zich
ten opzichte van elkaar verplaatsen, dan moet u er toch wel een beetge
anders over gaan denken. Wat blukt nu verder? De snelheid wordt groter
naarmate de ultgekrlstalliseerde massa (de gevormde sterren etc.) 1n

- een nevel kleiner is. Wat kunnen we daaruit leren? '

’ In de eerste plaats, dat één sterrennevel op zichzelf n001t zal
kunnen bestaan, omdat daarin alle verschijnselen tot rust komen. N
In de tweede plaats, dat de lichtsnelheid een waarde is, die blnnen ’
een bepaalde sterrennevel kan gelden en daar waarneembaarheden enz.
bepaalt, maar dat zodra we buiten die sterrennevel komen er andere wet-
ten optreden. Dan hebben we namelijk te maken met andere snelheden en
andere verhoudingen. We kunnen er verder nog uit leren, dat we op een
gegeven ogenblik in onze eigen sterrennevel de waarneembaarheid en de
begrenzing van onze verplaatsings- en erkenningsmogelijkheid baseren
niet op absolute waarden, maar alleen op de relatleve waarden, die bin=-
nen een besloten geheel bestaan.

Dat brengt ons weer tot de geest.

- In de geest kan ik alleen leven in een wereld die voor mij kenbaar
‘is, anders kan ik mij er niet bewust van zijn; ik kan er niet op reageren.
Hoe vollediger ik &&n word met een bepaalde werel , des te groter de
kans is dat ik de relatle met een andere wereld ga beseffen.alk kom tot
de erkenning van andere nog steeds relatieve snelheden.

Mijn trillingen zullen zich gaan baseren op datgene wat er in de
relatieve snelheid mogelik is en niet meer alleen op de verhoudingen van
mijn eigen wereld die beperkter. zijn. Ik kom dan tot een veel groter gamma,
van trallingen en dit betekent, dat ik op verschijnselen van een’ veel om=-
vangruker scala kan reageren. Ik heb dus grotere macht, omdat ik over
" grotere krachten beschik die in feite niets anders zijn dan een kwestie
van het herleiden van bepaalde trillingen tot gekende verschijnselen waar-
bijj in die gekende verschijnselen minder belangrijke trillingen zelfs kun-
nen worden opgevoerd of afgeremd, wat dan. voor degene die het geheel niet
overzlet een ontstellende Veranderlng kan betekenen.

Ik heb dit allemaal’ verteld, omdat het de werkelijke werelden be-
treft: de grote stoffelijke kosmos en de geestelijke kosmos die in vele
gevallen daarvan bijna een spiegelbeeld lijkt te zin en in sommlge geval-
len zelfs dermate daarmee verbonden kan zijn dat je als geest op een ge-
geven ogenblik niet meer kunt zeggen wat nu_materle en wat geest is,
maar hoogstens kunt stellen dat de verschijnselen, die je als mens stof=-
" felijk waardeerde, voor de geest geen invloed hebben.

~ lLaten we nu proberen om dit alles te herleiden ‘tot zuiver mense-
*luke termen° de termen van uw eigen wereld. '

"~ Wat gebeurt er, als ik een hoge en een lage wereld met elkaar in
contact breng? Dat is eigenlijk hetzelfde alsof ik een kraan aansluit op
een watertoren. Hoe hoger de toren is ten opzichte van de kraan, hoe
groter de waterdruk is, dus hoe meer kracht de straal heeft.
Voorbeelds .

Op de bovenste verdieping van een flatgebouw loopt de kraan niet
goed, tenzij men beneden een pompinstallatie heeft om extra energie aan
het water toe te voegen. Als ik nu vele kranen op verschillende hoogte
" heb, dan blikt verder dat de kracht die het water heeft kleiner wordt
naarmate ik dichter bij de top van de watertoren kom,

Hier is nu Kennelijk iets gebeurt. Dat water is naar boven gebracht. v
Het naar boven gebrachte water kreeg een bepaalde energie. Als het naar
beneden komt, geeft het die energie weer af. Nu kun je daarvan gebruik




maken. Dat doen ze b.v. als ze land willen besproeien. Als u kijkt naar
de bekende_sbuiters, die op een gegeven ogenblik even afsluiten en in-
eens een straal spuiten, zich iets verplaatsen en dan weer een straal
loslaten,'dan blikt dat de afstand die de straal aflegt afhankelik is
~ van het ritme waarin men de verplaatsing heeft vastgesteld. Hoe groter
‘de verplaatsing is per straalwerping van dit apparaat (of dat nu een
draai=- of een rechtlijnige beweging is) hoe minder ver het water komt,
tenzij men gelijktijdig het tempo vertraagt waarin die waterstoten worden
afgegeven. Dat betekent dus, dat een deel van de energie wordt omgezet
in verplaatsing en een ander deel in uiting naar voren komt.

Als ik nu zeg dat bij waterstuwing het een kwestie van ritme is
~en dat naarmate het ritme trager wordt de verplaatsingsmogelijkheid
groter is en naarmate het ritme van de afgegeven kracht hoger wordt we
minder mogelijkheid hebben om geluktndlg te verplaatsen, dan zou ik dit
weer kunnen toepassen op de mens.

Een mens kan een grote geesteluke energle opbrengen, maar hij kan
dit nlet continu doen. Naarmate hij een grotere verplaatsing doormaakt
(veranderlng van vibratie, van instelling en dergelijke) zal de tussen-
ruimte tussen twee pogingen om energie af te geven groter moeten zijn.
Daar moet u maar eens aan denken, als u met paranormale genezers te
dqgn heeft.

Een paranormaal genezer, die zich op elke patlent afzonderlijk
instelt, zal - als hij zeer bekwaam en zeer bewust is - waarschijnlik
een rustperiode nodig hebben van 15 & 20 minuten. Is hij niet bekwaam
en zich niet geheel bewust van hetgeen hij doet, dan zou het een uur
kunnen zijn. Toch zijn er mensen die aan de lopende band werken. Hoe kan
dat? Dat kan alleen, -omdat ze maar wat energie geven. Zij stemmen ech-
ter die energie niet speciaal af op de behoefte van hur patierit.

Als ik dat zeg van een paranormaal genezer, dan moet dat bij
elke andere paranormale prestatie eveneens zo zin. Ik moet zelfs ver=-.
der gaan dan dits dan moet dit ook zo zijn bij elke paranormale reactle
op de wereld.

Naarmate ik meer gelijksoortige reaotles vertoon, zal ik sneller en
met minder krachtverbruik reageren.

Naarmate ik meer verschillende reacties moet tonen of moet reageren
op verschillende omstandigheden, zal mijn reactietempo zich vertragen
en het energieverbruik toenemen. De snelheid van mijn beweging wordt
dus mede bepaald door het ritme waarin de beweging moet worden uit-
gevoerd. De kracht, die daarbij wordt verbruikt, is afhankelijk van de
wgze.waarop die snelheid van richting, van intentie moet veranderen.

. Wij kennen allen mensen die geInspireerd zijn. Denk maar aan een
profeet, een grote meester of aan een medlum, ofschoon dit een manipu-
_latief proces is. Wat gebeurt hier?

Er komt energie = laten we maar zeggen van God. Die energie komt in
de mens. Ze wordt in hem ontladen en dat brengt-die mens tot een uitings;
dat is: normaal. Maar naarmate ik te maken heb met hogere krachten, zal
ik meer moeite hebben om mij als mens daaraan aan te passen. Dat betekent
dus, dat het "ik" veel meer kracht moet opbrengen om de mogelijkheid te
. hebben te vibreren met een hogere sfeer. Denk maar aan een snaar.

‘Als je een hoge toon wilt hebben, moet je haar meer spannen. Spannen is
het brengen van een bepaalde energie in de snaar.

Een mens, die meer gespannen is, kan met hogere krachten werken.
Daarbij moeten we in aanmerking nemen dat de spanning (de kracht die dat
vraagt) niet voortdurend voor iedereen is op te brengen. Zelfs van Je-
zus wordt gezegd dat hij op een gegeven ogenblik moe was. En toch, als
er iemand was die voortdurend in resonantle kon zijn met werkelik de
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ten instellen (opladen), omdat alleen dan die hogere kracht de mogelijk-
heid heeft zich te manlfesteren, terwijl wij de mogelukheld.hebben om die
kracht te verdragen; en dat kost energle°

. Dan mocten wij ons verder afvragen, of dit nu alleen met 1nsp1ra-
tie het geval is of dat het misschien ook zonder lnsplratle, dus alleen
in .onze relatie tot de kKosmos tot uiting zou kunnen komen.
Dan meen ik .van een menseliljk standpunt ( dat probeer ik nu in te nemen9
hoe moeilijk het mij ook valt) te kunnen zeggen:

Naarmate ik in staat ben om mijzelf met hogere trillingen te ver-—
mengen zonder. mun wezen daaraan aan te passen, zal ik in staat zin
hogere energieén te gebruiken, ze af te geven en in min bewustzun om te
zetten in factoren die geuit kunnen worden: waarden, begrlppen e.de
Den kan dus elke mens inspiratief werken. Elke mens ken bewust deel heb-
ben aan hogere krachten. Iedere mens kan elke paranormale gave bezitten
en ontw1kkelen. ) '

Het voorgaande gesteld hebbend, stel ik nu - wederom zo goed moge—
luk een menselik standpunt innemend -- ‘het volgendes .

. Het geheel der materie moet worden uitgedrukt als energie of kracht.
Dat wil zeggen: alle materie is in feite vermogen. Al datgene wat met de
materie in aanraking koﬁ%, zal op dit vermogen een inwerking kunnen heb-
ben. Anders gezegd: als ik bij de eigen trilling van materie een gelijke
kracht kan voegen, dan groeit de materie zoals een kristal kan groeien.
Als ik een andere vibratie met voldoende snelheid (mct intensiteit vol-
gens u) op die materie kan afvuren, dan ontstaat daarin een structurele
wijzigpng waardoor ze een eigen speciale vibratie krijgt die niet van de
aard van de stof zelf’ afhankelgk is. Br is een kracht residu dat onder
omstandigheden weer kan worden uitgestraal. Ter verduidelijking:

Er is in Engeland een‘bekend spookkasteel. Als gevoelige personen
in datekasteel komen, zullen zich plotseling allerlei verschijnselen ma~-
nifesteren. In de beschrijvingen, vastgelegd in de geschriften van de
Royal Society of Psychical Resecarch wordt gezegd, dat onder bepaalde
omstandigheden plotseling voorwerpen zoals b.v. vazen door de lucht vlie-
gen, dat geluid en stemmen worden gehoord in gesloten vertrekken waarin
niemand aanwezig kan zin en dat sommige mensen een man en een vrouw Zlen
achtervolgen (ze zijn heren en zeggen er niet bij wie wie achtervolgt).

Wat is hier nu in feite aan de hand? /_élkaar
Er heeft zich daar een emotionele gecbeurtenis afgespeeld. Mensen hebben
een enorme energie uitgestraald met een enorme intensiteit. De trillin-
gen van hun beleven en denken waren zo hevig dat ze zijn opgenomen in de
toch wel stevige muren van dit kasteel. Als u weet dat een binnenmuur
daar een dikte heeft van gemiddeld ongeveer een halve meter, terwijl de
buitenmuren een dikte van ongeveer 1% meter hebben, dan weet u waar u
aan toe bent. Deze kracht is zo intens vastgelegd in de materie, dat

op het ogenblik dat er ook maar cen vergelijkbare ultstrallng -~ hoe ge-
ring ook - in de buurt komt onmiddellijk de energie,die in dat materiaal
(de muren) is opgenomen, probeert weer naar buiten te. komen, want het
" hoort daar niet thuis. Ze ontlaadt zich dus. In die ontlading wordt

een groot aantal krachten op de proefpersoon afgevuurd, maar elk van
die krachten bijzonder geglcht Het elndresultaat is, dat de proefpersoon
ze omzet in werkingen op de materie in de oméev1ng en gelijktijdig in be=-
paalde visuele hallucinaties die ook voor anderen kenbaar zijn. De proef-
persoon is dus ngenluk degene dle de trllllngen omzet in waarneembare
vormen van kracht en dit met een grotern intensiteit zal doen naarmate
zijn vermogen tot snel reageren op die 1nvloeden eveneens groter isg

dan komen er namelijk -grotere krachten vrij. .

U ziet het, spoken en al dergelike dlngen kan men allemaal ermee
verklaren, als men maar de verhoudlngen, de relaties begrijpt, die er tus-
sen deze waarden bestaan. '




U zult misschien zeggen: Maar dat u over snelheid spreekt 1ijkt mg
"wel wat overdreven. Is dlt nog mystiek of gaat dit de rlchtlng uit van,
mystificatie?

Ach, het is eigenlijk zo dat snelheid de ultdrukklng 1s van veran—
dering, ook als dit voor u voornamelik een verandering van plaats ig in
uw denken. U heeft het toch ook over de snelheid van groei. wy hebben
het in de chemie over de snelheid van omzetting, de snelheid van distil-
latie. Er zijn dus vele vormen van snelheid. Elke snelheid op zichzelf -
drukt alleen maar verandering uit. Ik heb het woord "snelheid" opzette-
lilk gekozen omdat de meeste mensen niet bégrijpen, dat verandering niet
alijtd gelijk is. Het is mamelijk het tempo waarin ze zich voltrekt waar-
door wordt bepaald hoeveel kracht ervoor nodig is of hoeveel kracht er
vrij komt en waardoor wordt bepaald welke trillingen er worden afgegeven.

Als we te maken hebben- met b.v. een atoombom, dan likt het mis-
schien allemaal heel eenvoudlg, maar wat gebeurt er in de praktijk?

We krijgen een z.g. cascade~effect. De cerste explosie is niet zo
erg groot, maar het gebeurt wel zeer snel. Doordat het zo snel is, is
de tweede reactie tenminste het dubbele van de eerste. Dat verveelvou-
digt zich 2o 'snel dat je kunt zeggen: in 1/10.000 sec. speelt zich een
¢erste reactie af, in de volgende 10.000e sec, de tweede zodat, als we
één seconde hebben gehad, we al een enorm explosief effect hebben dat
zich echter, terwijl deexplosie zich voltrekt, nog steeds verder voort-
zets Hierbij worden de deeltjes op een verschillende manier geplaatst
t.0.v. de omgeving. Ze krijgen een eigen vibratie en deze bepaalt niet
alleen hun trilling maar ook hun geaardheid. Hierdoor zullen sommige
deeltjes voornamelijk warmte ontwikkelen als ze tegen elkaar botsen,
terwijl andere deeltjes daarentegen binnendringen en vooral moleculaire,
cqllulaire samenhangen wijzigen. Weer andere deeltjes zijn eenvoudig la=
ding; die kan men dus vergelijken met electriciteit. Dat betekent, dat
elk van die deeltjes een afzonderlijk trillingsgetal heeft.

- Nu kunnen we ons tegen bepaalde stralingen afschermen. Als er
. b.v. ecen atoomexplosie is, dan kun je de warmtestraling al met een dun
“stukje gepolijste folie afweren. Dat bleeck in Japan. Daar groeide &én
plant nog midden op een geheel verkoold terrein. Toen ze gingen kijken
wat er aan de hand was, vonden ze een paar druppeltjes aluminium.

Op de een of andere manier was een stuk glimmend aluminiumfolie tegen
de plant terecht gekomen en wel juist tussen de plant en de explosie.
Het resultaat was, dat die plant de warmte niet onderging. Toch kon ze
niet verder leven. Ze bleef wel 1anger ‘bestaan dan de andere planten,
ze verkoolde ook niet, waarschunlgk dank zi} het feit dat de omgeving
voornamelijk uit steen bestond, maar ze verviel. Ze ging allerlei roest-
vlekken op de bladeren vertonen. De bloem veranderde sterk van kleur.
Het was een witte bloem en het werd bijna violet. Op de een of andere
manier ging ze te gronde. Hoe kon dat? Omdat andere deeltjes met een
“trilling, die niet ‘kon terugkaatsen op de structuur van de aluminium-
‘folie door die folie heendrongen. Hitte kun je dus eenvoudig afweren,
maar die andere straling heeft een hardheid (snelheid van beweging van
de partikels) waarvoor ongeveer % meter water de beste bescherming
biedt." Als je dat rond je hebt, gebeurt er niets. Aarde met ecen dikte
van' 15 meter is eén redelijke bescherming, maar 7 meter is pas absoluut
veilig. Dat wil dus zeggen, dat radio-activiteit niet doordringt in de
aardé vlak boven je; die blijft onaangetast. '

Nu zijn ze op het ogenblik proeven aan het nemen betreffende o.m.
atoom~ en electronenbombardementen. Men is tot de wonderlijke conclusie’
gekomen dat, als men gewoon een veld met zeer hoge alternerende waarde
(wisselspanning tussen twee polen) aanbrengt en men krijgt daarbij in
feite een soort statisch veld, zoals dat in een condensator kan optre-
den dat zeer snel fluctueert, dan door dit veld een zeer groot gedeclte



van een electronen- en zelfs photonenbombardement eenvoudig wordt afge-
bogen; het komt er niet doorheen. Indien de frequentie groot genoeg is,
is ze kennelijk.voldoende om de kracht af te leiden. We zien dat de stra~
ling die opzij afbuigt in verhoudlng minder is. In de laatste proef was
dat ongeveer 73 %. Dus ongeveer 25 % verdwijnt; die zien we niet meer.
Ze is kennelijk omgezet in. iets anders, terwijl bovendien het veld zelf
geen wijziging ondergaat.. Dle situatie was erg interessant.. .

. Ze zin toen verdor gegaan met de experimenten. Men denkt dat het
op deze manier toch mogelijk moet zin om een dodende straal te ontwerpen
en dat het mogelijk moet zijn met behulp van deze .velden en kleine atoom=-
ladingen (stralende elementen) ook een draagbare. laserlnstallatle te
construeren. :Die dingen hebben een enerme kracht. Een dodende straal
moet een enorme kracht hebben. Een laserstraal heeft een enorme kracht,
mear alleen omdat we tot een. gelukgerlchtheld komens -in. felte een -ge-
lijkheid wvan - trllllng plus gerichtheid van kleinste -delen. De kracht is
afhankelik van de wijze waarop alles in een trilling wordt verwerkt.

Geesteluk 1s het weer precies. hetzelfde. A¢s ik te maken heb met
gedaqhtenkracht dan.zal naarmate alle gedachten zjjn gelijkgeschakeld in
&én intentie een grotere energic van die gedachten uitgaan. Als ik een
grotere diffusering van de gedachten krijg doordat nevengedachten en ne-
venbedoelingen daarbij een rol spelen, zal de intensiteit van de kracht
die kan worden omebracht kleiner =zin. :

Als het bewustzin van een geest zich geheel rlcht op éen enkel ,
aspect, kan die geest wonderen doen. Maar zodra ze andere bestaanswaa:—
den daarnaast erkent, neemt haar vermogen tot presteren af. ;

Naarmate een geest 21ch veelzijdiger bewust is, zal haar direct vermogen
om-kracht uit te zenden verminderen, omdat haar vibraties of trillingen
dermate verschlllend van aard zijn, dat de kracht die zij buiten. zich kan
opwckken ( de versnelling die ze tot stand kan brengen door haar reactles)
practisch nil wordt.

De geestelijke wereld en de stoffelgke wereld vertonen. vele - paral=
lellen. laten we dan begrijpen dat:

a. *“snelheid (1n de zin waarin ik dit woord heb ultgelegd. veranderlng)
van het grootste belang kan zin, indien wij kracht willen ontwikke-
leng

b. de trllllng die uit de snelheld resulteert in feite het enige is
wat wij met ons bewustzijn kunnen beheersen; : ‘

Cs de kracht, die wij ontwikkelen nimmer eigen energie ls, maar altud
energie dlC wij tot stand brengen door het richten van de krachten
die bulten ons bestaan. De bewuste mens fungeert a.h.w. als een loep
of een convexe spiegel bij het richten op bepaalde punten van een to-
taal van do invloeden-die hem bereiken. :

Ik heb geprobeerd het een en ander naar voren te brengen over het
onderwerp. Ik ben mij ervan bewust dat ik sommigen van u onderweg volledig
ben kwijtgeraakt. Tk ben me er ook van bewust dat juist door de voorbeel-
den-.een aantal van hen toch nog een aardig beeld heeft gekregen van het-
geen ik heb getracht uit te leggen. Ik heb geen onderbrekingen in de in-
leiding ingelast om de draad tenminste enigszins te kunnen handhaven. -
Dit- is een onderwerp dat op zich zoveel verschillende mogelijkheden en
waarden bevat, dat ik eerlijk moet toegeven: ik kan alleen een algemene.
richtlijn geven, omdat ik rekening moet houden met de responsmogelijkheid
van degenen die zich op aarde proberen bezig te houden met hetgeen ik
eveneens: probeer kenbaar te maken op aarde. -




DISCUSSIE

Heb ik goed begrepen dat in de 1nterga1act1ale ruimte andere wetten
gelden?

~..o +Ten aanzien van beweglng en energie is dat inderdaad juist.
- Men' zou het zo moeten. formuleren: Daar beweging een relatief verschijnsel

is dat slechts als energie of trilling betekenis kan krijgen in relatie
tot iets anders, zal in de- 1ntergalact1ale ruimte snelheld op stoffeluk
niveau geen betekenis hebben en dus ook niet betekenen dat er sprake is
van een vergroting van massa. Wel kan worden gezegd, dat door de grote
snelheid in de intergalactiale ruimte een verandering van grondenergie
en grondenergie-ontlading (het veld dat het geheel van de bestaande kos=-
mos doordringt) ontstaat. Dit kan resulteren in een andere dimensionale
verhouding wat betreft de waarneming zowel als de mogelijkheid bij vere
schijnselen.

Is dan de afstand tussen de Melkwegstelsels anders dan men denkt?
Groter of kleiner?

"Het meten van afstand is erg moellngk° Die afstand kan namelijk al-
leen van punt tot punt worden gemeten. Maar als u zegt: de waarde van de
verplaatsingssnelheid verandert warneer U zich bevindt op een punt
waar de aantrékking van het Melkwegstelsel is gereduceerd tot ongeveer
de helft, dan is er in feite geen afstand meer te doorkrulseno
Dat zou 1mpllceren, dat de afstand tussecn de Melkwegstelsels voor een .
reiziger die erin slaagt zin eigen Melkwegstelsel ver genoeg te verlaten,_“
wordt teruggebracht tot een afstand ongeveer van hier tot de kern van
het Melkwegstelsel. Dat betekent, dat die afstand niet zo groot is als
ze wordt berekend in lichtjaren.

‘Kunt u instemmen met de idee dat kracht de snelheid heeft van de
gedachte, zijnde veel groter dan de snelheid van het licht? Hierbij is het
vermogen. tot reageren, wat kracht bij de mens w11 dulden, gelijk aan de
goddelijke Gedachte.

Dat is een mooie stelling waarmee ik het eens kan zijn op het ogen-
blik' dat u = zuiver geestelijk bestaand - reageert in een zuiver geeste-
lijke wereld op het geheel van de geestelijke en stoffelijke verschijnselen
zoals. ze vanuit die wereld kenbaar zijn. Dat klinkt ‘misschien wat inge-
wikkeld, maar het komt hierop neer:

De gedachten op aarde zijn stoffelijk. Dat zijn hersenfuncties, die
door de reactiesnelheid van neuron tot neuron wordt beheerst. Dat is dus
een beperkte snelheid, welke zeker niet die van het licht overschrijdt.
En aangezien er een dubbele tijd ligt tussen waarneming, constatering en
reactie, zal dus de eigen reactiesnelheid zelfs geestelijk bij stoffelijk
denken nooit meer kumnen gzijn dan minder dan de helft van de lichtsnel-
heid. Je kunt dus niet zeggen dat je het daarin zou kunnen overtreffen.
Maar op het ogenblik, dat we gaan naar een existentie die zuiver energie
is = wat Dbij de geest het geval is - vallen deze belemmeringen weg en is
de lichtsnelheid ook geen grens meer. Dan is het doodgewoon: hoe snel
kan ik het buiten mij bestaande als trilling in mijzelf concipi&ren en
mijn eigen intern evenwicht van potentie daaraan aanpassen, althane mun
reactie,

Kan de gedachte geestelijk dan rechtlijnig zijn wat haar verplaat—
sing betreft, want zij moet sneller zijn dan het licht dle Zebogen moet
zijn? B
Je kunt hier geen vergelijking maken. Omdat zelfs als we het heb-
ben over licht en over de buiging van het licht die in de kosmos inder-
daad voorkomt en wordt veroorzaakt door de buiging van de kosmische
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velden, die door concentraties van materie (bepaalde energiemassaver-
houdingen) daarin worden veroorzaakt, we kunnen zeggen: misschien is

ze wel rechtlinig, maar alleen als-je denkt aan een super-dimensionaal
stelsel waarin het geheel van dé stoffelijke afmetingen terzijde kan wor-
den gesteld. Het eenvoudigste beeld dat u voor die rechtlimigheid kunt
gebruiken is:

Wanneer . een plaats wordt geconcipieerd, dan-is dit een binnen
het "ik" bestaand begrip. Wanneer een tweede plaats binnen dit "ik"
wordt geconcipieerd, is er geen enkele afstand buiten die van de veran-
dering van begrip in het "ik"™ en is het .dus mogelik om die andere plaats
schﬁnbaar,tﬁdloos te betreden. Hier hebben we dus een rechtlijnigheid
waarbij de afstanden van een.stoffelijk universum geen rol spelen, omdat
de reactie.op het geheel van het universum binnen het "ik" mogelijk is
en elke reactie op een plaats niets anders is dan de selectie van een
bepaalde trilling uit de totale trillingen van het universum in de ma-
terie. ~ .
Kan het zun de lichtsnelheid in net kwadraat waarover Elnsteln
spreekt?

Ik geloof dat dit geen juiste deflnltle is, omdat als je spreekt
over lichtsnelheid in het kwadraat, Jje dan wel een enorme snelheid
krugt maar altijd een gelimitecrde, terwij]l in het bewustzijn deze limiet
niet bestaat. Zen hoge geest kan bij wijze van spreken geliktijdig vijf
plaatsen concipi&ren die zeer ver vit elkaar liggen. Hi bestaat dan ge=-
lgktudlg in al. die vijf plaatsen, zodat de overdracht van waarden tussen
de ene plaats en de andere voor die entiteit tijdloos-is of gelijktijdig.

Kunt u dat tumor geval nog wat rader toelichten? U had het over
toevoeglng van een aanvullende trilling. Hoe doe Jje dat .en waar haal Je

die aanvullende trilling vandaan?
' Elk deeltje van uw stoffelijk organlsme heeft een elgen trllllng,
De trill¥ng van een stukje zenuwstelscl b.v. is. anders dan die van een
stukje spierweefsel en weer anders dan van een stukje kraakbeen enz.

Als we nu een tumor hebben, dan is dit ecn woekerings het is een wezens-—
vreemde celbouw blnncn het 1lchaam. Dat betekent dat ze andere samenhan-
gen heeft en dus een ander trllllngogetalo De compenserende trillingy .
die ik er nu heen stuur, is eigenlijk niets anders dan een poging om de -
trilling van de tumor aan te passen aan die ven mijn lichaam.

Ik neem dus de totaal trilling die ik ken uit de omgeving van mijn li-:
chaam en ik projecteer die dermate sterk op de tumor, dat het verschil
kenbaar wordt. Dan ga ik dat verschil opheffen, totdat de reactie van
de tumor onder mijn invloed gelijk is aan de werking die ik erken van mijn
normale weefsel. Op dat ogenblik kan de tumor in zijn eigen verband niet
meer bestaan. Hij heeft nameliik niet meer. de levensenergie om zich als
different van de omringende weefsels te manlfesteren. Dat betekent dat
alle celsamenhangen, die niet in het normale organisme aanwezig zin,
hierdoor a.h.w. ontkracht worden° die energie bestaat dan niet meer en .
d@ardoor vervalt ze. R
Laat mij proberen het nog eenvoudlger te zeggen en het op emotlonele
basis uitdrukken.

Als je weet, dat je een tumor hebt dan kun je die natuurluk
verwerpens; Je kunt die afwijzen. Maar dat betekent gelijktijdig-dat je jJe
daarvan losmaakt Toch heeft die tumor voldoende verbindingen met je
lichaam om daaruit zijn eigen levﬂnanrooes (ontw1kke11ngsproces)voort te
zetten. Als ik nu het gevoel heb: die tumor is een deel van mijzelf,
maar een deel dat moet functioneren zoals alle andere delen van min
1ichaam;'dan denk ik aan mijn tumor en ik denk aan gezondheid, zoals - :
ik die in mij ervaar. Tk ga daar net zolang mee door, totdat ik het -
gevoel heb dat de tumocr net zo gezond aanvoelt als de rest ven min 1i-
chaam. Dan heb ik dng datge me bereikt wat ik daar net met andere woor-
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den heb gezegd, maar nu zuiver .op-basis van aanvoelen.

U zult begrijpen. dat uw.eigen.sengitiviteit hierbij een rol speelt
en uw vermogen om- ook geestelijk = want dit is voornamelijk geestelijk‘-—
uw. lichaam aan te voelen. Beschikt U . daarover, dan is ook deze tweede
beschrijving volledig juist en geeft ook het gestelde resultaat.

Dus het is het totaal negeren?

Integendeel, het is het totaal acceptereno Als ik het aanvaard
- maar op basis van de trilling‘die ik gezondheid noem - kan de  tumor
niet meer als verstorend, dus ongezond, temidden van de andere weef="
sels bestaan. De krachten, die ze daarvoor gebruikt namelijk worden -
door mij a.h.w. geabsorbeerd en naar mijn gewone (gezonde) weefsels ge-
projecteerd, zodat door die ontkrachting de eigen celgroei worxdt ver-
traagd, de eigen samenhang wordt verzwakt en de afbraak, als die
plaatsvindt, ten gevolge heeft dat de normale weefsels, dus de nor--:
male condities in de plaats treden van de vervallende cellen, zodat
deze zichzelf niet meer vernieuwen.

Dan is er door die ontkrachting nog iets bij: Waar een cel geen kracht

heeft, vervalt zej ze heeft geen ontwikkelingsmogelijkheid meers: .

Als je egen ‘spier niet meer gebruikt, dan ontstaat atonie; spierverval.
Hetzelfde gebeurt met de tumor, als hij niet meer de levenskracht krijgt
waardoor hij in zijn eigen ritme tegen de rest van het lichaam kan funce
tioneren.

TOT BESLUIT:

Als ik met u praat, straal ik ook gedachten uit. Dat wil zeggen:
mijn snelheid van reactic wordt omgezet in een vertraagde vibratie, die
uitgaat van het medium. Nu ligt die vibratie toewallig op de golfleng-
te van uw besef. Een groot gedeelte van wat ik heb gezegd, heeft u dan
ook geabsorbeerd; u heeft het gewoon opgenomen. Waarschijnlijk niet eens
begrepen, maar gewoon opgenomen.

Dat is net zo als met een encyclopedie. Ik geloof niet, dat er
onder u de een of andere ijveraar is, die een encyclopedie bestelt en
die dan deel na: deel helemaal uitleest. Maar als je iets nodig hebt,
dan sla .jJe. de betreffende paglna s op en vind je de gegevens die Je
nodig hebt.

Indien Jje in het onderbewustzun voldoende gegevens, denkbeelden
en. feiten kunt vastleggen, zal op het ogenblik dat je behoefte hebt
aan. die. gegevens dit in je bewustziin gaan functioneren als een soort -
encyclopedie. Het valt a.h.w. open en geeft een aantal ven de feiten
terug die je hebt geabsorbeerd. Hier is dus hetzelfde gebeurd als in
het kasteel in Engeland waar .ik het ower had.

U bent gelmpregneerd met bepaalde denkbeelden, met bepaalde ge-
gevens., Op het ogenblik dat u daarvoor gevoelig wordt, ontstaat het
verschijnsel inspiratief erkennen. Dat wil zeggen, dat het geheel van
de gegevens terugkomt en er bovendien nog een afstemming van de eigen
persoonlijkheid ten gevolge heeft waardoor u ook nog anderen kunt raad-
plegen. Die anderen zin dan wel in mijn wereld, maar ze werken zonder
betaling en zijn 24 uur per dag beschikbaar. Dat heeft dus voordelen.-

Nu zullen velen zich ook afvragen waarom ik op deze wijze heb ge--
manipuleerd met snelheid en kracht. Ik kan mij dat voorstellen.

Voor een mens is snelheid: in een aubto zitten en het gaspedaal naar
beneden drukken. Wat dan weer vanuit mijn/standpunt iss mechariisch een
horizontale beweging in een verticale voortbeweging omzetten.
Snelheid is eigenlijk:alle verandering;-het is het tempo.

Nu weet uw allemaal, het hoogste tempo dat er voor ons kan bestaan -
is dat waarin we waarnemen, dus bescffen. Ons besef is gelimiteerd.
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Op het ogenblik dat het tempo hoger wordt dan ons vermogen om te volgen,
zien we niet meer juist. Denkt u nu niet dat dit-een sprookje is.
U kijkt allemaal naar de film of naar de televisie en .wat gebeurt daar?
De_stilstaande beeldjes worden in de film zo-snel gewisseld dat u de
1llus1e krijgt van beweging. Als u kilkt naar de televisie, dan worden er
achtereenvolgens puntjes geprojecteerd, die meer of minder wit zin.
Maar omdat ze zo snel gaan, ziet u een beeld, zelfs een bewegend beeld
als gevolg daarvan.
Als u dat nu in . de gaten houdt wordt het u wel duldeluk dat juist ons:
gebrek aan begrip voor wat snelheld betekent, ons tot een volkomen ver-
keerde interpretatie kan brengen van allerlei verschijnselen in onszelf
en in ons levens En het is toch wel belangruk dat u zich dat tenminste
realiseert.

~ Hoe kun je- dan sneller gaan- denken? Wel, als je Je traint om snel
te reageren, .dan ben je altijd sneller dan ¢en ander. Als je je traint om
algemeen waar te nemen, dan zul je afwijkingen van een normaalbeeld al-
tijd sneller zien dan een ander. Dat is te bewijzen.

_Neem het oude Wilde Westen. Die snelle cowbays waren revolverhel-
den. Zij waren beroemd en berucht tegelijk, want zij waren: sneller dan -
ieder ander. Maar ze hadden dan ook twee dlngen die de anderen nlet had—
den ontwikkeld. - T
In de eerste plaatss ze hadden de boweglng van: het trekken en rlchten
van de revolver zo getraind dat zij dat sneller deden (vaak tienden van
seconden sneller) dan een ander.

In de tweede plaats hadden ze zich een bepaalde manier van kijken aange-
wend waardoor ze belangrijke details zagen, die een ander normaal nietf .. .
in de gaten had. Daardoor waren ze dus zo bercemd.

Nu zult u zeggen: Kan ik dat dan ook? Natuurlijk kunt uw aat.

Br zijn zgveel dingen, die u kunt leren waarnemen.. Neem b.v. de gelaats=—
uitdrukking van de mens. In het gezicht zijn een paar honderd spieren.
Als die iets.in hun relatie veranderen, dan betekent dat iets. Uit het
g@zlcht van een mens kun je aflezen wat. zijn humeur/mhat hij denkt, maar
ook of hij ziek is. Je kunt er heel veel uit aflezen, indien je leert/ls
ze te zien. Je kunt echter niet bewust gaan kijken. Snelheid is niet af-
hankelilk van het bewust nagaan; het is alleen een trainingsproces; en:
daar is 5snelheid weer niet belangrijk. Maar op het ogenblik dat ik auto-
nmatisch ga reageren zonder dat er overleg bij komt, bereik ik snelheid -
van waarneming. Die snelheid van perceptie befnvloedt ook mijn wezeny
want al wat ik waarneem, straal. ik uit. S

Als u helderziend was geweest; dan had u vanavond heel wat eigen-
aardige flakkeringen in de:-aura's kunnen constateren. Dat liep van een
absolute geboeidheid tot een absoluut gevoel van verlatenheid, zoiets': -
van: daar kom ik nooit van mijn leven, dat gaat mij te hoog. '

Uw instelling, dus uw reactie, bepaalt uw uitstraling. Maar uw
uitgtraling bepaalt tevens uw relatie met de wereld. Dat betekent duss
wat u aan krachten in de wereld kunt manifesteren. Daarom juist heb ik
de begrippen snelheid en kracht zo gehanteerd in dit betoog, dat ze ook
gebruikt kunnen worden ten aanzien van de 1nnerlukc processen van de
mense. T
Dit is een onderwerp dat“u zelf heeft gesteld. Het was eigenlijk
nog veel technischer bedoeld. Als ik dit onderwerp behandel, moet ik
proberen u iets mee te geven = hoe dan ook - waar u allemaal toch wel
iets aan heeft. Hoe je dat nu doet, ach, dat doet ieder op zijn eigen
manier.Maar dan moet Je het wel zo stellen, dat het niet een zuiver
stoffelijk of een zuiver geestelijk onderwerp is.

U leeft in- een- wereld van stof en van geest. U leeft in een we-r
reld waarin geestelijke kracht en stoffelijke kracht op een gegeven moment
verwisselbaar zijn waardoor de geest krachten in de stof kan brengen en
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omgekeerd stoffelijke krachten kunnen worden omgezet in een geestelijk po-
gen. Daarom moet u de dingen gewoon zien als een eenheid. U moet leren
begrijpen dat cde verschillen tussen stof en geest eigenlijk veel kleiner
zijn-dan men zich voorstelt. Uw eigen toestand is anders, maar de moge-
lijkheden, de feiten, lijken zoveel op elkaar. Ik zou dan ook tot slot
willen zeggens : '

Lieve mensen, waar Je ook -gaat en hoe je ook gaat, je leeft.
Leven is bewegens Je leeft met een snelheid, die wordt bepaald door
datgene wat Jje ervaart, niet door wat de klok tikt.

Mensen, Jjullie leven. Leven betekent kracht, want zonder kracht
kan geen leven bestaan. Maar de waarden van het leven worden ecrst kene
baar in de trillingen welke door die kracht ontstaan zin: de uitwisse-
ling van vibraties tussen mens en mens, tussen mens en geest, tussen
mens en kosmos, tussen mens en God. Dat is de werkelijkheid waaruit je
leeft. Zij, die alleen kracht, macht en vermogen zoeken in zichzelf,
zullen het nooit ver brengen, want leven is een eenheid. Wij moeten le-
ren al hetgeen wij ervaren te aanvaarden, opdat het in ons moge worden
tot een antwoord op de mens, op de kosmos, op de eeuwigheid, op God.

Indien wij een voortdurende wisselwerking weten te brengen tussen
onszelf en de ecuwige Kracht, dan leven we niet alleen, maar dan zin wij
ergens die kracht geworden. Niet omdat wij sterk zijn, maar omdat wij die
kracht ervaren in de vibratie die tot ons komt en in ons deze kunnen
vertalen in het doelbewuste en zo met een cnorme snelheid vanuit ons-
zelf de kracht daarheen kunnen richten waar ze nodig is.

Leven, werkelijk leven is niets anders dan een band vlechten tus-
sen het hoogste en de werelden die u kent, tot de laagste toe.

Het is een band vinden van aanvaarding en van een zekere wederkerigheid.
U moogt niet blind of doof zijn voor iets wat binnen uw besef bestaat of
wa® binnen uw bereik gebeurt. U moet antwoorden op elke hoogste tril-
ling en kracht die u bereikt, altijd weer. Dan wordt u inderdaad een
schakel in de schepping tussen het hoogste licht en al wat wij nog be-
schouwen als duister; misschien wel omdat wij de aard ervan nog niet be—
grijpen.

Wi] leven. Wij zin een verbinding. Een verbinding in onze illusie
van tijJd. Want met ons leven en ons besef rijen wij de eeuwen aaneen.

Wij zijn een band tussen het hoogste licht en de wereld, want in
ons openbaart zich steeds weer iets van de goddelijke Kracht. En altijd
weer zullen wij iets daarvan - hoe dan ook -~ concretiseren buiten ons=-
zelf,

Wi zijn een band tussen chaos en vorming. Wij zijn, kortom, een lin
die getrokken is tussen twee punten van de eeuwige cirkel, die het god-
delijk Bestaan zelf betekent.

Laat ons dit dan aanvaarden. Laten we in ons de kracht, de moge=-
lijkheid, de ons beroerende trillingen en de noodzaak te responderen
op de wereld nict alleen aanvaarden, maar bewust in ons doen worden
tot een erkenning van het geheel.

De mens, Gie beseft deel te zin van de totaliteit, leeft werkelijk
en zal niet werkelijk sterven, want zin verandering van vorm betekent
voor hem slechts een verandering van uitdrukking die hij geeft aan de
totaliteit in een deel van die totaliteit waarin hij bestaat.

Dit alles heb ik ook gezegd,mear op een technische manier in het
eerste gecdeelte dat u allemaal zo zwaar vond. Nu kunt u het een beetje
beter begrijpen, omdat de gegevens niet eraan ontbreken. Maar de gege=
vens krijgen pas zin, als onze houding, onze erkenning van de totali-
teit juist is. Maar dan is het ook noodzakelijk dat wij de kleine delen
van de totaliteit waarin wij werken beseffen; cmdat wij op die manicr de
taak om in het geheel juist dat te zin wat we moeten zin kunnen waar-
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maken. »
Dit is - dan de rechtvaardiging van het onderwerp. Het is mijn om=
schrijving van uw werkelijkheid en de mijne. ’

Ik druk de hoop uit, dat u van deze avond een klein beetje mee=
neent van het besef van het licht en van de kracht, die u kan maken
tot een vollediger deecl van het kosmisch geheel dat wij tezamen vormen
net de ongekende Kracht, die ons voortbracht. ' ’

Ik cank u allen zeer voor de mij gegeven aandacht.
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