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Fr zin altijd weer splitsingen op de weg ven Ge nmensheld; kruige,
wegen waar twee ontwikkelingen elkaar schijnbaar e7en beroersn omn wesr
verder te gaan. En daitzelfce wat zien in de hisborie, zien wij ook in
de mens.

Tk zou graag sen verhaal willen vertellen on duidelik te maken
waar het om gaat.

Zr was eens cen roverhoofdman in Chins (dat is nu ruim 16.000
jaar geleden), die Wu heette. Wu had nog tiic over van zijn roverijen en
z0 xreeg hij een zoon, die hij Chang nocmde. Charg wexrd el n el vluz
door zin veder uii het rove:bbeaLgf gestuurd, want hij moest generaal
vorden. .Dat werd hij dan ook en wat meer is, hil was zo'n goede gcn(waai
dat hij keizer werds Keizer Chang. :

Chang had veel geleerd in zijn jeugd en dat moest hy verklaren.

-Zo zel hij altijd, als hij cen vreend besluit nems "Iat is de stem van

mijn voorvaderen in mnij." Zz vroegen hem toen: "Wear kcmt dat dan van-

daan?" waarop hij vertelde dat zijn voorvaderen in ner leefden.

Veel mensen Jachten toen: in de keizer is wel veel plaats, maar toch

nict zoveel., Hij bedoelt waarschinlijk dazrbuiten. En zo noemden ze dan
het hiernamagls vanef dic tijd: Chang-ti.

Chang-vi is, als Jje het zviver vertaalt, niet alleen het hierna-
maals. het is ook "iet offer aan de keizexr of van de keizer", beide
vertalingen zin mogelijk.

Door dezo wonderlijxe Chang kwam er in een aninistisch geloof een
ehecl nieuwe ontwikkeling. Wij kennen dat later als vooroude"Vﬂreran
mear het was wel rog iets meer. Het was esn vorm van spiritisne.

Ir weren zolfs priestecrs, die als wediuvm optraden. Ir weren huisalte-
ren on soralge dieasten voor de voorouders haddon net karzibier van een
séance weaarbi} de oudste dan het hele voorgeslacat representeerde en
inspiraties kreeg en uitsprask deszd over bepaalids problemen. Dat zou
overigens vocr de ouden van dagen ook een voordeel =zin, want lange tijd
werden ze in Chine zeer geferd.

o is er in datze.fde China - zo ongeveer rond Jezus' geboorte -
en wzn;zl filosofen die wil aliern wel kennen: Kung fu Itse, lac-tae.
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Mengen, die uitgaan ven de leer won Teos cde juiste »laats, de juiste
rangorde, de gjuiste evenwiliontigheid. In dan zien 78 plotseling leng-

L {lz5ex wvel Mencius poacon\) optreden, die de zaak anders bekijkt.

Hij zegbs Tw ploeste 1o ot belengrl ie¢ helanseiis dat je liefhebt,
niet elleen persoonliik, nmmer meer algemeen. Hij vertelt de mensen:

Het bel Yizgh ig hed or het velk 1lief Lo hebben - e nensen. Die stel
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een die geen Chinees was, was een barbaar) en men dus iets nodig had -
‘om de aard, de beschaving van het volk te binden. En het wonderlijke ig,
dat deze Mencius dat meer gaf dan een ander. Van alle filosofen, die.
tegenwoordig verworpen zin is er een, die nog wel eens wordt geciteerd
in- Rood=Chinas Meng=tsey de misschien -wel -eerste humanist,; die we ken-
nen in de gehele Chinese geschiedenis.,

Dat zijn dus gewoon mensen en zij veranderen de loop van de historie.
Maar ze zijn alleen belangrijk, omdat ze komen op een moment, dat de we=-
reld juist rijp ervoor is. En nu kun je niet zeggen: het zin Meesters.
Meesters zijn iets anders. Maar ze zijn de beslissende factoren.

In de gehele historie van de mensheid treffen wij op een beslissend
noment die ene persoon aan, die a.h.w. de geschiedenis verandert, maar
daarmede ook het gedrag van de mens. En in elk menselijk leven vinden
wij die paar contacten met de buitenwereld waardoor .een mens wordt ge-
troffen en iets in zin leven en denken verandert, ja, soms de mens in
zijn hele ontwikkeling zelfs verder wordt bepaald.

Hiermede hoop ik duidelijk te hebben gemaakt, dat ontwikkeling
iets is waarbij factoren van buitenaf een rol spelen. Maar ook in de
mens zelf vinden wij factoren, die het leven wijzigen. Een enkel denk-
beeld kan soms Jje gehele gedrag, je benadering van je medemensen, Je
hele voorstellingswereld zoals je die in je draagt een ander aanschin
geven. In als je nagaat wat daarin een rol speelt, dan kan het soms
een signaal zijn uit de buitenwereld, maar even vaak gebeurt het dat er
alleen maar een flits is in die mens. Een flits alsof er een nieuwe
sterrennevel is ontstaan. Ir is een imnerlijke chaos. Alles moet zich
a.h.w. opnieuw vormen. Maar wat eruit komt is een andere innerlijke we=
reld met een andere innerlijke beleving.

Wat ‘wij in deze cursus zullen proberen na te gaan, zo goed en zo
kwaad als dat mogelijk is, is juist deze ontwikkeling. Een beeld van de
wereld, van de geestelijke mens, van zin contacten met sferen, met ande=-
re werelden, met Meesters. Een beeld vooral ook van de metamorphose
waardoor de mens langzaam naar zeker.zich ontworstelt aan de sterfelijke
heid van bewustzijn waaraan hij op aarde nog laboreert.

HOOFDSTUK I,

DE WERFETL D

De aarde is ontstaan in een ontmoeting van de velden van twee
sterren. Ze is in wervelingen van vuur langzamerhand afgekoeld en gewor-
den tot die wonderlijke bal, zwevend in de ruimte, die u nu kent als uw
wereld. .

Het leven daarop heeft vele wonderlijke invloeden ondergaan. Hr is
dat moment dat een komeet te dicht bij de zon kwam en daardoor. een enor-
me uitbarsting plagtsvond, zo fel dat hierdoor stralingen hele planeten

- hebben verandexrd, ook de aarde.

Op de aarde ontstond leven. Van buitenaf zijn alle omstandigheden
gekomen waardoor het leven zich vormde. Er zijn allerlei zuiver materifle
oorzaken te geven voor het ontstaan van meercellig leven, voor het ont-
staan van de landdieren, van de planten enz., Maar in alles is een bezie-
ling, een bewustzin. ¥n het wonderlijke van dat bewustzijn is, dat het eex
heel lange tijd gebonden Dblijft.

We vinden in de heel vroege geschiedenis van de mencheid wezens {nog
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bijna robachtig, die zich evenveel in het water als daarbuiten bewegen.
Ze verblijven hoofdzakelijk in moerassen en aan de kust), die al besef
hebben. Er zijn voor hen goden of tenminste invloeden, die ze volgen en
vereren. Maar ze zijn gebonden. In hen is een geketend zijn aan patronen,
die in de natuur zetelen. Dat zal een heel lange tijd zo blijven.

In die dagen gebeurt er niet zoveel. Maar terwijl de Jjaren verder-
gaan (wij hebben het hier cver honderdduizenden jaren), zien wij lang-
zaamn naar zeker de mens aarzelend uitgrijpen anaar iets wat niet bij hem
behoort. Hij gebruikt de zwaartekracht om iets te bereiken. Hij doodt
waar hij zelf niet kan doden met de. zwdartekracht. En daarmede is iets
geboren wat zich ontwikkelt tot de mens van vandaag.

Br zijn een paar kritieke punten in die ontwikkeling en daaron is
dat voor ons belangrijk.

Het hanteren van werktuigen. Een werktuig hanteren is niet alleen
een kwestie van: ik grijp iets en ik gebruik het. Het is het vermogen
on te zien d3t je het kunt gebruiken en het vermogen om je voor te
stellen wat het resultaat van dat gebruik zal zin. Het gaat dus niet
o het feit, dat iemand een steen grijpt en daarmede een dier verjaagt,
of dat iemand een lans maakt en daarmede een dier verwondt of doodt.
Het gaat om de gedachte die er achter ligt. ;

Wamnmeer de tijd verdergaat, ontstaat er een soort rangorde9 een
recht van de sterkste misschieny, een recht van de sluwste. Ook hier
blikt weer iets erg belangrijk te zin. De mens absorbeert kennis en op
grond van die kennis maakt hij zich een voorstelling van het . mogelijke.
Dat is het geheim van de oude nagi&rs, die in bijeenkomsten het jacht-
wild bezworen,; die ergens verborgen waren in grotten in de bergen.

Het is het geheim van de eerste mensen, die materiazal gaan gebruiken
-en die . in plaats van een gewone steen een eerste vuisthamer, cen eer-
ste vuistbijl, een scherf-mes meken. Het is het denken. In de niens ont-
staat een vermogen tot combineren dat ook is gebaseerd op onthouden.
Als je voldoende feiten kent, dan kun je deze ccmbineren en een con-
clusie bereiken, die niets meer te maken heeft met :de werkelijkheid,
zoals je die nu ziet, maar met een werkelijkheid die morgen zo kan zijn,
of met een werkelikheid die alleen bereikbaar is, indien je iets in

je omgeving zelf eerst schept of verandert.

De innerlike wereld van de mens ontwikkelt zich. Dat de uiterlijke
vorm zich daarbij op den duur wijzigt, zeker, dat is van belang als wij
kijken naar genus horio, de mens van vandaag, die zich ludens zou willen
noemen, maar die eerder loederlijk is.

Als ik zoek naar belangrike punten, dan ontdek ik dat er contac—
ten zijn met de wereld calten de aarde. Er zijn enkele contacten in le-
genden en soms zelfs in geloofsoverleveringen geregistreerd waarbi we=-
zens uit de ruimte de aarde betreden. Ze geven de mens nieuwe denkbeele
den. Let wel, ze veranderen niet de wereld maar ze brengen de mens op
andere gedachten. En het is die andere gedachte waardoor de eigenlijke
wijzen ontstaan, die voor een deel migschien al bekend zin uit Mu, die
in Atlantis ongetwijfeld een broederschap vormen, maar die nu overal
gaan optreden. Steeds weer met een nieuw denkbeeld, een nieuw visioen
aehewe, dat naar buiten toe is waar te maken. ‘

Wij kunnen hier denken aan Meth (?), een oude Egyptische god, die
waarschijnlijk dezelfde figuur is die we later als Amon van Thebe kennen.

~Ben zonnegod, die eigenlijk een mens was, die in staat wvas om bepaalde

innerlijke krachten te hanteren. Want in de verre geschiedenis, in de
toekomst zowel als inhet verleden is het de mdns die werkt Wet zgn
innerlijke wereld en die zin innerlijke krachten gebruikt.

Zeker, het is niet alléén magie die de grote torens (de zigurats,
de pyraflden) heeft. gebouwd. Magie kwan er wel bij te pas. Er kwam een
innerlijk visionair besef bi} te pas en vaak het gebruik van krachben,.
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die in deze tijd door sommigen worden toegemeten san een mens als Uri
Geller. Telekinese, zelfs bepaalde vormen van teleportatie bestaan.

In het oude Egypte, vd8r de vereniging van de twee Kronen, waren
er tempels waarin men in wonderlike gesmolten glaspyramiden keek (soms
ook in metaalpyramiden, maar dat kwam pas later) en zo door concentra-
- tie en gelijkvormigheid van concentratiepunt over grote afstand contac-
ten in gedachten bereikte. Zo werd de mythe geschapen, die later de
priesters. een hoop geld heeft gekost, namelik dat men in de tempel al=-
les van tevoren wist. Maar toen de gaven verdwenen omdat de mens zich
steeds meer naar buiten toe oriénteerde, moesten deze telepathische
contacten door spionen en boden worden vervangen en zelfs misschien wel
door postduiven of soortgelijke zaken. Er is tenminste &én geval bekend
van een gedresseerde feniks, die werd gebruikt om tussen een tempel aan
de grens en de grote tempel van Amon in Thebe berichten over te brengen,
zoals men tegenwoordig een hond zou gebruiken. Het is: een wonderlijke
wereld.,

Maar wat zien wij op elk punt? Waar een belangrike ontwikkeling
plaatsvindt zijn er twee facetten: a. verstoring van de oude oxrde,

b. een figuur met een denken dat eigenlik in zich niet eens revolutio=-
nair is, maar dat het de mens mogelilk maakt een nieuwe innerlike wereld
op te bouwen.

Bewustwording is iets wat buiten je en binnen je geschiedt, cok
in een mens. De wereld kan veranderen, maar als u uw innerlik niet ver-
andert, betekent het niets. Dan wordt u alleen steeds ontevredener.

U kent die leuze wel: in mijn tijd was het anders! Maar als we innerlik
beseffen wat er gebeurt, dan blijven we wel naar buiten toe onszelf met
onze beperkingen, maar geliktijdig worden onze gedachten anders, we zien
de dlngen innerlijk anders en daardoor ontstaan er innerlijk andere har-
monie&n voor ons. :

Ik zou nu een paar grote stappen willen nemen en u wijzen op het
feit, dat er op zo'n kruispunt altijd weer denkers zin of profeten,
Meesters, gezondenen of mijnentwege verlossers, die het denken van de
mens een andere nadruk geven. Vaak denkt men dat zij de enigen zin die
deze boodschap brachten,; maar dat is niet waar. Als wij een vergeliking
maken tussen de filosofie®n van Mencius en het christendom, dan valt
een enorm. grote vergelikbaarheid op. De termen zin anders, de volken
zijn anders, de omstandigheden zin ancerS, naar de boodschap is in wezen
dezelfdes. :

Als wij teruggaan naar het oude India, dan vinden wij daar profeten,
die duidelik maken wat de magische ban van de gemeenschap iss
Maar dat .vinden we ook bij de druifden. Gaan we terug naar de oude rijken
van Zuid-Amerika, dan vinden we daar heel veel verschillende stammen,
die we allemaal een belangrijke rol kunnen toekennen. Wist u, dat er
b.v. in noordelijk Peru bijna 40.000 jaar geleden een stam heeft geleefd
die de zon ging aanbidden en in die zonaanbidding kwam tot wat men
noemde zonnemagie, wonderljjk genceg ook nu nog weerspiegeld in de zonne-
magie van Benares? Br waren veel vergelijkbare facetten. Daarbij trad een
figuur op de voorgrond die zoiets als Ixtico heette. Deze bracht het
denkbeeld van ordening, de geordende maatschappij.

Kijk naar de Chinezen - Tao als begrip. Grijp naar de vroege gemeen-
schappen van Europa en we zien plotseling de splitsing tussen krijgsge-
zag en burgerlik gezags Dat heeft zo een lange tijd geduurd. De laatste
tijd zijn ze hier en daar bezig om dat weer te befindigen. Ze maken de ni-
litairen weer de baas. Vergelikbaarheid dus. -

Maar wat zien wij ook nog? In deze periode ontstaat er een' enorme
bloei van wetenschappen. De mensen in India, Zuid-Amerika en zelfs in
Buropa hebben een. vorm van mathematica. Een kennis, die lang daarna
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vergeten zal worden. Maar het is een nieuw wereldbeeld. Het beeld van
een wereld waarin de mens wetten ként en door het hanteren van die wet-
ten in staat is om van wat hem beheérst een werktuig te maken. De hele
geschiedenis zit vol van dergeluke vergelukbare punten. Ik heb er maar
enkele 5601teerd.

Maar wat is er in de mens gebeurd° Berst was de mens iemand die
naar buiten keek. Hij zag de wereld en stelde zich er niet veel van
voor. Hij was gebonden aan allerlei wetten; en die wetten beheersten
zijn voorstellingsvermogen. Hij was echter niet zelfstandig, want in
hem was geen wereld; in hem was chaos. De eerste boden van licht die
op de wereld verschijnen, zijn zij die de mens duidelik maken dat er in
hen een andere wereld schuilt. Een wereld wagrmee je kunt werken en
waaraan je de wereld buiten je kunt aanpassen.

Wanneer de innerlijke wereld eenmaal goed tot leven is gekomen -
dat is heel lang geleden - dan zien wij ook een ander, heel eigenaardig
facet: de mens maakt zich vry van de natuurlike dwang der sexualiteits.
Tot op dat ogenblik heeft hij paringsperioden gekend en in de paringen
een betrekkelik grote willekeur. Nu ontstaat er een grote veranderings
De paring wordt een wilsdaad, een bewuste daad, maar geluktudlg gen
voorstelling die je in jezelf kunt dragen voordat het feit er is.
Vandaaruit ontwikkelt het zich verder. Het menselijk geslacht is ‘voor
zover bekend op deze wereld het enige geslacht waarin beide gexen in
staat zijn om een volledige bevrediging té ervaren. De innerlijke wereld
gaat invloed ultoefenen op de uiterlijke wereld en het organisme res—
pondeert.

Er komen dan neesters, denkers die duidelijk maken hoe de wereld
is. Dat je niet alleen maaxr behoeft te vergaren wat er is, maar dat Jje’
kunt kweken wat je nodig hebt. Dat je niet alleen maar behoeft mee
te trekken met de kudden van wilde dieren, maar dat je soms dieren kunt
houden op een bepaald terrein, als je maar voor ze zorgt en je dan Je
wild naast de deur hebt.

Uiterlike veranderingen, maar ook innerlﬁke veranderingen. Want als

je niet meer voortdurend zwerft, noodlotsgebonden bent, maar een eigen
wereld opbouwt, dan bouw je met die wereld ook innerlik een vast we-
reldbeeld op. En dat is het belangrijke.

Bijgeloof speelt ook een rol. U kent het hele verhaal: totem, ta-
boe enz., maar vooral ook een erkende relatie tot het onkenbare.

"Waar buiten mij het onverklaarbare optreedt," zegt de mens, "daar moet
ik in mjj daarvoor een voorstelling vinden. Ik schep dus een analoge
wereld in mij waarin al het onverklaarbare is gepersonifieerd en bena-
derbaar is geworden".

Dan komen er weer de grote profeten, de grote denkers, die als een
soort Prometheus hun vuur brengen; het innerlijke vuur.

Misschien heeft u zich wel eens afgevraagd hoe het komt, dat ze
de H. Geest voorstellen als vurige tongen. Ze zeggen dat Prometheus
het vuur uit de hemel haalde, terwijl in vele andere legenden het vuur
ook een rol speelt, tot zelis een regen van vuur uit de hemel, die het
kwaad verderft of die de mensen terugdrijft in aardse geborgenheden,
totdat zij = zichzelf vermand hebbend -~ een nieuwe wereld kunnen betre-
den. Wonderlijks: vuur. Vuur zit van binnen.

- Er zin profeten, die het vuur vorm geven. Ze geven het klank.
Ze maken het magisch. De innerlijke en de uiterlijke wereld vloeien in-
een in een magisch concept. De innerlijke krachten en de krachten wvan
buiten zijn verwant en onwillekeurig haast hanteert de mens geestelike,
innerlijke en uiterlijke stoffelijke waarden als een en dezelfde, als
vergelijkbare waarden. Pas als het veel vercer gaat, als de heraders
naar de hemel kijken, de eerstce priesters aan de hemel het schrift van
de goden willen zien en de mens voor het eerst tracht door te tringen
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in het geheim van zijn lot, zien wij een nieuwe ontwikkeling ontstaan. -

In deze ontwikkeling spelen denkers een rol. Denkers die systemen
scheppen. Je zou veel namen eraan kunnen geven, maar ze zin alle onvole
ledig. Wie kent in deze 1ijd nog het beginsel? Zelfs de Pythagoree&n
zijn vergeten in hun werkelijke betekenis. Hun discipline was er niet
een van mathematisch denken. Het: wag een magisch denken waarin inner-
lijke harmonie&n, beheersing van klanken, het beheersen van ritme, het
wisselen van ritmen eerder dan het wisselen van idee&n een hoofdrol
speelden en waarbij de meetkundige structuren de taal waren waarin men
het onzegbare exact probeerde weer te geven. ’

Er zijn heel veel van die wonderlijke ogenblikken. Er zin zelfs ver-
geten figuren, zoals Dimistines, onbekend-voor de meesten, meester van
de eerste Orfische mysteri&n in Griekenland. Hij was niet eens een Griek.
Hij was vermoedelik van Italidanse afkomst en heeft in de vroege zee-
vaart schipbreuk geleden op een van de eilanden, vermoedelik Cyprus.
Daar heeft hij waarschijnlik een deel van de Kretenzer wijsheid van iemand
overgenomens Als hij dan in Griekenland komt, eern Griekénland dat nog
niet eens in staat was om de mythen van de goden tot een volledig ver=
haal, een soort super-werkelijkheid, samen te voegen, dan brengt hij
daar het mysterie van de elementen. Maar hij is niet alleen.

Ergens in Perzi& is er een aanbidder van zon en vuur. Later wordt
dat Mithras en de Mithrasdienst.

"Zon en vuur zin 4én," zegt hij. "Zon en vuur zijn leven. Maar hij, die
tot - het leven wil komen; moet de elementen beheersen.”

Het is een leer en een discipline, die weer de innerlijke wereld stelt
verenigd met de uiterlike wereld. Je moet de .angsten voor de elementen
overwinnen, maar je moet ook een beeld hebben van die elementen.

Je moet weten wat de aarde is, wat het water is, wat de lucht is, wat
het vuur is, voordat je de zon kunt aanschouwen.

De mens bouwt innerlijk visioenen op. Hij geeft ze weer in mystéri€n
en mysteriespelen. Hij probeert ze uit te beelden in de beproevingen
van de adept. Maar in werkelijkheid bouwt hij in zich een wereld waarin
plaats is voor God. Langzaam maar zeker wordt de -innerlijke chaos van
de mens een centrisch Al met &&n kracht in het middelpunt. Iangzaam
maar zeker worden alle goden en godinnen a.h.w. gegroepeerd rond e
element. Noem dat tijd;, noem dat het begin van vuur, noem dat de leven—
de adem, maar het is &én kracht.

Vanaf dat ogenblik begint cen van de wonderlukste ontw1k&e;1ngen
die wij ons kunnen indenken.' Een ontwikkeling, die uiterlijk niet wordt
weerkaatst in de wereld.van vandaag, maar die daarin verborgen is.
Misschien zou men het kunnen noemen: de mythos van-de verborgen rijken.

Ergens onder de aarde slaapt de Heer der Wereld. Ergens boven de
wolken wacht de profeet om'terug te kKeren. Begraven in de bergen rust
de Keizer, maar hij zal opstaan, wanneer zijn raven hem wekken en uit-
trekken om zijn volk te bevrijden. Het graf - de afstand° Dat is de af-
stand tussen innerlijk en uiterlijk.

Het verborgen rijk is de innerlike weerklank van eenheid, die =
wanneer de nood -aan de man komt - naar buiten toe kan worden waarge-—
maakt. Het is de wekroep van een innerlijke kracht, die nu vraagt ook
buiten zich als werktulig te worden gehanteerd. De hele wereldgeschie-
denis is een gang van de ontdekking van je innerlijk en je mogelijkheid
de buitenwereld te beheersen middels een verdieping in de essentie en
het wezen van de wereld buiten je en een erkenning van de eenheid tus-
sen innerlijke en uiterlijke wereld met het vermogen de innerlike krach-
ten te richten in de wereld buiten je en buiten ruimte en tijd levend
in ruimte en tijd ocorzask-en-gevolsg te bepalen.

‘Br zin veel geheime Meesters gewcest. Wij zullen sommige van hen
in de komende reeks betogen ongetwijfeld ontmoeten. Namen, die u niet
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veel zullen zeggen, maar denkwijzen, die mogelik v iets bewuster zullen
maken. Laat mjj u zeggen dat zij in de wereldgeschiedenis de bouwers zin
van het innerlijke rijk van de mens. Want als de mens innerlik voldcende
visie en grootheid heeft, kan hij de wereld buiten zich beheersen, dan
-ig hij er meester van. Zolang hij alles buiten zich zoekt, is hijj slaaf.
Zolang de mens alleen maar met de wetten en krachten buiten zich wil
spelen, bouwt hij zich een mausoleum waarin hij zijn eigen grootheid ver-
heerlijkt, terwijl hij zijn eigen ondergang bepaalt. Maar leert de mens

om in zich zin wereld te bouwen en zijn innerlike kracht te gebruiken
als zijn werktuig, dan beheerst hij dat ene element dat alle mensen
schint te beheersen en dat men "tijd" noemt. Dan kan de mens een ruim=-
telijke structuur vormen vanuit zin geestelijk weten en meester zin
van de uiterlijkheid, zo zijn innerlijke wereld beproevend en voortdu—
rend verrikend, totdat hij ook de ruimte kan verzwelgen en zich é4n
kan gaan gevoelen met het centrale punt van het centrisch Al, dat Kos-
mos heet en dat mens heet.

Ontwikkeling is een samenspel van je innerlijke waarden en de
uiterlijke wereld. Je kunt alles kennen en niets weten. Je kunt alles
weten en niets kennen. Maar waar weten en kennen samengaan, ontstaat
het kunnens het vermogen on waar te maken. Ik wil een verborgen Meester
citerens

"Datgene wat je in jJe gedachten zo duidelijk en gevormd kunt schep-

pen dat het voor het innerlijk cog zichtbaar wordt, is gelik aan

de werkelijkheid buiten je. En zo er een ongelijkheid is, zal de

wereld van de materie zich aanpassen aan de wereld van de geest,

want de wereld van de geest is- essentie. De wereld van de mate-

rie is slechts vorm, ontstaan door de omkleding van essentie."
Dat zegt u misschien genoeg.

Ons gehele bestaan is een wonaerluk spel tussen rede, emotie en
innerlijke waarde. Het is de emotie, die vaszk de brug bouwt tussen een
innerlijke wereld en de wereld die daarbuiten bestaat.

Wij moeten niet zeggen, dat de emotie op zich belangrik is. Ze is mis-
schien geestelijk wat onbelangrijk en stoffelijk vaak wat te onredelijk,
maar de innerlijke wereld en de buitenwereld kumnen alleen samengaan,
indien de emctie de brug tussen die beide slaat. Het is de emotie,
die in de innerlijk wereld erkenning mogelijk maakt; die vastlegt wat
in de stof is ervaren. Maar het is ook de emotie, die een brug bouwt
waardoor Ge krachten van een innerlike wereld zich in de materie kun-
nen storten en daar kunnen veranderen wat noodzakelilk is.

Ontwikkeling is niet iets waglsch, het is ook niet esoterisch,
het is een normaal kosmisch iets S

Ontwikkeling is ons noodlot° wij kunnen er niet aan ontkomen.

Altijd weer staan we ergens voor een kKruising, een splitsing van het
pad. In als we goed willen kiezen, dan moeten we kiezen uit de emotio-
nele erkenning. Niet omdat dat redelijk juist is of omdat dat goddelijk
juist is, maar omdat dat voor ons de harmonische mogelijkheid biedt
innerlike erkenning en de innerlijke wereld over te brengen naar buiten
en omgekeerd.

Br is geen lMeester te vinden in de gehele geschiedenis van de mens—
heid, die zonder meer logisch is. Vaak zijn delen van zijn betogen logisch
en redelik, maar dan kont daar weer de emotionaliteit bij, deze gevoels-
wereld, waardoor ze een andere betekenis krijgen.

In de geschiedenis van de mensheid zien we dit op grote schaal.

In elke mens vinden wij voortdurend het bewijs dat dit voor elke mens ook
nu geldt. Wat u innerlijk schouwt en waarlijk gevoelt en erkent en niet
alleen maar ontleedt als waar, dat wordt buiten u tot werkelikheids
soms tot uw eigen verbazing.
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Al wat er buiten u gebeurt, geeft u indrukken en deze moet u in
de innerlijke vereld vervlechten. U moet niet weglopen voor de feiten,
Als u ze voelt en- beleeft neem ze in u op dorstig, als iemand die
dagen zonder water in de woestijn dwaalt. Absorbeer ze en voeg het aan
uw innerlijke wereld toe. Laat het uw imnerlijke wereld niet overheersen.
Maak het niet ondergeschikt aan de innerlike wereld, voeg het in.
Laat de emotie zich voegen in het geheel van de erkende en aangevoele=
de werkelikheid die u in u draagt. Alleen zo ontwikkelt u zich tot
meer dan zuiver mens zijn. Alleen zo vindt u de overwinning van tijd en
ruimte waar de innerlijke eenheid wordt tot een weerspiegeling van een
kosmische eenheid, die niet meer uitdrukbaar is in tijd of ruimte.

Enkele aanvullende commentaren.

1. Als Je een beeld opbouwt - en ik heb getracht dat te doen =
dan bouw Je niet alleen een beeld op, maar ook cen sfeer en cen
emotie. Zonder die emotie is het argument niets waard. Maar zon-
der het argument is de emotie doelloos. Dat geldt voor mij, maar
‘dat geldt ook voor u.

2o Als mens leef je altiyd tussen "liever"™ en "kan niet",
"Liever" is een beeld van een harmonie. "Kan niet"™ is een beeld
van onvermogen. Maar een harmonie, die in ons bestaat, heft het
onvermogen op. Wij, moeten die harmonie in onszelf scheppen en
niet vanuit de wereld.

3 "Het is zo gemakkelijk goed te zijn, als alle goedheid wordt
beloond," riep eens een denker uit "en het is zo ontzettend MoEiw-
lijk goed te blijven als slechtheid zo voordelig is
Dat is ook waar, al geef je het voor jezelf niet toe. Daarom moet
Jje in jezelf eerst die wereld vinden waarmee je vrede hebt en dan
kun je daaraan de buitenwereld sanpassen. Maar je kunt nooit de
buitenwereld eerst aanpassen om je innerlijke vrede te vinden,
want dan kan de wereld nooit iets scheppen waarin jij jezelf her-
kent. De wereld krijgt dan de schuld. Je moet het zelf doen!

BEWUSTZIJN EN TTIJD.

Een mens heeft twee soorten bewustzijn. Hij heeft een geestelijk be-
wustzin dat steeds verder kan groeien en een stoffelik bewustzin dat
over het algemeen tamelijk snel zijn uiterste grenzen bereikt.

In het stoffelijjk bewustzin speelt tijd een heel grote rol. Dat is
begrijpelijk, omdat de mens is gebaseerd op allerlei fasen, die zich in
zijn wezen afspelen, terwijl hij in de buitenwereld eveneers met bepaalde
fasen wordt geconfronteerd, waaraan hij eigenlijk niet kan ontkomen.

Neem b.v. de wisseling van dag en nacht. Licht en donker zijn kenmer-
kend voor de mogelijkheden van de mens, voor het geheel van zijn beleven.
Het zal dan ook duidelijk zin, dat hij komt tot een telling van de wisse-
lingens en dat is tijd.

In de geest ligt het een beetje anders. In de geest is tijd niet
meer uitdrukbaar als een vaste waarde. Het is een relatieve waarde ge=
worden en het geestelik bewustzin vergroot zichzelf. Nu zou men doar-
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voor misschien een formule kunnen Vinden. Geestelijk kun je zeggen,
dat tijd minder betekenis krijgt naarmate de omvang van het bewustzijn
toeneemt. Waar dus een volmaakt bewustzin is, daar is geen tijd.

Hoe minder volmaakt het bewustzin is, des te sterker ook het tijdsver-
loop is en bepaslde fasen, die nu alleen stammen uit ecigen bewustzijn
en relatie met de wereld, voor het "ik" dus bepalend worden.

Tijd is ook 'een wat wonderlijk verschijnsel. Men kan zich exvan af
maken door te zeggen: Tijd is een uitdrukking van beweging in ruimte.
Maar je zou het ook nog anders moeten uitdruitken: Tiid is de afwezig-
heid van besef omtrent de geliktiidigheid der dingen.

Tk meen, dat ik dat verder Auidelijk ken maken door u erop te wijzen,
dat een tilddsmaatstaf kan verschillen.

Een muis b.v. leefi kortere on leeft sneller den uv. Voor die muis
is het gehecle gebeuren beperkters hij ziet minder, maar geliktijdig is
alles wat er gebeurt belangrijxer en daardoor beleefy hij meer in de-
zelfde tijdsspanne. Als u kijkt naar cen aantal muizen in een kooitje,
dan ziet u alleen wat gewriemel.Mear die muizen hebben allerlei socia-
le contacten gehad. Ze hebben honge» en eten (vevrediging) uitgedruit.
Ze hebben nisschien geslapen en zijn weer ontwaaku. Op dezelfde manierx
kijkt een geest nu naar een mens.

Zen geest kijk®t naar de m:ias en hij ziet de samenhang. Fij ziet het
toteal=beeld. In dat totasl-tesld zijn de details op zichzelf wel ken-
basr, maar niet belangriz. Tiid wordt eizenlijk bepaald door de details
en de belangrijkheid ven de detazils voor het ™ik".

Het bewustzijn kan slechts eer bepaald aantal impulsen tegelik op-
nemen. Een neel bekend voorbeeld dasarvan is de dame, die naar de eta-
lage kikt. In die etalage stzan 400 artikelen. Maar als Je haar later
vreagt wat ze heeft gezien, is het die ene voordelige aanbieding ven
een hoedjes; meer heeft ze nieb gezien. Nu kun je zegegen: een bewust-—
zinsvernauwing. Die xomt ook bLij de man vCOTe..... Die bewustzinsver-
nauwing zou je kurnen ophefien, indien je zou gaan kijken wat er alle-
maal omheen ligt. Je kunt dus ook als mens in je besef veel opbouwen
door uit te gaan van dat brandpunt dat je hebt waargencmen: 1k heb
één ding gezien, maar dat ene vonwierp heeft rond zich cen kadex.

Ik kan het kader gaan beseffen en den kan ik misechien ven de 400 ar—
tikeien 20 prijzen tevugvinden; crtikel plus prije. De rest blijft ver-
getelheid. ' .

Stel daartegenover dat e een foto ncemt. Op die foto staan die
400 artikelen en de 40C priizen. u is het de vraag in hoeverre ik die
foto kan vergrotea. Als de vergreting zo goed is dat il eik detail
apart kan zien, dan kan ik aan de hand van die foto =meggen wat voor
400 srtikelen er in die etalage hebben gestaan en wat hun prijzen Zin.

Nu doet hev bewustzin van de mens eigenlijk zoiets als ezn foto
nemen. Mzar ecn aroot gedeelte veon die foto kan niet worden vergroot.
De geest neemtv die foto ook. Macr wat coet hij? De geest registresrt
niet de afzonderli’ke woorwerpen naar de liinen, die ze vormen.

Wat voor u een aantal voorwerpen is, is voor de geest een soort web
van linen en petronen. Fn dasrin ligt niet alleen het verschil tussen
het vergankelik bewustziinn ven de hersencen en het onvargankelijc bewust-~
zin van de geest, maar er 1igt ook het zrote verschil in van de tijds~
beleving. Want u ziet mensen. U ciet die mensen zich bewegen; dat zin
afzonderlijke dingen. U kunt dle baveging reconstrueren, u kunt hun on--
derlinge contacten reconstrueren. maar het bliiven bewegingen van sen-
lingen. Ien geest; die naar hebzelfde gchouwspel kijks, ziet een zantal
lijnen die elkgar kruisen en misschien ists van kleur wveranderen. wan—
necr ze elkaar gekruist hebben dcor de wederkerige beinvloeding.

Hj ziet dus =zen beeld van een geheel ontstaan, terwiji u alleen zacr ce
details zist, die 1 da: wel in he" tiidsconcept lmnt plaatsen, moar wvesi-




bij het eigenlijk linenspel toch buiten beschouwing blijft.

Dan moeten wij natuurlijk hieruit enkele conclusies trekken.

In het menselijjk bewustzijn kunnen samenhangen alleen achtereenvol-
gens voldoende worden beseft. Zodra we de volgorde veranderen, onte
staat er een gebrek aan samenhang. Dit betekent ook een gebrek aan
mogelijkheid om een conclusie te trekken. Als wij geestelijk echter iets
overzien, dan is elk punt van uitgang altijd nog weer de reconstructie
van het geheel. Het is niet mogelik te zeggen: Ik ga dit in stukken
breken en op een w1llekeur1ge manier samenvoegen. Ik kan het alleen
in zijn geheel zien of niet zien.

Een geest, die het geheel ziet, kent de onderlinge be¥nvloedingen.
Hij kent dus ook de werkingen die zijn ontstaan en eventueel de compens=
serende mogelijkheden die uit die geest zullen zijn. Want als de geest
zich als een contact voegt bij dat stoffelijke, dan is dat een verande-
ring die blijvend is, ook voor die geest. Want elk contact, dat die
geest met de stof maakt, betekent voor die geest dat iets van het
eigen "ik" in het patroon dat hij ziet verder verwerkt zal blijven. -

En dan krijgt u dit wonderlijke verschinsels

Fen mens beleeft iets in een grote spanning. Hij gaat sterven.

In menselijke tijd gezien zal dat te middernacht zijn. Daardoor breekt
er iets wat normalerwijze geestelijk en stoffelijk bewustzin van elkaar
verwijderd houdt. Die mens overziet. nu het hele patroon waarvan hij deel
is en weet dat hij op een bepaald ogenblik de mogelijkheid heeft zich
alsnog kenbaar te maken door projectie van zijn persoon of van zijn ge-
dachten. En zo komt het dat hij zelf pas in stervensnood is om 12 uur,
maar dat hij om 10 uur (dus twee uren voordien) zich aan een familie-
1id heeft gemanifesteerd in de toestand waarin hij pas twee uur later
zou verkeren.

Dat is in dergelike gev@l1en voor de mens een beetje onbegrijpelijk.
Maar tijd speelt geen rol. De tijd is voor de geest niets anders dan
een kleurtge in de lijnen, die de mensen met elkaar verbinden.

Als ik zie dat een mens 1ijdt, dan kan ik dat lijden niet opheffen,
want het is beseft, maar ik kan wel de werking van dat lijden verande-
ren. Op het ogenblik, dat ik tot een geestelijk concept kom dat niet
tijdgebonden is ~ en dat is heel belangrijk! — en dat alleen zegts die
toestand is er en die wijzig ik, kan ik er iets van mijzelf aan toevoe-
gen. Ik kan dan aan het voorgeande niets veranderen, want dat is in de
stof beseft, maar de normale consequentie van de gehele beleving wordt

fgebroken en er ontstaat een nieuwe toestand, die in de stof misschien
als een verrassing zal worden beseft, maar die verder logisch lijkt,
terwijl ik in wezen iets van mijzelf heb gegeven en daarmede ook een deel
van de gevolgen uit het patroon heb verwijderd. Maar ze moeten ergens
naar toe.

In de kosmos kun Jje niets teniet doen. Je kunt echter alles omvor-
men. wat lijden is, kan worden omgezet in. vreugde, in verbazing, in be~-
vredlglné,_mltq ik eerst iets van lijJden reem.en in nijzelf die verande-
ring tot stand breng. En nu zie ik weer iets wonderliks.

Het geestelijk bewustzin van de mens heeft het vermogen om ook gtof=
felijke vormen van lijden, die langs geestelijke weg ten dele zin geabsor-
beerd, voor zich om te vormen in een andere emotionaliteit, die eveneens
een kleuring van het normaal ervaren bhetekent.

Het geheel van de tijd wordt bepzald door de kleinheid, die ik voor
mij besef ten asanzien van de grootheid wvan het andere dat ik meen te be-
seffen. Een heel gemene formulering. Daar moet u eens goed over nadenken.

Als ik de hele kosmos in mij draag, dan is hij voor mi] geliktijdig.
Zim veranderingen zijn niets anders dan mogelijkheden, die ik realiseer
uit een geheel dat ik ben. Heb ik maar de helft van de kosmos, dan zul-
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len de veranderingen in mij nog steeds worden beseft-als tijdloos.

Maar geliktijdig is er buiten mij een aantal veranderingen, die voor mumjj
iets van tijd gaan betekenen. Dit zijn niet beheersbare veranderingen.
Word ik nog kleiner en ben ik b.v. een mens of een wereld, dan draag
ik mear een heel klein deel van die werkelijkheid in mij en de tijd wordt
voor mij meer bepalend. De veranderingen buiten mij betekenen voor mij een
voortdurend zanpassen van besef en het onvermogen het geheel van het
zijnde gelijktijdig te overzien. De tijd wordt snelleri

Stel, dat u zoudt kunnen leven op &én electron tijdens de-omloop
voordat het weer wvan baan verwisselt. Jan zoudt u in die tijd eigenlik
doormaken wat de aarde doormaeskt in laten we zeggen 100.000 miljoen
jaar. Het zou een enorme tiyd zin. Zoudt u het in menselijke tijd uitdruk-
ken, dan zou het waarschijnlijk iets van een 200e sec. zin.

Tijd is een persoonlijke zaak, gebonden aan onze waarneming en-onze
beleving. Het lichaam kan niet groter worden, de geest kan wel groter
worden. In nu zien wij iets eigenzardigs in de relatie lichaam en geest.
Naarmate de geest groter wordt, wordt het lichaam onbelangriiker.

Want de factoren van verandering, die eens het lichaam domineerden,
worden nu alle geabsorbeerd door een geestelijk mesr tiidloos, althans
in tijd veel ‘trager bewustzijn. Daardoor worden vele gebeurtenissen on-
belangrik, die eens overweldigend belangrijk leken., IEn daardoor =zin de
dingen die gebeuren vaak alleen een bevestiging ven hetgeen in ons be-
staat en niet meer de uitdrukking van een ontwikkeling. En daar zit nu
een belangrijk punt:

Nezarmate het inmerlijk besef groeit, zal het gebeuren in de mate-
rie niet zijn waarde maar zin betekenis veranderen. De waarde van het
stoffelik gebeuren wordt in een stoffelike kosmos bepaald en vastge-
legd. De betekenis ervan echter wordt vastgelegd in de innerlijke ve-
reld en is afhankelijk van de relaties welke in die innerlijke wereld er=—
kend zijn.

Ben conclusie die u hieraan kunt toevoegen is de volgende:

Wie meer samenhangen in de stof beseft en ze weet over te brengen
naar zin innerlijk bewustzin, zal geliktijdig meer tijd vinden. . ... ..
Of om het anders te zeggen: de stoffelijke tijd Lcopt voor zijn bewustzun
langzamer, omdat hij in staat is in die tijd sneller te overzien eun te
combineren dank zij de inhoud van zin geestelijk bewustzijn.

Dit is dus een reden om te leren begrijpen. Hoe meer u in de mate-
rie begrijpt, hoe meer u leert en hoe meer u ook de werkelijkheid kunt
aanvoelen., U ziet niet meer enkele facetten van de zask, u ziet een ge=-
heel, Dat overzien moet gepaard gaan met emotie, met een gevoelsbele=~
ving en wordt daardoor in het geestelijke "ik" verankerd. In het geeste-
1lijk "ik"™ verankerd kan het niet nmeer teniet worden gedaan en dus zal
dat overziclit blijven bestaan en zal de tidsveheersing, die voor de stof
daaruit voortkomt, voortdurend uitgedrukt blijven. .

Iz weet niet, of u tijJd tekort komt. Als dat zo is, kikt u dan cens
naar uw bewustzin. Hoe bewuster u bent, hoe meer tijd u heeft. Niet om=
dat de tijd in de wereld verazndert, maar omdat uw besef dan mogelijkheden
heeft om binnen hetzelfde stoffelijke tijdsverloop neer te overzien, meer
te begeffen en dus juister te reageren. Blke juiste reactie betekent be-
gparing van tijd en gelijktijdig weer het gewinnen van een groter overzicht.

De situatie waarin u als mens verkeert is over het algemeen van uw
standpunt gezien wat bedroevend. want u heeft dat geestelijk bewustzin wel,
naar u bent niet in staat om dat toffelijk te omschrijven. Ook dat is dui-
delijk te malkens

Daar waar de hersenen denken kunnen ze alleen de in de hergensn ge-
registreerde waarden samenvoegen en wel volgens de wijze van registratie.
Daar waar het immerlik bewustzim denkt is het mogelijk het geheel samen

v

te voegen. Het woxrlt aan geen Vbr?t@nue¢uﬁe gedachtie, maar haet vordt een
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impuls, een intuitie, een niet redelijk verklaarbare conclusie. _
Als Je leert deze conclusies te erkennen en er gebruik van te maken, .
zul je enorm veel tijd besparen, maar geliktiJdig ook je evenwicht met
de wereld veranderen. En dat brengt mij dan weer tot een genvoudige
formules v . v
Het evenwicht tussen "ik" en wereld wordt bepaald door geestelik
overzicht plus- het vermogen om stoffelijjk daaraan vorm te geven.
Hoe groter het innerlijk besef plus het vermogen om daaraan uiting te .
geven, des te evenwichtiger je in de wcreld bent en des te groter je
beheersing is ten aanzien van de wereldse ontwikkelingen.

Nu gaan we het wat abstract doen. Men heeft de neiging de tijd
voor te stellen als een lijn, die zich voortdurend vertakt waarbi] elxe
nieuwe vertakking een keuze representeert. Dat is waar van egen gtoffe-
1ijk standpunt. Maar van een geestelijk standpunt is er maar &én ontwik-
. keling die geheel beantwoordt aan het eigen innerlijk besef. De inner-~
lijke keuze ligt dus vast voor een veel groter deel van het mensgelijk
leven dan-stoffelijk denkbaar is. Hierdoor kan worden gesproken van een
door eigen besef bestemde lotsbepaling.Dit moet u trachten goed te be-
grijpen. Er is geen noodlot dat u dwingt, maar uw eigen wezen bepaalt
wat voor u mogelijk is. Indien u een verkeerde keuze doet, zult u er
-op moeten terugkomen. Dat kan niet anders.

U kunt een beleving nemen en zeggen: Die heeft voor mij betekenis.
Maar u kunt geen ontwikkeling nemen en zeggen: Die heeft voor mij bete—
kenis, tenzij u innerlijk deze ontwikkeling voor uzelf bestemd heeft.
Zoudt u een ontwikkeling kiezen die niet past bij uw innerlijk, dan
breekt ze af en zult u tot de hoofdontwikkeling moeten terugkeren.
Dit impliceert, dat het geestelijk "ik" en wat daarin bestaat eigenlijk
veel belangrijker is dan een mens pleegt te denken. En dat is ook de
reden, dat men moet komen tot een innerlijke ontwikkeling waarbij dat
geestelik deel van het "ik" een zo groot mogelijke zeggenschap heeft.

Bnkele practische tips:

1. Niet elke impuls komt uit de geest. Maar een impuls, die
zichzelf herhaalt, komt wél uit de geest. De zich herhalende im-
puls namelijk representeert een in u niet bewust levende wasrheid
of werkelijkheid, die voor u geldt. De uitleg, die u er stoffelijk
aan geeft, is niet belangrijk. Wel is belangrik, dat u probeert
op welke manier dan ook om die voortdurende impuls waar te maken.
Hierdoor schept u een grotere mogelijkheid voor uw geestelijk "ik"
om in de stof harmonisch te zin. In als u dan stoffelijk ook nog
tot de juiste emoties komt, is er een wederkerige overdracht van
waarden nogelijk, waardoor het geestelijke wezen zin overzicht
duidelijker in de stof kan uitdrukken en gelijjktijdig de stoffelike
ervaringen voor de geest nog eens nadruk kunnen geven aan datgene
wat gezien het stoffelijk bestaan op dit moment belangrik is.

2. Pe geest beschikt over de energie die haar wezen uitmaakt.
Er is dus in elke mens en overal waar een geest ook maar denkbaar
is of aanwezig is een grote hoeveelheid energie, die kan worden
‘uitgedrukt in elke wereld die wordt beseft. Ik kan nl. niet buiten
dit lijnenstelsel dat in mijn besef bestaat mijn krachten uitdrukken
en ontladen. Maar waar ik eenmazl de verbindingen, de relaties
tussen dingen en mensen heb beseft, kan ik op elk punt miin totale
kracht doen inwerken, zonder daardoor mijn vezen in welke zir of
betekenis dan cok in inhoud of waarde te zien veriinderen.




AMle kracht, die je kunt uitdrukken, moet echter stoffelik -

" vorn krijgen, zodat het eigen besef hieraan kan deelhebben.

Het heeft dus geen zin een géestelike kracht uit te oefenen op

“een punt dat niet stoffelijk kenbaar is.

Als u iemand wilt genezen en u kent die mens niet, u weet
niet of het werkt, dan is dat van het standpunt bewustzijn al=-
thans zinloos. Als u iemand op afstand geneest en u heeft de
mogelijkheid te controleren, dan is het zinvol. Hier is de rela-
tie stoffelijk besef en geestelik gebeuren samengekoppeld.

Zoek daarom altijd naar datgene wat voor u controleerbaar blijft.
Datgene wat stoffelik niet te beseffen of te ervaren is, kan
geestelijk betekenis hebben, maar er is geen mogelijkheid om een
brug te slaan tussen stoffelijke wereld en geestelike wereld en
z0 zal er geen uitwisseling van krachten, vermogens of gegevens
meer kunnen zijn. Dan kint u 487 Keer een kracht ontladen en ver-
der bent u gefrustreerd, terwijl bij een stoffelik kenbare reactie
de herhalingsmogelijkheid blijft bestaan. De vonk kan a.h.w. voort-
durend overspringen en zo kan een permanente reeks reacties of
werkingen tot stand worden gebracht.

Ook dit moet u onthouden. Voor een stoffelijk mens klinkt dat al=-
lemaal een beetje moeilijk. Daarom wil ik hierop een variant ge-
ven geori&nteerd op de stof. '

Als u, op welke wijze dan ook, een geestelike kracht 5ebrulkt
en een voorstelling daaraan heeft verbonden en de resultaten er-
van kenbaar zin, dan zal deze zelfde voorstellingswijze, die dan

. voor een ander object bedoeld is, kunnen cienen tot het herontetaan

van dezelfde werking, ook indien in het eerste geval er sprake
was van een Krachtvoorstelling die uw eigen kracht te boven gaat.
U kunt dan zelf uit uw eigen geestelijk vermogen blijven reprodu-
ceren wat u eens uit een groter vermogen meende te ontlenen.

Tijd telt zwaarder naarmate je probeert haar neer te registre-
ren. On het anders te zeggen: Als je denkt dat je geen tijd hebt,
krijg je steeds minder tijJd. 4ls je wacht tot een bepaald ogenblik
is aangebroken, duurt de tijd veel langer.

Dat betekent dus, dat we tijd niet moeten zien als een werkzame
factor. Wij moeten ons niet met de 1ijd bezighouden, maar met onze
actie of met ons innerluk besef en door de tijd te verwaarlozen
waar dit maar mogelijk is. Dat betekent dus niet, dat u moet zeg-
gen: De trein vertrekt wel warmeer ik klaar ben. U moet zeggens
Als ik zeg: op dat tijdstip ben ik bij die trein, dan loopt alles
goed., Als u zegt: Als ik het maar haal, dan bent u 3f een uur te
vroeg Of 1 minuut te laat. Er is geen tussenfase.

Probeer dus altijd de tijd zoveel mogelijk buiten beschouwing te
laten en ga in uw werken niet ult van de tijd die het =zal kosten,
naar van het werk dat u wilt verrichten. Hoe meer u dat doet, hoe
meer u presteert en hoe minder de prestatie u stoffelijk aan kracht
en zenuwkracht kost en hoe groter uw mogelijkheid verder is om
geestelijke energie®n in te schakelen bij het gebeuren en bovendien
nog te komen tot een prestatie, die uw stoffelijke top benadert,
bereikt of soms zelfs te boven gaat.

Tijd is en blijft voor de mens een wonderlijk verschijnsel. Het
imnerlijk bewustzijn - minder tijdgebonden - is in staat veel van die
wonderlijke verschijnselen van de tijJd te reduceren of om te vormen
tot iets waar Je eigenlik alleen maar voordeel van hebt, wat al-
leen mear harmonie betekent.
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leen maar harmonie betekent.

In u is de kosmos en buiten u bestaat de kosmos. Waar beide &&n
worden is er geen tud. Waar een tijdelijke eenheid tussen lnnerluke en
uiterlijke wereld bestaat, heeft u alle tijd. Het is belangrik u dat
steeds voor ogen te stellen.,

ab

EINSTETIN.

Eingtein. Een nsam en niet meer dan een naam, want het besef dat
zo geheten heeft, bestaat nog steeds, maar het heet anders. Dat wat
was, '1s nu in een andere vorm. En dat -wat nu is, herhaalt wat was zon-
der zichzelf te veranderen, maar anders in verschijning tegenover de
wereld. Want niets is gelijk voor de mens, wanneer de tijd erbij betrok-
ken wordt. v
i Maar is tijd eigenlik niet slechts een uitdrukking van verandering?
Een verandering van plaats, van uiterlijkheid of inhoud?

Einstein heeft op zijn wijze deze mystieke werkelijkheid gestalte
gegeven. Hij heeft duidelijk gemaskt dat de tijJd geen werkelijkheid is,
maar dat de tijd alleen maar een maatstaf is waarmee wij het verschinsel
meten en dat de relativiteit wordit bepaald door het enerzijds zus en
anderzijds zo zien van een verschijnsel. Er is geen vaste regel en geen
vaste wet die altijd kan gelden in de beperking van het menselijk zin.

Het menselik zin is ontwikkeling. Maar ontwikkeling kan alleen

- ontstaan, indien wij uitgaan van de veranderingen die zich in en rond

ons voortdurend manifesteren. Wij zijn geen meesters van de tijd, wanneer
wij leven in de tijd. Maar wij kunnen wel meesters worden van het besef
dat de tijd uitdrukt.

Alles is betrekkelijk. Alles kent wetten die- veranderen, wanneer
de omstandigheden veranderen zonder dat hun wezen daardoor wordt ge-
wijzigd. -
: Dat is wat Iinstein in mij wakker roept: de zekerheid dat in de
voortdurende verandering &én werkelijkheid leeft, maar dat de wijze
waarop we die werkelijkheid beseffen steeds weer een andere zal zijn
tot wij met dic werkelykheld verenigd zijn.




