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GODDELIJKE KRACHT.

Uonneer wij zeggen: de Goddeli jke kracht of God, dan refereren wij aan het
onbckende. In onszelve kunnen wij soms begrippen vinden, diec wij als God of God-
deli jk identificeren, zonder dat wij ecigenlijk weten waarom wij dit doen. Het
geheel van ogs leven is op enigerlei verweven met e¢en andere kracht of een ander
bestaon tien kan zeggen: 'ij leven voor onze kinderen en voor de toekomst; anderen
zeggen: Uij leven voor God, wij hopen dec eeuwige zalighcid te verwerven, dan wel:
Yij hopen eens Nirwana te berciken. Ieder heeft zijn eigen voorstelling ven de be—
tckenis die hijzelve heeft. Gaan wij na wat men God en Goddeli jke kracht pleegt
te nocmen, danrkomen wij tot de conclusie dat, althand cen deel daarvan, wordt ver-
tcgenwoordigd door zogenaamde paranormale kwalitciten. Ren mens is nu eenmaal mé&ér
dan allcen zijn zintuigen, hij beschikt over mcer ken—- en waarnemingsvermogen dan
allcen lichameli jk blijkt. Zocken wij verder naar de gestalte van God, of de¢ voor-
stelling vannde Goddeclijke kracht, dan blijkt dat de mens voor zich een beeld op-
bouwt dat juist door zijn grootheid cn macht hem als het ware kan beschermen en
zijn eigen tekorten cn fouten kan compenseren.

Deze bchoefte bepaalt het becld. De behoefte aan kracht en bijstand bepaalt
de wijze waarop men zichzelve cen kracht of bijstand suggereert en daardoor komt
tot cen wijze van handclen, die cigen gckende grenzen vaak tebuitengaat.

Indien wij dit alles samenvattcn don kunnen wij zeggen: God is voor ons het
becld dat wij plaatsen tussen onszelf cn het onbckende waar wij bang voor zijn.
lMaar hoc komt het dan dat Goddeli jke krachten in ons werkzaam zijn? Nu kunnen wij
daar natuurlijk veel verklaringen voor vinden, moar er 2zijn mensen die over gloci-—
cnde kolen lopen, ofschoon zij niet getraind zijn, 2zich niet bijzonder voorberecid
hebben, alléén door hun geloof. Het blijkt don inderdaad mogelijk door ccn bed
van glocicnde kolen te gaan. U behoeft nict cens ver weg te gasn: Er zijn plaat-
sen in Itali€ en in Grickenland waar dit gcbeurt. Wij weten dat menscn, onder in-
vloed von dit geloof, of je het nu suggestie nocmt of wat anders, prestatics leve-
ren dic ondenkbaar zijn; zij zijn ongevoclig voor pijn; zij zijn in staat andercn
tc helpen of te genezen, lasten te dragen dic schijnbaar ondraaglijk zouden zijn
soa¥elliec mens. BEr is dus cocn toencmend prestaticvermogen wanncer wij ons beroepen
op de Goddeli jke kracht of op anderc, door ons op geli jke wijze geduide instanties,
waarop wij ecn beroep kunnen doen.

Zocken wij een cenheid met die krachten te verwezenli jken dan zijn wij ge-
neigd om bepaalde riten te volvocren. Dat kan gaan van cen cenvoudig gcbaar tot
cen zeer ingewikkclde ercdienst, vol van symbolick. Het kan gebaseerd zijn op
cen ritma, op cen bepanlde tonalitcit, het kan zelfs gcbasgerd zijn op cen rceks
kreten die emoties moctcen losmaken.

Wanncer wij dan cen vergeli jking maken, dan blijkt dat bijna allc Godsdicn-—
sten bepaalde facctten gomecen hebben. Daar zijn altijd weer: de vernedering van
het "ik" voor dec God, dc uitdrijving van het kwede of de schuldbelggdenis, het
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vaststellen van je geloof en daarna het innerlijk beroep op de Goddeli jke kracht
of op de Godheid. Of u nu gaat noar de katholicke kerk, u gaat naar een dicnst
van de moslems of u gaat naar een woodoo bijecenkomst, deze elcmenten zult u altijd
aantrceffen. U zult ze ook aantrcffen in een thibetaans klooster, in het verlceden,
bij de¢ zikkoerats ven Babylon of ergens in de vreemde tempeltuinen ven kigypte bij
de kloosters, aarin de maagden ven Isis hun credienst hielden. Altijd weer dat-
zelfde; het moet ccen betckenis hcebben.

Wonncer ik die betckenis probeer te omschrijven, dan doe ik dit op grond van
hetgeen ik ervaren hceb, hetgeen ik daaromtrent gelcerd heb. Ik weet nict of het
dc uiteindelijke cn meest juistc oplossing is. Ik weet wél dat het de #migé juisti-
1i jkende oplossing is dic velen met mij, en ook ik, gcvonden menen tc hebben. Om
vrij tc zijn van datgenc wat wij in eigen ogen vertegenwoordigen moeten wij aller-
cerst het gevoel van schuld opzijzetten. Zodra wij onzc schuld overdragen aan ecn
ander, hoc den ook, zijn wij bevrijd ven vele remmingen dic ons tegenhouden en ge-—
1ijktijdig van vcle begrenzingen, die juist door schuldgevoel, in ons besef be-
staan. Vennecr wij daarna stcllen wat wij gcloven, hbbben wij het gevoel dichter
verbonden tc zijn met cen kracht en dit gevoel van verbondenheid op zichzelve re-
sultcert rceds in cen verandering van ons denken cn vaak zclfs van al datgenc dat
verder bij het cgo bechoort. Wij ncemen cen anderc toestand aan, je zou het kunnen
vergelijken met cen aggregatictoestond: wij zijn het zondige ijs, we ontdooicn
door onzc schuldbclijdenis tot water, we zijn weer mcer amorf, wij kunncn ons be-
ter aanpassen aan alle vormen dic reel rond ons bestaan cn nu rocpen wij die God-
heid aan, wij stcllcn ons geloof cn daarmcc onttrekken wij onszelf aan de beper--
king van de vorm, wij komen in gasvormige tocstand. Het is natuurlijk maar cen
beperkt voorbecld, maar het kan u misschien helpen om u duidelijk te moken wat ik
wil zcggen.

Op hect ogenblik dat ik mij niet mcer gcbonden voel, op wclke wijze ook, cn
zclfs mijn annsprakclijkhcden overgedragen heb aan hogere kracht, dan zal ik juist
hicrdoor in staat zijn om allec krachten, die in mij bestaan, te recaliscrcn cn alle
krachten dic rondom mij bestaan te aanvaarden.

Dic Goddelijke kracht kan dus voor mij inhouden: dat ik leer te zien waar be-
paaldc stoffclijke vooroordelen of beperkingen, mij belet hebben om te zien. 2ij
kan inhouden dat ik de kracht van mijn leven juist wcet te richten en te gebruiken,
terwijl ik normalerwi jzc dezc kracht niet wilde aanvaarden zoals zij was, een
ckracht diec ook zonder cn buitcn mij zou kunnen bestaan.

Hicrmede kom je als venzelf dus tot cen andere recks van prestaties. Icemand
heeft cens gezegd: Yanncer God niet zou bestaan, zou hij uitgevonden mocten worden,
omdat de mens, mnder ccen beroep op het hogere, nict in staat is zichzelf rcéel te
verwezenli jken. Ik ben gencigd om dit te onderschrijven. Het 1ijkt mij duideli jk
dat God en Goddeli jkec kracht voor ons nict noodzakeli jkerwijzc bchoeven rctel te
zijn, om in ons ccn werking tc veroorzaken.

Misschicn vindt u dit voor ccn tocspraak uit de geest cen beetje... zwevend
tussen vaagheid cn sacrilége. Het is niet mijn bodoeling u, op cnigerlei wijze,
tc choqueren of te kwetsen; het is ook niet mijn bedoecling om in vaagheden ver-
doold tc raken. Laat mij proberen om cen aantal punten achtercenvolgens te for-

MULCTen i 5 kunnen nict weben of God bestaat, zoals wij in Hem geloven; wij zijn

nict in staat tc overzicn wat cr buiten ons nan lcven cn asn werkeli jkheid is.

Beperkt tot onszclve, zullen wij zclfs de hoogste kracht cerder zien als
cen evenbeeld von wat wij weten of denken te zijn, dan als een rcalitcit, die ook
buiten ons, compleet en rcécl bestaat.

b)Of wij geloven in kracht, of niet, wanncer dic kracht nodig is cn wij er
cen berocp op doen, dan is zij cr. Het blijkt stceds weor dat de mens méér kkn
proesteren dan hij vermocdt. Dit geldt zelfs voor zijn organismc.

Dacrnaast blijkt stceds weer dat de mens mentaal veel meer presteren kan
wenneer het noodzokelijk is, dan hij veronderstelt. Waarom zouden wij, crkennende
dat dic méérprestic of overprcstotic op allc gekende terrcinsn denkbaar 1s, nict
stellen dat zij ook, op allc andere gebieden, aanwezig kan zijn. Dit stellende

kom ik acn mijn derde punt.
c¢)Dc kracht die ik in mijzelf crken, is slechts cen vage weerkaatsing van
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datgene dat als kracht en mogeli jkheid in mi jnbestaat. Door een beroep te doen
op Goddeli jke krachtenverbind ik mij met het geheel van kracht dat rond mij aan-
wezig is cn manifesteer ik het geheel van die krachten, zover mijn wezen zich de-
ze kan voorstellen.

Kunt u deze drie punten zonder bezwaar zanvaarden? Dan stellen wij verder:

Daar het, als mens en geest, belangrijk is het maximale te bereiken van wat
als mogelijkheid in u schuilt, zul je er goed aan doen je voortdurend te beroepen
op de krachten buiten je, zul je er goed aan doe te geloven. Dat geloof moet ge-
baseerd zijn op wat, voor jeczelf, aanvaardbaar is; je moet in dit geloof niet al-
leen de prestatie zoeken, maar ook wel degelijk de betere realisatie van wat je
zelf bent. Ik stel:

Al hetgeen voor de mens denkbaar is, is werkelijkheid, ook wanneer het voor
hem niet als zodanig kcnbaar wordt.

De mens lceft in een werkeli jkheid, waarin alle mogelijkheden bestaan; het
is de mens, door zijn eigen instelling, die die mogeli jkheden realiseren kan. Dan
is uw lcven weliswaar beperkt, want u bent gebonden, op aarde bv., aan uw karak-
ter, uw wereld, uw maatschappij, maar binnen deze gebondenheid zijn er voor u ve-
le mogeli jkheden denkbaar. Iilkc denkbare mogeli jkheid moet door u verwezenli jkt
kunnen worden, anders zou zij niet voor u bestaan.

Gok de schi jnbaar fantestischc bcelden die, in deze tijd, in deze ruimte,
misschien niet realiseerbaar zijn, zult u ééns wél kunnen verwezenlijken. Ien
probleemn dat hierbij rijst is dat von de tijd. Wij zijn geneigd om alles te zien
als een progressie dic gaat: van verleden, over het heden, naar de toekomst. Het
is een opeenstapeling van feiten Het is denkbaar dat echter alle feiten, die
Wwij bcleefd hebben of beleven zullen, in onszelf asnwezig zijn en dat wij door
ons denken en door de wijze waarop wij ons verbonden gevoelen met de wercld, de
volgorde bepalen waarin die belevingen voorkomen. Hebt u hiertegen'bezwaar?

Ik stel dit, omdat ik wil proberen ids duidelijk te maken van het begrip
"eecuwigheid". Goddeli jke kracht is kracht in eeuwigheid. Ilaar wat is eeuwigheid?
De mcns zegt wel eens: het is de opcenvolging van een eindeloze rceks momenten;
een tigd zonder cinde. Maar een tijd zonder einde is niet goed denkbaar. Wij
kunnen ecuwigheid misschien beter stellen als: gelijktijdigheid van alle dingen.

Indien wij dit doen, dan zullen wij nu een deel van de eeuwigheid beleven,
ons "morgen" is cen onder deel daarvan. Ilaar het wordt dan ook denkbaar dat al
wat wij belcven niets anders is dan één klein onderdeel van een geheel dat wij zij

Wonneer wij een beroep docn op God en Goddeli jke kracht, doen wij zekcr mede
een beroep op het geheel dat wij zijn en daarmede krijgen wij beschikking over
de crvaring, dic in het gchcecel van ons wezcen berust. Wij krijgen beschikking
over dec kracht dic voor 't gchecl van ons weczen mogelijk is en wat meer is: Wij
vinden de vrijheid, die in het gehecl van ons wezen onontbeerlijk is, terwijl zij,
in een beperkt deel van ons wezen, door zogenaamd uiterlijk omstandigheden nict
aanvaardbaar li jkt of nicet schijnt te bestaan.

Hierdoor wordt gc in wezen méér jczclf, naarmate je dichterkomt in de rich-
ting van hot begrip "God'.

46 gesteld, kom ik tot het denkbeeld dat cen mens als déél van de Bchepper
functioncert en dat hij nooit méér kan zijn, dan hetgcen hij in die SGchepper is.
Hij zal ook nooit minder kunnen zijn; hij blijft verbonden met a.h.w. de oecr-
kracht waaruit hij, volgens zijn bescf, ontstaat. Het houdt in dat God voor hem
is: het gehcel van zijn cigen mogelijkheden, de voleinding van wat hijzclve is.
Wat daarachter ligt kunnen wij niet overzien. !logelijk is er sprake van cen ueg-
smclten van grenzen, waardoor ons besef zich toch ergens tot het gcheel, althans
tot de functionalitcit van het gchcel, de werking van hct gcheel, zou kunncn uit-
breiden. Ilaar dat weten wij niet.

Wanncer wij werken en leven mocten wij uitgaan van datgenc wat wij zijn. U
leeft op aarde, u bent mens. Als mens hebt u te maken met materie, met matcriéle
beperkingen, met op materic gebascerde denkbcelden e¢n zdfs gcremdheid in het ge-
bruik van uw werkclijkc krachtcn, door de lecringen, voorstellingen en cigenschap-
pen.die u in de matcric bezit. Laten wij dan aanncemen dat u moct werken met het-
geen u bent, maar dat het mogelijk is uw cepacitciten, uw wozen, uit tc breciden.
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Hict méér tc worden, moar mcer bewdst te worden van wat je bent. Is dit aanvaard-
baar? Je hocft niet zo ccrbiedig te luiteren. Lierbied is iets dat wij koestcren
voor hct onbckende. Ik hoop dat, wat ik u op dit moment voorleg nict het onbceken-
de¢ is, dat het cen benadering is dic u kan helpen om cen dichter te komen bij dat-
gene dat u recds bekend iss Het vinden van cen samenhang tussen de verschi jnsclen
dic in uw wercld, in uw cigen bestaon, cen rol spelen, de dromen dic in uzelf le-
ven cn daarnaast de mens, dic u vaak ondenks uzclve bent.

Het is gemakkelijk om één deel van ccen wezen tc beoordeclen of te veroordglen
maar dc totalitecit is het c¢nige dat cropaan komt.

Wanncer u lceft, dan kunt u kennis vergaren, maar cen groot gedeclte vin uw
kennis vergaart u onbewust. Dic onbewuste kennis is aanwezig. Op het ogenblik dat
u de sleutel vindt om op die kennis ccn beroep te doen, zal uw kcnnis dus vervecl-
voudigd zijn. Vb.,: U lest ccn boek cn herinnert er u niet veel juit, in uw herin-
nering is vaak woordelijk de inhoud van het bock asnwezig. UWanncer u de slcutel
vindt kunt u het recproduccren. VWanncer u over krachten beschikt, dan 2zijn die be-
perkt, maar soms vindt gc cen slcutel waardoor gc die krachten kunt gebruiken, zon
der door jc cigen beperkingen belemmerd te worden.

In weczen bestaat tusscen, dat wat zich mens noemt cn al wat daar rond bestaat
gcestelijk con anderszins, cen voortdurcnde uitwisscling van krachten. 'k Zou zec
kunnen opsommen: De processcen van uitwisseling, de chemische omzettingsproccessen
dus waaruit u kracht ontneemt: biochemisch misschicn.

De uitwisscling ven kracht, door opnamc van spanningen dic zich
rvond u bevinden, denk hierbij ondermcer aan: lucht— aardpotentialen diec zcker in-
vlocd hebben op het gcheel van uw activiteit en a1l wat ermccec samcnhengt.

Wij zouden kunncn sprcken over wat men wel "astrale krachten"
nocmt. De mogeli jkheden om verweven te zijn met dingen die je niet lichamecli jk be-
rocrt, maar waarmec jc toch c¢ccen verbinding weet te maken. Dat ken in uiting den
bv. cen telekinesc worden of icts dergeli jk.

Ook hier wecr: grens doorbreken,betckent "mcer 2zijn" niet in wezen, moar in
mogeli jkheid. Waar ligt de slcutel? Wat is het begrip waardoor wij die mogeli jk-
heden inderdaad gaan rcaliseren, zoals 2ij voor ons bestaan.

Het blijkt dat dat voor velen God is, voor andercn misschicn een bepaalde
dicipline. Dicipline of God 2zijn niet bepalend, maar wel de instelling van het
cigen wezen. Daarom zou je de slcutel als volgt kunnen omschri jven:

Op het ogenblik dat men, op welke wijze ook, zich nict meer begrensd voelt
door de normalc beperkingen, komt mcn tot uitingen die veel verder grijpen dan de
normalce mogeli jkheid.

Hu stel ik verder: Goddclijke krachten is voor ons de uitdrukking van de
encrgic cn de kracht, dic in het totaal van dc kosmos aanwezig moetenzijn. HWat
wij zien als ledige ruimte, moct toch ook een inhoud hebben. Zonder dat zou het
toch nict kunnen bestaan. Wij weten wel nict wat dice zogenaamde ledige ruimte
veroorzaakt; het cnige dat wij wél weten: dat zij niet kan bestaan wanncer cr nict
iets is waardoor het bestaat. iir moet ccn oorzaak zijn cn ccen lecgte kan, over
hct algemecen, allcen ontstaan wanncer cr icts is dat dic lecgte aanduidt. Zoals
iemand cens zei: "Je hebt pas gocede gruyérckaas, wanneer je voldocnde gaten hebt
om de kaas omheen te leggen." 'k Weet nict of het cen juiste uitdrukking was, macr
zc vas wel becldend, want alles wat wij zicen ols "nicts" wordt bepaald door het
"“ets" dat de tcgenstelling daarmcec vormt. lHet nict is cen pool; de polariteit
dic bestaat tusscn'zijn" en "niet zijn", tusscn "icts" cn '"niects", tussen '"vorm"
cn "vormlooshcid", tusscn'kracht" cn "krachtcloosheid" cnz..

S3tellon wij nu cens dat de Goddelijke kracht datgene is, waardoor -allc din-
gen mogelijk zijn, dan mocten wij gelijktijydig ook stipuliercn dat dic Goddecli jke
kracht dan kenncelijk tot uiting kon komen, alléén in tcegenstellingen. Daar waar
dic tegenstellingen cen grote rol spelen, zal de spenning daartusscn: kracht ver-
tcgenwoordigen.

Wic gebruik wil maken van Goddeli jkc krachten, of tocgang wil krijgen tot
zichzclve, moct daarom dec tegenstellingen beseffen waarin hij functioncert. Be-
crijpt hij nict op welke wijzc hij bestast, temidden ven tegenstellingen, dan zal



v --=-vo-=-ry 00k nict in staat zijn cen berocp tc docn op dec samen-
stromcnde krachten, Spanningen, werkingen con begrippen, die in hem vertegenwoor-
digd 2zijn.

Dan vricnden hebt u hier de cerste slcutcl:

Wanncer je in cen toestand boent waarin Je cen beroep wilt doen op hogere
kKrachten, dan wel op jc cigen vermogens, dicen je te rcaliscren wat negaticef cn wat
positief 1s. Positicf is mecstal Je streven; negaticf veelal de situatic dic je
crkent. DBeschrajf deze bciden, ten aanzien van clkaar, zic uzclf als verbindende
schakel tusscn deze beide, laat daarna rustig de krachten werken. Probeer nict
lcts zclf te forcercn, laat de kracht door u werken. Het wonderli jke is dat deze
concentratic, gevolgd door dic ontspanning, alles wat u hcbt aangcduid door hct
opsommen van de tegenstcllang, in uw cigen bewustzi jn wakkerrocpt; er ontstaat een
hergroepering van denkbeclden, nicuwe recksen ven associaties docmen op cn véér
u het weet beschikt u over de noodzakelijkc kennis, zo zijn tot uw inhoud bchoort,

over de noodzakeli jke kracht, zover het voor u mogelijk is cen deregeli jke
kracht zelf tc verdragen cn tec uiten.

Een tweede slcutel diec al cven belengri jk ken zijn is deze:

#en mens is cen wezen dat niet gcheel allcen kon staan. Wanncer ge gcboort
tot ceen grocp, ohverschillig dewelke, zo zul je in dic grocp Je eigen plaats moo-
ten vaststellen en deze plaats vervullen. Daardoor wordt de grocp voor jou namc—
11 jk cenorganisme; het wordt ecn levend gecheel en alle cnergicEn en cen zecer
groot gedcclte van de denkbeclden cn kennis, bewust cn onbewust, in de grocp aan-
wez1g geon 2o ook voor u, cn deels zelfs in u, ccn rol speclen. Indien je vanuit
dc groep con tegenstelling realiscert, zal cen déél van de inhoud ven dic grocp
in jou, op dat ogenblik, zichzelf openbaren. Het is cen wonderli jk verschi jnsel,
maar wWwij zien in vele gevallen op aarde toch wel het bewi js hiervan. WUenneer cen
aantal mensen somenzijn en zij zijn gericht op één denkbeeld cen voeclen zich door
dit denkbeeld els cenheid, blijkt dat spenningen worden opgcbouwd en dat, in die
Spanningen, zich dingen kunnen toncn, kunncn opcnbarcn, die voor de eenling zon-
der mcer nict tocgankelijk zijn. Ik denk hierom willckcurig ook aan dic uitspraak
van Jczus: "Waar twec of meer van u in mijn naam vergaderd zijn, dan ben ik in uw
midden". Sommigen citeren hicer het geval drie inplaats van twec, Ook hier kennc-
11jk: Lr moct cen gomecnschap zijn dat krachten, grotcr dan één mens, zich voor
die mens kenbaar kunncn maken. Ik geloof dat u, ondanks het wonderlijke misschien
van deze uitsprask, toch dit op de proef zou kunnen en mogen stellen. Waar wij
tesamen zijn, zijn wij méér dan wanneer wij alleen zijn; maar dan waisBen wanneer
wij de groep, zonder voorbehoud, aanvoorden zoals deze is en onze eigen plaats in
die groep vervullen, zoals wij deze als juist beseffen, want dat is een vereiste.

De groep die op deze wijze zo functioneert, vertegenwoordigt de kennis, de
geestelijke en mentale vermogens ennkpithben van allen. De som ven dit geheel is
veelal meer dan de som van de delen, afzonderlijk bezien. In de eenheid komt als
het ware een extra erbij. Uanneer je niet voor jezelf iets tot stand kunt bren-
gen is het goed daarom te zoeken naar een groep met wie je dit sesamen wél kunt
doen. !laar één fout moet u niet maken en dat is: Dat u een bepaalde ervaring
voor het geheel, of een manifestatie belangrijk voor het geheel, als énig doel
stelt, want dacrmede projectecert u niet het wezen tussen de tegenstellingen, maar
stelt u een gericht doel en dit gerichte doel zult u zelden kunncn verwezenli j—-
ken. Vb.: "ie telekinese wil bedrijven die zal het beste resultaat hebben, wan-
neer hij niet denkt aan Hettelekinesisch verschijnsel, maar alleen aan het zmesul-
taat dat hij wenst cn dec negaticeve mogeli jkheden.

Het is ondermecr gebleken bij de proeven met dobbelstcnen.

Ik dacht u hicr cen slcutel had ook, voor het beter functioneren in groepen.
Honneer u debatcren wilt, onderzoeken wilt, is het misschien goed op dezelfde wij—
ze tewerk te gaan. DGtel bewust tesamen het negaticve, hetgene dat u vreest of
afwijst, cn het positicve, datgenc wat u wenst. Indien u dit gesteld hebt kcer
den terug tot wat u bent cn laat dit normaal functioncren. «p deze wijze bereikt-
u het beste resultaat, dan krijgt u discussme. Juist door dezc stelling krijgt
u op cen gcgeven ogenblik cen inhoud die verdergaat, dan u voor uzelf mogelijk
had gchouden. WDan krijgt uw gezemenli jk onderzock plotsecling dat vrecmde tcam-
verband, waerbij de écn de ander automatisch schijnt aan te vullen cn waar de



één ecn ogetnblik stilstaat, de ander de impuls gceft waardoor hij weer verder
kan. Het is erg belangrijk dat u dat begri jpt.

Dan nog cen derde, on wat mij betreft ook de laatstc, sleutel dic ik u wil
geven is die van: verliezen voan jezelf.

Hanncer jc werkelijk probeert op te gaan in God, ontstesat ccn tocstend waar-
bij je jezelf vergect. Deze zelfvergetelheid voert tot cen beleving die men cen
toestand ven verrukking nocmt. .. zijn hier vele verhalen over beckend, cr zijn
verschijnselen geconstatecerd van levitatic on andere paranormalec verschijnsclen,
tijdens cen dergelijkc tocstand.

Nu moet u goed begrijpen dat God cen denkbeeld is van ons. Eptis buiten ons
cen macht. Ik noem die macht God, maar dic macht ken ik nict. ir is voor mij cen
beeld, uit mijzclf voortgckomen, waarin ik probeer dic macht te zien, dat is God.
Haar het kan net zo goed zijn: het rode boclzje van llao, cen bepaalde lcring, het
kan cen meditatief onderwerp zijn, zogocd »ls cen bepeclde actie. Voor mij is
de identificatic met het anderc hier belangri jk, omdat ik door de¢ zeclfvergetcl-—
heid kom tot eon beleven van waarden,dic veel verder reéjken dan mijn cigen per-
soonli jkheid normalerwijze doet. Hicrin kan ik mijzelf a.h.w. terugzien als ccn
functic van cen gchecel. Un dat is het meeste belangrijke dat er bestaat. De
mens dic in staat is zichzelf te zien als con functioncrend dcel van cen gcheel,
beseft hierdoor, ook later, nadat de tocstand ophoudt, vecel beter de betckenis
van zijn bestasan, dat is crg belangri jk, daarnaast hecft hij vecl mcer mocd om
te leven cn den laatstce kent hij een levensvreugde, dic nict aan uiterlijke ver-
schi jnsclen gcbonden is, maar dic dus ontstaat door cen innerli jke aanvaszrding
van het cigen bestaan, als betekcnisvol.

Wie cen dergelijkc toestand nastreeft onthoudce:

Zolang jec denkt san jczelf cn nict uitsluitend aan dat andere, zul jc nict
slagen. Het is nict belangrijk wie en wat jc bent, het is belangrijk wie en wat
jc probeert te benaderen. Hoe je dit omschrijft is nict belangri jk, wél is be-
longrijk dat jec jo één voelt met hct omschrevene. Wenncer je op deze wijzec tot
belevingen komt, probecer zc nict te registreren. (p dat ogenblik herncemt u na—
melijk uw cigen persoonlijkheid cn onderbrcekt u het proces. Laat het over u
komen, als cen stortregen, wearvan dc oorsprong u misschicn ook niet bekend is.
Later zult u kunnen constatercn dat u nicet notter kon worder con dat er welvéél
mcer water was.

In geestelijke zin zult u ontdckken dat u cen veclheid ven crvaring, bele-
ving, crkenning hebt doorgemaakt mear dat maar cen Xlein decl daarvan in uw ¢igen
pcrsoonli jkheid achterblijft. Deze residucen van de beleving kunt u dan ook nor-
maal gebruiken, in uw denken, in uw cmotioncel bestaan I'robcer die dingen niet
tc maken tot cen formule; zij zijn gcheel gebonden aan uw eigen wezen plus de
tocstand waarin u verkcerd hebt. Trck uw conclusices daaruit en betrouw op de
krachten dic u op deze wijze hcbt leren kennen, ongeacht welke kracht dit ook
zou mogen zijn. Wic vertrouwt op dic kracht, zonder haar te willen onderzocken,
kan haar gebruiken. Wic de kracht wil onderzocken, stelt zich afzonderlijkz van
dic kracht cn kan haar nict mecrbechecrsen en gebruiken. Ook dit is belangri jk.
Je kunt later de resultaton van die kracht analyscren cen onderzocken, maar jec
kunt nooit, terwijl die kracht gcbruikt wordt, probercen haar tec obscrveren; je
moct zc ondergaan.

iderin zie ik vador mij, dat is mijn pcersoonli jk oordecl, mijn persoonli jke
mening, de foddelijke kracht, de kracht van dec totaliteit waartoc wij bchoren.

Ik zie in de totalitcit van kcnnis, waaruit wij delen verkrijgen wat u nocmt
misschien: de alwetendhcid van God, waarvan ccn decl ook ons behoort. Uij zijn
nict geisolcerd, tcnzij wij denken dat wij afgczonderd zijn van alles. Wij zijn
het zclf, dic met ons denken en onze actic bopalen wat wij zijn, ook wannccer de
bron misschicnwnbepaald heeft dédt wij zijn! Laten wij dat gocd beseffend

Wij kunnen onze wercld nict veranderen. loc graag jc het zou willen, je
kunt het niet, maar wat jc kunt veranderen is: je cigen band met de wercld cen
daarmce kun je wel veel doen of berciken. Je kunt nict de menscn verandercn of
allcen bv. het warc geloof geven. llear wat je wel kunt vinden in jezelf is: wat
voor jou het warc gcloof is cn dc kracht daarvan dclen met anderen. Dan zal de
waarhoeid zich manifestercen, ook wanncer dat in vormen gebeurt die voor u misschicn
nict de juiste %ijken.



Het gcheel van de kosmos is cen cenheid on wanneer wij sprekcen van ccuwig-—
hecid sprcken wij waarschijnlijk ccerder van cen gelijktijdigheid, dan van cen op-
cenvolying van momenten in tijd. llear dcze dingen kennen wij nict; wij belcven
soms fragmenten crvan, het gcheel is voor ons, voorlopig nog, cen gosloten bock.
Daarom mocten wij leven, zoals wi) zijn. Jlaar, in het besef dat de cenheid be-
staat kunnen wij proberen daar steeds héér deel ven tc 2zijn, door dec wijze waorop
Wwij ons instellcn, door dec wijzc waarop wij rcagcren.

Daarmec heb ik dit onderwerp afgerond en zou ik u willen vragen of cr ondui-
deli jkheden zijn en of ¢r strijdigheden voor u in bestaan, dan wel cen verdere
toclichting op bupaaldc puntcen noodzakelijk is.

Vraog: U hceft gezegd: wij stellen God tussen onszcelf cn het onbckende, waarvan
Wwij bang zijn. Is dit iets dat wij definiticf els zckerheid mogen stellen?
Bang zijn voor het onbckende?

fntw.: Dit mogen wij als zckerheid stellen, omdat hct onbeckendc wordt ervarcn als
cen "nict 1k" dat machtiger is dan het "ik". Dec hele drang van het wezen

om zichz¢lf te handhaven cn daarbij bovendien zichzclve tec handhaven, zoals het

zichzelve mcent te kennen, wijst dus het onbekende af. Altijd weer zien wij dat
de mens het onbekende méér vreest dan het bekende. Ik dacht dat dit allecn al,
voldocnde zou zijn om de waarschijnlijkheid ven mijn stelling icts te vergroten in
uw ogcn.

Vraag: U hceft ook gezegd dat wij onzc aensprakcelijkheden kunncen overdragen aan
hogere krachten.

/ntw.s Ja, Sr zi)jn aansprokelijkheden dic wijzclve nict als draagbaar, als vervul-
baar aanvoelcen. Dat kan hecl vaak voortkomen uit onzc cigen wijze van lo-

ven of denken. . Soms vloeit hoet voort uit de denkbeelden von de wereld rond ons.

Door zc over tc dragen aan ccen andere hogerc kracht, ontdoen wij ongzelve van de

beperkingen, dic ons beletten te vervullen wat noodzakelijk is. Daardoor zal die

overdracht van aansprakcli jkheid of verantwoordeli jkheid, hoczeer zij misschicn
crgens mcer symbool is dan werkcli jkheid, de grens dic wij voor onszclf gotrok-
ken hebben als mogeli jkheid, als het mogeli jke, verbreken on daarbij nicuwe vistas
van mogclijkheden voor ons opcnleggen.

Vraag: Dec Goddelijke kracht kan slechts tot uiting komen in tegenstellingen. Ik
veronderstel dat dit dus onze benadering is van die uiting cn nict de kos—
mische benadering.

Antw.: Ik gcloof dat het ook cen kosmische benadering is: Kenbaarheid betckend
het bestaon van verschillen. Waar één dung is cn géén vergceli jkingsmoge-

1i jkhcid, bestaat gcen kcenbaerhcid. Je kunt constatcrcn, maer je kunt nict defi-
nidren. Is dat duideli jk? Wanncer het Coddeli jke dus kenbaar is, kan dit allcen
doordat hct zich in togendclen manifestceert, cor cen tegenstelling bestaat waar-
door vcrgelijkbaarhcid van functies mogelijk is on daarmcc ccn omschrijving van
datgene dat zich menifcesteert.

Vraag: Zict u de tcrm: tegenstelling als verschillend?

Antw.: Tcgenstclling betckent waarden dic tegenover clkaor staan of, om het onders
tc zeggen: ien tegenstelling bestaet uit dezelfde waarde van de tegenover—

gestelde kant bezien: Licfde-haat, licht-duister cnz.

Vraag: han Ait ook zichtbaar zijn door verschillen, nict door tegenstcllingen al--
lecent

Antw.: Verschillen kunnen olleen ontstaan wenncer cr tegenstcllingen zijn, want
verschillen zijn de gradatics dic optreden tussen twee tcgengestelden; te-

gengestelde polen.

Vraag: U sprak: :ils men mct krachicn wil werken moct mon de tegenstellingen onder
ogen nemen, dus mcn moct het gocde beschouwen on het kwade. laar veronder-
stel dat ge icts wilt berciken en dan gaat ge u instcllen of mediteren over
het tegenovergestcelde®

Antw.: 1)z heb nict gezegd:. meditcren.

Vreog: £1s je je goot instellen, het bodenken, gn je den nict hct negnticve ver-
sterken tegenover het positicve?

fntw.: Hdecc, u moct het ncgoticve buseffcen opdrt u het positicve cn het negoticve
zict ols de reletic, ols de richting ~.h.w., warrin de cctiviteit mocto



ontstorn. Je kunt notuurlijk zeggen: "Ik wcel waor ik heenge,, !lacr ols je nict
weet wanr je vondoan komt, dan weet je nict welke tocht je volbrecngt.
Vreog: Als jo obsoluut iets wil, icts positicfs, don kun je het negntieve toch
negeren?
Antw.: U kunt proberen het te necgercen, moor de vracg is of dat refel is, want je
kunt het positicve ollcen manr waarmeken door de negaticve mogeli jkheid
te versterken. llaar dot is geloof ik ook orckelteanl. 'k Zal proberen duideli jk
tc zijn: Hoe kunt u wetcn dot icts goed is, door het te vergeli jken met wat niet
goced is. Als jc het gocd ceonvoelt is het goed, maor woaorom voel jc het ols zo-
donig asn? Omdot u cr in uw bescf toch icts onders tcgenoverstcelt, anders zegt
u nict dot is het gocde.  Nu is het hele kunstje, de hele slcutel gebascerd op
het feit dat overalvdcenkboor zijn, of dic nu mentaal bestaon of anderszins loten
wij buitcn beschouwing. Dic spenning zal cr oltijd zijn tussen twee denkbare
witersten. Dot is dus cen ncegoticf en cen positicf punt. Allcen wonncer jJjo je
die sponning rcoliscert, kun jc een actic verkrijgen op de 1lijn waorop dic span—
ning bestaat. Don is het dus nict voldocnde om één punt tcrcaliscren, want dan
is eor gcen crkenning ven de sponning on dacrdoor geen gerichtheid, ten acnzien
van dc verplaatsing. Dearom is het noodzakeli jk dat wi) cerst de spanning recoli-
seren, woarin wij willen werken, voor wij dezc spanning crkend hebbendc ans dan
de werking wijdens
Vroag: Hebben dic werken ccn bepaalde richting?
Antu.: Neen, dc richting bepanld de werkingsmogeli jkheid cn de werking wordt dan
bepanld door ons bescf van het wenselijke, in de cenmanl bepaalde richting.
De gerichtheid blijft dus bestaan, nnders zou u kunncn zcggen: ik go naar
Parijs cn u hebt geen compas cn u komt in Londen torecht cn dan zegt u: God wet
wtoken zc hier in Porijs cn dat is don niet weor. Het is dus orintatie dic
noodzakelijk is om ccn beoogd docl rcéecl te kunnen verweczenli jken. Ik dacht dat
dat ook zou gclden voor cllec enderc dingen. 1k wil zelfs zover goen.dat ik stel:
dat uerkclijk socialisme nict mogclijk is, tenzij je cerst cen volledig inzicht
hebt in de functic cn werking von hot cepitalisme. Wont allcen tusscn dczc beide
kan ccn maontschappelijkc ontwikkeling ontstaon, maar nooit door: of hct één, of
het ander cllcen na te streven cn te verwezenlijken, zonder kennis ven het andcere.
Vraag: Kunt u nog nader toclichten: dic tcgoenstellingen in ecen grocep.
Antw.: Dc tcgenstcellingen in cen groep 2zijn noodzokeli jk omdat ccn groep cigen-
1i jk betckenis krijgt door zijn diversiteit, door dec¢ verschillen dic crin bestean.
Het noodzakelijke cchter is dus dot de grocp toch als ccn gcheel wordt or—
varcn; dc verschillen zijn géén verschillen, tusscn u cn de ander, maor verschil-
len von mogeli jkheid in u, wearvon cen deel in de onder gerceflccteerd wordt. .r
is ccns cen wijsgeer gewcest dic zei: 'fien blihde hceft ccn mooi beeld ven de we-
reld, mear hot is nict juist. Hij dic zict heeft cen mooi beeld van de wereld,
maar het is nicet Juist. ‘laar hij diobgifaccn dc ogen sluit, bchoudt cen beeld
von dc wercld cn kan zo opecnvolgendd-von de wereld, tot cen omvattend wercld—
beeld verwerken." Dat is cen heel mooi denkbeeld, het was cen t1 jdgcnoot ven
Pascel dic dit heeft gezegd. In anderce woorden: Deze formulcering op 2zichzelf
geat dc richting uit von hetgeen ik probcer duidelijk te maken:

Wenncer je cen groep hebt on in dic grocep zijn tegenstellen. dan kun je
niet zoggen:"omdat dit in dc grocen bestant is hot goed! meer u kunt wél zcggoen:
"omdot i dit in de grocp crken, 1s or voor mij ccn warrde dic verkcerd is",

Door jezelf te identificcren met de grocp, krijg jc nomclijk tocgong tot hot ge-
heel ven de groep. Datgenc wot u in de grocop ols ncegoticf ziet kan alleen be-
stoon wenncer het zijn positicve pool heeft; tegenover elk ncgeticef verschanscl
bestacn positicve woarden. Mu is hot de kunst om het ncgoticve in de grocp to
canvoarden, om zo de positiviteit dic door tegenovurstant on die nict beseft
werd, tot cen werkzome on cvontucel besefte waarde te maken, ook 1n jezelf cn
in het gchecel van de grocpe.
Vroag: Ik mcen dat or gesteld word door u: f1ls mens is het belongrigk ven hct
moximole tc bereiken van hotgecn dat in uw wezcen acnwezlg 1s. Ueorom.
Antw.: Omdot degeen dic overgaat dnnrbij zichzelf zol mocten bascren op hetgeen
hij is gowcest in de moterice Dat 1s jc uitgengspunt 1in de geest. lon-
ncer je je potentics nict renlicceert, nicet tot friten mookt, den blijgft cr cen
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onvolkomenheid en dic onvolkomenh.id besef je zelf. Up aarde kun je dic onvolko-
menheid wegpraten; jo geeft anderen do schuld, j¢ bewecertdat het lot tegen je is,
Je zegtl dot het kennelijk nict voor jo is weggelegd cn leoter "Volentco Deo', zegt
men dan heel vroom crbij, zal het misschicn enders worden. In de geest kun je
dit nict. De onvolkomcnheden, dic jo hebt 1loten bestaen, door nict jezelf te
zijn, zo volledig rls je dit moct zijn, dic zul je dus in de geest terugvinden én
mocten wadrmeoken, of jo zult weg mocten vluchten voor de werkel i jkheid van je ei-
gen wezen en dat betckent: duisternis, con soort ven 'elfverdoving dic ontaardt in
nachtmerries (modern gezegds con duisterce trip) on doaruit kecr Jo don toch weer
terug tot dc noodzack om jozelf te zijn en, hoe dan ook, woderom het maximalce
waar te maken van wat in jo ligt ols mogelijkheid.

Wanneer wij deel zijn van de totelitcit, hebben wij daorin cen functic.
Die functic wordt bopneld door de potcntics die in ons liggeony het vermogen dat
wij zijn. Wanncer wi) dit vermogen woormalien, hoo dan ook, dan hcbben wij dus
datgene vervuld wat het docl ven dit loven is. Wanncer wij dat nict volledig doen,
hebben wij gef-nld.

Vroag: Wat kan onzc workelijke vermogens in de weg stoaon?

Antw.: De werkelijke vermogens ven de mens worden over hot ~lgemeen beperkt, door
de visic van hetgeen hij zou willen, torwijl hij het voor =zich onmogeli jk

acht, datgenc wat hij vreest bi) endercn on daardoor bij zichzelve ontwijlkt cn

dacrneest, heel vark ook, de visic ven wet: bohdort te zijn als tegenstelling van

datgene wot je weet te zijne Woenncer cen mens slcecht is, is dat nog nict zo erg,

wanncer hij het manr bLesceft

locr cen mens dic wédt det hi) verkcerd is, verkcerd doet con doarbij zich-
zclve vertelt dat hij gocddocet, dic schupt cen strijdigheid in zichzclf, dic al
zijn vermogen opslorpt. lisschicen kzn ik het zo zeggen: Wanncer in de mens cen
spenning bestaat, den cbsorbeert hij cen groot gedeclte van zijn arndacht cn zijn
cnergic. Dic oondocht ¢n cnergis gou normalkrwi jzc naar buiten toc gekecerd kun-
nen worden cn dan ¢en versroting von zijn vermogen, maar ook ven zijn opnamcver—
mogen, toen aasnzien van de werceld, dus zijn communicatic daarmce, zijn crkoenning
daarvan, ten gevolge hebben zodat de mens dic, in zichzelve, die onevenwichtig-
heid heeft, zichzelve daardoor belet om zijn mogelijkheden enazvermogens waar te
maken .

Vraag: Leven en denken uit de eenheid, hoe ziet u,dit rekening houdend met al de
verbondenheden waaraan wij onderhevig zijn.
Antw.: Leven en denken uit de eenheid, kan alleen ontstaan op het ogenblik dat
wi]j onszelf vergeten. Het is dus een tocstand, die voor de mens slechts
incidenteel bereikbaar is; 2ij houdt inygomdat wij geen begrenzingen van “ikheid"
erkennen, als deel van de totaliteit kunnen absorberen wat in die totzsliteit be-
staat. Maar datgene wat wij 2ijn en waortoe wij terugkeren, hcueft maar een beperkt
vermogen tot opname von dit geheel, zodat slechts een klein deel van die bele-
ving wordt meegebracht in de beperkte persoonli jkheid en, van dearuit dan, verder
een leidsnoer en ceen ontwikkelingsmogeli jkheid inhoudt.
Vraag: Kunt u een contactnaam wvan uw persoonli jkheid of uw functie in de geest?
‘ntu.: Lienn contactnaom? Indicn u dat wilt, noemt u mij macr “Ljin" , det is een
joodse letter, want dit is het tcken wacronder mijn beleving en ontwikke-
ling op dit moment het best kan worden uitgedrukt.

Wat mijn functic is? Mijn functie ig: erkennen, coedrdincren en het geco-
ordineerdc uiten. Dit gcbecurt in de sferen, zoals u dat noemt, in de werelden die
nict stoffelijk zijn cn, onder omstendigheden, beperkt door de mogeli jkheid na-
tuurli jk ook op uw wercld.

flag ik u allen danken voor uw aandacht, enkelen danken voor de wijzc waar-—
op zij hun gedachten soms in bedwang wisten to houden, zclfs de tong, en de hoop
uitsprecken dat hetgeen ik u hier heb voorgelesgd — u hebt er allisht iets van ont-
houden cn mcer dan u nu denkt - dat u dat cens wilt gebruiken om voor uzcelf te
zocken naar cen slcutel, want u bent mcer den u denkt. U kunt mcer dan u denkt,
In u zijn groterc dicpten, maar grotere hoogten verborgen dan u beseft. Besef
uzelf on u komt dichter bij dc werkeli jkheid, waarven wij allcmaal deel zijn.



