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x in de kantlijn betekent de Vfaag
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n het antwoord

Goeden avond, vrienden.
Wij zijn niet alwetend of onfeilbaar. Ons onderwerp van
heden werd door U in het:verleden gekozen en draagt de titel:

WERKELTIJKE B E HOEFTEN

Wat een titel is, die heel veel en heel weinig zegt te -~
gelijk:Men zou kunnen reageren met een " ach, elke mens heeft
zo zijn behoeften." Wat men daarbij vergeet,is, dat een groot ..
deel van die z.g. behoeften voortkomen uit de maatschappij,,
het milieu, uit de vele invloeden, die in het menseli jke
leven een rol spelen.

~ Er zijn voor de mens tvweeé&rlei behoeften: de stoffelijke
en de geestelijke . Onder de stoffelijke behoeften verstaan
wij : redelijke voeding, voldoende bescherming tegen het kli-
maatdaarnaast voldoende mogelijkheid tot beweging en ontplooi-
ing. _ : ‘ _
De mens heeft natuurlijk ook zijn lichamelijke behoe ften.
Voor een doorsnee mens zal ook sexualiteit onder de behoeften
moeten worcen gerekend. Daarnaast zien wij. behoefte aan ze-
kerheid,aan enige 'geborgenheid, ,aan zekere erkenning. Een
mens hneeft een band nodig met de gemeenscrnap, waarin hij leeft
hoe deze dan ook vorm krijgt. - : g SN
. Maar wanneer je al deze voorwaarden vervult, zo blijft
er nog altijd een hiaat bestaan. De mens is iemand, die graag
over horizonten wegkijkt. Hij wordt getrokken door het onbe-
kende, hij wil zich meester maken van de dingen, wil de feiten
voor zichzelf kunnen beheersen. ' ,

Dit betekent, dat hij voortdurend diep in zichzelf bezig
is te zoeken naar al, wat voor hem waarheid is en betekenis heeft.
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Je zou kunnen zecgen, dat zelfs de eenvoudigste mens niet
geheel kan leven zonder een filosofie of een geloof. Gees-
telijk gezien behoort hierbij ook een mate van zelferkenning
en zo een mate van bewustwording.

wWanneer ik zo de behoeften van de mens voor u uitstal is
er schijnbaar niet veel meer te zeggen. Wat ik echter verder
zeg, dient u te beschouwen als een kommentaar op de mens van :
heden en de problemen, die hij pretendeert te hLebben. o

Ik stel: Wat de mens nodig heeft,is een voldoende voeding.
Maar voldoende voeding betekent vooral ook gezonde voeding. :
7Zij lichaam zal er beter bij varen, wanneer hij een.betrekke-
1ijk beperke , maar natuurlijke voeding krijgt, die hij . geheel
kan vagteren en zo omzetten in voor hem belangrijke énergie,
dan een rijk geschakeerde hoeveelheid voedings én genotsmid -
delen te konsumeren, die geen belans vormen, grutendeels niet
geheel of niet natuurlijk zijn en door zijn lichaam niet of
slechts zeer tendele worden verwerkt. Juiste voeding is dus
een belangrijke factor. U Tl E

Dan is er de kwestie van beschutting tegen het klimaat.
Theoretisch zoudt u allen daarbij genceg moeten hebben aan-een
soort bouwkeet met een kachel en enige kleding. Slapen kun
je,wanneer het nodig is , op de vloer ook heus wel.

U gelooft mij dit mogelijk niet geheel en hebt dit dan
" zelf ook nooit gedaan. Maar ik kan u verzekeren,;dat een mens ,
die moe genoeg is, zich zelfs.over een’ paar planken heen en
weer schurkt tot hij.. zichzelf zegt: hier is een lekker
zacht plekje voor mijn heup, waarop hij inslaapt.

Zzover wil ik echter niet gaan. Anders zouden wij mogelijk
moeten debatteren; :of een bed nu voor de mens noodzakelijk
is , danwel niet. Eén ding is-in ieder-:geval zeker: Aan de
eg/ptenaren, die het eerste bed ontworpen en gebruikt hebben ,
dankt u het feit, dat er nu zoveel mensen snurken.

Daarmede is het geheven hoofdeinde in zwang gekomen en
daarmede de afgezakte onderkaak, die dan” gedurénde de nachte-
lijke uren middels..de huig enorme .vibraties :in omloop weet
te brengen. A DR UE S R

‘De mens is gewend aan een bed. Goed; dit heeft hij dan
nog wel nodig. Tafel, zetel, enige :-andere zetels, zodat ook
anderen in zijn woning kunnen zitten, heeft hij wel nodig.

Zijn huis is 2zijn eigen .omgeving. Het is datgene, wat hem
bescherming hiedt tegen een buitenwereld. Die buitenwereld is
vaak agressief. Hij heeft dus wel degelijk ook enkele ‘
elementen nodig, waardoor zijn plaats. - ik zou haast zeggen
zijn hol - persoonlijke kwaliteiten krijgt. _

Tk denk echter niet, dat de mens daarbij wezenlijk behoef- i

te heeft aan . alle moderne luxe. Wanneer g-hetvmij vraagt’
zijn vaatwasrachine,. koelkast, wasmachine, een e;ecty;sche
blikopener en. dergelijke. zaken in feite overbodig. 2ZiJ zijn - - i

gemakkelijk, maar toch zeker niet -iets, wat.bij de werkelijke
behoeften van een mens gerekend dient te worden.. : o

_ Fen mens dient echter wel over de mogelijkheden te beschik-
ken o. zign voedsel te bereiden. Hij-heeft de mogelijkheid
nodig = zich voldoende te reinigen - wat: niet betekent, dat je
" als mens een bad dient te hebben,.waarin je vier keer per
dag kunt gaan zitten. Want te veel baden is voor de huid en
de gezondheid eerder schadelijk dan goed. o E
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Een gelegenheid zich te reinigen dient hij echter te
hebben, of dit nu een douche is, een ligbad,danwel .een teiltje
bij de kraan. Want dat maakt dan weer weinig verschil uit, -

Tot de werkelijke behoe ften van de mens reken ik ook - iets,
waardoor hij zich met de wereld verbonden kan weten. Dat zal
voor een mens, die zelf geen kontakten met de wereld meer op
kan nemen - gezondheidshalve b.v. -, betekenen, dat telefoon
en zelfs radio en t.v. tot de werkelijke behoeften kunnen wor-
den gerekend. Niet, omdat deze zaken op zich onmmnisbaar. zijn,
maar omdat zij het gevoel van verbondenzijn met de wereld en
de mensheid bevorderen en de mens het gevoel van algehele
verlatenheid kunnen ontnemen. Co :

- Voor het menselijk denken acht ik ook het boek of een
equivalent daarvan belangrijk. Het volgende zullen de meesten
van u wel met enige twijfel bezien: Ik meen, dat de doorsnee
mens voornamelijk behoefte heeft aan het verhaal. '

Het verhaal is een verrijking van het voorstellingsver-
mogen en als zodanig ook een . verrijking van het menselijk ge-
drag en aanpassingsvermogen.. Datgene, waarover wij nadenken
en” fantaseren,stelt ons vaak in staat bij het optreden van
afwijkende omstandigheden ons sneller aan te passen en juister
te reageren. o

Een mens met een groot voorstellingsvermogen zal onge-
twijfeld meer angsten kennen en mogelijk ook meer begeerten hebbe
dan een ander. Daartegenover staat echter, dat hij zich in de
wereld gemakkelijker en vooral bewuster aan zal kunnhen passen.
Hij ziet a.h.w. beter wat mogelijk is. :

Fictie is in dit geval belangrijker dan leerstof. Ik
heb altijd weer het gevoel, dat men in uw moderne wereld voor-
namelijk tracht anderen te beleren en geestelijk of ~anderszins
te verheffen. Men wil de mensen konfronteren met alle vormen .
van kultuur en-maakt daarvan een gehele kultus. Men wil de.
mens konfronteren met alle problemen en konflikten, die .er in’
de wereld bestaan. _—

Ik geloof niet, dat dit de juiste benadering is. Het is
natuurlijk vaak moeilijk en idealistisch, wanneer je dit
doet. Maar Je kunt de mens vaak beter bereiken door een sprook-
Jje, dat een Jjuiste inhoud heeft dan door een wetenschappelijk
betoog, dat precies hetzelfde tracht over te brengen.

Wat de mens ook wel degelijk van node heeft,is amusement,
lichte vreugden. Het spel behoort tot het menselijke bestaan
en is een werkelijke menselijke behoefte. .

Wanneer je dit zo zegt,ga je je realiseren, dat er maar

weinig mensen zijn in uw dagen, die werkelijk nog weten, wat
spelen is. Wanneer je ziet hoe mensenx@d&eu&vﬂ&ék*ﬁi%1en zijn ,
tot vertwijfeling toe werken en zich zorgen maken om toch

vooral maar ludiek  genoeg voor de dag te kunnen komen,

dan heb je het gevoel: dit is niet echt. v ‘ ;

20 min als het voor mij geheel echt spel is, wanneer
voetballers een wedstrijd fanatiek spelen, omdat er een premie
te verdienen is en de toeschouwers alleen zich opwinden en jui-
chen uit chauvinistische overwegingen. Dit zie ik als werk.
Hier ontbreekt voor mij het werkelijke . gpelelement. o

, Spel is voor mij het samengaan van fantasie, kracht en
al,wat in jezelf als behoefte of mogelijkheid begraven ligt,
naar buiten gebracht zonder dat men zich daarmede-aan de wereld
bindt. o : '
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Een spel moet iets zijn, wat elk ogenblik beg€indigd kan
worden, wanneer de ernst van het leven = weer begint. Het is
het uiten van al, wat er in je leeft, je uitbundigheid zowel
‘als mogelijk je misantrcpie en wel zo, dat je daarmede je— .
zelf bevrijdt van vele s anningen. .. = . AR TE

‘Wanneer ik pleit voir het spelelement als noodzaak;::zo
dient u te begrijpen, dat elke mens angsten kent, zowel als ' i
begeerten. Tussen angst en begeren ontstaan er in de mens- a®
tijd weer agressies:~ wat een deftig woord is:voor strijdlust.

i De mens, die zijn:spanningen alleen serieus kan uiten, .
veroorzaakt daardoor steeds weer konflikten met zijn wereld.

De mens, die zich spelenderwijs afreageert, ontlaadt zijn
agressies, maar daarmede ook een deel van zijn angsten en be -
geerten, komt 'zo tot rust en zal zo evenwichtiger zijn,wanneer
hij weer de meer ernstige zaken van het leven aan moet pakken.

Het spel is noodzakelijk, ja,onvermijdelijk. Helaas we-
ten de meeste mensen niet precies, wat .er in hen bestaat. Want
ofschoon velen beweren, dat zij alles doen - om zichzelf te
leren kennen, ‘zijn ér toch maar weinigen , die er in slagen
begrip ‘te krijgen voor het wonderlijke geheel van rationa-
lisaties, drijfveren en geestelijke achtergronden, dat zij in
wezen vormen, N ST Pp Lo

De angsten van een mens, de grootste angst vooral, is
voor een mens veelal te mislukken in de ogen van anderen,
aanzien is voor de meesten uitermate belangrijk. Waarom?

Aanzien-betekent een vorm van verbondenheid. Het betekent ,
dat je in een keten van bestaan bent ingeschakeld . en daarbzxy
niet alleen van anderen afhankelijk bent, maar dat anderen ook
van jou afhankelijk ‘zullen zijn. . : P :

‘ Het is de behoefte aan wederkerigheid, zoals die overal

. steeds weer bestaidt. Wij zien dit soms uitgedrukt in de wonder-

lijke verhoudingen tussen de mensen - al dan niet sexueel

onderstreept ,- waarin zij eigenlifk het spel van de werke-.
lijke ontstuitbare begeerte reeas lang voorbij zijn.en. toch
naar elkaar getrokken worden, omdat zij het gevoel. hebben
zonder de ander en het Xontakt daarmede minder te zijn.

Wij hebben altijd als mens de ‘kudde nodig. Wat deen .

- denigrerende uitdrukking wil:zijn. De mens heeft nu eenmaal
“altijd in- stam.en groepsverbanden geleefd. Zonder Jgroep en
‘stam geveelt hij zich verlaten en weet niet meer, ‘waar hij
‘heen moet. - S L

""" "Pus zal hij proberen op de een of andere wijze ergens -

-bij te behoren. Dat veroorzaakt in vele gevallen een grote

agressiviteit bij hen, die geen aansluiting kunnen vinden.

Deze behoefte is eveneens de oorzaak voor het ontstaan van' . N
allerhande stubcultureén, ‘a-sociale groepen etcC.:: o :

Als mens dien je te erkennen, dat je niet geheel alleen
kunt staan. Vanuit-dezeé erkenning dien je je dan af te vragen: .
wat ben ik en wat zoek ik te zijn? Wanneer je hierop voor
jezelf antwoord weet te geven, dan kun je ook de. benadering

yinden tot de wereld; waardoor je gevoel van zoeken naar

" kontakt langzaamaan ovér kan gaan in een steeds groter harmo-

nisch kontakt met anderen. - 7 . o Sl e -

7o goed als jé& behoefte hebt aan het deel zijn van de-:
kudde als mens, 2o goed heb je 00k behoefte aan een mate van
narmonie. Wanneer je een mens vraagt, wat hij het meeste be-
geert 1in het leven, zoO krijg je vaak de volgende antwoorden:
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Vrede, geluk. '

Dit geluk wordt vaak wrvangen door b.v. gezondheld maar
dit is in feite een waardering van ‘welbehagen. Men ziet dan
het grootste geluk in een goede gezondheld en meent daarmede
het gelukkigste te kunnen zijn.

Waarom ? Alweer: geluk betekent, dat ik net 1ets meer
beteken, ben, kan zijn dan een ander° Sommigen vinden daarbij
~hun geluk. in dienstbaarheid, anderen in het heersen. Je kunt
daarbij niet stellen, dat de een beter of slechter zal zijn
dan de ander.

Hij,die - dienstbaar wil zijn, vindt zijn geluk er 1in ,
dat hij door zijn onderwerping betekenis heeft voor anderen.
Degene, die . meer macht =zoekt, probeert daarin tevens
zijn betekenis en relatie met anderen vast te leggen en te
vinden.

Bepalend hierbij is steeds weer het beeld, dat men 21ch
" van het ik maakt - vaak en geheel verkeerd beeld Maar de
mens ziet zijn geluk altijd weer in iets, wat zijn relatie
met anderen Oop een volgens hem gumstige w1Jze bevordert.

Wanneer je als mens eerlijk bent, zul je ook toe moeten
geven,dat je bang bent. Elke mens is bang Je kunt die angst
vergeten, onderdrukken,of zelfs trachten te sublimeren tot
iets anders. Maar elke mens is bang. Bang voor verlies, voor

eenzaamheid, kortom voor duizend en é&én dingen, waarvan
maar een betrekkellgk klein deel ooit werkelijk zal kunnen
worden.
: - Misschien hebt u zich wel eens afgevraagd, waarom zoveel
mensen bang zijn voor -diagen, die niet logisch zijn en niet
eens:-waar zouden kunnen worden. Ik zal trachten u dit te
- verklaren. o

De mens, die op aarde geboren wordt, heeft reeds een voor-
geschiedenis. Een deel van zijn begeerten zowel als van zijn
angsten wortelt in de ervaringen, die hij reeds voor dit
leven in de stof danwel elders heeft gehad. Door deze bele-

. vingen wordt zijn inkarneren mede bepaald, het is a. h w. de
geaardheid, die men heeft.

Veel van de angten,die mensen kennen, vooral. onredelijke
angsten, die niet uitervaringen in dit leven verklaard kunnen
worden, komen voort of mede voort uit deze voorgeschiedenis.
Laat mij trachten u een voorbeeld te geven.

Eens mens is eens verdwaald in een woestijn. Hij was
alleen op een grote vlakte met niets meer te zien, niets meer
om te drinken of te eten, eenzaam, wetende, dat h13 moest
sterven. Zo iemand komt weer op de wereld en wat zien w1J°
N=1iging tot agorafobie, tot plelnvrees.

- -Het : klinkt wetenschappggljk gezien krankzinnig. Toch
is .dit veelal waar. Wij weten in dergeljke gevallen, dat
de angst geheel onredelijk is. De mens zal zich er dus
tegen trachten te verzetten, maar valt toch steeds weer als
slachtoffer van deze onredelijke en onbeheersbaar blijkende
angsten.

Hoogtevrees, veel voorkomende, is in vele gevallen voor
de mensen mede veroorzaakt door het feit, dat zij in de oertijd
van = de mensheid reeds hebben geleefd, mogelljk mee hebben
gestaan ¢I' hoge rotsen om vandaaruit steenlawines neer te
doen komen op hun grote vijarden zoals b.v. de sabeltand-
tijger of iets dergelijks.
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Of zij hebben meegejaagd en de kudden van oerossen naar een
~afgrond helpen drijven, zodat dezen dood zouden vallenen
“"de stam een rijke buit aan vlees op zouden leveren. Zij’
hebben daarbij gezien, hoe mensen te onvoorzichtig waren
en mee naar beneden werden gesleurd door stenen .of door de
kudde, die zij opdreven. Mogelijk zijn zij zelf wel op deze
wijze gestorven in angsten en pijn. SR L .

Daar komen bepaalde angsten dan mede vandaan: diep inge-
boren in de menselike geest. Men kan zich hiervan afmaken
door te beweren, dat dergelijke angsten voortkomen uit de .
menselijke instinkten, maar vaak blijkt duidelijk, dat er

iets meer achterschuilt dan een. overlevering, die afgedrukt

is in de cellen van een menselijk lichaam.. - _
wat je nodig hebt, is een mogelijkheid om je aan te

passen aan de werkelijkheid. Maar hoe kun je je aanpassen aan
een bestaande werkelijkheid, wanneer je begeerten en’ vrezen
kent, waarvan de oorsprong niet eens wordt beseft? Daarom moet

je jezelf leren. kennen.

Je moet immers iets;begfijpeh van de specifieké:eigen4
schappen, die je bezit, de zaken, -waardoor je juist::jezelf
bent en geen ander zou  kunnen zijn. De mens heeft behoefte

aan zelferkenning- niet alleen de erkenning en bevestiging -
door de omgeving, maar vooral ook erkenningen in.zichzelve,
waaraan hij zich vast ‘'kan kl ampen en waarmede hij verder kan

gaan.

sommige mensen kiezen hiervoor een schijnbeeld. Een
enkele maal komt een dergelijk beeld dan wel op .een wonderlijke

‘wijze naar buiten, een masker, waarachter de werkelijke mens
schuil gaat, maar waarin hijzelf gelooft. Als voorbeelden

kunt u hier denken aan een Grivas zowel als aan een ~ Makarios,

~een De Gaulle zo goed als. een . - Pompidou, die wanhopig
tracht de rol van zijn grote voorbeeld verder. te spelen ;zok
der dit zelf schijnbaar te . willen beseffen. : Do

Wij hebben in dergelijke gevallen te maken met een ik-
voorstelling,die vaak kunstmatig- is, op .begeerten berust, maar
die niet geheel aan de feiten beantwoordt. Sommige mensen
spelen komedie om duidelijk te maken , dat zij iets zijn ,
waarvan zij innerlijk weten, dat .zij het niet zijn. Maar
zij hebben een dergelijke voorstelling, hoe vals dan 0ok,
van zichzelf in het leven nodig, -omdat zij zonder dit kenne
1ijk het leven niet aankunnen. s T g

" Voor vele mensen is het een werkelijke behoefte. zich te
kunnen identificeren met een bepaald beeld, een voorstelling
en zo dit een innerlijk beeld is, zo zal dat beeld door de"
werkelijkheid niet zo heel:snel verloochend worden. ‘ :

Is de voorstelling een beeld, dat alleen op uiterlijk-
heden .berust, dan wordt het maar al te vaak-een soort rol,
die men speelt in het stuk van het leven, waarin schijn
voor werkelijkheid staat, waarin de acteurs voortdurend
hun tekst kwijt raken en de gekste blunders maken met het gebaar
van een gezondene. ,
Werkelijke behoefte is:dus iets, waarbij wij wel degelijk
met de psychologie van de mens worden gekonfronteerd, zowel
als met zijn werkelijkheid.Je -kunt er niet omheen. Het is
b.v. -duidelijk, dat menigeen vooral een auto nodig heeft
om anderen.te laten zien, dat hij ook meetelt. R L
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Dan is het voor zo iemand; liever een levensgevaarlijke auto,
die bovendien nog te veel kost aan reparaties e. d.,dan geen
auto. Want men denkt : zonder dit ben ik niets.

Dit 1s een voorbeeld van de projectie van een deel van
‘het ik in iets anders. De gehechtheid aan de auto en vele
andere materiéle zaken in deze maatschappij wordt voor een
groot deel mede bepaald door de behoefte 1emand te zijn. Het
1s een vervangen van elgenschappen die men meent niet te
bezitten.

Iemand, die voor elgen gevoel dgeen sukses heeft zal soms
met te veel kosten een wall to:wall kleed aanschaffen alleen
omdat iemand, die dan binnenkomt, zal denken: het ziet hier
z0 weelderig netjes uit, dus die gaat het goed.

De poging iets te zijn door meer te hebben,of anders te
zijn dan.anderen,treffen wij ook bij jongeren, die er vaak
bijlopen op een manier, die ouderen zich af doet vragen" hoe
kunnen zij---". Deze jongeren dragen kleren met getornde
naden, franje aan broeken, fantastische kettingen rond -de
nek, vettige rond het hoofd piekende haren, verwarde baarden,
die schldnen te soliciteren naar het eerste vogelnestge,van
een nieuwe lente. -

- Ik overdrijf natuurlijk. Maar is dit ook geen gevolg van
een behoefte aan status, de behoefte anders te zijn en zo op
de een of andere wijze cen ieder te 1aten zlen, dat jij
J1j bent en niemand anders.

De mens wordt gedreven door een voortdurende behoefte
tet identificatie met iets. Dat is waar. Maar gelijktijdig
kent hij een bijna even grote behoefte om zich duidelijk af
te zetten tegen .de massa.

. Br is niets , wat voor een mens, die geen innerlijke
kennis bezit , zo zwaar en moeilijk, = als eenvoudig deel te
zijn van een massa zonder ulterllee en zeer bijzondere ken -
tekenen.

wWat ons als vanzelf brengt in de richting van de meer
geestelijke behoeften van een mens. Want u zult beseffen, dat
het leven en zijn van een mens niet alleen maar bepaald wordt
door allerhande herinneringen ;die uit een vorlg bestaan ge-
projecteerd worden en zo bepaalde reactles in het heden waar-
schijnlijk maken.

’ Eerder kan men stellen dat een 1eder die op .aarde leeft,
‘een soort aanvullende deelervarlng door wil maken. Om te
verhelderen: U kent allen de kleurschijf? Hierop zijn de
primaire kleuren in de Julste volgorde aangebracht. Laat je
‘het ding snel draaien, dan ziet men wit.

' Wat wij nu doen,wanneer wij leven, is een enkele-kleur
vinden en beleven. Wat wij wensen,is echter wit vinden. Wij
willen in de beweging van besef, die leven heet, het licht
vinden. En dit kunnen wij veelal niet.

Daarom proberen wij in een volgend bestaan van een-
—andere kleur uit te gaan. Maar eerst, wanneer wij alle kleu-
ren geweest zijn, zal de beweglngyale bestaan heet, in ons
~het wit van het goddelijke licht op kunnen leveren° : '

Acht u dit aanvaardbaar als vergelijkend beeld? Dan zult
u willen beseffen, dat ,wammeer je als mens op aarde leeft,

- je dit doet met bepaalde beperkingen. Wanneer je begint aan
b.v. rood, blauw of een andere kleur in het bestaan, dan
-betekent dit, dat je gehele verdere leven door deze tendenzen
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- gekenmerkt zal zijn. ' T S

: Je -bent niet vrij, tijdens het stoffelijke bestaan, een

andere kleur.te kiezen. Dat kun je eenvoudig 'niet. Het is

het geheel van de voorgaande ontwikkeling, waardoor. je tot

deze keuze kwam.. Nu zul je dit segment van.het bestaan moeten

leren kennen - zo mogelijk vanaf de meest materiéle . basis

‘tot de hoogste geestelijke waarden toe. Maar-alles in dezelf- ‘
de intensiteit van mogelijkheden, van -kleur.. ’ '

Dan komt er weer een volgend bestaan. Dat kan in een
sfeer zijn, doch ook op aarde plaats vinden. .Wij beseffen,
*dat wij-ons opnieuw zullen moeten gaan uiten. Rood b.v. kennen
wij nu, maar het werkelijke licht .hebben wij nog niet: ge-
vonden. Wij -kiezen dus een andere reeks mogelijkheden, een
andere kleur er bij.: - _ : SEo "

Het gevolg --van deze keuze kan:een hernieuwd inkarneren
op aarde betekenen, maar evengoed tot uiting komen in:het
aanvaarden van een taak als geest t.a.v. de sthepping of
bepaalde andere geesten.. . - © - ' S R

70 vullen wij voortdurend in evenwicht onze inhoud aan.

Wij kunnen niet waarlijk - een bewustzijn van  het gehele be-
staan vinden, voor wij alle kleuren, alle mogelijkheden, in
onszelf op zodanige wijze: hebben saamgevoegd, dat uit dit
geheel voor ons weer het witte licht, het beeld van de Schep-
per, kan ontstaan. - S oL : .

Of wij dit nu weten of niet, in ons leeft de hunkering
naar dit witte licht. Soms noemen wij het materiele toekomst,
verwezerlijking van een ideaal, een paradijs op aarde. In:a
andere gevallen stellen wij, dat deze drang een samenvoeging
betekent met b.v. het Al ter ere van. God. R ;

Maar hoe wij het ook uitdrukken, sprekende van een he-
mel of een ideaal, wij willen niet voor niets leven. Wij . .
geven aan, dat wij behoefte hebben aan een totaliteit, die
wij zelf niet kunnen zijn, altans niet op dit ogenblik:

Veel van hetgeen wij doen en denken, veel van de idealen,
die wij aanvaarden, veel van de godsdiensten en zelfs bijge-
‘lovigheden, waaraan wij ons plegen over te leveren, hebben
niermede te maken: Wij proberen-ondanks alles het Licht te
~vinden. s S S SHEREE o
U zult begrijpen,dat , wanneer wij reeds een paar reeksen
van mogelijkheden, ‘een paar kleuren, verworven hebben, het
voor ons steeds belangrijker wordt, dat al,wat wij doen, ook
zinvol is binnen de gekozen reeks van mogelijkheden, binnen
de kleur van dit leven. o ; , o

Dat betekent,dat, naarmate een entiteit, die inkarne=rt,
bewuster is, hij in zijn leven een sterkere selectiviteit :
van denken en daden zal ontplooien. Gelijktijdig heeft .. zo
iemand veel minder dan normaal belangstelling voor alle
regeltjes en opvattingen,die onder de mensen bestaan. Want
wat hij zoekt ,is niet alleen maar een aanvaard worden door de
‘wereld, wat hij zoekt is een in zich harmonische ontwikkeling,
die een aanvulling betekent op het geheel, dat hij: reeds 1is
en dan, als het even kan, ook nog- zo, . dat hij daarmede zin-
rijk en betekenisvol leeft volgens eigen besef en een zekere
erkenning kan vinden bij de mensen rond hem.

‘ Het is deze drang naar volledigheid, die naar mijn. be-
scheiden mening -altans, kenmerkend is voor de mens. Wij
zul}:n bij de mens vaak zien,. dat hij de volledigheid pro-
jecteert in iets.
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Er zijn jonge mensen, die dit alles projecteren in een
huwelijk, -anderen doen dit in een revolutie - een andere vorm
van strijd dus. Mogelijk menen zij ook door het onderwijzen
van anderen, vooral de volgens hen onderontwikkelden , dit
voor zich waar te kunnen maken.

De werkelijkheid 1igt echter in henzelf. Het komt er
dus niet zo precies opaan, wat je doet. Het komt er eerder
' opaan, dat je al, wat je doet en bent,in overeenstemming is
- met hetgene voor - jezelf een harmonie veroorzaakt. Waarbij
- geestelijke elementen een grote rol spelen. Daarvan kan ik
enkele punten opsommen. Volledigheid is helaas niet mogelijk
binnen het bestek van deze bijeenkomst., _

. Een mens, die volgens zijn leven de juiste eenheid vindt -
‘de juiste kleur leeft-,zal vele dingen doen en doormaken,

die volgens de mensen vérkeerd zijn~ ; foutief zijn en hem zelf
- soms depressief maken. Maar wanneer hij blijft vasthouden aan
dit ene, wat harmonie betekent, zal er een steeds sterkere
band in de persoonlijkheid met het geheel daarvan kenbaar
worden - zodat alle andere ervaringen of kleuren een rol

- kunnen gaan spelen en de manifestatie daarvan op aarde

een rol speelt bij alle opbouw in het huidige leven.

"Het is duidelijk,dat, naarmate de harmonie in de persoon
groter wordt, de elementen van andere segmenten van bewust-
‘wording uit andere levens - kleuren — geprojecteerd zullen
worden naar het hoogste besef, dat in dit bestaan volgens deze
kleur of belevingsreeks mogelijk is.

Dit hoogste besef behoeft dus .niet uitdrukkelijk een gods—
voorstelling te zijn of te omvatten. Het hoogste besef is
eerder een gevoel var  verbondenheid en betekenis binnen
het geheel, ongeacht de wijze, waarop dit geformuleerd wordt,
of innerlijk in een drocmbeeld wordt weergegeven. ‘

Hoe meer je waar bent t .a.v. jezelf, hoe groter het
deel van de krachten wuit je gehele wezen,die tijdens je
stoffelijke leven tot uiting’ =zal komen. o o

Dan zien wij een ellendige ontwikkeling: Er zijn mensen,
die geladen zijn met- deze mogelijkheden en met deze krachten,
maar het vertikken daarvan gebruik te maken. Laat mij u een
‘typisch voorbeeld geven hiervoor. :

‘ Ik ken iemand op uw wereld,die een grote gave heeft
tot zien in de toekomst en daarnaast bepaalde waarnemingen kan
doen, die kontakt met onze sferen betekenen. Deze persoon ech-
ter wil genezen en anders niet. Juist dit is nu iets, waarin
voor deze persoon rmaar zeer kleine bereikingen mogelijk kunnen
zijn. , 7 LT
- Je kunt dit zo iemand duizend maal zeggen, maar hij wil
eenvoudig niet anders. Een dergelijk mens frustreert zichzelf,
omdat zijn - beeld van juist leven en goedheid niet 1ligt in
- ‘een volledig gebruik maken van alle geestelijke krachten
en mogelijkheden, zo goed als van alle stoffelijke krachten
en modelijkheden,; waarover men beschikt, doch alleen een
volgens 1in de stof bestaande denkbeelden sCheppen van een
~bepaalde relatie tussen zich en anderen. ~
‘- +Dan kan het denkbeeid edel zijn, maar toch zal een vol—
~ledige integratie van stoffelijke en geestelijke waarden
‘tijdens het stoffelijk leven voor zo iemand onbereikbaar
zijn. ‘ " :




Misschien -..... Ik heb op het ogenblik, zoals u mogelijk
bemerkt heb, wat gezelschap ‘achter mij staan. Vandaar wordt
mij aangeraden op een bepaalde wijze nu verder te gaan. Ik
zal dit getrouwelijk doen, want ook dit werk is in wezen
een samenwerking.

Wanneer een mens leeft, z0 1s het hiet zo belangrijk,
dat hij de dingen op een bepaalde wijze doet. Het is eerder .
belangrljk dat hij ze doet. Voor een dgeest geldt hetzelfde:
het is niet .zo belangrlgk hoe een ervarlng tot stand komt,
het is alleen belangrle dat de ervaring ontstaat en voert :
tot een beter inzicht in jezelf en je relaties tot de kos-
mos .

. Juist daarom zul je als mens vaak falen, wanneer je tracht
het noodzakelijke op een te moeilijke wijze te bereiken. De
geest is deel van 'n kosmisch:geheel,zeg een soort uurwerk.

Dat betekent, dat deze geest moet functioneren in overeen-—
stemming met het geheel ; maar gelijktijdig volgens de waards
die zij binnen dit geheel heeft.

Wanneer de geest dit normaal doet, zal dit bijna moeite-
1oos. gaan: de drijfkracht komt uit de veer, uit de Schepper.
Er is dan geen aarzelen noodzakelijk, er is geen zelfoverwin-
ning noodzakelijk, doch alleen een beantwoorden aan je functie
in het geheel.

e Wanneer je werkellgk gebruik maakt van Je geestellgke
gaven en krachten op aarde, dan zul je dit voornamelljk op
een ontspannen wijze moeten doen° Dan immers bereik Je het
‘meeste. ,

 Wanneer je samer Wilt werken met krachten uit de geest,
om een voorbeeld te noemen, zo zal dit beter gaan,wanneer je
dit ontspannen doet, dan wanneer je hen met alle macht dichter
bij probeert: te roepen.

Een medium, dat zich openstelt voor een entltelt en dlt
doet met het gevoel ik zal wel =zien, wat er nu gebeurt,
zal veel meer resultaten behalen dan iemand die zegt: Vaar
~haal ik een goede geest vandaan. Ik zoek en dwing.

Ontspannenheid is erg belangrijk. Ook in uw stoffelijk
leven dient u dit te beseffen. Het vermogen tot ontspannen
acht ik een van de belangrijkste zaken, een van de meest pri-
maire behoeften ook . voor een mens,dle bewustwordlng na-
streeft
- Konflikten: z13n nlet te vermljden in het leven. ZiJ

‘dienen echter beperkt te blijven tot het ogenblik, waarop
zij optreden en je ‘daarna niet een lange tijd in beslag
nemen, .

S omi zijn spannlngen in alle leven. Spanningen 21Jn elgen .
‘aan alle ervaring, omdat elke ervaring een erkennen is-van
tegenstellingen en berust op het zoeken van een weg hier-
tussen, het maken van een keuze. DLt brengt nu eenmaal spannin- y
gen met zich mee.

Maar wanneer het gebeurd is, heeft het toch geen zin
meer daar nog lange tijd mee bezig te zijn? Ga steeds uit van
het moment,waarop je leeft, met.al zijn mogelijkheden, zijn
1nsp1rat1es, kortom met alvwat je .aan voelt als nu harmonisch
en mogelijk . Ook wanneer je beelden had over dit ogenblik ,
die heel anders waren: Leef het,zoals het komt, zoals het is.

Dan geef je de geestellee waarden de grootste mogelijkheid
door te klinken in je stoffelijk bestaan.
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Dan zal het geheel van de stoffelijke ervaring zinrijk
blijven en voor de -aanvulling van de geestelijke hiaten al-
tijd weer nuttig zijn .- S T _ L

U ziet, dat geestelijk de werkelijke behoefte van de mens
gelegen 1s in het wvinden van een evenwicht, een afgerond ge-
heel wordende. Wanneer je geestelijk een afgerond geheel
bent, dat is er geen inkarnatie, geen uitingsnoodzaak meer.
Dan resteert alleen je eigen beweging, waardoor Je het to-

;" 'taal van de kosmische beweging a.h.w. imiteert en volledig
beleeft tegelijk. . 1 _ o

Besef dit, want dit  is een werkelijke behoefte van de
mens, cok wanneer hij dit anders uitbeeldt of uitdrukt. Ik
‘szou. u  in dit verband nog enkele kleine richtlijnen willen
geven, .

U hebt uw eigen wijze van juist leven. Wanneer u voelt ,
dat u juist:'leeft, is dit uw recht, ja uw plicht. Het is een
noodzaak ook. Een ander zal dit op een geheel andere wijze

kunnen doen. = ) . ‘

Wat goed is voor u,is niet altijd goed voor een ander
~en wat verkeerd is voor u,behoeft dit niet voor anderen eveg
z0 te zijn. U weet niet, wat het leven, de harmonedn betekenen
voor een andere mens. U weet dit alleen voor uzelf en voor
uzelf moet u dit ook waar maken. Laat dan een ieder ook op
zijn eigen wijze harmonie vinden en probeer vanuit uzelf er
alleen maar toe bij de dragen, dat een ander deze harmonie
beleven kan en daaruit nieuwe grootheid en een intenser besef
van zijn eigen vermogens en krachten kan verwerven.

-“Er is maar één waarheid. Maar die ene waarheid kan op
zoveel verschillende manieren worden uitgedrukt en al die
verschillende uitdrukkingen kunnen weer Op zoveel differente
wijzen worden uitgelegd, dat het niet zeker is, dat er ook
‘maar een enkele mens bestaat, die de waarheid wezenlijk en be-
wust bezit. : -

Maar elke mens draagt in zich iets, wat voor hem waar
is. Deze waarheid is dan in overeenstemming met dagene, wat
‘voor hem in dit leven belangrijk is. Je moogt je eigen waar-
heid dan ook nooit aan anderen opleggen, maar je moogt ze
ook nooit voor jezelf verloochenen. ‘ -

Dit verloochenen van een innerlijk aangevoelde waarheid
is vaak bijzonder moeilijk trouwens, want je leeft als mens
in een menselijke maatschappij. Maar nu sluit de keten zich.

Je leeft in een maatschappij. je zoekt meningen en denk-
wijzen van anderen te ontvangen middels radio, t.v. en wat
dies meer zij. Ook al blijkt later, dat je die apparaten
toch voornamelijk gebruikt voor zaken, die meer de ontspanning
dienen dan iets anders.-

Dit acht ik normaal. Maar de mens kweekt zo behoeften ,
-die niet werkelijk voor hem bestaan. Hij kweekt meningen,
die voor hem eerder schadelijk dan nuttig zijn. Je hebt geen
behoefte aan nieuwsberichten op elk uur. Je hebt ook heus
geen behoefte aan een steeds doordeinende muziek, die u
dient te stimuleren. Wanneer u werkelijk stimulans wenst -
zing, lach , fluit en kijk naar de wereld met al zljn
dwaasheid en alle schoonheid. S .

Dergelijke zaken vormen dus voor de mens geen werkeli jke
behoefte en er zijn vele van dergelijke zaken, die u niet
waarlijk nodig hebt. Er zijn zelfs vele pseudobehoeften ge-
schapen in uw dagen, die mij wat dwaas voorkomen.
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Om u een voorbeeld te geven: menige man doet zichzelf
een strop om, omdat hij meent, dat dit mooi is, omdat het zo
behoort. Maar hoeveel mensen lopen om dergelijke redehen
niet met een te nauwe boord, te nauwe schoenen e.d.?

Mogelijk overdrijf ik weer, maar hoe:vaak zien wij niet,
dat mensen  uit behoefte iets te schijnen wat zij niet zijn,
of om te beantwoorden aan bepaalde normen, zchzelf aller-
hande kwellingen opleggen? o R : IR

.7 Vele zaken, die lastig of pijnlijk zijnaa~rvzn de mensen
geen afstand schijnén te kunnen doen, zijn niet van enig
werkelijk belang. zij zijn geen werkelijke behoefte , maar
belemmeren eerder de mens vaak in het beantwoorden aan zijn
innerlijke behoeften en dat betekent: beantwoorden aan hetgeen
je als mens in“jezelf voelt te zijn. S

Dit is een beantwoorden aan b.v. de behoefte samen te
zijn met anderen, de behoefte eigen menselijk bestaan Op
aarde zo goed en zo prettig mogelijk te kontinueren. De mens
heeft voedsel, spel, arbeid nodig, om zinvol te kunnen bestaan.
Dat zijn de essenti&le punten. ; :

Wanneer de mens dat gaat beseffen, dan zal hij zeker nilet
altijd al het overbodige afschaffen. Wat trouwens kolder
zou zijn. Zeg dat je een t.v. hebt. Dan heeft het
weinig zin te spreken: dit is niet zinvol en het toestel weg
te werpen. Je doet er dan beter aan dit apparaat als een
deel van Jje spel te beschouwen - wanneer je er maar Vvoor
zorgt, dat je er de baas over blijft. _

Heb’je een auto, dgeniet er rustig van. Noodzakelijk 1is
het voertuig niet, maak u er dus niet al te zeer afharkelijk
van, dan is 't een deel geworden van uw ontspanning en
niet langer eéen bron van zorgen en ergernis. '

Wanneer je je onafhankelijkheid van voorwerpen, van
mode en al die andere dingen kunt bewerkstelligen, dan heb je
daardoor ook de mogelijkheid verkregen meer de nadruk te
leggen op de werkelijke behoeften in je bestaan.

Deze werkelijke behoeften voeren je dan als .vanzelf tot
een geestelijke verdieping, een band, emotioneel of anderszins,
met het ongeziene,waarvan je deel bent en het brengt Jje ook
tot een gebruiken van de krachten,die je werkelijk bezit.

Dus niet tot een pretenderen van eigenschappen, krachten of
vermogens, die je niet eigen zijn, maar die volgens je om-
geving zo belangrijk zijn. - : ae ‘

De belangrijkste mens is hij, die de moed heeft onbelang-
~rijk te zijn om daardoor zichzelf te kunnen zijn. '

Mag ik het daarbij laten? Dit was mijn inleiding. Na de
pauze zal ik gaarne ingaan op uw vragen en kommentaren. Ik y
noop echter in deze inleiding een beeld gegeven te hebben
van datgene, wat volgens mij werkelijk belangrijk is. Dat ik
- daarbij van een voornamelijk geestelijk standpunt spreek,moet
U mij maar vergeven. Heb ik soms. tegen enkele schenen aan-
geschopt: vergeef het mij en stel u . niet aan. Want een
geest trapt niet door, die trapt er doorheen. : :

Indien het even kan - voor het gemak en de juiste rorde
naar ik meen belangrijk - is het, dat u eventuele vragen zoveel
mogelijk op schrift stelt. )

Ik wens u allen een aangenane pauze.

- 448 -




Goeden avond, -. vrienden.

Ik héop dat w.een. prettlge pauze hebt genad "Ik zal nu
moeten zien,wat u te vragen hebt en vragen zijn vaak een’
vreemde zaak Ik herinner mij, dat ik kort geleden de vraag
moest beantwoorden, waarcm le 't in trance gaan wij met dit
medium zo snel werkten.

Ik heb getraciit hen duldellgk te maken dat wij dit al-
tijd binnen de minuut voor elkaar moeten i ebben° Anders wordt
het één minuut stilte en dat 113kt 'n dodenherdenking. Maar
wij leven. Vandaar.

Ik hoop , dat de vragen dle u w1lt stellen betrekking
zullen hebben op het onderwerp en zou dgraag willen beginnen
met al, wat. schkriftelijk is binnengekomen.

X U sprak van net leven volgens een - s mbolisch genoemde -
bepaalde .kleur. Houdt dit verband met wat men een straal noemt?
Bij hergeboorte zal men wellicht een andere kleur nastreven.
Verandert men dan van straal ook?

- Neen. Het spijt mij, dat ik door dit voorbeeld misverstan—
den in de hand heb gewerkt. Maar u behoort 1n uw’ genele bestaan
tot een bepaalde straal.

Het 1s mij bekend, dat er een s 'steem van. 1nw13d1ngen
bestaat, waarbij men stelt nu behoor je tot de vijtde,
blerde, ‘derde enz. straal . Dit is echter alleen maar een
wijze om z2en bereikte bewustzijnsmogelijkheid aan te duiden.

Wij kennen in de kosmos de heren der stralen. Dezen
kunt .u het -beste beschouwen als zeer dgrote entiteiten, die
eigenschapsbepalend en scheppend zijn t.a.v. beDaalde delen
van de kosmos. .

Degenen,die uit hen voortkomen, blijven in hun bewust-
wording .gebonden aan de waarden, dle in de heer wvan hun

| straal ligt. Je kunt daarom nooit je ‘elgen straal ontwijken.

'S Wel kun je tijdelijk andere ervaringen zoeken, die resor-

; -1 teren onder waarden, die tot een andere straal behoren,

.maar voor een uiteindelijke bereiking zul je steeds weer.

terug moeten keren tot je eigen bron en dat is allereerst

de heer van:de straal,waartoe je behoort. Daarnaast, alle

heren van de stralen samenvattende, kam je dan tot een geheel ,
dat men mensheid kan noemen — wat meer omvat dan alleen de

vorm ven menszijn, .zoals deze op uw.aarde bestaat.

Wanneer ik spreek over de kleuren en de wijze, waarop
dezen als ervaring een bepaald deel van de eigen bewustwording
van de mens.omvatten, zo. d2ed ik .dit om duidelijk te maken,
dat de mens op aarde: dgedurende een leven gebonden blijft aan
een bepaald type van ervarlngen° HlJ kan daar niet geheel

: buiten treden.

Ik nam de kleurschlJf als voorbeeld omdat de meeste

mensen deze schijf kennen en weten, dat het aspect van die

: schijf gelegen 1s in het daarop.voorkOmen van de primaire
kleuren in de juiste volgorde, =zodat bij een snel draaien
van de schijf de kleur wit — 1in de symboliek identiek met
licht - ‘ontstaat. S a

Deze draaiing herinnert . aan het levensrad, waarin -

volgens de overlevering de mens, die alle fasen daarvan
beseft en doorlopen heeft, het geheel ook blank ziet worden
en zo een toestand .van :nirwana bereikt, een toestand waarin
alle dingen een licht en een kracht zijn.

Ik vond dat dit beeld daarom =zeer goed paste in mijn
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betoog en het mij mogelijk maakte 1iets duidelijker te stellen.

Wanneer dit voorbeeld voor u verwarrend is geweest, zo
verzoek ik u ~ mij dit te vergeven. Ik heb u gevraagd, of het
duidelijk was en kreeg zoveel begrip, niet slechts in woorden
maar ook in gedachten- wat voor mij vaak belangrijker is -,
dat ik zonder bezwaren met het uiltwerken daarvan meende
door te kunnen gaan. ' . A ' i

Is dit voldoende? ' o

Kun je zeggen, dat ng uit de heren van. de stralen
voortkomen, zodat zi] een schakel 21Jn,d1e ligt tussen ons
en het Licht?

Ja, dat is inderdaad zo. U moet niet verﬂeten hlerle R
dat, wanneer wij spreken over de  heren demn:stralen, wi]j
uitgaan van een hiérarchischeopbouw° Daarin: kun je stellen

De goddelijke werkelijkheid is in zich begrensd. De .
grens -daarvan , ook wel de maagd genoemd, brengt voort uit
het goddelijke. Hierbij ontstaan = eerst de eigenschappen '
van -dit goddelijke als een soort projectie "en deze projecties
van eigenschappen geven dan tesamen weer vorm aan de oerge—
stalten of archetypen van o.m. de mens.

Deze archetypen worden dan door de delen: daarvan in
de illusiewereld beleefd. tot het ogenblik, dat je beseft ,
wat Je bent en zo begrijpt, tot welke vorm je behoort.

_ In die vorm erken je dan ook de kracht die je voortbrengt.
Wanneer de heren van de stralen optreden, zo doen zij dit

in en middels de Rode Adam - het archetype van de mens. Daar
je behoort tot een bepaald deel daarvan,rescrteer je onder.

de " Heer" die dit deel van het geheel a.h.w. heeft helpen
scheppen.

Je kunt zeggen dat deze ;heren dus iets zijn, wat in
deze voorstelling staat tussen  God en mens. Nemen wij de
verpersoonlijking echter weg, dan kunnen wij stellen:

God openbaart zich in vele facetten en deze facetten heb-
ben mede betrekklng op verschillende typen van bewustwording,
die gezamenlijk in de menselijke vorm op kunnen treden.

Jijzelf behoort echter altijd tot het facet van het
Goddelijke, waaruit Je bent voortgekomen en zult dus dit.
facet waar moeten maken om eerst in het goddelijke zelf te
komen tot een versmelting met alle andere facetten van
het Alscheppendvermogen- ~

Dan wordt een mens als zodanig geboren? _

Een mens wordt geboren als gevolg van een bewustwordlng
die hij tevoren reeds heeft doorgemaakt. Deze bewustwording
wordt natuurlijk bepaald door  zijn vermogen tot beseffen,
dat weer bepaald is door het facet van het goddelijke, waartoe ’
hij. behoort. - -

' Hij is dus een bepaalde 1ijn in het totaalbeeld van de
schepping, waarin de. Schepper naar wij aannemen zichzelve :
weerspiegelt of weergeeft.

Ik begrijp de voridge vraag als een: Je bent uit het
archetype van de mers voort gekomen, maar je hebt toch ook
andere vormen -van bestaan. gekend? '

De mens als:- vorm is deel van een dJgehele reeks ontwikke-
lingen. De mens in . kosmische zin is niet bepaald tot de vorm
die men op uw wereld als mens omschrijft.

Wat het natuurlijk voor de mensen wat moeilijker maakt
om te begrijpen. Maar het houdt in, dat bepaalde vormen op

¥
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-andere- werelden, zowel -als lagere levensvormen in uw eigen
wereld deel uitmaken van dit archetype en kunnen behoren tot
een bepaalde straal daarin. -

Om een voorbeeld te geven: in een bepaalde straal komt
de ezel voor als een vorm, die aan de menselijke voorafgaat .
Wij vinden dat dan ook in de mens terug. In een andere straal
vinden wij de ezel niet, maar in plaats daarvan b.v. de aap.
Ook deze vind je dan in de mens terug. Er is een straal,
waarin tijdens de ontwikkeling de slang als vorm voorkomt.

Je ziet dan, dat in sommige mensen ook een serpent schuilt
en zo kun je doorgaan. . :

- Ik koos de voorbeelden schertsenderwijze, maar dat wil
niet zeggen, dat zij ook onjuist behoeven te zijn. Ik wilde
duidelijk maken, dat bepaalde vormen kunnen behoren tot het
bewustzijn, dat tesamen een deel van de mens vormt in het
archetype, in het kosmische beeld van de mens, dat een
ontwikkeling uitdrukt en niet alleen een vorm. ] T

Acht u gevoel van schoonheid, hoe subjectief ook, -
te behoren tot de werkelijke behoeften van de mens? Welke
waarde kent u toe een de muziek en de beeldende kunst?

Bij de beantwoording hiervan moet ik zeer voorzichtig te
werk .gaan om niemand te krenken.

Gevoel van schoonheid is in feite een begripskommunicatie
en daardoor een vorm van zelfbevestiging. Deze kan plaats
vinden middels de schone kunsten, maar ook op een andere wij -
zZe. ‘ , : .

De mens zelf is bepalend voor wat schoonheid voor hem
is. De een voelt meer voor een aria uit Fidelio, de ander
vindt meer schoonheid in het lied van. Marie, die vrijte.

De mensen hebben nu de neiging te stellen; dat het eerste
kunst is, het tweede echter niet. Ik meen, dat dit oordeel
niet bepaald relevant is. S .

Indien je kunst wilt omschrijven, zo zou ik voor mij
zeggen: Kunst is datgene, waardoor een mens iets van zijn
eigen inhoud weet uit te drukken op zodanige wijze, dat
een ander daarop kan responderen. : ’

Ditrloopt dus bijwijze van spreken van porno tot de
meest abstracte literaire pretenties, van de hoogste muziek
tot nonkytonk en tamtam, van Rembrandt tot een kindertekening.
Oorsprong en vorm zijn voor mij in dit verband niet belangrijk.
Er is maar een ding, dat voor mij het al dan niet kunst zijn
bepaalt: niet de struktuur, de schepping, maar het feit,
dat die schepping of struktuur een kommunicatie is met
anderen. . R '

Kunst is.pas kunst, wanneer zij door anderen verstaan
wordt. Is dit reeds voldoende? ' :

In deze zin is kunst belangrijk, zo goed als het gevoel
voor schoonheid.-Er is dan sprake van een mogelijkheid tot
begrip voor-en.identificatie met het schone. Als zodanig is
het voor .de mens een bevestiging van iets, wat in hem leeft
ook, wanneer hij dit buiten zich geprojecteerd ziet en
ervaart. R : : : _ :

In deze zin heeft alle schoonheid voor degene,die haar
ervaart en behoort zij in wezen tot de begeertewereld van de
mens. Zelfs landschappelijke schoonheid,die ervaren wordt,
is weergave van iets, wat in je leeft en kan een begeerte,
die in je bestaat, uitbeelden. :




De begeerte zelf kan er een naar vrede of harmonie zijn ,
zo goed als een tot zelfbevestiging. Maar hoe verschillend
de waarden zijn, die het schoonheidsbegrip en ervaren bepalen,
altijd weer is de schoonheid iets, waarop bepaalde begeerten
- responderen en waarin door de mens bewust of onbewust een
zelfprojectie of zelferkenning gevonden kunnen worden.

- Hoe. staat het dan met degenen, die schoonheid schaden, -
landschappelijk dan? ‘
. Tk meen,dat de Schepper de schoonheid, die U ervaart,
niet als schoonheid heeft geschapen. Ik heb het gevoel, dat
de natuur in zich voornamelijk doelmatig is en dat zij eerst
door de scheppingsdrang van de mens die doelmatigheid in
uw wereld deels dreigt te verliezen. ;

Maar het waarlijk doelmatige is volgens mij ook waarlijk
schoon. Schoonheid is functionaliteit en juist in die-zin
meen ik, dat de Schepper bijzondere schoonheid heeft ge -
schapen. Maar ook de scheppingen van de mens blijken vaak
schoonheid te bevatten.

" Dus schoonheidszin is een werkelijke behoefte?

“In de zin, waarin. ik deze reeds besprak, zeker. Maar
dus niet als iets, wat afzonderlijk, naast het andere staat,
doch als de uitdrukking van datgene, wat in de begeertebehoef-
te van de mens is gelegen. Volgens mij is dit voornamelijk de
begeerte tot zelfbevestiging, die ik in mijn inleiding -
betrekkelijk uitvoerig met u heb besproken. =

Hoe komt het dan, dat iets voor de een begeerlijk en
schoon is en er voor de ander niets van klopt?: »

Dat heeft menige oude vrijster ook al eens gevraagd.

U moet het naar ik meen zo zien: Zelfbevestiging - gaat uit
van jezelf. Je bent als mens een komplex van begeerten en
angsten, van hetgeen je vreest in je relatie met de kosmos
en datgene, wat je in die relatie bevestigd hoopt te zien.

Voor iedere mens 1ligt dit iets anders, want elke mens
heeft een eigen wordingsgang, heeft eigen geestelijke
kwaliteiten, eigen geestelijke gerichtheid en noodzaak ook.
Als zodanig zal schoonheid voor de een iets anders betekenen
dan voor de ander, omdat de zelferkenning en bevestiging .,
die men daarin zoekt, voor de een gelegen zal zijn in b.v.
de smartlap en voor de andere in een abstract muziekstuk.

Heeft het gevoel van schoonheid dan ook iets te maken met
een erkennen van de archetypen? - ' '

Ik vrees, dat de mens, die  op dit moment in zijn bewust-
wording het archetype zou herkennen, danwel dit niet zou -
willen zien, omdat het niet past bij zijn beeld van zichzelf -
het is schoon, maar men gevoelt zichzelf te laagstaand -
danwel dat men het lelijk zou vinden, omdat men zichzelf -
daarin nog niet terug weetite:ivinden. '

Bij werkelijke behoeften noemde u het verhaal en stelde,
dat fictie daarbij belangrijker was-dan regelrechte lering.
Maar een sprookje kan toch wel een lering verpakken, een:
lering, die dan beter blijft hangen? : o

Dat zit er ongetwijfeld in. Onthoudt u twee dingen:

1 In een sprookje is het onmogeljke natuurlijk. 2 In

het sprookje kan men zich identifieeren met de held,
die magische vermogens pleegt:te bezitten en daardocr
ondanks alles het goede bereikt.. Dit goede is dan weer in
overeenstemming met iets, wat.de mens voor zich begeerlijk
acht.
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Je vindt zo de mogelijkheid ° jezelf te verliezen in een
andere wereld en. gelijktijdig jezelf daarin deels te herken-
nen. Ik meen, dat dit in alle verhalen het geval is.

Vergeef m137 wanneer ik iemand mogelijk hierdoor kwets
maar voldgens mij kun je jezelf somg evenzeer terugvinden in
Donald Duck’ als in Het Fregat Maria-Johanna. Othello leeft
in vele mensen, maar Adamson ook.

Het verhaal 1is iets, waardoor je iets losser van jezelf .
komt te staan maar gelijktijdig iets van jezelf vindt, zodat

- je interesse krijgt zonder daarbij krampachtlg tegenover de
feiten of jezelf te worden gesteld.

Het verhaal 1is iets, waarin je -kunt dromen, ja eéven een
eigen werkelijkheid schept aan de hand van de schepping van
de verteller,. de schrijver, en zo tot een ontlading komt
van gpannlngen, die in je bestaan - wat belangrlgk is -
en daarnaast een aantal denkbeelden opdoet, die je later,
warineer de de werkelijkheid van alledag weer beleeft, toch
blijven richten en stimuleren.

De leerkracht in het amusement is altlgd groter dan in
de preek. Dat moge blijken uit het feit, dan Shakespeare _
door velen als een groot man wordt beschouwd zodat er zelfs
een traditie is ontstaan aan de hand van al, wat deze - op zich
niet 2z0 grote -~ acteur in de wereld heeft helpen zetten.

Het predikende christendom echter heeft een reeks uiter-
lijkheden tot stand gebracht, waarbij de innerlijke betekenis
echter teloor is gegaan. Ik doel op de werkelijkheid van een
geheel -en practisch christenzijn wel te verstaan.

Ik geloof, dat je iemand veel kunt leren door hem be21g
te houden. Om een belangrijk voorbeeld aan te halen: Jezus
preekt niet werkelijk tot de mensen. Hij spreekt in ge113ke—
nissen. En gelijkenissen zijn verhaaltjes met diepere zin,
een soort sprookjes, beelden, waar de mens mee een kan zijn
zonder dezen onmiddellijk en geheel op zich te behoeven betrek-
ken, maar die toch een betekenis hebben, waardoor je later
in bepaalde omstandigheden beseft: dit zou nu voor mij gelden,
dus zal ik er het beste aan doen "op deze wijze te handelen.

‘De grootste leraren geven geen drode lessen. le spreken
altijd in gelijkenissen en beelden de waarheid uit in ver—.
‘halen. Zelfs de Boedda doet dit.

Wanneer de Boedda spreekt over de waarheid, vertelt hij
het verhaal van de blinden en de olifant, wat 1n felte een
komische situatie ultbeeldt.

De eerste blinde staat voor en stelt: een olifant is
een lange slurf met een vochtig einde. De tweede, die
achter staat, beweert echter: een olifant 1is een klein slurfje
met een bosge stug haar er aan. Een derde beweert, dat een
olifant een soort ruwe zuil is, want hij staat le de poot
terwijl weer een ander een ander- deel voelt en daaraan zijn
beeld verbindt. Elk van hen beweert, de waarheid te kennen
en het enig juiste beeld te geven van een clifant.

Ik meen,dat de Boedda daarmede op een zeer komische wijze
de noodzaak van de oecumene reeds heeft vardedigd in een tijd
dat nog niemand daarover dacht.

Een mens heeft behoefte aan stimuli voor zijn denken°
Dat 1s de reden, dat ik het verhaal beschouw als een van de
werkelijke behoeften van de mens. De mens leeft nu eenmaal
niet alleen 1n de werkelijkheid, maar ook in zijn gedachtenwereld

7
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In de gedachtenwereld. Freeft Lijhet verhaal nodig:als
voedsel, als een middel. tot verrijking van het denken,
waardoor hij een betere orlentatle Verkrlggt zowel t.a.v. 21ch—
zelf zowel als van de wereld.

Zelfs indien het verhaal dus niet bewust is geschreven
om lering over te brengen,zal dit blijven gelden.

Hoe denkt u dan -over het beeldverhaal tegenover de gewone
verhalen? -

Ik meen, dat d1t een kwestle is van een beroep op het
visuele. Een goed beeldverhaal zal m.i. in een enkel plaatje:
vaak meer informatie kunnen geven en meer gedachten kunnen:
wekken dan een ouderwetse 11tera1re SCthJVGT in een Sfeerbe—
schrijving van 3 pagina's., .

M.a.w. : het stripverhaal en de cartcom zijn in wezen een
soort letterkundlg steno. Zolang zij als zodanlg gebruikt wor-
den, moeten zij volgens mij beschouwd worden als volwaardlgo

llteratuur

Op het ogenbllk dat de strip alleen bestaat uit Wham. :
boef, paf 1ijkt mij haar waarde niet zo bijzonder. Ik voel
mlnder voor SAperman en Dick Bos dan voor Asterix, Kuyifje
en dergellgke figuren, die in een licht spottend verhaaltje

_met mooie . plaatjes en slechts enkele woorden soms zeer veel

weten te zeggen,wvanneer. je ze maar goed leest.~

Het is. echter. jammer genoed, dat menigeen meent, dat
strips geen kultuurwaarde hebben en als zodanig dus geen
~aandacht verdienen. Zoals ik mensen ken, die werkelijk ont-
steld zijn, dat in.de popgeneratie Bach opeens weer aandacht
krngt maar in eigen StlJl Want Bach 1s hoge kunst, waar
je ‘af moet blijven en pop is. geen kunst daar behoef Je dus
niet naar te luisteren.

Ergens is dat krank21nn1g° Tk meen, dat je geen onder—

"scheld moogt maken b.v. aan de hand van het feit, dat dit

alleen maar een beeldverhaal 1s en het andere: .een echt
"moo;" verhaal.
Tk meen ,dat men het llteralre boek en een strlp als b.v.

CAsterix gellewaardlg moet achten, omdat z1j .aan een zelfde

behoefte - tegemoe t kunnen komen .en beiden in hun. soort een

- grote reeks van denkbeelden kunnen overbrengen. Dat is volgens

mij het werkelijk belangrijke punt.

Hier sprak uw kunstcriticus. Ik ben niet alwetend of
onfeilbaar. In het begin van de avond heb ik dan ook duidelijk
gesteld wij zijn niet alwetend of onfellbaar. Ook u bent
niet = alwetend of ondeilbaar.

‘Met al onze feilen en fouten kunnen w13, door onze
meningen desnoods-diametraal tegenover elkaar te stellen,
mogelijk toch iets leren Van elkaar° En dat is het doel
van de avond..

o “Indien er &én dlng 1s,,waaraan de mens werkellgk behoe f-
te heeft; zo is dit naar ik meen wel het - vermogen zijn eigen
’gedachten te toetsen aan die van ‘andéren.

Er is niets zo gevaarllgk als het met eenled@r eens te
zijn. Er is niets zo dwaas als het met niemand eens te zijn
‘en niets is zo graoots menselljk en véstandig als het pogen
elkaar te begrijpen en zo te zien, waarover je het dan wel

. eens kunt zijn.

Waarmede ik zo pngeveer aan,het elnde van mlJndblgdrage
voor vandaag ben gekomen. Maar ik mag nog wel kort even de

~ 454 ~




avond gaan besluiien meen ik,

Neen, geen dichtwerken. Sommigen 21tten nu al- klaar zZ0O
van, " nu gaat. het.beginnen." Neen. helemaal niet. Ik-wil
alleen gewoon dit. zeggen:

Ieder van ons heeft in zich 'n begrlp, een gerlchtheld
dit geldt voor mens en dgeest. Ieder van ons heeft de behoef-
te zich waar te maken volgens die gerichtheid, : volgens die
erkenningen.

: Voor ons 1is te 21Jn wat wij voelen te kunnen en te moeten
213n het belangrijkste, wat er bestaat. Laat ons dat dan gewoon
doen.

Laat ons niet goochelen met hogere krachten en de kosmos
om daardoor ons eigen falen opzij te kunnen zetten. Laten
wij ons niet beroepen op een offer, dat voor ons is gebracht
zodat onze zonden tevoren reeds afgerekend zijn, alsof wij
in een taxi naar de zaligheid zijn gezet door 1emand dle ‘heeft
gezegd: ik betaal alvast, lever hem maar af.

Zo iets moeten wij niet hebben. Zelfs wanneer er een
plaatsvervangend offer is, hebben wij nog niet het recht ons
.daarop te beroepen. Wij moeten onszelf zijn.

En nu spreek ik uit mijn geloof: Ik geloof, -dat God
ons geschapen heeft, niet alleen zoals wij nu zijn, maar
dat Hij ons geschapen heeft met de gehele ontwikkeling, die
wij zullen doorlopen, ons geschapen heeft van het eerste
vonkje ikbesef tot het laatste ogenblik van vreugdige op-
lossing in het besef van de totaliteit.

Ik geloof, dat al,wat in ons ligt en in ons leeft, be-
langrijk is, wanneer wij het maar niet vervreemden door mani-
pulaties, die het moeten doen passen in een beeld van anderen,
maar waarlijk trouw kunnen blijven aan onszelve. :

: Ik geloof in de voortdurende revolutie, niet van Mao,

maar van God. Want ik geloof in de voortdurende omwentellng,
waarin mogelijkheden en feiten elkaar afwisselen en wij,
beseffende wat wij zijn, waarlle onszelf moeten weten te bllJ—
ven, werkelijk moeten zijn,wat wij zijn.

' Wij moeten onszelf leren kennen, wij moeten onszelf ont-
doen van bijkomstigheden en illusies tot wij waarlijk zlijn
wat wij zijn en zo kunnen passen , bewust van alles, 1n dit
proces van leven en bewustwording buiten de tijd. ‘

Geen mens kan er vrede mee hebben,wanneer hij gelooft,
dat de dood hegt einde is. Ergens wil hij voortbestaan. Goed
het voortbestaan is je gegeven, maar niet om je daarmede dan
tevreden te stellen, niet als een 1lollie, die Je opeens wordt
voorgehouden als loon omdat je zo goed en toch zo moeilijk
geleefd hebt, maar als een gewoon verder daan in de zelfde
gang van zoeken en strijd om jezelf te worden - meer en
meer - tot je , het geheel beseffende van hetgeen je bent in
‘en vanuit je Schepper, ook deze Schepper leert beseffen en
bewust in Hem kunt functioneren.

' Zo geloof ik, dat wij bestaan. Juist daarom is het
belangrijk, dat wij onderscheid leren maken tussen onze
zogeniamde behoeften en ongze werkelijke behoeften.

Juist daarom is het belangrijk ,dat wij leren zien, waar
het verschil 1ligt tussen onze impulsen van een ogenbllk
geschapen misschien door allerhande tijdelijke illusies en
droombeelden en dat werkelijke, wat dag in dag uit door een
geheel leven en door vele levens heen ons blijft stuwen en
drijven.
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Wj dienen ons af te vragen: Vat leeft er altijd in mij?
Want dat is deel van ~mijzelf., Hierin leer ik mijzelf kennen
en uit dit kennen van mijzelf zal ik leren mijzelf waarlijk
waar te maken in harmonie met de totaliteit, waaruit dit
ego is voortgekomen en waarin het functioneert en blijft
bestaan. .

Hoe? Dat weet ik niet. Maar dat het bllgft bestaan , -
weet ik. En dat het zin heeft tot bewustzijn van dit kos-
mische en tijdloze bestaan te komen, dat zegt mij mijn gehele
wezen.

Vrienden, in deze zin heb ik getracht het gehele betoog
op te bouwen, heb ik getracht uw vragen te beantwoorden.

Ik ben u dankbaar voor de: aandacht, die u mij: gegeven
hebt. Ik hoop, dat ik u hier en daar misschien toch enkele

,denkbeelden heb voorgelegd die u een nadere beschouwing
‘waard zijn.

Mijn taak is volbracht. Ik zie. dJeen reden om het medium
nog langer in beslag te nemen, dus dank ik u voor uw aandacht
en wens u eéen goede  avond en een goede nachtrust.

En wanneer u mogdelijk vannacht uittreedt: kom eens aan
onze kant kijken, misschien leert u daar nog iets meer.

—0=0m=0=0=0~0=0~0=0~

'Aan het einde van deze leeenkomst herdacht de heer
Piccardt het feit, dat het medium van de orde, de heer Vo d,
Nagel, nu 25 jaren lang als medium werkzaam 1is.

Hij eindigde, na enkele waarderende woorden: Ontvang “deze
enveloppe als klein teken van onze waardering. -

De hr v.d. Nagel repliceerde met enkele niet zo goed
als gewoonlijk gekozen woorden, dankte voor applaus en
goede gave en stelde:

Het is uiteindelijk mijn baantje, zodat ik nog lang hoop
door te kunnen gaan. Maar het bijzondere ligt niet in het feit,
dat ik 25 jaar als medium werkzaam ben, maar in het feit, dat
ik deze gehele tijd voor een en dezelfde verernging werkzaam
heb mogen zijn. _ o ;

waarop hij, wat onverwacht clipseerde, zich kennelijk
niet geheel prettig gevoelende nu hij zuiver persoonlijk
‘in het brandpunt van de belangstelling stond. Vele aanwezigen
lieten zich de kans echter niet nemen hem persoonlijk
geluk te wensen met zlijn Jlblleum . .

—o-o—oao—o-o_o—o-o—

LEDEN VAN DE ESOTERISCHE KRING herinneren'wij er aan, dat in
februari hun leeenkomst niet op de tweede, maar op de derde
maandag valt, dus op 16 februari a.s. Dit ir  verband met
persoonlijke aangelegenheden van het medium, dat op 11
februari geen bijeenkomst kan leiden.

 d.d. 1 februari 1974
~0=0=0-0-0-
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