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X in de kantlijn betekent de vraag

- " w het antwoord

Goeden avond, vrienden.
Ik moet U zeggen, dat wij niet alwetend .of onfeilbaar
zijn. Vanavond moet U zelf het onderwerp bepalen. '
X Er zijn er twee: Kunt u iets vertellen over de filo-
sofie van Sartre, het -z, g. existentialisme . Zijn er verschil-
len met het denken van Krishnamurti 9 A
Het andere onderwerp is: Werkeli jke bereikingen.
- Vindt U het erg, dat ik het tweede neem? Wanneer ik
zeg:

WERKELIJKE BEREIKING

20 bedoel ik hiermede iets, waardoor wij werkelijk veranderen
en wezenlijk iets bereiken. Men stelt een onderwerp over
Sartre,diens vorm van existentialisme uitkiezende uit de meer
dan 50 richtingen van dit soort denken, filosofie&n,die voor
een groot deel al weer uit de mode zijn.

De vraag daarbij is steeds weer: Wanneer ik het alleen
maar doe vanuit het bestaan, waar kom ik dan terecht? Het
N antwoord is dan over het algemeen ofwel heel pessimistisch
niets,dan wel toch weer een geloofsstelling.
Waarbij u dan ook nog even vraagdt, het verschil tussen
. Sartre en Krishamuti te geven, In de eerste plaats vind ik

Krishnamurti veel aardiger. Bovendien vind ik zijn stellingen
veel logischer, omdat hij wel uiltgaat van het menselijke bestaan,
maar dit menselijk bestaan beschouwt als een doelgericht geheel
en niet als een soort toeval, waarin je dan maar zwelgt en ten
ondergaat aan jezelf.

Sartre is in mijn ogen veelal een pessimist, terwijl

Krishnamurti volgens mij voornamelijk een mystiek realist is.
Hij gaat niet uit van allerhande vreemde beloften omtrent een
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hiernamaals en allerhande vre¢ émde bereikingen. Hij stelt een
voudig, denk er zo eens over en doe dan dit vandaag, wees

dit vandaag om zo zoveel mogelijk te beantwoorden aan datgene

wat je volgens mij bent. ’

Volgens mij betuigt dit van een zeker optimisme: aan te
nemen, dat een mens dit kan. Want bereikingen zijn veelal zo - *
vaag. '

Je kunt natuurlijk wel iets bereiken. Je wordt b.v. .= = =
_ministerpresident, rijk, geteerd;-bemind, geacht. En wanneer
je dit voor jezelf belangrijk vindt, is het een bereiking.

Maar is het ook werkelijk?

Dan . bljjkt, dat je je rang al heel snel weer kunt ver-
liezen. Voor je het weet,staat er weer een kabinetscrisis voor
de deur en daar ga je. Geld kan uiteindelijk ook niet mee naar
de sferen en een mens heeft geen zakken in zijn doodshemd.

Ook al die andere zaken,die Jje belangrijk vindt als liefde,

bemind en geéerd worden =zijn eigenlijk alleen maar belangrijk,
wanneer het een wederkerigheid was, een eerlijke wederkerig-
neid. In alle andere gevallen is het wel mooi voor je, maar heeft
het na de dood toch niet veel te betekenen.

Nu leven wij na de dood. Wij sprekers ,hebben de overstap
al gemaakt, die voor u nog in het vet ligt. Dat betekent dus wel,
dat wij, van onze kant . uit, wat anders uw wereld plegen te
bezien,dan u dit zult coen.

Het betekent, dat wij ook bereikingen op een wat andere
wijze zullen inschatten. Per slot van rekening heeft op aarde
menigeen het gevoel, dat hiJ een dgrote bereiking tot stand heeft
gebracht, wanneer hij een soort uperconsument is geworden.

- Dit zijn geen bereikingen, wao ver wij kunnen spreken
het zijn korte fasen van tijdelijk bevrediging. Ik meende ,
dat een werkelijke bereiking van blijvende aard zou moeten
zijn: iets dat deel wordt van jezelf en in elke fase van het
verdere bestaan met je meegaat.

Vanuit dit standpunt wil ik uw onderwerp dan verder
benaderen. Wij zullen ons dan eerst maar eens afvragen, of
je bereikingen kunt klasseren, in kunt delen.

Er zijn mensen, die trachten dit te doen en spreken
over graden van bereiking, graden van inwijding. In de prak-
tijk komt van hun indeling echter maar heel weinig terecht.

Het is een uiterlijk proces. Maar al dJeef je de grootste domoor
van de klas nu een universiteitsbul, hij verandert niet. Ten

hoogste brengt deze niet geheel verdiende brevetering hem er toe
te keer te gaan als de bekende stier in de porseleinkast van de

wetenschap. o ‘ )
Met het verlenen van graden en aanduidingen bereik Je
dus in feite niets. Het gaat om het bereiken van iets, wat H

voor onszelf werkelijk is.

In de tweede plaats moeten wij ons afvragen, of men
zijn bereikingen zelf kan afmeten. Mij 1ijkt dit nogal moeil- ¥
1ijk: Bereiking is een zuiver persoonlijke kwestie, een ont-—
wikkeling, die nergens anders bestaat.

Op het ogenblik, dat wij dus iets bereiken, zijn wij
mogelijk groter geworden, of is onze wereld groter gJeworden.
Maar dit is voor ons een normale groei. Wij ervaren dit niet
als een’ schokproces. Dit zal slechts bij hoge uitzondering

en dan voornamelijk in de sferen optreden. Bij bepaalde in-
wijdingen komt dit ook wel eens Vvoor.
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In feite betekent bereiking gewoon, dat je verandert.
En wanneer die verandering overeenstemt met het geen je bent,
wat je wilt en wat je in jezelf draadgt aan geestelijke waarden,
dan is het een re€le Dbereiking. : _

- Een ander zal dan de verandering in je mogelijk kunnen
zien, maar die weet weer niet, wat je bereikt hebt. Jijzelf weet
wel, wat je hebt nagestreefd en dat je daardoor wat veranderd
bent, maar kunt nigt werkelijk zeggen, dat je nu bereikt hebt.
Je zegdt meestal niet: ik ben veranderd, maar : de wereld is
veranderd. _ _

Dan een derde punt: Op welk ogenblik mogen wij het pre-
dicaat werkelijk aan een bereiking toekennen? Ik geloof, dat
dit alleen op die ogenblikken verantwoord is, wanneer iets ,
wat eens buiten ons als mogelijkheid of ervaring buiten ons
bestond, deel is geworden van onszelf.

Daarmede heb ik in feite reeds zeer veel gezegd over
het karakter van de werkelijke bereiking. Hoe streef je
daar naar?

Over het algemeen streef je er eigenlijk niet naar. Be-
reiking is eerder iets, wat spontaan ontstaat. Het is iets
als een zaadkorrel ,die ergens in de aarde is gevallen: Wanneer

de kbondities juist zijn, groeit deze en komt er een plant uit.
Zzij de kondities niet Jjuist, dan blijft het zaad liggen of
verrot desnoods.

In de mens zijn een aantal kwaliteiten en/of eigen-

schappen verankerd. Je zou kunnen stellen, dat dezen voor het
merendeel voortkomen uit vroegere bestaanswaarden als vorige
inkarnaties, datgene, wat je in de geest geleerd hebt, of .
mogelijk zelfs de laatste ervaringen, die je in de sferen hebt
meegemaakt, voor je op aarde geboren werd.

Dat zijn de dingen, die voor jou belangrijk zijn., Een
soort wetenschap hieromtrent draag je zelfs met je mee. Maar
het wonderlijke hierbij is,dat je als mens leeft in een wereld ,
waarin die dingen geen grote rol spelen. Zij kunnen wel in die’
wereld tot wuiting komen, maar de zaken liggen er toch heel
anders dan in de. geest.

Om een voorbeeld te geven: U komt in een wereld, waar
men reeds kort na de geboorte begint met de dressuur. Het droog-
leggen en leren desnachts niet te lastig te zijn,wordt gevolgd
door de dressuur van het mooie handje. Van daaruit gaan wij
verder naar het verwerven van de z,g. Jjuiste kennis en wij
eindigen op een gegeven ogenblik met het juiste gebruik van de
AOW en de juiste vrijetijdsbesteding,die nodig is om als
oud mens nog tevreden te kunnen leven.

Al die dingen worden je voorgekauwd, worden je door de

maatschappij opgelegd. Het is maar de vraag, of iets
van dit alles nu toevallig overeen zal stemmen met een van
die waarden, doeleinden, die aan het begin van Jje leven in
jou als mogelijkheid, als een soort zaad, aanwezig zijn.
: In de praktijk komt er niet zo erg veel. daarvan op,

dat kan ik u wel zeggen. Wanneer je geboren wordt, heb je
gemeenli jk tussen de 20 en de 300 mogelijkheden. Wanneer in

je leven op een gegeven ogenblik een situatie ontstaat, waardoor
een van die kwaliteiten de nodige harmonie krijgt - een soort
verbinding met het goddelijke of innerlijke licht - dan zal
deze eigenschap zich gaan ontplooien . Zij verandert en wordt
tot visie, een deel van uw wereld en wereldbeschouwing.
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In vele gevallen gaat dit gepaard met het verwerven van
zekere vaardigheden, maar dit behoeft zeker niet altijd het ge-
val te zijn. De een leert misschien alleen. meer kleuren te :
zien, terwijl de ander schilder zal worden. :

Maar beiden hebben een ding'gemeen: In hen is een kapa-
citeit aanwezig en door omstandigheden hebben zij deze verder -
kunnen . ontwikkelen. -

. Dit is een werkelijke bereiking, want wanneer je een po-.
tentiele eigenschap van het ego kunt ontwikkelen; hoe gering - - ;
dan ook, tijdens het stoffelijke bestaan, heb je daarmede ean
verandering gebracht in je mogelijkheden voor elk verder bestaan;
je-hebt dearmede dus heel konkreet je eigen wereld en je eigen
mogelijkheden in die wereld vergroot. ' :

Nu zult u zich afvragen, wat die bereikingen dan zo al
zijn. Dit nu is zeer moeilijk te omschrijven: Bij sommige men-
sen gaat het om b.v. een zeer sterk aanvoelen van anderen.

Dit werkelijk gevoelig worden voor anderen, hun gedrag
en inhoud is een werkelijke bereiking. Maar de ene mens vindt
dit begrip en aanvoelen voornamelijk op het gebied van de fi-
losofie, een ander eerder op het gebied van voetbal. of
andere vormen van teamwork, terwijl een derde dit voornameli jk
bereikt op:' wat men wel het gebied van amatory arts noemt, de
kunst van de liefde. , ‘

Tedereen heeft dus zijn eigen benadering, waarbij het
echter niet gaat om de wijze, waarop iets tot uiting komt,
maar om het ontwikkelen van de kwaliteit zelf.

Wij kunnen ons voorstellen, dat iemand- tot een gelijk =:
soortige bereiking komt door b.v. een fijngevoelig en zeer ge-—
varieerd liefdeleven, door een bijzonder juiste instelling op
hetgeen anderen zijn en doen bij b.v. een voetbalmatch of een
groot begrip voor hetgeen de achtergrond vormt van de denkwijzen
en filosofiein van anderen. '

Neem b.v. Cruyff:deze heeft een bijzonder inzicht in .
de reacties van anderen tijdens een voetbalwedstrijd. Een gevoe-
ligheid, die op de duur ook een begrip voor mensen onder andere
omstandigheden zou kunnen omvatten en als zodanig een werkelijke
en betrekkeljk algemene bereiking zou betekenen. Let wel: dit
is alleen een voorbeeld. Ik zeg'dus niet, dat het ook
werkelijk zo is. :

' - Er zijn andere mogelijkheden zoals b.v. het vinden van
energie. Er zijn mensen, die leren om hun energie zo goed
mogelijk te gebruiken en zo nodig extra energie te winnen,wanneer
zij deze nodig hebben. 7ij zullen-dit voor de meest verschil—'
lende doeleinden. B ' -

Napoleon was b.v. iemand, die met zeer korte rustpo-
zen, maar dan ook een zeer diepe rust, in staat was een ;
zeer groot prestatievermogen op te brengen en onder bijzondere
omstandigheden bovendien nog ongekende reserves aan kracht
te gebruiken. S o

70 zijn er mensen,die door een zich koncentreren op:
een bepaald iets - of dit nu een medemens is of iets anders -
opeens kunnen beschikken over een veelheid van hun normale
energie en deze zo bereikte energie bovendien bewust weten te
kanaliseren en te richten. ’ : :

In beide gevallen zou men volgens mij kunnen spreken
van een re&€le bereiking, want er 1s voor deze mensen o
werkelijk ieis veranderd in hun leven.
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Laat ons in dit verband eens naar een gewoon mens zien,
Wij nemen daarbij iemand van gemiddelde leeftijd, omdat hierdoor
een beter gemiddeld beeld tot stand komt. Jongelui b.v. brengen
onder omstandigheden meer dan de normale tijd in bed door, tex
wijl zij onder  andere omstandigheden meer veerkracht hebben
en dus minder rust schijnen te behoeven.

Voor ons voorbeeld kunnen wij echter wel stellen,dat
de gemiddelde rustduur of slaapduur.van de mens gemiddeld zal
liggen tussen de 7 en 10 uren per dag. o

' Wanneer u nu dus van die 7 tot 10 uren eens twee uur
extra geheel wakker zoudt kunnen zijn en in die tijd iets
zoudt kunnen verrichten, wat u graag doet, heeft uw leven
hierdoor meer inhoud gekregen. Indien u dus die extra uren
actief kunt zijn en toch over het geheel genomen even uitgerust
en energiek kunt zijn als normaal voor u is, hebt u werkelijk
iets bereikt. »

Dat is een werkelijke bereiking van niet alleen materieel
belang. Want u verandert door die paar uren, die u geheel naar
eigen inzicht kunt besteden, waarschijnlijk ook uw benadering
van de wereld uw ervaringen veranderen, uw persoonlijkheid zal
deze verandering weerspiegelen en zeer waarschijnlijk ook
groeien.

De situatie , waarin de doorsnee mens op het ogenblik
en in uw wereld verkeert, zou je als volgt kunnen schetsen:
Hij draagt in zich een enorme reeks van verlangens, van denk-
beelden, maar komt er nooit toe dezen ook waar te maken.

Dit is begrijpelijk: de maatschappij laat dit wvaak
niet toe, je kunt het niet alleen tot standbrengen en bent dus
daarbij afhankelijk van anderen. Maar het feit blijft bestaan:
in jezelf heb je een grote reeks van denkbeelden, behoeften,
Pantasiedn enz., die uitdrukken, wat je eigenlijk wilt z1ljn,
wat je eigenlijk wilt doen.

Nu is het onderkbaar, dat de mens alles waar zal maken ,
wat hij zoal aan gedachten en fantasi€in in zich draagt. Maar
er 1s wel 1iets anders: Hij kan altans iets daarvan Op eni-
gerlei wijze waarmaken. k

De mens kan dus iets van hetgeen, wat in hemzelf leeft ,
als denkbeeld, omzetten in een werkelijkheid, zodat hij uit
zijn droomwereld treedt en zo gekonfronteerd wordt met de
feiten, de werkelijke mogelijkheden en de feitelijke verhou-
dingen en relaties. :

Hierdoor verandert zijn innerlijk leven. Wat eerst droom
was, dJaat nu over een een erkenning van feiten. Deze zal in
zijn dromen een rol spelen, maar zal bovendien voor de wijze ,
waarop de mens verder droomt en zijn gehele leven en streven
van belang zijn. Hier is sprake van een werkeli jke bereiking,
want de mens is immers hierdoor werkelijk veranderd.

De mens komt zo tot nieuwe belevingen, een nieuwe
benadering van de feiten en nieuwe_ontplooingsmogelijkheden
voor het ego.

Wanneer je dit over de mens op aarde stelt, zo meen
ik,dat je ook voor de geest het een en ander moet zeggen. Ik
zal dit met een voorbeeld doen:

Voor mij is het feit, dat ik dezen avond tot u kan
spreken en het feit, dat ik dit vlot en prettig kan doen ,
terwijl ik practisch geen last heb met mijn medium, een
werkelijke bereiking.
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Hierdoor immers is mijn mogelijkheid tot kommunicatie
uitgebreid. Ik lees allerhande dingen van u af, u reageert op
mij en al die dingen bij elkaar zijn een verrijking van mijn
wereld, mijninzicht en een vergroting van mijn mogelijkheid,
ook .in mijn eigen wereld kontakt te maken met anderen. Voor mij
is het dus een werkelijke bereiking, dat ik dit kan doen. ’ -
Wanneer u bewust uit leert treden, zo zal dit voor u
ook een werkelijke bereiking zijn. Niet, omdat u in die uit-
getreden toestand zeer belangrijke dingen zult doen of beleven , )
maar doorgewoon door het feit, dat u tijdens de uittreding ge- '
konfronteerd wadt met andere bestaanswaarden dan de zuiver stof-
felijke . Misschien krijgt u. een beter begrip van de sferen,
mogelijk alleen maar van het benaderen van mensen als gJeest
en al, wat daarmede gepaard kan gaan.
-, +. Dit immers betekent, dat u anders zult gaan denken en
reageren. En nu zoudt u reeds duidelijk moeten worden, waarop
ik steeds weer terugkom: Op de reactie, de verandering.
Want per slot van rekening: wanneer je spreekt over een
werkelijke bereiking, zo spreek Je over een bewustwording.
Spreek je over een bewustwording, dan spreek je over een wereld-
uitbreiding. Spreek je over een werelduitbreiding, dan spreek
je over een langzaam maar z=ker identiek worden met de goddeli j-
ke schepping en daardoor het bereiken van de mogelijkheid om
a.h.w. - God te zien. Wat daar komt het alles toch weer oOp
neer. - : . - _
.. Nu zijn er vele mensen,die stellen: ik zou op aarde
wat willen bereiken. Er zijn zelfs mensen - ik heb vaak mede-
1ijden met hen -, die steeds maar weer bezig zijn om iets waar
te maken, om iets te bereiken., Maar dat is dan niet iets, waar
zij zelf werkeljk behoefte aan hebben, iets waar z1j werkelijk
achterstaan, iets wat werkelijk een intergrerend deel 1is van
hun leven, hun denken en gevoelen. '
Als je die arme mensen weer bezig ziet, zo.doen z1]
mij altijd denken aan muizen.vroeger hield men muizen in een
kooitje, waarin men ook een soort tredmolentje had staan. De
arme beesten snuffelden wat, aten wat en dan , opeens , Sprow
gen zij in de molen, holden, holden , holden maar kwamen
niet wvan hun plaats. Uiteindelijk kwamen zij dan weer
uit het ding en gingen weer eten of slapen. R »
Daaraan doen die mensen mij vaak .denken. Je kunt naar .
ik meen echter toch wel iets bereiken, wat deze mensen soms drijft:
je kunt als eenling wel degelijk je stempel op de wereld achter-
laten. ' : :
Er zijn heel wat voorbeelden van mensen, die werke-
1ijk ingrijpende veranderingen op de wereld tot stand
hebben gebracht, veranderingen, die misschien geen eeuwen, maar
toch vaak zelfs honderd of meer jaren van belang waren. Ik ken
mensen, die een geheel nieuwe ontwikelingsmogelijkheid aan de . .
mensheid hebben gegeven,of alleen maar aan de mens een visie .
hebben gegeven op de wereld, waarin zij leven. ' _
Dergelijke mensen zijn van belang.Natuurlijk. Maar is
20 iets nu een werkelijke bereiking? Ik meen, dat eerst van
een werkelijke bereiking kan worden gesproken op het ogenblik ,
dat het stempel, wat je op de wereld achterlaat, niet het '
stempel is van Jje eigen persoonlijkheid, maar een ontsluiting
van mogelijkheden, dic in de wereld zelf bestaan.
Wanneer je een ontplooiing bij anderen, bij het andere,.
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de wereld,of de kosmos, tot stand kunt br.gen, hoe dan ook,

is het voor mij een werkelijke bereiking, daar dit een vergroting
betekent van de werkelijke harmonie gn,van de mogelijkheid

die je bezit en vaak een vergroting van je krachten.

Op het ogenblik, dat je alleen maar een mooi systeem
achterlaat aan anderen om dat te verkrachten, bereik je niet
wezenlijks. Neem Sartre? Zal deze als £ilosoof werkeljk van
belang blijven? Ik meen ,dat hij , zelfs als filosoof, binnen
enkele jaren alle belangrijkheid geheel verloren zal hebben.
Aan de andere kant heeft hij werken over bepaalde problemen
geschreven, die nog 1lang van betekenis zullen zljn.

Hij heeft een werk geschapen : gesloten Huls, dat
in feite innerlijke prblemen van de mens behandelt. Dat zal
lange tijd de mensen iets blijven leren, terwijl zijn stel-
lingen en filosofieén al lang door andere modes zijn afgewissdad .

Er zijn schrijvers, die met enkele grappen meer voor
de mensheid hebben gedaan dan anderen met een leven lang van
politiseren ,;of het veroveren van wereldrijken.

Wij moeten het zetten van een dergelijke stempel ech-
ter nooit beschouwen als een werkelijke bereiking per sé. Het
is de vraag: wat geef je aan de wereld, welke wisselwerking
ontstaat er tussen jou en de wereld?

Denk b.v. eens aan de griekse filosofen. Er zljn er
vele geweest, die in hun dagen belangrijk werden geacht. Toch
zijn er maar weinigen, die langere tijd het denken van de
wereld hebben kunnen beheersen.

Zelfs hier was de reeks van stellingen en gedachten
niet zo belangrijk als de metodiek van denken, de wijze van
wereldrealisatie en zelfrealisatie, die zij onder de aandacht
brachten. Dit alleen maakt het mogelijk te zeggen, dat in hun
geval werkelijk sprake was van een bereiking, Want hier werd
de visie van de mensheid veranderd en een nieuwe harmonie
geschapen tussen mens en al , maar ook tussen denker, mensheid
en al. :

Soms zien wij dergelijke zaken ook in de wetenschap.

Er zijn mensen, die ultermate nuttige uitvinden kunnen doen.
Edisn vindt de fonograaf uit, waarvan Jje Jje ook nu nog af kunt
vragen, of zij vloek of zegen was. Daarnaast vond hij echter
bepaalde principes uit, die later , dank zij Bell, zouden voeren
tot telecommunicatie middels eigen stemgeluid.

Hierbij was dus geen specialist meer als tussenschakel
van node. om over langere afstanden kontakt te hebben met
anderen.

Ik dacht, dat daar iets van werkelijk belang werd
bereikt. Hier heeft Edison, die in feite Bell het materiaal
voor zijn uitvinding verschaft, wel zijn belangrijkste
taak vervuld, ook al wordt deze uitvindigen 1 niet toege-
rekend.aan Edison. ' o

De man heeft roem vergaard met de gleeilamp en dit wordt
vaak als zijn belangrijkste uitvinding beschouwd. Toch heeft
het licht alleen maar bijgedragen tot een verschuiving in het
levensritme van de mensen., Maar de telefoon heeft er toe
bijgedragen,dat de werell voor het menseli jke besef kleiner is
geworden.

De principes van Edison en de toepassingen, die
anderen daarvan later hebben gevonden,hebben zo de wereld wer-—
kelijk veranderd.
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Zeker, de telegraaf leek in zijn tijd even belangrijk
maar het was vooral de telofoon, die werkelijk de wereld ging
veranderen, omdat door dit instrument ook een overdracht van
emoties mogelijk was. = S e .

Dit is zeer belangrijk. Ik spreek nu tot u. Maar ter-
wijl u naar mij luistert, heeft het geheel toch een andere bete- )
kenis voor u,dan wanneer u alleen maar leest, wat ik gezegd
heb. o . . :

De uitvinding en toepassing van.de telefoon was volgens
mij een voorbeeld van een werkelijke uitvinding. Degenen, die
haar hebben uitgevonden, hebben er werkelijk toe bijgedragen
dat de wereld aanmerkelijk veranderde. :

Edison had wel de visie, maar heeft het niet afgemaakt?
Volkomen juist, dat hebben anderen gedaan. Maar hij heeft in
ieder geval reeds de visie gehad en daardoor de wereld op een
mogelijkheid gewezen. Ook dit is bereiking.

Da: Vinci b.v. dacht, even als anderen uit zijn tijd,
reeds over parachutes e.d.; zaken, die in zijn tijd niet
bruikbaar waren. Toch beschouw ik iets dergelijks als een
bereiking, omdat hieruit blijkt, dat de man verder kon denken
dan zijn eigen tijd en wereld, Hij heeft a.h.w. aangevoeld,
wat kon zijn. :

De vroege afbeeldingen van b.v. onderzeeboten, tanks
e.d. hebben denkbeelden in de wereld gebracht, die eerst veel
later ooit verwezenlijkt zouden worden. Wat mogelijk geen dgrote
bereiking mag worden genoemd, maar er toch een is: Het is een
zich ontworstelen aan de beperkingen van de eigen groepering,
de eigen maatschappij, de dessuur, waarin je als mens pleegt
te leven. ' ‘ = ‘

Waarmede u al weer een beeld hebt van werkelijke be-
reiking. Toch moet u' deze voorbeelden niet al te zwaar nemen.
Want werkelijke bereiking is iets, wat niet vergelijkbaar is
van de ene mens tot de andere mens.

Er zijn er onder u, waarvan ik zou zedgen: wanneer Jje
nu eens iemand, die al voor dood opgegeven is , weet te genezen
dan heb je eerst werkelijk iets bereikt. Dan heb je je krachten
goed gebruikt en B .mogelijkheden beseft. : .

Er zijn hier anderen, waartegen ik zou willen zeggen:
je hebt al heel veel bereikt, wanneer je bij iemand een hoofd-
pijntje weg weet te nemen. Want de krachten en mogelijkheden
zijn nu eenmaal van mens tot mens verschillend. '

Er zijn mensen, voor wie 1k het een enorme prestatie
vindt, wanneer zij één enkele oorspronkelijke gedachte op-
brengen en die dan nog zo weet te uiten, dat de wereld daarop
antwoord geeft. Want dan hebben zij ook iets gedaan, iets in
zich en mogelijk zelfs in de wereld veranderd. '

" van anderen verwacht je eigenlijk alleen maar, dat
zij voortdurend zoiets doen . Bij hen spreek je-alleen van een
bereiking , wanneer zij daarbij de kommunicatie niet tot een
enkele persoon beperken, maar zich tegenover velen met die
denkbeelden ook door weten te zetten.

Bereiking is afhankelijk van hetgeen je bent. Of, om
net eens anders te zeggen: Wanneer je eenmaal op de 10e etage
bent, is het langs de trap halen van de 11e geen kunst, maar
wanneer je helemaal beneden moet beginnen is het heel wat.

- 70 is het nu bij bereiking. Bereiking is de vraag:
wat ben ik, wat heb ik aan eigenschappen in mij? :
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Sommige mensen hebben in hun leven maar een of twee
mogelijkheden om iets van de waarden die in hen liggen, al
zijn dat er mogelijk meer dan 50, te ontplooien. Want eerst
wanneer er een harmonie is tussen deze waarde en de wereld, wan-
neer een harmonie ontstaat, is er een kans, dat een van de

: mogelijkheden tot ontwikkeling komt en openbloeit.

Dat is dan voor hen een enorme bereiking. Er zijn

echter ook mensen, die mogelijk wel 300 a 400 mogelijkheden

. in zich dragen. Voor hen komt een harmonie veel sneller en
is dus een ontwikkeling daarvan veel eerder mogelijk. Wanneer
zij dan in staat zijn om niet alles tegelijk te willen doen -
waardoor gemeenlijk de ontwaakte innerlijke eigenschappen
afsterven - en nu eens hier, dan weer daar de harmonie
beleven, begrijpen wat de ontwikkeling in hen betekent en
proberen daarvan iets waar te maken, zijn hun mogelijkheden
z0 groot, dat je eerst bij een waar maken van 5,6, of meer
van de innerlijke mogelijkheden over een werkelijke bereiking
gesproken kan worden.

De bereiking is dus niet afhankelijk van de reé8le
ontwikkeling,die je, gemeten tegen de een of andere maatstaf,
doormaakt. Het is eerder een vraag van : in hoeverre verander
je?

Bij dit alles behoort natuurlijk ook een filosofische
achtergrond, die ik alsvolgt wil weergeven:

Naarmate onze wereldgroter wordt, beseffen wij meer.
Naarmate wij ons meer bewustworden in een richting, moeten
wij ook het besef van de tegenovergestelde richting weten te
aanvaarden.

Iemand kan alleen werkelijk heilig zijn, wanneer hij
ook de afgronden van slechtheid in zich draagt en erkent.

Of, om het in modernere termen te stellen: Een heel goed re-
chercheur is iemand met de ziel van een misdadiger. Niet,

dat hij kwaad zal doen, maar hij moet de mogelijkheden kunnen
zien, hij moet kunnen denken als een misdaidiger. Zoals een
heilige zou moeten kunnen leven en denken als een groot zondaar.

Men moet het tegendeel kennen en waar kunnen maken en
dan door een bewuste keuze de harmonie toch waarmaken. Dan is
er eerst werkelijk sprake van een bereiking. _

Wij moeten begrijpen, dat wij te midden van een heel-
al staan, waarin wij voortdurend een keuze doen. Maar een
keuze tussen niet besefte mogelijkheden is geen werkeli jke
keuze. Het zlen van een verschijnsel zonder de tegendelen
en tegenwaarden daarvan te beseffen, is geen werkelijke be-
reiking. Het is een beleving, geen werkelijke prestatie.

Wanneer wij weten: dit kan en dat kan ook en bewust
voor onszelf een keuze maken, dan, omdat wij weten, dat het een
geheel 1is, waarin wij onze richting kiezen, wordt onze wereld
waarlijk groter. Dan wordt ons begrip voor de wereld groter,
ons begrip voor onszelf wordt groter. Dan pas hebben wij
werkelijk wat bereikt.

Ik meen, dat dit over dit onderwerp dgenoeg is. Indien
u een andere mening koestert, kunt u dit kenbaar maken. U kunt
mij nu ook duidelijk maken, wat er in mijn betoog volgens u
ontbrak . Ga uw gang.

X Die tussen de 20 en 300 mogelijkheden, zijn dat
mogelijkheden, die wij naar de dJeest toe zullen moeten
duiden?

105 -




- Dat zijn nbgellgkheden van de geest uit. Wat wil zeggen,
dat dit de elementen zijn , die in de geest aanwezlig zijn
op het ogenblik van inkamatie .en waarbij voor die geest. .
een besef t.,a.v. ontwikkeling bestaat.

Maar of die ontwikkelingen ook gerealiseerd kunnen
worden,is dus sterk afhankellgk van stoffelijk harmonische
omstandigheden.

X Waarop berusten de door u genoemde getallen?

- Eenvoudig op ervaring. Het zijn dus geen mystieke ge-
tallen of symbolen. Wij komen tot dit gemiddelde door be-
schouwen. Ikzelf had b.v. in mijn leven ongeveer 120 mogelijk-
heden. Ik heb met heel veel moeite daarvan 1% waar gemaakt
en met de andere helft van die halve ben ik voorloplg nog-
wel wat bezig, ofschoon ik daarnaast andere geestelijke ont—
wikkelingen doormaak.

X Heeft dit te maken met de mogellgkheden in de tijd of
me+ de verschillende inkarnaties, die je zo tegen elkaar
kutt afwegen?

X Dit alles speelt wel een rol, maar toch kun je volgens
mij niet zonder meer zeggen: Dit alles hangt nu samen met de
ontwikkelingen in de tijd.

Stel U dit voor: In de eeuwigheid bent u een volledig,
voltooid, volmaakt geheel. Tijdloos omvat u alles, wat u
oolit in tljd bent geweest, of ooit in tijd zult zijn. '

Dit omvat het geheel van uw leven, dus ook alle sferen,
waarin u ooit in verschijning kunt treden. Het geheel van
de mogelijkheden van het tijdloze ik kumnen wij beschouwen
als onze mogelijkheden.

Buiten het ego in de eeuwigheid kunnen wij niet gaan.
Dit is onze begrenzing. De kwaliteiten en eigenschappen
daarin tegenwoordig echter kunnen wij ontwikkelen.

N . zullen wij soms door een inkarnatie een bepaalde
ervarlngopdoen,waardoor wi] het gevoel krijgen: die kwa—
liteit in mij kan ik ontwikkelen.

7o kan het soms voorkomen, dat je in de sferen gekon~
fronteerd wordt met je eigen onvermogen of je eigen on-—
volmaaktheden - in de tijd - en daardoor gJeattendeerd wordt
op kwaliteiten in jezelf, die je volgens je gevoel dient
te ontwikkelen.,

Even goed is het mogelijk, dat U op aarde leeft en op -
eens het gevoel krijgt: Ik zou dit of dat wel eens kunnen
gaan doen . En voor je het weet, ben je beland in een activi-
teit, waar je vroegder, als kind, zeker om gelachen zou
hebben. ’

Ik dacht u duidelijk te hebben gemaakt, waarover het
dus gaat. Het zijn deze kwaliteiten,die een rol spelen. Bij
een inkarnatie wordt het besef van noodzaak in deze richting
a.h.w. geimpregneerd in het onderbewustzijn. Er worden dus
bepaalde keuzemogelijkheden reeds dan benut om een zekere
stuwing te geven, wanneer de mens eenmaal Jaat leven.

Wanneer je van die stuwingsmogelijkheden er nu enkele
waar kunt maken zonder daarbij beperkt te blijven tot
jezelf alleen, is er sprake van een werkelijke bereiking.

Door het waarmaken in kontakt met de wereld ontstaat
een verandering van besefte persoonlijkheid, een verandering

van wereldvisie.
De mens, die dit doet, heeft werkelijk iets berelkt omdat
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hij, wanneer hij in onze wereld komt, daardoor voor zich
andere mogelijkheden zal beseffen. Hij is dan verder doorge-~
drongen in zichzelf en kan zich dus harmonischer gedragen,
zal gemakkelijk de bij ons zo noodzakelijke harmonische bin-
dingen vinden met al, wat er rond hem bestaat en bovenal
kiest hij dan uit de mogelijkheden tot leren Juist die
mogeli jkheden, die voor de ontwikkeling van het bewuste ik
juist op dat ogenblik de meest juiste zijn

Dit gebeurt in sterkere mate naarmate Je op aarde meer
aan bereikingen tot stand hebt gebracht ...

Valt in dit verband ook iets te zeggen over wonderkin-
deren en genieé&n?

Er .zijn mogelijk wel enkele echte wonderkinderen, maar
de meesten van hen =zijn alleen max wonderen van dressuur.
GenieEn zijn er ook wel enkelen, ofschoon veel waanzinnigen
voor genie®n worden gehouden en omgekeerd genieén voor waan-
zinnig.

Ik zou willen stellen : de genialiteit van de mens
wordt mede bepaald door de wijdte van visie, die hij heeft
t.a.v. het object of de materie, waarin hij zich geniaal
weet te bewegen en uit te drukken.

Verder zeggen wij: Wanneer een geest bewust een inkar—
natie kiest en daarbij dus de nadruk legt op reeds verkre-
gen kennis, kwaliteiten en eigenschappen, ontstaat een
wonderkind. Maar dan kan hier nog steeds sprake zijn van
een poging om het ik eenvoudig uit te drukken en niet
van een erkennen van het ik in zijn relaties met de
wereld. In dat geval is er geen sprake van een werkelijke
bereiking.

Wat de genieén betreft: Onder hen zijn er enkelen,die
inderdaad mondiaal kunnen denken. D.w.z. dat z1j de gehele
mensheid en de gehele wereld zien in relatie tot hetgeen
z1j doen en ook kunnen begrijpen, wat hun werken daarvoor
betekent,

Deze mensen zou ik inderdaad mensen willen noemen, die
een enorme ° bereikingsmogelijkheid bezitten en vaak ook
grote en werkelijke bereikingen kennen. -

Maar daarnaast zijn er veel genieén, die met al hun
zoeken, erkennivigen en soms zelfs wonderbaarli jke uitvin-
dingen en openbaringen in feite niets anders doen dan de
gehele wereld zeggen, hoe belangrijk zij zijn. Ver komen zij
niet, : o

Hier is dan geen sprake van een werkelijke bereiking,
ook al is hetgeen zij bereiken ,voor de wereld mogelijk zeer
belangrijk en echt.

Het wonderlijke is overigens, dat het gebruik door de
wereld van hetgeen dergelijke z.g. genieén produceren over
het algemeen zeer negatief is. De positie ve ontwikkel.ing
is dan te danken aan anderen, die mogelijk minder geniaal
zijn, maar meér harmonisch kunnen denken t.a.v. de wereld
en de mensheid.

Eigenschappen worden toch dikwijls stoffelijk vererfd
en zijn dus geen deel van inkarnatie. Of loopt dat door
elkaar?

Door de ouders wordt dus,in een selectie uit de gene-
tische mogelijkheden , een aantal eigenschappen als over .
heersend, een aantal mogelijkheden als actueel, ingeEnt
reeds voor de embryonale toestand een feit wordt.
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“Het is b.v. mogelijk, dat een kind hierdoor geboren
wordt met een geheel zuiver gehoor voor toon, een volkomen-
gevoel voor ritme., Je zou - dan denken: dat kind zal dan
wel een goede musicus worden. Maar dat zal alleen dan waar
worden , wanneer het kind bovendien iets heeft van minder
stoffelijke origine, n.l. het vermogen zich in de gedachte- ’
wereld van de muziek te verplaatsen, waardoor het reproduce
ren zowel als het credren van muziek een uiting wordt,
waarbij je ook de wereéeld betrekt en niet alleen jJezelf.

Neem eens dat koor uit de 9e van Beethoven: Alle
Menschen werden Brueder..' Dan voel je, deze mens heeft
niet alleen glorieuze muziek gemaakt, maar hij heeft zich
ook ergens ingeleefd in de mens en in de wereld, eenzaat
als hij placht te zijn. In de P astorale komen enkele passages
voor, die grandioos zijn,juist omdat zij een omschrij-
ving =zijn van een mens in relatie tot zijn wereld. Houd
je je daarmede bezig , dan konstateer je onmidddlijk ,dat
hier sprake is van. een werkelijke ontplooiing.

Mensen, die wel genoemde eigenschappen hebben, maar
niet de innerlijke drang en waarde, zullen misschien wel
muziek maken, maar de kans is even groot, dat zij gaan
tapdancen of kampioen typern worden.

. Wij moeten het zo zien: het lichaam is een instrument.
Dat instrument beschikt over bepaalde eigenschappen, speci-
fieke kwaliteiten, die voor de geest en de méns bruikbaar
zijn.

.~ Daarnaast is echter nog iets nodig in die mens, Op de
achtergrond van denken en bewustzijn, waardoor de belangrijk—-
heid van hetgeen hij doet naar voren komt..

Neem een cellist als Cassals: Deze mens gaat met hart
en ziel op, niet alleen in de verering,die hij krijgt, maar
bovenal ook in de muziek, die hij maakt. Hij maakt muziek
voor de wereld, maar ook voor zich: zij is een deel van zijn
wezen. :
~ Nu zijn er vele cellisten in de wereld, waarondexr vele
goede . Maar er zijn er maar heel weinig, die Jjuist deze
kwaliteit bezitten, waardoor zij versmelten met de muziek
en hun muziek een taal wordt, een soort filigrain van
klanken, waarin alles precies zijn plaats kent en toch steeds
weer het geheel uitdrukking is van de wereld en de menszelf.

U zult nu hopelijk met mij eens zijn, dat- het niet
voldoende is om alleen dgenetisch bepaalde mogelijkheden te
hebben. Er moet ook geestelijk iets zijn, waardoor Jje
van die mogelijkheden ook op de juiste wijze gebruik weet te
maken. . . ‘

Is er geen bewust en door imnerlijke kracht gestuwde
wijze van gebruik van mogelijkheden, dan is de bereiking
geen reéle , ook al is zij voor de mensen van betekenis.
Je speelt misschien buitengewoon mooi en speelt veel concer
ten, maar er ontbreckt cen ziel aan en zelf maak je de
muziek voornamelijk, omdat je daarmede aardig verdient,

De zaadjes, de mogelijkheden, waarover ik sprak, zijn
geestelijk. Een entiteit, die bewust inkarneert, weet, welke
mogelijkheden er in het geestelijk ik aanwezig zijn en zal,
wanneer hij de kans krijgt =en voertuig kiezen, waarin hij
een of meerdere van diermogeiijkheden op een eenvouvdige en-
harmonische wijize karn verwezernliiilren.
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Je kiest dan dus wel een lichaam met grotere mogelijkhe-
den, wanneer dit mogelijk is en je zult dus ook wel meer kuw
nen bereiken , maar dit is en blijft voor mij een gevolg
van de geestelijke eigenschappen in de eerste plaats.

Indien u dus stelt: een vermenging, ben ik het zelfs
daar niet geheel mee eens. Ik blijf stellen: het is de gees-—
telijke harmonische mogelijkheid en de geestelijke ontplooiings-
mogelijkheid, die bepalend is voor de werkelijke bereiking,
ondanks alles, wat aan erfelijke kondities verwezenlijkt
zou kunnen worden.

Zou dit vergeleken kunnen worden met de cellist,
die een goed instrument kiest?

Ja. Maar laten wij nu maar liever als voorbeeld een
violist nemen. Een violist, die werkelijk wat kan,zoekt
steeds weer naar een instrument, dat past bij zijn persoon-
1lijkheid en daarnaast de klank =m vibratierijkdom heeft,
waardoor de toon voor hem bevredigend is.

U hebt dan volkomen gelijk, indien u stelt, dat de mu-
sicus gemeenlijk zoekt naar het beste instrument. Vergeet
daarbij é€én ding niet: Wanneer je de goedkoopste leerviool
geeft aan die zelfde violist, die normaal een Guarneri of zo
speelt, dan haalt hij ook daar muziek uit ,die veel beter is
dan anderen zelfs op het beste instrument zullen kunnen
produceren. Het 1s eerst het violist zijn,dat een rol
speelt en daarna pas de Stradivarius cf de Guarneri.

Weet u, dat Cessals helemaal niet op een mooie cello
speelt?

Dat heeft hij toch ook niet nodig om de beste te zijn?
Het onderstreept, wat ik probeerde duidelijk te maken: Het
instrument kan natuurlijk van belang zijn, wanneer je goede
resultaten wilt krijgen, het kan er toe bijdragen om iets
extm®s te bereiken. Maar aan de andere kant is en blijft
het, ook bij het lichaam, in de eerste plaats het ego, da
de kwditeit bepaalt van het product. o

U stelt, dat bereikingen van mensen niet te vergelijken.
Maar er zijn scholen ,waarin ( onverstaanbaar ) en ligt de
bereiking bepalen.

Dergelijke criteria bestaan in deze scholen
inderdaad, maar het wonderlijke daarbij is, dat men doet
alsof men een werkelijke vergelijkingsmogelijkheid hanteert,
zonder dat b.v. dit licht in waarde en intensiteit te bemeten
is. Zodat de criteria die men stelt, ongeacht hun mogelijke
waarde, zodra het op vergelijken aankomt, kennelijk geheel

ldige maatstaven zijn.
denkbﬁZn hgeft gewoon een %eeks van stellingen en aan de hand
van die stellingen doet men dan, of het zo is als men beweert
omtrent zich en anderen. BEr 1S geen.werkel;gke.en ree‘lell
beoordelingsmaatstag. Hetzs}f%e.kagn;keggerlgenS-OOk stellien
' ologie e psychlatrie . <. e

voor ?iigﬁedaagom’stelpik, dat jede werkelijke berelklgg
van een mens niet kunt afmeten. De verschijnselen van die

14 S i 4 . 1ijk. En iemand,die dus
bereiking zijn immers ook persoonlijk 5 O en
volgens uw systeem eerst aan het begln staat, xan 1nv °
reeds veel meer gevorderd zijn dan de grootmeester va

inwijdingsgroep.
ae ln¥iJhebgeghteg nog iets anders gesteld:
dat de veranderingen als gevolg van een wer
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gemeenlijk onbemerkt plaats vinden.
" De bereiking is iets, wat je zelf niet beseft op het
ogenblik, maar mogelijk veel later eerst leert beseffen.
Daarbij heb ik een uitzondering gemaakt voor enkele systemen
van inwijding en enkele overgangen in de sferen.

Ik heb dit gedaan, omdat er een metode bestaat op aarde

- om iemand, die =zich zelf nog niet bewust is van hetgeen
hij bereikt heeft, daarvan opeens bewust kunt maken door
hem daarmede te konfronteren als een soort gave. Hierdoor
stuwt men de mens a.h.w. door een poort van bewustzijn heen,
Hij beseft dan ,wat hij is en meent, dat hij dit gekregen
heeft, maar heeft het in wezen zelf verworven.

Hij kan nu echter zijn bereikte gaven en ontwikkeling
opeens geheel bewust gebruiken, waardoor ook zijn reactie
op de wereld opeens anders wordt. Deze mens gaat vanult
een ander standpunt verder in de wereld. Dat is dus de
schokwerking, die bij bepaalde inwijdingen wel eens voorkomt.

En wat de sferen betreft: soms groei Jje van de ene sfeer
naar de andere toe . Je bemerkt dit eigenlijk ook zelf niet.
Je wereld wordt eenvoudig groter en dit konstateer je eerst
wanneer je anderen achter je laat. ;

Er zijn echter gevallen, waarbij zich in het ik
spanningen opbouwen, Jjuist. omdat je met die lagere wereld
sterk verbonden bent. ~

Een mool voorbeeld van deze situatie is een van onze
sprekers, die u hebt leren kennen als " het pastoortje. Hij
heeft zelfs twee malen een pltselinge verandering doorgemaakt,
daar hij steeds weer tot de mensheid getrokken werd en zijn
visie van - herderlijkheid niet los kon laten.

Wanneer- hij dan eindelijk a.h.w. gedwongen werd
eens naar boven te kijken, was zijn reactie: He, wat 1is er
nu gebeurd? Want dan was zijn geestelijke wereld voor hem
opeens heel ander. Het tetekende, dat hij zich moest her -

oriénteren en op een nieuwe wijze verder moest gaan. Voor u
is daarbij de uiting wel enigszins gelijk gebleven, maar de
inhoud is toch sterk veranderd. .

Dat zijn dus de schokken in inwijdingen en in de
sferen, die ik maar meteen behandeld heb, omdat anders
toch wel iemand zich mijn uitspraken in deze zou herinneren.

Picasso was altijd een heel goed schilder, maar
‘heeft een geheel andere vorm van uiting gekregen. Is dat nu
een teruggang of hoe zit dat?

Ik meen, dat je hier te maken hebt met een verschijn-
sel in uiting, dat omschreven kan worden als een zoeken naar
de eigen persoonlijkheid.

Wanneer wij Picasoo nagaan, zo zien wij ,dat hij
van een zeer naturalistisch schilder een abstracte
schilder wordt, die steeds iieer de essentie zoekt in plaats
van de.yorm. Zijn uiting duorloopt hierbij vele stadia. . Y

Hij zit kennelijk zelf met een mobleem, dat hij tracht
op te lossen. Dit veroorzaakt sterke verschuivingen van
kleurwaarderlng en gevoel, wat tot uiting komt in de verschil-
lende kleurperioden.

Daarnaast ziet men, hoe de vorm steeds meer ook ontleed
Wordt? Hlj tracht voor zich duidelijk te maken, dat de vorm
in feite niet belangrijk is, maar dat het wezen, dat steeds
wveer aanwezlg 1s, in de vorm hoe dan ook uitdrukbaar 1s.

1
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Hier is dus sprake van een werkeli jke ontwikkeling in
de mens. Vandaar gaat hij verder en zoekt op een gegeven o-
genblik vooral de kontrasten .van zijn wereld uit te beelden.
Hierbij grijpt hij enkele malen terug naar een beperkt natu-
ralisme, maar kan het vervreemden van de vorm niet geheel
meer prijs geven. Het is, of hij voor zich een soort pan—
theion, heeft geschapen, waarin geheel andersdimensionale
verhoudingen en vormen een rol spelen, maar toch alles weer
resulteert in het menselijke. '

Men kan natuurlijk zeggen, dat hij een groot schilder
1s, ofschoon het groot zijn van een schilder in uw dagen
meer ligt aan de prijs, die dwazen voor zijn werk betalen,
dan aan zijn werkelijke inhoud.

U kunt echter ook zeggen, dat hij een mens is, die een
zeer intense ontwikkeling heeft doorgemaakt, die een grote
wereldbewogenheid kent en,ondanks zijn neiging tot isolement,
altijd weer wereldverbondenheid en harmonie zoekt en daar-
door eigenlijk volgens mij een groot kunstenaar is en niet
in de eerste plaats door het grote sukses, dat hij heeft.

Misschien maakt deze schets , gaande over een persoon
duidelijk,wat ook u mogelijk op uw wijze voor anderen kunt
zijn. Er zijn schilders, die mogelijk nooit naam zullen ma-
ken en die toch werkelijke kunstenaars zijn, omdat zij in hun
worsteling met zichzelf en de wereld een konkrete relatie
ultdrukken, zoeken naar een definitie van zichzelf en die we-
reld.

Er zijn natuurlijk ook vele anderen, die mogelijk wel
goed verkopen - of ook niet - en die in wezen alleen maar
verfverknoeiers zijn, die beter op de kermis zouden kunnen
gaan staan met hun kunstemakerij.

Ik vind het overigens steeds jammer, wanneer iemand,
die in zich grote mogelijkheden heeft, door deze modische
kermisdrang wordt overweldigd, ook al wordt hij daardoor
mogelijk beroemd en hangt men zijn schilderijen op. Want
wanneer lerand zichzelf op deze wijze grovelijk verloochent
zou men er volgens mij beter aan doen de schilder gzelf op
te hangen.

Was. 't pastoortje Guido Gezelle?

~“Neen. Wij zijn nu eenmaal de ODV en kennen weinig bij
U beroemde mannen in ons midden. Wanneer wij hen ontmoeten
en met hen harmonisch zijn, blijkt meestal ,dat z1j al weer
te ver gevorderd.zijn om nog voor het seancewerk te
passen, zodat u hen dan ook niet te horen krijgt.

Enerzijds jammer natuurlijk. Ik zou het heus wel leuk
vinden om u hier Helena van Troje voor te stellen,of u
Pascal aan te kondigen, plus een paar heiligen en grote helden
uit het verleden, staatslieden of farao's en zo.

Maar die zijn nu eenmaal niet zo eenvoudig te vinden.
Bovendien: Heel wat mensen, die men op aarde als groot en
belangrijk beschouwde en naam hebben gemaakt - vooral in de
geschiedenis van de verschillende landen - zijn hopelijk ,
altans voor hen, reeds lang weer geinkarneerd.

Want het geestelijk bestaan, dat dergelijke mensen uit
hun stoffelijk bestaan konden voortbrengen, was ook niet veel
bijzonders in de meeste gevallen.

Wat denkt u in dit verband van b.v. Einstein?

Ik geloof niet, dat Einstein nog eens op de aarde
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zal inkarneren: Hij was doorgedrongen in een abstracte denk-
wereld, die een geheel andere realiteit omvatte. Deze reali-
teit zal op- aarde voorlopig nog niet begrepen worden.

Daar dit een aspect is van =zijn in wezen filosofisch-
esoterische benadering van het leven - hij was ook een -
groot filosoof en denker, die de relatie ik- wereld wel
degelijk bij voortduring belangrijk vond - is de kans
groot, dat hij op een ander geestelijk niveau zal gaan
werken, of-- wanncer het onvermijdelijk is- zal gaan inkarneren
in een wer=ld , waar het denken toch wel wat verschilt van
het denken in uw wereld.

“ Laat mij het zo zeggen: Hij gaat volgens mij mentaal
in ieder g:val over van gJgestampte spruitjes in de
richting wvan kaviaar en kreeft. Wat hij volgens mij door
zijn erkenning van relaties en harmoniedn ook ruimschoots
verdiend heeft ook. Ook bij hem zien wij een voorbeeld van
werkelijke bereiking. o _

En hiermede zal ik mijn betoog gaan besluiten. Ik heb
getracht u de werkelijke bereiking op een verteerbare wijze
voor te schotelen. Maar onthoud U a.u.b. &én ding:

Zolang u werkelijk oprecht en niet alleen voor uzelf en
© tegenover de wereld, maar vanuit uzelf met de wereld ilets
zoekt te beleven en te bereiken, staat u zeer dicht bij
een retle  bereiking en maakt u die waarschijnlijk ook wel
waar.

Het is niet belangrijk, dat de wereld zegt, dat u iets
bereikt hebt . Het is belangrijk, dat u een harmonie vindt
in de wereld, weardoor u iets bereikt ,wat voortblijft bestaan
in en mogelijk zelfs buiten u, wat blijft bestaan, wanneer
uw lichaam en uw bestaan in deze vorm zelf reeds lang
- 1s vergeten. :

‘Mensen zirn overigens eigenaardige wezens. Zij hebben
vaak zoveel .crg voor de verpakking en de wijze, waarop die
bij andeken overkomt. En toch dacht ik, dat de verpakking
eerst ‘betekenis heeft, wanneer zij de inhoud ook juist kan
weergeven. '

Tk dacht, dat het stoffelijk bestaan pas dgeheel geslaagd
. te noemen is, wanneer je daardoor iets beseft omtrent jezelf
en je innerlijke werkelijkheid en daaraan ook materié&el
enigszins gestalte kunt geven.

70lang je geisoleerd bent in jezelf, kom jJe niet ver .
Op het ogenblik,dat je bewust gaat leven als deel van hec
geheel, zonder daarom je persoonlijke mogelijkheden en
kwvaliteiten te onderwerpen aan de normen, die dat-
gehecl mogelijk hanteert, bereik je werkelijk iets.

Dat kan ieder van u. Bovendien: Mogelijk hebt u allen
reeds innerlijk veel meer werkelijk bereikt, dan u zich
realiseert. Dus kijk er a.u.b. niet te erg tegenop.

Het is gewoon een kwestie:van eerlijkheid tegenover
jezelf en betrokkenheid bij het leven.

Ik dank u voor uw. aandacht.

~0=0-0=0=0=0--0—




Goeden avond, vrienden.

A Ook in dit tweede deel kunt u uw eigen onderwerp stellen.
Moet ik zelf kiezen? Goed dan. Wij zouden misschien eens -
kunnen praten over de praktijk.van de esoterische bereiking
. Naar ik meen past dat wel bij hetgeen: in het eerste deel

besproken is. _ . -

~ Wanneer je de praktijk van de esoterie bekijkt, zo vox
staat 't demeeste mensen wel iets, wat zij innerlijke ver-
lichting noemen, te bereiken.Soms spreken zij deftig over
hun " illuninatie®, maar dat is volgens mij dan wel een
kwestie van heel zwakke lampjes.

Wanneer ik in mijzelf, op welke wijze ook, een hoger
besef bereik, verandert hierdoor het geheel van mijn eigen
harmonie. Dat wil dus zeggen,-dat ik andere kontakten heb
- de sferen en dat ik ook op een andere wijze kontakt krijg
met de wereld rond mij. , .

Ik zal dus de dingen anders doen en ik zal meer kunnen
doen. Maar dat is een punt, waar de mensen volgens mij bij
de esoterie nog wel eens overheen lopen.

Dan blijft het bij een heerlijk in jezelf bazelen over
hoge wijsheden, terwijl daarvan aan de buitenzijde verder
niets te bemerken is buiten mogelijk het vrome gelaat. In
mijn tijd noemden wij dergelijke typen aan de borreltafel
de vrome sodemieters.

In mijn tijd was die tafel goed bezet, want in die v
dagen kon je nog een fles heel goede wijn krijgen voor een
heel redelijke prijs. En dat inspireert de mens dan weer.

Wanneer je dus in jezelf, buiten de mooie woorden en de
uiterlijke vroomheid, die in feite ombelangrijk 1is, een.
vervantschap met de wereld, een verbondenheid gaat gevoelen |,
is het volgens mij logisch, dat je daarmede dan ook iets
doet. :

Voor mij zijn er altijd dingen in het leven geweest,
waarbij ik mij afvroeg: Hoe kan dat eigenlijk? Wij hadden
b.v. in ons dorp een pastoor. Een hele goede vent, die wist
wat goed glas wijn was, Maar hij gaf altijd maar weer
raad in huwelijksmoeilijkheden.En ik me dan maar steeds
weer afvragen :Hoe kan hij dat nu weten?

Ik heb hem trouwens eens een keer gevraagd: Hoe kom
je toch aan al die zaken? Hij antwoordde mij, dat hij dit
geleerd had op het seminarie, waarop ik weer cpmerkte:

Z0 man, begon jij zo vroeg al?

0, de man zei soms heel mooie en zelfs goede dingen,
Maar gemeenlijk waren zijn aanbevelingen meer voor een harts—
tochtsloos echtpaar geschikt. En aangezien dergelijke eccht
paren in de omgeving niet zo vaak voorkwamen, slceg hij er
nogal eens erg naast. Wat tot gevolg had in enkele gevallen
dat na zijn vertrek de echtelieden elkaar heel raak sloegen.
Wat ik hem dan ook verteld heb.

Deze man had kennelijk innerlijk wel iets, maar hij
wist er verder niets van. De man was buitengewoon netjes.
Hij was een echte celibatair. Ik bedoel dit niet in de zin
van niet getrouwd zijn. Hij bleef werkelijk overal netjes
af. En dat zie je ook niet <veral. : ‘

Deze man was in feite niet in staat op dit gebied
goede raad te geven. Maar hij hield erg veel van de.mensen
zodra het nu een kwestie was van menselijke waarden en
waardigheden,was hij de beste arbiter die ik ooit zagJ.
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~ Hij begreep de mensen en voelde zozeer met hen mee,
dat hij,wat dat betreft, de dominee te 'sterk af was. Want er
~ was bij ons ook een dominee, die eveneens zijn innerlijk
naar buiten bracht.De goede man predikte elke zondag onge-
veer 14 uur over de hel. Altijd weer 10 minuten profeten,
5 minuten verlossing en dan weer 13 uur hel, waarna koor-
zang en naar huis. : ' E

0,-het werkte toch wel, In uw dagen is dat anders ge-
worden. Maar in mijn tijd gingen na . een dergelijk sermoen
boetvaardig huiswaarts, kropen achter het harmonium om
verder te kunnen zingen en stuurden onderde hand het jong-
ste kind,dat lopen kon .even achterom naar de kastelein
om een fles wit vocht te halen. Na enige uren was dan pa door
de geest en het geestrijk vocht voldoende bezield. Dan las
hij voor uit de bijbel. De zondag werd meestal besloten
met een vermindering van rust, zodat ook bij de protestanten
in ons dorp het bevolkingsaantal voortdurend groeede.

Overigens bezt de kennis van de hel van dominee volgens
mij al evenveel werkelijkheidswaarde als de raad in huwelijks-
zaken van de pastoor. Deze mensen leefden die zaken niet
echt. :
De dominee was ook een goede man. Hij was wat stijf,
maar dat korn ik wel begrijpen, want hij was uiteindelijk
gered. Maar hij droomde steeds van. de hemel en wat gekker
is, hij leefde de hemel. Zijn enige fout was het denkbeeld,
dat je anderen alleen naar de hemel kunt krijgen door hen
voortdurend op de hel te wijzen. Daarbij was hij steeds.
weer zeer expliciet omtrent de zonden en hun straf. '

Volgens mij kwam dat neer op een poging iemand -tot
vermageren te brengen, door een schaal gebak voor hem
neer te zetten en dan over de calore&n van elk stuk apart
te vertellen. Ook dat heeft weinic kans van slagen.

Voor mij ligt de zaak enigszinsg anders. Wanneer Je de
praktijk wilt hebben van = je -innerlijke kennis,moet je Je
niet afgaan vragen, hoe je deze voor anderen paletable kunt
maken - smakelijk, aanvaardbaar maken dus . Je .noet je
gewoon af gaan vragen: Hoe kan ik daarmede wat doen?

Maar ja, juist met dat doen zitten de meeste mensen nog-
al eens in de maag. Zij hebben innerlijk het gevoel van
groot licht,” dat ook in de wereld moet worden uitgebreid.
Zij proberen dan wel niet hun licht onder de korenmaat te
stellen, maar vergeten toch één punt:

De manier, waarop zij hun innerlijke bereiking ver-
kondigen en de wijze, waarop zij anderen daarmede lastig
vallen - want daarop komt het meestal neer -~ heeft niets
te maken met het werkelijk aan de wereld geven van het licht,
. dat je werkelijk in je hebt. S '

Je moet gewoon je innerlijke waarden leven. Ik zou
de praktische esoterie eenvoudig als volgt willen omschri j-
ven: BEen bereiking binnen het ik, die buiten het ik een
magische reeks gevolgen tot standbrengt

Wanneer je in jezelf iets bereikt, zo straalt dit naar
buiten toe. Je kunt , dames, immers ook geen nieuwe foun-
dation aantrekken, zonder dat dit invloed heeft:op uw
figuur. :
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Wanneer wij in onszelve een nieuwe bewustzijn krijgen,
een nieuw besef verwerven, geven wij ook opnieuw vorm aan het-
geen wij' geestelijk zijn. Het resultaat zal door het gehele

. voertuig, door de aura heen zelfs, kenbaar worden. Je kunt

niet innerlijk en esoterisch hoogstaand zijn, zonder dat
daarvan aan de buitenkant iets uitstraalt. _

Laat mij het zo zeggen: Een mens, die licht in zichzdf
heeft, zal een ander, die.in het duister verkeert, licht
geven. Een mens, die in gjichzelf goddelijke krachten ontdekt
heeft, kan pas zeggen dat dit een werkelijke ontdekking is
wanneer die krachten van hem uitgaan om anderen te helpen.

Zolang je denkt, dat je in de esoterie Op Jje eentje
en stilletjes naar boven kunt zweven, zonder dat iemand daar—
van ook maar iets kan bemerken, heb je het mis. wWat overi-
gens weer niet betekent, dat degenen, die tot esoterisch
besef komt, hiermede al zijn problemen kwijt is.

Ik mag u nog wel iets Zzeggen over mijn problemen,
uit de tijd dat ik Op aarde leefde dan. Ik had een vriend
bewogen om eens naar de dominee te gaan luisteren en
vroeg hem naar afloop : Wat denk Jij daar nu van?

Mijn vriend meende, dat de man met sulfer was opgestaan
en dat ‘-er innerlijk toch iets niet helemaal recht moest
zitten. Want, zo meende hij, anders kan ‘hij zo niet
preken., Maar mogelijk is het God, die hem er toe brengt,

ZO0 te spreken. '

Waarop ik repliceerde: wanneer God hem beweegt =zo te
spreken, deugt God niet. Wij gingen over tot de orde van
de dag in vlceibare vorm. Maar iemand uit het dorp had kenne-
1ijk onze woordenwisseling gehoord.

Enige dagen later zat ik rustig in de tuin, toen dominee
met opgestoken zeil bij mij aan kwam waaien: Ik had opew
1lijk gezegd, dat God niet deugde.

Ik heb hem duidelijk gemaakt, dat ik dat zeker niet zo
en zonder meer had beweerd. " Maar," zo ging ik verder,

"Wanneer er een God bestaat,zoals u hem Predikt, dan is
hij wel een sadist."

Hij kon niet begrijpen, wat ik daarmede bedoelde. Dus
legde ik het verder uit: Die dgoede God geeft een engel
een zieltje, 1laat het door die engel in een lichaam duwen,
dat dan leven moet in een wereld vol ellende. En wanneer
die man of die vrouw zich dan niet aan elke regel houdt
en heel geduldig 1ijdt tot het bittere einde,maar probeert
zelf ook hier en daar nog iets aan te doen — waarvoor die
God de mens de mogelijkheden toch heeft gegeven - komt
God met een afrekening voor alles, waaraan ook Hij zelve
schuld heeft en daar gaat weer een arme ziel in de gloeiende
pek. Dat vind. ik sadistisch, dat deugt volgens mij niet.

Ja, sprak dominee, maar zo staat het geschreven. Ik
antwoordde onmiddellijk: Dominee, er staat ook geschreven,
dat wij onze naasten lief moeten hebben gelijk onszelf en
God boven alle dingen. Mogen wij dan niet van God verwachten,
dat hij ook ons werkelijk lief heeft en niet op iede
wijze veroordeelt?

- Hij vond. het een heel probleem en dronk, tegen ge-
woonte, een glas met mij. Toen hij wat opgewarmd was,sprak
ik tot hem: Wout, mijn beste jongen - hij heette wouter
en had daar ook echt een gezicht voor - zoals Jij God ziet,




~ is hij iemand, die niet deugt. Fen god,die een hel schept,
moet er zelf ook in zitten. En indien een god een hemel
schept,zoals jij die een enkele keer hebt voorgesteld, is
het iemand met - verduveld weinig fantasie. Wat mij mij af
doet vragen, hoe hij dan die wereld zo mooi voor elkaar
heeft gekregen' . : : :

Daarmede had ik het gedaan. Maar na enige tijd kwam hij
toch terug en maakte excuses.Je had, zo sprak hij, over
die dingen. niet mogen spreken, waar eenvoudige mensen dit
konden horen. Maar goed, ik heb er nog eens over nagedacht
het is de H. Geest, die mij zo laat preken. '

Waarop ik hem de raad gaf: Probeer daar af te komen,
Wout, mijn jongen, probeer daar af te komen. Want gezien
de inhoud van je preken komt die geest van Jjou uit het -
ceuwige vuur en het 1lijkt mij beter, wanneer je Je
beperkt tot een H. Geest,; die uit het Licht komt.

Wij hebben daarna lange tijd een theologische vete
voortgezet, maar het zoite ver gaan u daarvan alles te
vertellen. Maar de vriendschap is desondanks wel bewaard
gebleven. . ‘ .

Voor mij betekent dit alles echter achteraf het volger
de: Wanneer er in mijn een kracht is, die mij voortdurend
helevuur in de wereld laat uitbraken, zelfs al is dat maar
als een dreiging, dan kan dit geen goede kracht zijn. Maar
zo er in mij een kracht is, die anderen helpt, gelukkiger
te zijn om beter tegen het leven op te kunnen, die ook
aanmoedigt, om zelf iets te zijn en iets te doen, 20 heb ik
cen flauw vermoeden, dat dit wel eens de werkelijke
geest van de Grote Baas van Boven zou kunnen zijn.

Bij de esoterie voelen wij ons altijd weer gedreven door
de kracht, die wij in onszelf bereiken. Anders deugt er
iets niet. Laat ons dan eens zien, naar wat wij doen. ’

Zzien wat wij in werkelijkheid zijn en doen, dat 1ijkt
mij wezenliike.. esoterie in de praktijk. Wanneer je in jezelf
het hoogste licht gevoelt en dit spoort je voortdurend
aan om anderen het leven onmagelijk te maken, zo zou 1k
toch. maar een ander nachtkaarsje opzoeken, want er deugt
iets niet. Wanneer je innerlijk grote krachten voelt en
_dezen steeds weer gebruikt om anderen een vlieg af te van-
gen of een loer te draaien, zo deugt er iets niet.

Wanneer je in jezelf de grootste wijsheid erkent en toch
niet in staat bent daarmede een ander iets dichter bij .
geluk en werkelijkheid, bij innerlijke vrede te brengen, dan
deugt er iets niet. :

Aan de vrucht ken je de boom. Wanneer ik zie, dat iemand,
die heeft bereikt, probeert iets te zijn voor anderen, zie
ook hoe hij leeft en zich gedraagt, dan is dit voor mij
net kenmerk van hetgeen er in hem 1is. Niemand kan mij
uit het hoofd praten, dat de mens., die de innerlijke blij-
heid van de hemel heeft gevonden,l%%or de wereld zal Jgaan
met een afgezakt gezicht. Ik geloof, dat zelfs de vrijheid,
die wij in onszelf vinden, alleen de vrijheid kan zijn, die
wij in de wereld aan anderen willen geven. Praktische eso terie
betekent voor mij: leven, anders worden tegenover de wereld .

Goeden avond. ’

d.d. 26 januari 1973
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