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MAGIE, SYMBOOL IN IENS.

Wanneer ik de magie vooropzet, dan hceft dat zijn reden. Practisch cl-
ke mens denkt en hondeclt megisch, of hij het beseft of niet- Wanneer ik het
symbool daarna laat volgen, id dat ook duidelijk. De mens, in zijn wereld,
zijn samenleving, wordt behcerst door symbolen. En de mens zclf, ofschoon
originator van de magic cn van de symbolen, hceft longzaam masr zeker ecen be-
scheiden derde plaats ingenomen. Wanneer wij die begrippen verder gebruiken,
is het misschicen beter zc even te omschrijven:

Onder magie verstaan wij 2l datgenc dat tot feitelijke resultaten kan
voeren, die voor de mcns waarncembaar en vast te stellen zijn, zonder dat een
oorzazak daarvan verktaard kaon worden. Dot impliceert dat: wat vandaag magie
is, morgen wetenschap kan zijn en dat vecl van de meghnm ° van gisteren de
wetenschap van heden vormt.

Symbool: een aanduiding of omschrijving welke wordt gezien als staande
in de plaats van hetgecn crmee wordt uitgebeeld; een voorstelling die verecn-—
zelvigd kan worden mct cen vaak zéér uitgcbreid begrip en zo de mens, mecstan
via cen visuele waarneming, mcestol de mogelijkheid geeft zich gehele recksen
te binnen te brengen, die hij kent of die door ecrfclijkheid reeds in zijn be-
wustzijn verankerd zijn.

Hat de mens is, dat hoef ik u misschicn niet te vertellen, maor, veilig—
heidshalve: Yen mens is cen wezen dat, biologisch dier zijnde, doarnaast be-
schikt over cen gehecugen en een vorm van bewustzijn, gezien de dicren die men
kent op de wercld, als niet dierlijk of bhovendierlijk beschouwd moet worden,
zodat wij op grond hicrvan moeten aanncmen dat de mens toch cen soort apart
vormt. MNu zijn de dingen omschreven cn kunnen wij aon het werk:

Wenncer ik werk met magic dan ge ik uit van ecn recks veronderstellingen,
dic absoluut niet bewczen zijn, llaar door cxperimenten heb ik geleerd dat ik,
door bepaalde wijzen van handelen, bepanlde resultaten bock. De magic gaat
nu uit van het standpunt dat: wenneer jc nlles dat jo ecns gedaan hebt, de
volgende keer weer zo doet, de kans heel groot is dat je ook dezelfde resul-~
taten verkrijgt. Dat is hecl eenvoudig: oorzaak en gevolg. Wanneer cen mens
dus een hoop dingen heeft in het leven, in zijn cigen bestasn cn in het be-
staan van onderen, waarmce hij geen raad wect, don kon hij daarvoor een mao~
gische verklaring geven, cen verklaring die niet in strijd schijnt te zijn
met wat hij weet en die gelijktijdig de gevolgen a.h.w. vastlegt. Dot die

gie in het lcven heel sterk is doorgedrongen, heeft u zich waarschijnlijk
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nict gercaliseerd. IMaar wanncer u een cedformule sprecki, of zclfs maar een
belofte en daarbij berocp doet op zckere krachten, of die nu in uzelf schui-
len of in het heelal, dan plcegt u cigenlijk magic. Want door een formule
te spreken stclt u een waarheid, dat dic waarheid wel cens misbrukt wordt,
dat die ecdformulc niet altijd juist gebruikt wordt, daar hcbben wij verder
nicts mec te doen. Wonncer wij stellen dat een bepaalde gedragscode voor de
goede mens noodzakelijk is, dan is dat ook cen vorm van magie. Wij kunnen
zeggen: Ja, maar door ervaring hebben wij gelcerd dat dat noodzakelijk ise.
Nee, door crvaring hcbben wij gelecrd dat; in ons denken en de samcnhang die
wij kennen, dezc bepaalde gedragslijn noodzakelijk is. IMaor men gaat nu uit
van het stendpunt: Volgen wij dus het gedrag op de juistc wijze, dan zal a2l-
les verder ook goed goon. Icts wat lang niet 2ltijd het geval is; maar wordi
aangenemen .

Ben typische mcthode ook hceft de mens om symbolen te gebruiken. Als u
een verkeersbord zict, dan denkt u weaarschijnlijk niet asn de hele rceks wet-
ton dic dasrachter stact. Toch id dat bord de uitdrukking van een bepaald
gebod dot u onmiddellijk aflcest (herinnering) plus het gcheel waarop dat ge~
bod gegrondvest is (of verbod). Dergelijke symbolen dus spclen ook in het
dagelijks leven cen grote rol. Wonneer u icmand cen hand geeft, is dat ecn
symbool. Symbolen cchter kunncn, op cen gegeven ogenblik, geassociecrd wor-
den met gevoelwekkende voorstellingen, emoticwckkende voorstcllingen. En dan
komcn wij tot de conclusic dat bv. de kus wcliswaar cen zonc van prikkelbaar-
heid berocrt, maor dat de wijze woorop de lus wordt ondergacn, in vele geval-
len bepaald wordt door ecen mcentalc conditionering cn is symbool geworden vaen
icts heel anders. De prikkeling komt op de achtcrgrond: het is het voorstel-
lingsvermogen dat overnccmt.

Ik zou er u nu willcen op wijzen dat cr in dec wercld veel is dat nict
verklaoard is. De mcnseli jke kennis is een ciland van weten, temidden van een
grote zee of occasn van onwctendheid. Het klinkt misschicn niet lcuk; maar
de mens beweert zoveel. Hij bewcert bv.: wij leven in ecn vliedend Al; hij
kan dat niet met zckerheid zeggen; hij kan de wacrschi jnli jkheid crvon aan-
toncn, uitgaande van zijn stellingen cn waarnemingen, maor het is helcmaal
nict zcker dat dic waarncmingen cn stellingen juist zijn. Het resultaat is
trouwens ook dat cr anderc thcorictn zijn opgebouwd.

Dc mens meent wasrschijnlijk dat hij zijn medcomens begrijpt; de proec-
tijk wijst voortdurcnd uit dat men zich vergist. De mens ncent dat cen maxi-
mum ocon thcoretische kennis, op één terrcin, ecn juist handteren van allc ma-
toric dasrmee in verbond stasndce gorandecrt. Het tegendecl is vaak bewczen.
Wij leven dus in ccn voorstellingswercld waarin dic mens cigenlijk niet he-

lemoal zeker is. Dic onzekcrheid dic brengt er hem ook toc om vele dingen
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van zichzelf ter zijde te schuiven. Hij goat hepaalde belangen naar voren
brengen en andercn uitschakelen. Vb.: Uonncer ik iemond ga vertellen dat allces
wat groen is niet bestnat cn ik hou dat lang genoeg vol, dan zict de mens wel
groen, maar hij wil het niet zicn want dat is dan gevaerlijk. Dot is ecn ver
doorgevoerd beecld misschien, maar wij worden cr steccds mee geconfrontcerd. Nu
stcl ik: In de wereld is cen groot gedcelte krachten asnwezig, wij kunnen deze
nict verder personifiiren zonder ergens op cen gevaarli jk terrein te komen, die
voor dc mens nict zintuigli jk wearncembaar zijn, maar vaaraon hij decl kan heb-
ben cn die middels dic mens, of voor die mens, toch wel weer bepaalde dingen
kunncn berciken. Dan komen wij te staan voor hot verwonderli jkeo: Dot wij dus,
in cen wereld dic trots is op haar kennis en haar technick, in velc gcvallen
zodanig allcen en verlaten zijn dat wij een beroep mocten doen op ongezienc
machten en dot, wanncer wij dat berocp doen met overtuiging of zelfsuggestie,
wij dus resultaten krijgen. Dit is, volgens mij, ook de basis ven de magie.

Ik weet dat er in dec magic cnorm wordt geschermd met de namen van Coden cn de-—
monen, moar laten wij dan cven nagaan waal dic vondaan komen. Den groot gedecl-
te von dic nomen komen ondermeer uit de Kabbala, cen soort hidrarchisch systcem
waarin het gcheel van alle waarden en krachten in de hemel, cn daarnaast ook in
de hel benoemd wordt. Verder zicn wij dat afgoden, de Goden die de mons cens
acnbeden hebben, door laterc godsdiensten tot duivelen worden verklaard. Die
worden dus ook demonecn. Dic domonexgzichzclf kunnen bestacn, maar of zij kun—
nen becantwoorden aan de voorstollingen dic de mens crvan heeft is twijfclach--
tig. Omeerlijk te zijn: Zover wij het kunnen nagaan practisch nict. De demon
is een vorm van encrgiec. Dc magir dic begint mct cen uitvoerige incantatie
gebruikt daarbij allerhand hulpmiddelen. Hij zal wicrook gebruiken, zoals men
vask in de godsdienst ook doct; hij gebruikt lichten, lampen met geurige olien,
verbrandt kruiden, kortom hij doet ~1lerhand dingen. Maar vraag je nu af: Wat
is de zin crvan? Dan blijkt dot over 't algemecn zcor gering te zijn. Wij kun-
nen vanuit geestclijk stondpunt zejgon: Bepaalde ctherische stoffen kunncn het,
door hun verdamping, gemakkelijker maken voor cen cntitcit om zich te manifes-
teren, Goed, dat zeg Jjc vonuit de g cst, maar dat kun je vonuit de stof niet
cons warrmeken. Je kunt het nomelijk nict bewi jzen, moar je kunt wel dit zeg-
gen: Wanncer cr bcpaalde cnergictn zijn cn deze staan op ecn niveau dat gelijk
is aan monsclijke cmotic, of menselijke gedachte, dan zal door cen juiste af-
stemming ven de persoon, hoc don ook bereikt, cen overdracht ven die kracht
nonar dc mens kunnen ontstasn. Ik zeg hicr cigenlijk icts, waoar sommige mensen
gck zullen van opki jkene. Bezctenheid is allcen mogeli jk wanneer cr 3 priori
cen hoarmonic tussen dc bezitnemende krocht en de in bezitgenomene bestaat. Die
moet or cerst zijn, don pas is dic ovcrnaome mogelijk. Jc kunt misschien won-

deren doen, maar dat is allcen mogzeli jk wanncer Jje voor jezclf cen gosteldheid
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hebt opgcwekt dic harmonisch is met, bijna‘gelijk aan' vaak, de kracht diec je
gebruiken gaatoongisschien kunnen wij zeggen: Wanncer wij door bepaalde sug-
gesticve methodc-inetedlen op ccn bepaalde krecht, dan werkt a.h.w. de omge-
ving nict langer meer ols cen isolatiematcriasl, als een didlectricum, hct
werkt cerder als cen ijzerkern wasrdoor de kracht van buiten ach.w. primair
wordt ven cen trensformator cn wijzelf de secundairc. Dus: aan de enc kant
ken jc cr weknig instoppen, dan komt c¢r aasn de anderc kant toch veel uit. Je
kunt dus hoog voltage tot hoog amperage omvormen, hogc spanning tot vecl stroom
of omgckeerd. Dat doen wij dus mect dic krachten. UHWij noemen het magic, maar
is het cigenlijk magie? Het blijkt dat in heecl weel gevallen dic magic toch
niet zo toverachtig is. Wonncer wij bv. dc oude Egyptische magic nemen, dan
zien wij dat zij vor een groot gedeczltce bestaat uit chemische foefjes. Bij

die magic bchoordec bv. ook het maken van schoonheidsmiddelen. Als wij ki jken
naar het Arabisch samenvattcnd geschrift ven verschillende delen, dat rond

730 uitkwam, waarin de chemic wordt gesteld, den vinden wij daarin de rccep-
ten om bv. schijngoud te maken, te vergulden zeg maar. Het wordt nog beschouwd
als magie, ook nog in die tijd; het is nog gecen wctenscheop. Iasr veel van die
reccpten die wij dearin vinden, kunnen wij in de basislcer van de modernc che-
mic terugvinden. Is het doardcor nu minder megisch geworden? Misschien wel,
omdat wij het beter begrijpen. !Maar er werden bepaalde krachten opgerocpen

8n dic krachten speclden kennclijk ook cen rol. Zij zijn er oorzaak van dat,
in de oudhcid, verschillende proccssen bestonden, onder mecer: voor het bewer-
ken van goud, voor het bewerken ven bepanlde steensoorten, die verloren zijn
gegean. lMen kan dus het proces wel voor cen groot gedeeltc rcconstrucren,

maar men is nict in staat om het product na tec maken. Ga je nu ki jken waar

dic aofwvijking ligt, dan kom jc tot de conclusic: Ja moar daar werd het op cen
bepaalde manier gedeaan. Bv. dat zogenaamde harde goud dat in dic tijd werd ge—
maakt, dat overigens ook cen legering was, werd gemackt door cen benaalde smelt-
methode warrbij bepaalde formules werden opgezegd cn de smid eigenlijk voort—~
durend in cen soort magischc zang asnwozig was. Het gictproces cvencens waor-
bij weer met bepaalde oliln cen reukmiddelen werd gewerkt en die zullen op het
product waarschijnlijk invlocd hebben gehad. Dasrna blecck dus cen goud tc ont—
stoan dat taai was, przctisch cls ijzer, in icder goval tasior den brons con

dat smeedbaar was ~ls ijzer: dus in dc vlammen gesmeed kon worden. Deze dingen
tonen wel aan dat het verleden dus kennis heeft gehad, dic men nu niet meer
bezit, ook al weet men meer. Doar zou ik asan toc willen vocgen dat; zelfs in
de medicijnen, wij in de laatste tijd hebben kunnen constateren dat huismid-
deltjes, wanrvan icdereen heeft gezcgd: Ach hoe onsmokcelijk cn hoe vics en dat
kan toch nocit helpen, ccen basis hnadden dic nu wetenscheppeli jk bruikbaer is.
Het gekwauwde brood, dat vrocger op cen wond werd gelcgd en het penicillinc

van vimdesg zijn vervante De mothoden dic mon gobruikic om bv. bopanlde plon-~
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tensappen aan cen zicke in te geven met bezweringen blijkt inderdaad, in deze
tijd, zij het op cen synthetische manicr gemaakt, goede resultaten op te leveren,
maar niect precies dezclfde nols ven het originelc middel. Ir monkeert dus icts
aan, er is iets dat nict door de analyse gevat is; er is crgens cen factor die
men over het hoofd ziet. HNu ben ik natuurlijk niet van plan om u duideli jk te
meken dat het allemaal domme jongens zijn tegenwoordig. Integendecel, cr zijn
heel veel knoppc koppen op de wereld, maar dic knappe koppen vergeten vaak dat
wij, in de magic, juist door hct gebruik van schijnbaar zinloze dingen, zowel

in de mens alsook vack in de omgeving, situatics scheppen waardoor, in een pro-
ces, bcpaslde afwijkingen kunnen ontstaane.

Nu is het één stap waarschijnlijk verder, wanncer wij nog cventjes goan
naar dic prikbeweging weet u wel: de acupunctuur. Jc kunt zeggoen dat deze me--
thode natuurlijk ccn boetje dweoas is. Het doet inderdasd eon bettje gek aan
dat jc met prikken al dic dingen tot stand kunt brengen, maar als je je gaat
rcaliseren dot je dus, zclfs wanncer je dic hele lovenskrocht theoric buiten
beschouwing laat, door prikkeling van het zecnuwstclsel, rcacties in het orge-
nismc tewecegbrengt, is het misschicen nict zo gck mcer. In wanneer wij nog een
stop verdergoan don kunnen wij zeggen: Van dic acupunctupc mocten wij cigenlijk
goan naar het zenuwstelsel zelf. En dan kun je ook weer gcekkc dingen consta-
toren. Laoten we cens cen zicktec nemen om een voorbeeld te geven: Iultiple
scterose. Wanncer u die gevallen onderzockt dan is bijna zcker, volgens mij,
dat cen streng van het vegetaticve, dic langs de ruggegraat loopt, in het ge-
drahg is gckomen. Dat 1ijkt mij onvermijdelijk. Bij dic gevallen zullen wij
bij 999 gevallen op duizend zicn dat het bekken wat scheef staat en dat de rugge-
graat dus ecen lichte scoliosc vertoont. Als wij dat recht zouden zectten, dan
zou cr dus ccn kons zijn dat dic Multiplc sclerose ook zou verdwijnen. '"Zou",
want wij zitten natdurlijk wel met hct feit dat dic zenuwen zichzelf nict meer
bouwen; het is cen cel die zichzelf nict mcer deelt. Wij kunncn dus nict zeg-
gen: Dat zcnuwstclsel vernicuwd zich wel weer ceven, mear het blijkt wel dat
het zenuwstelsel vaok, langs sccundaire kanalen kan werken,; zoals dat ook in de
blocdsomleoop wel gcbeurt, dat cen soort vervenging optrecdt. Wij kunnen in
icder geval cen stilstand bereiken.e Nu is dat wetenschappeli jk nog nict aan—
vaardbaar, er komt iemand cn dic doet dat: dat is magie! In wanncer de mensen
dat in de gaten hobben dan zeggen zij: Ja, dat is onverklaorbaar, dasr hcbben
Wwij een symbool voor nodig on misschicn tckenen zij den wel cen schecef bekken
met con ruggegrontje en dan zeggen ze: Kijk als je nu cen multiple sclcerosc
hebt, dan zal dat helpen. Dat helpt nict! Mear dat is de aenduiding voor cen
toestand, voor cen situatic dic jc nodig hebt; het gant dus om datgene dat
crachter schuilt. Dat is a2llcmaal aanvaardbasr nog, het ligt in icder geval
op matericel torrcin. llaar wij gaan nu nog cen stap verder. Wij hebben het

doarnct over dic krachton gchad, over die demoncn. Stel nu cen keer dat or dus
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encrgictn zijn. Iiijnentwege cnergictén von natuurlijke oorsprong rond de aar—
de, ontstaan door rotaticsnclheid van verschillende delen van de atmosfeer,
dat is denkbaar, daar komcn de Jetlincs ook vondaan, cn dat de mens dic kracht
op cen gegeven ogenblik ken opvengen. Wat kunnen wij dan zegaen? He, dat is
lcvenscnergic, want icmend die dic kracht heeft dic gaat beter functioncren.
Maor den komen wij ook nog tot cen enderc conclusic. Wonnecr wij dic levens-
krocht zon icmand toevocren, hoe dan ook, dan zal het orgonisme abders gaan
rcageren. In decerste plaats krijgen we ecn verminderd functioncren ven de
dworsgestrceptc spicren, dic kunncen het wat rustiger ason doen, ondat zij dus
nict, zoals normaal cigenlijk door hun contractic over het algemcen cen soort
van zcg maor: clectrische krocht of zenuwkbocht opbrengen. In de tweede plaats:
de stimuli dic in het lichaam bestaan worden veel sterker doorgegeven. Won-
ncer in dat lichaaom het cvenwicht normasl is cn dit normelc cvenwicht is ver-
stoord, don zal cor door dic kracht cen cnorme sterke stuwing zijn in dat li~-
chanm om dat ovenwicht tc herstellen. Hu is nict clk cwenwicht in het mense-
1ijk lichaam cven goed. !Maar door het voorstcllingsvermogen van de mens tc
beinvloeden zou jo misschicn cmoties of angsten kunnen wckken, wasrdoor zi jn
cigen tocstand, zoals zc nu normelerwijze zou mocten zijn, door hcm verworpen
worden on wot krijgen wij don? Don krijgen wij dc toverdokter die ronddanst
en gezichton trekt cn krankzinnige geluiden uitstoot rond de zicke cn die hem
daardoor helemanl vervreemd van wat hij cigenlijk is, hem als heh ware eon
niecuw beeld ven zichzelve opduwingt. Die dans is dan cigenlijk niet in zich-
zelve magic, masr zij vormt, door allcrhand symbolen en denkbecelden door de
achtergronden waarmcc hij culturcel verbonden is, voor dic mens cen dwingende
suggcstie wanrin hij ook zichzelf herzict. Het resultaat is inderdaad dat het
lichaam zijn cvenwicht, onder dergelijke impulscn, kan wijzigen cn dat daar—
door genczing von kwolen mogelijk wordt dig zich, normalerwijze, binncn het
cvenwicht van hct lichaom in stand zouden houden. Wij hebben het cvenwicht
verstoord, cen nicuw beeld ven het cvenwicht opgedrongen cn or ocntstoat cen
cnorme lichemelijkc revolutie. IMisschicn denkt u: Jo, goed dot is ook magic,
moar dot ligt nog zo dicht bij de tover of goochcldoos. ilacr wat zouden wij
dan mocten zcggen ven bezuweringsmogic® In dan mocten wij ock weer niet verge-
ten dat bezweringsmagic icts is dat cigenlijk overal op cun of andere monicer
gebruikt wordt. Dat goat van het monsjc dat asn het dobbelen is cn dat zit
van: Kom licve zcven, goode zoven cn dan pas gooit; dat is ook cen toverfor-
milc. Hij weot het misschien nict! UWat gebeurt cr als ik op dergeli jkec ma—
nicr icts bozwcor? Dan bouw ik in mijzelf cncrgic op, ik richt mijzelf cn con-
centrcer mijzelf op wat ik wil. En ols de persoon dic dic stcnen werpt ook
mast cnig tclckinesisch vermogen heeft, don is het wel zeker dat dat op dic

stcnen gericht is eon dat dic cnc steen inderdand doorsla~t, zodat het magische
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getal von zeven bereikt wordt. Het blijkt dat dot, onder bepaalde omstondig-
heden, hecl gocd doenlijk is. En als jc deor mce bozit bent, don kun jc nog
ccn stop verder gaan. Dan kun je zeggen: Ja dat is nou op dobbhelstenen, maor
als ik nu met hotzelfde clon cen beeld oproep, dat ik in mijzclve hebn geef

ik deorsan dan geen gestalte? ilen mens dic cen heilige aanroept, dat hoeft
dan nict ccns cen heilige van de kolender te zijn, het kan cen figuur zijn
zoals Sinterkloas, ecn soort mengscl ven verschillende levensgeschicdenissen
cn persoonlijkheden, volgens het vaticaen verkcerdelijk els heilige beschouwd.
Wonncer ik dic figuur oprocp, den denk ik san die figuur, den denk ik aan
krachton die met dic figuur gepaard gasn. Ik bouw dus a.h.w. zelf icts op.
Heb ik cncergic die ik crin kon stoppen, cnergic dic ik normalerwijze niet zie
als deel von mijzelf, den kan ik op grond ven die voorstelling, dic cncrgic

nu wel gebruiken. BEn don komen wij op cen hecl intercssant verschijnsel. De
mens projecteert voortdurend icts ven zichzelf, delen van zichzcelf; hij doct
dat in denkbeelden, mear hij kan dat ook heel vaak doen in krachten die cigen-
1lijk van hcm uitgaan. Iemoand hecft persoonlijkhcid, cen suggesticve kracht
bve Wonncer wij nu stcllen: De mens beschikt over cnergicén die aanmerkelijk
groter zijn op velc terrcinen den voor hem rcdelijk sanvoardbaar ken worden ge-
maakt, zal hij deze krachten, daer 2zij hem als onredelijk voorkomen, nict als
decel von zijn eigen vermogen kunncn beschouwen. Ilnar op het ogenblik dat hij
beschikt over ccn voorstelling waorop hij dezc kracht kan projccteren, kan hij
door, a.h.w., ccn twecde persoon tusscn tc schakelen, alles tot uiting brengen
wat hij zonder dnt nict zou kunnen uitcn. Notuurlijk ook weer cen govaarli jke
stclling in dit milicu. Dat botckent dus dat dic licve beschermgecst wel cens
cen vorm van projcctic zou kunncn zijn. BEn dat betckent dat in feite zelfs
cen medium cen konnis ken bezitten, dic nict tocgonkelijk is cn door bepaalde
suggostic tocgong kan krijgen doartoe. Ik zeg niet dat het zo is, lct wels

er zijn andere ucgen wapsrop dus communicotic mogelijk is vanuit de geest, con
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wij leven inderdoad in de gceest, maor dat is voor u een kwestic dic u nict

ey _-DeWDdZeén kunt on wanracn u maar moct geloven. lMaor wij kunnen bewijzen dat cen
o

mens, door hct projccteren van zijn gedschten naar cen imeginaire figuur buiten
zich, in zichzclf oncrgicén los ken maken dic hij, normalcrwijzc, door zijn
bowustzijn verhinderd, nict wecet to bruiken, nict weet tc richten. Hebt u in
de goten dat wij met onze magie neg stcods nict zitten bij de "hokus pokuscy-
clus"? Intecgendecl, wij zijn tot de conclusic gckomen dat de mens, in vele
gevollon, symbolen gebruikt, ook voorstollingen van heiligen cn ol die andere
dingen; voorstollingen misschion zoals je zc op ccn vliag kunt vinden of op

ecn notionaal schild, dic¢ voor hem dicncen om daar zijn cmotics on zijn gevoe—
lens manr ook ecn decl von zijn cnergic tc konaliseren. Dic Sintcorklaas was
ollcen monr cen symbool natuurlijk ven een kracht. Don kunnen wij zcggen dat

is CGoddelijkc kracht, okkoord, moar voor dc mens was het symbool nodig om dic
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kracht te kunnen activeren. 1u gaan wij nag ccen stap verder. Indien cr een
ander leven bestaat dan het menseclijke, in welke vorm dan ook, moct cen con-
tact tussen dit leven en het menselijke mogelijk zijn. Haar indien beiden
zich bevinden in cen verschillende dimentionalc verhouding bve. , zal dit con-
tact niet zintuiglijk kunnen zijn. Den kan dus allcen het contact plaats-—
vinden op dic punten wasr doc dimentionale verhoudingen cigenlijk geen bete-—
kcnis hebbene In de gedachtc hebben dimenties geen werkeli jke betekenis, 2zij
dicnen als uitdrukking van cen beeld op cen voorstclling, maar zij zijn niet
daaraan zonder mecr inherent en zij zijn zclfs nict bepalond voor datgenc wat
achter de voorstelling voor het "ik" verborgen is, de cmotic bv. of wat anders.
Dan komen wij dus op het punt waar wij gaan worken met een overdracht die te-
lepatisch of ecmotioncel kan zijn cn dan komen wij hecl dicht in de buurt van
wat wij vinden bij profeten, bij media, bij hekderzicnden, bij hclderhoren-
den. Hier is sprake van cen overdracht waarven wij niet kunnen bepalen waar
zij precies vandasnkomt, maar dic inderdaad denkbeelden of waarden overbrengt
dic niet in de mcns cerst aanwczig warcn. DLr kunnen dus nicuwe factoren wor-
den toegevocgd. Ik stcl nu: Ir is cen hicrnamaals, hierin lecft het bewust-
zijn voort. Ook ccn mensachtig- of mensdijz bewustzijn. Ben stelling: Br
zijn persoonlijke belovenissen genocg die u doen zeggen: het is waor, maar cor
is ook weer gcen bewijs voor.

Wanncer cr anderc werclden bestaan cn er is, voor dic werelden, mogeli jk-
heid via cmotic of via cen soort gcdachtenoverdracht contact tc krijgen met
de wercld, dan zullen de verschijnsclen daarvan voor dic wercld onverklaar—
baar zijn; zij krijgen de vorm van profetic, van het zien van dingen dic aen
ander nict ziet, het sprcken van dingen dic nict tot de inhoud van de pcrsoon—
1ijkheid behoren cnz.. Wanncer ¢it incidentecl gebeurt, ach dan kunncn wij
zeggen: dat is ecn ingrijpen ven cen hogerce kracht. lMaar nu blijkt dat de
mens, onder omstandighoden, in staat is zclf dic tocstand op tc rocpen waar-
door hij mct dic andere wercld in contact kan komen. ‘ot die anderc wcreld
is, hecbben wij nog steeds niet gezcgd! Dan is hicr sprakc van magie, want cr
worden wetmetighcden gebruikt die nog nict als zodenig erkend en nog nict als
zodanig worden uvitgedrukt. Maesr dan zal ook ccn symbool crg belengrijk zijn,
want wij weten dat wij voor dic concentratic, dic nodig is, of voor dic instel-
ling ven dic cigen pcersoonlijkheid ccn symbool crg nuttig is. Het zegt je
wel nict precics wat jo moct doen of wat je moet zijn, maar het is a.h.w. cen
soort hendloiding; het geeft jc cen begrip cn als je met dat begrip werkt ,
dan ontstaat con rewulteoat. Jce kunt dus werken met sprcuken, klcurcn, met
dingen dic suggestief werken, maer het bslongri jke is nict dat we diec dingen
hcbbon, zij hcbben een zckere invloed op dc menscli jke psyche ongotwijfeld,
hot belangrijkc is dot wij met dic dingen icts zocken, zij zijn allccn maar
het focus von cen bestasnd beeld; zij worden tot symbool daarvan cn wanncer wij
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meerdere malcen mct cenzelfde klcurverhouding bv. gcocfend hebben, dan  blijkt
dat we stecds sncller cen tocstond berciken, zoals wij dic cerst hadden; ge-
woon cen gowenningsverschijnscl. Op de duur is de voorstclling verbonden met
de werkelijkheid cn implicecrt automatisch de noodzekelijke actic, of emotio-
ncle omstclling in het cgo van de mens. Op grond hicrven kan de mcns dus
contact maken mct inhouden cn krachten die nict de zijne zijn.

Wel, nu gz ik nog cen step verder: Indien cor in de mens icts is, wat op
krachten van buiten kan reageren, moct cr verwantschap daartussen veronder-
stcld worden, andcrs is het contact of overdracht nict mogelijk. Als ik nu
cens aanncem dat in de mens precics hetzelfde wezen zit als or bij dic gees-
ton bv. zitten, dan moet worden aangenomen dat dic mens, minus zijn matcrie,
over dezclfdc mogelijkheden beschikt als die geest, mits hij maar weet hoe hij
er gcbruik kan van makcn. Don wordt incens veel begrijpelijler waarom bepaal—-
de mensen bepaalde magische riten vervullen. 2Zij suggegeren zichzelf zodanig
dat hot lichamelijk besef wegvalt en zij zijn den geestelijk tijdelijk in staat
om op tc trecden op dat anderc niveau von bestaan. Zij kunncn daar waarncmen,
maar zij kunnen ook daden stcllen. Een groot gedeclte van de Chamasnsc magic
is gcbascerd op dit uittreden uit jozelf, dit uitwijzen a.h.w. van cen decl
in jezelf ‘on dit hondteren als ecn nict stoffclijke cn door andere ruimteli jke
en tijdruimtelijke verhoudingen beporkt deel van het ik, wasrmee je dingen
kunt doen dic onwaanrschijnlijk zijn voor mensen die gewoon in de stof ledene
Als jo dat wil zeggen ven con geest, dan moct je maar cens leozons Plattcland-~
thcoric. Dot is wel ccn oud ding, maar het is toch lcuk. Want daor zeggen zes

Kijk ols ik hier ccn stuk papicr heb cn alles lceft daarop, vliek, cn ik zet
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cen strecp den is dat cen scheidsmuur. Zodrae ik icmend, al is hot maar één
millimetcr hoogtc geef, dan kan ic 21 over dic scheidsmuur kijken cn er over-
heen komen. Hij ken dus de grens van dc wercld overschrijden, tcenminste vol-
goens het denkbeeld van anderen. (p dezelfde manicr doct demens dat. In wan-
ncer hij dat proces onbecwust doet, den heet dat tuittreden'. lizar wanncer je
het bewust doct, dan valt het cigenlijk toch ook wecr ondecr bewuste vittreding
on deitermen van bepaalde grocpen, of van persoonlijkc magic in cndere toermen.
Het is overigens opvallend hocveel van de mchsclijke geaardheid en zijn
emotionaliteit met dic magische begrippen verbonden zi jn. Laten wij eens den-
ken aan de heksen bv. Vorgeet cchtor één ding nict: Dc hckscnhemer omvat ecn
soort ondervraogingshandlciding en dic vragen zijn dermate suggcesticf dat een
groot gcdeelte ven de verklaringen omtrent heksen on demoncn, uit dc hckson-
proccssen daaruit allecen o1 verklaarbaar zijn. Moar daot is nict belangri jk.
Belangrijk is wel dat wij ons rcnlisercen dat veel meonsen tcruggri jpen naar
persoonli jkheden con symbolen dic in de ogen van andcren Gemonen 2zi jn. En nu
blijkt nog icts: 'ir zijn monscn die, om één of andere rcden, zich afkercen van
de mensheid. Dozc menscn sanbidden demonen, duivelverering dus. aarom docn

zij dat? Kecunclijk omdat zij niet kunncn gcloven in ecn God of in icts dat
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mct die monshcid in verband staat. Hun vijandschop, ten zanzien ven de mens—
hecid, concentrercn zij door de verering van cen becld dat de absolute vijand-—
schap ven allc schcpping voor heh vertcgenwoordigte. Het symbool is bepalend,
maar wat blijkt® Dic zwart-magiérs worden daardoor wel degelijk gestimulcerd
tot allcrhand onderzockingen. Ilet is netuurlijk typisch dat dezc mcnsen de
cersten zijn die gcbruik maken ven de witte arscenicum. Haar ja, het warcn ze-
kor nict de zwart-magilrs dic het ontdckt hebben, het zija de alchemisten ge-
weest, zij hebben cerst de wittc arscnicum geraffincerd, masr zij zijn gckomen
op het gebruik crven. In als wij kijkon fiaar het verschil tussen de zogcnaam—
de "wittce" en zogenaamdc "zwarte' magic, dan ontdekken wij tot onze verbazing
dot, in de cerstc ploats de begrippen "wit 'n zwart' sterk worden bepaald door
de cmotionclce houding ven degene dic die magic bedrijven. In de tweecde plaatss
dat het ondcrscheid ligt in do symbolen, wasrbij symbolcn ven vernictiging cn
vernictigingsbchocfitc dec zwartc megic becheersen, terwijl darcntcgen de vormings—
bchoceftc, vredcbchoefte cn vrodesymbolen de wittc magic bcechecrsen. In in beide
gevaklen blijkt dat men vecel dingen tot steand kan brengen. Dit kunnen wij af-
wijzen; wij kunncn zcggen: Ach csllemaal suggestic en dat houdt nict. Nee,

maar het is bv. bckend dat bepaslde gebeds— en geestelijkc genczers zogenaamd
ongcneesli jsc gevallen genczen hebben. Dan kun jo wel zeggen: het is allcen
suggestic, maar laten wij nict vergeton dat de kwaal medisch gcecertificcecrd
was; zij was vastgestcld.

Er zijn krachten dic dat ongcdaan kunnen maken. Gazn wij na welke figu-~
ren pamrdoor gegrepcn worden, dan blijkt het dat het hier suggesticve figuren
zijn. Gaen wij na opder welkc omstandigheden dit optreedt, den blijkt over
hct algemeen dat er ecn cnorme cmotioncle spanning aanwezig is. Het gcbeurt
mccstal in gezclschappen waarin een cnorme bechocfte aan het verschijnsel dat
wordt opgcrocpen, de genezing bestaam. Dan is het ook duidelijk dat doarin
de beoste en mecest blijvende resultaten worden bchaald, dat ook de omgeving
crmec te maken heeft. Ik stcl dat,in dit gevel; dc hclc grocp aanwczigen op
één docl gcconcoentrcerd zijnde, daarmee cen doel verwezenlijkt dot gesteld
wordt als bovennatuurli jk, maar bchecerd door dc mens zclf wordt veroorzackt.
Icts onders is het wanncer icmand allcen is cn wordt genczen. Wij kunnen dan
ook wel over suggestic spreken, maar dat is nicet voldoende mecer. Vb. Uconncer
in Lourdes cen grotc processic is, mct cen cnormc plein vol zicken, cen hele
kerk vol cn daar geneest icmand, of denkt te genczen, den zeg ik: Ach dat is
de mossa, de suggestic cn cr zullen gevellen zijn dic, hetzij psychisch of
fysick, blijvende verbetoring ondergaan. Gezien de instelling van de moderye
wereld zal de vorboteoring hoofdzeokeli jk dus psychisch zijn, maar fysick komt
ze ook voor. Wonnccr cchter icmand nu, zondor 21 dic suggesticve rompslomp
't is geen minachting mcar cen clossificatic) goncest doordat doordat hij de
Heilige llongd von Lourdes nanrocpt, of Theresia, dan is or volgens mij sproke

van icts dat nict mcer, vonuit de mens, verklsaarbasr is. !Moeten wij daarom
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asnnemen dat hot aangeorocpen symbool zolf daadkrachtig is opgetreden? Ik
dacht van nict- Ik dacht dat hicr de mcns contact had gckregen, op welke wij-
ze Con ook, vermocdelijk door zclfsuggcstic cn sterke concentratic met cner-
gictn, dic dan, door 2zijn bchocfte geleid, door hem gebruikt kon worden.

Ik dacht u hicrmede duidelijk tc hcbben gemaokt dat de mogic voor de mens
heecl crg beolangrijk kan zijn omdat zij a.h.w. cen weg hetckent om de muur ven
rcdelijkheid dic hij om zichzelf hceft gebouwd. Dasrncast mogen wij stcllen
dat: al hetgeen wij in de magic, ocn wat dat betreft ook in de rcligie on der-
geli jkc, asntreffen als hoogst belangrijk voor de mcns moeten beschouwen, niect
omdat het noodzekelijk cen roalitoeit weergeeft, moar omdat het de mgaliteit
wecrgeeft, dc mogeli jkhcid schept voor de mens in contact te komen met icts
dat op cnigorleiwijze verwant is met de realiteit dic hij denkt tc berciken.

De mens ken natuurlijk proberen zich tc beperken tot zijn kennis. Op het
ogenblik dat hij dit doct vermindert hij zijn cigen mogeli jkhcdén. HNasrmatce
men zichzelf mcor speeialiscerd grocit je mogelijkheid in één richting cn ne-
men daarnaast je werkcli jkc mogelijkheden in anderc richtingen af on wél omdat
je geneigd bent het gezag van de verkregen kennis en de vaardigheid ven die
kennis, zonder mcer san te nemcn voor clk -nder torrein waarmec je tc maken
hcbt. Dat doc je instincticf, dat zul je niet rcdelijk doen, maar dat doe je!
Wonneer wij dus a2llround zijn, dan komen wij vecl verder. VB. @en allround arts
is cigenlijk vecl bclangrijkor dan cen specialist, omdat de allround arts de-
gene zou:mocten zijn die de activitciten ven specialisten coSrdincert, hij
vookomt dat icder de oorzask von dc kwalen in zijn cigen spccialismc zockt.

Zo zouden wij hct ook met de mensen mocten zien. Dic mens hecft geen bchoefte
aen speccialisme, op welk terrein ook, hij heeft a2llcen maar bchocftec asn icts
woaardoor hij zijn begrip van beperkthoid verlicst. Hen don nict cen begrip

van beperkthoid ten asnzien van zijn dircct beheerstc vermogens maar juist

ten aanzien ven dic factoren ven zijn wezen dic hij nict kon gebruiken. Een
stelling: Anngezion de doorsncemens ,voor ongevecr 70 % van zijn vermogens, nict
in staat is bewust richting te geoven darraan of gebruik tc maken dsarvan, moct
worcden gesteld dat lengs suggesticve weg, door het gebruik van symbolen cn der—
geli jkc, cen groter decl von de persoonlijkheid ontwikkold kan worden. De ont-
wilkkeling van de porsoonli jkheid zal dan volgens mijn inzicns tevens betekenens
ecn grotere kennis van cigen "ik" con mogeli jkheden, cen juisterce crkonning van
de wereld waarin men lecft en de mogeli jkheden daarvan cn ten laatstc: van die
dclen van de wereld, die nict normozl gckend worden, maar dic daar op cnigerlei
wijze wel degelijk deel van uitmoken. Ik dacht dat de#% mens binnen zou kun—
nen treden in de wercld ven de geest, dat dc mens in staat zou zijn om cigen
socinle verwarringen op te lossen, wenncer hij zou zicn wacrom hij ze tot stand
brengt. Wolke beperkingen in zijn begrip, welke kunstmatige blindhceden en doofH
hoden hem onmogeli jk moken zijn probleem tc ontwarren. Ik dacht dat de mans

™,

zijn hcle samcenleving onders zou kunnen oricnteren, alleen door dit bescef. In
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of dat beosef nu is: God, de geest, paranormaal kunncn of ccen of andcre filoso-

fic, doct woinig tor zoke. Ik geloof namclijk niet dat de middelen belangri jk

zijn, maar de rosultoten. Ik dacht dnt middelen, dic in strijd zijn met de be-
c

cerde resultaten, het bereiken van die rcsultaten cigenlijk frustrercn, onmo-

03

elijk maken. Magr ik ben cr ven overtuigd dat icmand, dic dus op welkc manicr

03

ook, zijn cigen beperking weet tc omgaan, in contact komt mct de grotcre wer-
kclijkheid waarin hij leeft. Misschicn is dat voor dec mcesten ven u wat telcurs
stcllend. De geest moct cigenlijk toch wat onders weten tc zoggen. Heel veel
mengen zocken zelfs in de gcost de ccho ven zichzclf, zij zocken ecn bevestigin
van hun cigen verlangens cn zo de bestrijding van hun cigen onzckerheden. Dat
doen zij trouwecns bij God ook hoor! Dus wij staon nict ~lleen, cor zijn hogere
kwalitciten die op dezelfde manicr gebruikt cn misbruikt worden. Ilaar: als

je probecrt de werkcli jkhcid von cen mens tc bonaderen, jc probecrt de mogeli jk+
heden, dc wetten van een mens tc benaderen, don moct jo geloof ik probecren uit
te goon von dat wat dic mens is, van dic dingen dic voor dic mens aanvaardbaar
zijn. Je moct nict alleen maar komen met con openbaring in deze tijd, maar met
cen verklaring. Ik heb goprobeerd om dat te docn, want volgens mijn bcscheiden
oordcel zic ik de mcns ven vandang als icmand die, door zijn cnge gcbondenheid
aan voorstcllingen en begrippen, nict in stont is juist tc hondelen. Soms heb
ik wel cens hot gevocl dat de mens ven vandaag is als Judas. Judas die zijn

meestor cigenlijk vercerde on dic met hoet verrand nan zjn mcester cigenlijk
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hoopte zijn meester te dwingen zich als dc licssics tc openboren; het gezag in
honden tc nemen. Dic gocdwillende tragische verrader die, wanncer Jezus hem
ecn tip geeft dat hij het wil gaan docn, cigenlijk heel ontstelt kijkt cn zegte
Tk Heer? Waarop dc onder zegts Wat gij doen wilt doc dot spoecdig. llet ondere
woorden: Als hot nu cenmaal zo moet zijn, laat het zo zijn. En met dc mens is
het vask precics hetzelfde. Hij wecet in zichzelf heous wel wat juist on niet
juist is, wat nanveardboar en nict aanvaardbaar is, maar clke koer zegt hijs
Ja, moar ik zou willen dat U God rcgecrt cn dan loopt hij,om allecs wat hij in
zichzelf wcet, heen on verrandt zo de meoster die hij wil dicnen. Dc mens wil
het goede voor icdercen, maoar hij wil het op zijn manicr cn dit zo krompachtig
dat hij viteindelijk ahle o~nderen kruisigt om zijn monicr door tc zetten. Als
dic mens nu eens goot begrijpen wat zijn werkclijko leven cnwrkelijke wereld i
wanncer hij goat begrijpen wat symbolen zijn cn wat de werkeli jkheid is dic ore
achtcer schuilt vooral, wanncer hij nict allcen maar ki jzt naar dc verkecrsteken
maar ook kijkt noor de wectgeving, wonncor hij niet allcen ki jit naar debbeclden
die God woorstcllcn, maar danrachter probeert vit tc grijpen naar dc macht, de
kracht die God is, dc Licfde die God is, ik dncht dat hij dan verder kwame

De mensen moeten zichzelf verliezen om zichzelf te winnen. Hict het "ik" dat 2i
wezenli jk zijn, maor dc cnormo omheining von protentic dic zij rond zichzelf
hebben opgetrokken, dc cnorme kunstmatige doofheid cn blindhcid dic zij zich-

zelf hecbben nangeprant ton oanzien ven verschi jnsclen dic in de wercld rcgel-
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matig voorkomcn. Ik dacht dat de mens van heden, uit zijn denkbecld ven
zckerheden cn bchoud van zekcrheden, zou mocten worden wakker geschud in de
richting van hct cxperiment, in de richting van het opnicuw zocken en tastcen
naar ccn hogerc werkeli jkheid, naar cen andere samenleving, masr vooral ook
naar cen ander mcer zinvol cn meer bevredigend geestelijk leven.

Hat ik nu cigenlijk gezegd heb over uw mootschappij, zou dat cigenli jk
ook nict gclden voor uzelf. Hoe vack wordt u ook persoonlijk, geestelijk
zowcl als matericel, uitcengescheurd door twee dingen: Icts wat je voelt
dat jc moct e¢n icts wat jc voelt dat je wilt ten koste van alleg. Hoc vaak
Wopd je nict uitecngetrokken in jezelf, ben je innerlijk in tweestrijd door
icts wat jezclf voclt dat waar zou kunncn zijn cn dc angst dat het waar zou
kunnen zijn omdat het jezckerhcid gaat aantasten. Hoc vask wordt men nls
mens cigenli jk nict tegen jezelf cigenlijk verdeeld door de strijdigheid van
de dingen dic jc nastreeft. Ik gcloof dat dc voornammstc factor diec in de
mens dc oplossing brengen kan: Harmonic is. In dan moet cr cerst inncrli jke
harmonic zijn. Jc moet ecrst met jeczelf vrede hebben, dan kun jc het pas
vinden met de wereld. Jec moet cerst in jezelf zcker zijn, voor dat jec kunt
probeeen om de wereld ook maar icts van je zckerhcid tc brengen, van iets te
overtuigen: Jc moct cerst zelf jc krachten vinden, vobr dat jc zc aan anderen
kunt overdragen en jemoct vooral één ding begrijpen: dat soms krachten die
gocd zijn bestaan onder omstandigheden die voor u verkeerd zijn cn omgckcerd:
dat verkcerde krachten voor Kunnen komen in omstandigheden die voor u goed
zijn. Vb.: lUaar de pricster voorgaat, daar ken dc duivel rustig volgen.
Ipor is het cigenlijk niet waar? Waar de pretontice voorgaat, zo zou je het
in dit gevol mocten vertalen, daar volgt de Bhaos. Dpar wanr jc icts preten—
dcert, daar is de chaos icts wat jc voortdurcnd achtervolgt. Daar waor je
iets crvaart dat echt is, waar jc werkclijk op bouwt, daar ben jc beschermd
tegen de chaos, omdat daar de vorming, het harmonisch principe,; a.h.w.; je
onmiddelli jk tcgemoetkomt en jc omhult on beschermt-

Uitecindeli jk mocten wij het eens worden over één ding: cn dat is:

D¢ wereld von vandaag deugbt niet. ilaar dat zij nict deugt, komt omdat de mens
niet deugt, nict dat hij slecht is, maar hij dcugt gcwoonweg nict voor de sa-
menleving dic hij geschapon heeft. Wanncer cr icts in ordc moct komen, stof-
felijk of geestclijk, moct het uitgaan van de mens, waor dan kon hety alleen
uitgaan van de werkelijkc waarde in de mens, dan moet diec mens zijn cigen co-
paciteiten cn cigenschappen ontdekken, dan moet hij 2zijn verbinding met ande-—
rc werclden ontdekken en dan moet hij niet uitgaan van prctenties die uitein-
delijk nict wanr kunnen gcmoaokt worden. Dan moct hij nict het cne prediken en
het andere doen. Don moet hij nict proberen azn de cnc kant dc wijze tc zijn
en aan dec andecre kant hulpcloos als cen kunt rond tc dobberen. Dan moct de
mens leren om zijn pretentic opzij te zetten cn de relativiteit zien van 2l wat

hij bezit non kennis, morele en ethischc waarden can politicke c¢n religicusc
stcllingen. Dus zct uw pretentics opzij.
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Kijk eens, dat zijn relatieve waarden en zolang ik niet uitga van de werkeli jk-
heid die is, zal ik nooit de wereld kunnen verbeteren, zal ik nooit zelf kun-
nen breken door de schil die ik rond mijzelf heb gebouwd, waardoor ik niet toe-
gankelijk ben voor een werkelijkheid die hoger is. Dit is een heel ander be-
toog natuurlijk, meer emotioneel, minder redelijk, maar ik dacht: voor iemand
die in de wereld van vandaag staat, is het toch wel een oproep die een beetje
zin heeft. Let wel, ik vraag van u helemaal niet dat u voortaan voortdurend
met de geest bezig bent, of dat u voortdurend in de kerk neerknielt om te bidden.
Ik vraag alleen maar van u dat u uw pretenties erkent voor wat zij zijn en dat
u probeert, rustig verdergaand zoals u bezig bent desnoods, zonder die preten-
ties, iets meer van harmonie en waarheid te vinden. En als u due pretenties
opzijzet, dan is die mogeli jkheid er. Dat is niet 2o moeilijk dacht ik!

Want de meeste mensen gaan ten onder aan de leugens die zij zichzelf en anderen
vertellen, niet aan de waarheid die zij zijn, niet aan de waarheid van de we-
reld waarin zij leven.

Alleen een mens die op aarde, en dat is dan weer vanuit de geest gezien
natuurlijk, oprechtheid van leven en handelen heeft gevonden, die zijn inner-
1i jke verdeeldheden weet ongedaan te maken, weet te bestrijden, weet te ont-
gaan, die eerlijk is in zijn pogen, in zijn presteren, die is geestelijk gezond.
Niet 2lleen maar fysisch gezond, maar ook geestelijk, dus bovenstoffeli jk.

Ben groot gedeelte van de geestesziekten die in deze tijd opireden, zijn het
resultaat van een leven vol pretenties, die niet waar te meken zijn, of niet
vol te houden zijn en jezelf belasten met bekwaamheden die je in feite niet
bezit. Denk daar ook eens over na. Meer dan de helft van de wereldbevolking
is ziek, psychisch niet normaal; je merkt er niets aan, maar zij zitten ermee!
Zoek ook daar een oplossing voor. Want als iedereen zegt dat anderen elkaar
moeten genezen, of dat zij u moeten genezen, dan wordt de ziekte alleen maar
erger ..~

Hiermede sluit ik mijn betoog en dank u voor uw aandacht.-




