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Goedenavond vrienden,

Het dubbel-~ik

De meeste mensen realiseren zich niet, dat je als mens met twee
ego's tegelijk rondloopt. Wij heblen het suiver nenselijk ik - dit is
stoffelijk en wordt bepaszld door .instincten, door steffelijk denken.,
Het kan door milieutraining in een bepaalde richting gebracht worden

~en daarnaast hebben wij het meer géestélijk»ik, waar wij de vorige maal
~al het nodige over gezegd hebben en dit geestelijk ik bestaat o.m. uit
de blijvende herinnering, ecn zantal vormende verkingen, die naar de

“stof worden uitgestrazld, een wil, een doel. Deze twee ikheden komen
binnen de mens meestal niet volledig tot uiting. Un wanneer ze tot ui-

iting komen,. dan vergissen wij ons wel eens. ile denken n.l. dst het
~geestelijk ik en het stoffelijk ik altijd &én gehecl moeten ziin. Voor
- ons . is dat practisch waar, near wij vergeten $én ding. _

3 -De mogelijkheid van het geestelijk ik om met het stoffelijlk ik een
eenlieid te vormen, is beperkt. Er blijft altijd een deel van het gees-
Felijk ego, dat niet zuiver in de naterie kan leven. Br blijft.altijad
een deel van het stoffelijk ik, dat niet geestelijk bYeleefd kan worden.
‘B het resultaat daarvan is, dat wij voortdurend strijd hebben tussen
aspiraties, die wij helemaal niect begrijpen en gelijktijdig stoffelijke
aanleg en stoffelijke reacties, waar wij het dan ook niet mce cens zijn.

De 'situatie, waarin je als mens verkeert, is voor een groct ge-
deelte mede ‘afhankelijk van dec normen von Lot milieu, waarin je ver-
keert. In nsarmate die normen strenger zijn, is de lkans op cen strij-
~digheid tussen gcestelijk en stoffelijl: ik groter. De situatic wordt
werkelijk verbluffend onacngenaam, wanncer wij te maken krijgen met een
sterk genormd stoffelijk ik, dat trochten vwil dot gcestelijk ik op de
één of andere wijze in zich te absorberen. Op dat ogenblik ontstaat van-
uit het stoffelijk ik een drang, con dictatoriale drang, om de omgeving
aan te passen aan wat gezicn wordt a2ls het geestelijk ik. Maar gelijk-

tijdig kun je er zelf.stoffelijk nict asn beantwoorden, Je schept dus
gelijktijdig in jezeclf en vanuit je ceigen gedrag een strijdighcid met
het hogere beginsel, terwijl je dzarnacst de vereld dit hoger beginsel
tracht op te leggen en dasrdoor evenedns cen strijdigheid krijgt, om-
dat je gcen rekening houdt met de zuiver stoffelijke aspecten.

Het geestelijk ik heeft hcel veel cigenaardigheden, zosls dic
blijvende herinnering, waar wij al uitgebreid over hebhen gesproken,
Diec herinnering kan je contact met porsonen bepalen. 4e kan je waarde
ring voor dingen bepalen. De één zal juist dacrdoor getrokken worden tot
cen bepaalde tak van schilderkunst, nuziek, tervijl een ander zich
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Juist getrokken voelt tot bepgwlde activiteiten. Dat komt voort uit het
verleden. En met dit verleden breng Je:w.h.w. een oud leven hernieuwd
tot uiting.

Als wij moeten sprokon over karma in de veelal en foutievelijk ge-
bruikte zin van oorzaak- en gevolgswerkingen, dan geloof ik wel, dat
wij die hier het sterkst en het meest concreet zien optreden. Doordat
ik deze geneigdheid heb en gelijktijdig mijn stoffelijk ik met zijn
milieuvorming, zijn heriditaire invlocden, zal ik proberen om aan de

uiting van het stoffelijk ik cen vorm te geven, waarvoor het niet ge-
schikt is.

Wanneer je wilt gman autoracen met een autoped, dan komen er.
hoogstens ongelukken van en anders krijg je een beroerte van inspanning.
Dat klinkt wat lichthartig, maar het is volkomen waar. Je hebt vazk
lichamelijke mogelijkheden en noden, die niet in overcensteuming zijn
met hetgeen uit vroegere levens is overgebleven. In nu moet Je proberen
om dic twee-tot een .aanvaardbaar compromis te brengen. Maar een aan-
voardbaar compromis betekent afstand doen van al die gcestelijke waar-
den, dic jec zo hoog hebt geschat en gelijktijdig ook nog toegeven, dat
cer lagere stoffelijke waarden bestaan, waarmee je het ook niet hele-
maal cens bent. Dat betekent een volkomen revisie van je eigen beteckenis
en waarde. De mens komt daar mcestal nict toc.

De situatie kum je dan verder voor cen groot gedecelte althans, in
psychologische termen omschrijven. Ién van de meest voorkomende ver-
schijnselen bij cen dergelijke strijdigheid is het vertellen van fabel-
tjes. Zo iemand probeert met hetgeen hij zegt eon dus . in wezen nict is,
wat hij voorgeeft te doen cn in wezen niet doet, cen harmonic tc schep-
pen t.a.v. het verleden.

Laten wij ecen heel convoudig voorbccld gcven. Temand is vrocger
ridder geweest en im het heden wil hij met allc geweld pretenderen, dat
hij een expert ruiter, cen expert schutter, een vechtjas is, terwijl
hij het in wezen helemaal niet is. Het resultaat is, dat cr hecel veel
verhalen riaar voren komen, die door de daad voortdurend belogen worden.
De spanning, dice daardoor ontstdat, is crg. groot. Want je probeert om
dat gefabulceerde beeld geaccepteerd te krijgen. Zo icmand is niet im
de gebruikelijke zin van het woord cen leugenaar. Wat hij zcgt, ge-
looft hij zelf. Hij is er volkomen van overtuigd, maar hij ontdckt elke
keer dat hij het nict waar kan maken. En hij probeert dat op te vangen
door weer nicuwe fabels, weer nieuwe verhalen.

Zo stapelen zich dec oncvenwichtigheden op. Zo! n mens kan dat niet
verdragen en de momel¢dkhe1d is hcel groot, dat wanneer het gedachten-
en woordenrijkje, dat hij heeft opgebouwd, in'olkaar stort, dat die
‘mens eenvoudig zelfmoord pleegt. Hij kan het leven niet accepteren, om-
dat hij de werkelijkheid niet kan accepteren. Het is-een veel voorkomen-
de reden voor wreedheid tegenover anderen. :

Laat ons weer een eenvoudig voorbeeld nenen. Een paar ovder - een
kind. Die ouders pretendercn - zc zeggen het nict - dat ze iets bijzon-
ders zijn. Dus moet het kind het ook zijn. Het kind schiet tekort op
welke wijze dan ook en de wrevel, die men in wozen tegen. szichzelf koes—
tert, wordt op het kind ontladen. Het zichbare blijk, dat de opgebouwde
fabel niet juist is. In uw wereld wordt mnogal wat gefabuleerd en wordt
-de mens vaak een zekere pretentie aangemeten a.h.v. van buitenaf, waar-
mee ze erg blij zijn en wanneer don blijkt, dat de kindercen er niet aan
beantwoorden, dat anderen het daar niet mee eens zijn, dan ontstaan
dus 2l die gewelddadigheden. Het geweld, dat op die menier geboren wordt,
is van psychotische card. Dat is gewoon de psychose van de eigen ver-

- deeldheid, die zich naar buiten toe ontlaodt. . »

In de geestolﬂgke wereld hebben die dingen nﬁtuurllgk cok betekenis,
want ik kan mijn geestelijk ik - ook wanneer ik mens ben - niet los=
maken van de geest. llet zal a2ltijd biijven bestaan. Het zal @Ltlgd in-
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vloed:hebben. Maai’op het ogenblik, dat ik probeer om een volkomen
idéenticiteit te bereiken tussen het stoffelijk ik en dit geestelijk ik,
zonder duarle rekenlng te houden met het feit, dat die materie eigen

kiraliteiten b021t “krijgen wij weer spanningen. Die spanningen worden
‘misschien het beste uitgebeeld in de droombeeclden van Antonius de

Kluizenasr. Deze goede men werd voortdurend door de wellustige beelden
van de duivel belazgd, omdat hij zich icts ontzegde op ecn vijze, die
geestelijk canvaoardbaar was, maar dic lichamelijk niet dragelijk was.
Het resultact was: nractisch geen vooruitgang cen gelijktijdig cen beeld
van mentale wverkings, dat mer in deze tijd uitermate neurotisch of

':mlssohlen zelfs Teestesz1en Z0U NOCmeNn.

Wannecr u leeft, dan zult w rckening moecten houden met het ver-

1sch11 tussen dezc twee verschillende ikken. U hebt cen dubbel-ik. Een
“geestelijk ik on con stoffelijk -ik. De materie kon niet altijd beant-
woorden aan het geesfelijk ik en het gecestelijk ik kan niet altijd be-
" antwoorden aan d¢ materie. Vij moeten een scheiding maken tussen dot-

gene, wat voor ons wezénlijk in het gehecl von beide ikken van belang
is en wat slechts voor één van beide ikken van belang is. Ben eenvou-
dige vuistregel, die je hierbij in de esoterie zoudt mogen hanteren
volgens mij, is wel: Werkelijk is alleen detgene voor mij, wat beide
delen van mijn ik gelijkelijk aanvacrden. Op het ogenblik, dat ik op
één punt, onverschillig waarop tot een Verwerpen kom, is het gehecl
niet meer te beschouwen als van belang voor het wezenlijke van het ik
voor de geestelijke bewustwording cn ook voor de stoffelijke harmonio.
‘Ben belangrijke ontwikkeling zien wij bij het dubbel-ik ook va

“door de z.g. vermenging, die meestal astraal gebeurt. Vanneer je uls

geest met cen geest contoct hebt, dan pleegt dit contact - vooral wan-

“neer het wat intenser is - cen soort versmelting te laten zien vo

beide persoonlijkheden. Laten wij cen ecnvoudig vocorbeeld geven.
Om met clkaer te preten zou je de personen kuanen voorstellen als twee
punten met eccen grote aura er omheen. Wonncer dic aura's elkanr net

‘raken, dan is er sprake van contact. Dat contoct is over hot clgenecn
“Peperkt. We kunnen clkaar bereiken, meor wij kunnen nict clksars volle-
dige inhoud begrijpen. Haermate die aura's moor docr elkasr gaan, krij-
-gen wij ecn grotere mogclijkheid tot overbrenging. bn op het ogenblik,

dat beiden a.h.v. helemaal in cllaor zijn opgegean, is cr sprake van
één ‘persoonlijkheid voor cen kort ogenblik, dasr beide persoonlijkhcden
over het gehecl van de mogelijltheden en de herinnering van clk der twee
beschikken. :

Hier hebben wij in feitc con dubbele persoonlijkheid in cen ondere
zin'van hct woord. Tlu zult w begrijpen, dat dw+ ook kan plaatsvinden
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rterw131 je in de stof leeft. Zeker, do geest is gocentreerd op het stof-

felijk lichaan. Ze ieg bezig met het opdocen van leringen on crvaringen
in de materie,.maar dat is nict voldeoende. Want er zijn gcestclijkc
harmoniccén. En die harmoniec8n vinden plrats op een niveau, dat venuit
mensclijk standpunt gezien hoofdzakelijl astraal is. Hierbij is dus

wel een deel van het licheam betrokken, maar in feite is er sprake van
het verliczen ven de geestelijke persoonlijkheid en het deorvoor in de
plaats treden, zcker bij volledige harmonic, van cen soort dubbelper-
soonlijkheid die in denken, inhoud, vermogen totaal afwijkt van het ei-
gen geestelijk ik. Dat is op zijn minst genomen al een verdubbeling van
waarden. Soms betekent het ook de tleellgke climinatie van bencalde
drijfveren en bepaalde inhouden.

Het zal u duidelijk zijn, dat die invloed voor ecn stoffel"f nens
nict zonder meer te verwerken is. WUij zien in deze gevallen vaa afvij-
kingen in het lichaam en als gevolg dearven het optreden ven VCISChlJn—
sclen van schizofrenic. Er ontstazt cen gespleten persoonlijkheid, om-
dat men wil beantwoorden zan het gehecl en het niet kan. Ben je in zo'n
situatic tcrecht gekomen, dan kur jc als mens met je nensclijk bewust-
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zijn zeker nict zeggen: Hoor cens;jullic geesten, mijn geest on die
andere geest moeten hun contact verbreken. Het enige wat je kunt zeg-
gen is: Ik kan hieraan niet beantwoorden. lMijn geestelijk wezen laoat
ik volledig met rust, ik kan niet aan de eisen van de geest beantwoor-
den, dus doe i1k voorlopig of zc er niet zijn. Dan lcef je op dc norm
van het geestelijk ik, maar je leeft met de inhoud van het stoffelijk
ik. En dan blijkt na verloop Vvan tijd, dat die verbinding afgelonen
is. Dergelijke contacten duren over het algemeeﬁ:van enkele uren tot
enkele dagen in uw tijdrekening.

Daarna is het geestelijk ik verrijkt. Het heeft dus méér mogelijk-
heden om aan het lichaam ter beschikking te stellen. Het heeft zijn
cigen drijfveren. Het heeft zijn eigen herinnering, herinneringen die
van vorige levens af in een rechte 1ijn naar een doelbewust streven in
dit leven vocren. Het resultaat is duidelijk: Wanneer je mear afstand
weet te nemen ven die strijdigheid van geestelijke elementen in je,
kom je er altijd beter af. Doe je dit niet, dan is het mogelijk dat
tlgdellgk allerlei afwijkingen ontstaan, die kunnen gaan tot halluci-

naties, kunnen voeren tot ontvluchting, hetzij in roesmiddelen, veel
drinken, hetzij in uitspattingen waar je het lichamelijk eigenlijk niet
mee eens bent cn die je geestelijk ook niet kunt asnvaarden, nasar die
je Jjezelf dan maar voortovert.

Ga je als lichaam mee met beide entiteiten en is er tussen deze.
entiteiten een harmonie van minder aangename aard - en dat kan ook zo
zijn - dan is het verschijnsel dat optreedt in de religic bekend als
de bezetenheid. Er is dan geen sprake van cen totcal- andere geest, die
domineert. Dat denkt men vazk. Er is sproke van mecrdere geesten, &én
-twee, honderd of duizend geesten, (daarvoor is geen norm) die een zo-
danige eenheid hebben bereikt, dat ze onderling in cen volledig con-
tact staan, maar elk de cigen doclstelling meeprojectcert naar het
lichaam, waarmee één van die geesten verbonden is. In een dergelijk geo-
val krijgen wij te maken met allexlei vormen van geesteszickten en
vreemd genoeg ook in sommige gevallen met een soort herscenverval. De
normale hersenfuncties worden onderbroken cn dat kan zelfs zover gaan,
dat de automatismen van het 1ichaam worden aangectast. Dergelijke ge-

. vallen komen heel vaak terecht in klinicken voor krankzinnigen, voor
geestelijk mindervaardigen. : , .

Br zijn mij gevallen bekend, waarbij die minderwaardigheid, dic
bij een bepaalde persoon werd verondersteld, allcen maar vVoortkwam uit
het feit, dat hij voortdurend gelijktijdig door twece - in wegzen aan ¢l-
kaar tegengestclde beweegredencn - vanuit de geest werd gestimulecrd.
Het gevolg was, dat die mens wel degelijk kon begrijpen, dat hij kon ver-
werken, maar dat het hem onmogelijk was om te rcageren. Br was con ont-
zettend vertraagde rcactie, wanncer al in de stof gerecageerd werd. Lr
was daarnaast de neiging tot onberckenbare handelingen, omdat nl cens
de enc bewcegreden, ddn de anderc de overhand krecg. :

Als je dzt beziet wordt het u misschien duidelijk, dat dc mense-
lijke ‘psyche ook nogal eens cen slagveld kan worden. In dat slogveld
behoeft helomaal geen gewonden te bevatten, wanncer wij onzc cigen be-
nadering van het geestelijke kununen aanpasscn aan ons werkelijk be-
staan. Dat is cen heel belangrijk punt. Wij kunncn een aantal stoffe-
1lijke waarden aan onszelf ontzegren en wij kunnen dat doen zonder dat
wij daar werkelijk grote schade van overhouden. Ik denk b.v. aan iemand
die zegt: "Ik ga mij versterven". Len mooic term. Ik ga con tijd vasten,
ik zal niet lekker eten ec.d. Dat is allemaal niet zo erg. Dat kan het
lichaam best hebben. Pas wanneer het cen overdrijving wordt, is het wel
‘erg. Je moct dus, wanncer je-al lichamelijl wil beantwoorden aen be-
paalde geestelijke inspiraties en normen, wel degelijk rekening houden
"met hetgeen stoffelijk aanvaardbacr is. U mag rustig ecn dag hong
- lijden, maar het wordt u niet agangcraden om dat dertig dagen te gaan
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:doenbij wijze van. sprcken.

v,géestelijkedinhoud vergroot wordt door die contacten op geestelijk ni-
“veau ren-zo, het.gecstelijk deel van het ik een verrijkte inhoud krijgt,

-hetop ecn:andere wijze wordt gebruikt. Het is alsof er een schakelaar

met dig wijze van denken noet ik ook mijn stoffelijlze wereld bencderen.

Verruiming van bewustzijn, vaziz overigens go

o Bn nu zit aan dit alles ook nog iets anders vast. Wanneer de

zal het Lithaam ook.andere aansporingen ontvangen, En dat betckent
0.m., dat het denkvermogen in zcer korte tijd omgesteld wordt, zodat

is omgedraaid en de .combinatics incens anders gaan vallen. lieel veel
mengen, die zoi¢ts hebben, denken: Ja, dat is geestelijk nu wel aan-~
vaardbaar, maar matericel moet ik ermice oppasscn. Ik geloof integen-
deel, dat je moet crkenncn, dat je ecn niecuwe wijze ven denken hebt en

Doe je dat n.l. niet, damn ontstact cen grote strijdigheid, zelfs zuiver !
stoffelijk, tussen werkelijke beweegredencen con gerationaliseerde ui~
tingen. En cen dergelijke spanning is slcecht voor de gezondheid;. ze 'is

vaak fataal voor de mogelijkheid cen juiste gcostnllgrc bewustwording

~op te. doen en ze heeft daarraast - en deot vind ik toch ook wel belang-

rijk - bovendien de mneiging de waarneming, de crkenning van de werke-
lijkheid, aanmerkelijk te bemoeildjken.

Hebben wij echter de aanvearding van het nieuwe. denken, dan gaat
het lichaam dus deelnemen oen voor het ik nog nieuwe geestelijke proces-
sen. Dit betekent vaak een verandering van zintuigelijkheid. Laten wve
het zo zeggen: Je goot b.v. kijken en je ziet: kleine dingen, die je
vroeger niet zijn opgevallen, worden nu plotseling in het totazlibeeld
geintegreerd en helpen je om dat helemaal nieuw te vertalen. Dan weet
Je niet, dat je naar die kleine dingen kijkt, het is geen bewuste waar-
neming, mear het is gewoon een toevoegen, waardoor een andere en neestal
nauvkeurige interpretatie van de weaorneming mogelijk is. De tastzin
krijgt een wat andere inhoud, zodat je normaal zogt: dot is dezme of gene
stof, maar na zo'n omschokeling rijg je een zodonige gevoeligeheid,
dat iemond kleurverschillen met de vingers kon woornemen. 40 iemand lan
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een geschreven brief met de vingertoppen lezen. Iij voelt de verschil-
len. Hij kan het leren interpreteren. Die zintuigelijke veranderingen
betekenen ook weer een verandering ven beleven, leven en Ucrola, S

4

In zo beide - het geesteli ¢cn et stoffelijk ik - in dit op-
zicht harmonisch blijven, “totd:t‘loVGndion wot wilj noenen ecn be-
perkte 1nw1ﬂd1ng. Onder cen benerizte inwijiding mag vorden verstaan een
neard gaande met emotio-

i
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nele’ oproerigheden, een nicuwe of cen vernieuvde wereldvisie en gelijk-
tijdig een grotere gevoeligheid voor bepaaslde geestelijke krachten,
meestal uit het geestelijlk il: Qtmeenub, dic in het ik gemokkeldjker
verwverkelijkt worden. :

De beperkte irwijding kan dus wel degelijk resultazat zijn van een
schlgnbaar toevallig contact met een sndere entiteit in een sfeer,
waarin u op dit moment niet leeft. Dat die verandering op richzelf goc
is, zult uw ven mij willen aannemen, althans in de meeste gevallen. Dat

_het echter moeilijk zal zijn voor menigecen onm dic verandering in de

praktijk te aanvaarden, zal uw duidelijl worden, wanneer 1 zich ronli-
scert hoc cen groot gedeelte van de reocties van het stoffeiijk ik op
z.g. gewoontepatronen berust. Vanneer je op een gegeven morent. weet,
dat het gebacr, dat je altijd hebt gemaakt, gbpr juiste ultdrukklng is,
dan kun je dat niet zonder meer veranderen en zal je onwill ekeurJ,b al—
tijd weer het anderc gechaar moken en zeggen: Da + nag ik niet doen.
Spanningon, die hieruit kunnen ontsta aan, kunnen ger :1k01131_vorden-op-
gelost. De oude, stoffelijkc gevcontereactic is ven geen belang, maar
wanneer het mogelijk is, pas ik bewust de nieuve actie toe. Die ver-
wnderlngj impliceert een zekere o Vnrson11L1~h01d
In .even leJkend van het dubbel ik 2l4 zodonig, wil ik hicr op-

merkeu, det bij inwijding cen zckere oenverschilligheid onvermijielijk
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is. lemand, die in het ziekenhuis werkt en Qaar zicken verpleegt, kan
zich b.v. niet voortdurend volledig en emotioneel bezighouden met de
kwalen van alle patiénten, die daar verzorgd worden, Er moct een onver-

schilligheid zijn tegenover het lijden aan de emotionele kant en gellgk-

tijdig een begrip voor het lijden aan de rationele kant. Dan kunnen
wi] goed Verplegen.

Op dezelfde manier moet je tegen een groot aantal facetten van het
stoffelijk bestaan een onverschilligheid krijgen. Wat geeft het, het
hindert niet. Het is voor mij nict negatief of positief. Het is betcke~
nisloos. Wat voorbij is, is voorbij en de rest zien wij wel weer. Kun
Jje die houding krijgen, dan blijkt, dat het gewoontepatroon zich ma ver-
loop van tijd - dat kan na enkele jaren ziin en in ecen heel gunstig
geval enkcle maanden - aanpassen. Zodra wij proberen een gewoontepa-
troon te bestrijden, ontstaat er ecen dubbel gewoontepatroon, dat llcha—:
melijk is, plus cen geestelijk conflict, dat met beide fasen, dus het -
oude en het nieuwe patroon beide, strlgdlg is. Er is eenAVoortdurende,
krampachtige pcging tot beheersing.

- Ik weet niet of u wel eens naar grote zangers geluisterd hebt. dot
zal u zijn opgevallen, dat bij cen werkelijk groot zanger of zangcores
de toonvorming a.h.v. vanzelf gsat. Den kan zo icmand het zich zelfs

"permwttcren om ecn toon te misson, te wijzigen en kan er zelfs con keer
naast zijn. Dat geeft niet. Omdat het met con genak cen ecn soupless

naar buiten komt, vallen de fouten niet op, ze storen niet en het ge-
heel schept ecn soort betovering. Stel daartcgenover iemand, die kramp-
achtig zijn' best doet, die elke toon precies juist vormt, maar dic dat:
doet met cen "hopeWijk haal ik het". Het lichte is ineens weg, het is
net of de melodie 1n'0tuPJos gchakt wordt.

Datzelfde heb je nu wanncer je met één van de gewoontepatronen
aan de gang bent. De inwijding, die je zockt, is over hei algemeen cen
stoffelijk beeld. De stoffelijke voorstelling ervan kan nooit juist zijn
zover het de geestelijke inwijding betreft. Dus is het verstandiger onm
geen stoffelijke beclden ¥an inwijding te maken. Om alleen tec beant«
woorden aan hetgeen wij geestelijk in onszelf gevoclen als waar of
juist en waar dit niet mogelijk is te zeggen: Ik heb mijn best gedaan
en de rest zien wij wel.

Hoe verder je gaat op geestelijk terrcin, hoc groter het onder-
scheid vordt tussen de stoffielijk mogelijke harmonische uiting en de

~stoffelijk onvermijdelijke uiting, de uit het stoffelijl ik zelf voort-
komende ncodzaken en reflexen. Ga je die beheerscen, dan ga je cr df
lichamelijk ondeldoor of je komt geestelijk tekort. Acnvaard je het
feit, dat je maar tot een heperktec hoogtc aan de hooggeestelijke im-
pulsen kunt beantwoorden, dan krijg je een langzame groeci en ik heb al
gezegd: de aanpassing gésbhiedt dan vaak. Verwonderlijk sncl - binncn
enkele maanden - en ze gebeurt in elk geval.

Belangrijk is misschier hierbij ook nog een ander agpect. Het
stoffellak ik ondergaat de impulsen van het wereldbewustzijn. Ir is
een gemeenschappelijk bewustzijn op deze wereld, ontstaan uit het stof-
felijk denken van alle -mensen en ofschoon dit dan ook geestelijk wel
degelijk betekenis en waarde heeft, betekent het voor het lichaam al-
leen, dat alle gedachten-impulsen, die- harmonisch 213n met de in mij
op dit moment bestaande stoffelijke noodzaken en drangverschlgnquen,
“zich 1n.m13_reallseren, zodat een verrijking uit het gémeenschappelijk
bewustzijn mogelijk is t.a.v. het stoffelijk denken. laar ik heb ook
te maken met geestelijke harmonieén. En het dubbel-ik kan in dit gewval
ook weer vreemde verschijnselen Vertonen-

Laten we de heren der stralen als voorbeeld nemen. Ten heer van
een straal is in wezen een geestelijke kracht, opk wanneer hij stoffe-
1ijk vormend bepaalt. Missghien behoort uw lichaam onder diezelfde
straal, maar wanneer u er geestellgk één mee bent, dan zullen de impul-
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sen, die vanuit die straal komen, woor u bepalemd zijn t.z.v. de har-
‘monieé&n, die u op geestelijk terrein kunt verwerven. Het betekent dus

ook de contacten en eventuele versmelting met persoconlijkheden. Het be-

%ekent de kracht die v q"eectellak kunt putten, de geaardheid van de
"kracht en - dat 'is ook erg belungrlak de vraag of die op dit moment
“wel of niet harmonlsch zal zijn op de wereld.

Want nemen we een doodeenvoudig feit als voorbeeld: De wereld

‘staat onder een rode invloed. Dus een activiteitsinvloed, waarin o.a.
“allerlei hartstochtelijkheden en zekere onbeheerstheden een rol spelen,

terw131 uw geestelijk element de blauwe straal is, wvaarmee u Verknoopt
Bent, waar u toe behoort. Dan zijn uw lichamelijke neigingen en uitin-
gen in tegenspraak met uw geestelijke gerichtheid. De bezinnelijkheid,

~de overlegdheid, die geestelijk a.h.w. voortdurend wordt opgelegd,

komt in conflict met de enorme spontaniteit van reactie, die materieel
wordt veroorzaakt. Proberen wij nu die geestelijke waarden zonder neer
aan de stof op te leggen, dan krijgen wij een conflict. Wij kunnen de
zaak niet in bedwang houden.

Het is hetzelfde als met een carbidpotje, waar Jje een beetje car-
bid en water in doet en dan sluit, Omcéat die twee elementen op ellaar
inwverken maar afgesloten zijn, ontstast er een explosie. Datzelfde
effect krijgen wij wanneer wij een stoffelijk afwijkende strazl vin-
den t.a.v. een geestelijke strazl, waartoe wij behoren. Zodra wij deze
proberen te bevatten binnen onze persoonlijkheid, Vovmen ze tezamen
een explosie en die explosie kan zover geaon, dat wi] daardoor verschlgn—
selen van epilepsie krijgen, het is mogelijk dat er langdurige trances
voorkomen en het is zelfs denkbaar, dot docor een emoitionele schok een .
persoon gewocon in coma valt en dan is het nog maar de vraag, of hij
eruit komt.

Zijn wij echter in stact onze geestelijke tendenzen te volgen en
ons niets aan te trekken van de stoffelijlie Verschijnselen (ik ben im-
pulsief. ®ed, dat kan geen kwaad, zolang ik maar teruggrijp op mijn
geestelijke mogelijkheid) dan zal in elke invloed op aarde lering zijn
voor de geest zonder dat de geest in conflict komt met het stoffelijk
deel van het ik. Er ontstaat dan wat men wel eens noemt: ecen bewust-
wordingsmogelijkheid met brede basis, waarbij het ik en de straal, waar-
toe het behoort, wordt voorgesteld als de top van de »nyramide en het
geheel van de materi€le beleving als de basislijn van de pyramide, het
Basisvlak. Vij kunnen den zeggen, dat uit de vVeelheid van stoffelijke
belevingen een beperkt deel geestelijk interessant is. Dat, wat nict
geestelijk intecressant is, is in feite ven geen hetckenis. Het hecft
ook geen werkelijke plaats in het blijvend bewustzijn. (Herinnert u
zich de vorige les?) Het heeft alleen mzar betckenis op dit moment, zo-
ver het onze harmonie - stoffelijk beseft cn tot uiting gebracht - met
anderc menscn betekent of tegenhoudt.

En dat is nu precies datgene, wat ©o b
iks U bent geneigd te denken, dat allies wat
1ijk van groot belang is. Het dubbel-il leecrw 5
lijk is op die punten, waar cen harmenic tusscn gecstelijk en stoffe-
1ijk ik bestaat. Verder lecrt het ons, dat wij o enn volledige har-
monie kunnen bereiken. lheoretlsc“ is deo mogelithoid cr wel, dat wil
1J
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ecen dubbel-
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dat het alleen moge-
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ik er even bijzeggen, maar dan nt u hoog-ingewijd en hoogbewust en
dan mgalkt u zich over'problomen als dezc gcon zorg

De beperking ven de harmonie tusscn gecstelijk en stoffelijk ik
kan worden weggevaagd Voorzover het cen butbhenls veor het ik betreft,
wanneer wij alle impulsen verwaerlozen, die geestelijk zijn, maar gecn
uitvoerbaarheid of uitdrukbacrheid hebhen binnen het geheel ven geeste-
1ijk en stoffelijk ik en gelijktijdig alle daadstellingen, gewoonten
e.d., die in het zuiver stoffelijk ik voorkomen, verwaarlozen voorzover
zij geen directe beteckenis hebber i.v.m. de harmonie en de drijfvercn
met het geestelijk ik. '
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v "Wij gaan nu verder met de cosmische relatie van de mens. Er be-
'Vstaan‘bepaaldé'beperkte'COSmische relaties tussen het menselijk lichaam
en de omringende cosmos. Het is'n.l. zo, dat elke verplaatsing ven
straling of evenwicht in de cosmos rond het ik het stoffelijk lichaan

- en het milieu van het stoffellgk llchaam zal belnvloeaen en wel in over-
eenstemming met de intensiteit en hoeveelheid ven invloed, die de aarde
bereikt., Dat is astrologlsch te bekijken, daarover hoeft u zich nict
druk te maken. laar daarnaast kunnen we zeggen: Alle geestelijke in-

-~ Vloeden in de cosmos, die plaatsV1nden voorzover (en dat is het voor-
,.behoud) ze geen beperkte harmonie t.a.v. het geestelijk deel van het

ik bezitten,: werken op het geestelijk ik in, werken door het geestelijk
-in op het totale ik. .De consequenties: wanneer cen hooggeestelijke
kracht,niet op stoffelijk niveau gemanifesteerd, in een sfeer zich uit,
waar het eigen geestelijk ik toegang heeft, dan zal het geheel van de

- .zo ontvangen impulsen, leringen en krachten door het gecestelijk ik wor-
den geprojecteerd naar het stoffe113k ik en daar worden ongezet in emo-
tionele 1mpulsen, in aangevoelde krachten en vermogens en daarnaast -
en dat is wel erg belangrijk - in Vdrlatles van de normaal rcdelijke
processen.

Het dubbel-ik speelt hier dus een heel vrecmde rol. Vant aan de
“ene kant zit je vast aan het mechanisme van het heelal en san de andere
kant aan de nict meer in een mechanistische beredenering ook maar cnigs-—
.zins aan te duiden of te classificeren hoog-geestelijke wereld. Iet
resultaat wordt duidelijk. Deze invloecden schijncn de afstand tussen
het stoffelijk - en geestelijk deel van het ik te vergroten. Dit is in
zoverre waar, dat hierdoor de onbehcersbaarheid van ecn deel van stof
‘sterker op de voorgrond treedt, dat het onvermogen van cen deel ven het
geestelijk ik zich gecheel manifest te maken binnen het lichaam eveneens
“duidelijker wordt, maar het betekent gelijktijdig, dat de inhoud van
het ik door die cosmische invloceden eveneens groter wordt, zodat het
geestelijk en stoffelijk ik een groter gemeenschappelijk bereik en een
groter gemeenschappelijk actievermogen bezitten.

De "gehele situatie voert ertoc, dat wij juist het verschil tussen
geest en stof - dit dubbel-ik in de mens - niet mogen verwaarlozen. Wi}
moeten het nict overschatten, dat zeg ik er meteen bij, want als jo je
daar tevecel mee bezighoudt, dan kom je in cen rationalistisoh fabulcren
- terecht, waarbij je probeert alle redenen voor jezelf te verzinnen, die
er niet zijn. Het is niet nodig, dat hetgeen wij doen zinrijk is van-
uit stoffelijk . standpunt. Onthoudt u dat gocd. Haar hoe groter het ter-
rein is, waorin gecest en stof samcnwerking vinden, hoe groter het gees-
telijk bewustzijn zal worden, dat zich openbaart binnen het stoffelijk
lichaam cn de stoffollgkb Wogollglneide En daarover zou ik nog iets
willen zecggen. :

Aannemcnde, dat het deel van geestcllgh -en SuOffOlle 1k, dat
harmonisch is, groter wordt, dan zal de uitwerking daarven zijn, dat de
-stoffelijke activiteiten VCTSLCIkt worden. Ln dan moect ik cen voorbecld
geven om het u duidelijk te maken.

U bent bezig ecn taal te ontei chren° De sumenhangon van die taal
zullen u normaal verstandelijk grotendeels ontgaan. U zoudt 20 jaar
" nodig hebben om van de kemnis van enkele letters tot cen redelijk be-
grip van de taal te komen. Maar nu vinden we ineens, dat door die ver-
groting ecen soort intuitief proces pla aatsvindt. De rede kan bepaalde
hiaten oversprlngcn en zo ‘gevolgtrekkingen maken, ‘die niet gebepl rede-
1ijk verantwoord zijn, maar juist. Bn deze gesteld hebbend, is het de
rede mogelijk de tussenliggeride trappen terug te vinden. Dus ‘dan voel
“je wat éen woord bhetekent, jé probeert of het: klopt en later kun je
redelijk en wetenschappelijk asntonen, dat het klopt Duidelijk?

Vanneer u zich kunt voorstellen, det dit op één terrein gebeurt,
dan kunt u zich ook voorstellen, dat dit op andere terreinen gebeurt.
Stel een voetballer; hij voert een lichamelijke activiteit uit, waor-
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le een zekere mate ven verstandellyx verk te pas komt. Deze voetbal-
- ler zal. normaal een.goed vakman zijn. Nu ont taat in hem een uitbrei-
Tldlng van ‘harmonie en plotseling schijnt hij ogen in zijn achterhoofd
te. hebben.;qlg placeert zich reeds voordat de bal zich in een bepaal-
. de-richting beweegt. Hij is gemakkelijker en juister ter plaatse. Hij

weet zelf ook niet helemaal precies, hoe het proces plaatsvindt en zal
voor zich later beredeneren, dat hij dit aan de ‘ge¥aren of de uitingen
van een bepaalde speler of hetgeen hi] daaromtrent weet, heeft ont-
leend. Er is dus een intuitief element bijgekomen, dat redelijk terug-
gevonden kan worden.

Zolang wij een intuitie hebben, die wij niet redelijk kunnen ver-
talen, blijft het menselijk gezien vaag. Haar gls wij een intuitie
hebben, die het ons mogelijk maakt vele bemoeiingen oVer te springen
en toch tot een redelijk proces terug te komen, dan hebben wij een
.grotere materiéle bereikingsmogelijkliieid eén wij hebben dazrbij gelijk-
tijdig - en dat is misschien ook wel belangrijk - door gebruik van deze
faculteiten in het ik een vergrcte bvewustverding. En dat voert mij tot
het laatste punt, dat ik vondezg met u zou vwillen aansnijden en dat is
n.l. die kwestie van inwvijding. .

De reacties van het dubbel-ik hebben n.l. t.a.v. inwijding nogal
wat betekenis. Die inwijdingen stelt de mens zich a2ltijd voor als b.v.
met regelmatige afstanden plaatsvindend. Dat is niet het geval. De z.g.
inwijding vindt plaats op het ogenblik, dat er een zekere harmonisatie
mogelijk is tussen stof en geest, onverschillig of dit voor een enkel
ogenblik plaatsvindt of voor een langere tijd. Det is ook belangrijk.
Vindt zij plaats, dan vindt ecn uitbreiding van bevustzijn, maar ge-
lijktijdig een verandering van leven en levensreactie plazats, ook een
verandering van sensitiviteit trouwens. Is dezc reactie verder harmo-
nisch, dan kan b.v. - het is alleen mear cen voorbeeld - zich de vol-
gende reeks voordoen: '

le inwijding na ongevecr 30 1evenSJaren

2e " " " 40 "
3¢ " " "4 "
4o " " "4 "
Se " " w47 E

Ta 48 levensjaren weer een inwijding, daarna een pericde van stilstand.
Ve hebben een maximum van uitbreiding bereil:t in een bepaclde nanier
van leven en denken. Wij krijgen een ommekcer in de stoffelijlke omstan-
digheden, dic¢c hierdoor wordt veroorzaskt on dear gaan wij verder,
meestal met cen tusscnpauze, die ongeveer de hel edr aagt van de aan-
loop van de eerste invijding, dus dat kan 14 ar zijn, wzarna de
-volgende inwijding plaatsvindt en de endere dan in versncld
veer 3

cmpo, zo-
dat de twecede inwijding in deze tweede recks na ongeveer 3 jacr plaats-
vindt, de derde na ongeveer 1i: jear cn waarschijnlijik de laatste in-
w13d1ng, want veel verder kowm je don niet, na enkcle maanden.
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3
u
i

()

Veel mensen denken, dat die inwijdingen betckenen, dat je incens
anders bent, maar dat is niet weoar. Het betckent alieen, dat je gees-
telijke mogelijkhedon anders zijn geworden. Velen vergeten daarbij,
dat bepaalde dingen, dic in de cerste ¥las belangrijk zijn - een Ver-
haaltje vertellen b.v. - in de tweede klas 21 minder belangrijk zijn
en in de derde klas al nict meer voorkomen. Een bepaalde voor de mens
vaak zeer bevredigende metAodc van verken net de geestelijke kracht
zal na enkele inwijdingen verdwijnen en vervangen worden door iets
_ander dat minder ludiek is, maar voor het ik veel belanbrleer on
neer restheten geeft.

Het zal u duidelijk zijn, dat de menselijke psyche, juist dobr
zijn verdecldheld, enorme mogelijkhecden biedt tot inwijding, dat de
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reekseh van inwijdingen gemakkelijker begrepen en Verklaard kunnen
worden inclusief de' stoffelijke werschijnselen, die daarbij plawts—'
vinden, wanneer WlJ het dubbel-ik beschouwen. Het zal u, naar ik hoop,
ook duidelijk zijn geworden, dat het blijvend herinneringsvermogen van
de geest bepalend is voor de richting, waarin zich diec inwijding zal
bewegen en deels ook van belang zal zijn voor de harmonicén, dic voor
de geest zowel t.a.v. de stof als van andere geesten mogelijk zijn.

Gocdenavond vrienden,

Men heeft mij gevraagd deze avond ecn paar kleine
‘wijsheden aan u voor te leggen. Het 1lijkt mij, dat het voor een mens
op aarde belangrijk is een zckere inwijding tec vinden en ik wil daar-
over graag enkelc dingen zeggen. “

Een inwijding is niets anders dan cen geestelijk groeien. Gees--
telijk groeien betekent: cen zekerc onafhankelijkheid bereiken t.a.v.
de wereld, t.a.v. de.materie, t.a.v. ook vele geesteclijke invloeden, -
die u tot op zo'n ogenblik onbewust hebt ondergaan. Er zijn heel veel
verschillende, grote voorbecelden over het bereiken van ccn inwijding.
~Soms is het een geestclijk procoo, waarbij men langere tijd bewuste-
loos is en in deze bewusteloosheid geestelijk gebeurtenissen doormaukt
die men later zich bewust zal herinneren, zodat men zich opnieuw kan
richten naar de werkelijke waarden, ook in het gewone leven. Maar deze
inwijdingen zijn, althans voor cen zeer grcot gedeelte, 1nWL3d1ngen
Van een oudheid. Het is voorbij, De tijd die het vergt om zo'n inwij-
ding te bereiken, is lang. Er is een noodzask van cenzaamheid, men
moet a.h.w. dolen door de wereld, totdat men een graad gevonden heeft
en daarvoor is ecnvoudig gecen tijd en geen mogelijkheid mcer in de mo-
derne wereld.

En daarom is het proces van inwijdingen in deze tijd ccn beetje
anders geworden. Het is deel geworden van het dagelijks leven van cen
mens en hij zal zelf vaak niet beseffen of hij een stapje verder is ge-
komen of niet. Vant je leeft en in je leven word je in het begin sterk
geregeerd door alle dingen, die je gelecerd hebt en die rond je orken-
ning vinden. Je¢ probecert je wat uit te leven cn nadat het uitleven
voorbij is, komt cr ecn ogenblik dat: je zegts: Tiu ga ik toch een rich-
ting kiezen. Ik wil wat gaan doen. In heel vaak begint hier receds een
cerste, voorzichtige inwijding. De persoonlijkheid groeit cn plooit
zich open tot iets nicuws. En dan begint ket werkelijke werken, het
zocken naar begrip, het zocken naar de gelijkenis met alle dingen, het
zocken naar contacten met God cn met de geest. Het is vack teleurstel-
lend. Je denkt elk ogenblik, dat jc verder gekomen bent en op heot
ogenblik, dat je meent dat je bercikt hebt, val je terug. Maazr dat is
niet crg, want door het terugvalien ga je begrijpen, dat het niet be-
langrijk is om te klimmen.

De mens, die wil streven naar invijding, probeert de top van hemel-
" sc kennis te bestijgen als cen bergbeklimmer, met ijzers en koorden ge-
wapend en als het kan met een goede gids. Maar wat is nodig voor cen
" inwijding? Het lichte, het gevleugeldc, waarbij men zichzelf opwoorts
draagt, zodat men langzaam maar zcker op den duur naar bencden zicnde,
landschap zict on de toppen dichter. benadert Dan kun jJe rusten aan de
wand en weer verdervliegen.

Inwijding heeft iets van dat llchte, zvevonde en vliegende. Het is
coen’ loslaten van de dingen, dic. je naar bencden trekken. Het is niet
een wanhopig gevecht tegen de zwaarteckracht, tegen de redelijkheid en
de stoffelijke zwakhcid, het is cerder een ogenblik rustig loswicken
en cven dic dingen achter je laten tot Het ogenblik, dat je weer ncer-
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daal Qh dat je weer mens bghtg Deze luchtige invijding merk Jje haast
nict. Een vogel weet ook cigenlijk niet gocd dat hij vliegt. Hij be-
wecgt zich ch .zijn bewegen is vliegen. lMaar het vliegen komt niet

voort uit een bewust spreiden van de vleugels. Het komt voort uit het

‘gebaar van Mik wil mij voortbewegen'.

Degene, die naar inwijding zoekt, maakt geestelijk het gebaar
van "WY wil mij voortbewegen'" en hij wordt een ogenblik verdergedragen.
llaar zoals alles: vliegen is een kunst. Je hebt geen uithoudingsver-
hogen en na eeéen korte reis moet je weer neerdalen daar, waar je vanuit

*~b¢nt gegaan. Dat is Je veilige plaats. laar ecen volgende keer vlieg

jJe-dets-verder. In dat -is nu juist inwijding.

Indijding is een leren steeds verder en steeds hoger te vliegen
zonder dat je daarom wegvliegt. Er kont een ogenblik ven de volle in-
wijding. De volle inwijding, dat is een trekvogel, die zijn nest al
hHeeft "achtergelaten, die, zwvermend met andere soocrtgelijke vogels, van
méning en opinie heeft gewisseld en die on een gegeven ogenblik zegt:
Dit is mij niet genoeg meer en die de vierken spreidend wegzeilt ergens
naar een ver land als een oolevazr die, zittend in een liederlands nest,
zegt: Het is herfst, het is tijd, wij goecn naar de liijl. ’

Zo is inwijding. De mensen denken: ik moet wachten tot God bij
nij komt, tot de Meester mij zal inwijden. iaar eigenlijk is het veel -
eenvoudiger. Tk heb u als voorbeeld gegeven de ooievaar. Het ocoievaars-
jong staat op het nest, het ziet de ouderen vliieger, het krijgt de be-
hoefte zich ook te bewegen, het strekt de vleugels, het staat te wappe-
ren op de rand van een nest in de hoop, dat het eindelijk eens los-
komt. Er komt een ogenblik, dot hij zegt: Die anderen vliegen, nu kan
ik het ook en het aarzelend probeert, niet ver. Zo is inwijding.

Inwijding is niet een bezocht worcden door God, die u dcorlicht en
u omhoog hijst. Alsz dat zo zou gebeuren, dan is dat als cer engeltje op
het toneel. Het schijnt cmhoog te zweven, mocar ken alleen onmhooggaan
als achter het tonéel de mannen acn de kabel staan te trekken. liaar
wanneer je voortdurend je vlcugels oefent, wanneer je stceds denkt,
iets.-verder, icts méér, iets hoger moet mogelijk zijn, dan kont er een
ogenblik, dat je iema nd ziet gaan en dat je dpnkt det kan ik ook. Dat
je een laatste maal wanhopig wappert en je overgeeft zen de ruinte.

Dat je Jje zekerheid achterlect en zegt: Hier is de waarde, die ik zoek.

Invijding door een ilecster is niet: de ileester die komt, oud, met
witte baard, die fluisterend het geheine woord zegt. Die dingen bestaan
niet en als er ecn ingewijde komt, dic zoiets zegt, le het woord fluis-
tert, dan vliegt u niet en uw vliegend tapijt gaat ook nict omhoog.
Maar soms is er cen ingewijde, die u een stukje veorgact. Dic icts laat
zien en dan denkt u: kon ik dat ook maar. Dan ocfont u en dan komt er
een ogenblik, dat u het doet en vreemd, dan is deze mcester, deze in-
wijder of zo ge wilt deze (God, deze lLracht van God, stceds vlak Voor
u.” Totdat ge landen moet cn hij wijst u ecn veilige pliaats om te rus-
ten. Dat is de inwijding vaon een meester. ol Lo

Het verboast mij 2ltijd, dat mensecn 20 stoFfOWijk denken over-wat
hoofdzakelijk een geestelijk zebeuren is. Het schijnt, dat zi] een in-
wijding zien als het kopen van cen koortje voor cen wedstrijd van Ajax-
Feyenoord. Lastig om te krijgen, maar als je het hebt, dan ga je 21t~
ten en je kunt de wedstrijd zien. Het is gebeurd. En ze beseffen niect,
dat inwijding iets is, dat ineens plactsvindt. Eet is cen voortdurcnd
proces van groeien cn Van verandercn.

Dan zeggen de mensen: Ja maor, cen geests:lijke inwijding, dearvoor
noet je naar hoge sferen kunnen gaan. laor hoe weet u of een sfecr hoog
is? Waar is’ de mens die in ecn sfeer stoande, noar beneden kijkt en zegt:
Tk sta op de 9e etage? Je kunt riet nzar bencden zien. De sfeer verwacht
je, zc doortrekt je, hoet d4s als cen wierook rond je, dic je half ver-
doaft, die tot een geuwr van jezolf vordt. En dan is het cgenblils voor-
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bij en je deaalt. En je wect niet eens dat je daalt, want de beclden
spelen rond je. De geur hangt om je heen en je bent alweer beneden. Je
kunt geen inwijding in mooic graden indelen. Vij doen dat. U bent van
de 7e,_6c enz. graad. Maar kulh je zeggen, als je langs de veg gaat met
een vervoermiddel: Nu heb ik precies 729 kn., 99 m, 36 cm en 28 mnm af-
gelegd? Wie kan dat? Dat kan niecmand. Je kunt het begroten, maar jo
kunt nict zeggen hoever je bent gckomen. Je kunt alleen vliiegen. Jc
kunt ‘alleen zeggen: Beneden mij ligt de wereld. Ik zie meer en ik wiek
op de winden van cen onelndlghcld en ik zie licht. En als de zon bene-
den gedoofd is, is er voor mij nog een juweel, dat fonkelt aan de¢ hemel.

- Inwijding is een moeilijk ding. Nict om te bereiken. Invwijding is.
in de mens ingebouwd. Als u op aarde komt, dan is er in u iets dat
zegt: Inwvijding. En als w het dit keer nlct doet, dan de volgende keer
beter. U krijgt weer een lichtaam enz. totdat u de inwijding hebt. En
dan krijgt u een.lichaam, waarin cen nieuwe inwijding gebouwd is. Tot-
dat u alleen geestelijke inwijdingen kunt nemen en doorleven. Zo cen-
voudig. Maar het begrip inwijding is mocilijk.

‘Sommige mensen denken, . dat inwijding weten is. Dan zijn de groot-
ste ingewijden van uw wereld de enorne cybernctische br01ne“§ die inge-
bouwd zijn in de diepe kelders van ﬂrote gebouwen. YVant zij weten veel,
maar zij zijnkniet'eens een persoonlijkheid. Weten is geen inwijding,
Het is de verbinding in jezelf. Vanneer ik een licht neem en ik werp
hiet hier, dan kunt u dat mlsuchlen zien. Haar dat is niet werkelijk.
Werkelijk wordt het pas, wanneer u dat licht ziet en tot u trekt on
het maaskt tot een soort helm van licht, dat over u staazt, totdat het u
doortrekt en u spreekt in het licht en het licht spreekt in u. Dat is
inwijding. Inwijding is niet verschijnsel, het is integratic in ver-
schijnsel, Inwijding is niet: weten wat gebeurt, mazr &én zijn met ge-
beuren, w1sselwerk1ng met al wat bestaat.

Er was een geleerde. Hij was heel knap en hij beschouwde een bloan
een eenvoudlge bloem. Hij keek en keek en hij veranderde. Hij dook dleu
per im de bloem alsof hij ooilt cen bij of een vlinder gewecest was. BEn
hij zag ineens de wereld van de bloem. En wat hij tocn heeft neerge-
schreven heeft niemand ooit geleerd genoemd. lien zei: Deze man wilde
als vermaak een sprookje schrijven, went men kon niet begrijpen, wat
voor hem die wereld geweest was. Maar dat vas inwijding; Zijn vochG
was rijker geworden. De wereld wordt soms rijker. Want &én kcer de
bloem werkelijk zien, één keer niet alleen dec buitenkant bewondercn,
maar doordringen daarin, totdat je zelf de bloem wordt, dic zich open-
plooit. Eén keer in een leven van 100 jaar is genoege Het is niet de her-
haalbaarheid van de beleving, dic de inwijding maakt, het is het be-
grip, dat de beleving heeft gegeven, dat de invijding maakt.

Ik speel met begrippen en woorden en tracht duidelijk te maken
wat leceft en ik kan nict cons duidelijk zeggen, dat invwijding het gro-
ter worden is, omdat jc mcer buiten jezelf leeft. Ik kan hot«niot dui-
delijk maken.

Er zijn monniken gecwecst in afzondpllng, ook in de christelijke
kloosters, die hun gecest hebben uitgezonden over de wercld, verder dan
zij ooit van een. heks geloofd zouden hebben. 4ij wisten nict, dat zij
ingewijd waron, maar zij lecefden in de hele wereld en toch in een klei-
ne cel. .

Er is cen bocks"Petor Ibensohn'. Peter Ibonsohn houdt van icmand.
Hij wordt gevangen gecnomen cn lceft in cen kerker. Hij bouwt zich con
paleis in de wolken on dat wordt steceds werkelijker tot het ogenblik,
dat de mens in de cel sterft en dan lceft het ik in het wolkenslot qot
de¢ beminde, die hij daa ar steceds ontmoct heeft h;sschlen 1ijkt dat wat
op inwijding.. -

De mens lceft.in cen cel van ﬂOﬂuOlleh&Ld, mnaaxr 21Jn gedachten
kunnen bultvn de cel trecden als cen lichtbundel, die naar dc hemel tast
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of dic zockend wandelt im de wouden en over de wveiden en drijft met de
rivieren. Dat is inwijding. Buiten jezelf treden en toch weten dat je

bent. De wereld begrijpen. Gekluisterd liggen in rotsen, steer, vocht

on stank en groeicn met het gras, drijven met de woliien, cen slot bou-
wven van neanlicht, dat is inwvijding.

En u allen hebt inwijding; in verschillende gradatics. lloar uw
invijding wordt nict bepeald door wat u bent in av body, maar het wordt
bepaald door wat u méér bent den mens. Vser u leven xunt. Iemand, die
met dieren sprceckt, niet als menscen, naar ais dicren en de dieren be-
grijpt, heeft invijding. Hij is meer dan cen Diens geworden. De dipren-
wereld is voor hem opengegoal.

Een mens, dic de kleuren ziet, dic leven en tintelen en wisselen
met de verandering van licht en schaduv, net de koumgt van de zon en
haar gang langs de hemel, zij lever in ecn wereld van kleuren en de
kleuren sprcken niet alleen van de tijd, nzar van het weer. Z1i) spre-
ken van de sohoonheid die is c¢n die verborgen kan blijven, van het
leven, dat zich openvouwt en gzich weer verbergt. Ln die mensen zijn
ingewijden.

Daarom kan ik zegren, det u ingewijd bent. U leeft een ogenblik de
ziel van een ander mens. U vent cen ogenblik in verrukking voor een val-
lend blad en dwarrelt cen ogenblik nece tot hnt ncervalt op de vochtige
carde, Dat is inwijding. Inwijding is God. llaar het is niet gaan uit de
wereld naar God, maar hct is in elle leven eon "ijn terugvinden van God.
Het is nict het uitstijgen boven het endere, maar zo vermengd zijn met
het anderc, dat je kunt swrﬁ“ﬁw tot de dieren cn kunt dromen met de
planten. Dat je ten hemel kunt stijgen met hat verdampend water on dat
je dingen tegeliil hent. De vare ingewvijde is het zaad, det wvordt uit-
geworpen, de asrde, vearin het valt, de zon dic rijpheid geeft en de
vrucht, die voortkomt on in zich is hij slechts de weerspiegelirng van
de kracht, dic 2l deze dingern mogcelijk mealt.

Hisschien denkt ws 7zt con stortviced von voorden. Vie lLkan iets
zeggen van inwijding zonder cen stortvloed van woorden, dic allcen iets
betekenen door dat, wat nict gezegd kan vorden. Yoch zeg ik:s Voor 1 is
invijding niet in het weten cn het begrip, meer i de ogenblikken van
even buiten jezelf zijn. In dat is alles, wot ik zegge
fasen veon invijding deorgermecal:t cn ik kan zc¢ niet tellen. Tk hen
nog klein. Misschien word ik eens groot. Zo groot, dat ik niets hoef te
zeggen, maar dat ik w in u begrijnen ken en u mij zo kunt aanvoelen.
llaar zover ben ik nog niet.

Daarom maak ik cen cind aen cen nrotiiy

e 1
N kan. ik heb

ogenblik van genicten
. sr vergect nict: u bent
rens. 70 hobt u 1nw13d+h£ en Krlgrt u telkens weer inviiding. Zoell geen
graad of grootheid, macr lazt uzclf sreoecien t 2t u &é8n bent met de
wereld.

Goedenavond.
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