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x 1in de kantlijn betekent de vraag

- " 1] " " he t an tWOOI‘d

Goeden avond vrienden.

Daar wij niet alwetend of onfeilbaar zijn, verwachten
wij van U, dat U zelfstandig na zult denken,over hetgeen wij
U zullen brengen.

Ik zou vandaag graag een geestelijk onderwerp met U aan
willen snijden en met U willen spreken over:

GEPROJEQIEERDE GEDACHTEN

Gedachten zijn over het algemeen voorstellingen in beel' -
den. Ofschoon de mens voor zich in formuleringen pleegt te
denken in formuleringen , dus in woorden , is de oorsprong
van de gedachte en van de formulering steeds weer een beeld.

Dit betekent, dat er nimmer een volledige gelijkheid
zal bestaan tussen de gedachte, zoals wij die voor onszelf
formuleren en de gedachte, zoals wij die vanuit onszelf pro-
Jjecteren - dus de voorstelling.

De inhoud van de projectie is gebaseerd op de voorstel-
ling, maar omvat vaak vele elementen uit het onderbewust-
zijn.

Dit onderbewustzijn is een eigenaardige samenstelling
van associaties, verwachtingen en angsten. Vooral de angsten
spelen een belangrijke rol, want de mens verdringt veel van
zijn angsten naar het onderbewustzijn. Daarnaast zijn hier
ook vele geestelijke factoren inbegrepen.

Wanneer ik een vergelijking tracht te maken, zou ik
willen stellen: Wanneer wij een gedachte” prcjecteren, omvat
21j het zelfde basismateriaal, dat in de formulering een rol
speelt. De projectie omvat echter vele details, die in de
formulering niet voorkomen en in de 2e plaats wordt de
projectie sterk gekruid door de in het onderbewustzijn door
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‘het basismateriaal gewekte associaties. ~

Zoals u wel eerder gehoord zult hebben, zijn gedach
ten krachten. Men kan dan ook stellen, dat de ® projecteerde
gedachte een soort matrix -- moedervorm - is, waarin astrale
materie zichzelf kan groeperen en zo zichzelf tot uitdrukking
brengen.

Op deze wijze projecteren wij dus steeds weer voorstel:
lingen, die voor een kort ogenblik in de astrale materie min
of meer bestaan.

' Wat wij in onze gedchten hebben of scheppegls dus een
ogenblik astraal werkelijk aanwezig. Maar meestal duurt dit
bestaan maar net zolang,als wij het denken. Wat weer betekent,
dat het merendeel van de geprojecteerde gedachten niet volle:
dig gevonmd wordt, omdat wij eenvoudig de tijd niet hebben
het denkbeeld =zolang en zo volledig te projecteren, dat een
meer blijvende vastledging in de astrale materie mogelijk wordt.

Anders wordt het, wanneer een en dezelfde gedachte zich
pleegt te herhalen: Er zijn denkbeelden en associaties,die wij,
ook wanneer wij dezen voor onszelf formuleren, steeds weer
in een bijna gelijke vorm plegen te herhalen.

Veelal bestaan 'zij uit een enkel beeld van eigen wereld,
voorzien van een begeleidend beeld als goed, kwaad, God, dui-
vel enz.enz. Elke voorstelling uit .eigen wereld is in feite
wor een dergelijke herhaling bruikbaar en vatbaar.:

De enige voorwaarde voor het volgende is dan ook, dat
wij de zelfde gedachte, gepaardgaande met dezelfde associaties
bij voortduring plegen te gebruiken.

Wij zien dan iets eingenaardigs: naarmate een gedachte
meerdere malen achtereen geprojecteerd wordt, ontstaat een
sterkere matrix en daarmede een de astrale materie sterker
vormend geheel

Ook hier is het moeilijk te omschrijven , hoe het geheel
wel werkt. Ik zal =zoeken naar een analogie, ofschoon derge
lijke voorbeelden nimmer volledig juist zijn.

U weet misschien, dat er z.g. kondensators bestaan
of electroliten. Hierin kunnen kleine stroomstoten a.h.w.
enige tijd worden opgeslagen, tot het geheel opeens tot ontla-
ding van de geheld kracht overgaat. Nu zouden wij kunnen zeg-
gen ,dat een gedachte, die wij een enkele keer projecteren,

op soortgelijke wijze een vorm aanneemt, die echter voor el-
ke verdere herhaling een soortgelijke eigenschap krijgt.

De oorgronkelijke astrale gedachtenvorm zal elke volgen-
de gedachtenimpul sgebruiken als versterking van eigen . wezen
en energievoorraad . Dit kan tot enkele dagen na de gedachte
een eerste maal voldoende gevormd werd uitgestraald en vindt
plaats, mits er een overeenkomst van inhoud bestaat tussen
deze gedachte en eventuele volgende gedachten van ongeveer
4/5. Men kan deze beschouwen als een versterking van het
originele beeld. De mogelijke energie, daarin aanwezig,
neemt dus toe. ‘

Op deze wijze bouwen wij dus voor onszelf projecties
op. Maar de projectie van een gedachte houdt nu eenmaal niet
alleen de voorstelling zelf in. Elke gedachte wordt mede
bepaald door iets , wat wij de motivering ervan zouden kunnen
noemen

Dit betekent, dat de associaties, die bij de voorstel
ling een rol spelen, de relatie tussen de projectie en de
wereld zullen bepalen, dat zij een rol zullen spelen bij
het gedrag van de projectie, zodat een wijze van gedragen
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voor de prgjectie hierdoor wordt vastgelegd.

Hetgeen ik door de projectie tot stand breng,is dus niet
alleen een vorm, maar ook degelijk wel een astraal wezen met
een eigen oriéntatie. Het astrale beeld heeft dus wel degelijk
vele mogelijkheden om zich vast te haken aan aspecten van
uw wereld en zal ook tegenover andere astrale schillen en vor-
men een bepaalde in het het wezen vastgelegde houding
aannemen. _

En hiermede komen wij aan een punt, dat boeiend kan wor -
den: De gedachteprojectie, die zo sterk is, dat zij enige
tijd vormhoudend kan blijven bestaan, zal mede door versterking
bij herhaling, op de duur een schijnbaar zelfstandig leven
gaan voeren.

De schijnbare zelfstandigheid van dit leven komt tot
uiting door een vastgelegde reeks van gedragingemen reacties
op de wereld, die bij he: onstaan mede in de astrale vorm
zijn vastgelegd.

Dit betreft zowel de kontakten in het astrde gebied als
de wel degelijk mogelijke kontakten met en beinvloedingen van
uw eigen stoffelijke wereld.

Vreemd genoeg is dit niet precies gelijk aan de reac-
ties van de astrale vorm tegenover geestelijke wezens. De
reden hiervoor is, dat dezen in verhouding met de astra-
le vormen een zo grote hoeveelheid hier bruikbare energie
plegen te bezitten, dat zij eemculig alle uitingen onmoge-
1ijk kunnen maken.

Een dergelijk geval doet denken aan kortsluiting. De
energie van de asttale vorm gaat teloor zonder naar buiten
toe werkzaam te zijn. Het is zelfs wel mogelijk, dat de
astrale gedachtenvorm onder inwerking van een dergelijk kon-
takt haar samenhangen verliest en langzaam wegsmelt als ijs
in de zon.

Wat 1is de gemicddelde levensduur van een astrale projec -
tie, zo zult U zich afvragen. 1Indien de dedichte expliciet
en vol gevormd is, zal de daaruit voortkomende astrale
vorm een werkelljke bestaansduur hebben van 1 & 2 uren.

Een sterk emotioneel geladen gedachte, waarbij wij te
maken krijgen met vele associatieve impulsen plus een
grote energie , intensiteit, kan zelfs enkele dagen blijven

- bestaan. :

Hebben wij te maken met een dergelijke gedachtenvorm
in de astrale waeld, die gevoed 1is door herhalingen, dan
kan, mits de gedachtenimpulsen een waarde hebben van zeg
rond 10 aanvaardbaar gelijke impulsen per week, na vier we -
ken reeds een levensduur hebben van rond 50 jaren, ook wan
neer geen verdere gedahtenimpulsen in dit beeld kunnen
worden geabsorbeerd.

Belangrijk is bij dit alles natuurlijk wel, dat de
gedachtenprojectie in de astrale wereld en mogelijk ook in de
stoffelijke wereld reageert. Hoe meer n.l. de vorm ~eageert,

hoemeer van de in haar aanwezige energie zal worden verbruikt.

Aannemende voor een ogenblik, dat wij ook de astrale
vorm als massa aan kunnen spreken, zouden wij kunnen stellen:
Elke reactie op een buitenwereld betekent voor de vorm een
vermindering van massa, gelijkkomende .met de door haar afge-
geven energie. :

Maar U vnlt misschien weten, hoe het dan zit met ge.
dachten ,die ubewust naar ‘n. bepaalde persoon projecteert.

*
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Ik kan mij t.m. wel voorstellen, dat sommigen bewust trach-
ten gedachten te projecteren naar b.v. president Nixon of
naar Ccentje Moulijn of =zoiets.Indien u zich met deze
problemen al eens eerder hebt bezig gehouden, dan weet u

waarschijnlijk ook,dat het 1lijkt, of u die gedachten direct -
zendt.

Deze voorstelling is als beeld voor de werkwijze ook wel
te hanteren, maar de werkelijke toestand ligt toch nog wel °

even anders.

Een dergelijke. gedachte wordt n.l. slechts zeer zelden
direct - zeg telepathisch - worden overgedragen. En dit kan
dan alleen nog gebeuren, wanneer wij te maken hebben met wer..
kelijke telepaten .

Wat dan wordt overgedragen,is nimmer de totale gedach -
te in een dergelijk geval . Men zendt dus niet het werkeli jke
gedachtenbeeld uit , maar slechts de geformuleerde vorm van
het denkbeeld. '

In alle andere gevallen , en dat zijn de meesten, bouwt

men een astraal beeld op , maar nu niet alleen in relatie
met het eigen ik, maar ook in relatie met de andere pPersoon.,
Dus b.v. Nixon of Moulijn. Vanuit menselijk standpunt is er
dan astraal sprake van een soortverandering van ruimtelijke
eigenschappen.

In uw eigen wereld kan de afstand tussen u en de ander
honderden of duizendenkilometers bedragen, maar astraal gezien
bent u op dat ogenblik vlak naast elkaar. Astraal wordt de
mogelijke afstand tussen personen in dergelijke gevallen be
paald door harmonie plus intensiteit.

Het is dan de astrale projectie,die, vaak met een maar
zeer gering verlies, de overdracht van denkbeelden, nu volledig
mogelijk maakt.

. Ook hier gelden dus beperkingen. Een dergelijk astraal
gedachtenbeeld kan onmiddelijk inwerken op alle aspecten van
zijn, waarmede een harmonie bestaat. Maar de harmonie is wel
degelijk voorwaarde.

Stel, dat ee ieder, die dergelijke gedachten zendt naar
Nixon, diens handelingen veroordeelt. Indien Nixc zelf zlijn
eigen handelen eveneens als onjuist beschouwt, zal hij de
invloced van dergelijke astmle voorstellingen volledig‘ohdér—
gaan,

Meent hij echter eerlijk en innerlijk, dat hetgeen hij
gedaan heeft juist is en geen veroordelingen verdient, dan zal
hij van de invloed van die denkbeelden weinig of niets persoon -
1ijk bemerken.

Maar de beelden zijn op de persoonlijkheid gekoncetreerd.
Indien de energie groot genoeg was, zal hierdoor een bepaal-
de sfeer rond de persoon hangen. Het begrip sfeer geldt hier ‘

eigenlijk zelfs dubbel in betekenis. In de eerste plaats
kunnen wij zeggen, dat « een soort atmosfeer van emoties
ontstaat, die zich bolwrmig rond de persoon in kwestie op
pleegt te houden, terwijl men in de 2e plaats kan
spreken als een sfeer, een stemming dus, die rond de persoon
gevoeligheden wekt voor de teneur en inhoud van de gezonden
denkbeelden.,

Zijn er echter nu vele gedachten van verschillende of
strijdige waarden,dan zullen zij elkanders werkingen groten -
deels opheffen en hierdoor elkander als beeld en energie
gelijktijdig uitputten. .

)




Misschien kunt U ook dit wel begrijpen. Wanneer er twee
gedachten zijn, die gelijktijdig naar een en dezel fde persom
trachten door te dringen , waarbij de inhoud van de een b.v.
ja is, terwijl de inhoud van de ander neen luidt, zo zullen
zij elkander eerst op moeten heffen, voor de sterkste de
persoon in kwestie werkelijk kan bereiken en beinvlioeden.

Het resultaat is, dat de massa,die zij hebben, wat te
vens hun energie betekent, zullen moeten gebruiken voor het
zo mogelijk uitschakelen van de andere gedachtevorm. Wat over -
blijft 1is dan niet veel.

Een cumulatie van gelijkgerichte gedachtevormen kan
nog een ander aspect met zich brengen. Al deze gedachten heb -
ben toch wel een 2@migszZns andere inhoud en toonaard.

Het is denkbaar, vat vele verschillende gedachtenvormen
voldoende harmonisch met elkander zijn, om elkander dgeen ener
gie af te nemen. Maar wat zij uitzenden,is zodanig verschil
lend van inhoud, dat hetgeen de persoon in kwestie bereikt,
niet meer een directe uitdrukking van de gezonden gedachten
zal omvatten.

De verschillende beelden met hun associaties versmelten
voor hem tot een geheel, zodat er eigenlijk een nieuw geheel
wordt gevormd, dat echter wel grotere kracht omvat.

Nu weet ik niet , of u bij fotografie wel eens ver-
schillende landschappen van ongeveer gelijke aard over el
kander hebt afgedrukt.Zo ja, dan zult u weten, dat het geheel
in de meeste gevallen een vage warboel wordt, waarui’ slechts
een of twee elementen helder naar voren kunnen komen.

Bij gedachtenprojecties, waarbij velen, een massga, be-
trokken is, zal het zelfde in versterkte mate voorkomen. Er
ontstaat geen direct herkenbaar beeld, denkbeeld of invloed.
Een of twee aspecten, die de meeste denkers gemeen -hadden,
blijven echter wel kenbaar. :

Daar de paar nog kenbare en zo het denken van de ontvan
ger beinvloedende punten echter de massa, de kracht van
alle gezonden beelden in zich dragen, is hun doordringings
vermogen betrekkelijk groot.

U zult nu waarschijnlijk op willen merken, dat je van
een dergelijke doordringingsvermogen bij b.v. Nixon nog maar
weinig kunt zien. Maar -het 'is. nog wel duidelijker en volgens
velen in uw land misschien zelfs belangrijker is wel, dat een
dergelijke golf van gedachten ook invloed kan hebben op het
verloop van een voetbalwedstrijd.

Indien u rekening houdt met de verwachtingen van de
supporters en vooral ook de geestvervoering, waarin zij tij-
dens de wedstrijd met het gebeuren meedenken, zal u duide-
1ijk worden, dat op deze wijze aan de spelers wel degelijk
bepaalde impulsen kunnen worden doorgegeven.

Dergeiiike impulsen zijn vaak verkeerd. Indien de
ene helft van de toeschouwers denkt: nu over links, terwijl
de andere helft verwacht en wenst, dat men over rechts zal
spelen, worden de spelers onzeker en is de kans groot, dat
z1j hun kansen verbroddelen op het middenveld. Daaraan 1is
dan betrekkelijk weinig meer te doen.

To~h kan het energie zijn en de geprojecteerde denk-
beelden kunnen bovenal de spelers een bepaald gevoel geven,

Dat gevoel kan bij het verloop van een wedstrijd zelfs
van beslissend belang zijn. Maar waarom zouden dergelijke
gedachten niet van groot belang kunuen zijn voor het verloop
van een bepaalde actie?




Wanneer er een actie wordt gevoerd in b.v. Vietnan,
Laoss Cambodja, Israél,of waar dan ook en er zijn reeksen
van gedachtenprojecties, die steun betekenen, zo zal dit
voor de betrokken personen tijdens de actie bijdragen tot
een grotere zelfverzekexheid. ;

Z1ij zullen dus niet al de verschillende aansporingen -
enz. afzonderlijk kunnen erkennen . Maar wel zullen zij een
gevoel van zekerheid krijgen, de energie vinden om verder te
gaan.

Op een dergelijke wijze zal men gedachtenprojecties,
die uit een massa komen, vaak kunnen erkennen. Het blijkr
altijd weer, dat zij schijnbaar onmogelijke dingen mogelijk
maken en omgekeerd.

Misschien mag ik hier iets zeggen over de wedstrijd
van Feipnoord en Celtic.Het verloop is kentekenend voor
de beinvloedingen, die ik U hier duidelijk tracht te maken.

Celtic, altans de supporters van deze vereniging, gingen
naar Milaan met het denkbeeld, dat zij niet konden verliezen .
E lke vermindering wn het veronderstelde overwicht in het
veld was voor hen dus een teleurstelling. Deze teleurstelling
werd naar de spelers geprojecteerd en bracht bij dezen een
toenemend gevoel van onzekerheid te weeg.

Feijenoord kwam met een heel grote mond en een heel klein
hartje op het strijdperk aan. Alles, wat tijdens de wedstrijd
dus meeviel ,was voor de supporters . de bron van golven ,
die ongeveer bestonden uit denkbeelden als: wat is dat goed,
het gaat schitterend, dat had ik nooit verwacht, wat gaat
het toch goed, wat hebben wij toch een fijne club e.d.

Al deze denkbeelden kwamen over als een golf van zelfverze -
kerdheid en extra energie.

Zo ziet u, hoe zelfs de verwachtingen van supporters
bij een wedstrijd tussen redelijk gelijkwaardige elftallen
een grote invloed kunnen hebben op de uiteindelijke uitslag
en vooral op het spelbeeld.

Wat voor een voetbalwedstrijd geldt, zal voor een
oorlog eveneens van kracht kunnen zijn. In een oorlog wordt
rond de strijders eveneens een sfeer geschapen. Wanneer de
hen toegezonden reeks van gedachten hoofdzakelijk negatief
is, zien wij , dat de soldaten ,die in de ocorlog moeten vech-
ten, emotioneel en zelfs verstandelijk steeds negaticver tegen-
over hun taak komen te staan.

Er ontstaan hierdoor excessen in de krijgshandelingen,
maar daarnaast zien wij steeds sterkere verschijnselen van
onwil optreden, vaak ontaardende in ontrouw enz.

Aan de andere kant kunt u er van overtuigd zijn, dat
iemand terecht strijdt. U geeft hem hierdoor extra energie
plus in vele gevallen het gevoel , dat hij wonderen kan doen.
Ook hierdoor zal men wel eens “teveel risicos nemen enz,, .
maar de strijder, die zo beinvloed wordt, b1lijft ongeacht
de optredende omstandigheden beheerster, toont meer energie
reserves en is vaak zeer Dbrutaal. Deze brutaliteit voert dan
weer tot een niet door de werkelijke mogelijkheden gerechtvaar
digd optreden, waarbij echter de tegenpartij in zeer vele
gevallen zal aannemen, dat het optreden wel door feiten is ge
rechtvaardigd. En daarmede heeft hij feitelijk al verloren.

_ Zo ziet u, dat ook in oorlogen e.d. de gevoelsns en
gedachten van niet combattanten een grote rol kunnen spelen.

Zou dit alles nu alleen maar het geval zijn bij bewuste
en gewilde projecties, zo zouden wij kunnen zeggen: dit
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komt nie¢t vaak genoeg voor om mij daarover druk te maken.

Maar wij hebben ook te maken met geheel onbewust gepro -
jecteerde gedachten. Want het is niet zo, dat een gedachte
bewust naar buiten toe gericht moet worden op een bepaald
iets of iemand worden gericht, om vorm te krijgen in de astra -
le wereld: '

Elke gedachte, die lang en sterk genoeg aanhoudt, elke
gedachte, die intens genoceg beleefd wordt, zal met de gehe-
le daarbij behorende reeks van associaties en gevoelens vast
worden gelegd in de 1astrale wereld. En deze vorm zal ook zon
~der het besef of de wil van de bron, waaruit zij stamt, op
de astrale en stoffelijke wereld in trachten te werken volgens
de haar bij haar ontstaan ingelegde eijgenschappen.

‘De slogan, die de amerikanen vroeger hadden, " keep
smiling". blij glimlacken dus, was niet zo =zinloos, ook
al 1lijkt het op het eerste.gezicht, dat een dergelijke regel
eerder past bij madame Butterfly dan bij Uncle Sam.

Het 2zo gepropageerde gevoel van " wij kunnen het aan
deze zo geprojecteerde zelfverzekeidheid schept een sfeer
en invloeden, die ook de anderen, die rond je zijn, beinvloe
den kan.

De waarde van het positieve denken 1ligt niet alleen in
de mogelijkheid =zo positief en bewust denkbeelden te ont
werpen. De positieve levenshouding schept dergelijke beelden
zonder meer en bij voortduring t.a.v. elk punt, waarvan men
zich voldoende bewust 1is.

Wanneer U dus probeeet in al uw gedachten op het posi -
tieve terug te komen, zult u een positief beeld van uzelve
naar anderen projecteren. U schept rond u een positieve sfeer,
een gevoel van slagen en wordt daardoor de meerdere van
€en jeder, die met gellgke middelen en mogelijkheden negatlef
of onzeker denkt.

Juist wanneer u uw gevoelens en gedachten meer negaflef
stelt, zult u tot vreemde ontdekkingen kunnen komen. Het
positieve denkzn houdt in, dat u een slagen aanvaardbaar of
vanzelfsprekend zult vinden, zodat gedachteninwerkingen u ont-
gaan. Maar bij een negatieve houding vallen de negatieve in-
werkingen nog eens bizonder sterk op. Daarom wijs ik U op
het volgende:

Een negatiew projectie kan soms een positieve van gelijke
aard opheffen, maar zal nimmer een persoon, die zelf positief
is ingesteld, kunnen bereiken en blijven beinvloeden. In het
ergste geval kan er sprake zijn van een gevoel van onbehagen,
maar dat gaat snel voorbij.

In de tweede plaats zien wij,dat een verandering van
mentaliteit en levensbeschouwing bij vele mensen tot stand
kan komen als gevolg van bewuste op hen dgerichte projecties,
Een bewuste projectie wordt met een vastgesteld doel op
een bepaalde persoon gericht.

Het doel is hierbij niet de nmewuste motivering, die
de meeste gedachtenbecelden is inge..aapen. Dezen worden in
dit geval geheel overschaduwd door een bewust plan van actie
dat in hei beeld 1ligt opgesloten.

Bewust geprojectecrde gedachten heblen .. dan ook resul
taten, die sterk van onwillekeurige gedachfen mogen verschil
len. Een dergelijke projectie zal, ook al bestaat zi]
astraal, alleen de ingelegde gedachten kunnen uitrstrooien,
maar brengt tevens iets over van de motieven, die tot het
bewust uitstralen hebben gevoerd.

9
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Stel dat U ilemand postieve gedachten toezendt, omdat u
bang bent voor iets negatiefs. U zendt dan niet alleen het
postieve denkbeeld uit, maar ook uw negatieve gevoelens, De
vraag zal dan zijn, of de bewust gestraalde visie sterk genoeg
en groots genoeg zal zijn, om de zo mede uitgestraalde nega--
tieve gevoelens te domineren.

Richt ik mij op een persoon, dan zal een specifiek doel
van de gedachte, in het bijzonder en goed en scherp omschre.-
ven, vaak betere resultaten geven, dan een vaag doel.

B Indien ik ilemand alleen maar intens geluk toewens, zal
hij zich misschien alleen wat gelukkiger voelen. Wanneer ik ech-
ter geluk ga toewensen in de vorm van een bijzonder meeval -
lertje, een genezing, het verkrijgen van een specifiek inzicht,
waarbij onze voorstelling daarvan zoveel mogelijk is uitge-
werkt, dan zien wij,dat een overdracht ontstaat, mits wvoldoen -
de harmonie met de persoon aanwezig is. _

Alle mogelijkheden en omstandigheden,die tot de verwezen.-
lijking kunnen bijdragen, krijgen dan bij de onivanger een
bijzondere nadruk , zodat ae kans, dat het denkbeeld waar zal
worden, groot is. De invloed van eventueel minder goede as-
sociaties of zelfs negatieve motieven, zullen in dit geval
wel invloed hebben, maar in het astrale beeld zelf en niet
bij de uitwerking ervan. Men zou kunnen stellen, dat zij
een deel van deénergie, het doordringingsvermogen wegne--
men .

Een vaag beeld geeft ecen algemecne werking. Maar bij
een vaag beeld zal men aan de andere kant veel minder domi.-
nerende associaties hebben, zodat het aantal strijdige facto
ren in de projectie veel lager komt te liggen.

Een vaag gedachtenbeeld heeft dus minder onmiddeliijk
kenbare resultaten, maar zal wel in vele gevallen op de lan-
gere termijn beter resultaten geven, doordat meer energie
zal worden overgedragen, de werking langer zal aanhouden en
op eenvoudiger wijzen een grote harmonie met de ontvanger
bereikbaar blijft.

Een ander punt, dat hiermee zou moeten tellen,is
het feit, dat een vaag geformuleerde gedachte veel sterker
harmonisch zal kunnen zijn met soortgelijke gedachtenbeelden,
dan bij geheel uitgewerkte gedachtenprojecties het geval
is: de¢ gelijkheid is groter, omdat het aantal afwijkende
details uit de aard der zaak minder zal =zijn.

Indien men dus aanneemt, dat door velen gedachten in de
zeltde richting worden geprojecteerd, zal men een vage
gedachte, ondanks de nadelen kunnen prefereren boven een
gevormde gedachte, daar men beseft, dat het gevormde en
gedetailleerde gedachtenbeeld zoveel van de andere uitgezon-
den gedachten verschillende punten zal bevatten, dat dezen
gerst bestreden worden, zodat men veel minder energie, zoal,
overhoudt om de beinvloeden. Er is minder kansop een harmonie
van streven met onbekende andere denkers, terwijl de op-
lossingen,;die men voor bepadde problemen zal kiezen, zover
uit elkaar kunnen liggen, dat de denkers in feite elkander
bestrijden, ondanks de gelijke zin van hun op deze wijze
projecteren,

Ik concludeer: elke gedachtenprojectie, die door een
groep plaats vindt, of waarmn mogelijk een veelheid van
denkers verbonden kan zijn, zal men moeten beperken tot vage
of algemene beelden.




xocinerale:r  een nouwkeurice omschrijving van alles, wat er
zou moetenn gaan gebeuren e.d.,schept verschillen, die’ door
vaagheid kunnen worden vermeden, zodat dit van belang is, wan-
neer men zeker is of zeker meent te weten, dat men gezamenlijk
met vele anderen zijn gedachten richt op een bepaald project ,
maar als eenling liggen de zaken anders.

Wanneer men als eenling werkzaam 1s en niet aan kan
nemen, dat vele anderen zich bezig zullen houden met dezelfde
persoon, is het beter de projectie zoveel mogelijk uit te wer-
ken. Wij weten wel, dat dan een reeks niet geheel besefte
waarden als associaties en motieven mede worden uitgezonden,
maar kunnen in ieder geval een zo kenbaar mogelijke inwer-
king tot stand gaan brengen, zodat wij met de weinige energie ,
die wij de projectie in kunnen leggen, een zo groot mogelijk
rendement behalen.

Ik meen, dat de mensen zouden moeten leren, meer bewust
van het uitstralen van gedachten op de omschreven wijze gebruik
te maken. De werking hiervan ic immers blijvender en vaak
ook veel effectiever dan van vele nu gebruikte suggestieve
metoden. Ik geef een eenvoudig voorbeeld uit de praktijk.

Er is een betrekkelijk ouderwets restaurant, dat degenen,
die daar komen, een sfeer van welbehagen biedt, een gevoel
van thuis zijn, ddat voortkomt uit de wijze, waarop men de
gasten inderdaad allererst als gasten pleegt te beschouwen.

Er 1is een zeer moderne gelegenheid vlakij , waar
men in wezen voor zijn geld zelfs iets meer kan krijgen, maar
waar de gasten zich minder behaaglijk gevoelen. De oorzaak
ligt niet in de aankleding van de omgeving, maar in de
wijze, waarop men hier de mensen benadert: Zij heten gasten
maar zijn in wezen in de ogen van personeel en leiding ver-
bruikerseenheden, die een dagproductie mogelijk moeten maken.

Het verschil tussen de benadering van de gast als
mens en als eenheid betekent, dat de eerste, ouderwvase gele--
genheid zelfs nu rendabel kan draaien, terwijl de moderne
zaak, die schijnbaar veel efficientw wordt gedreven, zijn
rendabiliteit steeds terug ziet lopen en mensen moet lok--
ken met z.g. voordelige aanbiedingen.

Misschien 1ijkt het u vreemd, dat ook dit voor kan komen
uit het projecteren van gedachten. Maar wanneer je denkt over
medemensen, zal hierdoor een soort sfeer ontstaan, die op die
medemensen ook invloed heeft.

Wanneer u over iemand denkt met enige wrevel, dan zal
deze die wrevel opmerken. 0ok al reageert men uiterlijk
hierop misschien niet, zo blijkt uiteindelijk vaak, dat
men een dergelijk soort ongenoegelijkheid terug gaat kaatsen
of de bron van de onaangenaamheid tracht te ontwijken, om
deze sfeer te kunnen ontvluchten.

Aan de andere kant wordt bij een enthousiaste aanvaar-
ding van die mens als medemens een soort behaaglijkheid ge-
schapen. De ander zal daarom nog niet zo zijn en precies zoO
reageren, als je dit zelf verwacht, maar hij zal wel degelijk
de sfeer weer terug zoeken. en in eigen dJedrag hierop rea--
geren.

Het is dus wel erg belangrijk, welke sfeer men in een
milieu weet te scheppen; die sfeer komt voort uit de benade
ring, die men zelf heeft t.a.v. anderen.Want daar de mens
alle gedachten in feite projecteert , zal dit ook het geval
zijn t.a.v. de relatie met de wereld,zoals hij deze voor zich
ziet en beleeft.

P
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Vooral mensen ,die enigwins gevoelig zijn hiervoor, zul-
len hierop vaak =zeer sterk reageren. Mijn relatie met de
wereld wordt dus, ook waar het anderen betreft, t.m. woor
een deel door eigen gedachtenprojecties bepaald.

Nu zal de mens op aarde soms een gedachtenbeeld kunnen
projecteren, bewust of onbewust, dat ook harmonieert met een
gedech tenbeeld, dat ergens in de geest bestaat of vanuit de
geestelijke werelden in de astrale sfeer een weerkaatsing
vindt.

In een dergelijk geval geldt het volgende: Wanneer een
~ vergelijkbaar denkbeeld bestaat bij 2 persomen., waarvan de
een in de geest, de ander in de stof bestaat, zal door het
samentreffen van  beider beeld niet slechts de inhoud daarvan
aan helderheid en scherpte gewinnen , maar de crergie daarin
zal ongeveer met een factor 10 versterkt worden. veze twee
persoonlijkheden bezitten in deze gedachten dus tijdelijk
een doordringingvermogen, dat gelijk komt aan dat van 10
gelijkelijk harmonische mensen. :

Zijn er 2 personen in de geest en 1 in de stof, dan kan
deze versterkingsfactor onder omstandigheden zelfs 100 be-
dragen. Zijn er 1000 in de geest en 1 mens in de stof, dan
kan de inwerking in de stof vergeleken worden met die
van enkele overvolle en opgewdnden San Siro stadion .

Het zal u dus duidelijk zign, dat iemand in de geest op
aarde veel meer kan doen en bereiken, wanneer hij op aarde
iemand kan vinden, die met hem harmonisch is en soortgelijke
denkbeelden koestert.

Is een dergelijke mogelijkheid voor die geest niet
aanwezig, dan 1is zijn invloed op aarde middels een projectie
in de astrale sfeer ongeveer 1/10 van hetgeen een mens op
aarde kan bereiken. Wat betekent,dat er in een dergelijk ge-
val t.m. 10 geesten in volle harmonie van node zijn, om op
de aarde een intensiteit van werking te bereiken, die aan die
van een mens in de materie gelijk zal komen.

Het is dus voor de geest wel erg belangrijk verwante
zielen op aarde te vinden, wanneer zij inwerkingen in de stof
beocogt. Omgekeerd geldt dit alles ook, zodat het voor een
mens in de stof erg belangrijk is een harmonie met iemand in
de geest te bereiken, wanneer hij iets buiten de stof wil
bereiken.

Hierdoor is voor beiden dus een aanmerkelijke verhoging
van de eigen . ogelijkheden en waarschijnlijk ook van de
gedachtebeeldinhoud bereikbaar.

Nu weet u, dat in deze dagen weer de grote vergadering
van de Witte Brederschap aan de gang is. U zult begrijpen,
dat dergelijke dingen in de overwegingen daar een rol zullen
spelen, want er zijn op aarde op het ogenblik zeer vele taken
en men zou vanuit de geest graag hierin zeer veel doen.

Zou men alleen vanuit de geest werken, dan zou men te ..
veel geesten nodig hebben, om iets te kunnen bereiken,
zodat het aantal te volbrengen taken zou moeten worden
beperkt.,

Men wvindt het dus nuttiger en aangenamer zoveel moge
lijk met mensen in de stof samen te werken. Maar dan moeten
de mensen in de stof niet allecen willig zijn, maar het moet
voor hen mogelijk zijn in harmonie met de geest te blijven,
terwijl zij gefindeerde 'denkbeelden koesteren omtrent de -
wereld.
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De broederschap zal ook in de komende tijd bewust een
aanal astrale projecties op gaan bouwen, die op de wereld
zljn gericht. Maar zij zal dit alleen met werkelijk grote
resultaten kunnen doen, wanneer zij daarbij sterk rekening
houdt met in de mensen levende gedachten en denkwijzen. Wat

- betekent, dat het menselijke denken eigenlijk een groot deel
van de acties van die Witte Broederschap mede zal bepalen,
zeker in de komende tijd. Het wat en hoe wordt U nog wel mede -

: gedeeld, wanneer de ontvangen krachten en inzichten in beslui -
ten zijn omgezet.

In ons onderwerp lijkt het mij echter belangrijk, dat u
inziet, hoe een enkele mens op aarde de geest soms enorme
mogelijkheden kan geven, die zij zonder dit niet zo bezitten.
Door een mens met de julste gedachte op het Juliste moment
1s het mogelijk, de elgen projecties van vele geesten daaraan
toe tevoegen en zo op aarde een werking te bereiken, die
zeer groot is. Is er sprake van ecn sfeer op aarde, ook al
wordt deze door een gehele groep voortgebracht, dan is het
voor de geest ook mogelijk hierin een bepaalde gedachte te
projekteren. Hierdoor kan op die sfeer worden 1ngbwerkf en
zal een leder,die deel is van de massa,dit wel individueel
ondergaan,maar het geheel wordt toch zodanig beinvloed, dat
bij een mogelijke harmonie een wijziging in het gedragspatroon
van een dgehele dgroep bereikbaar wordt.

U ziet wel, dat het projecteren van gedachten veel
meer inhoud, dan enkele menselijke of geestelijke grapjes.

In de komende jaren 2zal een mogelijkheid tot het projecteren
van gedachten via de astrale sfeer zelfs het lot van de gehele
aarde belangrijk kunnen wijzigen.

Wij weten b.v. reeds nu, dat het de broelerschap
door een gebruik van deze mogelijkheden zal gelukken bepaal
de ontwikkelingen op aarde te stuiten, die anders in de jaren
1972 74 onverweigerlijk tot een wereldoorlog zouden voeren.

Er zijn grotere groepen mensen, die niet disharmonisch
staan tegenover hetgeen men in de geest denkt en zoekt te
bereiken. Middels deze groepen kan een groot deel van de
massa zodanig beinvloed worden, dat het gedrag van de massa
niet alleen maar door eigen den ken en sentimenten zal wor-
den bepaald, maar dat ook geestelijke inhouden van hugere
aard haar gedrag bepalen.Hierdoor zal veel bereikt kunnen
worden.

Voor de geest is een dergelijke mogelikheid tot de
belnvloedlng van en samenwerking met de stof wel hecl erg
begeerlijk. Vandaar, dat men vanuilt de geest alles doet, wat
men kan om groepen te scheppen, die geschoold zijn tot een
denken, dat een uitgebrcider harmonisch zijn met de geest
betekent.

* Het gaat hierbij wvaak om kleinere groepen mensen, die
in meditatieve of scholingsverbanden werkzaam zijn. Het gaat
hierbij om mensen , die langzaam aan tot een zodanige geli jk--
heid van reageren, denken en beleven kunnen worden gebracht,
dat zij bruikbsar zijn om in hun omdgeving zeer sterke Gedach~
ten projecties met langere l>vewsduur op te bouwen. Hierdoor
zal de geest dan met de genoemde voordelen op aarde kunnen
werken, zelfs wanneer de juiste gedachte niet leeft in een
mens op het ogenblik, dat een ingrijpen noodzakelijk wordt
qeachf en harmonie dus wenselijk 1is. :
Vergeet niet, dat afstanden hierbij geen rol spelen,

zodat men 1n het kader van een beinvloeding vaak ver uiteen

levende mensen of liggende d oelien tijdelijk astraal a.h.w.
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naast elkaar kan leggen. B.v. Nixcn en Bresjnew, al zouden
dit wel vreemde astrale bedgenoten zijn.Als men zou willen |
zou men er Mao zelfs nog tussen in kunnen leggen, dan zou men
een eigenaardig trio hebben.

Maar dat terzijde. Belangrijk is dus, dat er mensen zijn ,
die een bepaalde levenshouding hebben, bepaalde gedachten kun y
nen koesteren en tot een voor de geest aanvaardbare uiting
of formulering van hun gedachten kunnen komen.

Het werken met geprojecteerde gedachten zal, naar ik meen,
in de komende 5 a 6 jaren wel een hoofdrol gaan spelen in
het werk, dat wij gaan doen. De punten, die ik de laatste
dagen heb kunnen konstateren,wijzen t.m. wel sterk in die
richting, al zijn er nog geen dJgeformuleerde besluiten geval-
len.

Wat doet U agenlijk = met uw gedachten? Denkt u posi-
tief,of denkt u negatief? Wij hebben vooral bechoefte aan po-
sitieve reacties, dus voor ons werken is het belangrijk, dat
u ook het goede in de verschillende dingen kunt zilen en
niet alleen maar de nadruk 1legt op het verkeerde.

Denkt U vluchtig, of denkt u werkelijk wel eens over
de dingen dieper na? Wij hebben behoefte aan mensen, die
over de verschillende dingen in deze wereld van u intens na
kunnen denken en zo gedachtenprojecties met een zekere houd-
baarheid op kunnen bouwen Want daarmede kunnen wij de beste
resultaten bereiken., .

Wij hebben uvuit de aard der zaak behoefte aan harmonie
met de mensen. Harmonie wordt door ons niet gedefinieerd in
aardse termen, maar aan de hand van vergelijkbaarheden tussen
onze bestaansinhoudenen +de uwe. Wanneer dit aanwezig ig,
kunnen wij wat doen.

En 1k meen, dat wij een zeer drukke tijd tegemoet gaan,
Wij zijn zeker niet anti-~ autoritair - wat voor sommigen
misschien wel een teleurstelling zal zijh. Maar wij zijn
zeer sterk gericht tegen een misbruiken van macht en auto-
riteit. En dit neemt in de wereld op het ogenblik toe.

Wij zouden dit probleem negatief kunnen benaderen en
dan menige harmonie met mensen op aarde in dit verband ont -
dekken. Maar wij krijgen dan als resultaat een destructieve
werking waarmede = wij o.i. niets bereiken.

Wij kunnen de zaak natuurlijk ook meer positief benade-
ren - wat inderdaad ons streven is. Wij kunnen de gemaakte
fouten een zodanige nadruk geven, dat positieve denkbeelden
voortkomen uit de fouten en het verzet tegen de fouten in
de plaats kan treden van een algeheel verzet tegen de nu
bestaande waarden.

Het wordt zowel voor U als voor ons een drukke, maar
hoogst interessante tijd. Er zullen wel heel wat mensen in
hun bestrevingen gefrustreerd worden in de komende tijd. Niet .
omdat wij negatief tegenover hun streven staan, maar omdat

mensen,die met alle geweld iets willen bewijzen, vastleggen,
doordrijven, meestal degenen zijn, die in zich onzekerheden
en angsten dragen, waardoor zij voor bepaalde Jedachtenpro--
jecties wel bijzonder vatbaar zullen zijn.

Juist omdat u een zo levendige en interessante tijd te.
gemoe t gaat, waarin geprojecteerde gedachten een grote rol
zullen spelen, wil ik 1w aan het einde van deze inleiding zeg -

~gen. v T
J Wanneer u denkt, probeer vooral zo positief mogelijk
te denken.Probeer met uw gedrag en benadering van uw medemens
een positieve sfeer te scheppen rond uzelf. Hierdoor zult u
in de wereld gemakkelijker harmoneén kunnen vinden.
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En wat pelagrijker is: U zult ook in gedachten een bete-
harmonie kunnen vinden. Wanneer U met ons 1n de geest
samen wilt werken, probeer dan a.u.Db. niet al te veel met

re

scherp geformuleerde gedachten
projecten van de komende

tijd vaak
feiten betrokken, om een scherp geformuleerde gedachte

te ‘werken. Er zijn bij de

te veel mensen en enti -
aan -

vaardbaar te maken. Formuleer dus wat aldgemeen en enigeins

vaag.

Wilt U voor uzelf met gedachtenkrachten en projecties
werken, formuleer dan zo helder en zuiver mogelijk. Maar
ga ook dan in de eerste plaats uit van het scheppen van een
sfeer. Zoek naar een mentaliteit, waardoor u lets aan uw om-

gev ing kunt overdragen. Hiermede
ten bechalen.

kunt u de beste resulta-

Indien U vragen wilt stellen, of opmerkingen wilt ma-

ken, kunt u nu uw gang daan.

Is het opmerken van iets verkeerds, b.v. bij autroriteif,
in zich een negatieve gedachte? moet je die ombouwen?

Ja. U erkent,dat het
verder, tot u kunt aanvoelen, dat
mogelijk is. Deze laatste xan dan
geassocieerd.

Bouw dus nimmer zonder meer
eerder op grond daarvan in uzelf
dat positiever is en mogelijk een
handelen kan bewegen.

negatieve feit bestaat, maar denk®

een positieve oplossing
met bepaalde personen worden

een kritiek op, maar zoek
een voorstel te formuleren
autoriteit tot een juister

Dus een alternatief, zoals dit tegenwoordig heet?

Zo kunt u het
alternatief het meest gebruilken,

noemen, ofschoon degenen, die de term

helaas uitgaan van de

onwaardigheid van anderen, de onmogelijkheid van bepaalde
dingen en maar niet kunnen begrijpen., dat door een dergelijk
presenteren van een alternatief dit nooit vaste voet zal

kunnen krijgen, omdat er voor een

maatschappij nog erkent,een te afstotende werking vahn

uitgaan.
Valt  de afstoting weg,

ieder, die de gevestigde
zal

dan blijkt in vele gevallen
een sympathie mogelijk, waardoor een

ramenwrking mogelijk

zal worden, waarin niet zonder meer het gestelde alternatief
geheel verwezenlijikt zal kunnen worden, maar waarblij een
samenwerken in ue geest van het voorgestelde alternatief

wel degelijk mogelijk blijkt.
Is er nog

optimistisch denken?
Optimistisch denken

een belangrijk verschil tussen positief en

is in vele gevallen een irregel

denken. U kunt natuurlijk wel dromen, dat er wonderen gebeuren,
maar daarmede bereikt u nog niet. Denken dat Luns ooit
vlieugels zal krijgen om zo sneller en goedkoper zijn vele
viuchten uit te voeren,lijkt mij overdreven optimistisch,

zowel t.a.v.

zijn uiteindelijke bectemming als zijn moge-

1ijkheden. Maar je kunt wel positief denken door je b.v. een

wat sterkere aanpak van b.v. Piet de Jong voor te stellen

°

Dit ligt binnen de mogelijkheden. Wanneer u lets derge

1ijks wuit zoudt gaan stralen,is de kans groot, dat u er
inderdaad mee helpt hem tor een positievere houding te
brengen. _

Het verschil ligt dus

in het bestaan van mogelijkheid.
De optimist kan wel eens positief denken, maar

veelal zijn

zijn gedachten te weinig met het bestaande gereleerd om e€en




harmonische mogelijkheid voor anderen in te houden.
En scheppend denken? ‘ ‘
Veelal is dit een fantaseren,dat gebaseerd is op een
werkelijkheid,waardoor vormen-worden gesdapen, astraal
meestal , die in de menselijke werkelijkheid waar kunnen
worden gemaakt. Scheppend denken kan dus wel degelijk een
vorm van  postief denken zijn. H=laas zijn er veel mensen
die scheppend denken beschouwen als iets, wamardoor je jezelf
kunt vervreemden van de wereld,waarin Jje leeft en van het we-
zen ,dat je zelf en feitelijk bent.
Deze laatsten stellen, dat " het andere " belangrijk
1s. Maar dit kun je niet waar maken,omdat het andere geen
harmonie of verwantschap met je werkelijke ik heeft. Daar-
door is dat, wat je creéert dan voor niemand werkelijk en
geheel aanvaardbaar. De ultwerking zal dan ook, reeds door
dit gebrek aan mogelijke harmonie, praktisch nil zijn.
Enigzins anders ligt het in het kader van de magie.
Daar bestaat een vorm van scheppend denken, die in de
eerste plaats slaat op hetgeen men astraal kan doen.
Wanneer men daar dan een gedachtevorm met voldoende vorm en
energie geschapen heeft, kan men inderdaad die
krachten ontladen op aarde, mits dit binnen het kader van
een daar bestaande werkelijkheid mogelijk en aanvaardbaar

is.
) Bij veel negatieve gedachten binnen een volk zou men
dit dan eerst positief moeten maken, of kan men rustig
beginnen met nieuwe gedachten en dus niet te veel strijd met
bestaande vormen moeten zoeken?

Wanneer u te maken hebt met negatieve gedachten rond U
en u gaat trachten deer te verbeteren, straalt u in feite
disharmonie uit. De invlced, die u =zo op anderen hebt is
dus zeer gering en de uitwerking zal wederom praktisch nil
zlijn.

Op het ogenblik,dat u andere denkbeelden weet te
scheppen op een zodanige wijze, dat zij ook voor de negatief
denkende massa aanvaardbaar worden, hebben zij ten gevolge ,
dat de massa positiwer gaat denken. Wamneer dit eenmaal bereikt
is, zal een eventuele kritiek door de massa positief verwerkt
kummen worden en als zodanig een positieve waarde gaan tonen.

M. 1. zult u echter steeds uit moeten gaan van denkbeel
den, die niet uitgaan van het negatief zljn yan de massa,maar
zodanig buiten het bestaande kader van die massa liggen, dat
Jje haar kunt bereiken, zonder eerst door het masker van haar
negativiteit door te moeten dringen. Bestaat eenmaal een
enkel positief punt van kontakt en begrip , dan blijken zich
de mogelijkheden voor verdergaand begrip , samenwerken enz.
enz, steeds verder uit te' breiden.

Een negatieve invloed, door jaren van denken geschapen,
blijft dan nog wel bestaan, maar vindt door de veranderingen
van denken geen harmon¥tn meer, waarin het zijn invloed
zonder meer kan doen gelden. Door de positieve gedachten-
reeksen wordt een dergelijk negatief wveld ook meer en meer
afgeschermd op astraal terrein. Het verliest snel zijn
krachten, omdat het geen verdere toevoer van energie of een
steeds afnemende hoeveelheid van energie, terwijl het zichzelf
vernietigt in pogingen de postieve gedachten aan te tastern.
Waarbij noet worden opgemerkt, dat in dit geval het negatieve
het positicve toch niet zal kunnen overmeesteren, omdat zijn
eigen polariteit anders is.
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Als slotwoord nog het volgende: Hetgeen ik u gezegd heb
omvat redelijk veel voor de meesten van u nieuwe jiformatie.
Deze infrmatie moet u in u opnemen. Eerst wanneer U voor uzelf
gevoelt, dat dit aanvaardbaar is, kunt u er ook mee werken.

Probeer er dus niet ondanks uw eigenlijke overtuiging
hiermede iets te bereiken, want dat kunt u niet. Het scheppen
van harmon¥en is iets, waarbij zoveel uit het onderbewuste een
rol speelt, dat u eerst wel tot een zekere aanvaarding moet
komen, voor u werkelijk en bewust kunt leren werken met ge-
projecteerde gedachten. Maar hebt u het eenmaal geleerd, dan
zult u ook ontdekken, dat w wereld hierdoor groter wordt,
dat uw mogelijkheden hierdoor aanmerkelijk beter komen te
ligagen en vooral, dat u met uw wereld vaak een nieuwe en bete-
re relatie kunt vinden.

Dit is voor u persoonlijk van groot belang, daarnaast
kunt u dan de zekerheid hebben, dat uw ons in de sferen de
mogelijkheid geeft op aarde veel meer tot stand te brengen

Vrienden, ik dank U voor uw aandachte en wens u een aan-
gename pauze toe.

Goeden avond.

=0 ~0=0~0+0 O -O-

Goeden avond, Virienden.

Waar mij de taak is opgelegd 1n dit 2e deel een
wat geestelijk onderwerp te Dbehandelen, voel 1x in mij de
neiging ontstaar eens met u te spreken over het denken.

Nu is denken een moeilijke zaak, want er zijn veel men -
sens> die schijnen te denken, dat zij denken, ofschoon zi]

eigenlijk niet denken, maar voelen. Zij denken echter,dat hun
voelen denken is en komen zo altans tot enigerlei gedachte.

Wat kenmerkend is voor hetgeen men in uw dagen ook nog
vaak onder denken verstaat. Menigeen meent een ernstig denker
te zijn, terwijl hij slechts zockt naar de juiste formu -
leringen en beelden, die passen bij zijn Jgevoelens.

Het is duidelijk, dat hieruit de meest eingenaardige
denkbeelden en sitUaties kunnen ontstaan. Wanneer ik bij.
voorbeeld hoor , dat een groep van mensen die ik wil omschrij--
ven als sexueel andersdenkenden, zich geroepen voelt een
ocoievaar in zijn wapen te dragen, ofschoon zij uit manne-
lijke leden bestaat, zo vraag ik mij af, of hier niet de wens
de vader van de gedachte 1s geweest.

En wanneer ik hoor, dat mensen zich voortdurend beroe -
pen op de nog steeds zwijgende minderheden, zo vraag ik mij
af, waarom z1j deze minderheid een meerderheid noemen.
Vermoedelijk doen zij dit, omdat zij in feite preferen te
voelen inplaats van de tellen.

: Kortom , denken schijnt in deze tijd vele mensen zwaar
te vallen, daar zij geen onderscheid weten te maken tussen
hun emoties, hun dromen en hun denkbeelden. 1k meen echter,
dat *mand ,die probeert na te denken, in de eerste plaats rede-
1ijk zal moeten denken.

Ik geef onmiddellijk en gaarne to«, dat dit voor de
aanvaardbaarheid van delen van mijn betoog '
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schacclijk zou kunnen zijn, altans wat betreft de logische
opbouw ervan . Toch prefereer ik een redelijke kontrole en
zelfs verwerping van mijn denkbeelden nog boven een gevoels-
matige aanvaarding van het door mij gestelde.

Want wanneer ik voel, dat ik gelijk heb en u denkt,
dat u begrepen hebt, wat ik gezegd heb, zo bekruipt mij de
gedachte, dat u door uw eigen gevoel . misleid, waarschijnli jk
niet begrepen hebt, wat ik bedoeld heb.

De bedoeling,die in de gedachte ligt,is,naar ik meen ,
toch steeds weer belangrijker dan haar formulerlng Dus
misschien wilt u leren denken.

Maar neen. Dat kunt u natuurlijk al. Dat behoef je als
mens niet te leren,want mensen denken vanzelfsprekend onmidde .
lijgk szodra zij bestaan. Ofschoon zij meecr sprekend dan vanzelf
schijnen te denken,

Indiem U dus wilt leren denken, zo moet ik voor mi]j
zeggen: leren denken betekent in de eerste plaats begrijpen
wat gezegd wordt. terwijl in de 2e plaats uit de discrepan-
ties tussen de verschillende verklaringen de bedoellng, die
achter de redelijke verklaringen ligt, te distelleren is.
Helaas is in uw wereld het enthousiasme voor gedistelleerd
altijd nog groter dan dat voor redelijk denken.

Desalniettemin 1lijkt het mij, dat iemand,die probeert
eerst te begrijpen, wat letterlijk bedoeld of gezegd wordt
en dan uit de verschillen tussen hetgeen feitelijk gezegd
wordt en geimpliceerd wordt, de bedoeling van het geheel
weet af te lezen, veel sterker gebonden met 2zijn wereld
te zijn.

Het 1s natuurlijk gemakkelijk om in jezelf een eindje
weg te denken. Dan denk je eenvoudig alle onaangenaamheden
weg en laat in het denkbeeld jezelf over als een stralend voor-
beeld voor allen,die bewustzijn zoeken en tronend in jezelf
geschapen hemel poets je dan je stralenkransje verder zo
nu en dan eens op met enkele wijze formuleringen, die je
meestal pas bedenkt, nadat de tijd, waarin je ze als ant--
woord had kunnen gebruiken tegenover anderen reeds rijkelijk
verstreken is.

Neen. Denken is een vorm van kommunicatie. Denken is de
definitie van een verhouding tussen jezelf en iets anders.
Een dergelijke definitie kan nooit uitgaan van jezelf alleen.

Toch kun jJe alleen jezelf werkelijk kennen. Met de rest
Mak je wel kennis, maar dat komt waarschijnlijk, omdat je
het niet goed kent.

Want indien je kennis verder zou rijken, zou je met
vele dingen,die je nu meent te kennen, liever geen kennis
maken.

Neen. Je moet begrijpen, dat een jezelf gebruiken
als maatstaf voor de wereld bimnen een redelijk denkproces
niet aanvaardbaar is.

Wat betekent, dat Wij zullen moeten overgaan tot een
abstractere benadering : het z.g. logische denken. Nu moet
ik onmiddelijk hierbij aanmerken, dat de logica niet altijd
zO0 logisch 1s ,als wordt gesteld. Ook zij komt soms tot
verrassende gevolgtrekkingen, die onijuist zijn. Wat maar goed
is, want anders zouden zij door de . denkers onmiddelijk ont--
weken worden.

Als dergelijke ontwijkingen van de logische gevoltrek -
kingen en de feiten veelvuldig genosg zijn, ontstaat er
zelfs een nieuwe wetenschap.
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Maar indien ik , logisch redenerend uit oorzaak en ge-
volg, uitgaande van bewezen feiten, kom tot een erkenning
van overeenkomsten,verschillen enz. tussen mijzelf en het
andere, zo heb ik daarmede voor het eerst een beeld gevonden ,
dat het mij mogelijk maakt mniet slechts in mijzelf een
oordeel of een mening te vormen, maar het verband tussen mij
en het andere te erkennen.

Ik geloof, dat een dergelijk proces toch wel zeer
wenselijk is.

In de 2e  plaats moet ik dan opmerken,dat wij, wanneer
wij dan een gedachte geformuleerd hebben , ongetwijfeld door
onze konklusie emotioneel beroerd zullen worden.

Het jammere is, dat de meeste mensen zo emotioneel
worden, vaak zelfs zonder enige redenen, dat zij deze emotes

“vervolgens aan een 1leder toeschrijven, zodat b.v. vegata -
ri@s opeens geneigd zijn aan te nemen, dat zelf de aanblik
van een weiland een ieder in culinaire veawrukkingen dient te
brengen.

Wat dwaasheid is. Een vegetarier, hier als voorbeeld
genomen, is iemand, die dierlijk voedsel afwijst. Onder de
nu bestaande levenskondities kan hij_ zich dit tot op zekere
hoogte inderdaad wel veroorloven.

Wat hij doet, is voor hemzelf aanvaardbaar en juist.
Hij heeft daarvoor enkele redelijke, maar vooral vele
emotimele argumenten, die moeten bewijzen, hoe juist zijn
instelling en handelwijze wel 1is.

Wanneer hij echter gaat begrijpen, dat =zijn emotionele
argumenten in feite voor anderen waardeloos zijn tegenover
anderen en dus alleen bij een rechtvaardiging van zijn leef--
wijze en houding tegenover hemzelf en eventueel gelijkgezinden
enige waarde kunnen hebben, zal hij waarschijnlijk de nadrik
gaan leggen op de meer re€ le waarden van het vegetarisme,
als daar zijn:

Een gezondere voeding, die, door de andere eisen, die zij
aan de spijsvertering stelt, in vele gevallen beter zal pas--
sen bij de huidige leefwijze van de meeste mensen.

Wat natuurlijk alleen aan kan spreken bij de mensen,
die nog menen, dat zij een leven hebben . Want je vindt in uw
dagen steeds meer mensen, die vinden dat geen werkeli‘k
léeven meer mogelijk is. Begrijpelijk overigens, omdat dit
mensen zijn,die zo intens opgaan 1in de onmogeli jkheden van
het leven, dat zij ook anderen het leven onmogelijk gaan maken
tot niemand meer leven heeft.

Stel echter, dat u op voorgaand omschreven wijze iets
of iemand benadert. Dan gaat u uit van de feiten en heeft
dit niets te doen met de vraag ,of b.v. die ander nu wel het
vegetarisme als enig juist leefwijze wenst te aanvaarden.

Het gaat er eader om, dat u Jjuiste en begrijpelijke ar-
gumenten naar voren brengt, waarop de ander op de hem eigen
wijze kan reageren, zonder dat hij uw kommunicatie verkeerde-—-
1lijk kan verstaan.

Want het is natuurlijk onzin enerzijds te spreken over
de heiligheid van het dierlijke leven en anderzijds een hond
te misvormen tot cen soort rolmops, die naast zijn plant-
aardige voeding - het diertje heeft het nu eenmaal nodig -
met pens wordt volgestopt tot hij nog slechts een pens met
kop en staart daaraan pleegt te zijn.

Te verwachten, dat een ander dan uw argumenten over de
heiligheid van alle leven blijft aanvaarde n 1s op ziJjn minst
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onlogisch. RN

In dergelijke omstandigheden hebben argumenten, die
op gevoelsbasis berusten ,geen waarde en kunnen niet overtui -
gen. Iemand, die geleerd heeft redelijk te denken,
begrijpt dit onmiddelijk.

. Het gebruiken van gevoelens als argument kan de kommu
nicatie tussen mensen soms zelfs onmogelijk maken, wanneer er
bijkomstige omstandigheden zijn als b.v. de hier genocemde.

Vraag u dus altijd eerst af: wat zijn mijn redelijke
argumenten. Dezen berusten op feiten buiten mij en zullen
dus voor anderen ongeacht hun instelling t.m. aanvaardbaar
kunnen zijn.

Vraag u niet in de eerste plaatt af, hoe u een
ander tot uw geloof kunt bekeren, maar bedgin u eerst eens
af te vragen, wat uw redelijk argument voor uweigen  geloof
is.

Beden! dan, dat men nooit mag ultgaan van de stelling
dat uw geloof zonder meer juist is. Hoezeer u ook daarvan
overtuigd bent, een dergelijk iets is als argument onredelijk.

Wel kunt u vaak aantonen, dat er geen enkel redelijk be-
wijs 1s aan te voeren voor de onjuistheid van hetgeen u ge-
looft. U kunt dan verder beredeneren,dat dit geloof voor U
voldoet aan bepaalde eisen van levensbeschouwelijke aard,
Moraliteit, emotionaliteit.

Een dergelijke, voor de ander vaak verhelderende wijze
van betogen 1is echter dleen mogelijk, wanneer men eerst leert
denken.

En als u mij dus vraagt, wat voor Juist denken nood--
zakelijk is, zou ik willen stellen:

Leer in de eerste plaats het emotionele argument van

een feitelijk argument onderscheiden. Vraag U steeds weer af |

wanneer u iets stelt, in hoeverre het op feiten berust en in
hoeverre het berust op veronderstellingen, wensdromen , illu-
sies 0f, geloofspunten,

In de tweede plaats: tracht nimmer met anderen te de-
batteren over gevoelens of geloofspunten. Begin steeds weer
met redelijke argumenten. Indien een ander u dan met emoties
antwoord, ga daarop dan niet verder in, denk daarover niet
te veel na, maar antwoord slechts op de r:delijke argumenten,
die in het emotionele betoog bevat kunnen zijn.

In de derde plaats: beschouw de redelijkheid van het
denken niet al alleen zaligmakend, maar als het julste middel
om anderen te leren kennen en begrijpen.

Vul uw redelijk verkegen begrip dan 1in uzelf aan met
w emoties. U zult dan in staat zijn. door deze emotics
een medemens beter te benaderen. en te begrijpen, terwijl
uwv rede het u mogelijk blijft maken vanuit een redelijk
begrip de mens zo te benaderen, dat niet slechts de redelijke
argumenten, maar zelfs de voor u daarmede verbonden emoties
voor een ander begrijpelijk en waarschijnlijk mede ook aan-
vaardbaar worden.

wWilt u goed leren denken? Besef dan wel, dat men vele
argumenten . niet stelt om anderen te overtuigen, maar om
zichzelf te overtuigen.

zij,dic het minst volledig geloven zijn degenen, die
het 1JVQr1gste proselieten maken. En zij, "die dan hierdoor
van eigrn waardigheid en waarheid overtuigd geraken, zijn
geneigd hun proselieten als sate. lieten te beschouwen. In-
dien dit staatkundig gebeurt noem men het een imperium,
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wanneer het filosofisch gebeurt, zou men het eerder ecn
emperium van emoties kunnen noemen.

Dit zijn dan enkele grondwaarden Maar bij het denken
is de emotie geheel niet te vermijden. Wat maar. goed 1is ook,
want anders zou een komputer een beter mens zijn dan U. De
komputer heeft wel geen betere hersens dan u, maar gebruikt
ze ongetwijfeld logischer en daardoor sneller.

Emotie is noodzakelijk. Maar wat is dan de zin van de
emotie, wanneer het denken u in de eerste plaats een rede--
lijk proces dient te zijn ? Zij bepaalt dc betrokkenheid bij
gebcuren en argument en bepaalt daardoor de beleving en zelfs
de belecfbaarheid der dingen. Als zodanig is de emotie on-
misbaar voor de mens zelf,

Op het ogenblik,dat ik alle emotionaliteit uit tracht
te sluiten, zover zij mijn eigen betrokkenheid bij he gebeu-
ren betreft handel ik dus onjuist. Ik mag wel degelijk emotie
in mijzelve gevoelen en zij mag zelfs wel eniggins in mijn
denken doorklinken, zolang ik mij daarvan maar als emotie
bewust kan blijven.

Want dan kan ik haar zowel als interpretatie van ander
mens gedachten en woorden als bij de logische konklusies die
bij mijn eigen denken een rol spelen, ook tijdelijk terzij-
de stellen en zo een al te redelijke eenzijdigheid in mijn
beleven voorkomen.

Een mens deelt zichzelve niet graag in vele delen. Hij
zoekt steeds weer als geheel op te treden en televen. Wat
zijn goede kant heeft, want ik weet nog niet, wat er zou ge-
beuren als mensen zich in delen deelden. Waarschijnlijk zou-
den er dan onderdelenhandels ontstaan en de vraag is maar,
welke delen als de meest preferente onderdelen ui' de bus zou-
den komen. De mens zou dan wel een soort volkswagenmens wor-
den of iets dergelijks.

De mens wil nu eenmaal graag een geheel zijn. Om een
geheel te zijn,moet je beslissingen kunnen nemen. Maar juist
beslissingen kun je m.i. alleen maar redelijk op verantwoorde
wijze nemen.

Dit betekent, dat een beslissing steeds weer gebaseerd
moet zijn op redelijke overwgingen. Maar je zult de zo geno
men beslissing redelijk moeten kunnen aanvaarden, daar je
anders de genomen beslissingen toch niet ten uitvoer
kunt brengen.

Hiermede staan wij dan voor het grote probleem, dat m.i.
met alle menselijk denken verweven is:

Dat er sprake is van persoonlijke preferenteen is geen
wonder. Elke mens heeft nu eenmaal een bepaalde voorkeur,
die bij sommingen zelfs blijkt te ontaarden in een
exclusieve voorkeur voor preferente aandelen.

Dat een voorkeur bestaat, is redelijk aanvaardbaar. Macr
dan mag zij niet worden beschouwd als een logisch gevolg van
op logisch deel van ons kontakt met de wereld.

De voorkeur is onze persoonlijkheid, die bepaalt. Het
logische en redelijke kontakt ,dat het denken voor ons met
de wereld mogelijk moet maken, ., kan niet op voorkeuren geba -
seerd zijn.

Zodra ik een voorkeur uitspreek en deze beschouw als een
logisch deel van mijn redelijke argumenten, zullen mijn ar-
gumenten zodanig eenzijdig worden, dat ik de waarheid vervorm,
mijn denken is dan nog slechts pseudo logisch. En vanuit
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mijn pseudologica kom ik als vanzelf tot ceen volledig
irreéle - handelwijze.

De handellnc vand mens zou Voornamelljk het producf van
zijn redeli jk denken moeten zijn. Ik zeg: zou moeten zijn. De
meeste mensen denken dan wel en soms zelfs redelijk ,maar
z1j handelen meestal onredelijk. Vermoedelijk, omdat zij bang o
zijn voor een te grote redelijkheid, daar alleen hij,dic onre-
delijk reageert in uw wereld , nog lets schijnt te kunnen be--
reiken.

_ Ock dit komt mij niet zo verwonderlijk voor, daar de
-onzin vaak tot ®le wordt verheven door vele grote redenaars,
die in hun redeneringen de rede en redelijkheid van hun toe.~
hoorders zodanig weten aan te tasten, dat hun onzin 2zinrijk
schijnt te worden, waarblj deze onzin dan ook de bron van
hun rijkdom SChlJnT te zijn.

_ Ik vind dit begrljpelljk maar meen, dat w13 dit moeten
vermijden. . Zolang wij eenzijdig denken, tasten wij onszelf
aan, ook wanneer wij een bepaalde vorm van logica hanteren.
Want ook dan kunnen wij niet bewezen mogelijkheden of niet als
onmogelijk bewezen punten uitsluiten. Iets als mogelijk uit.-
sluiten zou men nimmer mogen doen, tenzij het bewijs voor de
onmogelijkheid daarvan feitelijk is geleverd.

Wij kunnen geen punt van geloof niet als onmogelijk ver-
werpen of weginterpreteren , zonder toe te geven, dat het op
zich mogelijk waar en waardevol is. Wel mogen wij stellen, dat
een dergelijke mogelijkheid onbewijsbaar is en dat wij uit
vele dergelijke mogelijkheden er de voorkeur aan geven ecen
andere mogelijkheid eerst eens te onderzoeken. U kunt natuur-
1lijk in de verschillende geloven naar punten van redelijkheid
zoeken. U zult dan echter ontdekken, dat 2zi1ij bij monde - van
de gelovigentd>t een summum van onredelijkheid worden verheven
middels interpretaties. Wat mogelijkheid de verhevenheid ver-
klaart, die men aan vele geloofspunten pleegt toe te kennen.
Want dat is de reden die gegeven wordt voor cen feitelijk
verbod zelfstandig over dergelijke punten na te denken.

Maar denken moeten wij, steeds weer. Het is voor ons
de mogelijkheid onze ontwikkeling uit te breiden. Niet alleen
onze algemene, maar vooral onze geestelijke, die ons later irn
staat zal stellen tot een beheersing van onszelf en zelfs van
ons milieu te komen.

Ik meen, dat het menselijke denken verwant is met de
orde, die in het hoogste bestaat: Wanneer het gebaseerd is op
de zuivere wetmatigheden, die voortdurend en bewiljsbaar ken-
baar worden, kan dit denken voor zich een wereldbeeld scheppen,
dat werkelijkheid is en binnen deze werkelijkheid het eigen
wezen tot uiting brengen.

En hiermede mec¢n ik, dat ik na al het verrichte denk-
werk ,geestelijk genoeg ben geweest om t.m. ook zijdelings
punten van geloof en geestelijk besef aan te stippen.

Ik zou u niet gaarne tot gelovigen maken en prefereer
denkers voor mij te zien,zelfs al zou dit een verwerping van
mij en mijn argumenten inhouden. Denk, vrienden. Denk redelijk,
denk logisch. Laat emotie en gevoel eerst dan ecn rol spelen,
wanneer u een logische konklusie hebt om van uit te gJaan.

Op deze wijze benadert u steeds meer de werkelijkheid, leert
U die werkelijkheid beleven , erkent u uw wezeh, zoals het in
die werkelijkheid bestaat en en kunt u 2zo leven als voor uw
totale bewustwording noodzakelijk schint te zijn.

Gocden avond.

n

d.d. 8 mei 1970
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