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X in de kantlijn betreft de vraag

- t " het antwbord

Goeden avond, vrienden.

Aan het begin van de bijeenkomst moet ik voor U duidelijk ver—
klaren,dat”wij niet alwetend of onfeilbaar zijn. Ik neem aan,dat
U dit, reeds wist. Zo u het niet zoudt welena weet u het nu. U kunt
dis uw eigen~hersenen in beweging zetten. Ouns onderwerp van heden
is een uitgesteld aderwerp :

VAMPTIERS IN HET VERLEDEN EN IN DEZE TIJD

Officieel is de vampier een vleermuis,waarvan men zegt,dat kij
bloed drinkt. Dit dier zouTo.hi. voorkomen in bepaalde delen van
Z. Emerika. In Buropa verstaat men onder & t begrip echter een
mens,die het bloed van anderen drifikt en "zich veranderen kan, Soms
verdndert hij zich in een vleermuis. Gelijkwaardig met hem zijn de
mensen,die zich heten te kunnen veramderen in wolven, de z.g.
weerwolven, terwijl ook nog andere typen bestaan.

De gréotste bron van alle verkalen over weerwolven en vampiers
lig? waargchijnlijk in het Zevengebergte. ' Hier vinden wij de
meest uitvoerige verhalen over weerwrlwén, geheimzinnige gestilten s
die door de nacht dwalen en dleren die spreken met mensellake stem~
men.

Haar wat zijn deze vamplers dan volgens het volksgeloof? In de
eerste plaats zijn zij levende doden. Zij kunnen alle=n leven - ten—
zij zeer bijzondere omstandigheden optreden - in het nacht en
blijven slechts inleven, zo zij. ~ulten het tereik van het dlreKte
liocht van de z6n blijven.

Deze wezens heten ongevoelig te ziJn voor alle wapens.’ Sleohts
wonden,die worden toegebracht met zilveren wapens of kogels hebben

~
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een meer blijvende uitwerking. Om dérgelijke weZean werkelijk te
doden, moet men hen volgens het volksgeloof een staak van levend
hout door het hart:boren. Vaak wordt hierbij nog gevoegd, dat dit

\ alleen werkzaam is,wanneertvhet géschiedt op een kruising van 4

| wegen.Kortoii: alles wat het volksgeloof én deoverlevering ons ver—

‘ tellen, ig een tamelijk bloederige geschiedenis.

| Onderzdek in deze moderne tijd heeft uitgewezen,dat , al vérande -

| ren de mensen hiet gdéhe:l en lichamelijk volgens het bekende .schema -
van vele grigzelfilms in behaarde of vliezige werens, er wel degew
lijk afwijkingen bestaan, die aan deze verhalén herinneren, Het
optreden van deze afwijkingen hangt inderdaad samen met de sténd
van de maidn - men zegt wel, dat het maanlidi hormoonafwijkKingen
of het afscheden van stoffen bevordert,waardoor de lijders aan deze
ziekten een afwijking krijgen en zich tijdelijk diérlijk gedragens.

Men heeft verder aan kunnen tonen,d&t deze mengen, die
tot een dergelijk bijna dierlijk gedragspatroon vervallen, moorde..
naars ziju - altans in vele gevallen — en aan hun daden ti jdens
deze toestand weinig of geen herinnering meer hebben, wanneer zij
weer normaal worden, -

Men kan dus wel aannemen,dat de legende. over vampiers, weeTr-—
wolven enz. niet geheel op fantasie berust. Men heeft zelfs kunnen
aantonen,dat mensen met dergelijke afwijkingen in bepaalde ge-~lach
ten lezonder vads voorkwamen.Wannesr wij dan denken aan het
huis van de overigens wel zser legendarische heer Dracula, ont—
worpen (1ndlen ik mij det vergls)door de heer Bram Stokef, zo
zien wijsdat de sSchijver het stamslot uoriénteert in Transsylvanidé ,
een werkelijk bestaand landschap, waar - en het is goed dit ni€t
uit het oqg “te verliezen.- vroeger 1nw13d1ngssoholen 21Jn gewe~ st
v oor magiérs.

De magie maakt gebrulk van vele maskers,waaronder vaak dierlijke.
De zwarte magie kent o.m. mensenoffers enandsre eigenaardighedeny
Wanneer wij aan kunnen nemen,dat vroeger inderdaad dergelijke als
dier gemaskerde figuren in dit land hebben rondgedoold, zullen
onze gedachten onwillekeurig ook uitgaan naar andere, meef recente
geheimzinnige genootschappen, zoals die in o.ms Afrika bestaan,

Hier kent men de tijgermannen, leecuwmannén, de alligatoTman-—
nen, pardon, luipaardmannen , die eveneens, gemaskerd als et
dier,waaraan 2jj Lun naam ontlenen, ulttrekken om ritueel te
moorden en daarbij trachtersi.zo goed mogelik - de dood door.een
dergelijk dier aan hun slachitoffers te imiteren. Een dergelijke
moord is in wezen 'm offer- aan cen god of demons waardoor men
zelf macht hoopt t& gewinnen. '

In dé magie bestaan dergelijké rltuelen in de gro-ne magie,
zowel als bij de z.g. zwart magische groepen zeér vaak. Maar
het gelnof,dat in Roemenis en Hongarlge,zowel als in andere delen
van de %-lkan,dergelijké vamplorg en weerwolven actief waren ,
heeft nog wen andere basis.

" De z.g. bovenlaug was. indeze landen nogal klein. In feite
begtond tot zeer laat in de middelesuwen de bVOlklng in deze
gebieden uit enkele graven en baronnen met hun familie,terwijl de
rest van de bevolking in feite niet veel mer dan lijfeigenen om .-’
vatte. N T '

Dagi men " in zijn stand" moest huwen en deze delen van
oude geslachten zelden hun landgoederen verlaten schijnen te
hebben, mag men wel aannemen,dat inteelt hier veel voorkwam.

Deze veraterking van reeds aanwszige "heriditaire afwijkingen is
ongetwijfeld mede aaneprakelijk gewe st voor het veel voorkomen
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van idiotie en epileptie in deze gtreken. Bond'de 18e ceuw wafen
deze kwalen in genoemde gebieden vooral in de betere families

nog zeer verbreid. Daarnaast kunnen wij ons vocmstellen,dat be-
paalde vormen van door de maan veroorzazkte, of Beter nog aan de fa—
gsen der mian gebonden,afwijkingen daar evéneens ecn meer dan
normale kans tot uitbreiding kregen. -ﬁt is wel zeker,dat vele

van de heersers zwakzinnig en moordzuchig zi jn geweast.

De Verklaring ‘varde legenden wordt dan nogal eenvoudigs de
vampier uit het vérleden was iemand,die 1id was van de éen of
andere geheime magische vereniging, maar men Beeft om versSchillende
redenen deze raam . waarschijnlijk ook toegepast om de men sa 3an
te duidendie onder bep.alde omstandighéden zichzelf niet meestér
waren. Ik denk hierbij vooral aan die ‘mensen, di door een versto-
ring van het normale evenwicht van dé lichaamssappen de neiging
hadder rond te dwalen, niet meer wisten,wat zij waren of d-den
én in deze toestand zeer agressief optraden tegen ¢en ieder,die
zij op hun weg ontmoettenn .

et zijn deze vampiers,die voortleven~in de herinnering, het
zijfi deze vampiers; die in uw tijd middels technicolor kompleet

met spuitende bloadstromen en angstkréten op het witte doek worden
gebracht, Hierdoor lijkt het dé meeste mensen in uw +tijd wel, of
aan het vampirisme niets anders verbonden zou kunnen zijn.

Hierdoor heeft men cen andere, meer redlé ,vorm van vampiris-
me, het cntnemen van levenskracht aan anderen — vergeet hierbij~
niét,dat men vroeger bloed als de =zetel en "bron van alle levenskracht
beschouwde ~ uit het oog ' verloren, ofschoon men in de oudheid
van dergelijke mogelijkheden wel degelijk sprak.

Ik 2zdu graag juist deze 2 de vorm vandaag met u azn een .

nadere beschuwing willen onderwérpen.

" Een mens kan onder omstandlgheden levenskPacht aan anderen :
afstaan. Ook kunnen bepaazlde mensen die levenskracht van~anderen
aftappen,zonder dat de medewerking of zelfs mda¥ 't ‘besef omtrent
het gebeufde bij de dorior daafvoor noodzakelijk is.

Dit is niet het,bij vele stammengebruikeli jke, verwerven van de
mahas van anderen - de krachten en"kwaliteiten van anderen dus -
wat, zoals u zult welten, bij vele stammen tot een ritueel kanniba-
llsme voerde. k wil spreken over mensendi e anderen,terw131
dezen nog leven,een deel dier  kracht kunnen ontnemen,

Wanmneer wij deze vampiers bZien,zullen zij zich in betrekkelijk
weinig punten van anderexonderschleden.zlg zijn meestal wat
humeurig., Heel vaak zien wij verder,dat de odgzakken bij
deze mensen wat gezwollen 1ijken. Daarnaast is kenmrkend,dat zij
de neiging hebben anderén, bij voorkeur vreemden,ten koste van alles
in gegprekken en discussies te Verwikkelén.

Het 1ijKt wel,of deze wezens zich als een sowrt geestelijke
bloedzuiger ook vastklampen aan degenen,d® in hun omgeving zijn.
Gaan de anderer heerj;éanizin dezen fMoes hebben vazk lichte hoofd..
Pijn en kunner rist meer zo snel als normaal denken en reageren. De
vampier: blijkt echter na hin bezoek aan veerkrecht gewonnen %e
hebben en zal gedurende een periode van 1 tot 10 dagen - dit is
afhankelijk vaneigen type en degene, met wie kontakt werd gemaakt— veel

vitaler zijn , Kan meer verdragen en pregteren dan normeaal,

Opvallend is verder,dat dergelijke vamniers weinig of niets
schijnen t¢ hebben aén’de kracht vanmenscnde vSortdurend in hun
omgeving leven.Bet is of zij, net ds de vampiers uit de legende,
steeds weer 'behoefte hebben aan niewibloed, aen variatie. Het 1lijkt
vark © erop, dat zij fijnprrecgvers zijn t.a.v. de levenskrachi
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die zij anderer ontramen. _

In~ de oudheid zijn"er streken,waarin mannen en vooral vrouwen
dezeé kunst beoefenen als sen soort ritueel.lien baweert: ,dat deze
mensen hierdoor langer kondén leven damnormaal was ifi hun tijd.

De verhalen over de lamia's ; de vrouwellgke dulvels s Schijnt i
vaak hicrmede in vverband te staan.

De denkbeel den van het stelen van kvenskracht bestaan echter
ook elders. WlJ treffen het aan in de legeden van B.v. Japan. M,ar_in ' :
de "‘magie ‘van het oude E gypte treffen w13,eveneens hlerop wijzende
gebrulken aan.

"Wij boren van vefhalen, waarin elgenaardige en vaak zebr oude.
mensen anderen in 'n soort trance wdten te brengengearuit zij dan
later ziek en verward ontwaken. ,Ofschoon ik onmiddeIli jk toegeef,
dat het bij dergelijke verhalen - vaak overleveringen,die in de
loop der tijd sterk vervormd werden~ moeilijk blijft om ma te gaan,.
waar het gaat om het gobruik van narcotica en waar wij werkelijk =
te makén hebben met ovcrleverlngen dle handelen over eené@nqtellgk 3
varplrlsme."]

Jo zou . kunfien zeggen, dat icmand,die andezenmawkt tot levende

doden, tot zombies . dit mecstal doet door gebriiik te maken van
bepaalde kruiden, bopaalde vcrglften.Maar het gschijnt mogelijk te
zijn ook zohder deze hulpmiddelen iemand”van zijn herinnering,
energie en ecen groot decl van zijn 1evenskrachten te beroven.-
Men gaat, volgens de overlevoririgen van “de voodoo ,daarbij dan
zoverydat de herinnering practisch nil i§ geworden en de beheser-
ing over ¢igefl lichaam zeer gebrekkig dise “eze valt terug tot
de beheersing-,die wij aantroffen le klnderentlsqen de 1 en de 3
jaren.

Of dit nu werkelijk geestelijk vamplrlsme is of niet" ’ kunnen
wij moeilijk aantoner. Maar hoe het ook zij, wel zekmr ig,dat het
onttrekken van kvengkracht en zenuwkrachten aan anderen tot de
mogeli jkheden behoont,

Ook in deze dagen 21Jn or fog mensen,die u, wannder u 1angere
tijd met hen samen bent, uit scHijnen te putten. Ofsohoon de
ontmoethg vazk zeer geanimeerd is, 2zal het u na afloop van de onte
moating vask zijn, of u geen zenuwkracht meer over hebt., U
ent dan vaask zeer prlkkelbaar en weet vaak nletme 5T, wat u verder
nog w1lde doen. :

Uyperend bij deze gevallen van kraohtroof is wel,dat de ander
h wezer m3ts vpvallends doet, maar voortdurend uw aandacht weet
op te eisen onder de meest verschillénde v.orwendsels. Verder zal
dit -vangen van wiaandacht in de meeste = gevallen op e:n betrekke—
1ijk aangoname wijze gebeuren,vooral na de eerste ogenbllkkcn.
Wat is hier aan de hand?
Laat onsh@t maar als volgt stellens: Elke meno héeft een eifn
dtstraling of aura. Hoe je deze aura verder wilt omschrijven is
hier van geen bé&langszolang men masr begrijpt ,dat dit e'n uiting
is van de levenskracht, van .t leven van de wens. , s

In dé zenuwenh zcIf hebben wij ook wéer te maken met bepa lde.
biochemische redcties, die evenesns een soort stroom,cen vomvan
kracht doen ontstaan. Ook deze vorm van cnergic blijkt afgetapt
te kunnen worden. - '

Wat is hier het me-st waarschijnlijke ? Wij weten allen sdaty
wanneer ik een opgelhden batterij Leb , en deze in e-n vochtige
omgeving breng, deze batterij zich'l ngzaam zal gaan ontladen,
Wannecer ik stel,dat iemand ceil geestellgke vampier is, zo
behoeft deze dlt nog niet «:.ns bewust te zijn en te docn. Magr
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zo iemnd straalt esn invloed op 't milieu uitswaardoor lijjanderen
er toebrongt hun zenuwkrachten en levenskracht in die omge .-
ving te¢ Ontladen. " S g

Er is natuurlijk ecn verschil met het ontladen der batterijs -
deze ontlaadt zich alleen maar, Maar in dit geval blijkt de vam—.
picr negatief te zijn = niet in electrische, maar in menselijke
zin -~ en daardoor in staat te zijn die krachten uit de omgeving
waeer op te nemen.Zo iemand schijit vehéefte aen diec krachten t-
hebben en neemt deze vaak opgzcals 'n spons water opneemt,

" Nu kunnen wij allen uit een groter gezelschap,waafi bepaclde
Spannningeil en vormen va levenskracht worden tiitgestreaald, -
hicrvan iets opnemen, Wij gaan dan.gpgewekter huiswaarts en bblijken
in veerkracht tijdelijk jewonnen te helen. Men zou Zch nu af kunnen
vragenswaarom de geestelijke vampiers niet vooral hiervan gebruik
maken en gich bij voorkeur tot een enkde mens beperken,

Tk mecnydat een verklaringkan worden gevonden door rekening
tc houden met as de eigen zwakte van de “hongerige vampiers en b,
met de moeilijkheden;die dergelijke wezens h&bben met het be reken
van cer. voldoende afstemming op het m er postieve niveau,waarop
normalerwijze dit opnemen van krachten pleegt voor te komen.

Om Kmchten van anderen op t& kunnen nemen, iioect men ofwel geheciel
harmonisch zijn, danwel~antithese zijn. Farmonische waarden bereilt
men nu eenmaal het snelate en 't beste met degenen,dic algehele.
tegenstellingen vormen tot je cigen wez<n en met degenen,die je
gelijken zijn.

Daar de vampier- over h-t algémeen van #Zi jn gelijken niet al te
veel zal kunnen verwachten - die steleh meestal wel weer terug,;wat
z1j eventued eVen kwijt zijn geraakt - =zal men mogen veronderstel -
len,dat de geestelijke vampiers vooral worden aan getrokken '
door tegenstellingen van het cigd ik,zowel qua kracht ale karakter.

Dit is ook de verklaring Voor het zich zo ecnzijdig en
gekoncentreerd op de nnder instellen, waardoor de¢ mogelijkheid
Wt ontlading en het opnemen van de“kracht ontstaan.

“U lt"begrijpen, dat dit alles wetenschappelijk baarlijke
nonsens is.Maaf uiteindelijk heeft de wetenschap zovele dingen
marlijke nonsense genoemd,die later wetenschappelijk bewezen zijn,
dat wij,naar ik meen, vanavond “daarmede 'niet al te veel rekening
behoeven te houden, Want wij spreken hier over iets,
wat u alleni wel in een mcer beperkte zin kent.

De me-sten van™u "kennen wel mensen,die je weten uit te putten,
dic”je alle gemeodsrust, maar vooral ok alle veerkracht cntnemen,
mensen,dic je achterlaten met een gevoel van uitputting, met
het gevoel,dat je niet verder meer kunt. Dergeli jke mensen
schijnen,waanne-r zij ecnmazl weer van u verwijderd zijn, u alle
zomnit2Lld  en encrie ontnomen te hebben ,die u nog had,téen de
ontiloeting pla:ts vond .U blijft achter in een soort luste—
loosheid en wacht dan maar weer,toter wat gebeurt,of tot Jje weer
wat meor energie hebt gekregen.

2it zijn de onbewuste vampic rs van déze tijd. Er komen er
stedd s meer. Dit isg begrijpelijks Ecn mens heeft in cen normacl
levermilieu behoefte ann een zekere hoeveelheid eigen & tviteit,
een zckere beperking ven cigen mentale aktiviteiten - want je kunt
niect onbeperkt op alle terreinen afwisselad of gslijktijdig men~-
vaal actief zijn,zonder hicrdoor an kracht zesr veel te verliczen.
Daarnaast hceft de mem behoefte aan frisse lucht en cen wat even—
wichtige voeding.lia:» wie krijgt det in deze dagen nog?

Indien U ¢ n evenwichtige voeding zoekt,zult u ecrst vele dure
producten mocten kopen,die vercdeld en greinigd zijn om dan
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nog veel meer te bdalen voor de dingn,die men uit het
pro‘ 1kt heeft gdhaald mdie nu, onder ‘een andere nadm. gelden a;s
bijzonder gehesskrachtig of versterkend., 7

T wordt voortdurend vergiftigd, door stoffen,die ifi geeds”™
grotere mate. in uw atmosfeer vrijkomen en uw eigen zuursiofhuis-
houding aantasten. U wordtin .voortdurend toehemende mate gekon-
fronteert met hoeveelheden van ~-)ijktijdige prikkels van buitenaf ,
die 4 (igenllgk niet meer verierken kunt - lawaai beve . Maar
zelfs de ellende van het oversteken van éen drukke weg schijnt 1n
uw tijd uvitputtend te zijn.Ik ben tenminste bllJ,dat ikdit nlet
behogf mee te maken.
~  Dit voortdurend op j BHoede moeton zijn,dit steeds weor in
spanning lsven,zal bij dc sterkers typen tot gevolg hebbendat~de
eigen energieproductic wordt verhoogd, zodat men in staat is  aan
de opkofiende noodzaken gevilg te geven: BEr zijn in deze tijd heel
wat mensen,die, door aanpassingaan het milieu, hun eigen vermogen
tot het - opnemen van levenskrachten @ het producefen v nergie
Zozeer hebben opgevoerd ‘dat de in uw wereld nu-a.s normal geldende
storingen voor hen in wezen onbelmgrijk zijn goworden. -

Anderen kunnen echter de vele eisenj;die hen worden gestel,
niet verwerken.Zij blijvéen achtér met de praductic van energie in
eigenlichaam en komen or stesds minder™toe  energie uit de wereld
in ruwere vorm op t& nemeh en tot levensenergie om te zetten. In
de termen van uw modernc wereld zijn dergelijké mensen neurotici,
die zidrechter van hun sooritgenoten nog onderschdden doarde wijze,
waarop zij voortdurend bezig zijnl hulp 'van aiderefl te verkrijgen.”
Deze mensen klampen zidh aan een ieder vast,die icts vitaler, iets
veerkrachti;ér 1lijkt e zijn,dan zij zichzelf gevoclen.

Deze mensa lopen over hot algemeen over van - klachten, Hun
zickten, die in feite gfotendesls denkbe«ldig zijn,zijn voor Hen
geheel workelijk, dat is woel zdker. iJaar zij hebben er nog icts
anders bijs: zij kunnen niet afstand doen van 't g:-vechf met of
het kontakt met de meer vitale mensen. 2ij vluchten dus niet allen
in hun zislde weg, maar gebruiken dier mn zi chzelf tot mlddelpunt
te maken en overal aandacht op te elsen.

ierw131 zij dit doen,scheppen 713 een eigenaardigo spannlng
tussen zichgelf en c<en of meer porsonen. Deze spanning hdben
zij «<izenlijk van node. Zij gebruiken di- . om zichzelf op te
hden, Typerend voor de zwakkere en cenvoudiger tynen sdie
in uw tijd overheersen,is daarbij verder,dat zij hun cigen gedrags~
norm naar builtm toe niet veranderen, wamneer zij wat meer enargie
hebben gekrogen,maar wachten 4ot e een aanlading hicrtoe bestaidt
van buitenaf. In de me-ste * gevallen beperken zij zich er zelfs
foe , all.en” datgene,wat zij normalerwijze rocds doen, wat 1nten-
ser dan anders te doen.,

Dome zwakke en onbewuste figuren zijn natuurlijk vaak onaange=
naam, Maar je kunt je daartegen wél afschermen. wannier jo in de
gatern"krijgt,wat or aan de hand is. J kunt altijd, als de sterkcere
je afsluiten. Rceds door de aftapping te erkonnen en te
stellen ~ Voor jeozelf natuurlijk - dat je dit niet™wilt aawaarden,
kun je mecstal esn verdere afftapping van je levensencrgitn wel
voorkomens , v -

Anders wordt hét echier,wannecr je te maken krijgt met mesen ,
dic doze vorm van vupirisme half of  geheel b wust bedrijven. Pezen
watensdat zij beter kunncn werken mcer kunnen presteren entot stand
brengen, naarmate zij van anderen mcer kracht krijgen. Zij -
noemen dit " kontekt met anderen" m dit kontakt vindt op do mecst
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vergchillende manieren plaats.Pat gaat, ti'wijzc van spreken,van de
biechtstoel 4t !'t-bed. ~ ’

In deze kontakten is het belangrijk,dat men zichsterk richt tot
de andox, Nit is het opvallende,dat degenen,die zich meer bewust
op het stelen van krachten richten,daarbij zich VLulal beperken
tot bep~~lde beroepen.

Wij zullen deZc mensen ho-1 vaak vinden - vcrontschuldig mij,
hercn onderwijzers — bij het oriderwijs cn dezen kiezen dan vooral
de jongere kinderen”van zeg tussen 7 en 10 jarefl oud. Dat is voor
hen ideaal. Pairnaast zullen wij dergelijke mensen vank aantref-
fen ifl posities,waarin zij op andere wijzen actief met jeugdorgani-
saties kontakt hebben. Benkennig en traag in het normale lever,
ontplooien zij zidrdaar dan vaak tot het middelpunt van acties.

Ook vinden wij dergelijke mefisen heel vaak binnen religusuze orga-
nisaties, waarin emotioflele gpanningen op kunnen trsden,

zodat. de uitgekozen personen gmekkelijk kunnen worden afgetapt.

Ook treffen wij hen wel aan in politieke groerer-ingen, vooral die
grocpen, waarin de mensen”in hartstochtelijké V¥ergaderingen plegen
samen té komen — anarchisten b.ve. Mijn excuses~aan de hisr aanwezige
anarchisten: U bent™fiet allemaal zo, maar er schuilen c¢r altijd

wel weer enkelen tussen,dic op de omschreven wijze van de mogellgk-
hedon gebruik weten te maken. ,

Deze ménsen hebben verder altijd weer behoefte aan zen plaatsing
in de¢ maatschappij, waarin zij aan de enc kant e-n niet al te
ingewikkelde of lichamelijk vermoeiende taak behocven te volbrengen
en aan de anderc kant veel met het publiek in kontakt komen. Derge-
llqge_ figuren kunt u dan ook verwachten b.v. aan loketten,waar
iet~ besproken moet worden.Ook zult u"heh aantreffen in winkel-
bedrijven, maar vooral in die branches, waarin de verkoper langerc
tijd met cen en d8zclfc cliént in kontakt kan zijn. Dit zijn
voor hen de plaatsenswr.arop het hen gemakkelijk wordt gemaakt de
¢igen encrgie aan t¢ vullen.

Nu vrecst™u misschien,dat er zer veel werkeclijk bewuste geczste—
lijke vampiers bestaan.Mdar dat valt wel m~ ., Indien
er zelfs aan halfbewuste kiachtstelers op de 100.000 1 of 2 zijn,
ie dat recds veel. D& onbowusten heBben dé overhand en dreigen
zelfs «cen goort meatschappelijk verschijnsd te worden.Maar de
werkelijk gevaarlijke mecer bewuste wampiers komen nict vaak voor,
Zij komen het meest voor in de door mij genoemde beroepen en krin,
gen,

0 vallend is stc-ds woergdat deze men~en in cigen omgeving lus—
teloos zijn, lui.Zij doon weinig of niets. Zodra zij met anderen in
kontakt komen y2ijn zij cchter onmiddelli jk:hc¢t middelpunt van het
fecst. Vooral de halfbewusten zullen dan me enige tijd, wanneer
zij h:t middelpunt zijn geworden, met een of twee van de anderen
in gesprek Komen of in debat geraken op exn wijze;die voor anderen
nizt interessant is. DeZe anderen wordew zo a .he.w. uiltgeschakeld ,zo-
dat memmot het gekozen slachtoffer voldoende tijd wllcmkmbllgven.

Wat de bed.eliny is van de bewuete vampicrs kan met enkele
woorden worden wwoergegevens De levensenergie v-rhogen douvr deze
aan anderen te ontn:omen geeft ifi de esrste Plaats een soort
voldoening,die te vergelijken is me® de cePstesigarct,die een
zware roker opsteekt ;wanncsr hij, 'S8 morgens opstant, of het cerss-
borreltje van eeil alcoholicus,die 3 dagen nists te drlnkbn heeft
gohad. Het is dus e@n enorme prikkel, geeft grote- voldoening.. Ey
bestaat zelfs c#en soort hunkering,die in.enkele govallen doet denken
aan het gedrag van czen verslaafde aan b.v.e horoine.
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Wanneer eor lgngerc tijd goen mdgelijkheid is gewecst, iemand
kradt te ontnemen, voclen dezc mensen zichziek. Wij zicn dan,dat
de oogzakken zwellen, -en oncangemame k™ eur krijgen -
groenig = en deo ogcn'veer Flauw stzan. ng 21en dat diz ncnsen dan
traag worden in hin rea ctisse

sIndienwij ong afvragen,waarom de meerb wustén,die zeker weten,
wat zij doen s dezc praktijken volhouden,geldt dus wd.in de eerste
plaatsy,dat 't hier gaat om cen prlkkel waaraan zi werkcllgk be-
aoefte hebbeii,

"Overigens iz dit gec stellgk Vamplrlsme gecn urfellgkc kwestie,
Degenen,dlc dadrtoe komen, zijn veelal van . jongsafaan in een
situatie gew:esty,waarin zij sterk van anderenafh“nkellak warén
en moesten leron:anderen te gebruiken om zichzelf nog onlgzlns
te handhaven.

Wij weten,dat deze ‘mensen de enevgle “yoor z1chze1f van fiode
hebben. Vack echier hebben zij zichorendien nog cm ddel gesteld
in de wereld,dat vesl varhen vergt. Uit doel kan zéXs een zeef
goed doel zijn, maar kan evenzeer migdadig zijn. Hier loopt de scala
bij wijze van qpreken van de clerie tot de maffia. Om hun do-l
te kunnern b~relken, ‘hcbben zij moertenergie nodig, da: zij zelf
bezitten en het doel rechtwardigt in hun ogen het misbruik,dat
zij van anderen mien,door deczdn de nodige krachtén te ontstelens

Voor dergelijke ménsen is dit dus ¢en levensbehoefte. Zoals
U zegt ¥ ik moet cens even diep ~demhalen, Wwent ik ben guf, ik
heb frisse lucht nodig, zo redeneren deze mensen. ik heb
energie nodigs: Ik ben slap, ik heb werk te doen,duS..... ,

Ook het gedrag en de denkw1Jze van deze -wampiers hebben eigen
kenmerken. Zo zullen dérgelijke mensen z~lden uit zichzelf treden.
He? zijn dus goéen mensen,die je als medium zult zien werken ,of
als acteur op zien tveden. Deze donsa zijn zoze: .r met zichzelf
vergroéid, “dat zij zelfs de voorstelling vail eigm wezen cen de
bohesrsingsmogeli jkheden ¥an hét ik niet 16§ kunfien laten.

Deze mensen hebben dus, juist omdat zij steeds meer zichzelf
willen zijn en vaak odk aan anderen opleggen,de voortdurende angst,
dat zij tekort zullsn schieten t.a.ve de gestalte,&ie zij zich
hebhnlacngemeten dat zij zullen f%len in de ogen van anderen of
zichzelveys

Dit is eon innerlijke spannlng,dle ~teeds mecrkrachten ver—
teert. Noarmate zij dus verder komen in de wereld of meer menente
kunnen bereiken,zullen zij in toencmende map e terug moeten vallen
op de kradhten,die "zij aan onderen kunnen ontnefien. .

~ Er bestaan mcesters op dit terrein,di- zelfs deze kmchten op
afstand weten te putten: Wanncer zij eenmacal kontekt met iwmand
hebben gchad en eecn cerste ontname varkracht tot stand wisten te
brengen, weten zij zich af te stemmen op de persoon en verdere
krachten te roven., Ik mecen echter,dat wij dergelijke figuren
wel verder buiten boeschouwing kunnen laten,daar dergelijke
figuren misschien met cen frequentie ven 1 op 10.,000,000. voorko—
memno. . o
Toor u is 't belangrijk;dat u begrijpt,dat Het vampireme niet
allc n maar met Blowdzuigers te maken heeft., Misachisfi tref je
onder de vampiérs van deze tijd wd monsen,die Het soms het bloed

onder de nagels weten weg te haleny maar dat 1s dantoch bloed in
con meer figuurlijke zin,.

“Hot vampirisme he-ft voor u te makeamet mengen,d’s <ans zien}
icte van uw encorgie af te tappen en zélfs daardoor ecnergieker
worden voor korte tijd.
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In het wverleden goloofde menydat mn het leven - de zicl - wvan
anderarkon vangen. BEr zijn z<lf experimenten gedaan in de vroage
periodé van de brahm@nen - de tijd,dat de heilige bocken van de
hindoes nog werdeugeschreven:-. men probeecrde de zi&len van
anderen tc¢ vangen. Deze 21e1 zou je dan tot ewn vcrlengstuk ma-
ken van  jezelf,

De gevangen zicl zou dus nict allen maar je slaaf zijn , je
diecnaar zijn,zoals men in de dagen geloofde., Wij zien bij de
grafriten van de primitisve volkercn van die dagen en zelfs in
velé beschavingen,dat men mensen doodt, opdat zij in het hierna~

maals de gezellen en dienaren van b.v. e-n vorst zullenzijn,.

De gevangen ziel Werd vilgons de stellingen dicr tijd tot
cen werkelijk verlengstuk van je eigen wez3n, iects,wat geen eigen
wil of bewus tzijn mecr kon hcbben. De gehele ziel, met alle
kunde van het ocorspronkelijke wezén, met al zijn mogelijkheden,
wordt tot cen soort zintuig,ecn soort werktuig van hoet eigen ik.

Ik geloof |, dat die proeven niét vack gesldagd zullen zijn,
zo =2l de mogelijkheid tot slagen zou bestan, Wel is zckor,dat men
Vble malen geprobeerd heeft iets dergelijks tot stand te bréngen,

oals ook mk ¥ js,dat de denkwijze uit die tlgd bcpa Adde maglqohe
soholen zeer sterk heeft beinvloedd

Of U nu Kijkt na'r de tibetaansc maZische school of de school
van de keltische druiden,danwel naar magische ritcn en praktijken
in b.v, Afrika, u zult dergellake denkbeelden nog stae:ds terug
vinden.

Ook in China had men soortgelijke denkbeclden en daaruit
voortvloeiende prakti ken,die op de vormgev1ng van de voorouder—
verering grote invloed hobben gehad.

Wanneer ik een zidl te pakken krijg. alfans de levenskracht,
de energie,dan mack ik een ander het weliswaar onmogelijk™ zelf-
standig te leven, mzar gelijktijdig wordt ipzelf de beheersefide
harmonische factor in Het bestam vandie ander. Wann-er ik dus
energie op ga nemen - stel ,ddt ik een vampier zou zijn,
wat overigns nictsvoor mij is, want ik weet wel leukere dingen -
zal ik in dergelijke gavallen de anderen moeten voeden, Want
al kunncn wij het vongen van zielen dan'waagwaardig vinden, ja o
onmnogelijk noemen, men kan andefen zodanig uitputten en onder
eligen Juk brengen,dat zij, zelfs al zouden zij wetefl hoe, niet
mecr in staat zijn andere encrgedh t6 ontnemen. Er ontstazt dan
ecn zeer c=terke sympatisch harmonische band,welke tot gvolg heeft ,
dat dé vampicr, wanncecer hij zich voed met de energie van anderen,
tovens degenen,die bij hem behoren, vodden moct. ,

Dergelijke varhalen kofien wii. trouwens ook~ tegen in de mythen
over weerwolven en vampiursswaarover wij reeds «praken, want ook
daar“horen wij,dat degene,die door ¢en vampier - g:baten wordt,
wclliswaar zelf tot wvampier wordt — of weerwolf ~— maar zeker de
ecrste tijd sterk onderdanig is am en-athankelijk van degene, die
hem of haa¥ tot vampier enz. heeft gemaakt,

Tater schijnt men daaronder uit te kunnen komen e een meer
zelfstandig leven te Kunnsn voeram In de verhalén gebeurt
dt vaak bitrekkelijk snel — vanwege het” dramatischs ¢¥fect - maar
in de oorspfonkelijke vorhalen wordt gestem dat d+ nicuwe vampiexr
#ich de eorite eeuw allswun zal kunnen voeden met hét bloed en de
slachtoffers,di. worden aangedragen. door de " me.ster"” degene,die
de ander tot” vampier heeft gemackt,

Overigons zijn dé verhalen,die nu in omloop zijn wel tot cen
wat igenaardig mengseltje geworden,waarbij allerhande verhalen
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leringen en occulte VLrond»xstclllngen gamen zijn gevoegd tot een
wat onover21ohtellgk ‘gehedl met zeer vele verschillendo 1nterpretat1e-
mo¢eli jkheden.

Tk vraagzg mij dan ook af, of al die bloedmythen niect in steeds
sterkere maté ook gemengd werden met overlevering i van - dit geeste~
Tijk vampirisme,dat ‘vermdedelijk ook aznleiding was tot het ont.
staan van de z.g. duivelsverhalen,waarin zidmworden verkocht.

Wij kunnen natiurlijk de gelijkenis met de vampier heél wat
verder dodbrvoeren,dan ik nu heb gedacn. Wij kunnen b.v. stellen,
dat er ficnsen zijn,die u sprookjes voorgoochelen en u zo van uw
oordeelckracht decls of gehwl weten te bcroven. 0ok dezen zouden’
wij dan vampiérs kunnen nocmen,daar zij lever op kosten van “anderen.lk
prefercer - hier echter de term parasitisme. Je kunt zeker stellen,
dat or in de moderne wereld zovedl parasieten zijn,die de wereld vaid
hun cigen = onmisbaarheid weten te overtuigen,dat degenen,die de last
van de pAr~sieten dragen,vazk minder in aantal zijn dan de al dan
nict bwust sarasiterenden zelf.Maar dat bétekent nog niet, dat™
hierbij eigen mogcllgkhpdcn van de dragers zondor meGTr . aangetast
worden, ’

Er Zijm mensen,die ficnen,dat cen politiocus cen vampier is. Maar
de doorsnee politicus is zeker geen vampier, al geef ik graag toe ,
dat hij je bloed zo nu en"dan aardig aan de kook weet te brengen
en &8r veelal niet oruit 1§ uw bloed te vergieten.Hem gaat het
meagtal eerder om uw b&lastingcenten sn uw stem., B vask zijn zi]
nog meer op uw stem gesteld dan op uw geld ,want als zij h&t cerste
hebben,” nemen zi j uiteindelijk het 2 de zelf wel en als
vanzelf sprekend, o
- Dergelijke denkbeelden kunnen wij m.i. dan ook wel Terzijde
schuiven,Het denkbecld,dat er grote machten Zijn,die alles manipule—
ren, machten,die mer dqarom modern¢ vamplers zou moeten noemen,
lijkt mij zwaar oVerdreven, Dat is hoogste&;een gcwone en tamelijk
goedkope gelijkenis, meer nict.

Mafr dat er mensen zijn,die vitaliteit stelen,is wel zcker. Dat
er mensen zijngdie dlt bewust en in grote mate weten te doengs ‘ook
wol - zeker. h

U wvraagt zicdimisschien af, Hoe wij of toc kwamewsg '+ -Tover
met u te gaci praten. In de eerste plaats™is het cen onderwvrp, dat
ni:t Joor ons, maar door een van u werd gesteld. In de 2 le

plafits weet iedercen wel, dat er ock in deze tijd vreumde, duistes
geesten bestaan - nu jai: duister? Het lijkt mij gechn blle van
verlichtzijn, wanneer je cen ander duister nocmte
eze ge:stel hebben : bolioefte aan cen devlgenootz”n in uw

wereld, aan mensclijke crvaringen en kontakt daarmede. Zij leven
in =en slgn wers Ibwaarln zij het licht en daarmcde cun bestaan
te samen met aideren™ .nict kunmwxqunvaarden. Zla gaan danon asrde
doorkomen in seances

Die gocsten trcdun precics op. zoals u ze hebben w11t.Vandaag
zijh zij SGhimmelpenninck, morgenrcl dc Grote en overmogen
Aristoteles. Hebt U behoefte nan Cleopatra ? Zi 5 maken zich tot
iets,wat cr voor door kan ‘gaan ‘ :

Durgolike gessten treden dus op in duigzencen vormen. Het
zijn geen spotgessten, maar scnvoudig gee~ten,dic op deze wijze
beslag woten te leggen op ¢-n mediumy kontakt op kunncn nemen met
de mensen en zo wat van de energie van de mensen - fluide voorname-
1ijk - tot zich t& nemen.Hiordoor vinden zij de mogelijkheid
op aarde fluidiek stérker zick t: manifesteren on kunnen zij beter
decl hobben aan alles,wat er op aarde g beurt,
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Wannecr je dit versciijnsel beziet moet je toegéfvens ook dit
is 'mworm“van- vampirisme, het ontnemen van levenskracht.Maar
wie dit bestudeert,zal moeton toegevén,dat dezec praktijken zcker
nie® alleen in de ge-«t voorkomefi.Soms 1ijkt hot cr wel eens op, of
geesten van deze kwalitcitn kans zien te inkarneren en in de ma-
terie chun praktijken Genvoudig vodrtzetten. Dit komt niect veel
voor,; maar .r zijn mensen,die recds in do.cerste kinderjaren Ybegzig
zijn, anderen krachten te ontnemen en het zijn juist dczé meneen,
die zich op zecer jeugdige leeftijd daarvan ok reeds bewust plegon
te worden. -~

Heb je dit gekonstatcerd - het komt wéinig voor, zug rond 1
op de 25,000,000 -zo kom jc tot de konklusie, ‘at dit maar evn
kleine minderheid is bij degenen,die mede loven op de cnergietn,
die 1ij anderen onta men.

“Je gaat™uit van degenen, die dergelijke dingoen bovust docn, Maar
al snel rijst dan dé vraag: zijn or mensch,dic dit~doen zonder het’
te wétensdie onbewust icts dergelijks doen? Het resultact is dan,

oales ik u recds dliidelijk mackte,dat het aantal van degmnen,dié
deze dingen onbewust doen ,aunmcrkellgk hoger is dm van dc¢ bewasten.
En,wat dat betreft, ook ve-I hoger dan het aantal ven de gessten,
die op d¢ omschreven wijze misbruik trachten te maken van ds 1pvenq_
energidn van~ anderen. ) -

Dit 2lles impliclert da#i, dat de mens @ aarde, juist in tijden,
dat de algeme=n he:irsende spanningoen betrekkelijk hoog zijn, voor=—
zichtig moct worden opdat hij niet, juist wafinecer hij zeclf alle
krachten van node hoeft, door icemand andors van zijn kracht wordt
beroofd.

Dan go je kijkenywat de figuren zijn, waarmede men in dit
verband tc maken kan krijgon. In de cerste plaats zijn dit de
klitten. Dit zijn menecn,die zich aan J» vastklampen ¢n je l-eg ha=-
len. Dat dit gobeurt, bemerk Je zelf snel genocg. Heb je dit
eefima®]l me gomaakt, kun je beseffen,dat het gebourt, dan is
afscherming <-nvoudig «on kwestie v je instellen., JL zegt cenvoum
dig tecgen jeuzelf 3 ‘it annveard ik niety, ik wil gsocn  kracht ge-
ven. Daarfiede zal men veelal bereikeny,dat de afideren je niet of ~
nauwelijks meer kunnen beinvlo. dyn*aardoor rezds veel kraohtverllfs
kar worden VOorkomen.

In d¢ 2 de pléats moet jo rckening houden ft menson,die in
eenl grot ure gene-nschap b.v. of en grote gezelschap de aandacht op
Gisen ¢n beve.e hot woord gann vooren.Indien zij daarbij ste-ds
sterker”en bFilliantecr worden, zal men zich cvng af md. ten vragen
of men ot eds sterker het gevoel krijgtsdat de andor speciaal tot
U spreckt ©o Vraag uw afs heb ik het gevoel,dat ik gebonden word ,
dat ik gebiologeerd word ? Zodra het dit geval is, moet u maar
egs begifinen de tafels van vermonirgvuldiging op t- zeggen. Zodra
de ban is gebruken en nicn zich met meer gebiologgoerd
voelt, dicnt men wedercom zichzelT duidelijk te zeggen: Ik wil
mijn kraohtcn nist afstann. Dat is vcldocnde.

In de derde plants rekening houden met de invlioed op #nderen,
Indicn b.v. &=zn onderwijzér uw kinderen vre-md lusteloos schijnt
Te makenyterwijl zij thuis vermoeid Z2ijn e¢n  vecl hoofdpijn
schijnen t: hebben,” zal hdét dehoogs®e tijd zijn 1c kifduren
naar «<ecn anderd klasg,of dcsnoods zelfs naar cen andere school te
lten overplaatsen.

Vooral voor jongercn igs dit bolngrijk,want kind ron kun je nu
cenmaal moeilijk lerdn zich af te schermen.Om dit goud 1€ kunnen
doen, moeten zij reeds in de pubcrteit gevorderd zijn, dus 14 tot 17
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jaar oud zijne.
~  Soms bemerkt u,dat Psrsonen in b.v.e o n kerk of winkcl u uit
schijnen tc putten. We.s dan voorzichtig en schuif het kontakt af,
Vraag om'n andcre verkoper in 'n winkel,; zoek -ven andere kerkk,
wanneer het in de” kork - gebourt.s Ontloop deze kontakten. U zult
ontdekken,dat de spanningen in de wereljdie u op het ogenblik™zo
Zeer in-oproer dreigen to brbqgn, opecns veel mindcr betekenis
schijnen t« hebben ,

ooral,wanneer u reeds -langere tijd dergelijke kdntaktén hdd
gohadszult u ontdekken,dat u gelijkmatiger van humeu’, rustiger
wordt, sneller gaat -denken en reageren,terw131 zeh% uw geheugen
weer wat bater wordt.

Dergelijke kentekenen zijn voo¥ u een tekefiydat u Julst hebt
geziecnsdat u go&d hebt gedaa1ﬂn dus op de 1ngeslagen weg verder
moet gaan.

Nog ecn laatste punt: van de legendarische vampler wordt ver—
teld,dat hij geh@ul immoréel is,zover het de regela en opvattln—
gen, dle onder de menea bestaan betrefts Maar gelijktijdig blijkt
uit de verhalen,dat de vampicr wel degelijk cen cigen vorm van
moraal hanteert en bij de handhaving daarvan heel wat strikter
is,dan men zich dit tea.ve de gangbare burgerlijkc moraal voor
kan stelIen.

“"Weest daarom liever voorz1obt1g,wanneer u te mken krijgt met
mensen;die beweren strikte morele normen t» hanteéren,terwijl zij
volgens u normen stri <t immore-l handelen. Verandsr nooit
van de zne rigide reglémcntering naar de anderc. Dit
heeft in de zin van ons onderwerp gsvarén en haalt ook voor uzclf
weinig uit. Tracht licver uw digen te stritte regulering in woorden
it t¢ breiden tot cen wat julstere en in wezen vOor u ndog even
strikte regulering, gobds:erd opweigengevoel. Dat is de besté
netode Omvror tzelf juist te leven -en het gevaar. door gccqtellaku
vampiers behoxrst te worden, b een minimum te beperken.

Hebt u -het voorgucnde begrepen,dan behoef ik dit alles niet
verder meer in te leciden. FEon virderc inlsiding zou u eerder
afleiden van de werkelIijke murites:van mijn onderwerp, dan dat
het u zou helpen do essentie daarvan Julqter te "begrijpen.

U moet allen <éh ding goed dnthouden: alles,watk u vandaag
verteld heb, heeft ¥oor u praktische betekenis., Een z-cr grote
praktische betekenig zelfs vior degenen onder u,die in cen milicu
plegen te verkeren, da hen vodrtdurend " leeg" hrolte.”

U kunt aan dit milieu meecstal niet zonder meer ontsnappen,
macr u kunt zid er wol™ tegen fschermen. H-bt u daar nog bepaalde
formuleringen of voorschriftcn voor nodig, den komt u daarop
zo dadelljk nog maar cors terug,dan zal ik traohteh hot duldellgker
te sthellen,

‘Het iz voof u bovenal belangrijk,dat u beseftydat deze afscher-
mings; zowel als de aantasting ven uw levenskrachten, mogelijk zijn.
Hicrdoarzult u bij uzelf do ficiging op de krachten van anderen tec
teron,waarschijnlijk evensens beperken. Want het is nict onmiddé-
1ijk een mnoodz:ak voor de mecsgte menen,tic or mec beginnen. Het
is eerder -en soor¥ honger, die men gacrne zou willen vermijden
en die ‘niet opecns ontstaat, maar langzaam ple gt te worden aan—
gekweukt = uitzonderifigen~daargelaten. Jo wordt ook gown
alooholiclis bij de cerste sloK. Ook de onvarbeterlijke dronkaard
begon cens fiet een enkel glaasje wijn of bier,

En misschien nog belangrijker is het volgefides Wann er je zolf
k rachten hebt en je wilt die vrijwillig geven,is dit altijd goed,
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0.k wanneer de ander cen scort vampier is.

Mear u weet welydat het héel weinig uit zal halen,wancer u met
20 iemiml te doen hebt, Gecf dus,wannesr™u over krachtenbe schikt,
dezén vooral aan do mesen,die het waard schijnen te zijn,dis er zclf
icts mec domen dic het niet allcen verteren om dan later bij u
terug te komen om meer.

Help icdereen <«n czrste maal, maar hclp dan alleen diegenen
ook vurderydie mede trachten zichzelf te hslpen. En daarmede heb ik
de inleiding beeBindigd. ’ - A

Ik verwacht van u heol wat vragen vende me:st krankzinnige
tot dc mcest veretandige toe. Ik zal. proberen op allemazl een cenvoum
dig kranzinnig verstasdig antwoord 3 geven en hoop,dat, wannsecr
wij vanavond uit elkander Zran,u ietsje meer h -ft Leren denken
over cde vormen van vampirisme,dic mogelik . zijA. En vooral hoop ik,
dat u 2w houding tegenover uw werel® @'uw mactschappij .al v
cen klein béctje hebt aangepast zan hetgesn u nd nisschien~opeens
bent gam beseffen omtront’ dingen,waarvan u misschien rceds lang
la~t of srger hebt gchad, ”

Vrienden, ik v ns u cen ~angename pauze cn wanncer het kof-
fiebuffet weer voldcunde v-rdiend heeft, verwdcht ik U terug
met uw vragen, dic usals het moar cven kan, op schrift hebt gesteld.,
Goeden avond.

~0—0~0=0=0=0=~0—0=0=0~

Zo vrienden.Goeden™avond weer,

Wij zullen nu cens ziéywaarmede u u:% de bus komt. Tk wil
grrag beginnenmet hétg .cn schriftelijk | is binnengekomen. En U
weét? op zuiver psrsoonlijke vragen krijgt U toch geen a twoor? ,
dus sfelt u dic vooral rustig,

Is het mogelijK,dat cen vampier “in tegenstelling m-t het
aftappen van leveliskracht, oolr levenskracht kan toevougen aan
persanen,dic zulks op <en gogeven moment nodig hobben?

Als dat mogelijk zol zijn, zou “zo icmand gu A vampler meor
zijn, maar ecrder sn soort kracht suitwiscelingsstation. Dit
komt in d¢ praktijk nict voor. Wat wij een vampicr no-men, is al-~
tijd iemand,die neemt, nict imand, die gecft. - -

Wannc er een vampilr ge:ft, geeft hij allcen - nolcons volensg
haast - aan die woezens of P-rsonensdie van dic vampicr afhenkeli jk
zijn en wiaruit de vampier z.1f ook voortdurend Kan puttcon., Of om
het anders te zeggen: con vampicr houdt ten hoogste zijn cigen mder—
dancn in leverdl in de hoop, det Hij daardoor rijker wordt. Wat
dat betreft,is het nct cen minister van finencidn.

Kunt u wat diéper ingacn op d: formules eedeywacrdoor i=mand
zich t¢ wuef kan stellen tegén vampirisme uit~het dn milieu?

Formules, formules? Hot is goun mect-of wiskunde; het is”gecn
algebra, Het is < rder 'n .afleciding van abacadabra. Formulcs
kan ik u dus moeilijk geven, ~ -

Wanneer je gelooft in iets als krachtig on machtig, als .

b.v, wen bepaald symbool, kan dit je helpen, omdat het jo zclfvertrouwen
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gecft .

Er zijn heel wat mctoden die nogd gebruikelijk zijn. Scherm
jo beve af.door in gedachten 3 malen een kring rond JPZPlf te trek-
ken en rod daarbij machten, God e.d. aan. Ga bij ¥ trekken wvan
de c;rkbls tegen de klok in, : *

Qlt is een van de motoden,die nogal gangbaar zijn. Em andere
metodc,die eigen kracht c¢n voorstelling vask nog beter richt:

Stel je hét kontakt vodr. Stel je het voor als cen band, die je
vervolgens met ecn mes of zwaard doorhakt. Dit elpt hesI wvaak,

Dracg icts bij je,waarvan je zeker bent,dat het”je beschermt
of mazk ¢en-gebaar,waarvan j:; aanne mt,dat het je beschermts Die
dingefi doen in £ite rets, waar omdat je denkt,dat het zo is ,Feagesr
je alsof ;het zo zou zijn. In dazrvan heeft de vampier dan™me- ‘gtal
niet terug, vooral, omdat hij op = nvoudLger wijze elders kan
krijgen,wat hij nodig heeft’

U ziet het: het is allés klndcrllgk eenvoudlg. De mensen
willen het allemaal tochnisch™ opbouwen. Geloof mij nu. ecn dings
Lang voor er teclnick was,was er de magie. Van ¢ nagie heeft men
onder invlded dor opkomende techniek &en reeck® van formules willen
nmaken en sindsdien zijn er geen mavlers meer,

s dlt duidelijk gehoeg? *

Als  jo bemerkt,dat icmand vampirisme bedrijft, igs het dan
mogelijk hem daarvantegc,nezen’P

¥ Dot ligt or aan, hoewer de persoon zelf daaraanmed~ verslaafd
ig gerrakt, Wannee¥ iemand zo'n klein beginnend vampiertje is
m ¢P zelf nog fiiets van weet, kun je hem genezen,wénneef je de
pefsoon in kwestie elke keer,wanneer hij begint, psychisch of
fysiek = naar cigefl vorkiczing - een opdoffer verkoopt. Hierdoor
kiin je Zo icmnd #I snel van dc verkscrde gewoonte afbrengen. Dat
is e¢en soort dressuur,

U Tacht «r nu om. Maar dergelijke metalen warem, feller dan
ik Jjuist acht vroezer gubruikelijK. Wanneer er men-em.waren, van
wie werd aangenomen,dat zij vampirkme 6f heksérij bedreven , mazr
waarvan mon aasnnam,dat hét nc.z niet ernstig was, dan ham men
een pacr zwepen of zoiets on Fanselde er zolang op los tt het cen
kléin boginnend Floedbadje was Bleek dit niet Te helpen,dan
wag er-grotc kans, dat men de patidént met cen staak t€ 1ijf ging,
of in het vuur wioerp om te varbranden. Maor deze 13atste afdoende
middelen kan ik u nioct bapacld danbevelen. Trouwens, dat is op het
ogenblik gewoonweg sociaal onzanvaardbaar, T

Ma r ik geloof toch wel,dat ,wanneer je icmand,dic vampirisme
bedrijft, clke kver weer vangs afdrijft; Hem -en schdok geeft -
al is het allecn masr door ccn ernstig gesprek opecns te veranderen
-~ kunt vodrkomen,dat zo icmand gclicel daaraan verslaafd geraakt.

us als zo icmand je krachten steclt en gelijktijdig z ¥ te
emmeTen over alld zorgen van de wereld gooi je -1 b.v. eon schuine
bak Tegenaan, Als je dat eun paar kecr hebt gedaan,; ben -je
waarschijnlijk al @en hecl oimd verder. ~

U lacht alweer. Maar het opecns en plotseling dnverwacht ver-
anderaivan bt gedachtonpatroon en de hele sfcer is vack - roeds
v.ldoende. Dus wanneer icmand bezig is en gelijktijdig cen vrolijk
betoog houdt om je te boeien,stel je maar e¢en paar domra Tragin
of zo,dat breckt en helpt ock vaak. Zo iemard i~ den metcen vam zijn
apropootje af en datdoor meestal gelijkt jdig van zijn aftapperij.

Ma~r het.ds toch een soort zZekteynacr mIj lijkt. ~ ' 3
Ziektc, ziekte? Ach, in de¢ moderne maatschappij is alles =en
soort ziekte. .
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Wannecr iomand vodrtduferl ongevraagd in autos va.andercr uit
rijden gaat en ze desnoods nog in de prak rijdt, meent men,dat
er verzachtende ometandighcden aanwezig zijn,wenneef jo mar duide-
1lijk kGnt maken ,dat het ~wn zickélijke bevlieging is.Nu is het ook,
volgens mij,wel ziekelijk =zoiets te oen. ¥Ma~r naar mijn mening
kun je cen dergelijké ziekelijke bevlieging beter gonezen door iee
mand scn stevig pak slaag te geven ~ ofywannecr jc dit onaanvaard,
baar acht - door zo icmonl cen <ign/wagen te goren, dan door 16
zeggens laten wij het meer nict al te zwaar opvutten,want het is
ecn arme gzieke jongon.

Op dezelfde manier moet u het hicr ook bezien.Op 't ogenblik,
dat wij zicktev-rschijnsclen,dic algemeen voor kuniicn komen,als
zodanig goan aanvaarden cn daardoor in feite verontschuldigen,
zullen wij de k-aal nict kunnen genezen. En den zullen wij op grond
daarvan,wanmmeer wij =crlijk zijn ook tove moeten goven,dd onze ge-
hele ordb zn maatschappelijke opvattlngon knnelijk niet deugen,dacr
anders ecn dergelijk algemend = kwaal nict op zou tr den.

Men zou dus eigen wozen,dcholing en wijze van leven gehecl mos -
ten gann veranderen— wic is daartoe bereid tegenwoordig - of
zeggens het k@n wel ~.n zicktebeeld zijn, maa® wanncer wij met

“dressuur:”de symptomen kunidn onderdrukken, is hcet beter die drefe

slur alvast maar toe te passen. Wanneer de patient dan gnezen isg,
is het tijd gonoeg om nedelijden te tonen.‘

Vindt™u dit juist? -

“Er begtdat e-n oud gezcgdo,dat hlerup gl agts zachte heclmeeg—
ters maken stinkende wondén, In kijk maar esns,wat er gebeurt,
wannser cen dokter ban. is zijn paticnten pijn te doen. Op het
ogenblik,dat hij eindelijk besluit;dat de blinde darm er nii todh
uit zal moecten,overlijdt de patient aan ' ) buikvldesontgte~
king, " - -

Dat is geen metodeo ;2 dat je icmand,wannecr hi: ziek is, ranselt
en het hem kwalijk ncemt, -

Je moogt het hem nict kwalijk nciien, maar voor cigen bestwil
moet jo, zelfs wanncer het pijnlijk is, de zickce naar het normale
terugbrengen,zo gocd je kunt.In oms geval betekent,dat je icmand
moat schokken,tot hij uit zijn verkocerde houding loskomt.

“Wanneer je niet in zou .v mogen grijpen,zouden cr op de duur
ernstige guvallen komeny En dan vindt-'n -ieder het heel normacl,
dat cen psychiater sen schokKkuur geeft,die heel wat erger en
pijniijker is, dan s:h pak slaag op zijn tijdWr rodencring komt
er op neer;dat ditTals génezifig toelaatbaar is, meaar det je, omdat
Bet ocen zicktevirschijnscl ispiet icmard. ~ voordien reeds cen pak
slaag mag geven.om hem ven de verkesrde intelling af te : brenzen,

Dat zou er op ne¢ r kunnen koiien,dat u buwecrt,dat wij zo vrede-
licvend moeten zijn,det wij alles maar moctun duldcn Dd hebben ze
indertijd gedaan met Hitlcer.

Zo hebben kezegds Ds man zit wsl achter de jidden acn en dat
is natuurlijk erg, moar de man zalhet zo kwazd wa nict bedoclen.

Het is ven etaat, die zidh corst nicuw moet ori®nveren. Loen trok
men Sa~rlant binnen ™ zc zelden~ nu jaydé man heeft cingenlijk
nict helemaal ongelijk- D¢ mani«r waarop is natuurllgk niect juistmaar
nu Ja s . omentwille Van d¢ vroede, laat hem maar,
Toen trok hij Oostenrijk binnen. Men vond . het wel bedenkeli jk ,
maar decd niets.Bn zo voort., Met als gevelgydat zij~ half Buropa

~

" in puin h,bben moeten guoich,om do zaak . ‘wéer-enigging recht te

krijgen. 1 dat,terwijl zij flet én flink optreden,een cnkel
flink pak slaag - mentaal deshoods -~ in het begin de gehole
2 dc werchoorlog overbodig hadden kunnen mken,
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Misschien meefit u,dat men tegen mensen met zickelijke neigin-
gen - . en -vampirisme is dat - toegevelijk moet zijn,tot zij het
te erg maken, om dan fors in te grijpen. Maar ik mcen,dat U dan .
onlogischer denkt dan ike Wunt dit hebt u geimpliceerd.

U stelt,ddt je een zicke em pak slaag moet geven! .

"k heb gesteld dat Je,wanneer eeil beginnende kwanl bestreden
kan worden met sen schok of een pak slaag, men niet moet aarzelen.
die’ thnraple toe te passens Ik heb verdér verteld, hoe men de ~
m nsen ifl het verleden benaderde en ranselde, Daama heb ik gesfeld
dat cen schok in vele gevallen B beginnende vampiers voldonde is
om «en Vorder gaan van de verkcerde nelglng te voorkomeon.

"Migschien wilt U nu gaan.bweren, ~dat ik gezdgd heb,dat je die
mensen dan maar met zwepen tot bloedens toe moet gl aan, Ik heb het
niet zo gzegd, maar ga uw gang. Wanneer wij al ruzie gaan maken
in de Orde der Verdraagzamen, laten wij het dan goed doen.

~ Uit uw adcent maak ik op,dat u smotioneel gebofiden bent met
die HitleFgeschiedefiisg. Maak ik «én fout,wanneer ik stel,dat Hitler
eens het Spellctje specldé,dat Rusland nu speelt?” -

Het is nidt alken Rusland,dat”een dergelijk spel spoelt.Hot
zijn alle mensen 1in de wereld, die stellen: zolang het ons goed gaan
zal, kunfien anderen hun Zang gaan, Moar wanneer wij niet verder kun—
nen,zoals wij willen, is het do schuld vaii anderen, went wij
hebbar zoveel geduld gehad,wij kunnen geen schuld zijn - e@n
argumnet ~ van HitleF cens. Ben~ argument tegenover TsjechoSlowakije
nu en z<lE een excduus voor prijsstijgingendichter bij huis.

discrmnatie kennefi wij overal, zelfTs i Nederland, Er zijn
hier ook nog rotjoden, wist  dat? Laat ons dan cerlijkK zijn en
niet esn bepaalde partij de schuld geven, miar eerdev stcllen, .
dat Bksheid wanneer het om recht gaat, laksheid waar het¥
gaat om discriminatie tegen minderheden enz., overal Dbestaat,

Meaew. ¢ Ticht u niet tegen cen bepaald land, maar tegen gen '
bepaalde mentaliteit. Verzet u tegefl de meniliteit,dic cenander
alle vrijheid misgunt, omdat men vrecst zichzelf dan. nmt meer
te kunnan handhavenscen- mentallfelt d% bereid is te strijlen”™
in Biafra of Vietnam tot de laatste biafraan of vietnamecs is om-
gelomen

Degeneny dle dergellgke dlngen over hun kant laton gaan on
winneer het lastig wordt anderedi dacmp.aanvalleny hebben
precies”de~zelfde mentaliteit als degenen,die cens uitriepen s dic

Juden gind Schuld of:™ alle duitsers zijn schuldig.

~

Maar mankt b.v. Rusland het niet mogelijk, dat binnenkort
TIgradl onder de voet gelopen- wordt.. Ik denk nu aan Ezechi&l,

U fioogt aan BEzechiBl™¢ onken,Ik donk™in dit verband nogliever
can Jesaja 2. Eén ding is wel zeker: Als Rusland het nict doet,
doet wel sen of andere oliemogendheid het., Want het meronded
van~dergelijke oorlogen worden niet gevoerd tegen of voor de
mefisen, maar omentwille van macht en centen. Dat hcet dan de econo.
mische bslangen,dic voor dlle geweten moeten staan,

Wat dat betreft, geef ik voor geen van de partijen nog sen ocont,
Want de mensen,die aan de top zitten, denken nict meer inmencelijke
termen, dic denken in termen ven onzesfabrlekenwerkgolcgcnheld,
belegringen, handhaving van aanzieh enz.

De gewone man telt niet. D& isde fout. Ga dan cecrst cens te keer
t gen alleo meneen in uw omgeving,die menen,dat de gewone man er
eigenlijk nist zo paankomt,yzolang zij het maar goed hebben. Dan kunt
U later altijd nog tegen Rusland ofAmerika gaafl agerche
Ik zie het zo: or wordt in federlcnd gediscriminecrd te: .n
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surinaners 3. Laat men dfar ccns tegen protesteren inplaats ven zich
bezig te houden met roasseprotleden in Amevka of ziUid Affika.

M&- mafkt zidi.druk over de censuurydiec weer in Tsjechoslowakije
ig ingesteld. Maar hst zou beter zijn. zich ecns druk 6 maken”
over de onjuiste enonvollcdige voorlichting,die door instantiss
hier te lande wordt gegeven. ~

In Duitsland waren de meren ook hiet Zo erg tegen de joden als
hoet wel levk, Anderc jodm wa¥nmmisschien schHuldig, meaar meneer Cohen
op~de hock konden zij,dat was een he8l fatsoenlijke jodenman, Het
was erg vour hemydat hij een jord was, want hij had het niet verdisnd.
Maar 7 je kon je mafir boter niet met™hem bemoeien, nictwaargAnders
kreeg je zelf nog last enmsschien kostte het Je je baantje. Zo
begon het toen en zo begint het nu nog. -

Het ig-aefdig om te zeggen,da 1 regeerders alleen de schuld
voor dat alles dragon.Maﬂr ik zegs vcrander lievér de mentaliteit
van d: gewone man cens wat. Pan gebeuft woiets niot meers Leer
de sonvoudige mensen in de cerste plaats te handelen volgens heta.
geen 213 als rechtwrdig en juist zien, wat het ook koeten moge.

ar latén wij daarover niét vérder smekan.Het hicft weinig
met vamplrlsme te maken. Hoogstens Slaut het op menselijk onvor-
Stundo :

Indien anderu1bewust trachten jJje in hbyoup of werk te treffen,
hoe kun je je daartegen. daflwerweren?

Indien het met meer fysieke middelen gebelirt, stel wat je
kunt a&n g8lijke middelen daartegenover.Bn als je het zelf niet

aankunt ,is er misschien wel:pmand die het wroen klblne beloning
voor je opknapt. ~

Ligt het op meer psychlsch ‘vl ak, vraag je dan ccrst af, of
het cen kwestic ven dntrige: is? Zo ‘ja, help =ze daarbij, maar dan
zo, dat je op n gegevén ogenblik iedereen duidelijk kunt maken,
hoever zij het Hebben misgehad. Vakker ' een panr verkerde denk-
bselden of illusies acn,zonder dat .daarbij felten ewn Tol spelen
en jekomt .oh heel elnd. -

- Is het merr magisch — het is gesn vampirisme, waaroVer wij nu
spreken,masr het zou magie kunnen zin - dan .is de oplossing cen-
voudig. Wanne.r je hot guvoel hebt,dat iewand je op deze wiJze
tracht te treffen, zeg je tegen jezelfs Dat,wat ik zo juist
mogelijk en volgefls eigcn inzichten goéd met z lfrertrouwam deg,
kan ni:mand a2ntasten. D&n heb je. een schild en degené, die

jo rommel gecstelijk toestuirt, krijgt eigen zending postkcrond
thuis. Dan zal hij z«lf misschien even in de ellende z1tten$naar
mogelijk wordt hij daarvan wat wijzer.

Yan men wéerwolfachtige uittredingm van declnemers aan Yepanlde
pradijken misschien meds voar de legende verantwoordelijk stellen?
Dergeli jke praktijken -. kwaman,naar ik meen,nog voor in het 19e ceuwse
Rusland.

ergelijké ulttrcdlngbn hdben nict voeel met de werkel ijkheid
tomakon,zoals u zult begrijpen. Het is echter ~-n"feit,dat bij
bepéinlde natuurriten - niet fAcodzakeli jkerwijze dus kwade riten -
mensen probecrden”  om in gestalte van dieren te lceven. IEnkelen
hebben daarvan misschien ook welown verkeerd gelruik gemackt .
Tk no.om aanydat de verhalen hierover mes hebben g(W(IIt bij de.
kuruhterbvpallng van d¢ legende.

“Voor hcdendaagse lerinneringen doaraan verwijs ik u naar de
hcksénlegonde van Rusland — Baba Yage™a,d. = wacrin ifdderdaad
nog dérgelijké verhalcon voorkomens™ ds u di- sprookjes”goed lecss =
want sprookjes zijn vack volkswijsheid mst cen nicuw jasje aan -~

~
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Zult u ziensdat ook de natuurkrachten daarin .worde voorgesteld

als in.vorm veranderlijke wezers, U zlt d&ibegrijpen,ddt de iden~
tificatie bij bepaclde riten met die naruurkrachtin & plus hdt veel
ptroden van - wolven in dit land de vorming van bepar lde wolfgl e~
genden in de hand heeft gewerkt.,

laar de bren van de wolflegende en de weerwolflogcnde moeten
wij zocken in Hongarije en Roemenid, Hier vinden wij ziiivere weer-~
wolfverhalen;die in Rusland zelf niet voorkomen, In Ruslend vinden
wij wel vcrhalen over dodénde geestenydie uitgaan, maar dat™ valt
onder de k aikasische legenden. Maar dezenhebben met vampirisme
w91n1g of niets te maken. Het geheeal 1ligt hler meer 1n de rlohtlng
van de z.g. “wraakiagio . .

Die .dodende gecsten hebben volgns de film wel icts met vampiris—
me te maken,omdat zij krachien nodlg hebben om hun lichaam - 1k
weet niet precies wat het is - in"leven te houden,

Dat is niet helemaal waar. Tussen haakjes: wanneer je alles,
wat je over vamplers weect,var de film weet, weet je nlets.

Ko¥t gezegd:s Wanneer 1k oen zZ.g. wreKende ge:st roep, zal ik
cen bestaande entiteit oproepen,of e:n astrale figuur bouwen - dat
ligt maar am de wijze,waarop ik to werk ga. Opbouwen gebeurt in
primitiove gemeenschappen altijd met eeifi z.g. groot quorim van
13 personen. Bij 't zonden van een geest kan twee recds . een
quorum zijn. Let wel,dit. zijn geen demomen,zoals in andere
vormen van magie worden opgiroepen, T

Aan  een dergelijke gecst leen je je eigen kracht,iets van
je wvigen fluide a.h.w. Jo verbinmdt aan die lening een- bepaalde
opdracht.Kan de geest dir opdracht vervullen, dan zal hij jouw
fluide gébruiken om de daad te volvoeren, Hij gobruikt daarvoor
dus Blcts van zichzelf, maar alle-n wat ’hij van jou geleend heeft.”

aar hij dit echter in zichzelf recvds onmiddsll jk vorm geeft alg
wapeti —.mede volgens de opdracht ~ zal hij.zodra hij op de vlucht:
wordt gejaagd , je fluide t8rug latén gaan naar jou. Paar het
nog niet in andefe kracht is opgelost, keert het indirdaad tot
je terig, maar is nu in de vorm van . het wapen,dat tegen de ander
volgens opdracht gebruikt zou moeten worden en wzal je daarom
z-1f treffen.Dit kan dodelijk zijn,

Ken men het gzich leeggeZogen woelen ook bemerken aan een lek
rond het heiligbeen? In massage en therapie lijkt het vaak op
het govoel,een knak in de rug te kdbben,

Over de knak in de rug kan ik natuurlijk weinig zeggen. Stels
wanneer je te maken hebt met ecn z.g. lek in de aura, zal dit
zich ofwel bij de aanZet van het achterhoofd bévinden, danwel
b; zen Van de chakrums in de buurt. Trecdt elders lek -
op, dansprokefl wij vald cen cefivoudige beschadiging,die vcnlal met
eén enkcle passe reeds te herstellenis, :

Hebben wij te maken met esn bewuste aantappingydan is het
nadr de Vraag, wadr en"hoe dit gebeurt. De wetkelijke tap ligt
als recds gezegd, stecds bij cen van de chalmais in de buurt. maar
de weerpijn zal veelal bepaald worden door de w1gze,waarop degene,
die aftapt, vat op u kreeg.

Ben je  gevoelig genoeg,dan zal bij massage of mugnetlseren
i=tes gevosld wordensdat op een wond lijkt. Bij cenn werkelijk-
hinderlijke of gevaarlijke aantapping Is de " wond" ongévesr

handpalm groovt. Je voelt dit VLelal 1s blttere koudé,soms gepaard
gaande met trillingen.

Ig7dit het geval dan kunnen vij het niet onmiddelijk opheffen,
maar is het wel mogelijk de zaak af te schermen,waardoor je er

9
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a.h.we” win korstje OVerhecn'legt in de hooP,dat do aantappingf
door rust za.genezen.

Zlgn er te veel van dcrgyllee wonden = wat overins zeldzaam ig;-
dan kunnen wij deze werkwijze niet volgen, daar de aura zeIf in
kontakt met de omgéving moéct kunnen . blijven Een uitweg is dan
eventuecl de fMagische afscherming door middel van scn ring, di
echter na hoogsténs 3 dagen voerbroken dient .tc worden.

Mag men bewWwust kracht putten uit cen hoeveclheid cnergle,dle
tijdens cen discuscie in 'n:groep vrijkomt?

Zolang u niet put."ult c¢on enkele of enkeIe bepaclde personen
dearbij,is dit wuw volste recht. U pt’ immers voortdurend kracht
uit uw omgeving, of u dit nu weét of niét.Waaromz udt u het dan
niet doen met krachtjdic tijdens een .discus~ie op e« gegeven ogen— -
blik vrij komt? Er e hier tegen geen bezwaar,zulang u de kracht
aan de omgeving ontheem® n fiet aan ecn of enkele mensen~™in het
bijzonder. Vampirisme is juist het onttrekken van de levenskracht
aan een ander,

1"*ag ik an Vergelijking geven? Wannncr er hier een tafel vol
eten staat, bestemd voor allen, &et dan maar raak,Waniicer de anderen
ook honger hcbbengullen zij heus #wel mec eten.Maar als iemand
'n cigon bordje heeft,waarop precies zijn eigen portie ligt,
wordt het"wat anders.

Ik las in e<n boeck over witte magié van AliGe Baily,dat
iemand, dic .p het pad van inwijding is en recds wat geVorderd. is,:
door do krachten van het duister, geestelijke vampiers, wordt
aangevallen,wd zich manifestcort al~ oén geweldige mocheid, Ioom=—
heid, kramp in de ledcn . en het onderstuk van de rug. Wat is uw
kommentaar?

In de eerste plaats V1n& 1k dat u dic vampiers &r hsel handlg
cbt bijgchaald, Want Baily sprcekt Nie t over vampiers, maar
over demonen, xrachten uit hot duister. Meor nict.

Onthoudt nu maar een ding: het merendeel vn de krachten uit
het duiester,d® je serkelijk moet vrezen, levén in jezelf ,Demo-
nen kunnen je allcen benaderen,wanncer je ergens met dic demonen
verwant bent. Dat betekent dat iemand, die een zckere 1nw13d1ng
doormaakt, tijdelijk kwetsbaar kan ZlJn, omdat hij = twust wordt
van zijn ¢igen onvolkdémenheden maar dezen net gelijktijdig west
te overwinngn of prijs te gevoen. Dit m:i-kt hem bijzonder vat=
baar vocr allé trillingen,dic op dit terrein werkcn. Eén duistere
kracht kan dus, misschien via gedachtenleven of tijdens cen uitre~
dingsde gerichtheid " van de persuvon zo beinvioeden, dat hij er
zelfs kracht van zou kunnen afnemen. Het messts echter gaat te-
loor in d¢ DPogingen van dé halfingcwijde. om zichzelf e rnzndhaven.
Mot vampiers heeéft dit dus nict veel te fiakens Vampirisme is
in feite 'n. <westie van diefstal. Dit ‘is geen diefstal. Vaak
is het strijd ~  in het cenvoudigste geval een uitlokking door de
waan van goedheid. Het 1ijkt dan op iemand,die zijn volle pofte-
monnaic open ..p straat legt,in cen menigte van zcer arme monsen.
Hij kan later natuuri)}’ el zcggen,dd.de mensen onecrlijk zijn,
naar ik zeg ifl dat g-val maars je mcet met je overvlioed nicemand
uitdagen,Zclfs ven geest nict. .“

Er bistaan vi:le mogelijkheden. je tegen dergelijke aantastin-
gen te beschermen.Ook Baily gecft er enkele van. De mecst eenvou. -
dige is echter altijd weer. denk zozeer aan 't goede en wijze,dat je
hebt ontdekt,dat je goen tijd over howdt om aan je «ipn fouten te
denken. ’ i - -

Het verders van de moevst: mcneen,die iets goeds willen, is wel,
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dat zij zich zozeer bewust worden van alle fouten,die er zijn “be~ "
gazn of die 2zij hebben begacn,dat zij aan het goedé niet meer toe
komen en het slachtoffer worden van cen 1eder d1 sourtbcltgke
fouten heuft. .

Du« vermoeldheld.dle optrL b bij m<nsen,dle zich gesstelijk
trainen,bchosft  nict op het onderwerp te slaan?

Dat behoeft zeker niet. Ieomand,die hersenwerk doet,wardt foe. ~
Temandydie geestelijk werk doct, Wert niet 8lken mut de hersenen, o
maar doet vaak werk, waarbij het gehele levensllchaam cn alles be- -
trokken is. Komt dat levenslichaam half afgépeigerd in zijn quy
terug, dan kan het ni&t alken de .zaak opeens in orde bremen.Da '~
reactic van de mens"ls dans oiswat heb ik een pijn, wat “ben ik’ :
moe... Zo ecnvoudig i§ het allemaal.

“Waarom zijn mensgcn,dic ve:l aan zalferkennlng doen, wvaak
7zo sgmber?. :

Geon wonder. Wanmsr je even in de spiegel kijkt, vind. je
dat het~best meevalty Maor kijk je wat langer, dan zie Jje alle
fcut jos, waar je serst overheen hebt gekeken en dalneb je weer
malaises En ook dit is weer cenvoudig. »

Misschien te eenvoudig. Wanneer jeo iemand op straat ¢.n gouden -
tientje aanbiedt voor cen dubbeltje, dan vertwuwt hij je'niet
en loopt door.Maar zeg je nu: je krijgt het voor aen dubbeltje,
wméer je 5 keren rond mij gehinkeld hebt met je v1ngers aan je
neus,dan wil men het onmiddell jk hebben..
~  IK meen,ddt het ook”™ met~vampirisme vack die kant uit gaat. Hat

ig iets,wat bestaat.Hetﬁs iets, wat natuurlijk voor cen ieder van _
belang kan zijn,Zcker,wannecr hij op een eenvoundige wijze de moge =~
lijkhoid . tot bestrijden daarvan leert -zien. ilaar hoe ingewikkel-
der je¢ het maskt, hoe mesr je jezelf moemackt, ZOnder dat er reden
vooTr is.En dat doet men kennelijk liever,

E-n mens zou mogtenleren wandaag altijd te doen,wat er vandaag
gedaan moect worden cn dar z0.envoudig,als dit vandang maar kan. Hij
moet de dingen niet vandaag ingewikkelder maken in-de dwaze hocp, dat
het mnorgen .gemakkelijker zal gaan,want dan zd het morgen nog
moeilijker zijn. Zeker wanileer het gaat om Ret voorkomen van vam—
pirisme, het stelervan ' geestelijke en levenskrachton, om- allerhande
cigenaardige verschijnselen in de natuur.

Breng het teriig tot de esnvoud en handel exr vandaag mee, Denk
niet,dat je er rustig over moet nadenken onder het motto: wanneer
2y vandacg ecn  vampier kom®, laat ik hem rustig zijn gang gaan,
want morgen heb ik alles pas uitgekiend op de juiste wijze. Scherm
Je eenvoudig vandang af, ook al begrijp Je de zaak nog niet gehecl .

Probeer het doodgewoon. M :¢r niet.

Wannecr je voortdurend blijft prberen le zaken recht 16 zet-

ten, zul jo zien,dat geen vampicr méer krachten ¥an 3 kan stelen.

Dan zul je zien, dat je,wannecr iemand dit Sntoust doet, je niet

allcen bogrlgpt, dat hij het doet, maar zels leort, hoe hem er met .
zo weinig mogelijk schade van af’ te brengen.

Dan zul je zien,dat je voor jez:lf en anderen- de werch gezonder
kunt maken.BEn met ideeén is hot al nét zos Wannceer Je merkt, dat jemand -
je 2ltijd je eigen denkbeélden terugspeelt, kun je or dan
lachen. Je wordt nict boos; maar houdt eenvoudig alles wvcor je,
wat je meent,dat in kontakt mct die ander Niét nodig is. Op die
manicr kom jé verder, Dot geloof ik tenmlnste en ik hoope
dat u er in slaagt het waar te maken

Goeden avond.,

#

deds 11 april 1969
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