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x in de kantlijn betreft de vraag.

onoomn | " y " *het antwoord

Goeden avonc, “vrienden.

Allereerst mag ik U er aan herlnneren dat wij nlet alwetend
of onfeilbaar zijn. Vorm U zelf een oordeel. U krijgt eventueel
de gelegenheld kommentaar te geven,wanneer U dit wilt.

Het is de vierde week van .de maand, wat betekent,dat u

zelf een onderwerp kunt stellen. Waarover zullen wij vandaag
spreken?

Wordt, Dle U Bent

= =2 =2 ==

Een wat cryptiséhe spreuk. Het ig een vamn die ~ =~
spreuken,die”je bij wijsgerige mensen misachien wel op asbakjes
of teg:“wi#z T“ziét staan. Maar ik zal daarop gradg ingaan.

- Een mensg is veel meer,dan hij pleegt te beseffen. Hij re~

[ guleert hetgeen hij gebruikt, van zijn mogeli jkheden echter aan de
land van hetgeen hij omtrent zichzelf begeft.

Je zotv - dus kunnen zeggen ,at de doorsnee mens ven Zijn wer
kellake mogelijkheden en kapaciteiten , zowel geestelijk als an-
dexzins, slechts gebruik maakt volgens de normen va1e1ga1voorstel—
lingsvermogen en niet"volgens zijn feitelijk kunnen.

. In . deze zin beschouwd heeft de slagzin, die u mij hebt op
gegeven,wel zin: Wordt die- bent. {e Kunt natuurlijk dit alles
van .de meer filosofische kant bezien, maar je kunt ook proberen
het geheéel wat praktischer te bekijken. Ik zal maar beginnen met
de filosofie, dan valt depraktijk u zo dadelijk wel weer wat mee.

LC S
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De ms=;. gelooft in God. Wat die God is, weet riiemand pre-
ciege. Maar WlJ nemen aan,dat Hij een denkend wezén is en dat
de gehele wereld en al het bestaade uit die God is voortgekomen en
door die God 'in stand wordt gehouden.

Anders gezegds (God is het totaal van “lle zijn in het totaal
van alle tijd, omvattende het totaal van alle vormen.

%o gezien zijn wij dus ergens deel van God.Maar zijn wij in
God nu dat¢ene,wat wij als ons zelf zien? Ziin wij beperkt tct
hetgeen wij menen te zien omtrent ons zelf."t %ou misschien
meelijk zijn,wanneer de eenheid in God op een tevnaald moment in
onze eigen tijd gefixeerd zou worden. Want in die tijd hebben wij
een voorstelling van onszelf. Wij zouden dan kunnen redeneren:
deze voorstelling,die wij van onszelf hebben, moet dan onze func—
tie en mogelijkheid in de totaliteit hmalén.

Maar“zodra wij van God uitgaan, dus van iéts,dat tijdloos
of eeuwig is — waarbij eeuwig in feite eveneens tijdloos be-
tekent met dien verctande,dat men over een éindelozé tijd Sreekt -~
moeten wjj izeggens &l hetgeen in God re¥el bestaat, is tijdloos B
zoals God zelve dit is. -

Vij kunnen dan nog een sfap vérder gaan en redeneréns dus is
ong werkelijk wezen een tijdloos iets en dit tijdloze iets zaL veel
meer omvatten dan wij op e=n bepwdd moment in de tijd ran onszelf
kunnen weten of omtrent onszelf kunnen beseffen.

Bij het verdere kint je dan uitgen van allerhande op aardc
reeds bestaande filosofische beelden.Een drarvan ig het goddelijk
Lich%,dat pulseert, temgkerend tot zichzelf,De begrenzing daar-—
van noemt men de maagd, de spiegeling. Daarbuiten._vindeawij de

piegelsfeer,waarin de brototypen van alle. yormen, T dHe in het
totaal ‘aanwezig zijn, kunnen wordﬂz afgelezen. Uit deze oervormen
komen dan weer de werelden en wat die~ meer zij voort. .

Dan zitten wij in de rlchtlng vandenken,dle gebrulkellgk
i1s bij ‘de ‘alchiemigten en rosenkrulsers.I aar je Kunt odkwat meer .
rel igieus gaan denken - miscchien wat kabbalistischer— sz Uit
God komen cen aantal funoties tot uiing ,,die zich aan ong
voordec.xn als zelfstandige persoonlijkheden met specifieke kwali-
teiten , mogelijkheden en taken,die uit zich weer andere krachten
voortbrengen.Zo ontstaat een hlerarohle en aan het einde daarvan
staan wi] als mens ergens. :

Maar welke voorstelling w13 ook klezen,altlgd zijn wij deel
an een geheel . Fr. dit ded van het geheel , dat wij zijn, moét
worden gezien in relatie tot de totaliteit en niet &l echtg in
relatie tot het in"het deel zelf erkende.

- Wanneer ik dus tracht meer te worden,wat ik in feite bay dan
streef ik er ook naar mijn eigen Wezen,zoals dlt 1n God.- bestaat
te beseffen en waar te maken., :

Wat’ betekent dat wij met onze konklusies nu de griekse — of
magonnleke ~ kant ultgaan en terecht komen bij het " ken Vzelve" -, '
Want als ik mijzelve ken naar de waarheit van datgene,wat ik in wezen
ben, kan ik voor mijzel ve 6ok waar maken, wat ik . werkelijk befl.Wath
er op neer komt, dat ik eerst -werkelijk «fizelve kan ‘zijn endls
m;gzelve handelen en ervaren,wann er 1k mlgzelVe géed_heb leren
kennen, :

-

LJ3

Wij kunnen verder gaan en le éke denkw1 weer de  bron -
nen vermelden,die wij citeren. Maar zqals ik resds'zeide: Wij moeten
de filosifie nu eenmaal aan het begin . zetten om diidelijk te maken,
wat wij bédoelen. Eerst de omschrijving van de denkbeelden maakt
de praktische werkwijze, die uit de theorie .voortkomt, -duidelijk.
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" gens afs wat doe je er mee,wat kun je met dit alles doen?

. De volgende Stelllngen treffen wij aan bij de erltlsten
en,vat dat betreft, ook bij b.v. de theosofen: De mens isg’
opgébouwd uit verschillende voertulgn,dle lope1va1het za2er Loog -
geestelijke tot het zeer grof stoffelijke. fmar al dié delen ' te semen

__vormen esen eenheid,islang lichamelijkheid bepalend is voor je be~

sef, zul je de andere délen van de eenkidl, die je bent, niet kennen
en daarom ock niet bewust kunnen gebruiken Naarmite de mens echter
zidrmeer bewust wordt, var hetgeen hij in wezen is, zal hij ook de
kapaciteiten, die bij de andere voertuigen - of delen van het ik -
behoren, Pewust kunnen gebruiken. Wat ons reeds wat dichter bij
de praktische szijde wvan de zaak brengt.

Want wat heb k.er aan,wanneDr ik meer mlgzelve weet te
worden,waneer daardoor voor fiij of in mij niéts verandert ? Maar
ik leef ~ waar ik dan ook besta en in"welke sfer of wereld dit~
ook 'zij — op ean wijze, ‘dat het besef van ik - en leven berust op
het konstateren van de verschillen tusgen de wereld buiten mij en
hetgeun ik zelve ben.

Ga ik nog verder, dan zal ik bestaan tevens trachten te om~
schrijven in de fermen van de relaties,die ¥ erken tussen hetge~n
er buiten mij bestaat en hetgeen™ ik voor mijzelve ben of meen te
zijn. Dealrmede ben ik er: dit is dan voor mij " leveni™

‘Zodra ik dit. leveneohter niet meer concipise«r als een redks
val overeenkdmster:en verschillen,dccr ga zien d s een functiomsl
zijn, dan is de enig vraag voor mij nog: wat zijn de krachten,die
¥k van node heb om te functioneren in het geheel, zoals ik dit erken of
vermoed.

, Hlerblg stel ik dan,dat ik een 1ntegraal deel “alvan m13n we—
reld en van ale werelden, waartoe ik eens behoord-heb of cens
behoren zal en dat ik , als 1ntegraa1 deel daarvan,een werkeli jke
functie biunen het geheel heb. Deze functie zal ik dan te allen
tlgde vervullen,daar zij deel is van mijn wereld Maar zolang ik
haar niet besef, kan ik haar niet bewust vervullen. _

Waarmede wij komen tot de kern vande zaaks: meer worden wat
k ben =mou . dan in feite betekenen: meer bewust-worden omtrént
hetgeen ik werkeli jk beteken, omtrent hefgeen er in mij schuilt.

. Misschien denkt u nu wel: dat is allm leuk en aardig, maar
wat doe je. er mee? Ik neem die u reactie niet kwalijks U leeft
in een wereld,die overstroomd wordt door woordn en ideeén ., --maar

waarin d=prakt13k pPle=gt achter te bllgven bij "het beeld wvan de

werkelijkheid, noodzdken en mogellgkhede3,zoals dezan in wéorden
tot™uiting komen., Dug vragen wi]j onhs nu gezamwnlijk faar serst

—

"LJ "beginnen dan maar met het lichaam. Uw eigenuithoudings-

vermogen is over het algemeen veel groter,dan u zelf zanneemt.

Dg wil zeggen, dat u een grotere lichameli jke. vermoeidhei d kunt
verdragen of overwinnen en dai-. , naarmate u van de mogelijjheirl
daartoe meaer gebruik maakt langere tijd een maximum - van kracht
bewust @ gericht zult kunaen gebrulkent‘ P
Wij zien voorbs.-lden ver dit alles bij b.v. ha*dlopers,

voetrballers e.d. ZiIj zoeken hun besef omtrent de grenzen van
het maoelijke steeds ulf te.breiden en kcmen m» th een etceds weer
min of meer op de moef. otelloa van ¢igen Mogé€lijkheden Training
noemt men dit. Het doel ﬁ;’qr training is  steeds weer zoved
te gaan,dl s je maar meent e &unq@ gaan- e1 dan nog net iets . |
verder dan at.

. Wanneer. je dit maar regelmatig blijft den , zal de vop van
prestatie steeds heger worden en zd de grens va het onmogeli jk be-
reikbare steeds verder wegschuiven. .
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Er blijft nog wel e-n grens va het voor ons mogelike be-
staan, maar dit is een definitigve, een gelijkblijvende grens
meer. 7lJ zal Perder worder bepaald door onze eign~ houdihg, door
onze . b rnldhel< steeds wrer te irachten de grens van het
ohlanbaar onmogellgku‘te benaderen en te bereikens.
Mann - -¢r dit voor lichamelijke functies zo is,zal 1ets derge~
‘111PS ook bij de meer geeéstelijke en memdle. -vermogens moeten be-
staan. Iemand dle op alles,waf hem te moeilijk 'lijkt,reageert met
ger:. Ik ben maar een dom mens ik begrlgp dat toch nlet " zal
_ maar hesl wolnlg kunnalbegrlgpen. -
4 Wame -1 je zegtsik .weet alles wel, 1k behoef niets meer
te weten,den blijf je evenesns dcma  Ook dan bereid- ‘je  je bewust-
zijn niet meer uit en komt dus niet tot emmeer omvattend weten,
Stel jes AlleS,wat rond mij is, heeft emn verklarlng, elke
denkbare mogel13k @ d zal ik steeds weer moeten nagaan t.a.v. de
daarin gelegen retlo waarden,dan bereik je een zich uitbreiden
van - eigen besef. Eigén,aandaoht voor “de mogelijkheden Var 32 we-
reld en elgen wezen is dan geen kwestie meer vaa intefesse, maar
wordt bepaald.door esn erkennen: dit is mij nieuw, mlscclnen
kan ik dit voor mij ook gebruiken.” o
Ik meen zonder meer te mogen stellen,dat de mens met het,‘
Juiste gebrulken van de eigen hersenen vesl verda-kalgaan en "tot-
voel betere . resultaten zd kunnen komayden normaal heet te zijn.
Voorbeelds mnemonie.vHet is-een’opvoeren van het ‘herinnerihs—
vermogen,
‘ Nlet xﬁereen heeft eon"even : sterk geheugen° Mensen met een
Zo e fotograflsoh herinneringsvermogen zijn "zeldZaam, Maar iemand ,
dle een normaal geheugen heeft; kan doa sen steeds weer oefenén
van dezZe kwaliteit ,20 Ver komen,dat hij met een enkele ocogopslag
eveneens een blad213d0 Van bJv. een boek- kan ziew en deze later
voor 21oh zo perfect visualiseren, dat hij het bIad uit de her- _
innering later geheel terug kan lezen.Hij kan dug zich het thaal
beeld van het blad zo goed te binnen brenegn,dat hij aan de hand
van deze herinnering, de inhoud , die hij dus niset bewust
heeft waargé.iomen,zioch te binnen kan brengen en ah.w. aflezgn.
_ ‘ Op  soortgelijke wijze kaamen b.v. rekenen leren., iien kan
vele factoren omvattende sommeri eenvoudig in eigen denkai Uitre~
kenen, door middel van formules, een soort ezelebruggetJb,waarbla
esn groot ded van het rekenen niet geheel bewugt gebeurt Derge~-
11Jk9 formules onthoudt men niet, omdat op geen enkele afidere wijza
een Juist oplo-~~en van de Pckenkundige opgive mogelijk is, maar
ecnvoudig, omdat de formules het =envoudigste - en met de minste moeite
in het geheugen blijft hangen en vele beredenerlngen en het
.onthouden ven vele afgonderlijke factoren ovorbodlg maakt. Kinderen
makeén ook va dergelijke gsheugenstéuntjes gebruik : enkt U maar
eens.aan het " Kogreschip" dat™ als een taalkundlg geheugensteun—
tje dienst moet doen. Denk eens “aan het zg. associatief denken,
dat de mens hlor en daar ter versterking van het geheugen wordt
gele rd, 4 kan dit Iat%te wel eens tot vreemde “weialtaten
voeren. :
Ik geef in het absurde een voorbeelds Deze hesr heet i» ngp,
Ik denk dus..aan een kippehok of ecn mesthoop, waar de haan .
in pleegt tg zijn of op pleegt te stain.Ilw denk dan aan een
boerderij. Van de teerderij komt alles,wat ik nodbg heb om te
cten.Fen haan kan ik eten;dus denk ik aan eten,
Maar zo iets loopt wel «ens ve.kesrd af, cnhverglst ziGh
ergens in de lange gcdaohtentreln en spreekt de heer Haan aan als

n
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Kluif of zo. ' : : - '

Ik maazk er nu ifi feite een parodle van.Maar Het is zeker -,
dat men bepaflde gegevens door enkele, zo mogelijk korte assox
ciatie recksen in het geheugen ko wrankeren en daarmede zijn vormo—
gen tot herinneren aanmerkelijk izan verbe terén,

In feite blijkt vask,dat de associatiss  niet zo erg belang -
rijk zijn, Belangrijker blijkt veslal, dat men door het gebruiken wvan
de associaties meer zekerheid t.a.v. d¢ herinnering, meer zelf .
vartrcuen 6p dit terrein hceft gekeégen. Hierdoor ontstaat een
zeker- ontspanning en komen de juiste herlnn»rlngun als vazelf,
wanneer men die van node heeft,. ' :

Ook bij hoofdrekenen zien wij iets dergelijks. fr zijn
mensen ;die vrezen,dat zij dit nooit voldmie zullen kunnen beheer-—
sens Het blijkt echter vaak Voldocnde,dat de mmsen enig zelf¥er—
trouwen habben.- Het onderw13s maakt hlervan, bewust of onbewuqt
gebruik. Het opdreunen  van de tafels van vermcnizvuldiging bren t
het gevoel met zich;dat menlepaalde sommen zonder meer weet. et
zelfvertrouwen wordt hierdoor” -amanmerkélijk grotef :. zodat ook verder-
gaande berekeningen meer ontspannen e dacrmede sneller en veelal
ook juister in- het brein kunnen worden afgewikkeld, Vaak ont-
dekt men of leert mén enkelé handiglieidjes,die in fite ook al niet
veel meer zijn dan gelciuzensteuntjes. Maar het blijkt,dat men,
-wanneer -men-venmaal daarop lsert vertrouwn, beter e¢n gemakkeli jker
uit het heofd '. rekent, zelfsln gevall‘nwmarblg dergellgke trukjes
niet te pas komen:

Bij zingen zien vij.lets dergelijks: Lﬁnsen,die cei muzikaal
giehoor hebben, "zijn ndg lang niet altijd goedc zangers., Dames,
die menen déor solfegés een oplos~ing te - kunnen vinden wor hun
gebrek aan stembeheersing, berciken dit lang niet al tijd. ;1 te
vaak blijkt hun muzikaliteit dlk-n«een"kwelling vcor de buurt te
zijn en het ujteindelijk resultaat is tenhoogste cen waardever-
mindering van de omringende panden. . _

Leer je cchter ademtechniek, bestudeer je de vaming van
klankaydan blijkt het geforcderd , het gewrongen .naar buiten-
brengen van het geluid opeens te verdwijnen. Men hecft esnvoud g
rer zelfvertrouwan,gkregen, is daardoor bij he vormen van
het geliid meer ¢-tspannen en zal «envoudiger de toon kunnen vor-

men,zoals die gewrnd moet worden.

Dit zijn kleine voorbeelden, waarmede ik , naar ik hoop

- duidelijk heb gemakb,dat men vaak veel meer Kan &nmen meent te

kunnen en dat enig zelfwrtrouwen alleen reeds voldoende ken zijn,
om dit meer kunnen kenbaar te doen worden.Kor tom: Je Dbent, ook
als meng,altijd weer veel meer waard, dan je denkt.

Jit is e3n van de punten in dit onderwerp, die,naar ik
me=n, ook praktisd van groot bdang zijn. Vooropgezette denkbeilden
blijken nict all-esn eigen mogelijkheid te beperken, maar zZelfs de
erkonde reldatie met de buitenwereld te veranderen.Fen meisje, dat
overtuigd is,dat zij lelijk Is en daarom toch nodit cen joagen
zal krijgen, heeft grote kans. een oude vrijster te Worden.“'wannggr
het meisje crkent,dat zij niet bepaald mooi is, maar daarnaagt zich
bewugt wordf var 't feit,dat zij nog wel afcre kwalitéiten bezit,
die evenesns mee tellen,v zal zij viienden maken en misgechien
nog aan dman komen. Indicn het meisje echter het gevoal heufty
dat haar 1lelijkheid van weinig belang is,zal zij alItijd weer
spontaan reageren op de buiténwereld en dacrbij zelfs in & ogen
van &nderen vask een zckers schoonheid bereiken. Door Zichelf an-
ders: en met mcer zrlfvetrouwen te bezien,bereikt zelfs de licdhame=
1ijk lelijke vrouw vaak,dat zij niet mser op het achterplan gtaat,.
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Horden wat wij Zijn,butukcnt dan ook venuit de praktische
kant in de eerste plaats: nagaan,wit wij werkelijk kunnen. In
wannesr wij betwijfdleon,of wij iets wel zouden kunnen, - betekent hd
dat v ,het toch-aens 'n paar kersn mocten proberen. - = -

Het betekent,dat wij serliik.gzidlen moetun crkennen, dadt
wij lets niet . weten, maar dat wij dan hetgeenwij niet wetam eenc
na moeten c<lman,zodat wij 'n arrere ‘keer dit wel woten.

Het komt alles te samen steeds weer neer op cen langzaam ,

maar zeker uitbreiden van de, bogrenzingen,d e wij onze mogeli jk-—
heden noemen, T , o o S
Ik ken mij voorstellen,dat er, onder u zijn,die menen,dat “cen
lichamelijk trainen om tot betefe prestaties te komén of meer stoffe-
lijk t¢ weten ,met do geest niets te makenheoft, Juist Ts dit.
echter niet.Het gaat nict all e¢n om de oefening. en '+ steeds meer
leren, het gaat om de gewoonte. Deze blijft ook in ' ge-sfelijik
besgtaan aanwezig en zal dan ook in andere webelden cven-cns tot
een vergroling van mogelijkheden voeren,zel fs wanneer hetgésn in de
" stof gepresteerd werd, verder geestelijk van geen bdls.g wase
. Neem het volgende voorbecld.Ilerand wordt soldaat en leert
marcheren. Nu ben ik niet erg voor soldaten en heb ik --cen hekel
aan marcherens Maar wie lexrt marcheren,leert onwillekeurig ook
beter. lopen, .U dénkt misschien;dat u allen wé&l goed kunt lopen,
maar hesl wat masa hebben sen verkeerde balans, cen verkeerde hou-
ding"bij het lopen. Daardoar kunnen zij zover niet lopen, wordan
zlj snel Tmoe, zijn zij minder vast ter been eng.
i - De ‘soldaat lcert deze dingen. Wamnesr hij nu al lang geen
soldaat ms=r ig en gaat wandelen, dan neemt hij onwillekeurig
de aangeleerde houding weir aan. Hij balandeert de wervelkolom
beter, hij bepaalt zijn pas beter in orerecenstemming met het eigen
ritme, hij houdt het "hoofd mes® omhodg en komt zo tot cen wijze
van voorthbewegen,die hij halfautomatisch uren lang vol kan houden,
terwijl anderen,di: deze training nooit gdmd hebben, halerwege”
reeds uitgoput langs de weg ncervallen.: De vermccdheid igy, zelfs
bij gelijke krach¥, natiurlijk: er werd mesr kracht gebruikt om
tot rotzelfde resultaat te Komen en de onevenwichtie bcl asting
van de voeten deed een vecl snellere uitputting ontstaan.
- Watineer je denk, d8t Je een afstand nict kunt afleggen,
is de kans op uitputtingsverschijnsclen veel groter. Zoals_U
denk, dat u misechien heel weinig kunt en daarbij vergeet, hoeveel
U in 't verleden hebt gele erd.U neent,dat u maar zeer bepérkte moge-
lijkheden Hebt. Maar is dit wd waar? Wanneer U uitgaat van het stand -
punts . alles, wat ik ens heb gelé=rd, waar en hoe dan ook, is hog in
mij aanwezig, daarop mag ik dus 'n bero p doen, zult u meexr
bereiken. In u beroept u niet alleen op dingen,dic matcericel aana
wézig zijnJdn Jw wezen liggen vele kwaliteiten,di e men omgchri jft
als dclen van de psfche,of,wanneer zij niet mea materieel benader.
aar zijn, zelfs . alg de ziel, maar die de~l uitmiken van uw wézm.
Ook daarir ziir. vele mogelijkhéden en krachten,is - veel kennis ook
verborgen, Dmrin: zitten misschien indrukken, bekwaamheden,die
u in dit stoffelijke leven geheel uit het oog hebt verloren.

Mot het zelfvertrouwen,datu er to e brengt wu ook op de niet
bewust besefte inhoud var uw wezen cen beroep te doen, komt u dan
tot iets,wat men ovVerprestatic ple-gt te nomen. Tat betckent,dat
u dan dus meer presteert;dan normaal en redelijk van u verwacht
z-u kunnen woérda op. grond van bekende mogelijkheden, kennis. enz.
Noem de basis”™ vooX het bruik van “deze reServes 'mijnentwege cen

~vorm van zeclfsuggestie of autohypnose.Het is niet .zo belangrjk, hoe

b
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je ‘het verizlaart, of hoe-je het noemt. Het feit‘is ur° Jje presteert
;beter, Juister; meer,

- " Wanne,roiks meer kan preqteren,zal ik ook mcer gaak Losaffen,
wat ik gelf kan. 7it geldt zelfs op geestelijk gebied,

aar wannecr or dan smsrake le van paranormale of occulte .
krachterl in mij,daarop 'n beroep durwn.doén.I¢zal dit beroep dan -
ook ontgpanner’ 3n natuurlijk doen. Het is voor hett gebruik wvan
dergelijke gaven ze-r bekingrijk,dat men on¥pannen, zelfverzekerd, ja,
enigzins onverschillig is. Jlt kan de roqltaten sterk beinvloes~
den,

Ik geef u nen voorbesldje, ijdens de oncerzoekingén van
Rhine bleck, dat kinderen van'4 , 5, 6 jaren oud - telepatisch

-l begaafder zijn dan andere moiusen.Hun rsactie op de door een
onderwijzer of onderwijzeres uitgezonden gedachterbelden ic
-veel spuiverder dan bij oudere kinderen.

Blgna alle kinderen blijken gevoellgh01d te bezitten. De
eq wat meer dan de ander, maar allen hebben wel enige gevoelighed.
Waarom hdben de mensen dit later dan niet meer? Misschien wel,
omdat 7z j denken,dat zi j de bekwaamheid niet meer hubben.

Wanncer je denkt,dat je zelf gro«n ge=stelijke krachten bezit,
hoe zou je dan cenader gedstelijke krachten moeten geven? Hoe je aan
het rertrouwen in die gesstelijke krachten Komt, is van minder
belang.Het maakt weinig uit, of je die ges=stelijke krachten toe-
schrijft aan cen of anderé indiaan, aan God zelf, "de wacrde van
eon bijbelwoord, of desnoods aan ¢en of aderc toversprouk., Wanncer
je het idee hebt, dat jc.die kracht kunt gevén, kun jc¢ die kracht
ook geven., De cen zal-dit niet zomed doen als de ander, maar Je
kunt kracht  geven. tn d- .rmede komen wij b13 de kern van de’
zaak,

Meer worden wat je bent betekent dus nict slechts jezolf
gelijk bIijven,maar cerder : met behHoudt var .«tgeen je volgens
¢igen besef nu reeds bent de gebruikswaarde en mogelijkheden van
hetgeen jc bent steed . betér zien en’in de praktijk brengen.

En dit is,naar ik mcen, praktisch genoeg., “eeft u kommentaar?

Dit hoeft «on gevaarlijke kant. Ben labicle natmr kan
denkon dat hij heel wat wordt en komen +tot psaudogenie e.d.

" Dat ben ik met u cens.Maar allcen,omdat wij in dergeli jke

gevallen te maken hebber m:t denkbeclddn,die niet aan de praktijk
wordga ¢ctootst. !)10 mensan: denken  iets, maar maken het niet eer-
lijk waar“en willen de¢ feiten niet zien. -

518U goed geluisterd hebt, hebt U mij horen stellen: ga
altijd iets verder dan i mogelijk acht voor jezelf en tracht
di$ waar tc maken,y Dmontdek jo,dat je Steeds mesr mdgelijkheden
hebteIk heb mij , ook t.a.ve. het gecstelijke, g bascefd op de
KontroleHTbare feiterd ¢n nict op denkbeoldén of illusiés.

Bovendicn: U stclt dat icmand dan ech pseudogenie is. Dat
is uw oord:-1 over pretontis wn de ander.Maar wann .or die
ander door zijn " zelfovers3hitting" tot een uitvinding kan komen,

~die feitfelijk wel geniaal is,stel ik: Ook al is de verklarinz,diec.
cie mens omtrent zich en zijn denken aan de wercld gccft, voor
die wereld niet juist,  toch hceft hij dearmude wel degelijk een
recks van in hem bsstaandc mogeli jkheden aangesneden, die zondcr
deze." pr-tentie" onberocrd zdu zijn gebleven.

Wat botekent,dat mijn Stellinged niet guwvaarlijker ulan dan
dic van vele anderen. Want als u het stellen van mogelijkheden
zonder me r gevaarlijk vindt, moet U tochswen kijkdn naar al ‘die
gebieden, waar ook zonder dat het paranormale tor spreke komt, de
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pretenties niet door feiten worden gedekt. Kijk eens naar7d die
‘politickc geniedn, dic veel mcnen te doen en"in fiite niets kunnen
behedrsen., Kijk esns naar al dicerkende wetenschappeli jke uitblin-
‘kersydie voortdurend nicuwe thdori®n uitvinden on con ieder, die
con dedr tegen ingaand bewijs schijnt . te kunnen breng en,trach ten
af t¢ slachten on uit te schakelen. Neem mij nict kwalijk, want
natuurlijk zijn niet allen zo. Maar denk cens aan dic academici,
die b.¥., het optreden van ecn amateurarcheoloog verwerpen, omdat
' zij als archeologen cefl allzcnrecht op ontdekkingen van belng willen
‘hebbén. Dergelijke monsen streven, erkend door uw .
maatschappij, in feite niet noar een uitbrdding van erkenningen
en mogelﬁjkheden, maar naar 3n lcperken van de mogelijkhedern van
anderen,” atuurlijks diec masa noemt men goen labicle figuren en zij
worden riet afgewezen., MEar zij zijn, met hun st8llirigen, vesl go—
vaarlijker voor de mensheid , als eenling en ds massay; dan de door
mij gegeven stellingen en dec praktijk,die dearsanvsrbonden kan
zijn,
T Hoe kun je als individu ddn weten, of Je dets goed doet?
Alleen door het behalen van resultaten,die feitelijk cn
kenbaar gocd zijny, voor jou., ~ :
' Hotgeen u stelt,kan dus allen bewezen~ worden door het indi—
vidu aan zichzelf,wann~.r hij tracht het gestelde in en  cn zich
waar ts maken? ,

Ik heb de gehelce avond getrachtdit te beweren mot dien ver-
stand@, dat d& gevolgen ook voor anderenkenbaar mocten zijn. Wat
Tk dus doe, is u wijzen op cmmogelijkhdd,di e voor isder van u bee
staat - 4 zal zij niet voor een ieder en op elk terrcein dezelfde
zijn = en waardoor u er toc kunt komen mesr te zijn,dan u tot
nu toe dacht te zijn.

Indicn U mij toestaat even wat af te wijkens Daarmede heb
ik ,volgms mij,ecn” onderwerp aangeshedensdat in d ze dagen he-ol
wat belangrijker is dan'glle gepreek on gekletse Want in uw dagen
staa® de mins vaak klewr met velo verklaringen en theoriedn,ja,
zelfg met feiteli jko kongtaterinpn,zonder dat hij er daardoor toe
komt ook iets te doon. : T

- Ik gelvof ,dat do grote moeilijkheid bij de mens steeds weer
is,dat hij tracht zich sen te pa~=en bij het kader,waa¥in hiji
leeft, het raamwerk van- de maatschappij enz. s inplaats van to
pogr 1it raamwerk aanzichTaan te passen. -

' De mens wordt st e¢ds mcer gedomine-rd door Begrefizinge,die
hijze¢lf heeft geschapen, inplaats vanuit zichzelf steoeds
alle bsgrenzZingen te verwerpen,of op te heffen, zover zij voor het
redelijk bestaan van zijn wezen fiet onmiddei{k’ noodzakdijk zijn,

Voorbeelden te over: monsa makdn regels voor anderen. . Zij
geloven in scn God en geloven,dat all es,wat gebourt s ulteindelijk
Gods Wil zal zijn, maar monen,dat zi] er zelf "toch ook maar Wat

gan mocten doefl. Zij gaon zclfs zover, dat zij stellen precies o
weten,wat Gods wil nu cigenlijk inkoudt voof demens. :

: %1 trekken dus niet de konsckwenties uit hetguen zid verkon—
digens Tannc v ik aanncim,dat alles op - aarde allosn kaigeschieden
volgeng Gods Wil, hocft 't g-¢B zin meor mij over iets druk te
makene Dail moct ik rustig alles aan Cod over loten. d72%F ik zelf
toch nicts kan beinvldeden of veranderen. Je zou - dis van Bev,
de arabicren en de pddstani mooten voerwacht én,dat. zij deadloos
zouden afwachten, dacr in hun geloof, dl tans in bepadlde Sckten
daarin,sterk tot uiting komt,dat,wat gebeurd, volgens Gods Wil is.
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Ma.r in do praktlak handelt: men, of hot geloof voor aen 1Vder
zou _mocion gelden,b. hal¥e voor eigen ik. De christenen geloven,
dat Jezus loer de ware is cndeze stélt,dat wij onze vijdnden mo&tun
vergeven., Miar-als do strenge. . ohrlstenen dat al doen,is hotme =gtal
met het cen of ander fii.uw insektenbestrijdingsmiddel uit~de land -
"vbouw. Ik h{b zelder zo stork hoatdragénde meénsen gevonden al s onder

de z.g. oprechtc zn ¥chtzinnige chrigtenen

~ Wamneer ik icts geloof; behoeft dat natuurlijk niet gehecl

waar te zijn.Maar op zijn minst moct ik proberen voor mijZelf waar
~te maken wat ik kan van 'dit geloof, moct ik trachton te besdffen,
wat 1kzclf ben. binnen dit gcloof. 7olang ik dat ni.t doe, schiet

ik te kort.

Wanncer - 1dnandxn13 ~on sugpestie gecft, Kan dic¢ goed of
fout zijn. Maar wannecr 1k meen, dat die “suggestie Juist is, zal
ik nict zonder meer mocten aailvéardenenBasta, ma~r is het mijn plicht
na te gaan; hoeved van hut qls Juist gcsuggerotrde inderdaad waar
te maken isy : k

, Buwustwordlng, 1nncr113ke groei, ' al die movie termen kun-
Je in feite herleidentot 'n beowust uitbreiden wen cigdn mégeli jk—
‘heden en vermogens tot hdt uiterste. Niet tot het uitsterst denk—
ba: g, maar tot hst uiterst bereikbare.

Maar tdb het uitersto gaat men messtal alloen maar, wannecr het
het geduld van adleren betreft.Ik hcop, dat ik op KHet ogenblik niet
onder deze groep val. Zou hef zo zijns mijn exuses. Verder
gaat men gelden tot het uiterste, op welk terfein dan ook.Ik heb

het 1dcc,daf de mens,dic wil wetwm ,wat hij is, (ook innerlijk, wat
God in hem is anzg erirst cons moet trachtenuit tc maken, wat hij
nu wel kafl en niet, Theori®n cn woordchn din gomakk 811 jk, 21

vallen ongs licht.Ik Lan woorden over u hecn gaan spuwen in een
daverend tempo ,tot u zclf niet meer weet,¥elke woorden u hebt ga—~
hoord en welke nlot Moar dat haclt niets uite

Ben-daad,dic u stelt,ecn denkbe-ld,dat u omzet in de praktn
heIpt u meexr dan 25000 woordon en dat is bijna ccn réman. Laat
ong dit begPijpen. Dit geldt ook voor innerlijke bewustwording,
mnbrllak besef, gecstelijke bereikingen o d dio- dlngen meer, JGZ*lf
worden botokont, jezelf aan jezelf bewijzen.

meer jezelf worden betckent,al datgene,wat je 1nner111k
omtrent Jez 1f myvnt to weten,wat wordt verteld door anderen cn
door - jou wordt aanvacrd cenz. op de prodf te stellen. Maak»de dingen
waldl. en zeg nictd het is zo; maar dit is voor zij toeh niet weg go-
legd. Zg¢ stecds weers ik zal trachten he’ wadr te maken,
het te\ﬁowijzén en"zal daarbij gaan tot het uitcrste van mijn
vermogas on d&snoods nog ilets.verders. Dan =zl je weten,wat voor
jou. waar isswaarvoor jij goschlkt bcnt, wat .voor jou in het leven

van werkelijR belang is.

-Het is gemakkeli jk ggnoeg te stellen,dat paranormale gene g~
wijzen niet werkdijk bestaan., Maar ik moen,dat zo ictionxniet
allc feiten moct wegv.rKlarcen, mear in.de oerste plaats ¢ens zou
Eoetqznagean, of hij nisschien zelf icts in die richting zou kunnen.

n wanneer je zelf nicts bereiken kunt, moct je nog nlut"onmogellgk"
gaan rocpen,wanncer jc met feiten wordt gekonfrontc-rds Le verkIa~"
ring is altijd minder brlaongijk dan 't feit Berst d¢ feiten konsgta—
teren Gn aawasrden,dacrna pas zoekon naar de mogelijke vorklaringan
@ zelf's dan nog goun voorkeun: tonen voor de me of de ﬂndere ver—
klaring, © : '

Rationaliseir nict Gtowds weer Wug,Wﬁt or aan wnrkallako
waarden in het mensclijke z jn, het menselijke leven, bestaat, =

~
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Kreten alss de gem.-nschap grat te allen t{idie boven de bl nen
van de cenling zijn tekenen van cen dergelijkc -snzijdige ver-
blinding. - -

Kreten als de goddelijke wetten, hot gezag van ..... ( vul maar
in”) moeton wij zondef meer anvarden, zijn onzin, Gezag kan voar -
ons allen werkelijk bestran,wanne.f wij het erkennen en~cen ark i
ning van gezag en wet kan voor ons alleen werkel i jk"begtaan,wanncer
wij onszelf t.a.v. gezag ea w t op de proef hcbben sesteld,

T 7 Meer worden dan je denkt t& zijn, meer doen dan je misschicn
gomg denkt te kunnen volbrengen,is eenvoudigs me=r jezelf worden
. je uitdndelijk weot,waar je oken grenzen liggen. ‘ )

Meer worden wat je bont betekont i de praktijks stecds wecr
verder experimenteren met je innerlijke en je uiterlijke krachten
tot je zeggen kunte: dit ben ik ook nog, maar daar ligt veor mij
op het ogenblik cen grens. Zelfs bij het crkennsn ven cen grens,

“ie nu zeker voor je bestaat,moog je nog niet"gtellen,dd die grens
dan . ook altijd zo zal blijven bestazmn. De juisto formulering zou
dus kunnen zijfis Hier ligt voof mij op dit ogenblik. = of in desze
fase van  barustzijn - cen grens. ~ -

Tk pvén het meteed met u.eas,dat labiecle persoonlijkheden not
dergelijke stellingen misschim vreemde dingen gaan doen, zeker
znlang het allcen gaat om het zich vagtklamp.n aan v.rklaringen
en woorden.Xk wil allcen opmerken,dat zij dit met elke adere verkla-
ring, met andere woorden, ook zullm docn. .

~ Wennecr je zo bang bent, dat je eedl ander door je worden
zult schaden of kwetsen;d3t je niect meor spreckt, zul je inder -
daad geen ader: mewr Kwotsen of schdon door wodrden., Maar door je
stilzwijgen zul je misschien vcle andera meer schaden en kwetsen,dan
Je oolt door je woorden zou  kunnen doen. -

Je kunt kiezen voor orde en door het terzijde stellen van
de rechtvaardigheid, misschien de ordelijkheid wat vergroten. Maar
k vermoed,dat de z.g, orde dan zelvetot onrecht on wanordeli jkheid
gaat voeren Sp de duur.

ot is nu genmaal “onmogelijk <~n ommelet te bakkdn zonder
de cicrdn te brekén. Zo is het in het gehele leven, gecstelijk
zowel als ande®zins.Je moet op ¢ gegeven ogenblik om risico
durven nemen, De mentaliteit van de mowen is meostal: ik wil mijn
kockje gelijktijdig bowaren en eten. Dat gaat niot, :

Daarom 1ijkt het mij beter te zeggen: ik cet mijn koskje
maar op in de hoop, dat het mij de krascht"ge:ft con nog beter
koekje te bakken of te voroveren, "n dat is nu w.ers

Meer dat worden,wat je bents mcer feitun in je opnaeil,
daaruit grocien tt stecds grotere erkenningen ,dic wordon vastgelegd
in onmisKenbare feiten,zodat jo, grociciide td won steceds verder.
gaand besef omtrent jezolf enide feiten,steeds groterc gbieden van

de werkelijkheid omvat. In deormede meen ik het onderwerp .
wol voldovmie belicht te hobbén.Hcet U kommentaar? -

x " MagTik toermen in de discussic brongn? In de c.rste
plaats prestatieniveau voor Hotgem je nu presteert on ton 2 43 .

het ambitiefiiveau,dat volgens u iets hoger zou moetun wordn gesteld
dan het prestatieniveau. s

Zoudt U iets kunnen zeggen ofer de avolgey, dic ontstaun,
wanneer men het ambitieniveau te hoog stolt?

X Uit de aard dor zoak voort dit tot mislukkingon,wasrdoor
erkond kan “worden,dat d¢ ambitie hoger ligt den 43 prestatie, zodat
de ambitic § minder gruct moeten worden,wil main staat zijn  ecn
betere progtatie te verwezenlijken,
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Dit 1s cen brv“rlngskwostle en ik zie nict in,waarom wij
dorgollee stelllnga1w 17op aarde kunnon tocp“soen in b.v. de.
economie of “voor schaatsers erd, en At nlet mogen toepaqsen 1n
het mecr perqOUnllee dagelijkse leven.

De 'topschaatsdr virteckt op cefi schema,dat gebascerd is
op 'tdux'ﬂrvaringeﬁ va tgcsteldc uiterste kunnen. D dor zich gehesl
te gevén -in d¢ prestatic komt mén vaak toft ecen overoohrlgdlng van
het als mdgelijk gestelde uiterste.In do. sport is deze bdnadering
i-ts,wat steéds meor wordt dangewakiefd, ot resultaat is, dat
de recordprestatic,de werkdl jke top, strds ficer dmar boven gaat,

De werkelijke mestatie wordt ook gcmlddcld steede hoger, daar
meniggey . die ook vrocger mcar zeg 50% van de prestatic va e
kampioen volbracht zZou hubben di® nu nog dosty,zodat hij zichzelf
in gelijke mate he=ft v rhoogd al s het record verhoozd werd., Zou
zo iemand menen,dat hij éenrecdrd binnen zijn bercik he ft,dan
blijkt hij wvaak zijn pro tatles nog aanmerkelijk op te kunnen
voeren, i

-Wat de eenllng in dx,SPOft ‘kan,zou hij in de maatsclppij
ook mocten kunnen. Prestatic is 1ets,wut zeker met training en

“voortdurend proburen sam:nhengt. Grijp je te hoog, dan zak.je

in elkaar, Dat gebeurt in de sport ook, Ik meen cchter,dat dit
goen drama is,da T j& het cun volgendé keor weer eon dan meer reeel
op c¢igen kunnen cfgestemd, Funt proberen.

Ik geloof,dat de moestc mensen te bag zijn voor ccen misluk-—
king. Mag ik u or dan 6p wijzeofi,datniets op doZe wereld bereikt
isy zonder dat het zebasecrd was of vele stapels van mislukkingen ?
HocVe.l glocidraden heoft b,v. Edison ofiderzocht,voor hij tot de
serste kooldraad ™ ~-p kwam? Hoevd-1l versohlllgndc exXperimenten
waren nodig, voor manvoor“de censte maal kwam tot ool goed hantecer—
‘baar on houdbasr bloedpla n na “wederom véle mislukkimen
werden de - -ontwikkeld.: prahﬁinn mders en stceds beter.

Daarom mag mon volgw mij nict redeneren. wij weten nu ,wat
wij hdben en nlct,wat wij zullen krijgén., Men zal altijd ™~ weer moetev

" stellex ik mo&t van hetgesdl ik heb,i%ts mecr, ists betirs , maken.

“Dg angstvoor de mislukKing is, naar ik naaldc caorzaak in
de cerste plaats van ¢.n steeds weer GhterbIlJVOn bij de uita
eindelijke mogelijkheden en in dg 2 de plaats va recksen van
omgelukky, diz dan vaak nict meer te overzidn 21Jn.

vilt u voorbc=1lden, dalraﬁ u b.v. eens ziay hoc hut
zit in de politick:: partlgcn. D22z partijeén m-. nden: wij hdben |

- het nu zo goed,dat wij in de vcerste plaats modton trachfen,

hetgem wij bofeikt hrbbefi, t3 behoudsn, It resultact was,dat zij
hun prestatiocs in fuite steds mesr inperkten 1npl ats val dezen uit
**e broiden en dat zij daardoor nenr buiten toe hun lovensvatbaarheid
dreig:en te verliezen,terwijl zij inncrIijk'wardan gekweld,  door
vordceldhaden,die h‘n gchesl uiteen " dreigen te doen vallen,

~ Defik acn"de kerk van Rome,die stelde,dat mcA in de curste
plaats vast mqut houde¢n aan ”lle,Wat er refds was,lign 1isdaarmde
druk bezig, maar de kerk wordt in féite <keds kleiner,; de geloofs—
beleving wordt bij stecds moer mensen onmogeélijk. Als men nog lang
zo doorgnat, blijven c¢r allen wat oudere priestors oversdi trachtoen
het oudg tc .. handhaven, ma AT zijn er geen gelovigen meer,

Om te Iewmmoct je je ontwikkelen, moct je. cxrvarcn., Is hot
dail niet logisch,dft dit ook in het ddgelijkse leven dient te
geschicden, ondanks hot gevazr~voor. fiisluklkingen,ondanks~de mogelijk
heid " ven togcnsIagen9.Dc tegy nslag is immers ge.n bewijs,dat _
alles wacrdeloos is, maar 2ll¢ n <on kenteken dat duidelijk maakt ,
dat wij izts nu nog nict kunnen,of dat het op d ze wijze niet km,

- 605 -




Wij kunn-n"ved meer, wij zijn vesl meer, dan wij z¢lf nenen
te mogen vgronderstollun Maar om wear te makenﬁuat wij werkelijk
zijn, om woar te makain feiten on kewustzijn,wat wij poténtieel
caltijd zijn goewes=st,zullen wij ‘ook het rigiko van cen mislukken -
mocten accepteren, Want allcen Zo kunnen +ij onze workelijke moge—
lijkheden tot bereiker kunfien vaststelloen, -

“Allesn - door ‘.sterds weer te functionersn op dc gTens  vanmt

voor ons maximaal boreikbarc,Zullen #ij Snszelf woar kulhnmoken
in geestelijke zin gowel als anderszins,

- Dat betckent, dat wij govstelijke waarden,dc in de mierie
mi~~chien niet zo onmiddellijk zchtbaar zijn,” all-+n al door een
gzwoont vareagercn op het miIieu onz. in stand zullen houden
wanne«r de materic wordt vefwisseld véor andere werclden,

‘School jezelf. Het ig net als schaatsen of fitsen. Wanneor
Jje het cmmadl soed gelesrd hebt, verleer je het nooit” MeGETe S 3
krabbelt misschien in hct begin wat, ie voelt jo misedhiam wat
onzeker op het <:rste moment, maar wanneer het™nodig is, kun Je
de oude bekwaamheid altijd weer oppakkcn. Zo is het =igenlijk ook
‘met 't prastoren, T

U hebt gezegdsy de mons is e=n tijdloos wezen en u hebt. ge-
zegds ik ben,o mdat Ik denk, omdat ik in relatie met do omgeving
ben., Tk kan mij voorstellon,dat de relatie met de omgeving mij in
het verlzden heeft gemarkt tot wat i wu Banlk ken "mij nict indaken,
dat er dam ook geen relatie met de tockomst zou bestnin. Ik meen dus,
dat, wat U gezegd hebt ¢ dat menzch moet ontwik:1Bn - boperkt B
moet blijven tot de mogelijkheden,die in de 1o ekomst voor ons redds
weggelegd zijne Mijn vraag luidt™s is het mogelijk nil reeds idts
to veranderen aan hetgewn ik, vastgelegd in de tockomst, reeds
ben, T ) -

s

Aan hetgeen  “volgins uw huidig besef en het daarop gebasaord

ervaren in.de toekomst bustaat, kunt u ists veranderen., Niet aan
de feiton. . -

U bent in het tijdloze sen&lle tijd doorschrijdend
komplex ven ervaringen”en functies - vanuit het goddelijke gezien -
en daaraar kurt u nists verandércn. Maar de wijm,waarop u de
vers6hiller: in de totale persoonlijkheid — of volgens Brunton
het superego = dus werkelijk bert en dat ,wat u”er van waar maakt,
kunt u voor eigon crvering Tom verande rlng van samenhang Bereiken,

U kitht . lezelfd& fasen van leVen dormaken dls icts; wat
ongcluk 1s of geluk is. U kunt m fase doormaken met con stecds -
toenemend egrip omtrent uzclf eruw waarde of ondergaan in een ver—
vellng, aarin alle begrip voor zijn en ik vervaagd, -

w botekenis in de totaliteit en te.aev. de totalitoit isg
dus em’ vaste waarde.laaf de r-latie,die™u voor uzelf &rke:’ t.a.¥v.
de totalltult iz niet vasgts. Doeze 1s gebaseerd op uw besgef.

Trruser mijn ervaren  Pijn, hongerdood e.d.. omvat, zijn
“T duq Boponalde grénfen ovdrschreden? Je_kunt dar-rizt naar cen
meor govostell jke basis ove srgchakden en dus de prestatic niet moar
opbr\ngen. }

U gact uit van sonaantal begippén,de zuiver matericel zijn
en stelts wannecr ik overschakel op gesstelijk niveau,kan ik niet
me=r uiten. Maar dat fs allcen dar vzar,wannecr U zo 1u¥t op hét
gostelijk niveau overschakelt,dat alle nogeli jkheden op organisch
niveau rceds termiet zijn gedaan. Diar tegencver staat,dat icmand s
dic tijdig overschakelt cp ecn gefstelijke inhoud, met cen minimum
aan voedscl en drank kan voortbestaan,terwijl het vermogon tot
prosteren o ar buiten to . ongeveer gelijk blijft,
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Pijn beve DPlijkt bij nader Beschouwing :en kwestic te #ijn,
die voor esn deel in het”zenuwstelsel'en 't. Vegetativum berust,
manr dis wvoor 9/ 10 b:rust inhet voorstellingsvirmogmydat 4 or de
pijn geprikkeld wordt en daardoor teeldén oprocpt,dic ve¥ de eigun-—
lijke pijngrens - waarbij hit zenuwstelsel zichz lve als
Pijnaanduider uitschakelt of het bewustzijn uitschakelt — te boven
gaun. Waaruit volgts pijn is iots, wat ik veor cun zeer groot
decl kan beheersenwanncer ik a11c~n maar mijn .igoen dnken t.a.ve
de pijn kan behcefsen,

U stelt diis,dat mer Z618 het negaticve creaticef moct benaderen?

Is or iets nogatiefs? Negatlcf ig alleen datgsnc,wut U
negatief mocemt.

God he=ftalle dingen geschapen en houdt dezc in qtand emcn
wij aan,dat dit waar is ,dan moeton wij ook acnnaren, dat God~
in dle dingen en mogelijkheden gelijktijdig canwezig en actief iss
Daii mocten wid - stellen,dat de witing van God vecor hcet ik gdms
positief en soms noegatief Iijkt, danwel st&llen: hét gohocl isg
Juist en door mij op de juistheid van “alles in te stellen, kmik
voor fijzelf mij eecrst de voor mij positieve wearden in het gehe:l
realiseren, ' -

T Volegns mij kun je™nooit zeggen,dat icts blijvend, redel,gocd
of sTecht z2 zijin. De msen,dié zo denken, hebben con twee guden -
stelsel nodige. Dat zijn de¢ mensen,die Lucifer tegenover God stellen
en dearbij in feite vask boweren,dat Lucifer op acrde madibiged is
dan God, Omdat dit bij hun geprutendevrd g&ngodondom niet past ’
voegon ziJ dan daaraaciticydat God dit goed vindt,

Measwe ¢ Ondanks alle wworden is God fict becpaald cen licfde-
Volle God, maar cen wezen,dd Jsn schaakspel speelt met con tegene
stander en de pionncen, d¢ mensen,als inZet gebruikt. Hij heeft
alle macht, maar s¥elt dolen ven zijn schepping aan 'a seuwig -
durcnde verdoeménis bloot.  om het van een tegen«tander,die hij
toch al de"baas heoet te zijn,te winnen? Ik mcon, dat dit geen erg
redle voorstelling v zaken is. ~

Ofwel het becld,dat wij ons maken van Gdd,als de enigc scheppsr
aller dingefli en de bolungrijkruilvuade mers als de kroon“ven zijn
schepping is verkecord, ofwel de opzet van hat geloof is verkesrd,
Br kunncr geern - 2 goden bestam ,zelfs nid t.2.v. deze acrde, die
geli jkelijk machtig zijn,wanneer cen daarvaa “vanuit zich~de
wer:ld schept en in stand houdt., Er kan slechts ezn beheersende
kracht bestaan. En nemen wij aan,dat dit de albeziclende Kracht
isy zal deze ook het duivelse moeten omvatten, zddad zelfs het de-
monische , gezien vamuit het goddelijke, een positieve waarde in
moet houden. b

Met ¢-n beperkt bewustzijn kunnen wij nooit een oneindig-
he¢id beleven. Is het nivt de bedueling om door practijk en erva-
ring hot bewustzijn te vergrotcn, zodat wij in ¢:ngroterc, maar
eindige denkwercld terecht komen e¢n zo meer van het oneindige en
de daarin liggende mogelijkheden ons meer =igen kunncn maken?

Ik dank U voor daze korte uiteenzetting van een de 1l van
mijn onderwsrp. Ik echter heb getracht™ o.m. dit denkbecId op een
mcer praktische basis te brengen en dus niet zo zeer als theoric
te laten bestaan , als in uw stelling tot uiting komt.

Ifdien er gecn workelijke polar.telt bestaat tussen goed en
kwaad, ig ~r dan won gerichtheid in het gehedl?

" 1k geloof niet,dat ef e grrichtheid is. IV mcen,dat er
z¢lfs geen polariteit is tussen verleden en heden,zodat inféite ~
niet gesproken kan worden over evolutie ook. Pit zd wel pescimistisch
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klinken vanuit e mengelijk standpunt, daar menden al tijd naar
verder en beter plegen toe te denken, maar ik zou het zo willen
C meggens o .
Een wezen,dat in een bol béstaat en daarin.lengzacid dragit,
- zal de kant, die =zo®ven nog links werd genoemd, . rechts noaen,
zodra «igen relatic tot diec zijde cecn andere is geworden. " it
wezen kan zeggens ik draai naar linkKs, omdat het ven dch ‘uit in
die richting draait. Ma~r de plaats waar het zich naar tocbeweegt,
is gelijk san die,wcelke - zodven nog rechts werd gencend.

Goed en kwaad zijn in do menselijke wereld kennelijk crier— ’
Ting verwisselbare waarden,die niet door felten, maar door
standpunt worden b paald.

- Ik zou daarom zeggen: evolitie ls iets, wat voor ons be-
-grip bestast, omdat wi j vanuit ons stafidpunt e verizell jking
maken tussen vorleden en morgen.laar ig die vergelijking juist?
Is het niet in de evrste pleats een waardering,die door het huidige
tandpunt wordt bepadd en niet door de feltellgke waurden in het
glsturen of mofgen?

Tk vrees,dat er niet zo veel zekerheden bestdan in de wereld
rond onsyzodra wij uitgean van langere duur of zclfs tijdldosheid.
De enige zekerheden,die wij kennen, bestaan in feite in onszelf.
ElKe mogelijkheid;die mogelijkheden naar buiten to¢ te projecteren
resulteert voor mij en vanuit mijn denken in een beperking van
mijn waardering voor en zelfs wadrneming vende feiten.,VAnt dé fei=
ten zijn nooit 'gehesl in dvere-nstemming mét onzé raticnalisaties
van hetgeen wij buiten ons zocken en dl echts In nns dragen.Het is

-~ tegen deze wérking, dat ik mij trachtfe te verzetten.

Maar is er voor mijzelf iets als polaritcit? Ik mecn van
wcl, ‘want wanneer ik verleden en heden kan zién dl g gellgke waarden
of delen van 'n =cnhed, kan ik zeggen en zelfg gOVO‘l@n dat ik de
tockomst enhet verdedén gelijktijdig t6t uiting breng in <k moment,
dat voor mij heden is. Het gaat er dus, indien men
veéreden en toekorist tot uiting wil brengen, in fdté om, hetgeen
ik nu ben, te beseffen., Daartuit volgt voor mij al s vanazclf een

» beeld van wat ik gicteron heb moetam zijn en morgen zal zijn.
aar mijn ervaring in het heden vefandert, kan ik.voor mijs.
zGlf koten tot ewnherwaardering va het bestaande, zonder dat het
e staande daarom werkelijk in zijn gehecl - zeker tijdloos gezien o
ehroeft te verandercn,. ) .
- Bovéndien geloof ikydat tijd niet zo "kontinu ,cen zo on-
gebroken stroom vormt, als de meng zich voorstelt. Laat mij het
zo stellen: tmsen de kleinste delen van de materie komén ruimten
voor;die in yerhoudig tot de werkelijke materie in de stof zeer
‘gréot Zijne Toeh zien wij, vanuit one standpunt,de materie
als een orngebroken en vast gehsel, 7 .
Tuseen de momenten,die zich voor(ons‘aaneenrijen tot tijd,
zijn mogelijk Zeer grote hiaten van tijdloosheid. MJa.w., wat
#ij beleven als tijd,ig misechien clechts een meer substantidle .
spikkeling in een oneindige ruimte van ander zijn, dl( te samen
mat onze wéreld de werkelijkhiid is.
) Ik stel dan coks z3latig wij van decl tot deel gaan 4 van
stip--substantie tot stip-substantie, ervaren wij een kontinui-~
teit.Op hét opnblik,dat wij afstand nemen van het gehesl en-de
delen t¢ samen als gehe- 1 gaan denyis tijd echter goen vloed of
stroom meér,manr €&n gehoel ,dat als vaste warrdok.-nbaz ai explo:
Tecrbaar is . Br is dan g-on werkelijk verleden of toekomst me-r,
nmaar allen cen totqal van $ijd.
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Ik hoop. dat u er-iets van kunt vdolgen. Dit is een filoso -
fisch koncept dat ve«l mcer konsekwentles hecft,dan ik hler in kort
bestek duidelijk zou Kunn-n maken, .

- Ik zal nu besluitens T/ij zin’ ultgegaan vail gell spreuk,
die ergems behoort in "Fijtjcs als oost-west, thuis best e.d. s OFf-
sochoon: de inhotd misschien wat meer eqoterisch is. De betckenis
van de spreuk is vaag; tinzij wij dacrazn zolf 'm inhoud geven.

Hetz'1lfde géldt voor ons eigén wezen en leven. Dit komt ,

naar_ ik mceoen,in de sprouk wd enigzins t6t - uitdrukkings 7ij moeten
ecivoudig aan ofig bestaan de inhoud verschaffen,diec wij in het
bestaan voor onszelf ¢n anderengonder cen zoeken mcer jezelf te
zijn, zsker niev gullen- hebben, »

- Wij moeten ongze mogelijkheden waar maken, omdat wij zorder
deze roalisalig van ofize mogelijkheden in de wereld volgns ons
begrip geen Dbétekenig hebben en in de wereld dan 5ok ge-n werke~
lijke betekeniswp- dé wereld zullen erkénnen. Er is voor wen ik
niets zo dodelijk 2-n het denkbeeld absoluut onb«laongri jk te zijne
Mag ik het daarbij laten? Goeden avond,

=0~=0~0=0=0—0~0-=0~0=0~

Goeden gv:: ™ , Vrienden,, - A
’ Ofschoon dit 2.de decl aan een mesr geestelijk onderwerp
gewijd dient te worden, hobt u misschien ock hicr zclf ecn

voorstel 7

ZO - BOVEN '~ Z0 BENEDEN

.. De inhoud van de tabula smaragdis. Daarover kunmen wij~ lang
spreken, maar’vesl Verder kom Je er mecstal nicet meo.Toch is
er in meer esoterische zin migschien nog icts over te zeggen Tk
zal het 1 v~ .27, -

Do formulerlng zo boven " zo beneden,waarlijk, Zo is het enz,
is cigenlijk 'n manier om te zeggen, dat alles gelijk ise. De mens
denktydat er “en wercld boven Hem begtaat en dat er ecn wereld be.
neden hem bestaat.. De tabula smaragdis zegt ongeveer,dat deze
wérelden -igenlijk gvheilhct z(lfde zijne Wat niet gcheel waar
1Se

W13 kunnen he¢t ons mlcsohlon beter als¢en <oort : 1egelbk\1d
Yoorstellen: een lijn bovei fi;een 1ijn beneden, die yoor de werclden
staan; vorbonden door kruyisende verblndngqllgncn..at ontstaat ,
doet denken aan een zandloper. i .

Stils;dat het b ¢ld .juist is. Dan-zal het snijpunt van de
v:rbindigslijnen aangeven, waar: ie bdde wereldengchesl identick
zijn. Vanuit dit punt“bezien is crmaar e-n werkelijkheid,

. . Begeven wij ons lagér of hoger,dan is ¢r een wéreld onder
ons en een wereld. boven ons,dle, al is het m ar in afstand, ver-
schillen. -

- Varrger wij prnborq1-n onszelf de W@chllJKh id teo vinden
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-~ zoak wij soms wel doen - zijn:wij geneigd te denken: wij moeten
. naar Bovens Mot lijkt er wat op, of wij verondcrstellen,dat God

ergens 3~hoog achter woont, terwijl wij onder aan do trappen staan :
te kijken c¢n mompelen: Wat zen klim.. Tjdnge tjonge, oe haal ik

dﬂt zonder hijgen,

azr is God wcrkellgk boven of ergenq anders? Tij beredensren

wel dat Hod overal 1s, maar in onszelf weten wij het niet gzeKer.
Vandaary,dat wij spreken over de noodzark te klimmen. Daaraan is dan
‘mede het denkbesld verbdnden,dat wij iets achter moeten laten,

Menige esotericus, dic zich met het " 25 boven zo beneden "
bezig houdt; zegt voor zichzelfs wat itz hior dus doe, TDestant
ergens in de oneindighsid net zo, - maar toch moet il woberen nazr
dig =ndere wereld te klauteren.lk moet dan alles achter Rten,wat il:
hicr ben en zal hcet herwinnen in die andere wer 11, maar dan
-volmaakty -

Tat is natuurlijk niet géhedd juist.Ik kan wel zeggens zo
ben ik beneden, dus zal het zo boven ook zijn, maar zodra ik
in mijzelf naar waarh.il ga zoeken,tracht ik vele dingen terzijde
te leggengya hiws van mijn weged en leven &f te zonderen.

Soms Tedeneert m=n zclfs: last “ons nu maar vergeten,dat
wij maar mensen zijn. £l die dingen als eten,drinken, sex en
politiek con economie zijn"ven goen belang. Mijn lichaom isvan
ge n belang, bélangrijk is slechts , wat ik innerlijk be.

" Ma r als je alle waarden achter laat, moct je ook “le &30P
gebascerde waarderingén en daden evrngens vergcten. Wat blijft or
dan over?. . Een recks onkontrolecerbare den&be: den ovor aecn God, die
wd hier of daar zal zijn, maar waarover je eigenlijk nicts meer
te weten kunt komen,daar jo go-n mogelijkhed hebt. de innerlijk
misschien aangevoelde waarde »f mogelijkheden uit te drukken in
termen,die voor jezelf batckenig hdben.

Je kunt je bagage nict achter laten,semeér je naar bova
wilt“gaani Z-lfg indien die anderc wereld anders zou zijn en niet,
zoals de sproeuk schijet zan to geven, gelijk aan hotgeen u nu
kent, berust nog uw gehele vermogen tot leven on oordel en, uw
vermogen tot kenneion denken op hetgeen u nu bent en nu hdt.

Wij kunnen dus niet dc Hogere wereld bereiken decor " anderg"
te worden. Wij kunncn all.w stijgén door te bescffen,ddt hetd
geen wij boven nowmen, ouk nu,zoals wi Jj nu 21Jn,voor onsg reeds
decl van de werkelijkhoid ige

Dat wordt altijd zo mooi, zo fantastisch gezegd: De mens
gaat in tot zichzelvs  ;hi ddordringt de jungle der lusten en
betreedt de tuin der bekoringen.Vanuit de tuin der bekoringen
gaat hij verder en betrced dz tempel van weten.Hier vindt hij de
wijsheld en hij gaat het pad der wijsheid near dc blauwe bergen
van cenzazmheid. Vanaf.de blauwe bergen dringt hij ‘
door in de algehele vérlatenheld en dringt “door tot de ravijnen
van de tijd, Daar rust hij,tot hij,de tijdsstroom overschrijdende,
zichzelf hervindt in de ealiwigheid.

Ik citeer .dit. Dit is nict van mij, So dichfterlijk baik nu
ook niet , - Manr als'je je innarlijk benadert, is er dan iiderdaad
'n soort jungle® Nu g.of ik foe,dat Jo,wann ser je het innerlijk
leven van sommige mnon binnengaat,wcl cens aan con dicrentuid
wordt herinnerd,zoals er soms de lucht van cen roofdiercnhuis
schijnt "to hangen,inplaats van de wierrookgeur ¥Van cen tempel.
Macr als je cerlijk bomb,geef je toe,dnt die voorstellingen van
¢en jlngle,cen tuin ,dic dacr weer achter ligt enz., ¢igenlijk niets
anders is dan het uidrekken va hetgew reeds nu besta 't in de lengte,

”
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Emn gfcot decl van’'dergelijke esote’ 2 berust in feite op
~het als cen stukje slastiek uitPekken van hatge-n je rocds bent.
Maa¥  men vergeet daarbij sté&.ds weér ddh dingd wanneer jo een
clestiekje uitrekt en het loslaat, springt het onmiddeIi jk weof
terug in deidude vorm. Ben vrlund van mij--zel ecens: Esoterie is
voor vele mam® een pogn zo hoog te denken en tc leven,ddt zij de
.grond onder de voeten ‘awijt raken.Er komt dan ock sbeds weer cen
ogenblik,dat zij tot evn noodlanding over moeten goan on dat wordt
" meestal esn buikIandign, -

Hij 'had ergens gelijks wij kunner Snszelf nict uitrekken en
pretenderen,dat wij op déze wijze stecds verder goad. vij kunnen
allemmacr proberen te begrijpen,dat wij in unq besef van ik
cn wereld de zaazK veel te komplex ziene. ‘ :

‘ Bezie ons zandlopertje van zo even nog céns cn -

stzl, dat de Hjnen boven :n beneden -en ultgebreide woofgave vormen
van de wereld., Di¢ isg dan zecer komplexy,daar vegle details zichtbaar
zgijn on kunnen afleiden van ‘de ho6fdlijnen, Naarmetoe ik7all:: n nog
ncar hoofdzaken kIjk, kom ik steeds dichter™bij het kruispunt

van de-vorbindingslijnens Het cantal details wordt steds minder,

de vsrhoudingven d8 hoofdzakeil komt steeds scherpsr naar vorsn,
Bereik ik het kruispunt,dan.is er nog maar cen onkel foit. Dit
ig de kvrn,waaruit al het andere kan worden voortgebracht. Dit

ig de ecavoudige , macr alomvattende verklaring van dle dlqyn,

die op de 1ijnen boven m b ncden voor kwamen,

"Hot ik de kern gevonden,dam heb ik God goevonden; in mlgzelf
het Ultima Thule bereikt, kort cn gocds ik heb mijn c¢soteisch
doel waar gemikt. Vandaar,dat het zo boven, zo brenedefi voarmij

net in de cePste plaats een aanleiding vormt:om nu cms heerlijk
te gcan filosoferen over de beinvloeding ¥an werelden ond: rling,
de¢ spiegeling van Goddelijke wereld in menselijke wersld e.d, )
aangevuld msechien™m«t du opmercing ,dat door de spicgeling alles,
wat bovarrechts was, buneden tof linke is gewordeil en omgekeserd,

- Ik mevfiydat men de oplossing van het raadsel,dat in de
spreuk toch is gmlogcn, &\Tdbr moast worden vertacld in termen van
v resnvoudiginge.

Hoe meer je icTs specifick probeert te omsckrijven -~ en ook
wij hobben daarvan last, want hd is e¢en kwaal,dic alle vewustzijn
enigging eigen schijnt te zijn - hoe mindar wij komed b
duidelijkhcid.Omdat wij ons bezig houden met de details, komen

Cwij jer zwlfs vask niet toe dc hoofdzaak té zien..”

Tij gaan vatk m-t de #Werkelijkheid om els kindcren met cen
kloks: wij worden zoz:er gefascinecrd door het hoe n waarom; door
de randjes,die er clemaal ir de klck liggen,dat wij op 'm gegeven

ogonblik -niet meer kunnen zicn, hoe laat het is on daarmede de klok
van zijn werkelijke doel ontdaan. hctten,

Zo verliezen wij vack inzicht in het verband van de dingen.
Wij willen gracg weten, hoe z j in clkaar z tten «n vergetam daarom
maar al te vaak te zicn, hoc am waarvoor zij er zijn. . IK meen ,
dat dit, vooral wannc..r het gﬂat om mex innerlijke zeken, een vack
VOurkom%nd cuvel 1s. .

" willen allen Prbblbs uitrekenen, hoe het in eclkaar
zit, wi,j geloven,dat «r sngelen 213n.1 .ar hoeveesl? Tij .berckcngn,
dat er zoveel engelen van Ji: rang «n zovsel wn ¢n anderc rang
zijn, wij willen  wetn, hoec zij in de hemel Wdl gegroopuerd o
zullcn zijn, maar komen or #ict tos ons 4f te vragen,wat de
funktic vé de ongel vour ons, de betekenis ven dlt wezen ' in cnze
werald is.
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- 71§ stellen ons © n hemel of bewustwording voor en willen
precies wetcii, hoe dat or Git ziet en hoe dit v.rd :1d kan ~worden.
Ma r wat heb je daararn? Is hebnkt voldoende to stellens voor mij
is er con hemel? Sterker nog, s hesft het zin te spr8ken oor een
hel &én ced mel,wanncer de korn van het zi jn. voor ons 1cv&11s, het
bewust regtaan? -

I'aat ons dan esrd maar cons aandacht geven ah dit bestaan,
dat voor onede kerfi vormt van alle problemen., Laat onpe@rst maar
¢ehs nagaan,wat ons nu werkelijk bewe-gt. Nict de zaken ontleden
dus, maar eenvoudig 'nagaan, wat ben ik, wat de ik?

Br.zijn mmsen,dd zeggens ik heébdit en dat gedaan en onmiddd—
lijk proberen de oorzaken daarvan te vinden.2ij komen d&n aandra—
gen met jéugdtrauma's, door. 't verkeer veroorzackte neurcsen, hun

psychotische afwijkingen,vercorgaskt door de komplexiteit van de

aatschappij,hur zevoekns 7an onlust, veroorzdekt dcor hun onvrij-
heid enz. Laat jo dic mnseruitsgreken en luister je gocdjdan komt
het neer op eent Ik heb kel wat redenen om te zijn,zoals ik ben.
Mear - verder komt men nict.

Mij 1ijkt het nif zo be bngrlgk a die redenén te wetewlk
ben,zoals ik ben. Dat ig vamfeit. La=t mij dancerst maar eens kon-
stateren,;hoe ik werkelijk ben enhindel, -

Innerlijk zien wij dergelijke reacties: ma gelooft in God
en begint onmiddellijk God on zi jn werken te ontleden , te verklaren,
Geloof in God en tracht m~™t dit geloof iets te doen. Dan zal er
in ieder g.val nog enig resultaat =z jn.Masr ontleed God en- Zijn
werken en. je holdt op de duur allken maar ecn re-ks ven nict meer

voor jou ge¢hed samenhangende onderdelen over,waarmcde je dan niets
meor weet te beginnen.

Stel echtér: God, levamcon 4 die anderc belangrijke dingen
v allen ¥oor i samen in con gevoel, in &#m denken. Pan kom ik
tot iets,wat de kern van ., n zijn is. Het "zo boven beneden n is
da voor mij ecnvolidig gewordens’

Het zijn is &8n. Ik bon- verbonden met het gohesl. Waarom
zou dan voor mij de wercld nog anders zijn dan de hemel,of de he-
mcl anders dan de wersld? -

De mensen sprekcen zoveecl over hemel en hel op adrde. Soms
denk ik wel cuns,dat jullie volgens je cigen definitie ™ecl dicht
bij 4 "hel gtaut. Weet U 7 hoe iK mij ¢on hel voorstel? Hael
anders da d& me-ste mensen.lk ztel mij de¢ hel voor als ~en
twintifbaanssnelweg,. wanrbij de banen geschei'en warden door vlucht-
heuvels. Dacror gtaan dan verdocmde zielen ecuwig te wachten,tdt
z1ij ovar kunnen stcken. De hel “lijkt mij te kunnen worden omgschre
ve met de woorden : ecuwige frustratie . Meer nict,. -

b -n de hemel?Misschien is de hemel wel. -hetwclfde stel
snclwegoen, met viuchtheuvils komplect. All&cn de mensdh zgn
wat handiger en"zijn not shel genceg um tussen de cansnellende
wagens door te snellen,zodat zij tevreden kunnen zoggen: nu ben
ik wooer aan de ovérkant. Hemel is: vemwulling.

Tussen frusgtratie on vervulling ligt voor mij het gehele

leven, Ik meergdat het de geVoulens zijn,die bopalen, zodat de
vormen niet bshoeven te voerschillen, om gche 1 andere reacties uit
te lokken, :

Misschien zoudt umij hlur wil en onderbrekefl met de opmar-
king: vriend, U zoudt ons “preken over cen hefmatische wet. Zeker,
Want de spreuk wordt toegeschreven zan Hermes Trismegistrose. Maar
dat is maar ccn narmgearven Wy zek r niet weten,waarvan hij cigen-—
lijk stamt.

~
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H:-rmes he. £t zove 1 bocken geschreven,dat als alle borken,
‘die ain-Hermes toe@eschrevé: wordefi, door Hern@q ze1f  geschreven
zouden zijn, Hermes de oudgte meng ter aarde geweest zou moeten
zijn en zijn dagen cllesn met schrijven zou noeten hebben doorge—
bracht,zclfs al schrijvende eténd.

Onder de naam vain Hermes vinden wij een groot komplex van
denkbeelden,y - gaande misschién vanaf vroeg Egypte tot betrekkelijk
ver in de fﬂexandrijnse filosofie en vandaaruit omgevormd en over-
gezet in de termen van kabballa efi alchemi: tot in het middel ceeuw=
se Frankrijk. Daar kreeg Het alles weer bekendhd d en “werd van
_een verborgen leer tot 1cts,waarover een ieder wel iets meent
te moetin weten. : i

Nuzijn - de wetten van Hermes in wezen pogingen tot vereen~
voudlglng. Daarbij wordt hij .-wel aange=proken al s H afmes Toth en
als zodanig vereenzelvigd met de god van.d.ed en wijsheid. Onder
de hermetische g eheimen rangschikt mén dan,ook de papyrus van Toth,
.die uit twué rollen of bladen zou be s‘taan.men zeide daarvan: hij,
die het eerste blad heeft gelezen, is messter over alle dementen,
becheerst de gessten.en k@n ingaan %t de onderwereld of de wereld
der goden, zonder dat iets hem dazmrvan:zal kunnen terughouden. Wie

. cchter het 2.de blad -gzelezen had s+ hij spreekt het woord ,dat
hij kent en werelien worde uitgeblust,nieuwe wePeldén worden ge-—
bor: n,want ziet, hij kent de krachten,waarult ‘alles bc,staa‘c en be-
heerst hen,

N Dié geheime naam ven God al s machtsteken kernen’ WJJ ock in
het -joodse gelocof, waar de Naam van de Heer evene ns de macht -
geft om wonderen te doen. Omtrent Salomo wordt ong:veger hetzelfde
verteld. Allec; ligt in de sfeer vmmagie. Wij wetén rmturlijk niet,
of Salomo nu werkelijk de vorst vamalle magi®rs was. Maar ik
weet wel,dat er reeds in “Salomo's tijd zeer ve-l azn magie werd
- -gedaan. In alle mag.Le was cen poging. om het levan te verklaren en
te behecrsen. - ' '

De grote szheld van dc aan Hermes toegeschreven wet ten

. vloeit dan™ mei. 00k in de.serste plaats voort uit het feit, dat .
zij het .distellaat zijn vail ontelbarq proeven en stellingen van
vele geslachten van magi&rs en ceoterici zelfs. De regéls z5 boven
zo beneden,zo beneden.zo boven, ig maar esn van de hermetische
steldingen,

Deze steIllng wil zeggon: de werelden vangyden en demomen
zijn nie¢t anders. D i1t,wat hier gebeurt, gebeurt boven net zo en

. omgekc erds Bodenk hicrbij,dat ifi de oude magie men heel vazk dachts

-, . wanneer wij op aarde nu maar iets doen da zal de hemel ons daarin
volgen,

. ~Wanneer men 1n Babylon een stleI‘ op een bBepaaldce wize ofiorde
en”het bloed en het zaad van ' dier over akKers uitsStrocide, dan
was dat om de aarde vruchtbaar te maken. De stier was hierbij
em beeld van de kracht dar goden, dor gehele wersld - denk aan
de hemelkoe,die wij in Zgypte ontmoeten , . pLoor die kracht op
carde -zo uit te dorten, bracht men de goden ér toe hezelfde te
doen, want: zo beneden,zo boveiie Velc soortgelijke riten en offers
berustten op dez«lfde veronderstelling, .

‘De regel komt woort uit de magies wat je hier ¢ aarde doét,
maak je ook in de bovenwereId waar. D gevolgen van wat je al's
men  op aardé doet, . zijh dus a.h.ws kosmisch. Wij mocts tegrijpen,
dat de regels van Hermes uit dergelijke gedachten zijn afgelsdid.

De regel, die wij bespreken, hecft niet alleen ic maken met de spiegeling
der werelden en oneindigheden tegenover de tijd; gzij grijpt terug
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op het denken-van een mens, die in een voor hem zo komplexe wereld
leeft,dat hij zich gewn bestaan, ontdaan van die komplexiteit, kan
VUorstellen, terw131 hij toch steeds weer 't gevoel heaft op een
andere macht of wereld een beroep te moeten doen, omdat hij zoveel
van zich en vad de eigen wereld niet werkelijk kent of kan ver—
klaren. Z'o ontstonden dus deze en dergelijke stellingen.,

Zoals U weet,is de door u ‘gegeven spreuk govonden bij
het graf van cen egyptlsohr pribster uit een van de latere dynastiesa.
Men heeft gezegd: dat is dan"wel de geheime leer van B.gypté, Wat
échter kennelijk niet waar is. ¢ wij zouden immers =nders deze
stellingen meer aantreffen. Bovendien vinden wij sooftgelijke uit—
spraken in ‘bepaalde z.g. heoilige hindoeboeken &n zelfs bij bepaalde
indianen stammen in het zuideyvan N, Amerika soortgelijke defik-

‘s ; it Y -
beclden, Zij spraken over e-n wereld van de zon,di gelijk was aad
de wereld der mensene Bij al deze VOlkeren vinden wij overdrachts—

magie in vele soorten. -

Wanneer wij met dergelijKe régels esoterie willen gann be-—
drijven,; zo moeten wij corst &am beseffen, hoe zij =z jn ontstaan,
Kort gezegds dergelijke regels sijn voortgekomen uit 'n veTreenvoul
diging van het magisShe denkKeh @ magischgeloof. Om te PBeginnen
hadden zij dus niets met ésgterie en”de innerlijke mens te fakén.

“Maar de memydie door wetenschay kennis enz. , bovén dat alles is uit-
‘gegroeid,gaat vanzelf de zask verinnerlijken en stelt dans

%o TVoven Zo beneden (v.v.)betekent: zoals ik Hier bé&,
zal ik ergas anders zijn, Wat % hier doé, doe ik tevens clders.

k besef dit nu nog wel niet, maar zaalq ik hier ben, zal ik ook
elders zijn.

Migschien mag akt hﬁ alles nog eenvoudiger»en steat dan: Mijn
wereld is dus de weerkaatsing van een prottype, een goddelijke
wereld. In zo kom je tot vele waardevolle gedachten. Maar in de
praktijk kom je met dergelijke derikbeeldenniet veel verder, tenzij
Je hetmagische karakter daarvan bseft en daarm:de reckening Houdt,

Daarom stel ik, wat jes; ook als esoterlcuS, in de eerete
plaats moét doén,is alles verecnvoudigen. Ds messt oenvoudlge Pe.
naderlngls me«stal de beste, Gobruik ook de regély-die me Ocams

Razor noemt: Waur welc verklarlnwen mogelijk zijn, ammvaard de
eenvoudlgste.

zit geldt dan zowel vodr innerlijke belevingen, leefregels,
de problesmen van je wersld ﬁls al het andero,waaraan u nog goudt
kunnen denken.

Misgschien mogen wij zelfs zeggeydat Ocamg Razor de technische
weergave is van de regel: zo benéden zo boven,zo boven » beneden?
De mens moet uit komplexiteiten van defiken,die hij - zichzelf oplegt ,
terug naar de eenvoud, waarbij jo dlles weer al g geheel kunt z1en.
Br is ger bchoefte aan een lijst van onderdelen van de klok, maar
wd aan een harmonlsch lopende klok, die ons vertellen kan, hoe
laat het ise

En “als U esoterisch wilt wetén, hoe laat het Is, verklaar
uzelf dan niet,waarom u tent =zoals u bent, maur besef ecrvoidig,
hoe enwat u bent en leef darrmede zoged mogelijk in het besef,”
dat dadrin voo¥ u de grootste waarheidligt, een waarheid,die zelfs

- wdl ecns kosmisd zou kunnen zijne Dan kunt u juiste oplossingen
vinden ¢n door uw ecenvoud een inzicht, overzicht c¢n vérmogen ver-—
werven,waardoor u uw wereld kunt samenbundelen tot 1ets,
waarmede u iets kunt doens

Goeden annd. d.de - 28 maart 1969
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