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x in de kantlijn betreft de vraag

oo noo *  het antwoord

Coeden avond, vrienden.

"Aan het begin van deze bijeenkomst moet ik U er natwurlijk .
aan herinneren,dat wij niet alwetend of onfeilbaar zijn. Ik hoop,
dat u daarmede rekening houdt en zelf nadenkt. Ik zom vandaag
met u w111en ~preken over '

GEHEIMEITMC“TEF VAN HET LEVEH

HBet leven op zich is een wonderlijke zaakj;je kunt zeggen,dat
de samenvoeging van een paar uwoleculaire ketens in een bepaalde
omgeving het verschijnsel kunnen doen ont<taan,dat wijleven
noemén, ‘Dit iz echter niet zonder meer mogelijk.Je kunt dus geen
kunstmatig milieu vervaardigen en daarin 'm paar ccuaplexe ketens
van moleeculen samenb engen in de veronderstellinz.,d=t daardoor
zonder meer echt leven to1 stand komt. Wel kan men verschijnselen
kereiken,dis wat op leven gelijken, maar het komt toch niet tot
een meer zelfstandize reactie. :

Bn het menselijk begrip van leven impliceert toch t.m. een
zekere erkenning van he® ik en invloeden uit het milieu plus
enige beheersing van het eigen ik of de eigen reacties.

Het is moeilijk d1it alles zuiver materieel na te gaan in de
historie. Ik meen echter,dat dit.ook riet zo belangrijk voor ons is.
Wel van belang is de vraag, in Keverre in dit leven krachten voor
kunmnen komen,di e niet algemeen erkend zijn en die je ook eventueel
zoudt kunnen gebruiken. . ,

U-weet allen,dat vele mensen gezocht hebben nsar het elexir
des levens-— nlet slechts in c¢oterische zin, maar przktisch door
te zoeken naar b.v. een bron met levengevende eigenschappen of
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naar een reccept,een chemische of andere gamenstelling met derge-
1ijke eigenschappen. In zekere zin is VOOT een dergelijk onder—
zoek iets te zeggen.U denkt misschien,dat het leven nu eenmaal
beperkt is, 00!z in sbffelijke of alleen in doffelijke zin. -Zolets
van: wij leven misschien 10§ jaren,maar dan gean wij toch dood. Dit
blijkt niet geheel waar te zijn:thet l-even is niet beperkt. Alleen
een mechanisme,dat nieh instaat is voortdurend alle .afral te
verwijderen en zlle noodzakeli ke cellen te blijven vernieuwen,
zal langzaam aan verstoppen,.tet is dan een toectand, vergelijk-—
baar met een stad,waarin een verkeergoongestie bestaat,welke het
onmogelijk maaxt ,dat bestellingen nog langer ti jdig de koper kunnen
bereiken.

7it betekent,dat het eens op de cen of andere wjze mogelijk moet
zijn het biologisch leren onbeperkt te handhaven en alle verschijn—
selen in een lichaam te beheermen.Pogingen om dit te doen hebhben
reeds in 't verre verleden placts gevonden. De enige sukgseseen
werden geboekt door disciplinen, leefwi jzen,waaronder O.l. yOg&a.
Bij al deze disciplinen gaat men uit van het feit,dat het moge.
lijk is normaal automatische functies in het lichaam ook bewuat
te beheersen. Wunnesr ik een functie beheers, kan ik deze ook
reguleren in overeenstemming met mijn behoeften. Yen zou dus o.m.
ook de stofwiaselingmmce«~en kunnen behesarsen en 20 e=n voor het
lichaam zo juist mogelijke voeding, omzetting en dergelijke, evends
een juist tempo van celvernieuwing, tot stand kunnen brengen.,

Eenvjyi«t‘resultaat hield in de praktijk in het oosten 1in,
dat de'ngin zijn levensduur veak aanmerkelijk wist te verlengen.
In de tijd,dat de gemiddelde leeftijd in Indie romd 30 jaren bedroeg,
was de gemiddelde leesftijd,die door ge schoolde yogi werd Dbehaald
57 jaar- Dbijna 2 mazl zolang bij ecen. aven in het zelfde milieu
en onder praktisch gelijkwaardige omgstandighedeni , maar met een
mdere n meer behecrste benadering van het leven zelf.

Verder bleek hierbij,dat denken van invloed kan zijny,zel fs op
de materié&le aspecten van het leven. Alle stellingen buiten beschou-
wing latende kunnen wij konstateren,dat men zich onder omtandigheden
zick of ook gezond kan denken. Wat tetreft het gezonddenken
moet ik opmerken,dat dit alleen geldt voor oorzaken,die in 't eigen
lichaam zijn gelegen. Ilet is mogelijk de functies
van Het lichaam zalf, bloedsomloo) @.d.rte‘reguleren, maar men
kan niet zonder.meer b.v. vreemde indringers in dit lichaam als
bacterién of var 't weefsel losgekomen ‘woekeringen gzondel meer
uitechak=len. : , ‘

Tleh ontdekte echier,; dat de juliste manier ven denken zeer be.
1 angrijk was, ook om het atoffelijk biologisch leven te kunnen
verlengen Toven de norm. Hiermede komen wi]j reeds dicht in d%
buurt. van meer gesstelijke waarde Denken is vaak abstract. De ge -
dachte is zeker niet materieel meer, 21J is niet te zien of te
vangen, maar zij bestaat en h=eft invloed. : ‘

Zoeken wij verder in de richting van de geest,dan ontdekken
wij het volgendes elke geest.he~ft cen ~igen doel en cen. eigen -
gerichtheid. Dege lultste ontstaat door het geeatelljk bereilcte
besef plus de inhoud,:de mogelijkheid,die in de geeat bestaat.
Bij haar komst in de materie tracht de geest zoveel mogelijk van
dit, haar =igen wezen,te projecteren in het gekozen «bffelijk
voertuig.0p 't ogenbliki, dat tus=en de doelstelling van de ge=st en
de materic cen.zo groot mogelijke harmonie Qntétaat, blijkt op—
eens een vergroting van 1evenSKgaoht,e9n verbetering van gezond.
neid e.d. op te kunnen treden. Yelijktijdig blijkt,dat men over

n
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grotere regerven van kracht ke oesehikken,dan men vermoedde, ter.
wijl daarnaast in een dergelijke toestand de snelheid van reac—
tie op de bultenwereld eveneensg  1lijkt toe te neen,

De ge=st moet dus invloed hebben op de sbf.Maar welke mens kan
die invloed bepalen? Ik zal daarom . trachtende waarden,die van de
geest uit Kunnen gaan en de werkingen daarvan in de doorsnee mens
voor u te vertalen in stoffelijke hegrippen. Allereergt treffen
wij hier dan 'n oude dooddoener aan: De invloed van de gest o»n de
materie wordt in de persoonlijkheid meestal kenbawr els emotie.

W _zeggen hier emotie,omdat het geen bewnst resefte waarde betreft.
Maar wij kunnen eenvoudiger zijn: Wanneer irwoortdurend ir pjmelf 'n
t endens erken om iets te doen, om D.v. te eten, niet te eten
enz.,zo zal deze neiging,die zondgsr redelijke verklaring in mnij
bestaat, veelul lichamelijk zijn. Maar men zd.ontd~kken,de soms -
dus.nig altlgd -~ men zich innerlijk prettig zdlgyoelen, wannee r

men b.v. gegeten heeft = of. zch heeft onthouden daarvan. De
vraag is nu: onder welke omstandigheden gbeurt dat® "ie dit
tracht na te gaan,zd ontdekken,dat ~dit gevoel ven geluk, deze
extra veerkracht niet alleen in verband staat met de daad zelf,
mar vooral' met -igen houding tegenover de dan hersende omstandiga
heden plus Ce wijze,waarop de daad daarin eigen wezen tot uithg
doet” komen. Daarmedg heeft men een-leq'geleerdz De mest kan men
niet gehel kennen.ihar op het ogenblik ,dat de gest inhaar bestre-
ven en =igen daadstelling in de stoffelijke wereld parallel lopen,
is er opeens e:m gevoel .van weugde, plus e=n vermeerdering van
levengkracht en vaak zelfs van materiéle welvaart.

Tk me~n dazrmde een van de-geheimen.van het menselijke leven
benaderd te hdben en wel het-feit,dat de geest dus niet in gstaat
ig het gebeuren in de std zonder meer te bepalen, mzar dat zij
wel degelijk in staat is de eigen reactie ,oo0k in het dnffelijke
lichaam, op het sbffelijke gebeuren te bepalen.

Verder kunnen wij den stellen,dat de ogenblikken, waarop ds Teac—
tie op het gebruren en de materleie waarderlng va het gebeuren
gelijk vallen, een grotere levenskracht en zelfs mqellgkheld tot
het overdragen van levengkracht inhouden,

Ondanks alles,wat men nu.verder over de gpest en de levens—
kracht kan zeggen, “lijven wxor de mens in de stof deze dingen in
wezen abstracties,dingen,waarover j wel wd kunt stellen-en gzeggen,
maar waarover je weinig of niets werkelijk stoffelijk kunt bewvijgzen.
Het 1ijit mij daarom meer dienstiggzo goad mogelijk na te gaan,
wat inde stof de werkding en kenwerken zijn van die eienaardige
situatio,die i:harmonie of parallelgaan noemde,wanneer zij optreedt.

Wanneer u harmonisch bent in uw geestelijke gerichtheid en uw’

lichamelijke reactie, = nsemt u opeens scherper waar. U neemt
b.v.niet alien meer het gesproken woord waar, mar least daarin
bovendien bepaalde indicaties af,die duidelijk maken,wat daarachter
aan werklijke intentio: ligt. Dit is in feite een vorm van tele-
pathie. Uy juister waarnaen betekent da.ook o.m.,dat u het gehoor-
de juister i1 overeenstemming met de bedoelingen van de spreker
interpretecrt en daarbij niet afgaat op hetgeen all-n wordt gezegd,
terwijl u zan de gevoglens bij uw interpretatie voorkesur geeft,

of dezen mu 8troken met de zin van het gesprokene of niet.

Op grcend” ven deze harmonie komt ren dus tot een yitbiei-
Jding ven besef, Zou dat materie~l te verklaren zijn? Wanneer wi]
te maken hebben met twee wezen5,dle qua structuur gelijk zijn, dan
kan men b.v. denken aan eeneiige tweelingen of een wezen,dat
zich door celdeting voortplant. De inhoud is gelijiz. Lo]ang de
verbondenhdd van beide delen nog gerca@ligeerd fan worflen - voor

— 457 -




aen amoebe duurt dat ongeveer 3 3 4 minuten na de volbrachte
dellng = zal men ontdekken,dat de ervaringen van de ene helft bij
de andere helft, zonder k@nbar@ oorzaak of onmlddelhgke waarneming.,
een soortgelijke reactie zal veToorzaken,

De eenheid bestaat dan  « eigenlijk nog,daar de Prvarlngen
van de ene helft door de andere, of'schoon reeds. g scheiden, geh-el
geleeld worden. Van de eeneiige twe- lingen weten wij,dat zij in
zekerg zin gelijk blijven reageren.Hur pesoonlijkh«<d kan - versehillen,
manr zij blijven vaak zeer lang gevoelilig voor hetgeen de ander
overkomt, terwijl zij in hun lot =~ door gelijke reacties en
het door de ander doortdurend beinvded worder - vele parallellen
vertonen. ibn bereikte in de sof dan ook de konklusie,dat dergelijke
twéelingen aan elkander bkpaalde ervaringqaen waarlen overdragen
in. sommige gevallen.

Ik me-n,dat geestelijk hetzdfde boqtaat. Waar gelijkheid 1%,
zal overdraoht ontstaan. Wanne<r de mens net de geest harmonisch is
in handelen en .ervaren,zal hij,. dle waarden,waarmede hij in de geest

en in.de st.f harmonisch kan zijn, ontvangn- en “a. hew. aflezen.
Hierdoor zal o.m. een zeker vooruitzien en terugschouwen kunnen
ontstaan,dat hetrekkiang heeft op anderen,die met het ik in zekere
mate harmonisch.zijn. Hen noemt dit dan wel helderziendh«d,
ofschoon het daarvan toch wel in m:snig opzlcht versehilt. Men
zal daarnaast kontakten gevo;len van m:-r geestelijke geaardheid,
dat ook esn aanvoelen en / of waarnemen van b- paalde geestelijk
harmon1sch~ factoren op Xkan troden. '

De yolgende konklusie zou dus kunn@njpldax Het, leven,at in

on- bestaat, is iets,wat overal Istaat, maar in ons op an be-
aanlde wijze geconcentreerd is.Zodra deze koncentrdle weerstands—
looq wordt in zijn uiting,zal &-n rapport met alle andere
levenskracht, die gesn weorgtand bij ultlng ”rvaart kunnen onta
sta.n. .
¥lke scholing van de mens kan dus zijn harmonle tusqen geest
en stof vergroten of teniet doen. Op aarde weet men dif kenneli jk.
Het i« niet voor nits,dat een yogin niet alleen een training van
lichamelijke aard ondergaat, maar duarnaast ‘een goeroling via
meditatie ontvangt,waarbij zowel zelfkennis gevoelens als problemen
van de wereld een rol plegen te spelen.Hierdoor zelhet hem eenvou -
diger mogelijk zijn ook harmonie met wuiten het ik bestaande
delen van d= levende kracht te vinden. -

Stellen wij,dat dit alles waar is,dan zal een van de grote
geheimen van 't lsven misschien wel ‘zijn,dat onze levensgkracht in
zich niet beperkt is,zomin als het leven in zieh tijdbeperkt be-
hoeft te zijn. Neemt men dit ik als juist aan,dan geldts

Hlke begren21nﬂ t.a.ve. levenskracht of levensbegef de ik in

mij op}Pf,zal voor mij niet allesn 'n uitbreiding van besef ten
- gevolge hebh»n, maar evaneens van kracht: en levensduur ~ of
mogelijkhei d,

tioe meer ik l@~f, hoe neer ik “wreiken kan. Wat de vraag

doet rijzen,of men 'm derg9113k begef kan tereiken,zopder dat men
ooit komt tot dadeu,die voor het ik verkeerd zijn. olgems

eigen denken dus. Irkaﬂ die tracht. geheel goed te leven, kan
soms inderdaad lang 19von, gzeer gevoelig zijn en misschien zelfs

ale heilige pelden door de worderen,die hij kan doen. De mecate
mensen, die dit nagtreven,slagen daarin schter niet. Wij zien
steeds weer,zelfs onder degenen,die volgens menselijk begrip het
beste heben geleefd en grote gesstelijke resul@ten bereikten t.m,
9 van de 10 mensen esn leven voeren jaardoor zij ook het tegedesl
van hun latere praetijk ¢rvaren hllgk@n te hﬁbbah.'
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Zelfs de grote heiligen - een lievelingsvoorbecld .vén ons 1s‘4 
Franciscus van Aseisie — waren in hun jeugd allesbehsive helllg.

“Het zelfde gelds b.v. voor Augustinus. Ik me<n zslfs, dat ook 'Sint

fiicolaas in zijn jeugd lang niet altijd zo braaf 1s gewe=gt,"

“als hij zich nu aan de jeugd voordoet.

at is begrijpelijk: Om te komen “t een bepaling van de voor
mij hestaande harmonische mogelijkheden moet ik ook leren de niet
harmonische tebepalen.De moeilijkh@id bij;dit alles 1s, dat het

. wel lijkt, of je dazrmede aan een eindeloze taak begint. Waar is
' dlt niet. De mensen zijn altijd uitgeraan van het standpunt, dat

na de uiterste beperking voor de mens zeker een enkel punt van
leven overblijft,dat dan goed is. Eigénlijk geldt eerder het omge—
keerdes Er zijn voor elke meng een altijd beelden vzr Wostaan

m'en daden of instellingen in het leven, die nit juist zijn. Dat
weet men overigeéns zeer wel: Wie e-nmaul die dingen geprobeerd

heeft,weet dit moet ik niet doen. £y alles,wat overblijft, is
voor de mens wel g ed, is harmonlsoh

Hot 1lijkt mij een voorheeld van typlgchaxmselijk pessimisme om
te zeggen,alles wat niet uidrukkelijk goed heet ®ij anderen en
ook zodoor mij ervaren wordt, ic goed, terwijl sl het verdere
kwaad is. Je moet serder gtellen: alles,wat ik zelf niet als uite
drukkeli k kwaad ervaar, is goed. '

Want wat ik als kwaad erwiur, zelve erken ; is voor mij zeker

disharmonisch, onverschillig,wat anderen daarover schreven of
zeggen te denken. Wat ik al ¢ voor mij kwaad erken, kan ik zonder
grote schade voor wigelve naar geest en lichaam niet voorizetten.
Op: 't ogenhlik,dat ikechter zelf niet meer weet, of lets goed dan-
wel kwaad i1s en bronnen buiten mij moet gaan raadplegen om te
weten, of hetgeen iv.doe nu werkelijk go-d of kwaad i<, bewijs ik
daarmede alleen reeds,dat het mnmijn innnerlijke harmonie ni~t kan
verstoren. En wanneer dit bewijs geleverd is, bewijst dit tevens
naar ik me=n,dat de toegang tot de tdaliteit van leven niet beperkt
wordt hlerdoor, zodat het ik Plgﬂile ook mede hierdoor volledig
kan leven in de totaliteit en vanuit de totaliteit.

v zegt: wat goed is, is hdrmonlqux Kun je die twee dingen met
elkaar in verband brergen?

In. dit verband wel daar ik spreek over hetgen goed is voor ¥
goed dus in uw relatie tot de kosmos. Dlt is 'n persoonlijke waar—
de. Overigens kunnen wij wel stellen, datdle waarderingen voor
goed en kwzad relatieve waarder. zijn. daar anders de waarderingen
bij de mencen voor goed enkwaad niet aan zovele veranderingen on-—
derhevig zouden zijn. _

Het grote geheim van 't leven is,volgens mij het kontakt met
alle leven,dat volgens de gestelde waarden bt stand kan komsn. Dat
dit kontakt ni=t onbeperkt voor de mens bestaat, evenals
het feit,dat men ecen dergelijk kontakt niet bijvoor tduring kan
bereiken, zal een ieder van uw geleerd hebben,of anders met schade
en: «chande nog moeten leren., v _

Uit is dan ook niet van belang op het ogenblik.De stelling
luidts op het ogenblik,dat ik toegang heb tot het gehesl , be-—
schik ik over het totaal van ge-stelijke levenswaarden en daarmede
tavens over de mogelijkh«d ~en beheersing te bereiken van alle
onder mij vallende stoffelijke levenswaarden.

Wanneer ik mijn liohaam behesrs, kan ik mijn 1lichaam bevelen.
Indien ik een bean breek en bewust bevelen kans maeck dit in orde,
dan zal cen breuk re=ds na een uur aardig geheeld zijn, terwijl
men er naa een dag ii {ite niets meer van zal bemerkken, qus
h:ast nog beter dan Velpon.
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Ook indien men een kwaal heeft, kan men onder die omstandigheden
anlle genezing b@relken, te meer, daar m«n leeen ultqdhakelen
an het reuelijke bewuﬁtz13n het llohaam zelf kan laten zeggen,
wat de fout is -~b.v. een nierfunctieafwijking Menkan het geheel

dan wel niet beredeneren. Men gal cerder zeggen:. ik voel het m
aan. De omschrijving,die men, dan meer redelijk'voor'zidh geeft,

ia slechts cen rationaligatie van hct aungevoelde en als zodanig
onbelangi jkr. Pelangrijk is wel,dat m@n op grond van de nlbt
mentaal ,gerealiseerde konstaterlng kan zeggen: dit moet hursteld
worden en, -gezien bestaande harmonie, over de krachteikan bechik.-
ken, om dit inderdaad te bereiken. Do 7erklaring hiervoor is,
-dat het gehed van d= kracht altle aterker ig dan de,jbrm; waar-
in =¢n.deel van de kracht zich manifesteert. o

Iiloqoflsoh kan men dit alles natuurl.ik. mmchrlJvandoor
voorstellingen ds hot kasteel met 42 poorten en znlle Ooortgélﬁke

symbolenydie -men reeds. in de oudheid voor dergelijke werkingen en
mogelijkheden heeft gebrnikt, vanaf de jacobgladder tot de spiraal -
gang van 't leven toe, Dit zijn in wezen bijkomgﬁgheden,voor—
stellingen, ratlonallqatleq.

nd;gehelm van' 't leven is niet, dat alles in ‘nspiraalgang
gaat, maar dat 't totaal van hetgesen volgﬂnq het beeld in de spi-
raal voorkomt,deel is van het ik. Op h~t ogenblik,dat het ik harmo-
nisch is met d~ krachten van 't Pestaan,zal men kunnsn beschik-
ken over het gwhed.vanlcnnlq, kraoht enz. ,die in de genele spi=-
raal aanweziyg z13n,zodat geheel 'van alle waarden van vele levens
op ¢en dergelijke ogenblik zonder m-er op een ogenblik in de uiting
~van het ik, in de etof dus, <amen. kan vioeien.’

In het beeld van het kastecl betekent het,dat 1k m13 ga

ealisereydat ik niet ncar die ene poort behoef te zoeken,die
voor mij openstaat,daar ik ir.wezen zelve het geheel ben #n zo’
alles beheers,wat voor mij m1q~oh1en afgesloten schean. Ik heb
geen tosgang nodig, miar het besef,dat het gehed van do voorqte1—7
ling in feite het ego weergeeft. :

Wat mij tot het geloafbrengt. Ben 1~der gelooft op zijn eigen
wijzes Ik meen dat dit Juigt is,daar de mens nu cenmaal ergensg
verder most kunnen gman dan de rede, hoe dan ook. 7o el lea kan
hij inhoud geven aan zijn bestaan, De nuchtere aanvdarding ,dat het
- eigen bestaan tleellak eindig en in wezen nogd zinloos ig, zal
wor de doorsnee mens ondragelijk zijn.

Het g loof is in feite voor de mens eén vorm, waarond@r h13

aangevoelde maar niet redelijk erkende wazmrden’ van zi jn bestaan
kan uitdrukken. De cen gelooft in de evloutie van de mensheid-y,
waarvan hij den toch de«l is,terwijl de derde misgchien weer
gelooft in een .od,die alle dingen willekeurig bepaalt, terwijl
nummer twee alles uitdrukt in e=n leger van engelen en demonen,
die voortdurend over hem -~.an het vechten zijn - wat vol ens
mij gen vorm Van,gootheldswq anzin ise.

Qe voorstelling op zich is dus ni=t zo belangrijk. Het geloof
ig in.Bite niet slechte en beseffen van een bovenzinnelijke werke-
1lijkheid, maar in de eerste plaas een ratlonallsatle die vorm
‘geeft aan het onbekende.nw zo voor zich het bekende aanvuardbaar
te maken.

Hiernede wordt geloof cen middel,dat zeker kan dienen, om een
~harmonie - in het ik te bereiken. Is het gebruik daarvan echter wel
,altijd juist? :

- Bij de geheimun van het mennselijke leven trefifen Wij het
vormogen aan. om overdrachtelijk te ervaren, te beleven op gioad
ven de feltgn die anderen kennen,of z=1fs aan de hend van 1llu31es
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die ge®nt zijn op in werkelijkheid misechien mogelijke sittaties.
Voorbeelden hiervanm zijn bev. toesohoﬁwersportén,die berusten op
mentele participatie, films e.d.Ai]j3die ernstig treurden over
het verlies van Ajax, maakien zZich druk over iets, dat misschien
anderen als omuangenaam kon treffen, menr ni=ts te maken had
m<% cigen leven of de toestand,waazrin d- wereldrond dit ik t.a.v.
feitglijke inhoud met het ik verkeerdes

Geloof is iets dergelijkss Bijgeloof tracht men veak te ont-
fuchten aan de feitelijke toestanden,de feitelijk erpende situa-
ties in eigen kven door te kijken naar een projectie van ietg,dat
al dan niet wprkellgk ke bestaan - daarover b hoeven wij niet
te qtrleen - on zich dasarmge &én te g voelen. ipar o -rst, wanneer
hetge=n het ik gelooft ook ~angepast 1ga aan hefgesm nen is en doet,
zal het geloof een werkelijke kracht kunnen betekenen. Dan is
ne.l. het geloof in zﬁn_voorétellingen en leringen niet meer van
wlang, maar e-=n daardoor bereikbare harmonie tuissen gzeest.en stof,
Dan kan het geloof als overbruggingswaarde dienen., Zodra het
geloof echter gehed strijdig is met hetgeen men zelve als goed
Zou willen beseffen en in eigen leven zou willen stellen,wordt
dit =zelfde geloof gelijktijdig als v~ reenzelvinging met waarden,
die voor het ik nist harmonisch kunnen zi jn,een belenmering op de
weg naar em meer bewist en harmoniach leven.

Wij zullen echter moeten orkennen dat niet werkellgke en nlet
redelijke voorstellingen voor het bereiken van innendi jke
harmonie en zo de mogelijkheid tot het gericht gebruik van levens~
kracht in 'ttstoffelijke ik zovwel als vandaaruit geprog@cteurd
of ge=stelijk gesteld,van bolang zijne e voorstelling, het
gaeloof,dat echter ni t bij 4 persoonlijkheid past, wodt onmidder
~ lijk tot ven keten,die d« mene belet juist te leven en de
" vitaliteit te bereiken en te bezitten,die door harmonie tussen
stof en gee=t bereikt kan worden.

Hiermede is we or e-n nieuw facet op de voorgrond gekomen:
De fentnsie. Ik wil nie® zover gaan als sommige godloochenaars,
die stellen, dat godsdiecnst =2en vorm van neurose is en fantasie,
die ge-n betrekkingheeft op het mogelijke en ziekelijke vlucht
voor de werkel ijkheid. Ook al treffen wij in het gedrag van som-
moge mengen veel .an,dat cen dergelijke stelling ~awaardbaar zou
kunnen maken, o '

Wel zou ik willen qtellen° ~en middel ot bereiking is vaak
egsn kwestie van fantaS1e. zodra men echter de fantasie¢ losmaakt
van hetwerkelijk mogelijke &n bele-fbare, wordt de fantasis
t een vliuchtmiddel ,waardo~r men v.or zich tracht, evenals bij
h=t geloof, de v~rke113km id waarin men verkeert voor zich
af’ te wijzen, nieuwe inhoud te geven of te veranderen,zonder dat
hierdoor feitelijke, door het ik beVestgde redenen bestaan. Soms
echteor past geloof of fantasie uoze r bij de werkelijke persoon—
1lijkr.ilat mer oncanls de 1rrea11t@1t daarvan tot harmonie m-t
aichzelve komt en zo daaruit onmetelijke krachten kan putten.

In een dergelijk ged is het echter st b -kngrijk,dat
het fantasie becld religieus is.Elk beeld,dat harmonie met
andere, Z.g. hogere of lagore wacrden g@eft geft mij ealle kracht
‘die nodig is om hetgeen gezsteli jx in nij leef't en materitel noode
zakelijk voo mij is,waar te maken @ zelfs vaak Vool m «r dan
dat. ' '

Er bestaarn *ezaglde vomen g(nﬁ21ng b.ve, die baructen op
« =N ovprdracht van ‘tvenskracht, ot woTrken van cen magnetissgur
kﬂn hicrven vaczk cen voorbeeld zijn.. .

1
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Zeker, emmagneficouwr is soms all=n maar een goed gggestor.
- Ik beh het met u cms. Br z jn echter ogenblikken, waarop werke-
lijk vitaliteit van de ene mens op de ander wordt overgeolragen.
Er bestnan zels mensen,die je all n maar bij de hand behoeven te
huden,om je - d -snoods zonder dit te beseffen - je de kracht te
geven om in leven te blijven,wanneer je ernstig ziek bent e.d.

Het wonderlijke hierbij is,dat ‘het overdragen van levens—
kracht lang niet 2ltijd berust op wat men een overdaad in de stof
zou kunnen noemen. Lidwina van Delf+t, helig verklaard, was voort—
durend bedlegerig, stesds uitermate verzwakt, doch opgewekt en ge-
duldig.Br wordt van hacr verteld, dat zij levenskracht w st te
geven aan dpgenen die bij ha.r kwamen,zoda menigeen, dM?zlek bij
hear kwam, zich g@Ohd‘hoelde,wanneer hij wegging, ofschoon. zij
zelve ziek was en ziek Dbleef.

De overdracht vanlvenskracht is kennelijk niet afhankelijk van
de materiésl kenbare konditiks, doch schijnt voort te vloeien uit
een harmonie,ec~n evenwicht, tussen g@stelijke gerichtheid en de
stoffelijk . ~rkende toestand. De overdracht kan een op anderen
gerichte " daad " zijn,dic eigen lichamelijk zijn niet beroert.

Levenskraoht ig duidelijk ¢en waarde,die onafhankelijk van
uiterlijk geken& of voorgestelde omtandideden lam ofreden werken
en overgedragen worde, Bel angrijk is allen een innerlijk gekende
harmonie, welke niet afhankelijk is va het nauar buiten toe
bestam van of keénbaar worden van harmonische verhoudingen in de
stof. ~ o
Dan gtel ik , op grond van dit alles: A. Levenskracht is
materieel niet volledig omschrijfbaar, ofschoon zij manifest wordt
voor de mens door het ontstaan van materiele werkingen.

Y. Deze kracht blijkt niet slechts samen te hangen met zuiver
natoritile konditin daar zij teveng door denken kan wordm gegeneread
en evatucel zelfs door gedachten kan worden geicht.

c. Geestelijke, altans nict stoffelijke waarden blijken bepalend
voor de hoev&alheld energie en levengkraht,diec optreedt en wel in
di~1 voegc, dat esn grotere Fvenw10ht1ghe1d tugsen de niet
stoffelijk onmiddelljk kenbare delen van het ik en de wel stoffe-
1ijk kenbare delen van het ik in werking,daad en bestaan een grciire
ter besschikking doet komen 'en de mogelijkheid deze Dbewust te
riohtcnf%frgroot.

d. Deze levenskracht blijkt zich niet alle-n te beperken it leven,
of de kracht om te leven,maar draagt in zth kemelijk verder de
mogelijkheid tot of waarden voerermk tot grotere gevoeligheid in-
het lsvende t.a.ve. denkproceqoen in de omgeving,terwijl daarnaast
de mogellehmld ‘daarin blijkt te lig.en,di- hetmogelijk maakt het
besef en de wasrden van eigen ik op de omgeving af te drukken.

Hoe geschiedt dit laatste?

Do wijze,waarop een overdrasht geschiedt, is afhankelijk van
de persoon. 4ij kan b.v. ' door concentratie gebeuren en bij ge-
schoolden worden gebruikt middels een ‘dcr chakra,waardoor aan
de overgedragen wmergie bijzondere inhoud wordt gageven., vele
andere wijzen zijn mogelijk.

Wanneer wij met deze punten 1ets, al is het mquchlen weilnig,
nader zijn gekomen 1ot dat,wat leven heet, kunnen wij,naar ik meen ,
het volgmde als symbool = dus niaet letterlijk waar en bepalend . -
gebruilen om tot een mogelijkheid verdere g heimen te vermoeden
te komen. ’

Daar cenheid tussen voldoende ge113kh id vertonende individuen
blijkt t- onktaan door overdracht van implus e.d., terwijl zelfs
wel sprake is ven uitwissgeling van gedachten langs niet stoffelijke
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weg en overdracht van levensenergiefn,mag worden aangenomen,dat
dit onder =oortgelijke omstandisgheden altijd moelijk zal Zjn.

Daar wij ongetwijfeld vele niet stoffélijke waardenm ons dra-
gen die niet stoffelljk evenzeer elders kunnesn bostaan, of als
decl van esn groter gehe:l kunna asnwezig zijn,zullen w13'door het ~
geen wij in ons dragen,al tijd weer in rapport kunnen komen met
het 'ndere of groterc. . .

Zo dit het geval is, zullen wij d araan krachten kunnen ont-
lenengdie wij cchter tot uiting kunmm brengen in de vorm van
cn door middel van cizen materidle gerichtheid.

Materiéle gerichtheid btetekent hier: volgens stoffelijk denken,
stofflijke rede of gevoelensNiet daar buitenom op een andere wij—
zC b.ve volgens bepaalde buiten u bestaande regels, door middel
wn anderen,die het werk voor u doen of zoiets, m ar alleemdoor
uzelfe ' .

Ik k n hieraan toevoegen,dat voor de mas over het ~lgemeen de’
dead de noodzakelijke bevestiging van zijn denken is,daar het eerst
deor Je daad voor hem ven meer konkrete betekenig krijgt,zodat

dachten,die door daden worder >ndersteund, erst algém en kunnen
dienen als richtlijn voor krachten,die men olders ontnesmt,.

Daar de levende kracht en bestaande harmoni#n met ons wezen
altijd voor om wel op =en of ander terrein werkzaam zullen zijn,
lan ik wrder stellen:!tn ig nimmer alleen zlthelv tenzij men .
harmonigch is met zichzelve — dan isg earst Jul.té_uitihg moge-—
lijk - maar zodra ik .kom tot een julste uithg ven mijzelva, zal
ik niet all-en mijzelvs zijn,meaar tevens cen uiting vormen wor
d, datgzene,waarmede in mij «n harmonie bestaat. Ik kan nooit
all n de uitingzijn van mijzelf op harmonische wijzc. Zodra harmo-
nis - bestaat, ben ik tevens mede de uiing van al het ndere, waar.
nede ik dar die tocstand bewust of onbewust verbonden ben.

Ik durf dan ook wd stellens geen m-ens 1g oolt allem zichzdf.
Hij is ltlgd wel ergens harmonich met iets in het al enin de har-
monieydie-hij zelf bel oft, zal hij wel zichzelve beleven, maar
de uiting zijn van alles,wzarmede de harmonie tot stand kwam.

Is dit niet ook ven geloof? ’

Het is geon geloof, het is v¢en stelling. Aan het einde van
mijn betoog zd ik hisrop verder ingaan. '

Z%oals ik recds stelde aan het begin van nijn betoog ¢ dit
is symbslisch overdrachtelijk, =en soort voortzeld on dus niet
een leotiorlijke on gehezl juiste weergave van de werkelijkhed.

De omschreven toestanden zijn echier door de eigen arvaring
door —-n ieder te bevestigen ¢ Juist wanne-r men zich harmonisch
voelt,zal men veak anders handelen,dan op grond van ~igen stelling
alle wenselijk, noodzakelijk,of zelfs maar te verwachten wag. Im-
pulgen nemen dan eo-n onevenredig deel van de reacties voor hun
rekening.iden kan dit aan zichzelf nagaan.

Voor velen is dit moeiliik =ewaardbaar,daar hot afwijkt van het—
geen in geloof wordt geleerd,of wetensohappelijk kar worden aange.
toond. Ik wil trachten de¢ bedoeling van mijn betoog in di% - be-
doeld ale stof ter overdenking — door cenvolgend beeld nog te
verduideli jken.

Wij weten allen,dat sohlzofronle door materiile oorzaken kan
ontstaan, maar dat zij daarnaast ook wit wat men geestelijke of
mentale spanningen no=zlt, kan.onstaan.In 't vclgende laat ik de
stoffelijke oorzaken alq' ver iitisgingen lichamelijke gebreken of
beschadigingen,woaruit & schizofrenie kan voortkomen , tuiten be.
schouwing «n bepaal mij tot het terrein van do psyciische spanning,
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waarbij cen te sterke onderdrukking van een ded van het wezen voert
tot cen als met de normale persoonlijkheid evenwaardig optreden
v:n het onderdrukte desl.De twee delen. van het ik gedragen zich
dan ale gehe=l afzonderlijke pursoonlijkheden of zelfs als
vijanden. Het gehewl wp waarneming en beleving, ook de gevoels-
wers1ld wordt 't .product van deze strijd. - ' S
Wannecor ik stel,dat in. ‘n mens 'n twesledigheid kan voeren
“tot @en algehele vervalsing zelfs van de waarnemingen,zo moet ik :
aanneen,dat dit ook kan bestaan als gevolg van spanning tussen
twe- werkelijke peysoonlijkheden, mits ongeveer gelijke konditieg
aanwezlg zijn. , h _ )
R In de shizofreniec weten wij,dat soms enorme uitbarstingen van
energie optreden,terwijl anderzijds zelfs catatonle optrecdy
cen verstijving,e-n algehele daadloosheid als gevolg .van het
zich terugtrekken van de persoonlijkheid in een «chijnwereld.
“fanneer dit geldt voor iemand,die door zuiver ge-stelijks pro-—
Ylemen schizofresn werd, =zal dit evenecens voor moeten komen ,
wanneer de spanningen tussen twee of meer mensen -.veelal gevolg
van een strijd om dominantie - optrecdt.Manr dan moeten wij ook
dergelijke uitbarstingen van energie of daadloosheid aannemen
als gévolg van gpanningen tussen mens €n milieu,zonder dat het
ik daardoor <een werkelijke gespletenheid vertoont. A
" Helgeen ik zeg omtrent levenskracht is hicrmede enigrins verge-
1ijkbaar. Wanneer een absolute harmonie ontstaat in ezn schizofren
persoon tussen angst, dandbehoefte cn daadmogeli jkhdd - zien wi]
ea=n onredelijke wacrneming optreden,waarin glles. zich varvormt,
van waards verandert en.zlfs gestalten,die uit eigen droomleven
komen,_geprojeoteefd worden op voorwerpeon of personen in de omge-—
ving., Hierop wordt gercageerd als op cen werkelijkhdd. Door deze
foutieve,altans van de nomrm sgterk afwijkende interpretatie van de
wasTnemingen ontstaan een ondercenkomsiige afwijking in de reace
tics van-het ik, zowel innerlijk als naar buiten te..
. Indien ik van dit voorts eld terugkesr tot hetgeen omtrent de
harmonie tussen geest en stof werd geusteld, zal het u duideli jk
worden,dat alsg gevolg van de door de harmonie vanbuitenaf ont-
vangen impulsen tiflelijk het ik evene ns gpariaingen ondergaat,
Hierbij blijkt,dat elke spanning,die op deze wijzé — harmonisch en
in. de meeste govallen tengoede = optre«dh,evenecns de worrnamingen
van het betroffen individu @ en de reactie daarvan op volgms de
nom plactsvindende feiten wijziging ondergaan . - :
"Wanne-r ik daarbij bewust te werk ga, kan ik het verschily
dat optre«dt, echter nog blijven crkennen egpyal zd de reamtie op
de vervalsing van de werkeljkheid niet vermeden kunnen worden,
toch beter hierdoor eigen wezen leren kennen.tet gevolg is, dat
men tot cen steeds beheerstere en juistere reactie op de werkdijke
heid komt,terwijl men gelijktijdig de wor het ik hestaxn de harmo-—
_nische mogeli jkheden boter lrert vinden en gebruiken. ~ et gevolg .
ig datszelfs al zijn de stellingen op- rationali“aties,dr men
‘gebruikt - geloof b.v. — afwijkend vade werkelijkheid,zowel deé
snelheid, normzalheid éen potentie in reactis op de feiten,de in
normale crkenning optreden, beter en groter wordt,
ot men daarbij de geest in he lichaam nict
slochts als richtinggevend, maar stelt na daarbij nog,dat het
gecstelijke desl van het ik ook verbonden blijft m=t bepaalde
«feren,dw met cen groter dgel van het gehs 1 van leven, dan mag
men aannaen,dat de gesst in principe met de neeste vendie aferen
harmonisch zal zijn. Dit volgt uit het feit,dat zij in deze sferen
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‘nict geconcentreerd, maar. d~:.dloos en daardoor veclal ook Lon-
fliktloos zal zjn .Wear d3% cen feit is, zullen de kracdhten van
dic andere = 'eren of werclden kunnen worden opgenomen en vanuit
het stoffelijk ik tot uiting kunnen komen *it ken zowel het gevolg
zijn ven het ontstaan van zeer grote spanningen in het ik,damwel
van harmonie in het ik. 1ot versehil ligt hisrin,dat bBij het bestzan
van grote spanning de ulﬁng van de ontvangen kruohten. veelal
niet bchesrst kunnen wordm ,terwijl krachten,die uit harmonie
wordun ontvangen,die wel mogelijk maken,

#1c versohijnselen,diec wij vanuit de ge-st zien in het
geestelle bestam zowel als in  het stof felijk bestaanywijzen cr
op,dat het dar mij gestelde juist is. Toch is het gehe 1 -en werk.
hypojhese =n zeker niet dec verkondiging van cun werkelijk, onver-.
anderlijk on ceuwg waar foit. Ik weet echter zoker,dat krachten
buven de noEn kunng; worden gewekt on gericht volgens de omechreven
waarden en toestanden.lk gref u dan ook nog enkcle
korte regels in de hoop. dat u hivrmede misschien 221f icts zoudt
kunnen doen. In de eerste plaatss

Tracht nimm-r gecstelijke krachtm.of gaven te gebruiken,
wanneer u in een spanning verkeert,die strijdig is met uw normale
wezen.Tracht 2ltijd cerst normalltnlt te vinden, voor u tracht
buitengewone lichamelijke of ge:rstelijke prestaties te leveren.

2  VWaonnesr u zich harmonisd gevoelt ¢n uw denken in deze harmonic
op kan gaan,zal elke gerichtheid van uw denken, z<¢lfs indion deze
voor het ondecrgasn in de harmoniec plaats vbndt, plus het daarop
volgende handelen nist slechts uw normale vermogens uitwy mear
tevens uiting gevén aan alles,wearmede u verwant bent, zodat
groterc pr staties — overprestatic - mogelijk wordt,y.rwijl uw
vermogen tot sneller er juister reageren toe zalucemen en u een
verdergasnd inzicht zult bezitten.Hic rdoor kunt u uw cigen moge-—
1ijkheden, ook wat ‘lenka betreft, asnmerkKelijk uitbreiden.

3 on laatstes Jlsvenskracht kan beschouwd worden als ietd ,wat
in het «igen ik gericht gcbruikt on gericht kan worden, maar
evensens vanuit het eigen ik. Hij,de wacrlijk harmonisch is, zel

ongaacht d“(jgtnndlgbpien waarin hij llohampllgk verkeert, exr

goed. aan doen ni t slechts in dohzelve in togrijpen. Dit

ZOU Nele voaren tét « r verstoring van de bUStuwnd( harmonie

en drarmcde nevenresultatin tot stand brengen,marcoar de bfekenis
van al h:tgeen bereikt is,teni+t gedaan zou kunnen worden.

Degenc,die echter nema~l in zth disharmonisch is en dechts

tijdelijk vn voort kort: ogenblikken er in glengt harmonie te
bereiken, mag wel traszhten de vo.rtduwend op trwd<nd\ disharmonic
te bestrijden,door in dez« toestand te trachten ¢i_cn ik te eTketw
nen. en cventuele kradten met dit doel op ¢igem ik te richten. On-
geacht de ook hi.r onv rmijdelijke nevenversechijne -len zal in
dirgelijke ganllen steods cen vergroting van l¢ =igon mogelijkhzid
tot harmonie worden bar”ikt, zodat goleidelijk e.n tocstand van -
het ik ontstaat,waarn harmonie vaker voorkomt eon naar buite toe
net zo Varkrogun krachten g.werkt kan worden. De nevenverschijnse—
len zullen in de goallen ste:ds ir betekenis afnemen, zodat zij
door het wierken nnar buiten toe op de duur schijneon to v rdwijnen,
4 Daar levenskracht e n nist definincrbare grootheid is, is

het ook onmogelijk h:ar uit te drukken in ruimtelijke of ti jdsver—
houdngan,Het zal 'zelfg vask moeilijk zijn hanr vergelikend in
voorbs. lden te boagchouwen als senvorm van daa T, 2icl¥n, ;die op aarde
wel voldoenk gekend worden.: In het ik mazkt 4+ levenskradt zich

voor het ik echter <snbacr alg vibratie.
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‘ie trilling beschouwt ~ls aanduiding van leven, heeft daarom
ge-n ongelijk,zolang hij manr beseft,dd dit osn wrgelijking is, Zeba—
seerd op e=n veel voorkomecnde, manr subjectizecrvaring van levens—
kracht.

Erkent u in u zelf eord dergelijk. +trilling,; komende van uzeX
of nduren, beref dan de subjectiviteit van de ervaring, mer eorken
tevens,dat doze levenskracht de mogel: jkheid ‘ge-ft, bij enige
ontepannenheid enharmonis de mogeliljkheid geeft, Dbeter af te
atemmen op mdere bronnen van levenskracht. Do mogelijkle’d
zo levenskracht te ontvangen,beperkt zich niet tot ge-sten of
levende wezens, matr omvat 7lle terreinen,wa rop energie in tril-
ling van wvoldonde harmonische waarde nanwezig is.

Dat was het onderwerp. Ik wil echter nog even ingean op een
opmerkingy,die zo ¢ven gemazkt werds is dit alles geen gelonf?
Voor u is het dit wasrschijnlijlp wel zeker,wann:wr u hct alles
zonder m=er als wanrcaanna:nt. Voor mij zijn d¢ praktische aanwi jzi-
gingen z-k-rheden,dic voortkomefli uit ~igen erv:ren <n mcde het
product zijn van mijn huidige toestand en wijze van leven.

Wanneer U denken kunt volgas de gegeven stellingen, zonder
dezen danrom onvcoorwaardelijk als waar te aanvaarden, zal het U Hmis
mogelijk zijn, em persoonlijke stelling te vindeydie voor anderen
nog stecds geloof blijft, maar die vo.r uzalf dvor de breikte re-
ar1ltaten steeds meer cen zckerheid wordt. ‘

% dra dic zekerheid groter wordt, zal men niet meer van een
goloof kunnen spreken, maar ten hoogste van een rationalisatie
van h-t belecfde. Het Thelangrijkstée is, dat maaresultaten be-
haalt.

De omzoetiting ven deme kracht bij bepaal de yogl, wasrdoor zi]
minder bshosven to cten —dus omzetting in voeding - is cen
voorstellingswaarde? Dus- ewm felt.olijk voedsel nuir zidr tochalen?

Hi4 is en voorstelling. Misschien greekt het volgende
voor u duidelijkers wanneer jo een machine goed onderhoudt, smaecrd
en alle schade voorkomty, hecft men maar zoer weinig van node om
eventucle defecten op te heffern n  slijtegrschaden te vrvangen,
D¢ yogi,die goed werkt,zal daardoor weinig voedsel- a't
de mogelijkheid tot het vorvoardigen van vervangende ondordelen
gecTt — - sanmerkelijk gien verminderen., De levensenergie,noodzake—
1lijk voor het werken m~t hot zenuwstelsel, haalt hij uit de luchiz
prana.

Het iz dus min of mu-r een zask van ha juist gebruiken va Fe
envrgie n ze niet verspillen?

Dat is wel waar. Maar wat noem je vespillen? Er zijn masen,
diz op grond hicrvar zouen denkens hoe minder encrgie ik gebruik,
hoe beater haet mij zol gean.lirnar dit is julst niet waars hoe
groter de reg lmatige on permanentc vliced € »mergiec,dic door mijn-
wazen gant-=- steeds dus werken met de levenskracht, masr zo gelijk
natig mogelijk — hoe groter mijn potentie wordt t.a.v. bijzondere
noodzaken tot het goven of opnemen van levenskrachten.

Een tor-nemend gelijkmaitige prestatie verhoogt dus het vermo-
gen toppen te berdiken. Omhet anders te zeggens cen minimum a2
verbruik van levenskrachten gaat gepar-rd net. cen minimum van reser-
ves aan lovenskracht .

U zei,dat de geost reacties @ gebeuren beheorst.ls dit regel
of uitzon «ring? 3

De goost behserst de reacties op het gobsuten. Dit , omdat de
west de gevoslgwereld ken b:palen. U we: ty,dat hot mogelijk ie . om
een interpret-tie van feiten te gven,zelf's automatisch, wanneesr

»
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dezen niet stroken mcet zichtbare vuor ieler ~nder kenbare waardon.
nk in dit verband o.m. aan de proeven van Pavlow.G:vocl of re-
ren op grond ven ervaring kan voeren tot wen afwijkend interpre-
eren van (n reageren op prikkels. De gwuest werkt cnweve . op deze
ijzes zij schopt gvoolens van bohagen of onbehagen —zida daarbi j
in v-le gsdllen bascrende opontwikkeling enbeleven in do cerste
7 levensjarer. en kan o d b n.dering van bepaalde gebewtenissen
in de wer=zlc emotion: el bepalen, Hicrdoor kan c=n zekerc gelectie
worden bereikt van canwezige mogelijkheden, waardocr hit leven
o orvaren ~n gekers gerichtheid verkrijgt.llet s2l u duidelijk
zijn,dat langs deze wag door de ge- st evenavns con g2 ot dedl wvan
de hormonische mog=lijkheden in de stof bepa-ld kan worden.

Laar u geen verder vragen stelt, rest m;j nog skechts - de
hoop uit te drukk n,dat ik uniet veweld heb. ctgen ik u vooTrleg,
ig zeker nict adlken esn  aterialistisch werkstuk, e n geloofs—
kwostie of van geostelijke boachouwing. Bt .etoog bergt in zich
praktische =rvaringen eh g-aft dnnruede cok u 4o mogelijkhad
op dit gerbiel . tot praktische ervaringen te komen. Ik hoop ,
det u dan ook hisraon anndacht zult besteden — nict 2llecen maer
omdat het interessant isg,of ontle-dl ~r worden hdelen,die volgens
u  juist en onjuist zijn, maar - anvoudig om uit te maken, in
hoev. rre de door mij besproken harmonische mdisharmonische
elementen in uw leven ~n rel spelen en, zo mog-lijk ook na te
gaany in hoeverre u van de door mij gegeven praktische aandui-
dingsn dazdwerkeli jk gotruik kunt maken.

Ik dank U voor uw a&andacht CnoWens uooen goeden avond.,

De
1
te

~0~0~0=0—0=0—0—

Goeden avond, vrienden,

Hit gebruikelijke ogenblik voor wat esoterie is w.or aongé-—
brok-n ¢n ik zit er mee opgescheepts, Ik zol don  maar - gens
proberen cen zantal whdrhGuOn"thmlnStb zoalg ikhet zie, te lan.
cerens

Tenig filosoof doct mi j a Bnkua an iemand,die op o-n muizekeutel
van feiten <on kerktorin van veronderstellingon bouw

lienig wetsnchapsmans doet mij. denken azn i:ma nd,ule uit onke—
le fuiteny; vele vorgissincen ¢én  ecn aantal verond.rstellingen ecn
onv. randerli jke waarii.-id tracht te fabriceren.

Ben sostericus is voor mij vask icmand,dic tracht uit weinig
zelfkennig en vele stelling n cen 1deaal bhhld van zichzelf te
pro duceren, waar hij dan nzar toc geat leval zonder het colt te
berciken. , '

in drarmede heb ik -langrijke figuren ~ ngosneden,die
tij nlles,wanarin ecoteris <n wagie -~mrol spoclt, toech wekop de voor-
grond komen. S -

Pur slot ven rekening dicnt de wetenschapsuwan vack om de
theoric &n,v ronderstellingen ¢n termen belangri jkheid te .geva
wannewr de filosoof duzen hanteert,

¥e filosoof is weer noocdzakelijk Voor het opbouwsn vam éen soort
beeld v n de kosmog,waerikic cgotericus- zich voldeeirde thuis waant
om te propn ren tot zelfkennis te komew B1 aingczim,zoals u bemerkt
hibt, hot grootste ie-l van dit 2lles uit vergis-ingen, veronder—
stellingon n thecrie®n bestazh,zouden wij ook nog kunna zegsens
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In alle gevallen mankesrt er heel vesl aan. en wat er aan zou
kunnsm mankeren - nict wat or bij u  aon mankcert,want dat zou
ik  toch nict zo in het cpenbaar durven zeggen — wil ik nu  eens
even op gaan sCnnen.

De filosoof heeft bepnzlde dcnkbeclden dic hem lief zijn.Hij
tracht z¢ te bewlijzen door veronderstelling op veronderstelling
te stapcleon,zonder daarbij.rekening te lbuden met het foit,
dat zjn basis van feiten zodanig klein is, dat zijn stellingen
stends mecr topzwaar worden. Hierdoor meent hij vack een waarheid
gevonden te hebben,terwijl c¢r in®ite alleen maar sprake is van
esn mideld zijn omtrgnt cen felt.

Het de wetenschapsman is hat zo,dat  hij 4jn bepc rktheid,wasr-—
d «r hij gedreven wordt,zijn stellingen en vergissingen te verde.
digen, vack gedreven wordt in e-n keurslijf van verdere vergis—
gingen. zdat hij in feite zin reeks van vergissingen doet cumu-~
lercn ondanks de recksen van feiten,die hij aanvoert,om de juist.
heid van zijn stellingen te bewljzenen de vegeetachtigheid,die

hij voontywanne-r de feifen drarmede nict in overecnstemming zijn.

Vour de esotericus is wel duldelijk,dat de grootste fout,die

hij plegt te maken ; wel 1izt in het feit,dat hij zichzelve

slechts uit een cnkel otgndpunt b621>t9zodat hij indchzelf bepasl-
de dingenriet zict on in zickz lve datywat hij cpmerkt,dan me- gt-
al nog goedksurt of afkeurt, omdat anderecr. #% ook doen. Als hij

zou weten, hoe deztn anderen achter zijn rug over hen praten,zou
hij waarschijnlijk anders reageren,

Wil je komen tot een robel esoterisch streven,dan moct je ven
het volgende uitgazn:Ik weet veel, ik geloof ve. s1,1% xan icts,
Het iets, wat ik kan, 1s voldoende cm bij het in wezen weinige
dat ik zeker west , mij in strat te stellen mijzelve t.a.v.
het geloof,wnar k niet buiten kon,te bevordelen.

Mijn beoordeling van de foiten omtrent mijzelve,zover ik die kan
konstateren t.a.v de stellingendie ik gebouwd heb t.z.v. het
mogeli jka,zouden voor mij de richtlijn kunnen zijn van mijn
streven,

Wat het c¢inde van die¢ richtlijn zou kunnen zi jn, we-t ik niet
en hoo meer ik mij met het e¢indresultaat en hoe minder ik mij mct
het gtreverbezig houd., hoe groter de kans is,dat ik
egsotericus uiteindelijk ven idiocot figuur <la.

U vindt mij half hiumorist sch, half cynisch,wanneer ik dit
alles zo zeg.l ‘aar per glot van ekening 213n er zov.le dingam,
waar je cens over na zoudt moeten denken.Bn dan tellen feiten
meer . an stellingen.

Er zijun mensen,die beweren,dat jeer voor zorgen moat,dat een
i eder in het leven zeker isy, vande wieg tot het graf en als het
even kan via andere ingtanties zelfs t:t ver over het graf. Een
¢rfenisgje ~an do kedk brengt jo »en zardig eind op weg naar de
h<mcl zo heb ik mij vroeger laten vertellen,

t°r d-ze zekerheid dient er alleen maar toe  de waarheid om-
trent jezelf te verbloemen, lemand,dic zeker weet,dat anderen zijn
fouten toch wel betalon, maskt je rustige Kijk maar ecns neer vele
regaurderan,

F emnnd de zcker is,dat al hftgc n hij nu V“rqpllt hem later
tooh wel e rgoed zalworden, wanne«r hij iets van node hexft, vor-
spilt v. &l muer danrodzakelijk is en kom or zo toe dingen te ¢
doen,de hij beter nict zou kunnen doena S

KlJK maar cens naar de studenten. Die verspillen vark o-n  groot
deel van hun tijd, omdat zij menen,dat zij toch hast recht hebpen

H
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hun studie op kostsm van anderen af te maken. Zij vergeten daarbij,
dat, hen de mogeli jk heid tot: studie wordt gegeven door en op
kogten ven anderen,zodat zij in wezen te.a.ve dic mdererwel wat
dnder rochten zouden mceten bezitten,dm zij preteaderon te mogen
elsuna V
Dergelijke puntcn zijn misecchin nict essterisch, masr in

gibr g.val re¢.l., Ik ne:n, dat men esoterisch slechts tot het
stellen von cigen a.n hot lven gerechtigd kan zijn,wmme-I men oD
zichzelve v.ortrouwt, ‘uit c¢igen waérds bstaat en ¢igwm verantwoor—
‘delijkhecden zowel gevstelijk als matermBel geho. 1l zclf wil drogen.

Zodra je begint cn grcot de-l van je verantwoordelijkheden
te delegoren ben jo 7l nergens meer, tenzij Jjo golijktijdig af
zi -t van het recht to bosliseen. inar ‘de mevstc men-en wllen
andercn de verantw ordelijkheid laten dragen, mar Zclf het recht
hebben om te beslissen. Zij willen in hct leven bestellen, maar
anderen dc vertering lotcn betalen. ’

'~ Menige esotericus handelt op scortgelijke wijze,wanneer hij
mcent,dat,waar hij f£~-1t ,wel de een of andere gocde gerst, leraar
of wat andcrs zal komen, -m hom op het rechte spoor te rengen
en -hem bovendien to belonen voor 't feitysdat hij in icder geval
geprobeerd he-ft verder te komen, Dat is natuurlijk wel aardig,
maar aesoterie is nu cenmaal geen skilift naar de hemel. con er
ig pok g =n doorgﬂﬁnde 1lift naar de oppr-rste b:wugtnordlng.

#1eg is ~on moekaam proces. Wanmer je je te druk mackt over
dit- proces, kom jo nict vuel verder, want dan worc jc veel te
mow  van hot denken ovir & vrmoeidhdd,die je nog wacht.

Wenner je je bezighoudt m .t het olnde, kom jc T nict zo
snel toe te werken met do féiten on mogelijkhedm ,diec je nu  hobt
en zul je due veelal slechts cen droa.omtrent het mogelijke
overhoudin als . loon van je mowite, maar ge<n werkelijkce bereiking.

D¢ m ns,die werkt mot de feltwm von vande-g en danruit een :
begrip tracht te vormen critrent zichzelfyzijn inns riijke betekenis
en mogelijkheden zowel 2ls zijn tetekenis in de wereld , zal cen
waar esoterjous zijn, omdat hij vour tdurend vanulit zioh ecen
diepere zin legt in do wereld en de feiten en in dchzelve
diepere mogcelijkhedon leert kennen vanuit de wereld.

~Pd;is 2l he 1 mooiy, moo2 je kunt nog wel even doorgaans
Degine,dic anderen kring geeft én dearbij zogt, dot deze laingen
voor de anderen bindend zijn ,is iemand,die nict in staat ie.de
juistleid van zijn oigsn leringen te bewijzen,zonder deze v-rpliche
tingm ;die B¥ mderen oplegt. Dreigt hij dan nog met straffen,

w nnecr men ofwijkt, zo plevgt hij in frite afpursing.
5lochts dogene,dic cen ieder vrijlaat , om nonr hem
te nisteren en wventu .1 te volgen, blijkt zov.-I vertriuwen in
zidh en zjn loringen te hobben, dat hij bereid is,de resultten
andercen i loten overituigen.Hoe minder resultwten men echter kan
tonen, hoe meer men van mleren  basolute geh orzhamhpld & aarn.
vaarding zal blijven < scne

Dit beteckert, dnt clk dogma igigadijk nids onders is dan ™ de
n odsprong van icmand,die zolf niat Svertuigd is van de bewlijse
pare wa rhold ven hotgeon hij vrkondigen wil,

Dn v rgis u nicte dogmds bestasn nict @01 n in kerken. In
velc z.g. esoterisch. scholen en richtingn drijft men het daarmede
nog v -1 erger,”aat je daarom neoit door de dog atiei onder de
7z g. esoteriei in con hoek drukken, want hat goat er nict om,wat
zij zemen aannemelijk kunnen maken of bewercen te weton, het geoat
er all.:n om,wat je zolf kunt boleven,ontdekken, gebruiken en tot
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stond brongen,

Ik hedb  vele vrlﬂnacllgkg menigen, dle wat v ecnd klinken,
Wannecer ik dez mi ga uitspreken en daarbij i-mand op de tenen zou
trappen: hetis goed bcdoeld, dus u moet het m; maar nict kwalijk neo
ren.Denk maars hijwect nu cenmasl niet beters

Zo- 1is er b.v. de vrijmetsclarij. De vrijmetselarij is goc@
want zij geeft vecl verschillende gezl chtpunten cen zeke =3 geli jk—

waardigheid onder de broslers. Indien de mensen zich nu wat meer
bezig zouden houden met de verschillende ideeé&n en de gronden
warrop zij berusten , dan met het w rdedigen van eigen ingzichten in
zo mool mogelijke fermen,zouden er heel goede resultaten te  behalen
zijnei2ar-helacs is het in vele logds zo,dat de broelers ¢igenlijk
meer “letsen dan zij denken. )

Tenige kerk kent riten en gaat zozz.r op in &igen rituelen,
dat men de mens vergoct,die door het :ritusel iets zou docten
worden, Wanne er het ritueél dc hoofdzack wordt en do mens bijzaak,
zal het ritucel de mens niet meer dicnen en zal e~n bewustwordipg
van de mens door het.rituecl niet meer mogelijk™ 21Jn. ;

Mis-chien ben ik vanda .g wat kritisch ingesteld tegénover de
gehele wereld. Het interesseert mij hecl teinig, of Kees Verkeri:
morgen wint of niuvt, kan mij niets schelen. Want degenen,die het
hardste hoeraroepen mhet me:ste trots zijn, zijn toch ~llen maar
mensendie niets doen dan kijken, een slokje nemen en opsdeppen.

Ik ben alleen bang, dat in geestelijk opzicht iets dergeli jks
vaak voorkomt, Br zijn vele mensen,dis de pogingen van andéren
op geestelijk terrein "luidkecls bejubelen,wannesr er sen sukses
ket om zich op de trst tc kloppen en dan tegen de goegeme -nte
te zeggens zie jey,dat hobben wij nu weer eens goed voor elkaar
gebracht.

~EBen waar esotericus zal vcoral dienen te vermijden,dat hlJ op
cen dergelijke wijze voor toeschouwer speslt. Want econ werkelijk
esotericus kan alle n degene zijn,di: zelf werkt, exporimentcert
en denkt. | . '

1lle csoterie bestaat uit twee  delen: de praktijk ¢n de theo-
rie. Wanne-r theorie cnpraktijk niet kloppens most je¢ ann de hand
van de praktijk o-n nicuwe theorie gzoeken., Blijkt de theorie in
de praktijk resultaten af te werpen,dan zal men de cigen praktijk
voortdurend meer aan de theorie moeten aanpassen tot blijkt,dat
de theorie niet meer voldoende ig, om de feiten te dekkane

. 1klaas beschouwt menigeen cen denkbe:ld als een scort dekhengat
voor feiten, waardoor dezen plotscling vruchtbacr zullen worden,
Dat is echter niet het goval. - Vergoof mijn b-..ldspraak.

Teens Volg'ns mij zou men het adors moeten zien on zZeggens
Allegywat op aarde mogelijk is, is factuecl,daarom tosgestaan als
deesl van de schepping en onder‘omstandigheden noodzakel i jk, nut-
tig of aangena:m.Soms zclfs alle 3 tegelijk, maar dat komt helaas
niet al te wak voor, _

Al hetgeen ik geestelijk in mijzelf besef,voert mij tt ecen-
juiste keuze in de feiten, ook krachtens ervaring,zodat emn 1lijn komt
in gudachten, handelingin en daden: en dezen door mijzelf als
goestelijk julst kunncnworden erkend,

Wanneer mijn daden dan mmsul taten voom brangen,die bantwoorden
ann mijn verwachtingnis daarmede bewezen,dat mijn geestelijke in—
stelling juist is ¢n zdl ik door ecn uitbreiden van mijn praktijk
mijn geegtelijke instelling zodani& kunnen verbeteren,dat zowesl )
ce. geestelijke veoruitgang als cen materieel slaogen het gevolg
zi jn.
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Ik kan mij nict vorstellen,dt iemand gelijkt jdig geestelijk
zeer hoog stijgt en golijktijdig materisel ecn nul blijft . Op-
gallend is echter, dat vele:aterifle nullen zich geoustelijk - hooge

~ gstaaond roemen.Dat 1ijkt mij meer ' gvolg van cen kompensatie—
drang dan dec erkrnnlng ven o2on feit 5, mesr cen vorm van Vvér-
woandheid dan en  reiking. Misachien' heb ik het mis.

Masr het is wel org %cemakkelijk.te zeggen,dat do materic onbe—
1ngr13k ig en dat Jje je dnorvan dus w ar niet moct storcn. Die

telling hoor Jje Lﬂhtpr voornamelijk ven mensen,dic in de maverie
tooh ®l niet= in de melk o brokkelen hebben ¢f andereniin di-
toostand vrede met hun lot willen gevan, )

Tk geloofy,dat ¢lk geestelijk bereiken m gemtelijk >rkonnpn
zijn wesrs 1ag mout hdben in de materic. Dat behoeft dan nog
niat kenbaar te zijn volguns de door anderen crkende mraen va
suksag, maar er mocten ten minste voor 't ikkenbare resultten
Zl:]n. )

Per slot ven mkening hesft een ingewijde,die wonderen doet,
resul taat, ook al zeggen anderen ,dat hij gek i<,cen goocholaar of
beddeger.Hij weet zolf,dat hij crlijk is, resultaten h reikt
en zal dit ds voldosnde kunnen be¢ schouwen,

Yaocr ren dergelijke resultnet is tastbaar. Wanncer je =r op
uitgaat om  i:mand te genezen en je bew .rt Tresulta t te hebben,

maar dic nder is morgen ¢r nog erger dante dan valcag,dan heb je
niet izts bereikt, moar allewn jezelf — en mogelijk mderen -
belazerd - o, pardon.

Ik hoovp,dnt met dit alles de meer praktische opvatting,die
ik heb van esoterie en hrar nut, duidelijk gunveg téntoongesteld
te hobben U vindt misschicn,dat cendorgelijke prektische instelling
nict =21tijd aavaardbasr is. Ji2ar toch zou jo het luven volgens
mij als volgt moeten Zicn -~ zekerswanneer Je och nciging hebt  Je
te richten op esoteris on hogere geestelijke waordens

Je mou “w=moeten zeggens ik erken elk facet,dat mij in
mijn leven geeft ,vreugde of wrger, denk er overna e¢n vraag mij af
waarom. A%b ik de reden gevonden,dm zal ik mocten zeggens ik
zal trachten iets aan die redenen te doen,daar ik can de
feitenniat veel kan veranderen. _

Ga ik rr Dealering t.a.v. de feiten verandcren,dan verander
ik mijn vigm situatie in v rband m:t de felten cn dlq ook
de laring,die ik uit de felitmkan trekken

et iz vre md,dat de meuste mensen uit hot geluk nicts leren,
omdat zij te druk bezig zijn met gelukkig zijn en uit hun c¢llende
niete lersn,omdat zij het veel te druk hebben m:t zichbeklagen,
Indicn je cchter van alless;wat er ir J: leven is, zou willen
lerén,dasrbij uitgrande van het stondpunt,dat jo van niemond kunt
olgen,dat hij, zij of hct anders isof verandert , maar dat jo dit
von jezelf welkunt ¢ismdaar je war bewustwording je voortdurend
zult moeten acnpasscn am jpmogelijkheden on je feitensdan kom jo ,
volgens mij,tot een recks' von ontdekkinge sdie het jo mogelijk
zullcn maken innerlijk beter te begrijpen,wat je bent, je juister
te richten op de dnga ,di¢ voor jou  begewvrlijk ,:noodzakdijk of
mogelijk zijn =n zo wen verlichting te bereiken,wacrover zo
onnoecmlijk viel wordt gesproken door zo onnoemelijk vecel mason,
maar waar me=gtel zo onnocmelijk weinig van  torecht komt.

Ik weot niet, of u dit esoterie ndemt. maar ik dm dat wel.

ij wij het over de benaming nict cens? verzeef mc. U hebt
natuurlijk gelijks ik ben mear ten stommeling.

Bent u het wel met mij ecns?dE 5, dan zijn ., sven dom en dat
is, gcloof ik, cen redelijk gocd getuigschrift, want ik hd hater
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gezien mijn huidige toegtand nog niet zcgk afgebracht- en ik
meen,dat ik mijn verdicensten mede aan mijn omqtandlgheden beorordelen
meage -
Hicrmede ben ik aa&hct einde van mijn betoog gekomen. }aar ik
zou nog wat tijd willen besteden aan mijn liefhebberij - wanncsr

U daarin tenminste interssse¢ hebt.

Oja. Graag . : :

Er woxrdt al dlrect gegrinnikt. Hbet U misschicen cen paar woord-
jes,dle ik op mijn manicr - het is geen °ohte definitie, maar ik
noem het wel zo - mag ;*fmmlcron°
Blaagmuzikant. Hys “ricus, neen, cymicus.

Ja, dic laatsto kowb dadelijk, zeg. Trouweng, dat is een
gteek onder water,geloof ik.

Eun blgusmu21kant is 1cmund die met wat wind vusl indrekwekkendce
geluiden " voort weo 't t2 brengen. Hij hebft dit gemeen met menig
politiocus.

. Een cynicus is icmand,die niet alecn een onaangeilame waarhei d
zogts; maar dat bovendien zo dont dat hij je gecen kans me-r
lant, het te verbloomen. :

Een waterval. . :

Ben waterval igs cén nasr benedenstortende hocéve-lheid water,
die zelfs,wannecr je spre-kit over de Niagara,als nietig ten
onder zal gaan bij 'n vergelijkimg met de vele wocrden,die op aarde
aan onnutte dingen worden gewijd in ogenblikken,dat de werkelijk
belangzrijke zeaksen vorden verwaarloosd

Onde.lbaarheid, :

Onde-lbaarheid is esn voorstelling,die veor een mens ondenkbaar
ig,daar een mens alles wil kunnen delen in iets om het , ontledende ,
ts kunnoen klaggifidren, daar L iets,wat werkelijk ondeelbaar
is, cenvoudig niet kan br;grijpen.

Een optimist. : .

Een optimist is icmand,die van alles zoveel glechts verwacht,
dat het hem altijd- mrAvalt, zodat hij sk=ds blijmoedig is..

En dan ¢en pessimisgt? .

Dat icicmand, die meent,dat zijn idealen zozee¥ bertijkbarr
zijn,dat hij voortdumni in het leven teleurgesteld ig en dit dan
over het algemecn ock luidruchtig te kennen geofte.

Fen definiéie.

it zou ~en omschrijving behoren te zijn,die wezon en OF
inhoud van iets weergeeft. Ma r zoaleik dit begrip wel hantssr
is het m er de belichting van een enkel Tfacet, wadrdocr u ge-
lijktijdig kunt lachen @ “ttent wordt gema:kt op sommige =ignaar~
digh<den.

Een kandelaar.

Een ke “laar doet mij dcnken an menigeen,die zichzelf geen
licht acht en toch hot™ licht tracht te dragen ,Het is n.l. cen .
lichtdrager,de nist beseft,dat zonder hem het licht te wankel
zou staon, om vellig te kunn‘n schlgnen.

Een  schuiftrompet? : ' .

Voor mij betekent dits cen resks on:ngema geluiden met een
ultechuifbare modulatiemogeli jkhaid,

Nu ja, ik ben mie=chien a~muzikaal. Goed Nug mcer?

Een a-socialist . .

Eon a-socialist is volgens mij een socialist, die mu-nt,dat
de societeit hem gzoveel verplicht is, dat hij het 2r nu wel op
kosten van anderen van mag nomcehe

Nicuw links.
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MoM oK

Nieuw links is het tweelingbrsertjé van nicuw rachis: zo
facidischydat mon zelf niet meer boseft dat men niet mcosr ccht
llnkq is.
den pelgrim.
Bon pegrim is icmend,dic op reis goaat om elders de genade

te vinden, de hij in zlch zou moefen ontdekken. A
Zo. Niets mesr? fenmazal ..... andermaal  .... afgelopen

cn daarm:de koma wij can het =lotwoord. Nu mogen jullie nog

dric WUerJfS geven,woarpp ik den zd probcrbn wat te improviseren,
Karnaveal.
Vrijnctselanr,

Bsotericus.
Nou, als #un - sotcricus en cen vrijmetselaar samen near hot karna—
val gann, wordt het on dolle boeleesvoon '

Zoe 'ls u-at tot kalmte bent gekomen? Het is eenvoudigs

Carn¢ velec, tijd der dwazén

waarin o@mieder achter niskers zich Verber
en vindelijk zichzelve is ,

omdat nu ni -mand hem crkent

en zo zichzelve wendts in  workelijkheid
tot .igen droombestann v

en daarin dangsc werkali jkheid

sen ogenblik vergeet,

Zelfs do vrijmetselaar —
dic het voorschoot nict heeft voorgebonden -
ontketert plotseling alle zoenden
en heeft in  con vlesselijk bestasn
horvonden vew=l ’
van zijn geestelijk besef,

als hij zieh verheft
te midden van de dolhceid
en de dwaasheid van de dagen ,
lecft hij in feite
tus=end zuilen,die de kaklljkh@d
hem schregay

De esotericus ,

varbluft, _

wordt door hetlawaai

alleregrst versuf t.

Dan laat hij innerlijkhodon staan

om dpbglljk aan de rol te gaan,

¥n rollend decr de dulle tijd |

grva rt hij iets van wcrkollgkhdd?

dic hems,

ig hij weer op zichzcelf gericht,

icts do t beseffen van .cn hoger licht ,
det hem #t nu tos is ontgaan
omdat hij slechts

zichzelf begehouwend <
alle dagen )

in dangsc workelijkhel d dorst staan.

¢

Z 0 zijn zij sdam gegaan.
Viijmetsclaar cn diepo denker
nacr hoet feest der dwazen
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eh waren daar wel op hun plaats,

Want de allergrootste wijsheid

van alle dagen

komt ten laast

toch uit de dwaasheid weer tewoorschijn,
wanne r de schijn verdwijnt

en in de zotheid van

¢-n maskerloze wereld,

eindelijk men zichzolf begsefts

dan pas vindt geest e:n werkelijkheid in stof, -
waardoor zij zich

tot hogeér ziju,

ja, m1fs tot Cod verheft.

Nouysdat was 4'm h&é? Jullie dachten zcker,dat ik darmee

voor hé blok zat, ITaar dan dachten jullie verkeerd,

Tussen twe- hackjess jullice zitten in de dagen van Karnaval.
Mag ik pllie emnwijze raad geven?

ls je het zclf niet viert, gebruik dan datgene,wat je

nu aan karnaval meont te kort te komen in de vasten. DTan -
zul je tenminete tevreden zijn in een tijd,dat menigcen
chagarijnig wordt,omdat hij zoveel offert voor het hogere,
dat hij in het lagere graag zelf zou gonieteydat hij zich verlaagt ,
omdat hij daarcm hst hogere eunv.udig haast nict meer wil zien.

Gelijkm:tisheid an mlddwlmatthld.lleen in dergeli jke¢ g-vallen
mig=chien dwaashei d. Maar wicde werkelijkh: id zockt +te vinden
en hogere wikheid nastrecft,vindt daarin meestal de innerlijke
zekarheid,de hen,wannec:r dit wenselijk is, Wt butengewcone
prestaties in staat gtolt.

Tja. O,

Gouden avond.

Den Haag , 14 februari 1969

N.B.

20 jarsn gceleden op eon zondag, half februari, v.nd voor
het verst 2en bijeenkomst ven de ODVyin haar huidig. vorm. en
@der loiding van 't huidige modium , plaats. In dic jaren'Werden
gemiddeld 200 bij:<onkomsten per jaar belegd. ’

Per bijeenkomet opraken gemiddold 2 brogders uit de geest.
Dt betekent, dat de :stelijke 1-iding van onze Orde t.m.
8000 sprewkbeurtan vaxvuldo vVooT ohs. In deze 20 jarsn woerden
ttmal 7 bijuenkomston  afgelast of uitgesteld doo zickte van het
medium.Slechts §&n avond vonc goon doorgang door het niet be—
schikbaar zijn van sprokors. Ook verslagen e¢ng. worden db die
tijd dvor vrijwilligers verzorgd. Lesst u zolang resds onze ver—
slagen? Gefeliciteerd dan met uw jubileum, Red,




