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" KOSMISCHE STRUCTUUR EN KOSMISCHE WERKINGEN,

Als wij trachten vanuit het occultisme het heelal te bezien, dan stran~
den wij altijd weer op een grote hoeveelheid hemelwerelden, hellewerelden,
sferen en wat dies meer zij. Toch heeft het Al een structuur. Het is soms
wat moeiljk die structuur helemaal te overzien, daar zij variabel is. Daarom
zou ik graag willen beginnen met een kleine vergeliking:

Het jjskristal is een vaste vorm, Zodra wij echter komen tot het sneeuw-
kristal, zijn er een oneindig aantal combinaties mogelijk, De grondbestandde-
len zijn dus altijd dezelfde, maar de wijze waarop ze tot uiting komen is totaal
verschillend,

Zo zou men dus kunnen spreken over de structuur van het Al, daar dit
heelal is opgebouwd uit een groot aantal werelden, elk met zeer verschillen~
de eigenschappen, met zeer verschillende kwaliteiten.vaak met een totaal an-
der energiegehalte, maar alle vergelikbaar met uw eigen drie-dimensionaal
stelsel,

Deze werelden beroeren elkaar niet altijd op precies dezelfde wijze.

Als ik te maken heb met een hoge lichtende wereld, dan spreek ik in feite over
een wereld, die een heel hoog energiegehalte heeft en op.grond daarvan domi-

" neert over alle andere werelden, Dat de wezens, die daarin leven hierdoor heel

andere mogelikheden hebben dan men zich normalerwijze op uw aarde realiseert,
zal duidelik zin; maar dat is eigenlijk voor ons op het ogenblik niet zo belang-
rijk, Waar het ons om gaat: die wereld kan op een gegeven moment practisch in
contact zijn met uw wereld. 2jj sluit daarop a.h.w., aan, En dat betekent, dat

uw eigen wereld dan een ogenblik 1ligt in het hart van het sneeuwkrlstal dat

. wij de kosmos noemen, terwijl op andere ogenblikken juist werelden met een veel
lager energiegehalte eveneens nabij of grenzend aan uw wereld kunnen liggen,

Deze variabele structuur is de oorzask van wat men pleegt te noemen: de kos—
mische stromingen of de kosmische energie&n; want in het heelal veranderen de

" krachtsverhoudingen voortdurend.

Deze verandering alleen maar te wijten aan kleine verschuivingen van even-—
wicht in het eigen Al is niet juist. Dan zou men veel grotere oorzaken moeten
hebben om' iets dergelijks te verklaren. Gaat men echter uit vazr het standpunt,
dat een andere wereld invloed heeft, zodat er a.,h.w. een "leak-over" is van
andere dimensionale omstandigheden, dan worden plotseling al die werkingen wel
verklaarbaar. Als wij die structuur willen defini&ren, zou ik dat geloof ik het
best zo kunnen doen:

Alle eenheden ven het Al zijn onderllng vergelijkbaar, ofschoon ze in kwa—
liteit en daardoor in mogelijkheden verschillen. De samenhang van deze onderde-
len is altijd zodanig, dat tenminste drie werelden gelijk met elkaar in contact
Zif. , ' '

Ik weet wel, dat dat geen erg mooie. omschrijving is. Maar u kunt zich al-
tijd voorstellen, dat het brandpunt van de werkingen, die wij geestelijk onder—
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gaan, gelegen is in het contactpunt van drie verschillende werelden,

, Op aarde nu is men geneigd om die werelden als steeds dé dezelfde

dgan te nemen, Zo stelt men dus eenvoudig: Wij hebben te maken met een we~
reld van levenskracht, met een astrale wereld, met een geestelijke wereld.
Die komen samen en daaruit komt iets wvoort, Dat is in wezen onjuist.
Voor een mens is het heel erg moeilik zich te realiseren, dat de astrale
wereld van vandaag niet de astrale wereld van morgen is. Toch zijn die ver-
schillen er wel degelijky en de mens, werkende in die astrale wereld, zal
dus ock in het astrale voortdurend andere omstandigheden ontmoeten. Hij zal
met heel andere problemen te worstelen krijgen.

Een mens, die contact heeft met de wereld van levenskracht, die men
dan de geestelike wereld noemt, zal daaruit de ene keer heel andere. ener—
gieén en mogelijkheden putten dan de andere keer. Dat komt, omdat het dus
niet altijd dezelfde werelden zin,

U zult zich afvragen, of die reconstructie, de herhaling van wisseling,
zeer frequent is. Daarvoor is geen vaste maatstaf te geven. Het is namelﬁk

dagen met uw wereld in cantact zun waardoor ze een betrekkelgk geringe were
king hebben, terwijl andere soms honderd of meer jaren in contact blijven.
Juist deze Volkomen onregelmatigheid, gezien vanuit menselijkk standpunt,

‘maakt het heel moeilijk op aarde een juiste definitie te geven. De mens, die

op aarde toch die werking ondergaat, beschouwt haar daarom als kosmische wer-
klng, voortkomend uit een vaststaande kosmos, waarin de variabiliteit van we~
reldcontact geen rol speelt, maar alleen de wil van bepaalde wezens.,

Ik wil nu trachten althans enigszins duidelijk te maken hoe kosmische
werkingen ontstaan en bestaan en wat de kracht is, die daarbu voor . de mens
voornamelijk in verschining treedt,

Ik begin te stellen, dat uw wereld een bepaald energiegehalte heeft;
noem .dat mijnentwege potentiaal. Dit energiegehalte omvat het totaal van alle
levende wezens, de eigen kracht van uw darde en voor u verder alle inwerkin-
gen uit de omgevings de zgon, en%, Hetgeen zo is ontstaan, kan nu in contact
komen met wat u noemt een "lagere wereld". Dit "lager" heeft eigenlijk niets
te maken met de structuur van de wezens die erin leven; het betekent eenvou-
dig dat die andere wereld dus als potentiaal (energetisch vermogen) lager ge-
klasseerd is. Zodra nu deze beide met elkaar in contact komen, ontstaat er
een inductie; d.w.z. uw wereld begint in die 1agere wereld te projecteren,

Op het ogenblik, dat dit geschiedt, geeft men voor de mensheid kenbaar (want
het is een wisselwerking) a.h.w. veel sneller gestalte aan droombeelden en
denkbeelden, Gedachten zijn ook krachten, Gedachten, geprojecteerd in een la-
gere wereld, krijgen sterk vorm en komen dan weer terug. e komen niet terug
als energie, maar als een varlant van energie. Electronisch kan men hier een
vergelijking maken: .

Als 1k een transformator heb, dun is de secundaire energetische hoger
dan de primaire, De secundaire.kan nl, een grotere hoeveelheid energie (veldm
energie) veroorzaken en verwerken dan de eerste. Het omgekeerde kan ook wel
eens het geval zins het ligt eraan wat voor sdort transformator men heeft.
Maar als ik nu in de ene wikkeling begin met het veroorzaken van ean fluctua~
tie, dan zien wij aan de andere kant in de stroomopname diezelfde fluctuatie
ontstaan, Al hebben beide spoclen met zlkaar geen re¥el contact, wat in de
ene gebeurt, beinvlioedt de andere., Die zelf geen energle heeft, geeft ener-
gie af,

Als u dat beeld kunt begrijpen en verwerken, dan zal het u ook duidelijk
ziln dat alle veranderingen, die men veroorzaakt in een qua energie lager ge—
legen wereld, terugstralen als veranderingen in de verhouding tussen uw eigen
wereld en die andere wereld., Het resultaat is dus, dat uw wereld een reflex
krijgt van het gebeuren in de wndere wereld En daar zijn weer bepaalde regels

“voor: Men kan nl, zeggen:

Naarmate het scheppend vermogen ven een wereld zich scherper in de naast—
gelegen wereld of sfeer uitdrukt, zal het energieverbruik van de laagstgele-
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gen wereld groter worden t.a,v, de eerste wereld, Dus hoe meer vormen u
schept in ecen astrale wereld, die lager ligt dan uw eigen wereld, hoe gro-
.ter de energie-opname uit uw wereld zal worden en daarmede ook hoe meer u
zelf aan energie of kracht verliest.

Heb ik te maken met een hoger gelegen wereld, dan is het veel moei-
luker om daarin een vorm te scheppen, zelfs indien wij aannemen dat ze as=
traal is, zodat we daarin met de fijne materie kunnen werken, Want omdat wij
in vergelijking betrekkelijk weinig energie hebben, zal in de eerste plaats
de kracht van die wereld naar onze wereld toestromen. Eerst de idee&n, die
daardoor worden gestimileerd, zijn sterk genoeg om terug te koppelen naar de
hoger geladen wereld en daarin vormen te doen ontstaan. Die vormen bepalen
dan - vreemd genoeg - het energieverloop, Maar geliktijdig zal in uw eigen
wereld door een overmaat man energie een grotere uitbarsting van levens-—
kracht en daarmede zowel van daadkracht als van b.v. getalsvermeerdering
optreden., Een geboortegolf is over het algemeen het resultaat - zo vreemd
als het moge lijken - van het al dan niet langere tijd gekoppeld zin aan een
~ wereld van hoger cnergetisch gehalte,

De praktik is natuurlijk wel een beetje anders dan het eenvoudige beeld
dat ik u gaf; want ik heb nu steeds gesproken over twee werelden, maar er
zijn er drie.

Indien die drle werelden nu voldoende van elkaar verschillen, zal de
wereld met het hoogste energetische gehalte altijd beinvloedend optreden ten
~aanzien van de wereld met het laagste energetische gehalte. De wereld, die
daartussen ligt, krijgt dan wat men noemt spiegelverschijningen, omdat zjj eigen~
1jjk bijna niet in het geding is, Daar is de zaak evenwichtiger. De werking, die
in de beide andere werelden cntstaat, wordt - vooral in denkvermogen - echter
wel geprojecteerd in de derde wereld, :

Deze structuur zou een verklaring kunnen vormen voor de plotselinge ver-
andering in denken, die wij bij de mens vinden., Wanneer u opeens over de gehele
wereld een bepaalde wetenschappelijke ontwikkeling ziet optreden, dan is het
toch wel asn te nemen, dat daarvoor een oorzaak is. Zoeken wij die alleen in
het bovenbewustzin van de mensheid, dan moeten wij toch met onze extrapolaties
wel een paar vreemde sprongen maken, Nemen wij echter aan, dat er een bepaalde
invlioed van buitenaf is, die de juiste condities gaat scheppen voor ecn wijze
van b.v, wetenschappelijk denken, dan ligt het anders, Dan zal een bepaalde in-
vloed voor alle mensen een gelijke stimulans betekenens; en dat betekent, dat de
meest harmonische mansen dus de sterkste stimuli ondergaan. En daar deze har-
monie eveneens bepaald wordt door denkvermogen en zelfs denkgerichtheid, is
het ontstaan van geliksoortige denkbeelden en ontwikkelingen haast onvermijde~
lijk. Wij kunnen daarmee als eenvoudige mensen op aarde over het algemeen niet
al te veel Hoen, maar wij zouden misschien wel - en dat is iets anders - reke-
ning kunnen houden met de meest voorkomende feiten, En daartoe moeten wij al-
lereerst weten wat uw cigen heelal qua energie is,

Het heelal, waarin u woont, is een heelal dat in vier fasen van energe-
tisch gehalte kan worden ingedeeld,., Het is dus niet helemazl evenwichtig en
- niet helemaal gelijk. Uw eigen wereld ligt in een gedeelte, dat kan worden ge-
rubriceerd als middenklasse, U bent dus een gemiddelde. Daar de gemiddelden
betrekkelijk weinig voorkomen, zZult u bijna altijd te meken hebben met een hoge-
re en een lagere wereld, Voor de aarde is dat misschien wel erg prettig, want
met haar gebondenheid aan vaste vormen en vaste normen zou ze niet zo gemak—
kelijk tot allerhande ontw1kke11ngen komen, IMfaar doordat zij stecds de inductie
van de wisselwerking tussen twee andere werelden in zich ondergaat, ontstaan
er voortdurend nieuwe stimuli, nieuwe denkbeelden en wat belangrijker is: nieu-
we mogelijkheden.

Als uw wereld - tijdelijk wordt gedomineerd (d.w.z. dat de twee werelden,
waarmee zij op dat ogenbllkhln contact is, sterker zijn dan zij), zal zij een over—
maat aen energie ontvangen, Die energie is echter niet meer gericht. Integen~
deel, de geaardheid van die energie wordt eigenlijk bepaald door de mensheid,
door de aarde zelf, Want in uw heelal is voor u het enig belangrijke punt, dat
neem ik toch wel aan, voorloplg de aarde,
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- Stel ik nu,. dat .op aardc onredelijkheid heerst in het denken, dan zal
een- contact met twee hoger geklasseerde werelden betekenen, dat de onrede-
lijkheid wordt versterkt en dat de inwerking van de andere werelden naarmate
het contact langer duurt onredelijker, chaotlscher wordt. Draaien wij de zaak
om, dan kan ik ook zeggen: Als er twee lagere werelden zijn, dan is het een
periode, dat de aarde het heel erg rustig heeft. Zij zal, wat energie, wat
momentum verliezen., De mensheid wordt in zo'n periode over het algemeen b.v,
behoudzuchtlger, maar geliktijdig zal al het bestaande in die andere werelden
geconcretiseerd worden, De w1sselwcrk1ng, die ontstaat geeft dan a.h.w,. een
mogelijkheid tot Jjuistere detaillering van de eigen, behoudzuchtlge en reeds
bestaande wereldorde. Daarom is het. voor de mens op aarde wel zeer belangrgk,
waarmee hg nu precies contact heeft, -

Die kosmische werkingen zijn zelfs'— zo ingewikkeld als ik het nu doe -
eenvoudig voorgesteld; dat moet u begrijpen. Er is echter één factor, die wij
niet over het hoofd mogen zien, namelik: Alle werelden en sferen zijn bewoond,
Dat wil dus zeggens; er zin bnt1t01ten die denken en leven, of 23 nu geluk
zijn aan de mens of dat ze het tegengesteldc daarvan zijn, ze zijn er,

Wij. ontmoeten dus in alle werelden denken, Br is nooit een onbewuste re-
actie, Elke reactie is ergens bewust. Door deze bewustzimsoverdracht ontstaan
er contacten en -~ typerend - een harmonie tussen uw wereld en de andere wereld,
waarbij persoonlikheden uit de cne wereld in dec andere wereld kunnen worden ge-—
projecteerd., Die projectie is aansprakelijk voor visioenen en voor vele droome-
beelden, Zij is daarnaast ongetwijfeld ook aansprakelijk voor vele onverklaarba-
re verschijnselen op aarde, die meestal een korte tijd optreden en daarna ver-
dwijnen, Ik kan u wel een paar voorbeelden noemen,

‘Er is heel veel heibel geweest in de buurt van Ceolumbia (Zuid—Amerika)
waar zich boven een meertje plotseling op een vaste tijd (6,30 uur 's-avonds,
dus even na zonsondergang) een wolk begon te vormen. Deze wolk nam steeds de
gestalte aan van mensen (een vrouw of een man), in enkele gevallen ook van
cen kruis, Men heeft erover gésproken als van een mirakel, een teken, dat de
mensheid werd gegeven, In feite werd hier onder speéciale condltles eenvoudlg
de bij het invallen van de nacht vervluchtlgende wateroppervlakte gebruikt om
een-gedachte te moduleren, Dat deed iemand uit een andere wereld precics op
dezelfde manier als u in een. asirale wéreld pleegt te doen, als u een astraal
voertuig of een astrale schil opbouwt, U 21et dus, dat de zaken eigenlijk veel
eenvoudiger zijn dan u zoudt denken,

U weet nooit precies met welke werelden u in contact bent, U kunt nl,
nooit het wezen van die andere werelden concreet omschrijven. Al is het alleen
maar, omdal u het voorstellingsvermogen niet heeft om het te begrijpen.

. Maar wat u wel kunt doen: u kunt aanvoelen welke verhoudingen er zijn; en dat
is voor het erkennen van kosmische werklngen wel zeer belengrik.

Als ik het gevoel ‘heb dat er rampen dreigen, dan betekent dat niet dat
er een ramp zZal gebeuren, Een ramp is voor een mens het onbeheersbare,

Droomt w voortdurend van rampen, heefl u het gevoel dat er voortdurend gevasr
dreigt, dat het mis dreigt te gaan, dan zult u in 9 van de 10 gevallen een we-
.. reld hebben, die exgens in contact is met een sterkere wereld, die u niet kunt

“defini¥ren, BEn dat betekent, dat .u niet meer door uzelf te beheersen voorval-

len of werkingen in. uw leven xunt verwachten, Hierdoor kan men dus ook prac~
tisch met dat aanvoelen wel. degelux iets doen.

Andere ogenblikken heeft u het gevoel, dat u ineens vrij bent om alles te
zijn wat u wilt, dat er niets mis ken gaan, Dat is in feite niet waar en het
leidt meestal dqn ook tot telaurstulllngen. Maar wat zit er achter?

U _bent in contact met cen wercld, die een zoveel hogere energie heeft
dan uzelf dat u het gcvoel krijgt. sterk te zijn t.0.v. uw-normale condities,
Dan moct u niet prcberen het onmogcluke te doen, want dan gaat het net zo goed
mis. U moet ook geen onmogcluka risico's nemen, U mecet zich echter wel reali-
seren, dat u meer en beter kunt doen dan normaal, En dat is ook belangrijk!

Heeft u te maken met een elgenaardlge wisscling, waarbij u het ene ogen—
blik pessimistisch bent en het andere cgenblik ineens het gevoel heeft van:
het gaat wel weer, optimistisch~blij misschien zelfs en u bent normaal niet zo
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wisselvallig van humeur, dan voelt u dus ock iets aan. We hebben dan kenne-
Hjk te maken met twee heel verschillende werelden, Wat c¢r ontstaat is cen
schinbeeld, geen werkelijk beeld, Het is de. projectie van de wisselwerking
tussen twee werelden, niet uw eigen wereld omvattend, waaruit u dit gevoel
verkrijgt. Dat betekent, dat zowecl uw pessimisme als uw optimisme ongegrond
© Zijn. Maar dan moet er met die. stemming toch iets te doen zijn, En waar die

- stemmingen heersen, kunnen wij met suggestic en met wilskracht zeer veel en
meestal in zeer korte tijd bereiken, omdat andere mensen cven onewenwichtig
zijn als wijzelf, ook al begrijpen ze het niet en uit het zich anders,

In het occultisme.en in de magie is dit wel een socrt basis geworden,

Men heeft daar ~ zij het dan dat men de astrologie gebruikt bij gebrek aan
Jbeter - condities omschreven, die noodzakelijk zijn voor het volvocren van be-
paalde magische acties, het tot stand brengen van bepaalde alchemistische
brouwsels en wat dies meer zij, Maar in feite gaat het hier om kosmische con~
stellaties,

Een groot gedeclte van hetgeen er in uw eigen wereld gebeurt, kan door

kosmische werkingen worden afgevlakt of versterkt. Degenen, dic de kosmische
werkingen leert gebruiken, heeft dus altijd iets voor op een ander, En daarmede
zijn wij toch aan de praktijk gekomen,

Ik hcb u reeds drie voorbeelden gegeven van verschillende inwerkingen,

dic u toch gevcelsmatig zult ondergaan, Ik wil hier nu verschillende andere
dingen aan toevoegen, die ook voor de praktijk nuttig zim.

1,

Op het cgenblik, dat u te maken heeft met een wereld van hoger
energiegehalte, die inwerkt op een andere dan uw eigen wereld van lager
encrgiegehalte, terwijl daarbij.cen hoger bewustzijn in de hoogste wereld
aanwezig is, dan zal dit zich op aarde heel vaak demonstreren door z.g.

voertuigdromen en voertuigimpulsen, Een voertuigdroom is:
U droomt b.v, dat u .in een lichaam bent, dat u nict kunt beheersen; dat
u in een auto, een vliegtuig, een tram, een onderzeeboot of wat anders
zit; dat u een zee-egel bent of cen zeearend en dat u niet de volledige
beheersing hebt. Hier realiseert u zich, dat u geestelijk meer zoudt kun—
nen zin, maar dat u daarin door uw lichamelikheid eigenlijk belemmerd
wordt. Indien u in uw gewone leven dat vrcemde gevoel krijgt, dat u naast
uzelf loopt, zn het idee of alles automatisch gaat, of u ¢en robot bent
geworden, dan is dat ook weer een aanwijzing., U veoelt aan, dat de geeste-
like mogelijjkheden groter zijn dan de norm en daardoor bent u niet in staat
helemaal vrede .te hebben met uw voertuig.

Wat is de kosmische werking? De hogere wereld geeft energie, Die energie
is afgesteld op haar cigen trillingsgetal. Als mens bent u een wezen, dat
met heel veel werelden verbonden is, De harmonie, die u aanvoelt, zal dus
op een bepaald niveau uw eigen .wezen betreffen en daarin tot ontlading

.- komen, Maar de reactie van een lagere wereld daarop, z2l dus ock in u tot

uiting komen,

Heeft u dergelijke dromen, dan heeft u energie. U kunt veranderin-
gen tot stand brengenes U kunt over het algemeen ook met geestelijke krach-
ten in die tijd veel doen en veel bereiken, Maar u zult voortdurend op uw
hoede moeten zijn vocr gevoelens van onzeckerheid, ontevredenheid en van

beheerst worden, Deze denkbeelden moet u overwinnen, dan bent u a.h.w.
neester van de omstandigheden. Laat u zich overheersen door de reflex
van de lagerc wereld, dan bent u zo chaotisch, dat u niet in staat bent
om zclf goed te reageren en zult u hoogstens de oude sleur continueren
(dat is cen gewoonte), maar in de meeste gevallen zult u fouten meken in
uw optreden tegenover anderen en zo omstandigheden scheppen, die ~ zonder
dat u weet hoe - u in een verkeerd daglicht stellen of in een verkeerde
heek duwen, Daarmede dient rekening te worden gehouden,

Dan hebben wij het contact met twee lagere werelden.

Tussen de twee lagere werelden zal uit de aard der zaak geen direct
contact zimn. Er .is contact tussen uw wereld en de laagste wereld, Het ge-
volg is meestal een gevoel van lusteloosheid, Als wij dit in droombeelden
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mocten uitdrukken, den zijn dit de dromen van vele deuren (vask deuren

" zonder knop) of trappen, die ophouden ergens in het nergens.
Uw eigen besef is ndet groot genoeg om de toestand van die lagere we-
reld helemaal redelijk te kunnen vatten, Wat vandasr terugkomt is dus
het gevoel van niet voldoende bercikt hebben of niet voldoende berei-
ken, Maar in de tweede lagere wereld, die eigenlijk het middolpunt gaat
vormen, komen de projecties tot stand, En nu het typercnde:s Deze .projec-
ties zijn in feite een mengsel van uw eigen wereld én van die lagere we~
reld, Zo ontstaan er beclden van onzekerheid., In vele ‘gevallen hebben
wij het gevocl, dat wij worden gevolgd, Het is eigenlijk een schizofde ver-
schijnsel, Er zijn zo van die dagen, dat je het idee hebt, dat er iemand
voortdurend over je schouder kijkt; dat je nooit alleen bent dat je in
een lege straat meent, dat er iemand aankomt en ineens zie je'niemand.
Dan zeggen de mensen vazk: Het zijn geesten., Het zijn geen geesten,
Dat is dan een dergelijk contact, De &één is er gevoeliger voor dan de
ander en projecteert dat wat duidelijker, Maar allen hcbben ditzelfde ge—
voel,

! "Als u dan toch in die conditie bent, is het ook mogelijk om u een
beeld te scheppen van iets wat u wilt ontmoeten., U zult gedachten onder
dergelijke condities gemakkelijker kunnen overdragen, indien u ze maar goed
genoeg weet te formuleren en te richten, (Als ik uw daarbij een raad mag
gevens Als u gedachten wilt formuleren e¢n naar een ander toe zenden, doe
het langzaam, eenvoudig en duidelijk, maar zo intens ¢ls u kunt. U heeft

dan de beste resultaten, ) : ‘

Onder deze condities zult u bijna altijd een reactie krijgen, -

De mensen zijn niet gewend om bewust te reagerens hun reacti¢ is dus mecst-
al onbewust. Maar dat hindert niet, want als u weet waar u naar moet kij-
ken voor een reactic, dan kunt u ook heel vaak a.h.w.'telepathisch of ge—~
voelsmatig icets projecteren .en daardoor de weg plaveien,

Voorbeeld: U goat naar een cliént toe. U heoft hem van tevoren
door deze omstandigheden kunnen bewerken, De man verwacht u onbewust en
zal u daarcm welkom heten waar hij anders misschien geen tijd voor u heaft
en zal u in staat stellen om gemakkelijker zaken -af te sluiten,

U ziet, er zijn heel veel practische mogelijkheden,

Stellen wij nu, dat u te maken krijgt - en dat gebéurt een enkele keer -
met een z.8. kringinductie,

Ik heb gezegd: Er zijn tenminste drie werelden verbonden, Ik heb het dasr-~
op gechouder., omdat dat de eenvoudigste Vnorstelllng is. Maar als u denkt aan
een sneeuwkristal, dan weet u wel dat dat bijna nooit het geval. Voor de mens
is over het algemeen dat drievoud bepalend, maar het is mngelik, dat er geen
splitsing is (drie, die in één middelpunt samenkomen), maar dat er een verbine
ding is, die een soort kringloop vormt., Twee polen zin met elkaar door andere
polen verbonden en de aarde zit daar op als een soort antenne-ontvanger,

Op zo'n ogenblik ontstaat er wat men noemt een opslingering. Wederom een clec-—
tronische term, Het betekent, dat bepaalde gedachten in deze kringloop worden
opgenomen en in het oneindige worden herhaald, Ze zijn dus niet te vergelijken
met b.v. een manische reactie, maar ze betekenen eenvoudig dat elke impuls,

die ontstaat, na verloop van tijd versterkt terugkeert Gelukk:.b hebben wij hier-
voor een regel, anders zou het moeilijk zijn. :

De regel is nl, deze, dat in een ringinductie nimmer méér dan 9 factoren
en nimmer minder dan 6 factoren aanwezig zullen zin, (Factor is hier gelijk aan
een wereld of sfeer,) Daardoor kunnen wij zeggen, dat zodra een dergelijke in~
ductic ontstaat (die over het algemeen een loopduur heeft van 7 tot 10 jaar,
dat kunnen wij er nog bij zeggen) het weerkeren van impulsen plaatsvindt met een
periodiciteit, die ligt tussen de 3 maanden (om precies te zin 92 dagen) en on—
geveer de 187 dagen. Daar slingert die frequentie tussen, - -

Hebben wij tweemaal gezien dat een bepaalde ontwikkeling met die tussen~
“ruimte plaatsvond, terwijl het verloop der gebeurtenissen wijst op dezelfde ori-
gine of dezelfde denkvijze, dan mceten wij dus aannemen, dat dit zich tussen 3 en
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6 maanden later zal herhalen. En omdot de afstand tussen de eerste twee ge—~
beurtenissen practisch bepalend is voor de bestaan Eringinductie, kunnen wij
aammemen dat dc tussenliggende termijn niet zal worden overschreden met meer
dan tien dagen, terwil de volgende impuls meestal ook niet sneller komt dan
hoogstens tien dagen ecrder, -

Dit betekent: Wanncer er op een gegeven ogenblik een bijzonder gunstige
of desnoods zeer verwarrende conditic ontstaat en deze herhaalt zich 91 tot
92 dagen nadicn, dat wij rekening moeten houden met een herhaling wederom na
91 of 92 dagen, De eerste impuls heeft ons onvoorbereid gevonden. In de twee-
de hadden wij ervaring, maar we konden niet vooruit zien, Bij het derdc optreden
van de impuls kunnen wij dit wel en kunnen dus tevoren ons gedrag bepalen,
Wij kunnen a.h.w., vooruit ons werken, onze reacties vastleggen cn dearmede plan-
matig de kracht, die uit de ruimte ontstaat, gebruiksn voor onze doeleinden,

Nu weet ik wel, dat het niet prettig is, als je zo'n cyclus hebt

.en je zo lang moet wachten, Soms moet je 1& jaar wachten of meer, voordat je
eigenlijk de zask pas kunt gebruiken. Aan de andere kont zin dergelijke impule~
sen vaak van cen zndanig belang voor de hele wereld, dat het de moeite van het
wachten toch wel waard is. Jc kunt dan zeer veel in zeer korte tijd bereiken,
niet alleen voor jezelf maar ook voor anderen,

Oock een lininductie komt evencens wel voor, mear dezc is voor de mensheid
over het algemeen nogal mneilijk te werwerken.

Wij hebben hier nl, te maken met een aantal aancengesloten werelden, dat
ligt tussen de 7 en de 12, Hierbij is uw cigen wereld &én van do werelden, die
tijdelijk in een keten optreden, Er zin dus geen zijcontacten voor uw wereld,

En nu het typerende: Er ontstaat dus een stroming, een krachtsverloop, dat
voor de gehele keten geldt, ook voor uw wereld, Deze kracht bestaat uit een
zeer sterke stijging, gevolgd door cen zeer sterke daling van energie, van vin-
dingrijkheid en daarnaast heel vaak ook van denkvermogen of gceheugen.

Als u tot de conclusic komt, dat geheugenzwakte met een bepaalde tussen—
.ruimtc optreedt (4 tot 7 weken), dan mret u aannemen, dat dit wel enige tijd
zal voortgaan. 25 tot ongevecr 4% jaar is de gemiddelde duur van een dergelijke
lincaire constructie, Trecedt het op, dan weet u dus ven tevoren: ik heb twee
of dric perioden gehad, waarin mijn denkvermogen op een endere naniexr functio-
neerde of waarin mijn geheugen faalde. Tk moet elke keer met dezelfde tussentijd
in het bijzonder rekening houden met het hernieuwd optreden van deze fout.

Heeft u bijzondere energie, wat ook wel eens kan vcorkomen in een derge—
like structuur, dan moet u er rekening mee houden, dat,die sterke energie kort
aanhoudt, dat ze na een gelijke tussenruimte terugkomt en dat u dus - wetend
wanneer zij terugkomt - alle bijzondere activiteiten (geestelijk, magisch, stoffe-
lijk). op dat ogenblik het best kunt volvoeren. ,

Hiermce heb ik geprobeerd om enkele meer practische aanwijzingen te geven,
Tnch ben ik nog niet klaar met min onderwerp, want niet alle mensen zijn even
harmonisch voor gelijke invliceden, Dat wil zeggen, -dat bepaalde van die kosmi-
sche invloeden uit de andere werelden voor de ene mens veel sterker optreden
dan voor de ander, De kosmische beinvloedingen betekenen voor de mons niet al-
leen een algemeen en wereldbepalend ritme, maar daarnaast een persoonlijk rit-
me dat in intensiteit, maar niet in duur verschilt van dat van anderen in zig
wereld., , : —

Daar iedere mens wijn cigen gevoeligheden heoft en daarmede ook zin eigen
mogelijkheden, is het misschien goed cens na te goan, of in uw eigen leven be-
paalde factoren bijzonder sterk spreken. Daaronder zouw ik dan in de eerste plaats
niet redelijke mogelijkheden of cervaringen rekenen, maar emotionele feiten,

Welke pericden heeft u gehad van bjjzondere zwaarmoedigheid? Welke perioden
heeft u gehad van buitengewoon slagen, van bultengewoon prettig zin? Welke pe-
rioden heeft u gehad van bestaan zonder enige belangsvelling voor de feiten?
Welke tijden heeft u gehad dat zelfs het kleinste v intcresseerde? Als u dat nu
eens nagaav, dan zult u zien dat in uw leven een zeker vatroon voorkomt cn dat
b.v. de wanhcop wordt gevolgd Goor cen langere periode van bijzondere intercssey
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of omgekeerd bijzondere interesse wordt gevolgd door reden tot wanhoop en
verzet, die soms heel lang duurt. Op die mamier kunt u iets van uw eigen
geaardhcid te weten komen; en dat is heel belangrik.

Ik heb u rceds gezegd: U bent eigenlijk harmonlsoh met heel veel we-
relden, omdat u buiten de structuur om er toch decel van bent, Sommige we-
relden beinvloeden u kennelijk veel sterker dan andere, Indien u weet, welke
in¥loéden. op u het sterkst inwerken, dan kunt dus ook weten voor welkg
- befnvloedingen u het sterkst vatbaar bent. Want datgene, wat in uw leven
het meest voorkomt, geeft aan wat voor u de sterkst aansprekende factor van
het karakter, van het eigen wezen misschien zelfs is t.o,v, kosmische befn-
vloedingen en krachten, Heeft u dit geconstateerd,dan kunt u zich gaan af-
vragen, of er in die situaties positieve mogelijkheden zijn.

Heeft u een positieve mogelijkheid gevonden, probeer hadr voor uzblf uit
te drukken in een leefregel, Houd het leefregeltje bij de hand, zoals een

" suikerzieke zijn insuline. Op het ogenblik, dat u voelt: nu begin ik aan dic

periede van buitengewone opgewektheid of neerslachtigheid, stelt u dat lecf-
regeltjc in werking. U begint systematisch te worden. Doordat u systematisch
werkt, krijgt u een beheersing, ock over waarden die eigenljk alleen maar. emno—
tioneel zijn en-die dus normalerwijzc niet onder de redelijke beheersing vallen,

Wat zo'n leefregel kan zin, zoudt u natuurlijk willen weten, Om u een
voorbeeld tec gevens

Iemand ontdekt, dat zijn groctste periode van necrslachtigheid gepasard
gaat met het gevoel dat de hele wereld geen waardering voor het "ik" heeft.
Dat komt vaak voor, Dan zou de regel moeten luiden: Indien ik nl waardering
krijg voor mijn "ik", moet ik trachten deze waardering in feiten om te zetten,
Wanneer mijn neerslachtigheid komt, zal ik terugvallen op die feiten en daor-—
mee werken, U zult ontdekken, dat de neerslachtigheid wordt overwonnen,
_ Omgekeerd kun je dus ook hetzelfde doen en zeggens Ik ben nu neerslach-
tig. In die neerslachtigheid zijn bepaalde waarden in mijn denken superieurs
ze domineren mij eigenlijk,
Buvoorbeeld Iedereen heeft nu juist op mij begrepen en ik krijg overal de
schuld van, O0f: iedereen wil alles door mij laten doen en zelf doen ze niets,
Dan zeg je: Wat is de reclatie, die ik nd zie, En dan zeg je tegen jezclf:s
Zo dadelijk krijg ik de kans om dat in srde tc maken, Nu vechten heeft geen
zin, Maar wat wil ik eigenlijk anders hebben? Want als die golf van energiec
komt en alles schijnt mee te lopen, kun je verandering tot stand brengen,
Het is dus eigenlijk allemaal betrekkelijk eenvoudig, indien je de kern maar
te pakken hebt, »

Het moeilijke Is, dat je noolt algemene regels kunt samenstellen, die
voor iedereen opgaan., De door mij gegeven periodon zijn ongeveer juist.
Maar u heeft wel begrepen, dat al heb ik een tijd aangehouden voor een bepaal~
‘de cyclus van b.ve 90 - 92 dagen, deze - gezien hetgeen ik heb gezegd - kan
uitlopen tot het tweevoudige daarvan, Je mcet open oog hebben voor de invloed,
die regelmatig weerkeert, Iemand, die dat cerst nu wil gaan doen, zal vaak in
moeilijkheden komen, omdat hij teveel tijd nodig heeft, Maar iemand, die terug-
kikt naar het verleden, kan vaak gemakkelijker een periodiciteit zien.
Laat mi] proberen ecn voorbeeld te govens

Het afgelopen jaar september — oktober was voor u negatief. De periode
december— februari (daar bent u nu aan bezig) was meer positiefs het gaat nog
iets verder, Ga ik nu diezelfde tijd van eén paar maanden terug, dan kom ik
tot de conclusie: HE, in april was ik ook negatief of positief. Dat kun je Je
neestal neg wel herinneren, Schrijf het eens voor jezelf neer en realisecr je,
dat je daarmede eigenlijk een schema hebt gekregen van invloeden .(kosmische
krachten), die op je hebben ingewerkt, Realiscer u nu, dat bij het voortdu~
rend wisselen van de kosmische structuur de waorde van die invloed voor u wel
voortdurend kan veranderen, masr dat cver het algemeon de periodiciteit toch
nog wel een tijdje verder doorloopt,

Invlceden, die maar drie dagen of een maand duren, omdat de werelden den
weer in een andere verhouding samenkomen, ach, die zeggen weinig, Die hebben
te weinig invloed onm in uw leven tot uitdrukking te komen, Maar langdurige ten-—
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densen lopen vaak tussen de 7 -en 8 jaar. Als u dus weet: in mijn leven is in

 _bhet afgelopen jaar die verandering opgetreden en-dat is met die periodici-
_ teit gebeurd, dan kunt u aannemen dat dat een paar jaar verdergaat en kunt u

er dus iets mee doen.

Nu mecet ik overstappen naar iets, wat meer theoretisch is en daarmee
tevens mijn onderwerp voor u moet besluiten, ‘

Geest is voor de mens eigenlijk iets onbegrijpelijks. Een geestelijke wereld
is ook iets, dat hij niet begrijpt, maar dat hij dan kan vertalen - associatief -
in stoffelike beelden, die in feite alleen een vergelijking, een soort parallel

" proberen uit te drukken.

Je behoort als mens tot vele geestelgke werelden, Maar in je denken heb

"je toch wvaak een voorkeur voor een bepaclde wereld of een bepaalde verhouding,

Als dat het geval is, zul je ook ontdekken dat er associaties bestaan met je
eigen wereld. Dus het beeld van "wat wil ik'", of: "wat zou ik geestelijk ideaal
Vlnden" gaat gepaard ‘met een voorstelling van je eigen wereld:; daar zou ik het

7o willen hebben., Die twee lopen dus a,h,w, parallel,

Als ik nu een beeld heb van b,v. de toestand cp aarde die ik wens plus

 het beeld van hetgeen ik geestelijk wil, dan kan ik dearmede een harmonie met
‘een geestelijke wereld tot stand brengen. Ook met een geestelijke wereld, waar—

mee mijn asrde niet onmiddellijk in beroering is. En als de intensiteit groct ge-
noeg is, dan trek ik die geestelijke wereld a,h,w, dichter bij, Het is een soort
magneticme, Als veel mensen goed denken, dan gebeurt er iets goeds. Als veel
mensen kwaad denken, gebeurt er iets kwaads, zonder dat de mensen er lets aan
doen. Dat is erg verwonderlijk, indien je je niet realiseert dat in de kosmi-
sche structuur alle delen eigenlijk voortdurend los en beweeglijk zijn en dat ze
izh verplaatsen volgens ecen regel van gelijkheid of van aantrekking,

Als u denkt aan een hogere geestelijke wereld, dan heeft u daarmee niet
alleen contact en kunt u daaruit middels allerhande meer stoffelijke beelden
of misschien zelfs riten voor uzelf voordeel putten, maar u trekt die wereld
ock naar u toe, U maakt dus ook voor anderen meer waar wat u voor uzelf na-'
streeft, Omdat bij een benadering - zij het zwak - die inductie toch een rol
gaa®t spelen, zullen - alleen al door de wijze waarop u leeft en denkt - de kos~
mische verhoudingen beinvloed worden en anderen gaan mee werken aan het tot
stand brengen van een Jjuiste harmonie,,die weer aantrekkingskracht wordt.
Zo heeft de mens een veel grotere beslissingsmogelijkheid in zijn wereld dan hij
nleegt te beseffen, want zij gaat veel verder dan de wereld, die hij zich voor-
stelt.

De kasmos is qua structuur een asntal in waarde gelijke, maar in-energie—
inhoud verschillende werelden. Elk van Jie werelden ziet er voor een mens na~
tuurlijk totaal anders uit, Ze heeft ecen heel andere indeling misschien vanuit
eer. menselifc standpunt, maar er zijn zoveel parallellen, dat je toch kunt zeg-
ger.: zZe zijn onderling vergelijkbaar. En wat blijkt nu: .21 deze werelden zijn in
hun verhouding te beInvloeden door het verschimsel dat wij harmcnie noemen of
w2t we gerichtheid zouden kunnen noemen,

Het ig net, of elke wereld of elke kosmos op een gegeven ogenblik als
ecn soort magneet werkt. De noordpoonl trekt de zuidpool acn, de zuidpool de
noordpool, Je veroorzaakt een gerichtheid, Alleen hebben wij niet te maken met
een vaststaand magnetisch veld.. We hebben tc maken met cen sfeer, een soort
denken dat heel erg varicbel is; een gevoelswereld, die naar buiten toe moei~
lijk cmschriifbaar is misschien, masr die de gehele menshceid soms in haar greep
heeft, Daardocr trekt u dus andere werelden aan en u verocrzaakt de gerichi-
kheia von andere werelden, die met de uwe cventueel in contact zin.

) Het is heel belangrgk dit te begrijpen, want de planlonsheid die voor de
mens ligt in de schijbare willekeur, waarin wereld na wereld met uw aarde con-
toot krigt en zich terugtrekt, wordt dan plotseling — en zeer begrijpelik - een
vacte regel, ecen vaste structuur, waarbij de beweeglijkheid alleen maar uitdruk-
¥ing geeft julst aan de vastheid van de structuur, En daarmee komt men ock tot
cen andere waardering van die krachten en invloceden uit de kosmos. Ze zijn niet
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willekeurig, Ze zijn een antwoord.
o Nu weet ik wel, dat voor het hele Melkwegstelsel b.v. vele varianten

.. van invloeden kumnen optreden. Maar laten we &éh ding niet vergeten: wat ik

- zeg, geldt vooral voor uw deel van de wereld, Zeker, er zijn ogenblikken dat
uw kosmos (MElkwegstelsel) zich plotseling vlak bij een ander geestelijk Melk-
wegstelsel bevindt; en dat de beInvloeding dus totaal is, Maar heel vaak zin
die beinvloedingen op een bepaald punt het sterkst, En aangezien u aan de
buitenkant ligt en daardoor uw eigen invlced niet zo snel door andere wordt
opgeheven, is de kans zeer groot dat u inderdaad door gericht denken heel
veel invloed tot stand brengt. Dit houdt in, det niet alleen uw geestelijke
mogelijkheden, maar ook uw geestelijke veruntwoordelukheld groter zal zijn dan
men zich pleegt voor te stellen,

Werelden, die,aan de uwe grenzen en die u naar u toe hebt getrokken,

- worden dooxr u geestelijk betreden, Wat w daaruit terugbrengt, drukt u uit in
menselijke analogie&n, U drukt het uilt in daden, die in beginsel harmonisch
zin met hetgeen u in de andere wereld heeft gevonden, Een dergelijke harmonie
tot stand brengen en bevordercn betekent voor de totaliteit van het ego, dat
een deel van dit gehele "ik" bijzonder sterk wordt beinvloed, zeer grote kracht
verwerft en daarmede zelfs tijdelijk het totale ego kan domineren tot het lichaam
toe. De bronnen van kracht, die daarin gelegen zijn zowel als de mogelijkheid tot
begrip en bereiking die daarin verborgen zijn, zijn haast onvoorstelbaar,

GEBRUIK VAN VOORSTELLINGSVERMOGEN,

Om contact te krijgen met cen mens, met een geest, langs niet-stoffelijke
weg is een voorstelling noodzakelik, Als u met een mens over grote afstand
contact wilt opnemen, dan is het voor u belangrijk dat u een voorstelling hebt

van hoe die meng eruit ziet of desnoods hoe zijn omgeving eruit ziet, Hierdoor
kunt u zich gemakkelijker instellen en krijgt u gemakkelijker contact,

Dit is overigens ecn feit, dat in de telepathie bij proefnemingen is be-
wezen, Maar als dit nu t.a.v. cen geest is, blijft de mens op precies gelijke
wijze reagcren, Toch heb Je van een geest vaak geen concrete voorstelling.

En de grote moeilijkheid voor de¢ mens is dan ook om die geest zo te benaderen,
dat hij zonder dat die geest nu direct bezig is om contact op te nemen tooh die
entiteit kan bereiken,

De vraag hoe dit het best kan gescnleden, wordt ten dele door het eerste
beeld dat ik u gaf al beantwoord. Ik moet iets weten of denken dat ik iets
weet over de omgeving of over de persoon. Daar een geest voor een mens wat
minder grijpbaar is dan een stoffelijk milieu of een stoffelijke figuur, zal men
over het algemeen beginnen met een naam, O0f cen geest een naam heeft, dic gelik
staet met wat u zich met die naam voorstelt, is niet eens zo erg belangruk
 zodra er maar tussen de naam en de figuur (de entiteit) voor u een voldoende
associatie is ontstaan,

) Maar een naam is nog te algemeen, Wij moeten dus andere eigenschappen van
die entiteit vinden, waardoor wij gemakkelijker contact krijgen, Tk weet b.v.

dat onze vriend Henri heel wat meer wordt lastig gevallen dan b.v. ondergete-
kende, En dat is zcker mede te danken aan het feit, dat men zich op hem gemak-
kelijker kan instellen, Men heeft ecn naazm (21 is het nict zijn werkclijke naam),
men heeft een voorstelling van hem, kortom, hij heeft een aantal specificke
eigenschappen in uw denken, waardoor u .zich gemekkelijker de persoonlijkheid voor-
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stelt en daarmede u ook beter richt op die persoonlijkheid. Het voorstellings—

vermogen speelt dan ook in het contact, dat je met de geest kunt krijgen, vaak

cen heel grote rol,
Absolute neutraliteit is ecn middel, zodra de geest door u wil werken,

Maar ols die geest gecn bijzondere voorkeur heeft om zich met u in verblndlng

te stellen, den zal het van u moeten uitgaen.

Er bestazan verschillende methodcn, die alle toch wel een zekere fentasie,
een uit het denken opgebouwd beecld mct zich brengen. Ik z2l u een peaar voor-
beelden geven in de hoop, dat dat de zask verduidelijkt.

Zen medium stelt zich in op een bepaald niveau, dat mecstal wordt geas—
sociecrd met een kleur. In 9 van de 10 gevallen zel zo iemand bewust of onbe-
wust cen associatie krijgen met iets, waarop andersen zich richten., Dat kan voor
iemand in het binnenland zijn: een hoge boom in een vlakte; voor icmand aan zee
zal dat voak een vuurtoren zin; misschicn is dat voor icmand in de stad een
hooggelegen lichtreclame, Dice beelden heeft men misschien niet helemaal bewust,

~macr nen stelt zich daar toch wel op in, Men associcert dus cen bepaalde sfeer

veesk ook met een bepaalde kleur, Als ik dus een stracl blauw uit min vuurtoren

~uitzend, den zullen allen, die tot cen sfeer behoren, waarin die kleur belang-

rijk is, doerop kunnen reageren, Anderen zullen dat niet docn. Op deze wijze kan
J ) ag )

~cen medium dus een selectieproces tot stand brengen.

Als nu een bepaalde persoon uit cen bepaalde sfeer wordt gezocht, dan
werdt het iets moeilijker. Vil men alleen de persoon hebben, dan zal men ook
sen voorstelling van die persoon mocten hebben. Wil men cchter uit cen groep

..personen icmend bereiken, dan hebben die personen vaak ecn gemecnschappelijk
kenmerk, Denkt u aan cen fanfare-orkest, die geuniformeerd is, Aan het uniform

kun je de lcden van het orkest herkennen. Zo hebben velen dus een eigen kenmerk
of een eigen symbool, De Orde heeft daarvoor een ster gekozen en gebruikt dit
symbool vocr de aarde nog steeds, ofschoon het in de sferen allang is versnderd.

Als men nu aan een dergelijk symbool denkt en dot nog in ecn bepaalde kleur,
dan hceft men zich dus gericht tot ~llen, die deel hebben asn een bepanlde denk-
wijze of aan ecn bepaalde groep, Op die manier is het contact weer vercenvou~
digd.

Gaat men naar hoge mecsicrs toc, dan zien wij bi) de mens hccl veal moeilijk-
heden optreden., Wennecr ecn mens nl., een hoge meester zockt, dan is hij vaak ge=-
neigd om niet ult te goen van cen gestalte of .een gesteldheid, maar hij gant uit
van een theorie. Indien men contact wil hebben met b.v. Jezus, dan ncemt men
de Bergrede om zich op te concentreren, Masr de Bergredc omvat waarheden, die
op andere wijz¢ door zovelen zijn geformuleerd op aardc, Het resultaat is dus,
dat men geen sclectie krijgt voor Jezus, maar wel voor con bepaslde sfeer van
entiteiten. Heeft men nu meesters, dic een minder algencen systeen verkoendigen,
dan krijgen wij heel vaak de kans, dat wij niet meer de cntiteit aantrekken, die
wij zosken (dc meester), maar da vt wij degeen aantrekken, dic zich het NULS+ ge~
bonden acht asn de stelling waar wij denken., Daarom is het zeer belangrijk, dat
men in zijn voerstellingsvermogen nooit bepaalde formules of stellingen laat
prevaleren, indien men ecn geest zockt,

Frobeer eerder die geest te zicn in een verhouding tot uzelfs w%nt die
verhouding komt niet zo vaak voor, Probecer daarnaast de kentekcnen of elgen—
schappen van econ dergelijke hoge geest zo goed mogelijk voor uzelf .te definitren,
zodat u een denkbeeld krijgt. En dan is het helemasal niet zo belangrik, of u
denkt aan cen lenge nijnheer in een witte soepjurk met a2llcerhande mogische de-
teils cn desnoods cck nog een punthoed en een basrd (ccn soort vergeestelijkte
Merlin) of dat w denkt asn een engel met vleugeltjes, harp en stralenkrans.

Dat vormverschil speelt nl, in de sfeer. geen rol; maar wel wat er door werdt
uitgedrukt. :

In het corste beeld heb ik eigenlijk voor mijzelf de idee van nagie, van
tovenarij, von occulte kennis vastgelegd. Ik zal dus nooit een entiteit daar—
nee kunnen berciken, die zich b.v. alleecn bezig heeft gchouden noct neastenlief-
de. Omgekecerd zal ik met de voorstelling van een engel nooit contact kunnen
krijgen met cen meester, die ecn meer concrete instructic geeft t.a.v. aardse
anangelegenhedens Dat zit er niet in, En daarom zijn er algenene regels, diec u
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kunt gebruiken, indien u uw voorstellingsvermogen op paalde entiteiten richt.

1. Indien u geen voorstcelling heceft van een entiteit, dan zal het u
zeer moeilijk vallen om deze werkelik aan te trekken, ook als u bepaalde
-namen kent. Maar kunt u ecn symbool, hoe eenvoudig ook, gebruiken stceds
voor dezelfde bntiteit; dan zal ~ nadat het contact ecnmaal is gelegd -~
via het symbool het contact altijd weer opnieuw kunnen worden gevonden,

2. Een sfeer is in haar kwaliteiten voor u als mens moeilijk te be-

' palen, Wanneer u zich tot cen sfecr wendt, moet u niet trachten deze te
omschrijven, maar wel haar uit te drukken in een emotie, een gevoel,
Als u de stilte van cen kerk voelt, de nabijheid van God, dan heeft u
daarmec ongetwijfeld een hogere sfeer aangegeven, Als u dan in die sfeer
een bepaalde entiteit zoekt aan de hand van een symbool, dan heeft u een
contact. Dit contact betekont nict, dat de entiteit aan de voorstelling
beantwoordt, maar wel, dat zij zal behoren tot de sfeer, die u zoekt en
dat - zo het niet de persoon is dic u cigenlijk zoekt te bereiken - degeen,
die tot u konmt en waarmee u verbinding krijgt, bereid of in staat zal zin
om u bij het tot standbrengen van ecn juister contact te helpen,

5e Veel mensen stellen zich gecsten en entiteiten voor als wezens, die
op aarde alles weten, dic alles beter weten en die dus klakkeloos moeten
worden gedicnd en gevolgd., Hierdoor ste lt mcn zich in op die entiteiten,
die behoefte hebben asn het uitoefencn van macht, van heerschappij.
Dezen zijn nooit hoge entiteiten. Tracht daarom n001t u een geest voor te
stellen als iemand, die zonder enig voorbehoud gehoorzaamd moet worden,
mear eerder als een gezel of mentor, die bereid is u raad te geven, ter—
wijl u uw eigen beslissingen neent., Op deze wijze kunnen contacten met ho-
gere geesten wel worden verkregen;echter nooit door het stellen van een
machtsverhouding., Deze betreft altijd lagere sferen,

4e Soms wil men in contact konen net overgegane familieleden e.d.,
Nu is dit niet aan te radcn, omdat hierdoor de cigen geestelijke ontwik-
keling ven dergelijke personen gercmd zou kunnen worden.
Vergelijk: U bent ingespanncn aan het werk en iemand haalt u uit de cone
centratie. Het kost u vaak erg veel tijd; en als nen dit doet voor onbe-
langrike zaken, dan zult u bovendicn nog cen zekere ergernis ervaren,
Daarom is het verstandig om zo weinig mogelijk vanuit zichzelf cen contact
te zoeken met overgeganen, dic nog niet zolang de wereld hebben verlaten,
Doet men dit toch, dan is het verstandig de aardse voorstelling (dus de
aardse figuur) alo concentratie te nemen, al dan niet vergezeld gaand net
de naam, zo mogclik een persoonlijke naam. Doet men dit, dan zal hierdoor
de gerichtheid op de persoon gemakkelijk worden verkrcgen en kunnen contac-
ten worden bereikt,

Wilt u dit contact met alle geweld afdwingen, dan zult u daarbij
moeten uitgaan van hetgeen die ander heeft gedacht, geloofd, geleefd en
den iets uitzoeken als dwingende factor om de ander tot u te brengen.
Bijvoorbeelds U hceft ecen uchtgenoot gehad, die erg bang was voor de direc—
teur. Dan kunt u het becld van de directeur gebruiken als symbool voor de
macht, waarmee u uw chtgonoot tot u dwingt. Overigens raad ik u niet aan
dit te docn, want dat kan in vele gevallen tot ellendige misvattingen
voeren,

Met deze regels heb ik getracht u duidelijk te maken, dat het voorstellings-
vernmogen in het contact met geestelijke werelden een vack bgsllssende rol %peelt.
Het lijkt misschicn wat vreemd, als je een mens zegt, dat je geesten het gene
kelijkst bereikt, als je fantasie hebt, Maar het zal u duidelik zijn, dat je qIL--
leen kunt spreken met iemend wiens tanrl je kent of tenminste kunt aanvoelen,

De taal van de geest is die van de gedachte. Do wercld van de geest is die ven
de voorstelling, die vanuit het "ik" wordt gecreterd. Het zal u duidelik zin,
dat een oproep naar cen andere wereld, uitgedrukt in kocle me mselijke formules,
geen antwoord zal kunnen uitlokken, Slcchts datgenc, wat voldoende gelijk is aan
de ecigen wereld, kan invloed hebben. :
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. Nu zult u hierdoor misschien denken, dat alle contact met de gecst en
net de sferen toch wel een beetje fentasterij is, Het voorstellingsvermogen
an u hier inderdaad parten spelen, U kunt uzelf suggereren dat c¢r dingen

-zijn, dic er niet zin. U kant uzelf suggereren, dat hetgeen v wenst, wordt

bevestigd. Maar dat gebeurt allecn, indien u'dat hecl intens doct.

Als ccn mens fantascert en zich zo een voorstelling bouwt ver cen enti-
teit,y dan zel die geest ecn eigen leven kunnen gaon vecercn. Bn indion u'dan
niet probeert daarop invloced uit te ocfenen, zal uw fontasie wijzigingen onder-—
gaan, dic cen werkelik ingrijpen beteckonen., Dat ingrijpen kunt u dan weer in uw
eigen wereld gebruiken en interpretercn.

Misschien vinden heel veel menscn, dat jo dear je handen maar van af
noet houden. Nu heb ik slechts é&én argument: Hoeveel menscn op aarde vinden
het niet noodzakelifk -on regelmatig tot God te bidden? En hoe kun je tot God
bidden, als.je geen voorstelling ARht (die in je cigen wereld niet redel en
bewijsbaar is) -van cen almachtig, algocd Wezen, dat invloed op je heceft, dat
iets voor je kan doen? Zo is het voorstellingsvernogen cigenlijk ook in het

-mensclijk geloof, in de filosofie, ja, in grote delen vean de wetenschap de were-

kelijk beslissende factor,

Als je net abstracte formules ‘werkt, dan moet je or iets san verbinden,

Je mocet een voorstelling hebben, anders blijven de formulcs ledig en kun je cr
nict mece werken, Zeker niet, indien je de formules verder ontwikkelt. Zo is het
voorstallingsvermogen een dragende factor geworden. Een dragende factor ook
voor vele ninder te vatten waarden van het menselik leven,

De cormrmnicatie, de economie, de politiek bestaan voor een groot gedeclte
uit voorstellingen, die nict redel zijn, Dit accepteert men, Waarom zou men dan
niet aanvaarden, dat het voorstellingsvermogen ook andere, binnen het “ik"
soms veel belengrijkere, factoren ken stimuleren? Wearom zou nmen aannemen, dat
het geen kwaad kan om een fantstisch beeld van morgen te ontwikkelen in de cen
of andere lezing over futurologie, terwijl het verkeerd is om een beeld te noken
van een geest, die contact met je kan krijgen? De futuroloog krijgt door zin
beelden misschien een visie op de ontwikkelingen van vandaag. Dc mens, die zich
een voorstelling maakt van cen geest, krijgt misschien daardoor cen gevoel voor
het werkelijke contact met die entiteit,

De scheiding, diec tussen ecn gecstelijke en cen nenselijke wercld ligt, is
cigenlijk 2o groot en zo klein tegelijkertijd. Groot, indicn wij gaan rekenen met
afstanden en waarden; klein, indien wij beseffen, dat harmonie - geestelijk ge-
zien - practisch ecnheid betekent,

Eenheid met de geest vean alle eferen is voor u vocrtdurend mogelijk, indien
u zich evrst kunt instellen op ecn zodanige wijze, dat die harmonic bercikbaar
is. Daarvcor hecft nmen voorstellingsvernogen nodig.

Zegt u onu niet: Laet dic gecsten nmij nu naar liever van het 1§f blijven,
want ik vind het naar griczcelig, Zeker, geesten kunnen griczelig zijp, dat weet
ik net zo geed 2ls u, Voor u ondat u niet weet wat het is. Haar er zijpn zoveel
dingen in uw leven, waarncc u geen raad weet. Er zijn dingen, die voor u met
hetzelfdde gebrek aan redelijke grondsleg nisschicn griczelig zin., Als u de
geest in uw vocrstellingsvernogen ecn bectje kunt ontdoen van dat gevocl van
"anders" en "gevacrlik", den is die griczeligheid al verdwenen,

Je kunt cen slang tot huisdicr mgken, indien je eerst je eigenaardige gevoelens
tegenover een ropticl kunt bedwingen; on dan leer je dat het anders is,

et je voorstellingsvernogen kun jo de verbindingen tusscn nens en geest
niet ellcen harmonisch tet stand brengen, maar je kunt ze ook ontdoen van de
vele bijkonstigheden, de onjuiste of nangeleerde enotics, dic juist op dit ge—
bicd enorns hinderpalen vornen,

Ik cindig dit betoog met nog cen prar ecnvoudige richtlijnens

1. Wanncer je ilets oproept, waarvoor je bang bent, dan zul je die
angst noeten overwinnen, voordat van een redelijk contact sprake is.
Je weet zelden, of je daartoe in staat bent, In geval van twijfcl onthoudt

. e
o BT,

2e Contact met de geest is voor u een onstoffelike waarde, die zich
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voor cen groot gedeclte in uzclf afspeelt. Bedenk echter, dat de uit-
drukking van dit contact voor u in uw eigen wereld noocdzakelijk is,

Je kunt niet allecen in jezelf loven =ls mens, Zo kun je ook geestelijke
waarden niet slechts in jezelf beseffen, zonder ze te uiten.

, Stel daarom voortdurend: 2l hetgeen ik asn conact net de geest,
geestelijke waarden of erkenning in mjzelf vind, zel ik uitdrukken, op-
dat het voor mij een hanteerbare werkelijkheid worde,

3 Wees niet bang om te fantaseren, zolang u maar niet bang wordt
voor uw cigen fantasie, Bouw voorstellingen op zoveel u wilt, naar wees
bereid om dic voorstellingen dan ook cen ogenblik alleen te laten,

Laat ze staan, alsof het standbeeclden zijn, die u in uzelf heeft gemaakt,
Wanneer ze dan bewegen, weet u dat zc niet bewegen op grond van uw ge-
dachten en de door u gestelde wetten, near omdat een andere wasrde zich
daarin openbaart, Richt u dan op de waarde van b.,v. de beweging of van

_het woord, niet neer op de gestalte, De waarheid van degeen, die zich
aan v wil manifesteren, zal voor u duidelijk kenbaar zijn.

Het erkennen van de geest en de geestelijke waarden is in de bewustwor=-
dingsgang ven de mens een noodzakelijke en belangrijke stap voorwaarts op het
pad naar algenene verlichting en begrip.

Wanneer de kleuren veranderen

in de kaleidoscoop ven zon en regen,

beseft de mens de nattigheid en niet de zegen,
die uit de regen.en het licht

hen steeds het leven weer hergeeft,

Maar wie in vrecugde al beseft,

daardoor intens en werkelijk leeft,

is wel degeen, die tot de hoogste kracht

zijn dicpste zijn verheft. '

Wie in de kilte reeds de warmte speurt
en in het duister reeds het licht ontwaart,
heeft de aard van het zijn erkend:
waar tegendelen sanenspelen
. en het geheel zich als een wezen
tet de ene bron steeds wendt,
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