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odn de kentliia betweft ¢e. vraas

0 on " het antwoond

Goeden avond, vrienden.
Bij het begin van deze bijeenkomst moet ik U or op wijzen,
dat wij niet alwetend of onfei baar. zijn. Wij hopen, dd U zelf
na zult denken, . ,
Wat ons onderwerp van heden betreft: ik meenydat U voor heden
éen eigen keuze. kunt maken, Wilt U mij dus uw wo keur kenbaar maken?

FVKELE LEEFREGELS

Leven omvat niet slechts bestaan, manr vergt ook bewustzijn
en daarnaast emotie, dis het ong mogelijk mazkt een eigen stand~
punt in te nemen t.a.v. alles, wat wij zien &k werkelijkheid, De
kern van het ik is altijd de geest. Om deze kern de mogelijkheid te
geven, zich verder te ontplooien - wat voor U o.m. zou kunnen be-
tekenen een zodanig bewustzijn bereiken,dat kontakt met andere
geesten, al dah nie=t in de st>fy, mogslijk wordt ~ zullen wij zodanig
mo=tenleven,dat de hoofdwaaaraen van bestaan e besef allen een
voldoende aandacht krijgeyterwijl daarnaast de geest deel kan habben
hieraan, ,

Wij mogen hier niet vergeten,dat, gezien vanult de rens, de
gest niet op zich ontwikkeld kan worden, zonder dat het bewuste
leven i de std daarbij betrokken is, zods de eigen wercld en al ,
wat daartoe kan behoren,voor om skeds mede op de voor.rond van gtre.
ven e besef zal mosten staans .

U hebt mij vermh* u enkele regels te verstrekken,die een
ontwi kkeling van de persoonlijkheid @ vooral van de geast mgeli jk
inaken,
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4% zal u .u duidelijk ziju,dat wi;'d rbij, indion vij v or de

mens op arrde iets belmgrijks willen stellen, al tijd weer in de

errste plaats aandacht zullen moeten geven aan de materie. De mate—

Tie is aih.ws voor u de voedinggbodem voor de ge st. Wanneer wij

ons t.aivs de materie verkeerd sridnteren, =zal de gees t, zo goed

en sterk zij ook verder moge zijn,een juiste v edingsbodem kunnen ’
vinden ;zodathet bewustzijn a.hiw. e=rder belemmerd dan uitg zibreid

zal worden, _ _ .

In het leven van de mens zijn de volgende waarden van het '
hoogste belang: het vinden van eendoely het vinden van inhoud
en betekenis voor jezelf en het vinden van een woor ik en wereld
passende en aanvaardbare disoipline.

Het ig dus niet vin groot belang, welke digcipline u in het le~
ven verkiest te volgen, mits u deze erkent als gelijkelijk geldende
voor uw relatie met de wereld buiten u als in het innerlijke leven,
terwijl u een  reeks vaste regels daarbij erkent, waaraan u zich ook
houdt.

Slechts een dergelijke vorm van zelfbeperking en discipline
zal de mens,die deze bewust aanvaeid,de mogelijkheid geven alles ,
wat hij doet en beleeft ,te overwegen op doelmatige wijze, e kohw
sekwenties van eigen gedrag cn denken beter te beseffen en = niet
als laatste punt van belany -~ inzicht te gewinnen omtrent & het
doel,dat hij zich gesteld neeft, zodat hij daar juister naar kan
streven =n  meer mogelijkhsid zal vinden zijn doel ook te bereikaen,

In de =2 de plaats geldt: zoek u een lvensloel. Pit doel moet
altijd naast geestelijke =lementen ook een meer mataricel element
omvatten., Een zuiver ge-=stelijk doel kan niet resel worden begaft
en nagestreefd, gaar men zonder referentiewaarden in eigen wereld
nimaer tot ecn julst besef, een juiste omsohr13V1ng en erkenning van

n@elijkheden zal lomen.

Wederom kan ik hisraan tqevoegenjydat het doel,dat U zich
stelt; niet zo belangrijk is. “elangrijk is gericht streven, waar—
doox aotle, beleving en op den duur zelfs bereikingen voor u moge-—
lijk zullen worden:en bewust kunnen worden erkend.

Ten derde: Willen'is belangrijk. Willen kan betekenen cen be‘
geren, maar evenzeer een als wenselijk erkenneny Wat twe~ verschillen~
de waarden in de mens omvat dus. Daar waar gren wil is, zal de mens
een discipline niet kunnen aanvaarden of kunnen volbrengen, terwijl
hijiook-stéeds weer van doel verandert en er niet toe komt zijn inzich-
ten aan de werklijkh-id t- toetsen. Het is daarom niet allern van
belang, dat u iets wilt , maar ook,dat u het vermogen iets,wat men
werkel ijk wenselijk acht of begeert,met concatmtie na te streven
en te berciken, zelfs wanneer het veel moeite kost, :

Misschien lijkt u dit alles maar «-n treurig begin, want u

srwacht van mij eenvoudige leefregels,die u zouen moetezn voeren tot
en snelle geestelijke ontplooing. Maar zo ik u reeds zeide: wannser
Jje begint, moet je in do eerste plaats daar boginnen, waar je iets
bereiken kunt. Srndat is deeds woeT je eigen wereld en de eigen per— 1
soonlijkheid. Daarom moet ik het voorgaande wel voorop stellen. Alle
andere r@gnls,dle ik U goven zal,moet ik vervolgens afhankelijk -
gtellen van het cerst aanw\z1g zijn in uw bes~f en levalvan w1l,
zelfdisoipline en doel,

Nu zullén wij corst nagaan,wat van belang is vooxr- de ge- stellgke
Twustwording in de bnlOV1ng. Hen beleving,waarbij gren emotic optrendt -
ig infeit: slechts een konstatering, ten hoogste bepaald -door mentale:
waarden.lcntale waarden Zjn samengesteld uit frvarlngal en begrippen

"
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en kennisydie u door anderen zi jn bijgebracht,zonder dat u in staat
bent de algzhele juisthdd en toepasselijkheid daarvan, zeker op per-—
soonlijk terrein, te overzien.het persoonlijke dcient zal bij
dergelijke belevingen bijna gehedl ontbreken.Het i-daaron belangrijk,
dat men emotie ket in zijn.boleven. Waar geen emotie kan w rden 0PZCa
bracht,zal cen beleving of actie in zjm nut voor de geest zeer
beperkt van waarde blijven,

Hieruit volgt w er,dat de mens in zi jn leven stesds weer de
richting van werken,denken,streven en hmdelen zal moe ten_kiezen, waar—
mede hij ook gevoalsmatig zioh verbonden kan gevoelen. et gaat er
verder niet om, of de gevoclswaarden volgens ixisclijke erkenningen
prettig of onaangenaam zijn, het gaat er om,dat gevosrlerm mede be.
staan naast de rationele oridntatie.

armate het samengaan van rede en emotie in het bestaan Veele
vuldiger voorkomt,zal de ge-st zich meer verbond-n weten met de
materie ~n zal zijn van haar zijde ook ecn sterkere inspraak in de womr-
den en belevingen in de materie kunnen gewinnen. '

In de beleving is het verder van belang,dat wij enig besef
hebben omtrent hetgemwij doen en ondergaan.Ons weten;zover  dit ge.
bag~crd wordt op de z.g. redelijke begripsmogelijkheden, zal altijd
beperkt zijne De erkenning van mogelijkheden ,wetten, tendenzen,
tradities enz., is in het ik altijd uitgebreider,wanneer men niet
alleen rationeel deze waarden benaders,

a daarom in he leven altijd in de eerste plaats uit van uw
p=rsoonlijke inhowujzelf: wann» r u ste ds weer zult mocten trachten
deze aan te passen san de mocr glgemc n geldende redslijke normen
van uw =igen wereld. 2o geeft u het geheel van digen wegq de mgelijk-
leid zich o k met het leven 4, uw beperkte wereld bezig te houden en
zo ervaringen op te doen,die voor het gecheel van het ik en niet.
alle-n maar voor het verstand of de portemonnaic van belang zijn,.

Van groot bslang is ook d erkenning vaibestaande varhoudi ngen
o relaties. Een gecstelijke ontplooiing kan nooit iets zijn,dat -
gehe 1l op zichzelf bestaat.Tet zal altijd noodzakeli jk zijn
bewustwordingdsprocessen cn innerlijke bereikingen te omschrijven
door ze met andere dingen te vergelijken.Zodat de omsch . jving niet
zozeer het sigen wezen van de ontplooiing als wel do verhouding van
ontplooing hier en elders beteckent. Een dergelijke vergelijking,
die noodzakelijk is om tot wen waardering te kunnen komen — en zo
ecn doel en een streven te bepalen =~ kan zowel gvonden worden door
het ik in het heden tc virgelijken met dit z<lfde ik in cen vroec—
gere fase als door vergelijking m-t voldoendc kenbare veranderingen
ontwikkelingen,of porsoonlijkheid buiten het ik,

Nogmaals: het bestaan van relaties @ het besef daarvan is
bij de mens onvermijdcelijk on noodzakelijk bij elke konstatering en
waardering., W.t betokent,dat de relatie evencos noodzakelijk is
voor elke bewuste baleving., Daarom kunnen wij als regels
stellents '

Realisecer u,dat u denkt,spre&t en zelfs gevoelt en reageert
in en op verhmdingen tussen ik en anderc waarden. Tracht de verhou—
dingen,dic beoordeling on crkenningen mogeli jk maken te besef en en
zie dezen als omscirjving van het noodzakelijke en orverni jdeli jke
kontakt tussen u zelf on het andere. Het wereldbesef wordt hi-rdoor
aanmerkelijk meer omvattend en benadert de werkeli icheid meer,zodat
€en juiste ontwikkedingsmogelijkheid voor de g¢ st hiervan het g=volg
zal zijn.

Ook Tij'dit alles sp=clt de materie en de stoffelijke wereld - n
bulangri ke rol.Maar het is dan ookwel zeer moeilijk, om gehe 1 van
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buiten de materie om te beseffen, te beleven en waarderen, zolang
je cen stoffslijk mens bent.

Ee.: mens,die uit kan treden,zal na de ulttredlng alle=n datge—
ne zich kunnen herinnercn, wat reeds in vergelijkende boeld in zijn
erseneh aanwezig was.Hij kan dus nooit de beleefde werkdijkheid om-
schrijven, maar zoekt uit bestaand besef begrippen tesamen,die al s
geheol voor hem de beleefde werkelijkueid i jdens do ulttrcdlnv Woer o-
ven enmisschien zelfg de feiten daarbij enigsins benaderen. De z.g.
herinneringen aan uittredingen zijn ds in wezen niet vesl mesr dan
gelijkenissen, verteld aan jezelf,waardco het wozenlijke van de
uittreding . voor de mens altans enigming benaderbaar wordt.

Ontho ult dit ste :dsywann=ey w zich met gaﬂstellgke zaken bezig
houdt: Er ziju eenvourig ge=n mnseli jke woorden genoeg, om cen ge. sto—
like beleving gehe:l en nauwkeurig te omschrijven. Wel  kan men
enise eewoudige richtlijnen stellen , oy grond van de eigenschappen
van de doorsnce psyche van de mens, die het begrip voor ghestelijke
waardey ists vergrotaon,

Je kunt b.v, stellen s Elk beeld,dat ik in i denken sterk fixeer,
wordt voor mij mede tot be.1ld van kraohten en megelljkheden  in er
vanult niet stoffellgke sferen, "t zo tot stand gebrachte zal dan
ook zowel het stofffelijk als geestelijk bestaan van de mens.beln~"
vlioeden, Buiten het ik geprojocteerd- denkbeelden voroorzaken ecen
inductie in de schepper,die het gehele wezen van deze betreft,

Ved verder ben je daarnede echter nog nist. Wanneer ik vele
denkbeelden projecteer en deze lichamelijk en ge:stelijk onderga
en bele=f, heb ik imm>rs nog niet met een objectieve wwrkall kheid,
maar in ;dte nog steeds allesn met mijzelf te maken, n +n gecstelijke
bewustwording zou toch tevens enige groei in de richting van grotere
abjectiviteit en yerkelijkheidserkenning in zich moetrn bergen,
Bewustwording betk-nt n.l, ook e2:n meer log worden van ccn te
sterk persoonlijk en juist daardoor in illusies gevad : 1: ven.

M.i. kunnen wij daarom dec volgende, meer uit dc mgie stammendé
regels aan het gshesl toe mogen voegen: a. Realig T u,dat
elk sterk gevormd denkbecldsdat u langere tijd handhaaft pf met
anderen langere tijd deelt,de neiging hooft zichzelf te kristalli-
seren in uw werkelijkheid - dus tot feit te worden. “ristalliseerr
daarom vanuit uzelf all-+n die denkbeelden, dnel allem de denkbaélh
den ven anderen,die passen bij uw erkende eigen persoonlijkhcid.

Zo bareikt men een grot@re beheersing van leven @ een juistere vorm
van 6rkennen.

in zich «=n eenvoudige regel van de magies; maar toch zijn hicr—
aan cakele aqpeoten varbonden,die ik nmog wil belichten,voor ik u regel
b. gﬂ#fjl ;% denkb eld,dat men uitstrealt,kan bij «vn men= be.v,
in wo .rden betekenen sﬂ: wil gezond zijn. Theoretisch | ‘zou voor ¢n
igerydic deze gdachte steeds weer herhaalt, daaruit ook ecen werkelijke
gazondheid voort kunnon komen. Ija.r wat men gzegt te willen,strookt
niet altijd met de werkelijkkid van het ik. 7o kan i mand,dic bewecrt
gozond te . willen worder, imnnexlijk wel redenen h-bben, waardoor hj
in feit verlangt ziek to zijn. It geprojecterrds dankbe--1d wordi
dus nict door het ge le wezen in besef en emotic worklijk gesteund,
Do neiging gozondheid te goven ontstaat nu wel mrar bulten de
persoon. Allem wenne r hij ‘ander:n hun gezondhoid benijdt, kan
de gedachts . voor hen - n tegenovergestelde, dus gezondheid verminde-—
rende, invloed hebben, Z:1lfs in het me. st gunstiz geval VYo men
wol  naypemen,dat desnoods ismand in de omgeving wat gozonder zal
worden, maar dat deprsoon zclf corder ziek r wordt on zeker niot
grzonder zal worden. ' ‘

b
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Hieruit blijkt wel,dat de geprojectesrde gedachte ook op ande~
ren in kan werken on wel ‘alg ui tdrukking van @ houding,die de pro~
Jecterdende persoon tegenover degze anderen aanneemt., - Het ig dug P
menselijk gezien zeker nist Julst , dat elke geprojetesrde g-dach-
te zonder m:er tot het ik terugkerrt n zich asn 't ik veorvult, Al -
lecn wa:r men met gehel zijn wezen werkelijk en zonder voorbehoud
de pedachte projzctecrt en alle gevolgen van de geprojecteerde wens
Voor zichzond4r m-er aanvaardt, geldt de g=geven roegol, Zelfkennis
is dus hi-rbij noodzakeli jk. Projcct srt men echter e-n - dachte op
de juistc wijze,dan bevestigt men eigen wezen in nlle werclden,
waarvan men d el uitmaskt, zelfs indien de projectie all«en in ‘e
astrale en desnoods levenssfoer bestast. Alle in het ik bestaande
wazrden voertuigen enz. ondergaan dus de‘invloed, ni-t alleen dco
stof, : _ ‘ :
Hieruit velgt dat 'n sche ry omlijnde gedachtc,die op de juiste

wijze wordi geprojecteord , niet alleen eig n gekende wer=ld bel'nvloeds,
maar g-lijktijdig cen gelijkrichting van het geh:le ego tt stand ‘
brengt, zods+ h:t gehele wezen als aenheid ondergaat cn <rvaart op
het in het-denkt '1d omschreven terrein,

bs Dos wat je wilt, m.or nooit zonder rrden, die groter is
dan ~igen v.oorkeur alleen., In de magie ori¥nteren wij ons gteeds
weer' op datgene,wat met hat ik harmoii sch ig.Men trachi iZells
harmoniet mogelijk t- maken met and=re wezens @ woralden., Zonder
dit is ~wn werkzame bezwering s inkantatie e.d. ni-t denkbaar.

Ben kontakt mst hogero geesten kan volgen- het occul tisme

allern bereikt worden door wen Juist instellen van hct <igen ik -
ofwel zoals men ple-gt t: meggen:s het vinden on bereilken van hot
Juiste trillingsgetal, '

Wanneer ik doe,wat ik wil, 1ijkt het =r misschicn op,dat ik
elke wet c¢n regel torzijde stel. Waar igs dit wchter niet, want allcs
wordt ippaald door mijn willen, en df inzicht-bevat —egels en Wo rwasre
den. Denk aan hetgeon ik  eerst stelde. 1-t willen bepaalt dus de
harmonic,die men zal bereiken, Willem heeft all - n zin, wanneer «r
ook een doel is,J: mo-t iets willen, eestelijk bareik je alle'n
iets,wannaer je je -on dorl stelt,dat icts verder rijkt dan eigen

ogenblikkeli jke wensen of bevrediging.langs d ze weg kan het ik
cchter harmo nieun scheppen,die de stofelijke, halfstoffelijke en ge ste—
lijke worelden omvatten. De harmonie in het btale ik varschexp t
daarbij nict allasn het kenvermogen ~ ook in de stof d& s - maar
vergroot o k het v-rmogsn tot ageren t.a.v. eoen g:beuren cn g--f1t
ook cen meer &l gem:ne kennig,waarbij in de plaats van de wat mense—
lijke details,die de kennis in de stof me stal bepalenge. n mesr al-—
gemene wet of regel komt. Kosmische wetten kunnen langs c:ze '
weg duidelijk erkend wordm on gelijktijdig zo0 worden. goformulesrd,
dat zij in het c¢igon persoonlijk bestaan zn hsbben. “cze regel is
dan ook ni.:t slechts voor bereikingen, maar zeker ook voor en
gerstelijke bewustwording van belang, "
Ce.Indien ik ;71 agercn in geest of stof, is altijd cen pas-
g nde en voldoende voorbrsiding van node. Slechts daar,waar sen primai-
re ori¥ntatie pla ts vond ; kan e-n bewusve gerichtheid ontstaan,dic
voert pot behewrsbare gevolgen en reactics.

it 1lijkt ing wikkeld maar kan eenvoudig in <. n bezld worden
verduideli jkt: Wanncqr u gaat vendelen,zonder de¢ weg te kennen en u
te oriénteren, wilt u misschien wel naar Madurodam , ma.r de kans
1s even groot dat u b.v. in Leidsendan teracht komt.\il de wandeling
ko> zijn dan cenvoudig beweging nemensdan zal men e rst zijn doel
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moetan bepalen, vervolgens zijn punt van uifgang moeten beseffen en-
ter laatgte zich informeren omtrent de tussen liggend s wegen en moge -

11 kheden, Zelfs indien er gprake is van:'1 voorlgpig doel zal men
te voren de weg moaten TDbepalen,die men wil gaan. Het is immers nog
altijd mogelijk-omsaan de hand van omstandigheden - b.v. regen - later
opnieuw  zich te ori%nteren ¢n te kiezen voor =~szn bezoek aan het :
Vredespaleis of het. Mauritshuis. M.a.w. ¢ ze¢lfs wannesr het nog
lang niet vast staat,dat men het doel ook werkelijk zal wllen bereiken';
zal men zich voor mosten bereiden, opdat men bewust de juiste kant
uit zal kunnen gaan,de juiste harmonikn zal kunnen vnden enz. Elke
actie,vooral wannccr dezé meds geestelijke elementen in zich zou moe-
tn dragen of zal moaten bijdragen tot geestelijke bewustwording,
vergt voorbereiding Dy geldt altijd. Actie is slechts zinvol,
wanne«r zi] gebasseerd is op erkenning. Erkenning kan men verwerven
door beschouwing en eventueel het winnen van de gezichtspunten op
het zoeken van de wijheid van anderen, o

Ocld ' in de magie zal dlke ritus beginnen met 2¢n soort intro. Noen

het cei: introitus, ¢ n introductie desnoods. Yen begint dus te stel—
len,wat men zelf is,wat men wil,wslke krachten bij het geh=dl betrok-
ken zullen of moeten worden . iJas wanneer dit in voldoende mte
is geschied” en het ik zich he«ft voorbereid hisrop,kan men overgaan
tot e cerste actie, die bij cen 'magische rite inhoudt,;dat men de.
relatie tussen de betrokken krachten en het ik plus de zin van het
geheel - be.vs het bevorleren van mijn doel, het geven van bescher-
ming snz. zijn vastgelegd. ZFEerst wanne«r dit volbracht is en men
zich dus recds enigwins he-ftingesdd , kan men aan de derde fase
beginnen. Hierin gaut het om het bereiken van =4n
werkelijke harmoni- - men zegt ook wel de julste afstemaing enz.

Jo gaat dan gehiéel op in hetge&n(p wilt domn, “en verliest zijn
eigen persoonlijkheid a.h.,w. en wordt &éh mat zijn doel en de be-
heorsende krachten in dit doel., Middels deze instelling blijkt het
dan inderdaad mogelijk = e=n volledi ge harmonie¢ en sms zolfs
behcersing van geestelijke krachten tot stand te brengen. _

Voor u in het dagelijkse leven betekent dit allecss wanneer

je iets wilt doen, moet j» overwegen,wat daarbij buiten het eigen ik
betrokken is en hocvor, Dan dient men te ov rwegen, op welke wijze
men -op &2 me-st harmonische wijze de juiste relaties, camenwerking
enz., = of zelfs stemming — tot stand kan brengen om aan de
verwezenlijking van het geselde doel te beginnen. odra men erkent,
dat = n vordoende samenwerking, harmonie, begrip aarw zig is, zal
men c¢igen belangen en denken terzijde mnmoeten stellen, tot het
doel waargemaakt ig, bercikt ise ,

Voor de ge- st betekent dit,gat de beperkingsn van het meselijke
ego ~ mentcle beperktheid, retardismen -~ worden uitgeschakeld.

Dg gehele persoonlijkheid kan dan dus in een streven tot verwezanlijking -
ageren, De residuen,dic in het stoffelijke ik ontst.:n als gevolg -

van =en der.elijke actie, in de sferen of de stof, omvatten nietd

slleen ervarimgherinnering, maar tsvens n soort kengetal,=én ken.- .
m-rk-van het eigen ik,waurin  de harmonisch~ mogelijkheden van het nu

bestaande en bewuste ik uitgedrukt wrdty Dit maakt het streven

op gelijksoortige wijze bij volgende pogingen conwoudiger, terwijl do

harmonie met eigen geest of and:re krachten vonvoudiger en meer

bewust hersteld kan worden. Zo zal men secds m:e T langs doze weg

kunnen berciken. '

Ook het volg111~ bij dib allbs m.i. van bolang: ge-stelijke
ontplooiing en ontwikkeling zijn nimmer parallel met mentale
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ontploooing en ontwikkeling, Het is beter &&n dng goed te begrijpen
en daarmede te werken, dan 1000 dingen half te kennen e daarmede te
werken zonder geheel te beseffen, wat men doet. Je kunt dus t.a.v.
magie, esoterie en alb'anderefaspeoten van streven leven en denken:
dus stellens : ; o :

Ga uit van het besefte-en gekendeé.Beperk u desnoods in het geen .
glj zoekt te leren; te beseffen,te kennen, opdat gij het punt
van uitgang bij uw streven redelijk kunt beheersen. Slechts waar
dit punt van uitgang redelijk.beheerst is, kan de verdere ontwikke—
ling voor het ik eveneensg beheersbaar blijven, B

Enerzijds pl it u voor bjeotiviteit,anderzijds voor een meer
emotioneel beleven. Is dat niet tegenstrijdig?

Een objectiviteit is nimmer geheel tereikbaar, aker niet t.a.v.
het geestelijke, dat nu eenmaal niet mentaal of redelijk kenbaar
en omsclrjjfbaar is. De emotie is noodzakelijk, om b een bepaling van
eigen standpunt te komen en dit is zeer zeker weer~noodzékelijk,
indien men it een bruikbarc , objectieve waardering van de werkelijk = |
heid wil komen, Vergeet niet,dat emotie een vorm van erkennen in- : |
houdt, zo goed als waardering. De emotie maakt het de mens vaak
voor het eerst mogelijk iets te erkennen,dat buiten het gebied
van het mentaal en redeli k besefte en omgrensde kan bestaan,
Zelfs intuitie en inspiratie omvatten gevoelswaarden, die buiten.
het redelijke uitgaan,zelfs wanneer het resultaat later in de rede-
lijke sfeer kenbaar en ontleedbaar wordt. De zaak ligt dus nogal ‘
eenvoudig, : ‘ '

Het begrip emotie betekent voor mij : elke gevoglservaring,
die niet verstandelijk is, maar meer dan alleen lichamelijke faotoren
omvat. Pijn voelt men lichameli jk; zodra die pijn echter met. een
begrip wordt geassocieei¢ ,dat nog geen lichamelijke werkelijkheid
is of niet meer lichamelijk werkelijk isy ml een emotie ontstaan,
waardoor een ander- waardering en beleving van de pijn ontstaat,
Het -resultaat is echter weer als feit afleesbaar. '

Indien een weide voor mij sereniteit ademt, =zo is dit geen
feit, maar een interpretatie. Mijn waardoring voor die weide is
dus in wezen emotioneel. Hierdoor kan edter mijn beleven en gebrui- -
ken van de weide mede wordsn bepaald. Slechts hdien ik ook met deze
gevoelens rekening houd:, zal ik de werkelijke betekenis van de
weide voor mij en mogelijk voor anderen geheel kunnen beseffen. De
fout,die men in uw dagen te vaak maakt, is dat men meent objeotief
te zijn,wanneer men alleen met de feiten rekening houdt en niet met
de reacties,die zij wekken. ~ ‘

Maak dus niet de fout een term als emotie te vertalen in
termen van "uistgevechten enteepersoonsbedden. Ook daarbij kan
emotie eon rolspelen,dat is duidelijk, maar het begrip emotie omvat
allle elementen van het leven,waarbij het ik zich persoonlijk orién,
teert. Een persoonlijke orisntatie is noodzakelijk, indien men Wt
een objectief beeld van iets wil geraken. De emotie gzal hierbij
vele niet redelijk besefte, maar wel bestaande aspeocten kenbaar
maken ., ' a R ,
Lichameli jke opwinding is dus lang niet altijd ook emotie in
de geastelijke zin van het woord. Houdt bij uw interpretatie van
hetgeen ik stel, hiermede rekening. Anders zoudt u grote fouten
kunnen maken. - : ' ‘

Na dit intermezzo nog enkele cenvoulige leefregelss Zoek nooit

de wersld te veranderen, maar zoek beust naar de mogelijkheid om in
de wereld zo goed en Juist mogelijk jezelf te zijn en te uiten.
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Hij,die tracht dé wereld te veranderen,zal niet meer juist beseffen,
wat hijzelf in wezen is on kan en zo hetgeen hij voor de wereld be-
tekent zowel als in hetgeen hij omtrent zichzelf beseft Tfouten maken
en feitelijk steeds ver achter blijven bij zijn pretenties.

Niet oordelen is een vorm van wijsheid. Mon kan slechts over
zichzelf oordelen in een bepaald geval. Indien ik als hypthese stel, .
wqt ecn ander zou moeten don in een dergelijk gﬂval, zal de reactic ,
die men zelf t.a.v. de ander heeft, onjuist zijn. Lot heeft daarom
ge-n zin, te oordelen over de feiten,zoals dezen z.g. objectief buiten s
het ik pestaan, masr zal mcn slechts werkelijk kunnen oordelen over
de relatie,die tussen het ik en de-feiten bstaat. Dit
is een oordeel over het ik en ds mogellgkheden daarvang nlet over
de waarde van de feiten.

Ik heb dan nog een raad voor U s L sgr geloven. Goloven is in
feite esn kwestie van imaginati e, van voorstellingsvermogen. Maar
't voorstellingsvermogen van de mens kan in gzeer vele oevallen voor
hemzelf een bruikbzrc aanvulling vemen ,waar zijn keénvermogen niet
voldoende is. ‘ .

Pet geloof is echter nimmer cen onveramlerlijke zekerheid. Het
is, ook voer de mens, in wezen eerder een werkhypothese, die .zichzelf
in de feiten voor het ik als juist en bruikbaar bewijzen kan. Wan-
neer een dergelijk geloof g=bed, inkantaties etoc. met zich brengt,
of bepaalde leefregels stelt,geldt : Houdt u dearaan strikt,:zolang

voor u innerlijk hierdoor sen erkenning van harmonie mogelijk
blijft — een gevoel,dat het goed is dus - terwijl t.a.v. de buitenwerald
als gevolg daarvan geen grotere konflikten door het:k worden opge—
roepen,

Wees altijd geheel eerli jk tegenover jezelf, maar beperk je
eerlijkheid tegenover de buitenwereld tot 't werkelijk noodzakelijke,
zonder ooit naar de leugen te grijpen als verVanglngsmlddel voor
de waarhdd.

Dit klinkt misschien wat hypoctitisch veoor iemand, dle ge~ste—
lijke wijsheid tracht te brengen. Maar de waarheid,die men.in
zichzelf orkent en wat men omtrent zichzelf erkwnt kan men wel
wogmoffelen, maar voor zich niet cagedaan maken of verandercn.Men
#l. er dus goed aan doen,alles wat men omtrent zichzelf erkent, ook
ruiterlijk aan zichzelf toe te geven. Dit is het beeld,wacrmede je-
zclf moet leven, de werkelijklid van kunnen, leven, =lgenschiappen,
waarmede je rekening moet houden hij alles,wat je doet.

De waarheid omtrent jezelf,zoals anderen die menen . te kennen,
kan wel eens sterk wvan dit innerlijk beeld verschillen. Zoals de
waarheden,die ik t.a.v. anderen meen te erkennen, in velke gomllen
nist zullen stroken met hetgeen zij in hun verborgen ste wezen als
waar erkennen, Daarom heeft hot weinig zin, hetgeen men ds waar
erkent omtrent zich en ader&n,voortdurend in de wereld te etaleren.. .
Men kan zich Lnierbij beter beperken tt datgene,wat onvermijdelijk
of noodzakelijk:is geworden, Yepn zal echter nimmer ~en leugen omtrent
sigen ik aan anderen mogen voorle ggen, omdat men dan geneigd is.
deze ook zelf als maatstaf te nemen, bij aderen valse verwachtingen
wekt en zo een relatiec met de buitenwereld opbouwt op e=n verkeerde
basis, zo e=n miglukken van het bewust nagestrecfde bijna onver-—
mijdelijk makende ~ zder op langere termijn. Bovendien brengt de
lougen altijd uitendelijke disharmoniedn tot stand, die zowel voor
het =go als voor anderen ~cn onnodige verspilling van krachten be-
tekenen. :

Missciden zal na dit alles cen weergave van ankelc gP“SfelleC
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oefeningen nuttig zijn.Daartoe is het nodig,dat men weet;dat de
eigen geest alleen zover getraind kan wrdens;als men deze geest zaelve
kent on beseft. ’ ‘

Voor u aan geestelijks osfeningen begint, dient u zick. - af te
vragen ywat voor u de eigengeést is,wat zij kan, wat haar eigenschap—
pen zijn. Hetgeen u stelt, zal wel niet geherl juist zijn, maar
vormt een Voor uw wezen harmoniseh punt van uitgang,

Oefen uw g st vervolgens door bij uw streven en deo oefeningen ,
die u kiest, de nadruk te leggen op het in verschijning treden van
de'eigenschappengdie u in het bijzonder aan uw gecst hebt toegeschre..
ven. Dit zou b.v. telepathisch vermogen kunnen zijn, het aanvoelen
en kunnen uits tralen van kracht enz. Tracht een wm deze
dingen aan te voeclen ~n te beleven. Tracht hiermed:~ te werken. U liuat
op deze wijze een verbinding tot stand brengen tussen het rodelijk beeld
wn de geest,dat u zich vormt en de werkelijkhsid van de geast.

Blijkt dergelijke training resultaat te hebben op c2n bepadd
terrain .y, breidt dan de proeven enz. uit t de gave gcheel be-
antword aan uw voorstellinzen daarvan. Konstateer falen en slagen
en hprzie aan de hand daarvan het beeld, dat u zich van de geest
hebt gemaakt. Op deze wijze kunt u de geestelijke werk-1ijkh=id wvan
uw wezen banaderen aan de hand van stofolijk waarneembare proeven
en waarden. ‘

Ga bij dit alles.nimmer zonder meer uit van hetgean een ander
gelooft of als waarheid poncert. Wanneer iets werkelijk belansrijk
is voor je, moet je oerst trachten het innerlijk - emotioneel -
als waarheid te «rkennen en zoeken naar de wijz , waarop het
mentaal redelijk aanvaardbaar wordt voor u « Berst dan kun je sr mee
werken en ontkom je aan zelfmisleiding.

Indien U kontakt zoekt met de geest,b.v. door de hulp van
gerstan, engden, God enz., 1in te roepen, moet u zch realiseren,
dat de uitwerking altijd -en versterkte en mecer feitelijke versio.
vormt van de voorstellingen,die er toe voereny,dat u het kontakt
zoekt. it natuurlijk, wanne-r ean werkelijke harmonie of kontakt
tot stand zou komen. ‘

Hoe hoger u een geest schat, hoe groter de afstand tissen die

gwst en uzelf zal zijn,wanncer eenmaal kontakt bereikt wordt, it
betekent een ;rote afstand tusson uw verlangen «n hoetgern en “derge—
lijke ge=st daarvan beseft. Ga daarom st ecds uit van cen kontakt,
dat gebasesrd is op ecen zo groot mogelijke gelijkheid on harmonic
tussen u en de gesst. Zoek altijd naar de punten,die u binden met
de ge :st.en de waarden,die u met de geest gemcen meent te hebben.
Let niect te veel op de verschillen., U szult ontdkcen,dat het volgen
van deze raad niet slechts het kontakt met de g est vereenvoudigt,:
maar o.k duidelijker maakt, wat een geest kan, wil en doet. Hier-
door wordt de grest met haar mogelijkheden en werkingen voor u

neer werkelijk, terwijl vermeden wordt,dat u de geest zict alg ren
soort deus ex machina, die ingrijpt in uw leven, Je kunt dan
beseffen ,dat de geost in fite voor u iemand isydie u een handje
helpt op hetzelfde niveau,waarop je zelf actief bent,

Elke uitdrukking van guestelijke waarden en waarheden is 3
priori onjuist: door haar onvolledigheid zowel als door de
nadruk,diec de mens. pleegt te legge, maar die lang niet altijd ook
feitelijk aanwezig is. Leschouw daarom geen enkele stelling, zelfs
niet de innerlijke erkenningen in de door u gevonden formulering,
als gehes-1 en onveranderlijk juist. Werk met hegeen u hebt en
probeer er mede te bereiken. Pas uw omsdrijvingen en stellingen
steeds weer aan de fsoiten aan.
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Besef,dat het kenbare resultact het enige voor u kontrolecr—
bare kentsken van cen juiste reactie of een juist besef kan vormen.,
Loop nooit ts ver op de feiten vooruit. Wab ook dit is een fout,
die vaak gemazkt wordt,

Indien U vandaag reeds tracht te reageren op en te werken met
kondities, dic mii. het volende jaar zullen.bestaan, zult u bijna
Zo<er ecen deel van uw krachtecn vergpillen, een verke-rde voorstel-
ling van w:reld en mogeli jkhs :den opbcuwton,waardoor “¢ -rkmning van
de waarheid,zoals die morgen voor u een felt wordt, moeilijker wordt.

"Het gohelejmooes van gestelijke ontplooing is voor de mens
kenhelijk allereerst esn kwestie van juist levens Wat juist leven is,
kan voor elke mens verschillen.Algemene rormen vo. T cen " juist" lewen
vanuit geestelijk standpunt bestaan dan ook niets _

Indien je tracht regels te geven, loop jé altijd woer vast in
do te grote diversitelt,dis er in mnselijke waarden en mogelijkheden
bestaat . Gelukkig zijn er echter e.kele grondw.arden, die,al
vooren zij tot een te algemene en vage formulering, voor bijna alle
mensen gelijk zijn., Indien ik u dus enkele regsls en voorbeelden
geef in de hoop,dat u daarmede 1@ts zult kunnen bereiken, zo moogt
u niet menen,dat dit ju het enig juiste recept is. Ik gref
slechts zec algemeen e n richting aan. Ik g ef voorbeelden,die vo T
mij geherl juist zijn, macr voor u tot op zokere hoogt- evens mns
v orgtelbaar en missc.ien zelfs juist kunnen zijne “it geldt ook
voor de wlgende aanwijzingen;die e-n gesstelijke training kunnen
bevorderen volgens mijs.

Erken elke dag,wat je volgens eigen denken goed hebt gedaan,
ga daarna na,wat je aan fouten hebt gemackt volgens eigm besef,

Tracht elke dag op gr nd van &ﬂze gegevens tot s-=n konklusle omtrent

hE zelf te komen aan de hand var d@ze onyledlng.

¢ "Stel u &aarna in op “ais" k¥achten “én Ee*ldengde voor u 110ht
beteenen,Kies een bezld uit,; stel v daarop in. Tracht cens een
voorstelling te vinden,waardoor dergelijke normaal eccrder als g voclens
besefte waarden kuhnen worden uitgedrukt - b.v. het opgaan van d¢ zon.
Wannesr dit " licht" voor u ~en b= 2leving wordt; most u,h-tge=n u
registresrdepnog ceng bezien,zo opniew alle goede en verkeords
dader: van de dag beziende. U zult zien,dat in uw waardering versohulr
v1ngon 2p gaan treden.,

Na enige oefening zal men deze verschuivingen zonder meer
kunnen omschrijven. Deze wvorschuivingen nu geven aan, dat cen zakere
ori*ntatie op geestelijk geriéd- bewustwording — plaats vindt. Uw
instelling wijzigt zich zo #n u komt tot cen andere wijze van hande-
len en brleven,dic voor u past,zclfs al kunt u dezs veranderlngnn
niet altijd rationeel verantwoorden.

Bij het waardcren van cigen gedachten zal men nogal c2ens moei-
lijkheden cntmoeten. Stcl daarom: wanneer een gedachte begint met
ik of de nadruk legt op mijn , van mij e.d., zal zij als wacrde
voor geestellijke bewustwording niet zonder m~er bruikbaar zijn.

#11e geestzlijk streven,dat in doze termen wordt uitgedrukt, zal -
nogmaals moeten worden nagegaan op z13n WerkkllJKF betrkenis c¢n
waarde, : o '
G :vstelijke hotekenis hebben vooral die denkbor-lden,waarin
de termen ik doe, ik bezit,ik heb recht emz. ontbrcken. Tracht
corgelijke gedachten uit do hele gedachtengang te isoleren. Wat
over blijft is over 't 2lgemccn sen omschrijving of vaststelling,
die u in “t begin niet gchedl  bevrediglh maar toch voor u juist is
dasr het j» instellen op cen dergelijke formul=ring <cen zekere

b
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resonans met het totale ik Bt st and brengt,

Tracht de zo g vonden begrippen,woorden, beelden, in uzelf
zodanig te rangschikken,dat sen gevoelvan geladenheid, spanning -
an in snks;e gevallen z-1fs e+n gevoel van opluchting - wordt
ervaren, Het gaat dus om het bereikon.van 'n cmotioncla verandering
in uw toestand, Treedt d- wrandering op tracat dan de essentitic’
waarde daarvan tc¢ voelen,zonder haar echter te orschrijven.

Er ontstaat dan soms: o-n voorstelling,wasrvan u het gevoel
hebt,dat zij julst is. Deze moet u dan omschrijven. Doe dit kort,
Elke omschrijving,die mecr dan 10 wooml 'n omvat,; deugt niet. i
is reeds te komplex, '

Zo lezrt uy, zij het vaag, maar voor u juist en zelfs e¢-n be.
¢ rst wekken van innerlijl-e toestanden mogelij: makend: wijze. te
formuleren,wat er in u kan bestaan en 13ven. ni rbij spcelt het
gehele ik een rol en niet slechts de siC? en h ar besef, zodat het
de geest eenvoudiger zal worden gegever zich in uw kenvermogen uit
te drukk 'n , u in haar krachten te doen delen en haar wrkende
noodzaken duidelijk te maken, '

Indien u uitgaat van dc mogelijkheid met krachten te werken —
dit kan zelfs bidden zijn - zo moet u trachten te besoffen,wat u
workeli jk verangt. Omschrijf nauwkeurig uw wens. Na actie, bezwering,
bede enz, moet u trachten - besef. en, dat het gesteldes in on roid
u tot dnontkoombazr d-el van de werklijkh-id is guworden. Vrong u af,
wat u dan voslt, Weess cerlijk hi=rbij . Dit mackt een juister besef
van de re.atie tussen uiterlijk stoffelike waarden en innerlijke
waarden ; maar ook tussen kosmos en gekede wereld mogeli jk,

Voor de ge: st betekent het voorgaande,dat zij scn mogelijkh~id
vindt om op meer bewust vlak en intenser in gevoal dcel te hebben
aan uw leven. “it is belangrijk -n draagt o.m. bij tot het vinden
van &=n évenwichtiger en gezonder wijze van leven en werken.,

Teih batstes: Houdt u niet bezig met vragen ovor later, het
leven na de dood enz. Dergelijke daZdromen kunnen goor verlokkeli jk
zijn, maar zijn c.n spel, ni=t mser. Wil men door trainihg, geestelijk
besef ¢n aanpassing aan d- workdijkh=id te vergrotien, dan zal men
steds uit moeten gaan van wat is,wat men zeker weet,of als zekerhoid
gevoelt., it is de kern,die redelijk omschreven dient to worden. Voeg
¢=rst na de anschrijving —dis besef betekent - de emotie toe aan
uw werken enz. Lact dan ook vrije associates ontstaan. Hot Z0
ontstane wo rd of b v1ld behaft dus niet met het oorspronkeli jke
becld samen te hangen, of mooi en hooggeestelijk te zijn,

De aczociatic is dan voor u de omschrijving van uw werklijke
verhouding tot de werkeli jkyde werkeli ke waarde van uw gevoelens
¢n kan zo het beginpunt vormen van een voor u juiste wijze van hando-
len, denken, gecstelijk werken. ifet onderbewustziin, dat alle'n kondi-
tionerend optrad bij uw denken, krijgt nu g stalte en kan 2o
bijdragen tot een nog harmonischer en geestelijk ook meer vrucht-
basr werken en streven. Hct behoeft geen uitvoerice ‘
verdere vrklaringen: de gcehele persoonlijkhcidkomt mesr tot uiting
en de algehale bewustwording wordt hierdoor dus ook b>vorderd.

Zeggen de in u rijzende be-lden bev.,dat u kracht hebt, handel
dan eens,alsof het waar zou zijn. De ervaring l-ert u geli jke
dromen e bue-lden te ontleden in feiten en vormen van z+=1fbedrog,
die als aankleding van de feiten of rationalisotic va het onaan~
baardbaar schijnende kunnen word:n beschouwd.

Wanneer u dit alls ecns doet — en het is h-us niet nodig,
dat u dit alles nu op:ens tegelijktijdig tradt te deon .- zo hebt
u de mogelijkheid uzelf een scholing tc ontwerpen,die tot een
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ge~stelljke mtplooing voert en 2zelfs de geestelijke werelden

dichter bij u brengt.U hebt dan gel-crd onerzijde menselijk en
redelijk te blijven reagercn en denken,terwijl u aan de andere zijde
de begronzingen van het redelijke lesrt overschrijden. U kunt dan
middels emoties en gevoiolens de grenzen van het redelijke overschrij :
den ,zonder van uw wereld vervreemd te worden,daar u de resultten
stecds wrer redelijk weet vast te leggen en zoveel van het crken-—

de terug wset te brengen tot termen vdor stoffelijke werelden dat

u ook bewust daarmede kunt werken en iets bereiken,. :

Misschien noemt u alles,wat ik u heb gogeven,nioct lwefregels.
Maar wetten en regele,die u zeggen, hoe in de stof te leven en de
hendelen, kunt u overal bij de vleet vinden. Indien ik een leefregel
moet geven, zo 1ijkt mij de cenvoudigste en meest juiste steeds
w T de volgende:s tracht nooit jezelf te bedriegen, dat doen
ander<n wel voor je, Tracht nuoit zo goed te zijn als
anderen schijnen te meneydat je moest zijn: zij zijn zelf ook veoel
slechter: Tracht nooit wijzer te¢ zijn dan degenen,die zich wijzen
noemen, mear tracht wel te begrijpenwaarop hun wijsheid berust. U zul
dan in de mecste gevallen wijzer zijn dan de wijzen, icht
U nooit alleen op stellin;en,op theorieth, maar ga steeds uit van
stellingm en theori#n plus de ondersteunende feiten. Wie allcen van
feiten uitgwat,zal zich vaak lunnen bedreigen omtrsnt de oorzakeny
wie alle n van theoritn uitgaat, veronder<telt maar al te vaak
mogelijkhedmdic feitelijk nict bestean.seide: gozomonlljk bezicen,
zal men ni“t all-n b.v, oorzuak en gevolg ieren kennin, maar
zal men ook leren beselffcn;wat men zelf daarmede kan den,

En nog een raad: Luister naar hen,die prediken, slechts om
uw eig'n gedachten te Vfrrlgken, nlmmnr om @sn waarheid te ver-
nomen., Want wie de prediking van anderen als waarhe il aanvaardté, zal
over het algemeen in zich onwaar worden t.a,v. zijn ware ik .

En als U het daarmede niet kunt doen, w:-t ik het aiet muer,
Indien U komnartaar hebt, kunt U dit nu gean geven......... Niemand?
Brgens denkt hier iemand " god zij dank", Maar ook ik wil U hirr—
voor dankens;daar ik dan wel aan kan nemen,dat mijn betoog voor u
duidelijk en waarschijnlijk zelfs aanvaardbasv is gew:-st.

Ik weng U allen .-n aangename pauze. lAaar ook hier wil ik w
wijzen op eean kleine regel: Wanneer u zich in die pauze tegenover
anderen precies zo gedraagt , als u zoudt wensen,dat anderen dit
EegenOer u zouden doen, zal er misschien enige verwarring ontstaan.

~ar u zult zeker .cen le:rzame,aangename en prettige pauze hebben
doorgemaskt,wanne r mijn oollecga uw aandacht wroer vreagt. Indien U
zich echtcr afsluit voor en igoleert van anderen, zal uw paugze Voor
U geen rustpoos vormen, maar cerder een l-egtesdie rusteloosheld
v roorzaukt. Dankt u ook daar eens aan.

En nu wens ik u al het joede tot «en volgende keer, daar
ik hoop ' nog mezrdere malen het gZenoegen te hebben voor u -
sen woordje te mogen zeggen, :

—0~0=0~0=0—0—0—0—
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Goeden avond; vrienden, S

Misgchien we-t U ook voor mij sen onderwerp, waarover U
graag iets gzau horen?

Bapaalt U dit liever zelf.

Lat is een antwoord, dat je vaak krijgt in dergelijke’ situ~
atiss.laar ik weet misschicn wel iets. Het'onderwerp is misschien
ni t uitdrukkelijk esoterisch en misschien z<lfs wat actuzel, maar
deartegen hebt U hopelijk geen bezwaar. Ik zou dan eens wat
willon zeggen over :

WERKELIJKHEIDSZIN

De werlelijkheid,waarin je leeft, is cen zeer komplex gehe-1l,
Men ziet alles ook steeds weer anders. Wanneer de een beweert , dat
iets links ligt, is er altijd wel- een ander,die v-rtelt, dat het
julst rechts, onder, of boven ligt.N=emt men moer personen,dan zal
ook slke tussenligende mogelijkheia genoemd worden, et ig
dus wel erg moeilijk in de wereld op grord - vaa eigen denken en
vooral middels het oordeel van anderen iects te bepelalen, '

In het gerstelijk werk blijkt de verwarring nog gr.ter te
zijn: Een ieder gebruikt zijn eigen lievelingstermen - meestal
vreemde woorden, ontle:nd aan wet-nschap of onbekend: talen, Men
hant:ert verschillende begrippen en laat zich voorstaan op de
Juistheid van het eigen bagrip., De e-n zal u spreken over de hemel-
su zaligheld,; de ander over Nirwana of het hiernamaals. Waar
de een het he«ft over de misleidingen van de duivel, sprecekt een an-
der van Maya,

Watl cen veelheid van termen en stellingen botekent, die ik in
deze korte tijd zelfs niet bij benadering zou kunnen sanduiden.bet
is natuurlijk wel prettig,dat je zoveel keus hebt. Ma.r wanneer je
geinteresscord bent in de waarheid -~ en dat is er voor het geheel
vande stellingen tod: altijd maar een, dzarde kosmos maar op &én wijze
gehsel Juist kan worden uitgedrukt - vraag je¢ je tooh wel cens
af,wat je tegen die diversiteit van stellingen kunt inzetten om
de zaken,waarom het gaat, tec kunnen vinden.

11 Je de werkelijke betekenis @ waarde van al die verschil-
lende steilingen en gystemen vindens;dan zul je eerst alle vreemde
termen eens om moeten goan zettsn in cen en dez-1fde taal.Je zult
a.h.w. eerst alle verschillende waarden onder de zolfde nocemer
mo=ten _brengen, ' '

et is belangrijk,dat wij ook letten op hctgesn men
bedoelt. Wanncer de e-n zegt nausteliefde, terwijl de ander spreekt ovor
redezovoel -, is het van brlang na te gaan,wat men met deze
woorden in feite wil uitdrukken. vreemd genoeg blijkt dan,dan men
miogtel het zelfde bedoelt. De kleine verschillen zijn tegenover
de hoofdwaarden zo onbolangrijk, datmen ge voorlopig best eeng kan
varwaarlozen. : ' ' '

4.t vreemde van de zaak isydat wij in gchijnbaar m~t elkan.
der z-er strijlige leringen op godsdienstig, esoterisch g:bied _
altijd w er gekonfrontc-rd worden met termen,dic met :lkander gtrij.
dig lijken te zijn. Vergetcn wij voor -1 ogenblik,dat elke riche
ting hezar -ign formul-ringen als de enig Juiste pl-egt voor te stél-
Len en gaan wij de w rkelijke badoelingen én inhoud na,dan vinden
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tot cnze verbazing ste:ds w +r,dat de kern gelijk is en in wezen het
v-rsohil niet ligt in de geestelijke inhoud, maar in de gezagskwes—
tie en de n-iging zich voor beter dan anderen te houden,

Werkelijkh~idszin gzal daarom in de ee¢rste plaats vor ong
betekenen, dat wij alle dingen t1 =:n zo groot mogelijke eenvoud
moeten herleiden en daarbij in de eerste plauts moeton zien naar
de waarden,die zij gemeen hebben,

Verder moeten wij ons steeds voor ogenstellen,dat er
mear ~en enkele alomvattende waarhei d kan bestaan. Wannier 5 mensen
daarover verschillende meningen verkondigen, is het dus wel zeker,
dat zij allen ergens ook ongelijk zullen hédben. Twe« waarheden,die
met elkander strijdig zijn en toch betrekking hebben op het zelfde,
zijn mei, niet denkbaar. "ij moeten dus awnnemen,dat degenen,die
zich in tegengestelde zin over een en het zelfde uitsprekensallen
ten dele gelijk hebben,

Wat mij betrefts wanneer ik gekonfronteerd word met strijdige
standpuntsn, neem ik voorlopig maar a.nydat de waarbheid in hct
micden zal 1igsoon, 1k toots dan alle mij bekende feiten aan het
zo gevonden standpunt en kan van daaruit meestal zovesl van de wWals
kelijkheid leren zien,dat ik mijn houding daartegenover kan bepalen.

U zult z-ggen,dat dit voor het ge:stelijk leven niet zo
erg belangrijk schijnt te zijn.U hebt misschien gelijk, al denk ik
z=lf daarover  enigzins anders.™sar laat ons dan een ander beeld
nemens :

Er is in Nederland een meneer,die beweert,dat longkanker
allc n of hoofdzakelijk wordt veroorzaakt door het roksn van siga~
rettens 2Zijn betoog zit werkelijk heel aardig in elkaar. Maar Je
kunt aan dc andere kant met de statistieken in de hand bewijzen,
dat, terwijl het roken,zecker van sigaretten, sterk afn - <mt, het
optredn van longkanker zich verder uitbreidt en niet,zoals volgens
de stelling zou kunnen worden verwacht, tot stilstand komt,of zelfs
iots gaat t-ruglopen.

Nu zijn er ook mensen,die —~ al krijgen de nict zoveel steun
als hun tegenstanders — bewersn,dat het toenemen van de longkanker
het gevolg is van ean sterke toename van de algomene ldchitverontreini-—
ging., In ieder geval.is het opvallend , dat het aasntal gevallen
van longkanker in gebieden met grote luchtvurontreinigingen hoger
ligt dan in andere plaatsen. Je gou  nu kunnen zeggens deze 2 de
groep heuft gelijk,dus rook maar rustig raak.

De juiste reactie zou m.i. echter weer ergens in het midden
maten liggen.Ik  gou als volgt redeneren: D grote luchtwrontroiw
niging, die in deze dagen overal toencemt, draagt er toe bij;dat
de kans, dat longlmiter op zal treden bij de voor kanker vatbare
typen,stecds groter zalworden./anncer dergelijk mensen dan nog
veel gaan roken ook, vsrgroten zij de verontreciniging van do: lucht,
die zij inademen,zodanig,dat hierdoor voor hen het g-vaar sterk
zal to:ncmen, "ot rsken van sigaretten is nict de enige of z«lfs
directe oorgzaak van het optreden van de longkonker , maar het is
wel de enge factor,die hicrmde in verbamd staat, w lke door de mens
z»1lf behesrst kan worden en gekontrolecrd . kan wrden,terwijl het
de eenling zeksr niet wogelijk ie de algchele v rontreining van d-
atmosfecr te kontroleren , laat staan te behecrsen.

Middels een dergelijke Tedenering komt men dichter bij de
werkelijkheid ;zonder daardoor zijn praktisde mogoelijkheden te be-
peTken of mogelijkhoden over het hoddl te ziew fn dat is al heesl wat,
Standpunten zijn belangrijk, omdaet zij cen mogelijkheid tot orilntatie
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scheppen, niet omdat zij ‘'noodzakelijkerwijze Juist zijh.

Er zijn mensen ,die beweren,dat Federland =en demoocratiec is.
Anderen beweren,dat het een regentendictatuur is. Mogelijk hebben
beide partijen gelijk. Uw land is cen democrntic; daar e¢n jieder
het ‘recht he=ft te zeggen;wat hij juist acht en aan misstanden
icts mag doen,zolang hij dit maar Binnen het kader van het alg-me~n
acwnvaarde doet. Aan de andere kant kun je %t de overheid vask zo
hard schr:euwen,als je wilt - en krijg je va.k van de betrokken in..
stantics zelfs @en vric ndelijk en begrijpend knikje - zonder dat
m=n verder rekening houdt met hetgeen u zegts M« luistert wel; maar
doet stceds weer,desnoods tegen de zin van =en mverderheid in,wat
men zelf voor goed houdt. ®n'in deze zin is uw land in vale opzich-
ten toch wel een diktatuur . '

-Werkelijkh+id vind ik cerst, wanneer ik ni«t stel: Nadorland

is 2en democratie;een regentenregering,een diktatur, ma r tracht te
bepalen, wav het voor ecn wereld is. Dm zalren mocten konsteren, dat
Ned: rland e»n land is,waarin het bereiken van iects tegen de instan.
ties in cven veel grotere inspanning vergt dan redelijkerwijze in
~en democratie verwacht zou mogen worden.k sta dan met deze konsta.
tering nict all-en dicht bij de werklijkheid, maar ik heb tevens
een konklusie getrokken,die mijn eigen gedrag helpt aanpassen aan
de feiten.. ' '

- Wanneer een dergelijkc benadering mogelijk <naanvaardbaar ig,
wanneer het om de feiten van de wereld gaat, zal men cen dergeli jke
benaderng ook mogen gebruiken,wanneer het gaat om .minder konkre:it
cn  in feiten vastlegbare waarden als b.v. moraal,csoterie e.d..

Er zijn menscnydie beweren ,dat het monogamc huweli jk onsccheid—
aar moet blijven voortbestacn met vele kwalitatieve bepalingei
daarbij omtrent trouw, gozag en zelfs pillen., Degenens;die het monow
game huwelijk om wi.lke redenen dan ook als de enige juiste oplos-
sing voorstellen,hebben wel gelijk. In de moderne meaatschappij is
het monogame huwelijk een meaatschappelijie en e@oonomischs noodzaak:;
Ben moslim mag feitelijk 4 vrouwen hebben. De h-ren hier aanwezig
hebben zoists waarschijnlijk nooit geprobeerd.k kan u echter ver-—
zekaren,dat zelfs cen vroom iiuz=lman het moeilijk zal vinden  m-ar
dan é%n vrouw - m<t rTespect vopr de rechten an disvrouwen in
het huwelijk - toomderhouden. Gezien de trent t.a.w arbeid, arbeids -
beloning «n afhankelijkh:id van de maatschappij is het ook voor de
moslim infeiteriet m er goud en'verantwoordxmgelijk «en poly=-
gaam huwelijksleven tc voeren. ’

M.a.wes er-is voor de stelling,dat het monozame huweli jk de eni
Juiste .weg is, veel tc zeggen, zelfs op andere danzuiver religieuze
gronden., Toch zijn er mensen,die de zaak anders zien.z2ij prediken
Juist de vrije lizfde. Zij redeneren: je woct hot z-1f maar weten . ,
Nicmand heoft er iets mes teraken, hoe jij de¢ 1li. fdezockt «n beleatt,

¢t is jouw persoonlijk, jouw particulier:z leven en daar hebben
anderen zich maar buiten te houden. A '

Ook deze mensen hobben mei. gelijk. Wamecr zij t.m. de term
vrije liefde niet allsin beschouwen als eenvrijbricf, om van alles
en e-n ieder ncar eign belicven gebruik en misbruik te maken. Ik
me nydat,evenals in 't husolijk, begrippen als kam«raadschap en
licfd: we¢n zeer grote rol dicnen te spelen, Volg ik doz- mensen
in d¢ praktijk en de theorie, dan kan ik-m:V evenvesl recht
stellen,dat het monogame huwelijk enz. in deze tijd toch wal «en
bzctje passé  zijn. C _

Er zijn natuurlijk hicr monsaydie zich opl 't ogenblik rot zition
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te crgeren, ja , te ergeren, raar werkelijkheidszin zou e¢r tos mocten
bijdragen,dat men deze ergernis voor een ogenblik terzijde stelt om
te konkluderen,dat de monogame waarden,zoals die vaak nog gepredikt
worden door deze aar. oude gebonden mensey steads zelfdzamer worden.

Waar een werkelijk monogame verhouding ontstaat, ontdekken w139
dat deze niet in de e=rste plaats meer afhankelijk is van de z.g.
publieke moraal en het drijven van de zedemeegters, masr van een
menss”1ijko - eigenschap, waarbij ecn bestaande liefde in vele geval-
len tol een gowildey jay, niet te vermijden monogamie uitgroeit,

il men een oords¢ 1 vormen over deze materie, dan zg .1 al het
voorg ande mede moten bezien. Je zou . dan kunnen stellens Noodzake—
lijk wvoor de.huidi%enaatschappij is het verder voortbestaan van deo
g+-zinsv: rhouding. ~“ooh zal men als mensg,gezien d- spanningen,die -
uit deze en andere opgelegde verplichtinemn voortkomen ,zekere wij-
heid ook op dit terrein moeten billijken. Als mens hﬂbben strijd..
vragen over monogamie contra andere vormen van Samenleving en
kontakt in fzite weinig te zeggen,zolang men zich bij de binding
van mens tot mens blijft baseren op werkelijke genegenhdd.

Nu kan men stellen,dat men hd zelf anders ziet. ~at is uw
recht.U kunt stellen,dat dit moreel niet aanvaardbaar is,daar het
te veel. wegen openlaat voor misbruiken. Mijn antwoord is e hter, dat
de vrome moraal en de wottelijke monogamie misbruiken evenmin
h=zbben kunnen doen verdwijnen,terwijl gezien van uit ecn menselijk
standpunt en rekening houdunde met de nu bestaande ontwikkelingen
een  grotere vrijheid van beschouwins noodzake ijk is. Dit erkennen
is een blijk van werkelijkh-idszin. Zoals het van werkelijkheids~
zin getuigt,wanne-r men stelt,dat men minder d¢ mengen zou moeten
bevelen, hoe te leven, muar hen zou mosten leren beter te beseffen,
wat leven is, , .

Of nu e=n cabaretier zingt over vader,die op stap g at , 0of
predikende - celibatairen zalvend preken over de uitverkorenhaid
van het huwelijk e¢n het superieurre van het celibaat, jec behoefd
je daarvan niet al te veel aan te tr kken,wannesr de fci ten anders
Q1ijken tc liggen,Bn die feiten bewjzen o.m., dat vele priesters
hun celibaat als ee¢n zware,te zware last ervaren,zodat zij ofwel in
gedachtsn on praktijk zondigen,dawel eerlijker zijn en hun rocping
opgiven om terug tc lunnen keren tot wat voor hen «<n normaal leven
ig, Dan heclpen alle praatjes over de genade van de
priesterwijding enz. niet. Dan most je in de eerste plaats erkennen,
dat ecn priaster cen man is, dat ¢ n nonnetje cen vrouw is. Wgt betek-
kent,dat zowel hun loven als denken hierdoor beindoed zal ziin,
terwijl de biologische tendenzen wan hun geslacht wel degelijk ine
vloed hebben op hun daden en zelfs handelingen en verklaringen.
Zodra je tracht de w rkelijkheid te vergeten het feit,dat cen
priester in de ccrste plaants een man is en pas in de vorm van ech
man mogelijk csn gewijde of geroepene, tergijd: schuift, kom je
altijd w:iir verkeerd uit,

Egotorische scholen tonen vaak het zelfde cuvel. Zij Vergee
ten te veel de bekends feiten Zo is er een diseipline,waarbij men
o.m. de opdracht krijgt om voor ¢~n spiegel te gaan zitten. Je
steekt daarnaast oon kaars acn, | reinigt! de atmogfe-r, stelt je
zelf in en wannesr je dan lang genoeg blijft starcen, komt ~r con

ogenblik,dat je visiognen krijgt. Dit wordt dan beschouwd als cen
vorm van zolfpenbaring @ gecstelijke verlichting.

Maar ik vracg wij af,; of dit nuwerkelijk van gecstelijke be=
teknis en oorsprong kan zijn,wannc .r wi wetcn,dat optische vermoeidheid
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0l spoclt. bij  oent. hypaos:, t rwijl ~4 s+ o duidas ijh

sdat doer optisch- v rmo-idhcid, boinlo ding micd-ls licht

e ochocuw enz., st.:dn. n on z-1{s w.enb ~ldan unn:n word:n
opgeroepen., liet is duidelijk,dat de gs¢rven opdracht vo-ren kan

tot bepaalde voorstellingen on illusies. Maar gezien do feiten staat

de ge stelijke vorsprong daarvan niet vast en kan zelfbedrog waarschijn~

.
b
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lijk ecn grotere rol worden toegeschreven dan " geestelijk ontwaken",

Joch .oeten Wi toegeven,dat zelfkennis belangrijk is en
dat de zo opgeroepcn beclden daartoe gouden kunnen bijdragen. Dan
mo«t achter het resuwltast van de oefening niet als een soort openbae.
ring wordsn beschouwd, maar ale cen aanwijzing omtrent de innerlijko
tos stand,

Indien ik echter mecr omtrent mijzelf zou willen w2ten, zou
ik zeker niset ineen spiegel gaan staren,Ik zou zien, hoe de mensen
rond mij mij zien,Ik zou trachten hen te begrijpen Jjuist in hun
oordeel over mij. Ik zou proberen de betekenis,die ik voor anderen
infeite heb, t. beseffen. Daarmede kom ik veel dichier bij een reBel
becld van mijzelf, Kortom:ik prefere-r het; mij te spiegelen in de
wereld,omdat haar antwoorden niet zo semakkelijk vervalst kunnen
worden als de weerkaatsingen van cen cenzijdig belichtr
spiegel in het halfduister. ‘

In dit geval zou volgens mij werkel: ik ideningiay stellen,dat
ik tot -wn beter: kennis van mijn werkelijke wezen on zeifs mijn
inn-rlijk wezen kan geraken, wanneer ik ~e=nvoudig tracht voortdurcnd
te beseffen,wat ik in de ogen van anderen ben. Wanneer ik daarbi j
dan verder rekéning houwd mot hetg en ik wes=t omtrent mijzelve,
zal ik «-n basis vinden, van waaruit ik de hogere fascn van bewust.
zijn en leven verder kan zozken zonder het gevaar,dat ik mijzelf
hypnotiscur tot een wezenydat zichzelf niet m:ur is of kent.

Er zijn zovele voorb: -lden te geven van cen te weinig reke~
ning houdon met de werkelijkheid,dat het mij bijna duizelig maakt,
wanneer ik all..n maar naar al die mogelijkheden kijk., Daarom
ladt ik de voorbeelden maar cven rusten en stels

Paranormale krachten be«staan niet, want zij zijn ni-t weten..
schappelijk vaststelbaar. Pearsan is niets te doons. Je kunt het be
staan van paranormale krachten nu - nmaal niet g-h-+ 1 bevredigend
buwijzen,dus bestacn zijn nict. Aan de andere kant stel ik: BEr
zijn mencen,die vreemde vermogens bezitten en w-rkelijk mensen
b.v. genezen,zonder dat men precics kan zeggen, hoe. G.zien deze
onverklaarbare resultaten zou men kunncn zeggen,dat -het paranormale
dugw-l bestaan moet.,

Degenen ,die cchter b.v. genczen, verklren dit allen op hun
zlgen wijze: de ~e¢n werkt met " indian socouts", de andsr met ~en ge-s—
telijke dokter of meester,we-r anceren mat psrsoonli jk magnetisme
of licht. H't is niet ondenkbaar,dat zoicts _ bestaan kan, - o
er zijn we.r andercn,die de mensen aanblazen on tyverwoorden spreken ,
of met je bidden ¢n j- genezen in de naam Gods. De werkwijzen
en verklaringen v rschillen, do v sultaten. echter niot.

Deze mensen tercikon dus wat. Dan heb ik ook g+ n recht zo
maar te stellen,dat dit alles alleen maar suggesti is of zelfbe—
drog. Br zijn resultaten, D¢ enige konklusie dic c:- mens,die -
waarhei’ zoekd,zal mocten luiden: o o

3epealde werkingen zijn wetenscliappelijk nog niet v-rklaarbaax,
worden op vele wijzen verklkard, vaak = zeer fantastisch zolfs, door
degenen ai~ or mec woerken, Deze(VerKlaringvn_zullen ni~t gehs 1 juig
zijn, marr de krachten zelf bestaan.

- 97 -~




De feiten tellen altijd. De verklaringen all e¢n dan, waanscr
zij bewezen kunneh worden , herhaling van het feit mogelijk maken
en zelfs dangdden zij slechts als voorlopig. Op deze wijze zal
men =erder de waarheid vinden,dan middels gtellingen en ontkennin-
gen., . A
Ik wil hieraan cen van mijn wadarnemingen toevoegens Eenitens,
die ondanks de feiten weigert de werkelijkheid tc acnvaarden en met
diz werk.1ijkheid tc leven,is over het algeme-n 2en mens,die
hoopt,dat niemand ooit de wazrheid omtrent zijn eigen leven en wer-
ken zal ontdekken en misschien zelfs de waarheid omtrent zichzelf
veoor -zichzelf geheits trachit te houden,

Er zijn vele mensen ,die weglopm voor de feiten, maar er zijn

T nog maery,die in sezen stesds weer vluchten voor zichzelf =n de
feiten, die het ecigen leven,streven c¢n wezen Dbetreffen, Indien je
nige werkelljkheidszin wilt ontwikkelen, zul je er dus wel goed aan
doen in de ecrste plaats jezelf z8 te scholen,dat je niet meer
wegloopt voor jezelf en-de waarheid omtrent jezelf.

Overigens is dezé opguve veel moeilijker,dan u meent, Wannc:r
Jj& voor het eerst jezslf zict,zoals Jje werkclijk bent cccoccco.cc Jay
het is net sen h=el mooi wverpakte mummie,waar je de windsels afhaalts
wat er in 4% ,valt tegen. ,

Teb je eenmi-1l de moed. gezelf toe te gevengsht jo anders bent ,
dan je je voordoet of goudt willen zijn, b.v. ¢ Ik ben cen
egoistyal doe ik altijd woer org altrulstisch,of :i¥ doe wel wveel
voor anderen ; maar daarvoor verwacht ik .erkenning en verering of
zelts meer materi8le voordelen terug , dan sta je eindelijk eens
in d wereld gonder illusies omtrent jegelf.

Den kun je de wereld v 2l ecrder aanwarden,zoals zij is. Jo
zult, toegevende,wat je in fzite bent, beter bugrijpen,wat Je
in de wereld doet. .la»r nu worden ook de reacti-s ven de wereld
beter tegrijpelijk, want j« gaat beseffen,dat die wersldook niet
zo dom is,als je lacht en wel degelijk iets wect of aanvoelt van
Je werkslijke persoon ¢n bedoeclingen.

De kons-kwenties van zelfbedrog n het verbergen van de fel-
ten omtrent het ego garn v+l v rder,dan men wel meents Wmms r ik
om het eng grof te zeggen ,voortdurenl de wereld belazer, zal ik
ook vaak gedWongen worden, bedrog van anderen te dulden,ja, als
werkelijkh id, waarheid, bslangrijk te verdedigen. Want wannecr
je anderen ontmaskert, besta t het gevaar,dat je mede het eigen ik
van zijn masker ontdoet.

Indien je stellingen verkondigt,die onjuist zijn, Dbestaat
ni.gschiecn nog wel de mogelijkh~id .en mens aan te vallen,die zich
evenc ns met die stellingen bezig houdt, m.ar j» kunt onmogelid k
het gehe«l aawvalleén,. .

Je kunt tjj wijzo van spreken wel de encycliek van de paus
aanvallen, maar je kunt nict zover gaan,dat jo het gezag van 6o paus
zonder meer o-tkent,wanneer je in dezelfde groep e~n plaats van
gezag beklealt , je zew iImmers Jje cigen plaats v rliczen en je
cigen mogeli jkheid, je inzichten door te zetten bij enderen,schaden.

De mensg,dic gichzelf kent, zal in vele gevallkn wel een juiste
beslissing kunnen nemen, HiJ verdedigt niet allces, wat verkecrd is
of wat goed is, maar buseft escnvooudig beter,wa raan hij toe is.

Hij b-seft, waarom het gevaarlijk is bepaalde din en aan te vallen,

hij ziet in ,dat, ondanks dv vele bezwaren, bepaaldu instellingen en
donkwijzen bs ter bestreden kunnen worden , daar anders ook het

ego te lijden zou krijgen.Zelfs een volkomen cgocentrisch mens

b
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met wemeldjkheidszin zal dus reeds beter en juister handelen. Temand ,
dis zich bewust is van zijn-plaats in de wercld en de werkellgke be~
tekenig daarvan ~ dus geestelijk meer bewust - zalhet goede stecds
weer doenyomdat het de¢ enie m.gelijkh-id is ¢~ an ecigen ik,roeping
en erkenpningen trouw te blijven. ¢ beseft meer omtrent alles, wat
zich zowelr in eigen wezen als rond dit i afsps-lt. Je bedriegt jezelf
nit e¢n handelt dus a2l1ijd in overeenstemming met de we rkellgkheld '

et Tresultaat is niet allken een beter aang:past laven en
denken, maar ook hat ni-t meer lijden onder vele illusies.

Vele morsen’ verb-rgen achter geloof, illusies on schijnargumenten
de hogsre waarden,die zij toch wel in het bestaan varmosden en bele-
van. Lemand,die 21oh bascert op -de workélijkh id,zal dergelijke ult*
viuchtsn vermijden, manr doardoor ook bewust zijn van de vele
krachtenjserking n,wszens, die meer dan ~mmelijk zijn =n toch ine
vloed h-bbengelfs in de menselijke wereld,

Denk niet,dat ik de geest er nu met alle geweld bij wil slepen.
Ik konstateer alleen maar,dat de werkelijkh-id nu ecnmaal vorder
rijkt dan de vermogens van de mens, om werkelijkh-id te kennen vanuit
zijn stoffelijke wereld allewn. De mens kan veel. Hig kan b.v. atoom—
bommen maken. Year storren kan hij nog nit maken Hijw et zelfs V
nog ni~t hzlemaal, hoe sterrea nu feitelijk werken =n ontstaan.

D: menckan kunstmatig cellen maken @n misschisn zelfs op de duur
stukken kunstmatig w efsel, macr een mens maken kan hij .iet., Of -
schoon er mensen zijn,die op die mogelijkheid rekenen, Een van hen
zeides de eerste androide - kunstmens — die wij maken,zal maar voor
twas dlngcn bruikba r zijn: ongeschoold arbeider of polltlek l=ider.
Wat von leuke grap is, maer gelijktijdig toch i-ts uitdrukts -
aan hnt m=nszijn is mosr vorbonden dan  het bezi tten van @enzmdhsglijkev
vorm w11~un ‘of het juist functionern van organen. '

tot woz@n van de mens mvat een denken,dut ¢.n zekore orlglnulltelt
bevat;dic niet’grhe 1 definie -rbaar is. Zoals sr kracht: m zijn in de
natuursdic d- mens 1-ert kennen, gebruiken =n misschicn zelfs geheel
bnhc(rsen.la T ergen~ in het zijn komen soortzelijke krachten voor
in zodanige opbouw en saménhang, dat de mens hicr g-n
b he-reing, duplicatib 1. mogelijk zal vindon, zcelfs al zou hij
op d» duur wetwi,wat zij zijn., Er is iets meer dan !t ulteriijke en
stoffelijke, zelfs bij materie,die de mens dud ple=gt te novmen,

Vit meer hecft ook seén «igen T atroon., Wie wo rkelleh ;idszin
heft gal niet kunnen zeguen dat het God ig,dic de aarde ste ds weer
dos i beven,In Cambodja is cen sekte,die bewscrt;dat cen aardbe—
ving ontstaat,wanneer de aards jeuk heﬁft en zich wil krabben - als-
of de aarde een hond met inwoning zou zijn. Werkelijkh-idszin stelts
h:t m=chanisme van de <rdbeving en z<lfs de waarschijnlijkheid van
kor optreden in 4 jd en plaats kan worden berckend. Niet ver—
Klaarbarr is het sam-ntreffen van dergrlijke rampen met daaraan
veelal voorafgasande ontwikkelingen van meer mentale nard en de zo
ontstene wijzigingrn in het menselijk gedrag. De sam ‘nhang komt echter
zo vark voor,dat e¢-n samenhang mo 't worden v rond-rsteld. '

Tk stel;dat er vele dergelijke samehangen bestean in het

leveng,die men echter ail ¢n zal kunnen vinden 'n begrijpen,wannzer
men alle mooie woorden en fantastische verklaringsn terzijde legt, om
zich in de ~erste pleats met de feiten zelf bezig te ga'n houden.

Bot do Ceiten moet jo werken.

Neem bev. het verh:-1 in de bijbel.over de zondvloed, Op grond
van de feiten kunnon wij stellen,dat van e-n overstroming van de
geh-le wereld nict redelijk gesproken kan wrden. Toch kan iemand
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21ch met vee en faviliec gered hebben in =en soort vaartuig. M.a.w. er
ls «-n OV‘rleVHTlng9 die <rgens op =-n f@lt ‘berust.. Zoals wij Adam
en Eva in het paradlgp moeilijk letterlijk kunnen nunem. Aan de ande-
: kant moet er o: ogenblik zijn gewescst,wdarop 'n mens begbn
voor het eu rst vanult ich de waafden in zijn omgeving te enocmen.
Adam gaf alles hamen. ~us : er ontstond sen taal. Dat is een feit,
Zoals »T cen. og@nbllk mo-t zijn gews sty,dat de mas naar kennis en
werktuigen gresp “om zich los te maken van de natuurlijke gang van
zaken - wat vecl llet op eten van de¢ boom van kennis. Er ontstaat
immsrs daardoor ~en ruimor- oordcel en het gevolg is e-n pogon net
milieu tg beherrsen,J kunt dit kAHHIS var goed en kwaad no+men of
anders, maar dit mo -t ecns zijn voorgekomen,

D-"kzrn, de workelijkh~id, blijkt in de g- hle bijbel echter
achter dlohterllgkh -dsn opschepperij e.d. verborgen te zijn.
Zoeken wij achter do uiterlijkheden,dm vinden wij echter een .oede
W o=rgave van de gecle ontwikiseling van de mensen. Wat moer is : de
gehele bijbel toont =:n lijn van menseliji ontwikkeling, die met
felten geboeck staafd kan worden. Dan mogen wij ook aannemen,dat

‘n dergslijke ontwkkeling zic verder heeft voortgezet en nu nog
téstagt sterwijl de richting van de ontwikkelingmn zodanig &fn enkcle
lijn vormt dat wij a=zn mogen nemen,dat de ontwikk lingen z1fs heden
en in dc toekomst onguves dozs lfde gerichtheid #n richting zullsn
tonen. De bijbel zelf helﬁt ons te begrijpen ; hoe de al gemene waarde
van de rons sweds ongeve r gelijk blijft.

Werkelijkhed dszin ma kt het mogelijk, ze¢lfs uit de b13b~1
me=r te leren,dn.wat God mischien in het verleden he-: £t gedaan,Hij
konfrontéert ong evenzser net de m=ns van vandaag.

Zoals ons ~ cn heus ni t alleen uit het verhad van het goudar
kalf - blijkt,dat de¢ mrns=n ste-ds weer God noemen en als God eren,
waarvan zij menen iets te kunnen verwa ~hten,wawrman zlj i~ts menen
te hebben., Kortoms met enige zin voor de werkelijkheid kunnen Wil j

veel begrijpen en vindsn, dat voor onszelf en ons begrip van de wereld

van het hogste belang is.

Wanncer wij werkeliikh-idszin hebben,illan WlJ niet afgaan op
de iaterpretatie van feiten door anderen, maar op o waarden,die
wij overal vinden, Wannesr wij ziendat «en ontw1kkellng in 10 fasen
tot op heden ecn gelijke ontwikkeling toonde, ‘stelkn wij zonder
meer de waarschijniijkheid van eenzelfde fase, die geli jksoortige
karckteristiek zal wrtonen.Ma r wij zullen ni-t trachten 10 fasen
vooruit te zlen,daar wij begeffen,dat 'nm kleine verandering in
het heden alle speoulatles vruchteloos kan maken . ‘

Workelijkheidszin leert ons,datwij de betckenis van de dingen
voor onszelf grotend«cls kunnen boepalen, maar do:t ons tevens besefe.
fen,dat wij de ontwikkeling der dingen evenmin stil kunnen zetten
als de loop van de tijde Zij l-ert onsg,dat wij mevster kunnen zijn
ovir-onszelf,zolag wij de feiten blijven zicn, maar dat wj to
slaven worden van onze ik soriefii,zodra wij de feiten tot een konfcy -
noren . aan,die thiori®n traohten te brengen, Zij lcert onss,dat wij
innerlijk Z?kere waarde bezitten, mar voorkomt,dat wij onze dromen
in d¢ plaats stellen van onze werkdijke mogelijkheden.
Daagrom gprak ik u heden wens over werkelijkh-idszin.

Goeden avond .

~0—0—0—0=0=0— ' ( v= rkort)

d.d, 27 scptember 1968
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