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x in de Lantlijn betreft de vraags
-n " " het antwoord

Goeden avond, vrienden. .

et is mijn plicht U er allereerst aan te herinn=ren, dat
wi] sprekers van dem:grdep niet alwetend of onfeilbaar zijn. Ons
onderwerp voor heden .draagt,zoals U bekend, de titel:

LEVENSLOT = KARAXTER

===========

Het karakter kan worden onschreven als een geaardheid,
voortkomende uit het lichameli jke » Plus een konditionering,die
in het mentale vlak ligt. Dit betekent,dat wij bij vele eigenschappen,
die de mens als karaktereigensohappen pleegt te beschouwen, wij
ons voor een verklaring in de eerste plaats zullen mnoeter wenden naar
de lichamelijke omstandigheden, ' o

Wij kunnen b.v dan konstateren,dat luiheid in vele goval—
len mede veroorzaakt wordt door glandulaire afwijkingen, zodat zij
niet een eigenschap is van de geestelijke of mentale persoonli jk-—
heid. Tooh bepaalt zij de geaardheid .der reacties op de wereld,

Drift blijkt in vele gevallen eveneens van lichamelijke
oorsprong te zijn en veroorzazkt te worden door een te snel optre~
den van een vergrot ¢ adrenalineafschoidiings Hier geldt ¢ al~
weer hetzelfde als bij luiheid.

Ilc haal deze enkele worbeelden awn om duidelijk te maken,
dat zeer veel verx hetgeen u als karakteristiek, dus eigemmckipsa,
omsohrijvend voor een mens beschouwt, ". van zuiver lichameli jke
oorzaak is. '

Ian is er de kwestie dor konditionering: Iemand,die is
opgevoed met het denkbeeld,dat het linkerhandje " vies" is,
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zal op een gegeven ogenblik‘"9&55§'zijn” van dit linkerhanaje. Zo
hij op een bepaald ogenblik dle linderhand toch moet gebruiken, is
het gevaar niet denkbeelding.,dat de reactie,dank zij deze scholing,
tegenover de als normaal geldende reactie vertraagd zal zijn. Dit
kan onder bepaalde omstandigheden ernstige gaovolen heblen,

Een ander voorheeld: Goed en kwaad worden de kinderen van jonge-
af aan inﬁehamerd, al dan niet met pedagogische en doorsl zande ar—
gumenten. “et kind zal zijn wereld nu benaderen vanuit dit stand—
punty gekonditioneerd door het geleerde, ook wanneer daar geen
verstandelijk argument verder bij te pas komt. Het verzet van de
puber tegen de wereld is vaak gebaseerd op de scholing in ordening ,
dis het kind heeft ondergaan.

dn gekeerd kunnen wij stellen,dat bij de volwassenen een
groot deel van de bestaande twijgele en onevenwichtigheden te
herleiden is tot elementen i jdens de opvoeding,waardoor een kon.
ditionering ontstond,welke strijdig is met het mentale wereldbeeld

of de werkelijke hehoeften van het ik in de wereld.,

U zul zich afvragen,wat dit alles nu met het levenslot
van de mens te maken kan hebben, met het noodlot  zelfs.Ik zal
trachten dit zo duilelijk mogelijk voor u te formuleren.

Noodlot of levenslot is niet alleen uit te drukken in ge—
beurtenissen. Het moet ook worden uitgedrukt in de persoonlijke
reacties. Een mens,die b.v. lui is,;zal iets nalaten of overbodig
achten,wat voor zijn zelfbehoud in feite noodzakelijk is.Hij kan
daardoor ongeluken krijgen,die voor hem zwaarder tellen, omdat
hij.zich hieraan zelf schuldig gevoelt. G T

i oib Bemmehspdier el FtaE s, 781 t& Brel’, e jf’ef itjtiég\"k%povﬁgjjve(gd
op de omstnkiighdient,h rulgoreh’ e ik Pl WIS MaNES' probl emen op de
hals halen, die kunnen lopen van echtscheidingen en ontsag tot een
hal smigdaad te. Het is duidelijkydat het levenslot voor een groot
deel dus grotendeels mede bepaald wordt door het karakter.

Men heeft getracht, deze overeenstemming vast te leggen.In
een ervarings-of pscudowetenschap als de astrologie vinden wij
dan ook een direote samenhang tussen de reactie van de mens in de
tijd, het lot,dat hem treft en de geboortedatulm,dir tevens zijn
lkarakter wergeeft.

Wij kunnen hierover nu verder uitwi jden en konstateren,dat
de astroloog het in vaagheden en algemeenheden meestal juist zegt,
maar zich in de datails veelal,en soms op ontstellende wijze,
pleegt te vergissen. Maar de eventuele kommentaren van de astrolo-—
gen in de zaal hierop hoop ik dan na de pauze te m@m beantwoorden .

De zaak is in wezen deze: H'eb ik het karakter van de mens
eenmaal gedefiniéerd,dan wect ik ook ongeveer,wat zijn preferente
cactie op omstandigheden en invloeden gzal zijn, Dit betdent niet,
dat ik alle reacties van die mens zonder meer ken, maar wel, dat
ik de geric htheid van de reacties in meerderhei! kan nagaan.

Ook een luli mens kan per cngeluk eens ijverig zijn,zelfs
wanneer voor die luiheid e-n lichamelijke oorzaak bestaat. Zoals
gen zeer drifitg mens onder omstandigheden toch wel z~cr bdeerst
kan optreden. De mens,die zeor hartstochitelijk aangelegd is., kan
heur wel eens koelberekenend reageren,terwijl de koelberckende mers
ogenblikken zal kennen,waarin hij - of zii -~ vergee® “e rekcenen.

Te mogelijkheid tot incidentele afwijkincen van hel grond—
patroon zal ¢u2 wel altijd blijven bestaan.Ben levenslot of ncodlot
is echter niet slechts een reeks van kleine geteurt i’scon.Het is een

.lijn,die door het leven loopit,waarbij wij ste-ds weer. de geleurtenicen
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voor een mens zioh in 'n bepaalde richting zlen ontwikkelen.

Zo6dra dit het gevar is, mogen wij aannemen,dat, waar
het karakter een e paalde afwijking vertoont en het lot een soortge-
lijke gerichtieid vertoont t.a.v. de te verwachten norm,
er ‘tussen deze bdde waarden een band moet bestaan,

De konstatering,dat er een zekere overeenstemming is, op
zioh,is niet voldoende om mijn stelling te bewijzen.Ik zal
hierover nog meer moeten gzZeggens

In het diep.ste van het menselijke wezen vinden wij naast
de ziel, de geest, of hoe men de niet substantiéle waarden van het
ik ook pleegt te benoemen,cen gedachtenwereld. Deze gedachtenwereld
bepaalt de visie,die men heeft op alles,wat er buiten het ego be~
staat of plaatsvindt, =

Een pes~imist is niet iemand,die al het duistere uit de
wereld begust zocstom .alle:n daarnaar te kijken. Het isiemand, die
altijd 2erst de duistere zaken en mogelijkheden beseft, omdat hij
in zijn gedachtenwereld juist daarmede het mecst harmonisch is.

Er is een overeensﬁemming tussen de innerlijke tosstand en de reac—
tie op de wereld. " aar zo dit juist is -~ en.ik mee=n,dat hiervoor
door psychologen en zelfs andere wetenschapsmenservele bewi jzen
zijn aangevoerd — zo mogen wij ook veronderstellen,dat de wijze,
waarop de mens de wereld beschouwt, mede bepalend zal zijn voor de
manier,waarop hij in die wereld zal reageren en beleven,

- De wijze,wmarop ik reageer in de wereld,bepzalt wederom -~
dit is een soort recks - de persoonlijke betekenis van het gebeu-
ren voor mij., Mijn gevoelsmatige reactie op de wereld en dientcn -
g-volge mijn beleving staat hiermede in direct verband. Mijn
beleven is mijn lot,zoals ik dit onderga.

Het 1lijkt misschien aardig aan deze logische reeks
«llerhande beperkingen toe te voegen. Wij kunnen gaan redeneren,dat
een mens 4Ajn geaardheid immers kan wWjzigen., Maar isg dit wel waar?
De mens kan zijn. karakter niet wijzigen. Hij kan wel de eigenschap—
pen,die hij , als karakteristiék voor het ego, in zich draagt,
wijzigigen aanbrengen,zodra het hun onderlinge verhoudingen, de
relatie van de eigenschappen met elyander dus, betreft. '

" Anders gezegd: een driftkop zal zijn drift behouden, mar
kan leren die drift om te zdten in andere reacties , mite dezen
als eigenschap reeds deel uitmaken van de persoonlijkheid. Iz arom
zal - of wij dit nu leuk vinden of niet - een algemene bepaaldheid
van lot op grond van karakter niet terzijde gesteld kunnen worden.

Wanneer ik het lot van ¢wn mens @ aarde tmcht te ontleden,
ontdek ik steeds weer,dat alles,wat er met en rond hem gebeurt, cen
overeenstemming toont met het karakter van die mens. Zien wij b.v,
eens naar de kleine luitenant Bonaparte. Reeds dar Zion wij in. hem
een klein mannetje,dat +t¢ zecker pleegt op te treden,omdat er in
dr persoonlijkheid een soort minderwaardigheidsbesef bestaat,
dat middels bluf en daden weggewekt moet worden.

Napolebn.blijkt‘verder een mens te zijn met cen z.g. mathe-
matisch verstand. Dit is ern eigenschap, want het mathematische
denken kan niet worden aangelo rd, maar bchoort tot de preferentes ,

¢ie door geboorte geschapen kunnen worden. Door dit verstand
plus de behoefte zich te laten gelden als gevolg van het mindera
wairdigheidsbhesef: ontstact de mogelijkhed.zich steeds weer te
laten gelden en op de voorgrond te treden, daar het gehecl van de
middelen, waarover deze mens beschikt, gebruikt worden tot verhefa
fing en bevestiging van het ego. )
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Een honger naar populariteit gaat met dit alles gepuard.,
Wij. zien deze bnger naar verering,erkenning,stccds weer in het
leven van deze mens optreden, ofschoon kennelijk de menson in
het leven van Napoleon voor hem geen werkiijke mensen zijn. Hij
stelt steeds weer het menseli jke' element achter bij de waarde,die
een bepaalde persoon- voor hem heeft op het schaakbord van' }t leven ,
waar hij zijn problemen pleegt uit te denken. Pit voert niet all-en
tot de vgrhouding met zijn wasvrouw, die later dar wel trouwen mag
met &0 zijner- generaals, maar bepaalt eveneens zijn wat vreemde i
houalng tijdens het triumviraat,waar de regering van rankrik
wat meer geordend zd worden - waarbij hij in feite zijn vrianden

~verraa® om hen zijn wil op te kunnen legran.en ze zijn meerwaardig-
heid te bewijzen. Deze aspecten der persoonlijkheid verklaren de
wijze,waarop hii, tegen dgen memselijke gevoslens in,Josefine behan—
delt; zowel als de wijzey,waarop hij het russische probleem als
noodzakelijke uitbreiding van grootheid koneipiBert en daarbij
. de werkelijke waarde van ket probleem onderschat, daar dit aan
zijn voorstelling van cigen wemn bepaalde twijfels verbonden zou
uebben,dle hem onaanvaardbaar zijn.

Dit alles kan dus verklaard worden uit het karakter van

Napoleon, die met ecen enigzins andere instelling, met slechts enkele
ndere 1Henschappen( b.ve een groter besef van eigenwaarde zonder
bewijzenin de wereld) sen gehecl ander lot zou hebben gekend.: De

nederlaag van Napoleon ma de beruchte 100 dajen,wanneer wij bee
seffen, hoe Napoleon wel door zijn karakter gedwongen wordt.

-edgen mogelijkheden verkeerd in te schatten. Want indiex hij bereid

. was geweest 2ich enige tljd te beperken tot 'n verdedigen van

Prarijs , Frankrijk zelf, daarmede , desnoods tijdelijk, een meer

mogelijkkden en misschien zelfs gelijkwaardigeingelijkheden en
veldheerschap bij de hem bestrijdende vorsin sn generaals te
erkenne, zo garandeer ik u,dat hij ~en dybastie gesticht zou
hebben. Maar door zijn karakter kon llapoleon niet afwachten en
daarmede,al was het mear tijdelijk,de mindere zijn. Hij voelde zich

: edwergen @ aan te vallen en te overwinnen,daar hij alle-n op deZe

wijze het ves«ld wnclgen persoonlijkhic, dat een tikje had ge-
had,wecr op het dgen voetstuk in eigen denken kon plaatsen.

Vie de val van Hapoleon hestudeert,zal zien, hie zijn uiteim-
delijke ¥al infaite docr kleinigheden tot stand komt,;door esn
soort .onontkoombaar noodlot bepaald schijnt te worda; als
de misvattingen omtrent de sterkte van de vijanl, het onverwach—

“te gevecht bij de holle weg, het op tjd arriveren van verster—

kingen W] de vijand en wat dies meer zij.

2l men verder,dan blijkt, dat Napoleon dergellee moge—
113kh3d31we1 ge zien h@eft, maar eenvoudig terzijde stelde als te
onwaarschijnlijk, omdat hij hierin een aantasting ven eigen
geluk,elgcn waardigheid voelde.

oor dergelijk gevoslens kwam 'n.man ten .val ;die alle

1 thamelijke mogelijkheden had gekregen om nuchter,overlegd

en wel overwogen ¢» alle feith te reageren. HiJ was een logisch

en mathemati sch denker,een grootstratecsg,die echter onr-delijk

en gevoelsmatig begon te reagerenzodra ''Sging om zijn populari- s

teit; zijn macht, het- verwerven van erkenning voor het uitzonder-
lijke van zijn persoonlijkh=id.

Soortgelijke ontledingen kunnen wij bij alle menssm herha~
len ensteeds weer zullen-wi] zien,dat hun lot mede werd bepaald
door hun karakter., Zien wij b.v. naar bekende vredesapostelen als

-
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Jezus, Ghandi of desnoods King,dan zullen ij moeten konstateren,
dat deze memen esn -i; :mardige wezenstrek gememhebben, Lon de cne
kant zijn 2zij agressief, zijn zij sterk emotione 'l en Ac.m zij
ste«ds weer een bxoep op de eioties vananleren. Zij zijn ook fan-
tasten in die zin,dat zij een visie hebben,waarin het oumogelijke
en onwaarschijnlijke esnvoudig niet erkend wrdt,

Jezus gaat tononder aan zijn visie., Wij kunnen dit in het
kadervan een verlossingsdrama als noodzakelijk en onvermijdelijk
stellen, mear daarmede blijft toch ‘het feit bestaan,dat Jezus
de kruisdood had kunnen v-rmijden,dat hij he¢-n had kunnen gaan
en zgelfs door een w jziging van eigen gedrag de dood had kunnen
vermijden.Ja, indien Jezus naar geweld had willen grijpely zou hij
tems eon tijdlang vorst .in het joodse land Kunnen zijn.

Wanneer .Ghandi , met zijn leerstellingen van geweldloos-—
heid en nieuwe sockle filosofc2n een eenhed schept in Eadia, blijkt

ook hii door ziin aard niet in staat, geweld te anwaarden,waar

dit onvermijdelijk . is. Hij zal desndods met geweld tegen zijn
stoffelijk ik ageren, maar weigert enige felheid anders dar .dic
vanworden fegen de buitowereld te richten.™ad hij geweld, zij het
beperkt, willen aanvaarden,zo zou hij veel vroajer cn op een gehe:l
andere wijze de republiek India tot stand he.mn gebradt en zou
zijn dood niet gwwelddadig gewesst zijn. Dior zijn wijze vanleven
en denken was zijn noodlot a.h.w. bepaald. 11j wekte zolanige kon=-

- troversen zonder daarbij macht uit te oefenen door kracht,dat hij

wel door moordenaarshand moest sterven., Het karakter van Ghandl
maazkte het onvermijdelij, dat hij cen gewelddadige dood zou sterven,
of deze nu voortkwam uit een veroordeling danwel door de hand

an iemand,dic zijn geweldloosheid niet langer kon aanvaarden, De
eis,die Ghandl aan de werellstslde,zowel gls aan zichzelve,was

voor hem echter alles bepdlend . daarmede de gewelddadlge reactie

"op zijn persoonllgkheld onve rmladellak.

Ook hier kunnen t§j stcllen,s het geheel van 't leven en
denken van deze mens wordt bepaald door zijn eigen acard,zijn karak-
ter t .us de vorming,die hij in zijn jeugdjaren onderging. Me.a. w.:
Jezus zowel als Ghandi moesten wel door gewel sterven, omdat zij
zichzelf waren., Zoals de overwinningen.sn mderlagen van beiden
voortkomen uit hun persoonlijk reageren op dc wereld,

Van Martin Luther King zegt men: hij was ¢sn groot man,
en gﬁed denker een goed politious e waarschijnlijkesn goed gelo-
viges aar ook hier zien wij een mens,die te zeer aan een droom
gelooft, die de feiten,de werkelijkheid van de menscn niet —erkelijk
ziet en allss herleidt tot het ene Y 2¢ld,dat voor hem de waarhcid
is en krachteangs zijn karakter moet zijn:In vrede kunnen wij e-nheid
vinden. Hij vergeet,dat de haat en de wvijandschap door demeliiko
stellingen en- benaderingen vean de werkelijkheid niet kunnen worden
weggevaagd. Hij blijft te zeer strijdig met de monselijke
werkelijkweid van volgers en tegenstanders en komt zo in cen zelfde
situatie te verkeren als wij bij Chundi rceds zagen. G een wonder
dus,dat nok hij vermoord wordt.

Zo kun je voort gaan. T.en, u die daar denkt. In «.cze recks
kan ik "Robert Kennedy niet onderbrengen. Ni-t ondor deze rceks.
Indien ik daarover i:ts zeggen mo~t, kan ik allcen stellen,dat de
typering van deze Kennedy encrzijds eenitc grote en vaak onbehecrs~
te , ja,hartstochtelijke oprechth«id is, maar anderzijds steeds weer
esn grote wiifelmodigheid  toont. “oor deze beide striii"e elemcn-—
ten van zijn persoon LlJKhle is hij melden I stmat. snel te reageren

...803...




RPN TETET  E S T

en is hij vooral niet in staat.zich a.n hetapparaat te ontworstelen,
waartoe hij op em gegeven ogenblik behoort. Hij 1is stecds weer
gevangen in de werking van het aprr raat,waarto hij behoort, of
dit nu e~n senaat is, een ministerig ¢f iets anders.

liet gevolg is,dat deze mens de vijandschap,diec hij wekt ,
zalf niet juist kan begrijpen en waarderen. Hij kan govaren en
haat niet op zidhzelf betrekken. Hij had,wat dit betr«ft,veecl N
m=t zijn broer Jonh F. geme:-n. Ook deze kon zich dus gsvaar voor
of geweld tegen aigen persoon gewoonweg nist voorstellsn, Zols de
heldenmoed in het verleden van J.Kennedy duidelijk voortkomt uit €
zijn onvermogen in termen wnipersoonlijk gevaar te denken,Hij
denkt in termen van verantwcordelijkheid, noodzaake Robert Kennedy
dachi in termen van mogelijkhedengmaar voelde zich daarbij persoon—
1ijk niet bpetrokken,

Dit zijn karaktereigenschappen,die derls vortkomen uit de
kondltlonerlng tijdens de jeugd en dwo r het milieu. Maar deze
e¢igenschappen bepalen de mogelijkhekn in het loren,zij bepalen,wat

ar gebeurt en kan gebeuren. Zij bestemmen het lot. Wij zouda
hi~raan nog beschouwingen vast kunnen knopen over karmische wet—
ten en kosmische inwerkingen,die mede een rol: 2pelen, maar zelfs
indien wij deze waarden buitldn beschouwing laten kunnen wij,
op grond van het karakter van ewn persoon — of het nu gaat om de
groten dezr aarde of ecn eenvoudige mans - cen becld vormen van
zijn ontwikkeling, het lot. Wij kunne reeds vroog zegzen: deze
men zal gel »vig worden cii zal het zocken in de mystiek. Deze
mens zal uit angst voor de inerlijk toch gevoelde mystieke moge~
lijkheden het zoeken in een verloochening van alle bovennaturlijke
waarden enz.; dit alles kan men dus te voren re-ds vaststellen,

Deze houding in het kven bepaalt echter weer @erelaties,die
dc persoon zd kennen in en met de wereld. Het zal u duidelijk zijn,
dat uit het vor aande de tell ng,die in de titel:sis ge -
legon ,reeds meer aanvaardbaar is geworden. arakter = levenslot,
levenslot = karakter, Deze’waarden, ofschooh in betekenis verschil-
lendyzijn in feite gelijk, verwisselbaar,

Indien ik nu nogmaals terug mag grijpen naar de stellingen
van deastrologen — hopelijk zonder protesten uit te lokken, - zo
denk ik in de eers*e plaats wel aan het eigwmardige verschijnsel
dat e mens bij 't rijpen der jamn soms zijn oorspronkelijke
gsboortekarakteristieik schijnt te gaan verloochenen. lM=n kan
dan spreken over een tijdelijk dominant worden van 't ascen ant -
teken, In de praktijk zal men volstaan met de opermiling,dat
e=n dergeiijke mens c-on vrrandxrlng heeft ondergaan in  zijn
rald ties met de buitenwercld.™aar hoe ontstaat dat?

Dit.ontstast, mijne vrimden ,door de ervarin.eydie die mens
opdoet. U wordt 1siict allecn in de jesugdjaren gevormd, maar voort-—
durend varder gevormd.Uw karakter bepaalt wel de moelijkheden
eon dergelijke vorming - het ‘badicka.akter dus - maar de ultingen
van het ik worden mede door de omgeving bepasld. De grondeigen-—
schappen kunnen dus op verschillende tiizeaw tot uiting komen.

‘Uw mactie, op hetgeen ik nu stel, wadt b.v. bepaald door
het levendatu hebt gehad. ,Naarmate'u meer overtuigd bent van
uzelf,zult urwaarschijnlijk ;hetge-n ik stel; minder aanvaardbaar
vindendin.armate w meer met het onbegrepene in eigon ik bent go.
konfrontcerd,zult u muer voulen voor de stellingen,die ik u heden
voorleg. :
Dit is duidelijk: alle menselijk denker endaarmcde ook de
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menselijke reactie berust op esn vwrm van sublima*’e. Als mens
sublimeren wij o.me de in ons begtaande clenschappen, kwaliteiten
en neigingmvan mecr dierlijke aard en voegen daaraan zodanige
mentale en zelfs mentaal ideeic elementen *oe, dat wij deze
delen van het ik kunnen aanvaarden,zonder onze nenselijke waar—
digheid tclort gedaan te voelen. De mens gaat hiocrbij vaak z6- ver,
dat hij zaken,die eigenlijk minder mooi zijn , *tot ‘n cocrt glorie
van het %enselijke ras wect te muken.

et is opvallend, h»oc b.v, van vorsten en filmsterren alles
publiek wordt gemaakt,behalve naturlijz hoe hear +oilet met Tril
er uit ziet, Op al het ander: wordt nadruk gelegd, maar van
de mogelijkheid,dat cen vorst of star hoge nood he:ft, spreckt
ren niet. Men weet wel beter, maar doet, alsof dergelijke hoge men-—
selijke wezans dergelijke functies niet meer konmen, Overigens
is het voor deze mensen e=n geluk,dat deze ontstetenis van een
deel dierlijk-menselijke functies slechts officitel wordt aange-
nomen en geen feit is, anders zouden zij geen lang bestaan op
a«rde kennen.

Al is dit voorbe-1d mis-chien niet het meest gelukkige,
toch kan het u duidelijk maken, hoezeer de mensen bepazlde zaken
. n s . . i) .
in het leven plegen te verg~ten", verzwijgen, ontwijken. n dit
mankt dan toch wel reeds duidelijk, hoezeer het algemGen aanvaarce
beeld van de mens afwijkt van de werkelijkheid.

Maar bij " liefde" en moed" treffen wij een soortglijke
blindheid voor de daaraan verbonden feiten aan. Deze sublimatie,
dit o .lectief beschouwen van enkele agspecten van het bestaan als
belangrijk,dit verzwijgen van andere delen van heot menszijn is
van groot belang bij de ment ale vorming van het karakter.

Het karakter en daarmcde het gedragspatroon oeit immers
det slechts uit de grondeigenschappen van het doffelijk voertuig
voort, maar wordt wel degelijk mede bepaald door hetgeen men
doet en denkt, om doze dingen voor zich en aferen sanvaardbaar t-
maken,

Onk bij algemeen crkende fouten zal een dergelijk optreden

voorkomen.Z 0 zal de gierigaard u niet vertellen,dat potten zo aan-
genaam is, maar dat spaarzaamheid een deugd is. De verkwister
zal u daarentegen vertelleny;dat het oppotten van geld verkeerd is :
het is een deugd geld te latoen rollene Dit is immers goed voor de
economie n  eeh mens is nu edamaal verplicht ook anderen cen kans
te geven iets te verdienen?Overigens: de verkwister wenst dat
anderen evenzo handelon als hijzelf, =venals de vrek. WanmeoT = u dro
wilt weten,of regeerderen verkwisters zijn, moed u maar eens na.
gaan in hoeverre zij u de mogelijkheid gunnen engven om geld te
potten, Hoe mear zij de nadruk leggen op het feit,dat grote bew
dragen nict in uw handen behoren te blijven, hoe zeckerder u er van
kunt zijn,dat zij verkwisters zijn. Bn daarbij geldt danrerdon,
dat de verkwisters onder de regeerderen g-neigd zijn meer ver—
plichtingen aan te gaan;dan zij in feite kunnon dragen, waardoor
er een chaos ontstaat. De tegenstellingen binnen de geme -ngchap
nemen  dan gestaag toe en ontevredenen zullen steeds meer het gerag
van deze regecrdercn en hun cventuele opvolgers in twijfel gaan
trekken.
it klinkt misschien wnt hatelijk, maar zoals het bij
regeringen gaat,zo gaal heh ook bij gewone mensen. Ook U verklaart
dingen,die u in het loven nioct prettig vindt, voor uzelf weg,zeker
als dscl van Gigen verantwoordelijkheden ensz.
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Daarb13 kan men de schuld aan anderen geven, maar ook
traohten via denkbeclden het wrschijnsel ongedaan te maken. Zo zal
'n mens,die eenzaam is 4 t misschien proberen weg te praten door
te stelleq dat God of de ge-st altijd met hem is. Voelt menzich
dadrdoor echter in f:ite minder eenzaam? Ne n, Men verdraagt het
‘alleen beter. Cf u reageert op c-nzaesmheid verlstenheid, doelloos—
heid vapn eigenibestasn, mislukkingen in het leven, krachtém het mateni&lc .
wezchl, men beroept zich ste ds weer op denkbeclden,waardoor ofwel
de schuld aan andecren kan wordﬁ\ovmrgeoragcn,danwcl de in zich
nict asnvaardbare tocstand cen zo hoge en goede betekenis krijgt,
dat hij hierdoor aanvaardbaar wordt. B.v.- Wie Cod liefheeft, diw
straft hlJ.

Uw temperament , 14tharg1sch, flegmatisch, sanguinisch enz.
zal daarbij uitmaken, op welke wijze u de wereld met uw eigm pro-
blemen konfronteert, maar het denkbeeld bepaalt de wijze,waaroy
voor uzelf deze uting plaats zal vincen. Want naast uw stoffelijke
eigenschappen hebt u ecn mentale wereld, die u de mogelijkheid stoads
weer biedt, de zaken te Verdraalen, te " gublimeren."

Zo paleen mens,dlc ecnzaam ‘is, er vaak toe overgaan, zich
zelf @ anderer wijs. te maken,dat hij voortdurenl kontakt heeft met
engelen en misschien zelfs door de Heer zelf voortdurend wordt
bezocht. Deze vorm van geloofshysterie kwam voreger veel voor, of-
schoon zij op het ogenblik wat af schijnt te nemen. Maar een an-
dore mnaatschappelijke konditionering geeft ook andere maatschape
pelijke en uit het denken voortkomende kompensatievormen voor
erkende t eskorten. , '

" Yooh kwam een dergelijke vorm van lichte Rodsdienstwaanzin
tot voor kort in N aderland veel voor Zelfs nu kan men cen dergelijke
afwijking bij rond 107 van de nederlandse bevolking - <onstateren,
zodra de leeftijd van 40 jaren overschreder woxdb..

Deze mensen hebben iets nodig om zich in het leven aan
wst te klampen. Zij kunnen echter de wereld niet aanvaardeﬁ, ZO—
als zij is. Temperament en karakter spelen hierbij een grote rol,

"maar vooral de mertale vorming in de jeugd spcolt cen grote rol ,
daar Jjuist deze ‘bepaalt,welke belevingen exuitingen van de
¢igenschappen van 4 stoffelijke ik voorde mens aanvaardbaar en
mogelijk zullen zijn.

¢t is zonder meer duidelijk,dat muson met een derge113ke
afwijking - zo mag mendit toch wel noemen naar ik meen — op de
wereld haar mogelijkhedsn en problemen niet mcer normacl .zullen

‘reageren? Soms wordt de uitingsvorm onaanvaardbaar voor anderen
en spreekt men openlijk van waanzin. B.v. wanneer irmand komt vertel-
len,dat hij zijn buurvrouw ho:ft necrgestoken, omdat God hem had
gezegd, dat dit goed was. Degene, die dit doet, ervaart . het bevel
van God,dat tevens zijn rechtvaardiging is,als volkomen regel.

Daar echter normaal - dus in het gemiddelde leven — dergelijke
v-rgasnde projecties van cen " goddelijke wil" niet aanwardbaar
zijn,zal zo iemand %n steeds verder gaande konflikten met de

bui tenwereld komen,”odra de reactie m¢ er lerend wordt, b.v. het. -
verkondigen,dat God zegt,dat j; dit of dat wel danwel nict moogt
doen, ncemt wen de zlfde soort van ° visioenen vaak ernstig op.

Het sociale konflikt on.de wijzewaarop je daarin past of :

als vijand daartegcenover komt tc staan,zal de eigen verhoudingen

tot de mensen en cigen beleven inde wereld vastleggen. Noodlot dus.
Nu is het voor de¢ mens vaak de eenvoudifste weg. om alle

gebeurtenissenyaar i Lijzelf tekort schiet of eun verlkeerde houding
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heeft aangenomen, op een onafwendbaar noodlot,cen karma enz.af te
wentelen. Geen paling kan zich zo extreem kronkclen als dé mens
met zijn denkbeelden,wapne-r hij de verantwoordelijkheli d voor eien
beleven endaden wil afochuiven op andercn.

De mens ziet vedal eigell fonten wel degelijk, maar kamdb

- fouten voor zichniet a nvaarden. Dat isal de verste fout, Hierdoor
komt men er toe cen tastand te schicppen of een verklaring te vinden ,

» waarbij deze fouten niet meer uit 't.ik voortkomen, maar door ando-
ren - - -word -nveroorzaskt danwel door niet te behcersen omstandig-
hieden buiten het ego aan dit ik wordq-n opgelegd.

Voorbeclds Iemand is slordig en verliest hierdoor veel,
maar kan krachtens zijn scholing en opvoeding nict toegeven,dat hij
of zij slordig is = dit is immers minderwaardig, zo heeft hi]
gelcerd. Dan moeten ¢r dus oneerlijke mensen zijn,of,wanneer dit

"~ ook al niet mogelijk isy mo:ten er toch spotgesten.zijn ,die alles
uit kastn en laden wegnemen en op andere plaatsen varborgen,

U zult_derﬁelijke mensen regelmaty ontmocten en misschien
wat om hen lachen., aar denk nu eens aande frustraties,die op
deze wijze voor deze mensen ontstaan, Denk ¢ ns aan de cigenaardige
wijze,waarop men hierdoor op de duur in het gehele lever gaat reo-
geren, Veel van hetg: n deze mensen beleven, komt direct of indireot
voort uil hun fout, dic zij niet willen erkennenyof middcls sen
reageren op de weﬁﬂld volgens de uitleg, die zij voor deze fouten
gevonden hebben. “an is alles,wat hieruit voortkomt niet het gevolg
en 'n noodlot, maar cigen schuld, daar men, al is het niet bewust,
uit het 1- ven voor zich juist die clementen waarmaakt en' ikiest,
waar men zelf eigenlijk ongelukkig mee is.

De mens,die zich dit niet wil herinrmren, zal 2zich sterk
binden, b,v. religieus, politiek of ande®zins. *en noemt dit ecen
bereikkng, mcar in feite is het een gevolg van de onzdkerheid
in de mens zelf. Deze binding is voor de mens noodzakelijk, omdat
hij alle«n op deze wijze met cigen gedacHen en épenschappen voelt
te kunnen leven. Wat inhoudt,dat een dergelijke mens op het
ogenblik,dat dit © gezag wegvall of niet kcnbaar aanwezig is,
zich nict meer zal brhesrsen.In de onbeheersthcid veroorzaakt men
ian voor zich het leced, dat later aan de wercld wordt geweten.

Dus nogmaalss dit is ge nnoodlot, geen ingrijpen van buitenaf,
mar icts,wat men zichzelf aandoet.

Het is echter ook duidelijk,dat de mens,zclfs indien hij
dit in feite weet, voor zidh de waarheid wvan dit alles nooit zal
kunnen aanvaarden, Waarmedc mijn .2 de stelling naar ik meen
voldoende duidelijk is gemaakt: De mens vormt eigm noodlot, daar
hij door karaktersigenschappen enz. uit het ven juist db
ervaringen kiest en zelfs afdwingt,die hij erguns niet kan aanvaar-
den en daaromals noodlot omschrijftyzo de schuld cnaansprakelijkheid
van zi ch afwendende, : '

In het derde de~=l van mijn betowg zal ik tooh cnkele mecr
gecoitelijke elementon in het geding maosten brengen. Laat mij echter
enkele puntm voorop stellen, opdat u niet zult menen,dat ik hiecr
tracht de feitelijke wereld ,de werkelijkheid , te verlaten.

Alles,wat grzegd wordt over zkl geest, kosmische krachten,
is voor mij een reéel ¢n bewezen feit, maar niet voor u. Voor u is
het tﬁp hoogste ecn mogelijkhed en ten hoogste cen waarschijnlijk—
heid. aar daar uals mens leeft, kan het nimm-r cen zekerheid,e=n
vastgesteld feit zonder meer zijn.U kunt met deze mogeli jkheden
en waarschijnlijkhedzn rekening houden. Maar deze stelling-n <o
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welke voor mij op feiten berusten, blijve=n wor u zodanig onzeker,
dat zij nimmr de factor kunnen zijn,die beslissend is bij uw reao-
Wes op de wereld of uw kiczen van een insteiling . tcgonover die
wereld, Lo S A S :
. U moet altijd uitgaan van hetgeen u bent en w=st. Daarom
‘zeg ik onder dit voorbehouds Het egosdat als mens geboren wordt,

is roeds gevormd., Uit de genetische mogelijkhoden ontstaat door
deze ge-st een selectie van de aanwezlge stof felijke eigenschappen,

» waarbij de verhouding van deze eigenschappen onderling,dank zij

- de gevormdheid van het gevstelijk wezen,mede bepaald kunnen worden.
Dit is mogelijk ~ door invloeden,die vanuit de geest op muleculair

- vlak kunnen worden uitgeoefend. :

De 2 le konklusie is hierbij = nder mr duidelijk,zij
het,dat deze vior u e n veronderstelling is en geen .zckwheid: 3 De
stoffeli jke wigenschappen worden door het stoffelijk voorgeslaoht
bepaald.?et is niet mogelijk daaraan nieuwe eigensehappen toe te
vocgen of daaruit bepaalde cigenschappen gehecl te elimineren. Maar
de wijze,waarop deze eigemschappen lichameli jk wordeénagefixeerd
in hepalde belangrijkheid, kan door de gest bij inkamaties worden
beinvioceds Wat betekent,dat de geest door deze -beinvloeding haar
mogelijkheden in de stof en haar staffelijk noodlot voor een groot
‘de=l gzal fixeren, ‘ - '

Kosmische krachten treden op. Zij zijn niet engelen,maar
kunnen cerder vergeleken worden met luchtdrukversohillen, met de
baromcterstanden van 't mentaal besef en funotionerend ILeder van
U zal kuhnien weten,dat de mens in ijlere luchtlagen 'n tijdelijke
klaarheid van denken mc-nt te ondergaan, maar gelijktijdig een
toenemende traagheid van lichamelijke r-acdtie ondervindt.

. '~ Wanneer ik in de plaats v.n atmosfer spreck van kosmische

siraling en als voorbecld de blauw-violet te straling ncem -wat
een naam is,die wij geven,e  n zichtbare eigenschap-van . de kosmische
invloed ~ kan ik zeggens - , o

Het mentale klimaat voor de gehele mensheid wordt hier
beinvloed door ecn scherper doorzien — of menen te doorzien — van
de feiten, terwijl het doorleven evena-ns genucnceerder gzd-worden.
De reactiemogelijkheid op de wereld wordt echter geliktijdig
door deze invloed vertraagd.

o Dergelijke tendemenkomen inderdaad vaak voor. De mens is
echter aan die tendenzen niet zonder meer gebonden. Hij kan zioch
aan hun inwerkingen zcker vaak onttrekken of voorzorgen nemen,
waardoor zij hem nict kunnen befinvloeden.

Denk in dit verband ecns aan de man,die de Himalaya beklom.
Wij hebben hier te maken met iemand,die, ondanks het steeds ijler
worden ven de lucht, gelccrd heeft met gebruik van hulpmiddelen
enz.enz. norm=l te blijven functioneren. _ . : '

Een mens kan dit evenzeer bereiken,wanneer kosmische in-
-Vloeden op gaan treden. et is niet zo,dat de kosmos de mens dwingt
tot ecn trager reageren ( b.v;L maar zij neigt u tot een vertra-
ging van uw reacties. Kunt u uw eigm reageren helpe bepalen door
uw wil,dan zult u,dank zij hot helderder doorzien van de omstan—
digheden en mogelijkheden, dat de invloed met zich brengt, sneller
en vooral juister kunnen reageren dan anderen.Dankzij training
en het gebruik van geestelijke hulpmiddelen kunt u zolx leren, gzonder
een allereerst juist :rkennen van de kosmische invloed, zo aml
te blijven reageren,dat de reacties het gewenste onverwmchte affeot
-blijven resulteren. :
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Op deze wijze kan men dus me~r mogelijkheden vinden. Wat
botekent,dat de mens ook t.a.v. de kosmische invlocden het =igen
lot bepuclt en wel krachtens do eigenschappen,die hij bezit en
het gebruik van die cigenschappen,dat hij weet tc ontukkelen,

Het ontwikilen van c¢ig nochappen in de mons wordt vaak, ze—
ker zover h«t de mentale waarden betreft, door de geest en via de
sferen mede beinvlocd. Er is sprake van ceu gemeenschappelijke
gedachtensfeer,waarin de mens zich bewecgt,terwijl daarnaast e-n
zijn verstandelijke sf.or rakende sfeer bestaat,waarin ge.sten
zich plegen -te uiten. - HNogmaals 3 dit is voor u gecn a s feit
bewezen zsk-rheid, mo-r toch in ieder geval ~n mogelijkheid,waar—
mede men rekening zou kunnen houden.

Ik kan voor mij nu stellen: de mens met zijn denken - on
daarmede zijn Feitelijke benadering van zjn werel, kan door de
ge-st beinvlioed worden. Deze imvloed zal groter worden, naarmate

“de mens meer zijn toevlucht heoft gezocht in stellingen,die niet
met de voor hem kenbare feiten in vsrband st .nden.

G-esten kunnen mij misleiden,zal de mons zeg. en.Inderdaad,nnar
dan: woet diz mens door  <igen overgave aan net onbepaalde c¢n
de weigering stecds weer d¢ feiten voor ogen tc houdeny,die miglel-
ding z+1f bevorderen. “olang hetgeen de geest naar u projecteert
voor u allen een indicatie van mogelijkheid is, Dblijft u zelf
beslissen en kan de g-=~st niet verantwoordslijk wordsn gesteld
voor eventuele misleidingen.Zodra u zich overge:ft aan di geest
omdat u ni t bereid bent de werkelijkheid te aanvaarden, is het
uw eigen schuld,dat de gecst u kan misleiden.

Ook hier wordt woer duidelijk,dat de mens door zijn aard
en karakter, zijn wijze van d.nken en reageren,; zelf zijn levens-
Jot of noodlot bepaalt.

Dsor cen van mijn collegds is eens gezegds de duivel is
e-n verleider,die,wannver hij dit wil, bijna icdereen ontrouw kan
maken aan god - bchalve mensen als Job,die met . -n potscherf en
e=zn vasthouden aan hun =ig:n voorstellingswereld plus de feiten
de demon weg weten to krabben. aar .de m ns is z<lf de duivel,

De stelling,;dat de duivel u kan verleiden,is natuurlijk
wel cenvoudig en wijst vesl verantwoordelijkhcid af. Maar kan een
demon u werkelijk verleiden? Volgens mij allvon mwar dan, wannesT
men innerlijk reeds verleid- is, d.w.z. dat de “igen denkbeelden

rezds voordien de feiten niet wilden aauvaarden, maar speclden met
mogelijkhaden en gelijktijdig ccn bogrip van dgen onv.ermogen kenden.

Verleiding ontstaat door cen toegeven aan clgen vsrlangen
plus «:n erkennen van cigen zwakten. De verleider de schuld geven
hi~rvan is gemakkelijk, maar zelden gehecl Juist.

Vroeggr heette het altijdoweér,dat de jongen het meisje
had vorleid.  enige getrouwde man weet echter op de duur wel,dat
de vrouw in ieder geval tooh in steat ic te bepalen, door wie en
winneer zij verleid wil worden. Fen zuiver materifel voorbeeld,
Maar zou dit ook op minder matcriéle wijze nist kunncn bestzan?

Je kunt een illusie hanteren,zoalsde man in. 't verlcden: hij

was immers de sterke, de vrouw was maar =cn zwak wezen, Daarom

kon de man wel,de vrouw niet verrleiden, Yaar de praktijk lecrtidat
de man, nanrmate hij mcer tierinwil geloven, sneller zal vallen
voor de trucjes van de vrouw._“at logisch is.

Wanneer ik stel,dat-ik« 'n uitverkorenc Gods ben,zodat
nicmand mij 11 zal kunnen  verleideny verleid ik mijzelf wel.

Ik word dan n.l. veel vatbaarder voor cen onwerkelijke benadering
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becnadering van v artoeven, waurdoer de feitm vervalst worden., Ik

ben cerder rneigd op onwerkelijke wijze de waark van mijn moge-—

lijkheden en verlangens te zien, Anders gezegds heiligen zullen, 20

er ¢en werkelijke duivel bcstaat ’ ongetw13feld zijn cerste en
beste slachtofiers vormen,

“Alleen de heilige,die heilig is, omdat hij lueft in de
werkelijkheld en de feiten niet verwerpt of vervalstmasr daarin
le=ft vanuit een persoonlijk besef en dodr zi ju karakter een uiting
vindt,waarbij hij de feilkn ook tot de<l van cigen weozer macizt,zal
de meerderc. van een demon of verleider kunnen 21gn.H1er klinkt
alwzer de stelling door,dat db mens zelf ‘zijn noodlot maakt.,

U zult zeggens dat ik over het karakter veel te weinig heb
gezegd in d t verband. Karakter ,mijne vrienden, isiets, waarop
menzid meer pleegt te benxpen,naarmate men hbt mind-r bezit in de
ogen van

Karakter is esn vast le@fpatroon Temand met ' karakter'" is
dan ook volgens de algemecne opvattingen iemand,die c~u bepaalde
richting kiest en in die richting blijft gaan,zonder zich ooit
van zijn doel af te laten leiden on zonder zich daarbij te reili-
seren,dat ,wat hij bij anderen 'n zwakheid wn karakter plecgt te
nosmen, alleen een deel van het karakter zelf is,waardoor e~n-.ande-
re reactie op de feiten ontstaat, zonder dat dit noodzakellakerw13ze
voor het ego een zwakheid beho-ft te zijn.

U kunt hetkarakter mpit gehe-1 losmaken van de gemst, van de
‘lichamelijke kondities. U zult tot uw verbazing kunnen konstateren ,
dat zelfs de voedinz en leefwijze bij de uitingea ven dit karakter
een grote rol spelen.

Zelfs de vocding! De kommunicatie,de sfber van de omgeving ,
werken allen mede aan dc reactie op het leven,dis men karakter
feegt te nomen. De grondecigenschappen van het wezen, die de basis
van deze reactie vormen en volgens mij grotendecls het cigenlijke
karakter uitmaken, zijn grotend -ls onveranderlijk in het ik gocw
fix-erd., De uiting daarvan cn de verhouding,wa:zrin de verschillende
grondeigenschappen naar - buiten treden , kar wranderen. Niet de
feltellee eigenschappen in het ik zelfi

: Dac.rmede heb ik g zrgd,dat een mens it zokere zin vanaf zijn
geboorte op sarde rec~ds zijn menselijk noodlot mst gzickh draagt.
Denk nu niet,dat ik -en voorbestemming wil prediken. Ik heb u immers
reedS<gezengat de geest in de grdendende vrucht re.ds bepaulde
cigenschappen kan - bovarderen en andere ckenschappern: der’ . stof

~kan intomen., . Daarbij kicst de:g =gt min of mser bewush het
voertuig,waarvan zij in do stof gebruik zd.maken. Wij kunnen dus
zier onteknnen,dat de gor-st in de stof aan een toeval zonder mecr
gebonden of onderworpen is. _ -

Nu heb ik reeds duldellegcmawkt dat de konditionering van
de mens " zijn opvoeding" evene ng bij het z.g. karakter een grote
rol speelts gehe 1 waar is dit natuurlijk niet. De waarderingdie
men hecft voor bepaalde cig ‘cnschappen van 't ik;zal hierdoor worden
bepaald en dasrmede mogeligk ook de rraotle op hetgeen uit deze
eigenschappen voortvliorit. Ik gel.of echter ni.t,dat de
feitelijke aanwezigheid van de eigimschajpen hiermede bupaal d
wordt. Ten hoogste kan den uitvrlijke schijn worden bereikt.

: De lafaard kan, omdat cen ieder hem zegt,dat hij moedig
mo«t zijn, doen alsof hij moedlg ig. Yaa zijn moed is dan de
moed der wanuoop,waarmcde hij zijn feitelijke lafheid nict zozeer
orerwint als verbergt,terwijl op ¢en gegeven ogcnbllk die lafheid

~dan toch naar buiten zal komel. .
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Yen verandert niet, mzar kan zioch dus wel anders uiten.In
. ha mentale beeld speelt de eig-ngeest, zowel als de andere geeste~

lijke waarden in het zijn,een rol.Dear de konditionering dus niet
gehe 1 buiten het ik om plaats vindt, kunnen wij zeggen,dat de
karakteristiek van dc cign persoonlijkhrid, zelfs van geesteli ke
waarden,in de scholing en konditionering altijd nog ecen zekere
dominantie behoudt.

U ziet het : karkater is de mens eigen. Het is gefixeerd,
maar mede door de wil, die hij geestelijk he-ft uitgeoefecnd en de
keuze,die hij geestelijk bij de inkarnatie dced. De mentale houw
ding t.a.v. de omgeving bepaalt bewustwording, maar ook reacti e,
@::nT de mens uit de omgeving bepaalde zijn reacties bepalende denk..
be lden heeft geabsorbesrd.

Wat blijft ons bij het inleiden van dit onderwerp dan nog
over?In de ecrste plaats een reeks van aenvoudige vaststollingen:
Wannecr wij de merfheid op grond van haar karakter willen bepalen
kunnen wij volstaan met een gehecl van 144 typen, gebasecrd op
T mateti€le hoofdtypen, elk voorkomende in 7 karakteristiecken.

Wat de eigenschappen van de 12 mogelijke varianten betreft ;
kunnen wij ons =zelfs, indien wij dit wensen,aan de indeling,zoals
dic gegeven wordt bij de direnriem in de astrologie.

De zeven hoofdtypen geven de verhoudingen in hé menseli ke
wezen aan, daarbij o.m. de hecrsende glandulaire evenwichten aandui-
dende, Zouden wij deze tabel vervaardigen en cen mens e-nmaal
volgens de daarop aangegsven indeling als type hcbben bestemd,
dan kunnen wij ook zeggen, hoe de nmers tegenover de werkelijkhrid
cn wereld staat. Wij kunnen daardoor ook bepalen, wat als gcheel in
het leven zijn gemiddeld lot zal zijn. '

Zo iesmand zal zeker h:t geheel van dit " lot" voor zich
door geustelijke instelling en als gevolg van mentale beelden geluk—
kiger of minder gelukkig maken, maar de functiec binnen de geme-n-—
schap is all:-n door de bepaling van.'t type ricds voldoende ge—-
fixeerd,

Daarnuast mocten wij den konstateren,dat elke m ns cen
des1l van zijn ~igin wezen tracht te onderdrukken. Dit de-l van
het ik ~ dat dus onderdrukt wordt - zij het 3 dat hierbij
lichamelijke ecigenschmppen worden onderdrukt; neigingen denkhbel-~
den, angsten enz. ,z0l in feite deze mens in zijn werkeli jke
betekenis en beleving sterker bep-len dan 't deel ven het ik,dat
bewust wordt geuit.

Een  verdongen &g nschap is in het karakter mcer actief,
omdat zij nict erkend wordt endaardoor niet bewust kan worden be-
he rst en afgeremd. Naarmate in het st offelijke bestaan meer de~
len van 't ego en het besef van het ego worden verdrongen uit
het waakbewustzijny,zullen deze delen van het ik als sterker
bbepalend voor het lovenslot op gaan treden,

Alle mensen;die geloven aan geluk,zijn ergons gelukkig. De—
genen,die strevennaar geluk, veronderstellc: de afwezigheid van het
geluk en zullen het,wannc.r dit optreed, niet tijdig crkennen. Zij
zijn daarom ve:lal in hun leven over het gche-l ongelukkig.
Zij,dic stellen,dat het gdluk alleen voor andern bestant, zullen
alleen door d.ze instelling reeds in 'n voortdur nde staat van of—
gunst verkeren , waardoor cen werkd i jkheidsontkenning optrocd,die
zelf's onder omstandigheden,die voor anderen hot hoogst: geluk
gchijnen te zijn, het ego zich ongelukkig doen vo len.

Wanneer men de wnarde van 'n nenséijk lot wil bepalen aan
de hand van d¢ vraag: is er geluk, enig geluk of gehe 1 geen geluk ,
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moet ik dus zeggen: Dit noodlot wordt gche-1 door de mentale 'in-
stelling t.a.v. de wureld bepaald en niet door de feiten,

Dan hebben wij historische bindingen, die voor de konditione-
ring en mogelijke grondeigenschappen bepalend kan zijn. Wie als mens
op de wer=ld komt, maakt onmiddelf jk deel uit van ' geme-nschap en
con gemesnschapsontwikkeling,die zioh in zowel gls rormhet ik
stoffelijk voltrekt. De gewenning en stoffelijk heersende kondi-
ties van 't milieu bepalen -igen beleven voor <en groot deel,
Voorbe-1ds In ¢:-n land,dat voortdured ir oorlog is,kan het ik
volgens anderen crg ongelukkig zijn.Voor hen is de oorlog en &1,
wat daaruit voortkomt, immers cen afwijking van hun norm, 'oor het
ik kechter is de oorlog de.normale toestand. Zij is doel van het
leven.Menzal ,ongeacht de verschijnselen van de orlog;dus onder
die omstandigheden cven gelukkig of ongtlukklg kunnen zijn als de
andern in hun meer vrelige omgeving. “Yeluk en ongeluk worden in
hun intensiteit van beleving niet veranderd door het milieu, mits
men varhet begin af in cen dergelijk milieu bestaats De persoon~
lijke reactie blijft eveneens bestaanlien:zd.evengoed flegmati sch,
sanguinisch enz. zijn, wanneer men onder oorlogsomstandigheden wordt
geboren als in vrede. De wijze,waarop men in zijn omgevirg ageert
wordt evenzcer be.aald door deze =ibenschappen, ook al schijnt het
milieu in de o_.en vaen anderenmigsschien gehecl andere, nieuwe eisen
‘aan het ik te stellen. De rol,di- de mens binnen zijn gemeenschap
speceltyzgl door d-ze karaktereigsnschappen bepaald worden nj;evengeer
zullen de konfliktsituaties,waarin men komt tc¢ verkeren, vooral
hi.rdoor vastgelegd zijn. Het tempo van beleving en de wisseling

van situatie kan inderdasd in b.v. oorlogstoestand aanmerkelijk
feller zijn dan norma 1. oor hst ik Dblijft echter het geheecl
gelijk. ; o ‘ -
‘ Noodlot wordt dus niet door het milien bepaald, al worden
wel de rucksen van waarschijnlijke belev1ngumogellgkheden daardoor
bepaald. Het noodlot is . echter nooit het ondergaan van de
feiten dlc n maar het persocnlijk verworken en volgens ciger wezcn
ondergaan deir. feiten. Persoonlijk betekent hier,dat. de ‘cigen
interpretatie van groter belang is voor de mens, dan het-
gebeureny iats, wat volgunsg mij,eerder in het woord levenslot dan
noodlot tot uiting komt. . o

Beuwigheid is dec¢l van ons aﬂpr ‘wegen - scn stellig, die voor
mij . Jjuist isyvoor u slechts e n veronderstelling. Naarmate ik
mij meer bewust ben van dc ge-stelijke delen van het ik in het bea
staan,zullen de ge-stelijke waarden,krachten ¢n mogeli jkheden van
het ik belangrijker aandeel hebben in de uitingen op acrde.: Maar
nog stecds zal men bij de uitng van gesstelijke krachten,
vermogens enz. uit mocten gaan van dc feitm-en zal men slechts
volgens cigen karakter dezo krachten, gaven enz. manifesteren . in
de feltelijke wereld. e

Geestell jke krachten, gewstelijk leven,de waarden ven. Hct
grotere ego,waarvan de mens deel is, kunnen in het noodlot geen
veranderingen brengen, tenzij daarbij de mens uit ken ‘gaan van het
goffelijk bestaand karakter plus de werkelijke, objectief cr-
varen wereld,wnorin hij leeft — wat betckent,dat de lzonditionering
hicrtoe cen m05ellehC“d moct hcebben g(laten. .

Ten laatste: al heotgeon ds noodlot wordt omsohreven, on--
geacht of dit ¢ n ontvliuchter aan sigen vorantwoordelijkheid is
of een schijnbaar machtelooz arkennen van feiten, zal in wezen - .
door de menslunnen worden benaderd en v-oranderd. Icemand an in een
krijgsgovaengenen of arbeid.rske™n — zelfs de Birma Eoad - even -
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als in de normale maatschappij,zodra hij dit geluk berckent aan de
hand vaneigen persoonlijk besta n. De intensi teitndie op kunnen
treden in koncentratiekampen cnz.. zullen voor het noodlot van het
ik uiterlijk weinig betckenen, maar het ik sneller vormen en
dearmcde h:t eindresultaat van het le ven sneller helpen Bepalen.
Om het nog cens andrrs te zeggen: De waarde van de krachten en
feiten op aarde voor het totale wemn veranderen,zodat het geh 1
van de mogelijkheden tor bewustwording ongeve-r gelijk blijft.,

Ook dit wordt op zarde vaak over het hoofd gezien.

De feiten alleen kunnen niet zmder mcer als het noodlot
van dc mens wordesh omschreven. Zij zullen dit eerst dan zin, wannneer
de eigngovoclens parallel lopen aan de voor anderen objectief
kenbare verschijnselen en waarde van feiten.

Vele omstandigheden,die negatief schijnen t¢ zijnszullen
voor degene,die daarin positief weten te leven ecerder ecen
vormende en gelukbrengende — en daardoor in de toeckomst ook winst .
brengende sittatie vormen dan een ondergang. Verg:.ct daarbij niet ,
dat ‘geluk en welv.art voor mensaydie goen kracht hobben, om persoon—
lijk te blijven denkwmen reageren,op de duur .n onbesheerstheid
‘en dacrm-de een vernietiging van geestelijke waarden zowel als
een stoffelijke ondergang kunnen betekenen,

Ik hoop met dit alles duidelijk te hében gemar kt,dat
karakter = noodlot, in de persoonlijke zin van h- 't bestaan s
Julst mag worden geacht, Wij kunna deze begrippen natuurlijk ook
verder uitbreiden tot grocpen cnzelk wil hierop echter niet te
ver ing.on. Ten hoogste wil ik u er op wijzen , dat het karakter
van ~-n volk in vele gevallen bepalend is voorT zijn betekeéenis in de
wer:ld n het lot,dat het ondergaat. '

De nederlanders, langzaam aan gevormd tot ictwat twistzicke
graagpraters , hlijken in de wereld van belang  te zijn, ’
zodra het op overecenkomsten n congrassenaan komt. Daarbij kan
men hen tot de¢ belangrijkere invlioeden in de wereld rekenen,
Zodra het neerkomt op wensgezindheid en improvisatie blijken de
nederlanders echter te traag te reagerengodat zij eerst na
lange tijd tot effectovolle reacties kunnen komen,

Geat het om charme, «en zckere gicrige ¢legance,dan zullen
wij toe mocten geven,dat de fransen aanmerkelijk beter voor de dag
komen en daardoor ook wv:cl onmiddell jker reagcren, maar vooral,
wanneer zij vrezen , dat hun gigen belangen in hot geding komen.,

Gaat hst om dc systcmatische opsomming en ran,schikking van feiten
of mogelijkheden,dan blijken de duitsers het in Buropa nog steads
te winnen.

Zocken wij cen feitelijke onzekerheid s vVerborgen achter
¢e=n schijn van ruwheid, hartstocht en sentimenten,dan mocten wij
bij de russen: gjn.Vozen worden door ideedn vecl ne-r en ve-1l
sterker behewrst als geheel dam andere volkeren. Hot lot van het
volk wougpsiiégelt deze ¢i:en-chappen door alle tijden.,

Alle volkeren hebben cen elg) gmchiedenis,. dic bepalernd
blijkt te zijn door hot karakter,de aard van hit volk. Men kan ditin
de 8gaschiedenis nagaan on zel zclfs in deze dagen 20n kunnen tonen,
dat de anrd van = n volksgroep voor e.n zoer groot d: -1 haar beloven
in de ma:tschappij bupazlt. Ik wil hderop niet te ver doorgaun,
daar dit - n onderwerp op zich zou vormen. Wel vreag ik u , of
wij ook op grond van dit alles niet mogen stellen: karakter = nood-
lot, terwijl omgekecrd noodlot gelijk komt aan karakter?

Na deze inleiding wil ik u nu de gelegenheid geven uw
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vragen schriftelijk in ordelijke rijen van 3 of 4 op te stellen,
zodat wij ordelijk terzake kundlg ahn doelmatxg alles zullen
kunner behandelen, Ik hoop, dat u de tussentijd,zover zij niet
nodig is voor hut formul cren uwer vragen, aangensam gzult door-.
brengen.

=0~ 0=0=0=~0—0=

eranden, :

"Ik hoop, dat u cen de:l van uw drukke konversatie ook
hebt gewijd aan het onderwerp.dat wij deze avond ter discussie
hebben gesteld. ¢t zal mij een waar gcnoegen zijn op uw vragen

enz. in te gaan,zover zij ge=n zuiver persoonlijk karkter dragen,

s h:laas geen gratis karakteranalysen enze. MNag ik u verz oeken ,

hetgecn u neer hebt ggschrevonallereerst te berde te brengen? v

b 4 Ts karakter gebonden aan de inkarnatie, die op het moment
wordt doorgemaskt? Houdt dit karakter op; zodra men is overgegaan?
Wat voor soertizarakter krijgen wij dan?

- Ik we-t niet goed,waar te gebinnen. De zaak ligt nl., zos
dat,wat u als geestelijk karakter zoudt kunnen omschrijven, is
ge-n reek3 van gefixcorde ei-nschappen,maar c<erder «en bewus tzi jns—
karakteristiek: Anders gezegd: de evenwichtighedm:sn onevenwichtig—
ledenvan 't bewustzijn vormen datgene,wat geestelijk de cigenschappen
en reacties van het ego bepa:lt. Indiamu het wond, kunt u dit
dan eventueel gew stellgk karakter nocmen.

Maar het materible karakter igyzoals ik re-ds duidelijk maake
te, voor sen groot 4 sl afhankelijk van o.m, glandulaire balansen
en - imbalanties, terwijl ook scholing, konditionering een grote
rol daarbij speleni Wanneer u dergelijke dingen mec. zmou moeten
nemen ha de overgang, zou ik u tenzeerste beklagen.

“ Er zijn n.l, vele materi®le cicnschappen @ neigingendie
tot het karakter worden gerekend in hun oorzaak, terwijl jJe
daarmede geestelijk werkelijk niets zoudt kunnen doen. ¥Vat dan
weer in de geest tot vergaande frustraties zou leiden. Een geest,
die zichzelf nog gehs:-1 als stoffelijk wezen wil beschouwen,kent
deze ~llende wel, maar alleen door zijn voorstelling van het ik,
nict doordat deze waarden onontkoombaar deel uitmaken van Zijn,
Wezeno o
Lan Traagt-U zich af, of de inkarnatié en daarmedec vermoede—
lijk het lopende karma, hct karakter bepaalt.Ik meen,dat de voorkeur
van het bewustzijp van . de goest—= zowd!voor als tijdens de inkar-
natie - bepalend is voor de wijzey waarop een aanvaarden van de
stoffelijke ecigenschavpm en mogelijkheden plaats windt.Ik verwijs
naar hetgeen ik reeds zelde omtrent invloed van de goest op de
onderlinge belangrijkhaid van de stoffellake eicnschappen van cen
geko g lichaam.

De inkarnatie is -en wilsacte van de geast on heeft dus
wel. degelijk diets te maken met het karakter,dat u in de stof hebt.
De reden voor de keuze ven cigenscheppen enz. is de behoefte van
de ge.st .iets te berciken door het lwen in de sitofyof,wanneer
zij van lager bewustzijn is, hawsr behoefte om zichin de stf uit
t2 leven. De geest zal do¢ “ipnschappen mede richten in overecnstem-
ming met de ervaringen,dic zij op wil doen en voor zich van b lmg aocht,
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, Wennce-r de inkarnatie is afgelopens zijn dc zo gekozen o
cig-nschappen uit dc stof eveneens ten einde. Lichaam is voertuig,
U bent e-n fietsendec natie? U beklimt uw voertuig,dat u bepaalde
'mogelijkheden gecsft om cen doel te bereiken-Binnenshais het u
het echter niet nodig, nict waar? Beschouw op doze wijze ook de
cigenschappen,.die in de stof noodlotsbepalend schijnen te zijn.
Wat overblijft,is bewustzijn. ~it bewustzijn kan de¢ mogelijkheid
omvatten in cen volgende inkafnati e,wannc sr het noodzakeli jk is,
m t soortgelijks eigenschappen beter te werken; zoals iemand,die
cenmaal heeft leren fietsen,cen volgonde maal met mir vaardig-
heid zijn tweewieler zal bestijgen. ’

Schept de ge st zelf de cignschappen in do stofydic zij
voor het voortzetten van haar ge-stelijke tank van node hesft?

Mazkt degene,diec van plan is te gaan wandclen of dansen,
zelf het daarvoor noodzakelijke schoeisel, of kiest hij uit het
be schikbare zijn schocisel zoveel mogelijk in overecnstemming met
zijn voornemens? Zo kiest de ge st uit de beschikbare stoffeli jke
mogelijkheden datgenc,wat voor het volbrengen van hoetgesn de gecst
beoogt, het belangrijkste wordt geacht.

Gebeurt het nict vazk,dat oen ge st bemerkt toch het
verkesrde schoeisel te hebben gekozen en dan in konflikt daarmede
komt?

, Wie @ dansschoenen c'n bergwandeling gaat maken, loopt
zic blaren. Daarom is e¢r nog geecn sprake van konflikt met het
schoeisel, maar wel van zolfverwijt en desnoods beklag . Een
volg nde maal zal men «-n beter schoeisel kiezen. Zo ook dc
gecsts hot besef,dat zij door ¢-n verkeerde of oppervliakkige
keuze schade kan lijdm zal haar bij wolgende inkarnatie helpen
een juister voertuig tc kiczen, o

ie g'fixcerde'eiganschappen enhet werk n van de ge-st, hoe
zat dat dan?

De lichamelijke vigenschappen,wacronder ook glandulaire
balanties, pigmenteringen enz.enz.zijn vastgelegd in bepaalde
nogal ingewikkelde moleculairc ketens, zowel bij de moeder als
bij de vader. Deze ketens komen samen. Waar zij gelijke waarden
bevatten,ontstaat Gen sterke, een dominante cigcnschap., Bij tegen—
gestelde wrarde kan e=n el -nschap voorlopig als uiting wegvallen,
maar blijft zij vazk genctisch aanwezig. Er zijn altijd weer
twijgelgevalleqyaarbij oon'egsnschapw door kleine versochuivingen
van de waarden van vader en moeder t.a.v. elkander iets dominant
Kan worden pf minder belangrijk kan‘worden.vDe geest kan dit
langs bepzelde wegen doen, Op deze wijze fixeert de go. =t dus
uit de genetische mogeli jkheden bepaalde gewenste eigendchappen ,
zodat . dc mogelijkhcden, dic bij de bevruchting aanwezig zijn,
op geselecteerde wijze tot eig nschappen van de¢ wordende vrucht
worden gemaakt, ' _

Een geest bezit dus alleen bewustzijn en g. n driften b.v.

Zover de drift c.on lichameli jke eigenschap isg, zal de geest
dezc nist bezitten. De montalc benadering van problemen kan echter
ook zonder de stoffelijke imbalantie con zekerc feroeciteit hebben
en dcze, die uit het denkb . 1d gtamt, maar toch wel als ven vorm
van dift - ergernis b.v., - kan wordmibeschouwd s kan bij een gecst
nog lange tijd blijven bestaan in de sferen,tot zij zich gerealisead
he.ft da} dit imaaar wercldniet past en nict nuttig is,

Bewws twording eliminc-rt bepaalde dwangsmatige reacties
vanu:t cr voor de geust. Maar op zich kan de dwangsmati gheid
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van mnmentale oorgprong ni.t worden beschouwd als gen het geheel
van het wezen zonder mecr dwingende kracht,;zoals bij bepaclde afwi j=
kingen van cen lichamelijk evenwicht voorkomen, Zoals bij neurosen
is =r in vele g vallen e rder sprake van . een nict besefte onjuist-
heid in dehken of hrrinnring,die,wanneer:aijj -enmanl beseft wordt,
haar werkzammheid onmiddellijk kan verlizen,

Is door het inzien van de fout in de geco st de fout meteen
tcrzlee gelegd?

U stolt het te < nvoudig. Tet besef van_de Ffout doet mede
he besef ontwdken van alle gevolgen,die in de fout gelegen kunnen
zijn,zodat men vermijden kan,dat deze fout dominesrt bij kontak-
ten in de buitenwercld ¢n wel tot men inzich de opb ssing van het
feil gevonden heeft., Erkenning geeft dus beheersingsmogelijkheid |,
zover et kontakt met de wercld buiten het ik btrsft, terwijl gelijk-
tijdig het besef de fout binnen het Xk langzaam doet verdwi jaen:

’ ‘Psychooybcrnetics is scn nieuwe wetenschap in Usa, Deze
steh dat de¢ mens, in wclke situatie hij zich ook bevindt, mo=t
r<ageren1n1gens ‘het sclfimage,dat hij bij zich draagt. Er worden
matoden aangegeven,volgens wclke men: -het ' selfimage kan veranderan,
Vele regultaten zijn hiermede bereikt, Toch zegt u,dat de mens zijn
karakter of levenslot niet of slechts zcer weinig ka wijzigen.

U oiteort de stellingen uit mijn inleiding verkerds ik
heb gezmegd,dat men het noodlot t.a.v. de feitelijke wor-1d of
omstandigheden wnuit zichzelf,zover het de buitenwercld betreft,nid
in handen heeft.U implicesrt,dat men de ¢igen reaetics tegenover
de wereld niet zou kunnen veranderen. Dat is iets anders,

Psychooybernctios lijkt mij een modewoord,een fantasie-
termydie het waarschijnlijk wd aardig doets Nu is het juist,
dat het ikbeeld dat men van zich he=ft, bepalend zal. zijn voor
vele reacties naar buiten to. ., Dit geldt echter slechts zover als
de stoffelijk~ lichamelijke eigenschappen van de mens deze uiting
nict overspoaleh, Mijn voorbeclden in de inleiding ma. kten dit |
naar ik meen,rceds duidelijk. ,

Uw held zal zich zolang als held godragen, tot zijn liche-
melijke angst tot een panickreactie voert en het hcldzian tijde—

lijk esnvoudig wordt vergeton,

- Wemet men het be-1ld,dat de men  van zichzelf hecft in de
wercld yenigzins verandert, kan men de relatiec tussen dic mens en de
wereldr rond hem inderd-ad qua uiterlijkheden enigeins wijzigen.
Men kan z0, zoals in de psyohlatrle voortdurend het geval plecgt
te zijn, komen tot e.n aanpassing van het ikb ¢1ld aan de wensen van
de¢ maatschappij. Hirrdoor zulen de onbelangrijke uitingen inderdaad
aan de normen gaan beantwoorden.Maar daarmede heb je de mens zelf
met zijn lichameli ke mogelijkhedon en feilen nog nict verandert.
Dit laatstc kan men 5y en dan slechts tijdelijk,doen. middels het
inbrengen van versohillende stoffen in het llchaam als enzymen, chomi-

calie8n GrS,...
Kort en goed, de resultaten,waarover u spreskt, berusten
op. 't wanderen van cen persoonlijkh idsprojetie in wverband met
andersn, niet op een werkelijke v: randerlng van krakter en persoon-
113kheld,zoals wordt gasuggereerd.
Het gehecl is in wezen 'n gemoderniseerde -terugkcer naar -

de oudere sytemen van zclfsuggestie en suggestie, waarbij wij
spreuken als werkzaam horen omschrijven in de vorm van: ik word
elk ogenblik en steeds woer beter en beter.iinar als je tandpijn ’
hebtywerkt zo een spreuk opcens niet meer. Iets dergelijks geldt
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ook voor dit systeocm. Domincrende lichamelijke foiten en instellingen
kan men hicrmede nict te nict doen. Zoals de kicspijn of tandpijn
te zeor domine:rt om de spreuk te dosn werken,torwijl in govallen
van zenuwstoringen -:dergelijke susggestieve metode wel vaok bliijkt

“te werkcn, :

Of dergelijke suggesties nu van buitwnaf worden gegeven,

- vanuit Y% ik voortkomen of dcsnoods middels hypnose worden opgel. gd,
altijd w e-r blijkt,dat het ik zolf niet verandert, maar dat wel 4o
wijzeyv aarop men de wercld bonadert en -rvaart ,hierdoor cen wij
ziging kan ondergaan

X Karakterfouten kan man toch langs drze weg wijzigen.

Karakterfoutn.bestaan niet, daar e:n karakter in zich cen
gesloten goheel is, dat voor zichzelf n persoonlijkh.idsui td rukiing
vormt. Bot het konsterin van fouten daarin,komt men cerst dan,

" wanne=r de in het ik behouden -1 gonschappen «n cventucle waarden wan
kondition«ring worden virgelecken met de wenscli jkheden, die buiten
dit ik bustaan of hcten te bestaan. .

Indien men al spreken wil over karakterfouten,zo zal blij~en,
dat dezenjals decl van ' gesloten systeem.dat cen ikbee:f en de
‘uiting van ¢:n ego vormt, ni.-t te niet kan doen. Tuur blijft vuu .
Wel kan men er to. bijdragen,dat de muns dergelijke " fouten" beahourtt
op 'n wijzc, waardoor de uitirgen daarvan voor dc wereld arnvaardnar
worden. Aanpassing aan de wereld dus. Voor de wercld is dan cen
bepacld aspaldtvandt karakter ind-rdaad schijnbaar verdw:nen, maar
in de mens blijft het bestaan en vormt het nog seeds =~ -n bepcrkende
cn zels behe~rsende factor voor het ik,

U spreekt van karakterfout, ik 2al het dus ook maar den:
deze fout,die schijnbaar verdwsen,zal na verloop van tijd toch
weer tot uithg komen, Dc omstandigheden kunnen dan zover gewijzigd
zijn,dat dit niet meer ernstig of storend isy maar zij komt
weer tot uitng., Pit als gevolg van 't feit,dat de mentale
wereld en bewuste ikvoorstellingen van de mons stedls weer door-
kruist zullen wordcn door zijn emotionele werkelikheid, Dit
moogt u nict uit het oog vorli-zen,

Misschien wilt u er nu op wijzen,dat ¢r toch e-n verdere
konditionering placts kesnvindnD it ben ikmet u cens: de kondi~
tioncring is een decl van het maatschappelijk pmses,dat bij voort-
during plats vindt. “it is oun feit, ook al zull-n wj bijzondere
wearde  toeckennen ain an nadruk leggen op de konditenering en
vorming Xan de mons in de eerste 5 & 6 jeugdjarcn.

_ et wel, deze Jougdbe ldnxan men ni~t meer teniet doen.
Wel is h&t mogelijk a-nvullende verklaringen,voorstellingen en ratie -
nalisaties te¢ verschaffen, wacrdoor de wijze,waarop de aerste
konditionering zich «cn de buitenwereld toont, -vn andere wordt,
¢ kunt een dergelijk vorming dus wd aanvullen,n=:.r je kunt dat,
wat e-nma 1 in de mens bestaat, niet miwr tenict doen.,

Nu wij a'm het einde zijn gekomen van w-n voor mij, ik moct
het toegeven,soms wat warrige konversatie, zou ik nog enkele woor=-
dén willen spreken:

Een mens heeft cen karakter,cen konditionering en danrmede
cen lot, Maar de waarde van di lot of noodlot is dacrdoor niet
zonder méer bepaald. ,

De mogelijkheden zijn beperkt «n gefix“crd.Maar de: wijze,
waarop ik van die mogclijkheden gebruik mack en dezen onderga voor
mijzclf,is dacrmeds nog niet vastgelegd.

Ik heb een be-ld van mijzelf en met dit besld loof ik,
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Eer ik nu echter dit becld a.npas aan «.n werkelijkheid, om zo.
.mijzelf te aanvaarden en zo niet mijzelf dingsn op e liggen,
“die nict werkelijk de:l zijn en mijn ego, zal ik de innerlijke
en genstelijke waardon van % ik moeten activeren,. Dan kan ik
misgchien putten uit het - beleven op ~en wijze,die mij persoon-
lijk een zekerc vserkracht geeft, esh gevoel van geluk, e«<n gevoel
van positiviteit vooral ook doet crvaren, $
Ik zal de ccrste zijn om toe te geven,dat u in de ogen van
andercn als gevolg hiervan vaak een dwaas zult schijnen. Maar voor
uzelf wordt u meer en mucr realist.En hebt u nict te leven ‘met:uw ¢
eigen werkeld jkheid, m2t eigen werkelijke persoonlijkhsid, ja,
z-1fs met uw konditionering,die u,of u het wilt of nict,met u zult
drag n tot aan het cinde van uw stoffelijke dagen.

Ik zou willen zeggen: mens, tracht voor alles in alle
dlngcn van hstleven de vreugde te vinden, het geluk te ervaren
niect door tegen cizen wozen:in naar vreugden tc zouken,dioc men zo
noemt, maar die het voor u niet zijn, maar door datgens,wat voor u
vreugde is en kan zijn, met bijzondere nadruk te ervaren, door
niet te ontkennen,dat cr mindcr aanvaardbare dingen .in de wereld
bestaangmaar u. toch steecds op de aanvaardbare dingen te richten,

L Uy noodlot wordt bupaald door uw karskter, Indion
“;.U_een miganthroop bent,zal de grootste vreugde van de wer-ld
u slechts <¢n druppel gal me:r in de beker des levens zijn.
aor indie U nist zo misanthropisch bent aungelegd, nict voortdu-
rend bevrecgt bent voor onheil,kwalen,ellende, tracht dan niet .
‘in sen  dergelijke vrecs weg te vluechten voor de mogelijkheden van
het leven.
cpitiviteit in het leven is binnen ©-n karakter vaak
cen  bestonde mogel-jkh:id naast het veel vaker geuite negativisme.
et negativisme komt voort uit het feit,dan men zichzelf niet wil
aanvaarden,zoals men toch in feite is, omdet men het ik niet wil
erkennen met zijn fouten en voroordelenzoals het wu.rkelijk bestaat.
ie zo reageert,viucht voor =cn de 1 van 't ik weg sn kan de wereld
niet meer positief beleven en zicn: Men zal dan.dc declen van het ik,
di¢ men wvoor zich niet wil kennen verwerpt, overal in de
wercld gaan onderkennen en vanuit dis werel tot het ik zien
terugkeren, Ma r wic zichzulf aanvaardi,kan in leven en wer«ld v
altijd nog weor vreugde vinden,steeds weer belevingen, wacruit
het ik verder groei«n cn bloeien kan, ondergaan.

Ten laatste ¥l ik opmerkeggat de meng,ds in zichzelf komt
tot ¢-n aanvaarding vean zijn ego — niet de werecld, maar het ik met
~alle fouten,beperkingen en dwaasheden daamaw... , in staat is ge.ste -
lijke krachten in zich te¢ crvaren, wa-rdoor hij - ongeacht de:
beperkingen van karakter en konditionering - de werkelijkheid
van eigen gesst en de goddeli ke waarden in het ik sterker , juister
en vrcugdiger tot uiting kan brempn -~ beperkt natuurlijk, maar toch
een voor heir ik zcer vorheugende manifestatie van het hogere, dat
in het ik bestaat,

E:n mensmoet realist 213n, uitga n van feiten cn wigen wezen,
mar beseffen,dat de woreld zo wordt buelecfd engezien , omdat men
zelf zo is. Dan cerst begint men werkdijk te leven ¢n da rmede
begint de gerstelijke bewustwording, de persoonlijkh idsintegratie
zich door te zetten,zodat hct doel van het leven vorvuld wordt.

Goeden avond, :

deds 7 juni 1968 ( verkort)

- 818 =




