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x in de kantlijn betreft de vrarg

-t n "  het antwoord

Goeden avond, vrieanden.

Wij zijn niet alwetend of manfeilbaar, Denkt dus zelf na,
zoals u waarsehijnlijk reeds vermoedde, kunt u vandaag zelf een
onderwerp stellen. Reeds nu wijs ik U er op, dat de volgende
bijeenkomst valt op een 5e vrijdag van de maand, zodat op deze
avond gelegenheid is tet het stellen van algeiene vragen, mits
dezen niet van persoonlike aard zijn.

U kiest dus als onderwerp.

Een dergellake drang tot ontvluchtlng van de werkelijkhdd
zql steeds weer ontstaun,wamser 'n mens gekonfronteerd wordt met
problemen,die hij meent niet op te kunnen lossen Jdanwel. wanneer
hij verwaeht,dat een oplossen van de problemen te zijnen koste
zal gaan,terw131 hij niet genelgd is, deze konsekwentie te aan,

v aarden,

; De g hele wereld -vandaag is vol van escaplsten. Het klinkt
missehien wat vreemd,wanmer ik dit zo zonder meer stel. Maare ean
zeer groot de-~l van ,v. de moderne politiei, de moderne eeonomen,
de moderne kerkleraren,z13n,wanneer wij de validiteit van hun
atellingen en de feitelijkhei d van hetgeen,waarop zij zi ch baseren,
nagaan, grote eseapisten.

Deze mensen ontvluchten aan de kenbare feiten, omdat zilj
eenvoudig er niet toe kunnen komen een aanpassing van hun eigen
wezen te aanvaarden aan de omstandigheden. Zij willen de feiten
niet onder ogen zien, omdat zij daarin vrezen . hun belangrijkheid
eto, te verliezen,
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Het is wel duidelijk,dat er vele problemen in deze wereld
zijn,die moeilik opgelost kunnon worden,wanneer men de huidige instel—
lingengjiachtsevenwichten enz. wenst te behouden.Om U een voorbe-ld
te geven hiervan: de atoombommen,

Kernbommen zijn,zo zeggen militaire esocapisten, het enige
wapen t e g en een atoomooorlog. Zij stellen,dat ,zolang maar
meerdem partijen atoomwapens hebben, men geen atoomoorlog aan
zal durven. Maar gelijktijdig trachten 2zij het aantal van de " atooom=
mogendhecen te beperken " g1 hetgevaar voor atoomoorlog te ver—
minderen. De specialisten op dit gebied zien steeds weer over het
hoofd,dat een kernoorlog nog vesel meer onmogelijk zou zijn,wanneer
geen enkel land over kernwapens zou teschikken.

Zoals men kennelijk bij de deskundigen maar liever over
het hoofd ziet,dat oorlogen in deze tijd,zodra zij grotere blokken
of zelfs kontinenten omvat, eerder ontstaan als gevolg van een
toeval dan door een overlegd streven naar oorlog.

Wie de vele boekwerken met deskundige arg umenten. ontleedt
in het licht van de feitenyzal tot de ontdekking komenj,dat er
in feite een groot deel als escapelitterature kan worden beschouwd,
die slechts ten doel hesft te stellen,dat het atoomwapen — en
dus de atoomexperts inol. de schrijver - belangrijk en nuttig is.

Ontleedsimen de vele politiekeargumenten in dit verband,dan
ontdekt men,dat b.v. de Gaulle de atoombom noodzakelijk-ach™
voor het prestige van Frankrijk. Amerikar en Rusland bYeweren,dat
zlj steeds meer van deze wapens van no e hebben, om op “*clkaayp
voor te kunnen blijven.In hina heet Qe atoombom het ideale wapen
voor de algehele revalutie.

velfs landen als b.v. Argentinid zijn bezig om, in het
geheim, een atoomwapen te vervaardigen. Flk meent,dat dit noodza~ '’
kelijk is, om eigen belangrijkheid in de werel te handhaven.

Dit komt er, gezien de toch overal bekende feiten,op neer,dat

de politioi bijna allen bereid zijn. de gehele wereld op te offeren,
wanneer zij zelf alleen deaardoor hun belangrijkhdd kunnen bewaren

s hun macht kunnen behouden.

Leest men echter de werken van de deskundigen en de politieke
vertogen van de mannen, die voor machtsevenwicht staansdan blijkt
oumiddelijk,dat men de konsekwenties van eigen strewn onder ogen
weigert te zien. Men vermindert de gevaren, stelt,dat gevolgen
niet zo ernstig zullen zijn,als men missohien zou kunnen vgpoeden.. .
Kortom: men ontvlucht zelfs in z.g. deskundige en zakelijke rappol-
ten aan de feiten door eenvoudig te doen,alsof zij niet zouden

bestaan,of fantastisohe mogelijkheden in de toekomst te poneren,
die ~ naar men zelf toegeeft - nu nog ni-t bestaan, maar die
z&er tegen«de tijd,dat de -atoomwapens zullen worden ingezet,
besohikbaar zullen zijn . Escapisme van de zelfde grootorde als de
duitse legende van de nieuwe geheime wapens,die op het laatste
®enblik van de oorlog de kansen nog zouden doen keren. .

De litteratuur en andere vormenvan vermaak zullen voor de
gewone man oD soortgelijke wijze een mogelijkheid tot ontsnapping
aan de werkelijkheid bieden. Hoevelen van u begrijpen,dat een
boek als b.v.'Tk,fan Cremer' zuivere escape litteratuur is? De
lezer kan zioch hier indentificeren met een kerel,die alles zegt, ..
alles kan,alles durft,zich van de gehele schijnheilig wereld niets
aantrekt enz. Onrijpen worden door dit soort gschriften nog het
me~ste aangetrokken,omdat bij de puber en de onrijpe de nadruk op
sexualiteit het meest overdreven is.

3
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Dat vle ouderen zich in deze dagen eveneens voor dit soort
sexlitteratuur”interesserenéis begrijpelijks in het paternalis-
tische milieu van deze tijd bereiken ook wele ouderen geen geeste -
1ijké rijpheid meer. ’
let verzet tegen de maatschappij krijgt een soortgelijke
mogelijkheid tot ontvluchting azngeboden in de goedkope romans,
waarin sexy meisjes al dan niet verkracht door harde en wrede
deteotives : lijden,tot met geweld alles weer inorde is gebracht.
Geweld neemt e=n grote pkats in de escapeclitteratuur van
deze dagen in, waarbij zelfs sadisme een Tol pl-egt te spelen s
omdat de moderne mens do¢ konsekwenties van een gwelddadig optreden
tegen de gehate maatschappij zelve niet aandurft, mar via deze
dromen zijn haat kan afreageren op de wereld,waarin hij meent
een andere plaats waardig te zijn,of zich geheel niet thuis gevoelt.
Wanneer U 'n harde detective leest,beseft u niet,dat
zeer vele liefhebbers van juist dit genre hiserdoor middels een
identificatie met de hoofdpersoon, hun behoefte af kunnen rea-
geren om de wereld rond hen te vernederen,te vertrappen, te kwellen
an te overwinnen. Deze haat is een algemeen, maar niet vaak bewust
bescft aspect in het kleine mannetje,dat een soort technisch
onderdeeltje is geworden in ' een technisch bureaucratisch geleid
g heel,waarin de menselijke waarden wel worden genoemd, maar in fei~ -
te geen rol meer plegente spelen,
Een andere vorm van ontvluchtingslitteratuur resu teert
onder de cngelse term fantasy, science en soience fiction.Deze
engelse term geeft aan,dat op “dezelfe wijze als b.,v. Verne
re-ds e-rder deed en utopisten als More reeds voor deze  een
werel wordt gesohilderd,waarinide problemen van de huidige wereld
zo worden uitgelegd en geprojecteerd,dat de mens van heden zich
daarin kan verd iepen,zonder zich daardoor direct bedreigd te ge-
voelen, ' :
Een zeer groot deel v.n deze lectuur verschaft enerzijds

de mens informatie,waardoor hij zich in %n steeds technischer
wordende maatschappij mmeer thuis en daardoor sterker zal kunnen
gevoelen, terwijl gelijktijdig de problemen,die in deze maatschap -
pij bestaan,of creigen op eenvoudige: Wijze worden opgelost door
over het algemeen bijzonder avontuurlijke en moedige romanfiguren,
De verwantschap van vele van deze helden met Lord Lister en Nick
Catter dringt zich hier en daar sterk op. Zelfs het klippertyklop
van Gray en Brand- schrijver van de avonturen van het wilde westen,
waarheen zij een ontvluchten van de te saaie bcschaafde wereld
mogel jk maakten - komt hier en daar om de hoek kijken, Al

gaat de reis natuurlijk niet door de woestijnen van Nevada, maar
over de rotsigc - vlakten van een vrocmnde planeet of zclfs door de
sterrenbezaaide ruimten van het he~lal. .

Dit zijn slechts enkcle voorbeelden van de vele wegen, die
de mens va heden ter beschikking staan,wanne-r hij de wereld van
vandaag even wil vergeten,evemlsi eigen problemen en de moeilijk -
leden dor wereldswaarin hij leeft, wil ontvluchten. U meent misgschien,
dat het dwaas is op deze wijze de werkelijkheid te vergeten. ilaaxr
in vele gevallen lijkt het cerder op een noodzaak, een mogelijkheid
tot zelfbehoud. . » '

Ik nam als voorb=eld de litteratuur. Ik zou echter met

evenveel recht er op kunnen wijzengdat de uiterst linkse propaganda,
die in vele landen op het ogenblik wordt gevocerd, een ontvluchten
van de werkelijkhed inhoud, ja,dat alles,wat men zick Jiterst links
en revolutionair voorstelt, alleen doenlijk blijkt te zijn y
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slechts te verwezealijken zal zijn,wanneer men kan besohikken over
e=n ordehandhaving,die in wezen uiterst rechts; 2zij, facistisch -
isg. : : : .
Men moet daarbij niet over het hoofd zicn,dat geen van de
tot oproer,'reVOlutie, veranderimg dringende grd :pen en instanties
bereid ig de gevolgen daarvan voor eigm rekening te nemen. it
blijkt zelfs op het ogenblik -uit het optredm van de oorspronkelijke
studentenleiders in Parijs. Ook dezen hebben niet willen beseffen,
waartoe hun acite uiteindelijk zou kunnen, ja 3 zou moeten voeren,
Zij baseerden zich, ondanks hun schijnbaar revolutionair denken, .
nog altijd op een rechtsbeginsely, dat door rechts voldoende zal .
worden gehandhaafd, om links een opponéren d.crtegen zonder be-
perkingen of gevaren mogelijk te maken., . . ‘

Degenen ,die extreem denkeyzij het rechts of links, blijken
ook al escapisten te zijn., Ook zij weigeren de werkelijke mogeli jk=—
heden en feiten te zien. Zij houden zich aan hun cenzlijdig wereld-
beeld,waarinslechts hun eigen wensen een rol spelen, '

Gebrek aan werkelijkheldszin is algemeen. Wij kunnen b.v, wel
met zekerheid zeggen,dat genraal de Gaull e, die meent met de beken -
de gebaren en - bezwerende frasen het volk van Frankrijk zonder
me-T tot zich te kunnen trekken en tot rust te kunnen brengen,

“evenzeer zelfbedrog is,als ds gedachte van de opstandigen,dat
zij in korte tijd het gehed van Franrijk kunnen veranderen ten
goede, .
Voor de Gaulls is het  echter noodzakelijk te verwachten,
wat hij met zijn persoonlijkheid zonder meer het pleit kan winnen.
Zou hij toe moeten geven,dat hij geheel nicts kan bereiken,dan
zou hij ook toe moeten geven,dat hij zZvhzelf hea=ft-overschat en
in wijsheid tekort is geschoteny Als hij zich onzeker zou gevoelen,
zou hij niet meer kunnen regeren,zoals hij tot nu toe heeft
gedaan, vanuit zijn vaderlijke meerwaardigheid. Zijn dreiging,
om af te treden is ~ al gelooft hij zelf niet,dat het hiertoe
zou komen = het natuurlik gevolg van de wijze,waarop hij stecds
weer aan de werkelijkhsid  omtrent eigen wezen en daden tracht
" te ontkomen, . ; .

Yeem awn de andere kant de zaak van de studenten. Dezen .
Icbben ofigetwijfeld gelijk,wannecr zij tegen bepaalde verouderde
instellingen en regi.es opponeren. Zij vergeten daarbij echter,
dat ‘datgenc,wat zij nu zo heftig en gewelddadig aanvallen, exr
zonder de maatschppij, dié¢ mede het doelwit van hun aanval is ge-~
worden;er gehecl niet zou zijn. Zeer velen van hen zouden zonder
de steun van de instanties en gemeenschap, waartegen zij zich nu
richten, niet eens student hebben kunnen wordens S .

Deze jongeren zijn blind voor de mogelijkhed,dat hun zeer
sociaal uitziendcymaar in feite mede eigen belang van de R
groep betreffende strijd, wel eens zou kunnen voeren tot een & ort-
gelijke strijd voor eigen belangen: bij andere groepen. Het ge~
vaar is dan niet denkbesldig,dat het besteden van meer gelden aan
een universitaire opleiding bij vele boeren 2zou leiden tot een
opstand onder de louze: Waarom veel geld voor dergelijke rommel,
‘als men niet eens er voor kan zorgen,dat wij een juiste ver-
goeding ontvangen voor onze groenten,aardappelen ,onze wijn? Men
weety,dat het groepsegoisme van 'ngroep dergelijke reacties van
andere onderling sterk gebonden groépen kan voeren. Maar dat
dit ooit zal gebeuren, wil men eenvoudig niet aanvaarden. “en
ontvlucht deze werkelijki mogelijkheid .met wvele fraaie argumenten,
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~'oals de bosren in Nederland,die voor een melkPTijs verhc.
ging demonstreren blind zijn voor het feit,dat, wanneer het bestaan=—
de systeem wordt gehandhaafd en zij meer zouden krijgen, op de
duur niemand meer melk zal kunnen drinken vanwege te hoge prijs.
Wanneer alles,wat de landbouwdeskundigen, zuivelschapen boeren
wensen, o0oit tot werkelijkheid wordt, kan er gen melk meer
worden verkocht, met uitzonmkring misschien van een enkele feeste—
lijke gelegenheid,waarbij men dan zegt: Laat ons eens diep in de
zak tasten. Deze maal geen drankje van Veuve Cligot, maar een echt
glas melk volvet van de Ko€e.....

Ook hier mpeelt cen zeker zelfbedrog een rol: de boer denkt s
C1t hij moet en kan krijgen,wat zijn product volgens hem waard is
en rekent zijn kosten niet volgens de meest rationele productie,
maar volgens de wijze,waarop hij belieft te produceren. De staat
meent ,dat zij de prijzen vrijelijk kan opschroeven," omdat men
toch melk zal blijven drinken¥ Beiden vergeten,dat een
product uiteindelijk datgene waard :is,wat de verbruiker bereid is
er voor te betalen. Dit is velangrijker dan alle kosten, winstmar—
g8 €Nz,

Menige politiocus meent,dat hij zijn zienswijze door zal
kunnen zetten en vergeet daarblg maar liever,dat hem dit alleen
mogelijk zal 2zijn,indien hij .de gewone mens blijvend van zi jn eigen
betrouwbaarheid en de juistheid van zi jn strewnm zal kunnen overtui-
gen., De relatie tussen ik en wereliln de werkelijkheid blijkt voor
velen moeilijk te aanvaarden. Het is bovendien vaak zo moeili jk .

a anderen te overtuigen van eign belangri jkheid, juistheid van
eigen denkbeelden enz. ,dat men er de voorkeur can gesft zidmelf
te overtuigen van eigen waarde enz. erdesnoods in verhalen ont—
viucht aan een wereld,waarin dit niet voldoende meer blijkt te
ZlJn. o

it is ecn probleem van elke mens. Want hetescapisme,. dit
ontvlucliten aan de werkelijkheid'  omtrent eigen wezen,wereld en
mogeli jkheden , treffen wij zeker niet allcen aan op de Vvl akken, die
wij tot nu toe hebben aangesneden, maar evenzeer bij de eenlin-
gen, :

Er zijn gewone mensen,die zich aan een onaanvaardbare werke-—
1ijkheid eenvoudig onttrekken door bepaalde onbewezen en nimmer in -
eigen wereld feitelijk kenbaar wordende zaken als feiten aan
te nemen. Zonder dit is het leven voor hen niet dragelijke.

Zo zijn er mannen die, 28lfs na een 50— jarig huwelijk, nog
steeds blijven aannemen,dat hun echtgenote hen zonder meer en on.
voorwaardelijk bewondert. Zoals er nog st eds vrouwen zijn,die
aannemen,dat een trouwboekje ecen garantiezegel is voor echtelijke
trouw zonder meer,zodat zij hun eigen pogcneen man te boeien,
gevoegelijk kunnen staken,zodra dit begeerde zegel hun eigndom is
geworden.

Tooh =zal de man wel degel’ijk ' kunnen besefien,dat zijn
vrouw hém zelfs beter kent,dan hem aangenaam kan zijn,mecar zo
hij dit toe zou geven aan zichzelf, gzou hij zijn vrouw niet meer
kunnen zien als b.v. een hulpeloos afhankelijk en aanhankelijk
wezentae. Zi jn ego mackt het hem alleen mogelijk.de wereld in
de ogen te zien,wanneer hij iets betekent. De betesenis ontleent
Lijiaen het feit,dat dit tere hulpeloze wezen hem aanbidt. Hij kan
zichzelf,zeker in” 't huwelijk, alleen Zmar aanvaardenwanneer zijn
gade in hem nog steeds de ridder zonder vrees of blaam ziet en
niet het mannetje met het afgezakte kruis in de jaegeronderbroek.,
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Dit is reeds een vorm van verwerpen van de feiten.Maar
op het ogenblik,dat de vrouw het hem onmogelijk maekt, ~aan dit
beeld te blijven geloven,zal hij elders een onwerkelijke wereld
op gran bouwen, cen wereld van dagdromen, hobbies kroegpopulairi=-
teit enz. R '

De vrouw wil zo graag gewaardeerd worden om haar hoogheid,
edelheid , vrouwelijkheid enw. ij wil graag onderwerping en ado-
ratie vinden, Daar het leven haer die maar zelden biedt, viucht zij,
naarmate zij minder kans heeft een vrvanging te scheppen middels
b.v. flirtation, in de sfeer ven 'n Cour:hs-Mahler . Zij ver—
doven zich voor de werlklijkheid met verhalen over heldinnen,die
altijd edel zijn,die altijd lijdeydie altijd bhun nan krijgen, ter-
wijl zelfs de demonische vrouw 'a noodlot vindt,dat voor de gefrus-—
treerde vrouw benijdenswaard kan zijne.

"~ Men -vlucht ut de werkelijkheid weg middels identificeztic
met de hoofdpersoacn in de prefabricated dagdromen, omdat de
werkdi jkheid anders niet te dragen zou zijn,terwijl men de moed
en de lust niet heeft.zich zelf te veranderen en nieuwe r181co s
in de wereld te aenvaarden.

D, keukenmeiderroman- handelde altijd over wrede achtervol-
gingen van schone maagden,die altijd hun man en hun mllgeonon
kregen. Jit was voor de eenvoudgen immers een mooie w1aze om  aan
de sleur van de keuken even te ontkomen?

8 Keukenmiesjes zijn er misschien maar weinig.Maar er zijn
gte-ds meer meisjes, die het gevoel hebbenydat de wereld eigenlijk
ma T nlets is. ZlJ hebben het gevoel,dat zelfs kinderen krijgen
gevaarlijk en lastig is, iets wat je misschien niet aan zou kun=
nen. Deze meisjes zijn waarschijnlijk bang; teleurgesteld te
worden en w01geren'z1ch daarom ' emotioneel sterk aan i&mand te
binden. ZlJ zijn bang voor een wereld, die hen te
hard, te egolstisch lijkt. Waardoor zij zichzelf wvoordoen .als
nog harder,gewetenlozer en vluchten voor de werklijkhdd,die zi]
niet aandurven in sexorgies, sticks en al die andere middelen
om te vergeten, wat de werkelijkheid is.

Denkt u,dat er ergens op de wereld ook maar een enkele
mens te vinden is,die niet op de een of andere wijze steeds weér
" aan de feiten tracht te ontsnappen door illusies te koesteren
of dromen te dromen? ) ‘

In kerken ontkomen de menser aan hun gevoelens van
machteloosheid, vergankelijkheid, door zich te berocepen op een
ecuwige arekende God,die de rechtvaardigen zal wrheffen en een
ieder, de de moed heeft in deze wereld sukses te hebben of zelfs
gelukkig te zijn, daarvoor zal laten boeten in een hel, terwijl
de uitverkorenen daarop neer kunnen zien met een glimlach van : ik
was toch wijzer en beter.....

Wanneer men zich bezig houdt met de hellepijnen van de
zondaars, 1lijkt mij het versoehil met de sex en sadisme bévattende
romannetjes,die ik in het begn aanhazlde, niet zo groot.'of degene ,
die niet durft,die zich een mislukkeling gevoelt, nu via deze
kerkeli jke legenden,of middels romanf ‘en films het gevoel +tracht
te scheppen,dat hij beter is, meer waard is dan'anderen enz.
voor mij is en blijft het een vorm van escapisme.

En wannecr er in  kringen als deze mensen zijn,die gzich
bezig houden met dromen over de sferemwaéarin alles,wat je nu te
kort komtsweer zal zijn opgeheven, dan kan men met het zelfd - recht
stellen,dat ook dezen escapisten zijn.




. De mensen weten wel, dat er vandaag iets niet in orde is met.
hen. 513 weten waarsohlanllak zelfs, hoe zlj dit zouden kunnen
veranderen.taar zij durven het nlet aan., Daarom proberen zii. aan
die onvrimdelijke werklijkhdd ts ontkomen en richten zich b.v. op
de ge~st en de sferen. )

U moet mij nict swalijk nemen,dat ik het zc stel. llaar wanneer
u komt met een onderwerp als escapisme, wat een mooi woord is
voor gebrek aan moed om de werkelijkheid onder ogen te zien, dan
spreken wij over een verschijnsel,dat op de gehele wereld hand
orer hand toeneemt en zelfs de openlijk verkondigde " werkelijkhe—
den " meer en meer bepaalt.

Laat mij een voorbeeld geven° In liederland is men zeer
kuis ingesteld, altans openlijk. ~Dientongovolge kan men niet
toestaan,dat er pornografie op de markt verschijnt. Maar men kan
pornografie verhandelen en tooh netjes blijven,waneer men maar
een studie publiceert over deze pronografie,waarin men haar
rijkelijk citeert. Het feitdat het gaat om een " studie" zal het
geheel van de inhoud rechtvaardigen en ook het kennisnemen van
de inhoud rechtvaardigen: het is nu eenmaal een studie, dus
je neemt er iets van mee. Het is een desl van de opvoeding, niet -
saar? Deze Trechtvaardiging is dan een ewscapeclause, waardoor men
eigen behoefte aan dergelijke prikkellectuur kan ontkennen en
omzeilen,zonder dat men daardoor iets behoeft te ontberen.

Zoals het typerend genoemd mag worden,dat, nu overal het
naakte Jichaam als minder aanstotelijk wordt ervaren,; in
Nederland de eerste film, waarin naskt zonder meer werd toegela-—
ten, offici%el handelde over " huwelijk en geboorte". Toch
mogen wij wel aannemen,dat degenen,die,soms teleurgesteld, soms
watertandende, naar dit product zaten te kijken,aan de informa-—
tie weinig behoefte hadden,

Ik noem ook dit alles een vorm van escapisme sdaar het
reer komt op het ontkomen aan problemen da te doen of het in
feite anders is dan in werkdijkhed. Deze wijze van cntvluchting
aan de feiten, de werlelijkheil, wordt het meest ernsti g,wanneer het

gaat om zelferkenning, om de vraag: wie ben ik ?

Als je je eerlijk afvraagt,wie en wat je bent, zul je
veelal toe moeten geven,dat je niet veel waard bent,dat jJe
eigenli jk een soort niets bent. Maar iemand,die zichgelf 2z, naar
werkelijkheid beschouwt, zal beseffen,dat hij geen recht heeft in
et leven veel van de wereld en van anderen,al is het
maar respect, te eisen., En men is gewend veel van het leven en
anderen te eisen , veel meer nog dan men van zichzelve eist,

Dus ontvlucht men de zaken,waar het op aan komt en stelt
men: ik doe misschien niet zo veel, maar ik heb toch veel kennis,
Tk weet b.v. alles van het kundalinivuur en ben geheel op de
hoogte van de structuur en werking van chakrums. Ik wee’ alles
var. de oude vedden, de chinesc~: : wijsgeren, het boeddisme,
de mystiek en de magie uit de middeleeuwenJ) weet zo veel. 51
doe. ik danmniet veel,door deze kennis<alleen mcet ik toch reeds
i emand zijn, n1etwaar9

Fout. Di¢ is het vluohten in de kennig en de stellingcn
van anderen om,krachtens dezme siellingen,die men zelf niet wazy
d'k31maken,égen waarde in de ogen wnareren en gzichzell 12 ver—
grocen. “aar alleen hetgeen je waar weet te maken, zal in jo
eigen wezen en in je. leven werkelijke betekenis krijepn.Dit is
het enig waardevolle.
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Het mrendeecl van de kennis sdie de mens opdoet,vormt, zodra
hij er niets mee doet, doch daaraan wed gezag, waarde, betekenis
wil ontlenen,voor mij eveneens een vorm van Werkelukheldsontvluch~
ting.

Ik kan mij voorstellen dat u Jjulst hier graag een andere
u tspraak had gehoord.Maar in feite zoekt men de kennis al te vaak
@ zo te ontkomen aan een eigen werkelijkhdd, a.n het heden dat
men niet kan en durft aanvaaraen en beleven,zoals men het in
feite Zﬁet. '

aar kunnen droonbeelden iets aan de feiten veranderen
en misgdhien zelfs de zekerheid geven,dat het later anders zal
zijn? Het is aardig te spreken ever de steen der wijzen en dit
dles tot een interessante esoterische theorie te maken.Maar dan
speelt daarbij volgens mij ook een rol, dat je niet bereid bent
1 een laboratorium proeveén te nemen en een mislukking te riskeren,
of in eigen wezen belangrijke veranderingen tot stand te brengen
met alle materiéle gevolgen van dien,

laar zolang het bij theorietn Xijft ,zonder dat umen
dezen amde werkelijkheid durft toetsen, is ook dit een escapsime
een verwerpen van de bestaande en bes:fte . werkelijkhdd,

it alles hebt u in mij low gemaskt door &t ene woords
escapisme. Er zijn er onder U,die liever hadden gehad,dat ik
wer b.ve het kundalinivuur - had gesproken, Maar uiteindelijk is
de tweekoppige slang,die zich ala een esoulaapteken langs de -
ruggegraat omhoog slingert, ook alleen maar een symbool Voor een
kracht, een levenskracht,die elke mens bewust in zichzelf kan
weklicken, met of zonder de voorstelling van hd:symbool al s bagisge

Waarbij ik nog op wil merken,dat het wekken van dit vuur
weliswaar enige risicds kan omvatten, maar in wezen voor alle
mensen gewoon:is. Een soort circuskunststukje,dat je kunt leren
net enige oefening. Zoals een groot deel van de lagere yoga
in wezen niet veel anders is,dan een soort indoortraining.
Wanneer je met dergelijke dingen niets . weet te doen in je dage~
lijkse leven, je werkelijkheid,dan‘ hé je er ook niets aan en
is elk zich verheffen op de bekwaamheid of de kennis alleen maaxr
een vorm van zelfbedrog,.

Degene,die verder niets van d deze dingen afweet, maar wel
deze mogelijkheden en krachten practisch weet te gebruiken,zal
de essentie daarvan,di meh zo heilig acht en als behoed geheim
meent te mogen leren ter verheffing van het ik, als Vanzelf vinden,
Fn dit tekent het gehele probleem.

Natuurllak zal elke mens in het leven voor korte perioden
aan de werkelijkheid ontvluchten. Hij ontspant zich dan, geeft
zichzelf een pauze, waardoor hij zo dadelijk met groter gemak
de spanningen zal kunnen Verwerken,dle uit de werkellakhdd op de
mens af stormen.

Biosooop, #toneel, koncert enz. zijn ontvluchtingen aan
de werkelijkhdi., Toch zal ik het niemand kwalijk nemeywanneer
hij van deze middelen gebruik maakt, om zich even te verpozen.
Eerst wanneer een mens regelmatig en met dezelfde wijze van ontviushe
ting,de zelfde reeks argumenten, ik-projecties enz. blijvend aan
de feiten omtrent wereld en ik probeert te ontkomen, moet ik
stellen,dat dit verkcerd is. Ook, wanneer dit betekent° steeds maar
bioscopen enz., aflopen.

Bij de enkeling komt dit natuurlijk wel veel voor, maar
de meest ernstige verschijnselen zien wij toch in de massa.

H
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Vooral waar het gaat om groepen, zien wij in deze dagen een ver-—
Vreemding van eigen werkelijkheid en wezen in tocnemende mate
optreden, “ie een aardig voorbeceld hiervan wil zien, moet
morgen maar eens kijken, hoe volkomen re8el en g:lijk tijdig wars
vaa alle kenbare feiten uw vakbonden morgen rageren, .. wanacar jzij

.

gaan demonstreren,
a na, welke argumenten worden aangevoerd. CGa na, wat men
vocrgeeft te doen, Zie dan naar de feiten,die u kent.U zult al snel
begrijpsmdat er in wezen heel iets anders wordt gespeeld. Maar
nigend kan dit toegeven. De vakbondsleiding kan niet toegeven,
dat het haar in wezen gaat om eensterkere greep op de arbeider,
omdat zij vreest haar gezag anders te verliezen. De regering
zal in haar tegenargumenten niet stellen, zoals de feiten toch
duidelijk aantonen,dat het haar bij haar maatregelen er om gaat
het eign bestedingspeil wverder te handhaven, desnoods tenkoste
van het volk.
Ovéertuig u,dat het door mij gestelde juist is. Luister
dan naar d¢ betogen in de kamer, de brtogen van de vakbondslei-
ders, U zult zien, hoe vreemd de dingen lopen, hoe ver de
feiten en de zelfrechtwardigende stellingen van elkander verwijdezd
zijne T oWanneer u tijd hebt, ‘besteed dan ook -cns wat aandacht
aan de vreemde houding in deze van de arbeiders. Velen zullen
gesn lust hebben . hun vrije tijd aan een protestmeting te beste—
den, Van degenen,die wel komen, zijn er velen, voor wie Git
alles cerder wen gezellig dagje uit is, betaald door de bond,dan
een werkelijk pwofesteren, Want velen van de arbeiders geloven
nicmand meer. jaar omdat zij niet goed weten, wat dan wel te
doen; doen zij voorlopig maar alsof, Wanner zij luidke:ls Toepen,
geschiedt dit eerder vanwege de leut dan vanwege de leuze.
U kunt hierop-nu verder inga«n,
Geldt niet voor wde kennis en mystiek ooks onderzoekt alle
dingen =2n behoudt het goede ?
Het onder @oek op zich, het zoeken naar het nuttige in
dit all s is zeker geen escapisme. De me-ste mensen echter
zoeken niet in de eerste plaats naar iets, wat door hen prac~
tisch gebruikt kan worden, maar naar iets,waarmede zij het cigen
gevoel van uitverkorenheid, meerwasrdigheid kunnen versterken
of sigen in. wezen wel als vekeerd aangevodde wijze van leven
en handelen kunnen rechtvaardigen. fn dat is wel escapisme.
U bezigt dit alls wel he-l erg praktisch,. :
atuurlijk. etis wel leuk  om alles filosofisch te be—
schouwen en te waarderen. Want de feiten bepalen wat u bent, ni-t
uw filosofie zonder meer. Veel van hestgemm u filosofisch als Juist
aanncemtyzoudt u nict sens in de praktijk om kunnen zetten. Voor—
al omdat men in ds filosifisch benaderingen vaak vergeet,dat een .
ander, maar dan vanuit eigen standpunt en ter rechtvaardiging
van cigen standpunten,evenzo kan redeneren en reagerens als men
zelf doet. . '
Ik lees bocken toch wel wat anders,dan u hier stelt.
Daarvan bent u ongetwijfeld overtuigd. Maar 1 lazende iden—
tificeert u zich met alles, wat overeenstemt m:t uw behoefte
om’'iets te zijn, alles,wat dec — mcestal verborgen - kanten van uw
eigen wezen bevestigt..lbt andere zult uy,zeéfs in een filosofisch
werk, me-stal esnvoudig terzijde leggen. U behoudt alles, wat
uzalf bevestigl. Zelfs uw keuze van litteratuur wordt zodanig
door dit Dbehoefteslement , deze lust tot identificatie met de
dingen,die men i feite niet kan of durft zijn, zo beinvloedt,
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dat een. ecnzijdgheid ontstaat, welke de keuze of voorkeur voor
litteratuur, muziek e.d. sterk beinvlioedti,

U bezict het alles wel zeer realistsch.Maar er moet = todh
een tegensiampunt zijn ,waaruit je kunt verklareh ...

Het bestaan van het streven kan eenvoudig worden verklaards
de mens w2ct innerlijk,dat hij er toe bestemd is beter te zijn ,
dan hij is."et kost hem echter te veel moeite om waar te maken
wat hij gevoelt,te moeten z jn. Daarom ontvliucht-hij aan een deel
van zijn werkelijkhiid en daarmede aan een deel van de verplichtin-
genyzoals hij die innerlijk gevodlt. Hij weet dezen te projecte-
ren in niet zakelijke of ideBls - versies van het mogelijke,
welke hem een dasdloosheid in de werkelijkheid mogelijk maken.
met sen gelijktijdige verhoglng van zijn zelfbeleving,
zelfrespect: enz.

“har sport en hobhins heb en als escapisme toch- ook een
nuttige' zijde?

Ik .weet niet; of Jjc sport en hobbiés nu altijd wel esca-
pisme kunt noemen,vooral wanneer je dezen zelf bedrijft. Zij -
worden pas tot een vorm van escapisme,wanneer meh dor de sport of
de hobby aan iets anders tracht te ontvluchten. De man,die alleen
de gehele: avond in zijn hobbykeldertje zit, comdat hij het ge~
praat van zijn vrouw liever niet aan wil horen, is ongetwijfeld
een escapist. Dc man ,die tracht iets te scheppen, waardoor hij
zichgelf en gigen vaard1gh<1d beter tot ultdrukklng kan brengen,
ig dit'm.i. niet,

Zoalg de vrouw, de gaat z1tten breien e.d. om hlerdoor
een schijn van bezigheid te vinden,waarbij zij zich innerlijk gee.
lijktijdig te buiten gaat aan romantische dromen enz. ,1s een esca—

piste. De, vrouw, die iets breit, omdat dit nuttig en misschien
nodig is voor haar of iemand anders, is d t niet,

Degene,die de sportheld tracht uit te hangen,om 21oh hier—
door de me~rdere van anderen te kunnen gevoclen en eigen tekorten
op ander terrein hierdoor te kunnen vergeten, is een escapist.
Degene, die sport bedrijft om 2ijn lichamelijke konditie op peil
te houden en zijn veerkracht te herwinnen, is een practicus.

Bij uw vraag ging U er echter vanm tiitydat ecen zekere mate
van werkelijkheidsontvIuclhit'ing; noodzakelik is om een mentaal
evenwicht te kunnen handhaven., Daarbij ziet u over het

hoofd,;dat de mens een egallserende Werklng van die soort ingebouwd
he=ft gekregen: .

De mens hecft een droomleven. Wanneer de mens slaapt,
zullen de spanningen,die in de hersenen bestaan, aanleiding worden
tot een , nu niet gecensureerd of geme«nschap bperkt samenvoegen
van «en reekg ervaringe — angsten of genoegens . ~ waardoor
zieh in '% gespannen zenuwstelsel cen zeker evenwicht kan herstel-
len, .

Men weet meustal niet,dat men droomt. Maar cen mens,die
werkelijk gehe-l niet kan dromen, wordt gek, krijgt last van halli-
cunaties enz. als gevolg van het feitydat hij zijn spannlngen
niet meer kan. afreageren in een droombelﬂven.

De mens,die zich aan de werkelijkheid tradt te onttrekken,g
gal de spanningen,die hij  bow's ontgaat,dan in de slaap verwerken.
Je ontkomt dus nooit werkelﬁk aan de problemen,dlc je menkal beseft.
Pit is overggens e n werking van de hersenen,die zelfs voort kan
gaan, terwijl de go-st is uitgetreden. Ook dan spelen zich dromen
af,waarbij,door de hecn en wzer flitsende spanningsbezlden, de
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toestand vn mentaal evenwicht kan worden hersteld,

U ziet dit eenvoudig over het hoofd. Ik zou daarom willen
stellen,dat wij ecrst dan van escapisme kunnen spreken, wanneer
er niet bewust en tjjdelijk naar afleiding of ontspanning wordt 26 o
zocht; maar onbewust, al dan niet middels identificatic met
anderen , fantasiefiguren enz .3 een vervresmding van de
werkelijke feiten, eigen werkelijkheid,waarde enz. wordt
gezocht, Een kenteken hiervan is de neiging om zich ecnzijlig
te richten op bepaalde vormen van romantiek, geloof, muziek
filosofie enz., waarbij de feiten van het eigen ik dus
buiten beschouwing worden gelaten, _

Onze vriend daarachter denkt nu weer,dat ik hot Toch masr
heel erg in de feiten allcen zoek.Maar het is c-n feit,dat het"
Z.g+ pragmatisch denken all en zin heeft,wanncer het uitgaat van
feiten en tracht volgende feiten te bepalen. Zonier crkenning van
de Teiten is een reeel denken onmogelijk. Logika is gebouwd op
erkende samenhangen van oorzadgk on zevolg. Maar wanneer het punt
van uitgang ge-n erk-nd of bewezen feit is,zal de gehele logische
optow op zich niot meer zijn dan ee 1luchtbel van gedachten,

_ De grote moeilijkheid zit in de eis,dat men, uitgaande van
de werkelijkheid komt tot een mogelijkhdd in de werkelijkhdd. Ik
begrijp hecl goed,dat e-n mens via de filosifie, geloof, kunsten
enz. icts b-reiken kan voor zichzclf in de werkelijkheid,

Ik zie echter in uw wereld,dat men ste:ds meor de nadruk
kgt op de stellingen en de werkelijkhdd,de feiten steeds minder
daarbij laat gelden,ja, op de duur gehecl uit de gedach tengangen
tracht te verwijderen ten voordele van cen theorie .

. Juist daarom herhaal ik: eerst de feiten, dan de rest.
Vele moderne escapisten doen mij denken aan de VIrouy van een
rijk geworden kruidenier, die erg houdt van Willy Derby, maar-
omentwille van haar nieuwe standing gaat luisteren naar een orgel ~
concort. van Bach® en zich dan tracht aan te praten,dat zij het
mooi vindt,

U eprak oer vervrecmding van de werkelijkhed.Is het nu de
bodoeling.de muren rond het ik te verstevigen of om ze af te
breken? :

' Escapsisme is ¢ n verstevigen van de muren rond.doe
eigen persoonlijkh id door een ecnzijdige en veelal onjuiste
interpretatie van alle feiten omtrent die persoonlijkheid plus
h=t scheppen van een reeks niet op werkedi jkhad berustende voor-—
steliingen omtrent het ik en de wereld. Wat fout is, '

Nodig is in deze dagmnmeer dan ooit ¢-n be&indigen van de
vervreemding, de persoonlifkhoids .<: en werkelijkheidsvamreemding ,
waarioor ik en wereld stecds verder van elkander geschegliden
worden, . _

Een eigen werelconcept is iets,wat j. magisch kunt hanteren,

maar alleens; wanneer je ook eun besef hebt van de voor anderen
geldende werkelijkhcid. Zonder dit is e~n beéreiken. niet mogelijk,

Een besef van de werkelijkheid moet er dus cerst zijn,
Daarom me+n ik,dat de¢ schil van waan rond de persoonli jkheid
dunner moet worden,;zodat een steeds grotere gvoelighei d voor de
feiten in de wereld ontstaat. Pas wanneer men zo de feiten durft
kennen en beleven omtrent wereld en ik, zal het vermogen tot
dromen,denken,filosoferen, het geloof, het ik de mogelijkheid
schenken en werkeli kheid daarnaast te scheppen,die ook als
feit en werking in de wercld iets te betekenen heeft.
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Ten slotte nog het volegnde: Wij hebben de ontvluchting
aan de werkelijkheid van alle kanten bezien en, zoals niet ten ox-
Bechte werd opgemerkt,waren mijn kommentaren soms bijna oynisoch,

it vleodt niet voort uit een in bitterheid de wereld willen ver—
oordelon, maar ik stelde de zaken scherp, omdat het wvoor de
mensen @ de wereld wel cens goed kan =z jn. te zien, hoeveel van
hetgeen men crnstig neemt,in feite niets anders blijft dan oon .
ontvluchten aan de werkelijkheid,dic men wel kan erkennen, ma.r
niet durft of wil aanvaardens _

Wanneer wij dit doorzetten in de richting van. bewust leven, -
ge-stelijk leven enzi, zal men als mens toch in de eersto pla.ts
moeten corkennen,dat de dromen,die:men bouwt, mar weinig betekenen,
zeker ook voor hogere machten. .

De feiten tellen, Wat wij werkelijk doen telt, niet
wat wijizouden willen doen. Niet wat wij dromen,dat wij
zouden kunnen doen,maar alle=n wat wij zijn, wat wij doon, - bepaalt
onze waarde in het gehecl, legt de bewustwording vast,die wij
zo dadelijk in de sferen van node zullen hében, :

~ Ls het niet logisch, dat wij dan ook @fellen,dat alles,wat
wij in heét gér-1l kunnen bereiken en betekenen door om allc n bewust
gowild, bepaald,waargemackt kan worden, indien wij uitgaan wvan de
feiten,de werkelijkheid? ‘

~ Wij kunnen natuurlijk aan de feiten ontvluchten ‘en
toch in onze wereld gaan ageren,maar dan breiken wij vaak dingen,
die tegengesteld zijp aan hetge-n wij verlangden en nastresfden,
Dan brengen wij konflikten tot stand,waarin wij ge.n raad meer
weten met onszelf,waarbij wij moeten ontsnappen aan hetgeen wij
als figuur voor onszelf oreBerden en gelijtijdig de aangprakel i jk=-
eld willen afschuiven voor dingen,die wij toch zelf veroorzaakt
hebben, : ' : : g’ L ‘
Alle bewust lewn begint bij de feiten. Wanneer je naast die
feiten missohien krachten kunt vinden, de ook feitelijk bruikbaar
zijn, acht ik -al is daarbij sprake van iets,wat in uw werkelijk—
heid niet bestaat of erkend wordt - door het feit,dat er een in
uw werkelijkheid waarneembare werking bestaat, m.i. nog '
stecds sprake van werkelijkheidszin en zal ik niet speken van esca-
pisme of zelfbedrog. - . :

Wannesr je echter de feiten achterlaat voor een wereld van
dromen,en b.v. goochelt met oijfers om. .aan te tonen, dat er nog
steeds sprake is van een feltelijke welvaart voor ieder, of
met oijfers goowhslt om in overeensteinning met odgm pehoeften of
verlangens aan te kunnen tonen,dat in 1970 cen grote of gehe-1l
géen werkeloosheid voor zal komen, deugt er icts niet. De een -
zijdigheid van de interpre.atic. wijst op escapisme,e«n ontvluchten
aan de feiten,of zelfs dc¢ onzekerheden van het heden, :

Wanneer je dergelijke dingen ziet en besoft,waaruit zij
voortkomey kun je t.m. zelf naar de werkeli kheid terugkeren.Bind
U niet te veel aan hetgeen anderen- u voorstellen,of wat u zelf -
graag zoudt willen.U zult de werkelijkhwid niet meer begrijpen en

uzelf nict meer terug kunnen vinden in de resulterende VoI
warringen, _ , o

Laat ons.voor onszelf steeds weer uitgaan van hetgeen er
in ons lecft,zover wij daarmede feitelijk kunnen werken. Met
de verklaringen voor alles,wat wij blijken te zijn en te kunnen
doen, mocten wij dan desnoods voorlopig maar wat voorzichtig zijne

Escapisme, vlucht uit de werkelijkheid, heeft alleen zin

- 7¢0 -~




voor dcgene, die met de werkellgkhad geen raad meer weet. En
le ‘doet or beter aan te zien,wat hg:dzulnog wcl kan doen 1nplaats
van z1ch aan dromen en zclfbedrog over te geven.,
" De mens,dic werkelijk bewust213n zoekt, kan de werkelijkheid
echter wel aan.Dacrom heeft hij geen qprookaes nodig, die hem
aan dic werkelleh01d helpen ontkomen voor lagere tijd.
Ik hoopydat dit voldoende is en dank U voor uw aandacht,

~0-~0~0—0=0~0~0~0~0—0~

Goeden avond, vrieénden,

U suggereert mij als onderwerpen onrust en hermetische
wetten.Over dit laatste kan k in de beschikbare tijd natuumllgk
nict veel zeggen. Ik zal echter mijn best doen.,

Onrust = on = rust. Ofwel: nict rust. Het is ge-n tegen—~
stelling tot rust, maar de afwezigheid van rust. Nu kan men
rust uitleggen als vrede, maar evenzser als daadloosheid,
niet veranderen, 1k mecn in dit verband onrust echter te mogen
omschrijven als: het niet kennen van vrede,

Rust op aarde is — wat volgt uit de hermetische wet van _
spiegeling - onruit in de sferen., Vrede op aarde is niet -vrede,
ofwel actie in de hoogste gferen,

Deze konklusies, voortkomende uit de W kende wet van de
spiegeling van kosmisché en acrdse waarden, zouden wij dan het
volgende af kunnén leidens '

Onriwt kan ontstaan door gebrek aan matcrigle stabili~
teit. Deze stoffelijke instabiliteit zal dan echter blgdragen
tot het bereiken van ccn gewstelijke stabilitei t.

Hoe groter de materiéle stabiliteit ~ zekerheid - wnrdt
hoe groter ook de kans is,dat wij, seestelijk kuist met 1nstab111—
teit, mct onevenwichtigheid te maken krijgen.

Dit maakt ons omlerwip pas interessant: Het is niet vol—
donde om sissend over de onrmst te spreken, wij moeten ook We—
seffen,waar -zij vandean komt. Dit kan als volgt worden gestel ds

Wanneer ik ges stelijk ~ of zslfs mentaal - cen gevoel van
zekerheid bereikt heb, is het bijna zeker dat ik hicrdoor in
stoffelijke zin stecds meesr onzekerheden ga veroorzaken en -
zo de rust verstoren zal, )

Denk dus nict,dat onrust op aarde altijd cen verwerpelijk
iets moct zijn. De autoritief denkende mens op aarde doet dit
wel, mezar hij vergeet dearbij maar al te¢ vaak,dat b.v. Jezus
in de¢ ogen van hen, die recht e orde handhaafden ,in Zijn +$ijd -
en dug het bestaande wilden stabiliseren - cen oproerkraaler
was. “oals zij,dic spreken over het offeren ven de rechten van
een mens of *n mensenleven ten bate van de algehele rust en
zekerhcid vergeten,dat zij slechts herhalen wat in het sanhcdrin
werd gesteld: het is beter, dat &n mens - sterve,dan dat cen volk
ten onder ga.

Jezus was op aarde de onrust zelw voor allen,die stoffolla—
ke zekerheid verlangdeﬂ.ng kon dit allecn zijn, omdat Hij
ge-stelijk gelijktijdig de grootste rust had.
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Deze opvatting zulleon wij in-de gescheidenis overigens - -
steeds weer ‘aantreffen: zij,die stqﬁellee zeke rheid..zoeken, zien:
liever-een geestellgke ondergang, een goestelijke onrust 4 waaraaan -
mensalhzlondergaan zelfs. ontstaan,dan dat zij iets van de zeker-
heden en’ machtshandhaVanen prijs zoudengeven. e

WY koik het gegeven onderwerp onrust. ongetw13feld voort ult
zorg omtrent de onrust,die in wle¢ landen op het ogenblik .
bestaits. Dit is echter hoofdzakeljjk een stoffelijke onruat,zodat .
@steld mot worden,dat juist hierdoor geestelijk ccn zekere sta-—
biliteit weer bereikt wordt. -

Deze stabiliteit, deze rust,die geestelijk bereikt wordt,
zal dan yvolgens mij, voornamellgk tot uiting komen in het besef vun
sociale vorantwoordellgkheld, icts wat men in d¢ praktijk wel
niet geheel bele=ft, maar in dder geval beseft en verkondigt.

8 tweeledigheid tussen besef en praktijk is m,i. zclfs de direc-
te bron van de onrunt in de stof op het ogenblik.

Nu hoop ik maar,dat dit niet als e«n oynisme bcsohouwd
zal worden., Ik tracht slechts de feilen weer te geven aan de hand
van hermetische wetten. Hermctlsch gezien. geldt dan verder het
volgendes

Wanneor ik het volatlle - het vluohtlge nlet te vatten -
element ~-.te samen kan brengen het het gezuiverde ge-stelijke
clan=nt,ontstaét cen struktuurstof, die, te samen mat materie en
levenskracht lkan.worden gema:kt tot de ste-=n der wijzen. Wat dan
weer betekent: een oplossing van alle problemen,een omvormen van
alles tot " . goud " i,n, stoffelijke volmacktheid, . -~ -

" De oploss1ng van ale problemen .stelt men zich dan vaak
voor als een verandering., Dat is echter niet gehe-l juist:s de
steen der wijzen is eenvoudig.datgene,waardoor het zinrijke in
alle dingen - het edele of goddelijke - tot uithg komt.

Je. kunt dus -wel zegen: ik maak van lood goud, maar-in
werkelleheld breng ik de mogelijkheid tot goud zijn in het
lood tot uiting: ik. verander niet tot iets,wat niet was voordien , .
maar .- wijzig eenvoudig de bestaande waarden zodat z1ch Seq, bepagl~
de mogelijkheid of facet toont..

" Zo zal de mens,dle in zich geestellake waarden als rust,'
maar ook de goddelijke ﬁaarde,dle ons vluchtig voorkomt, omdat
zij nlgt gehe 1 vast te leggen is,draagt , deze 'siden in.
z:mhzelf’ tot een actie kunnen maken,wa:rin beiden werken.

: Deze actie zal dan, gezien haar hoogkosmisch karakter

en geastellake waarde, het .8oode , dat daarin waar wordt, op laag
stoffelijk vlak als. onrustbarend » wonderlijk , gevaarlle zelfs
tot uitng doen komen.

. Dit is dus een omwenteling in de stof als gevolg van een
harmonische astie in het hogerc.,. Mazr omwenteling in zioch
betekent weer een langzame vmandering,die voert tot ecn materiéle
stabilisatie, - - c o S ’ :

Wanneer in de stof of in de maatschappij 'a-stabilisatie &
ontstaat - denk a.n de z.g. zandloper van de kosmische.spiege—
ling - zal esn rust ontstaan op hoog kosmisch vlak, die echter,
zodra .op zarde geheel. rust heerst,weer tot actic wordt NG 8 -

Men kan dan zeggen,dat de geestelijke onru€t,al dan niet
met het goddelijke als agens , zich fomulesrt tot een vorm. van
exploitate van d¢ materiéle rust en zo verandoringen brengt,
waaruit de.ge-st mst vindt, maar de materie in beweging koht,

Mm kan dus zeggen,dat materiéle rust geestelijk onrust
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tot stand brengt, wlke de stofieliike rust weer verstoort,-Dit: is
een kontinuerend proces,dat men wel evolutie zal willen noemen,

Ik meen echter,dat het urstandlger is. hier te spreken van
de splraalwerklng, omdat in ‘elke meng zowel als inde monsheid
het spiraalcffcokt  zeer goed kenbaar is. Stoceds weer passeert
men het z-1fde punt, de z»1fde mogelijkheid, maar staat daa zelf
dichtér dan wel verder dan cerst tot het middelpunt, Dit
laatste is afhankelijk van de ontwik:eling,wanrin wij ons bewegen

Hierbij heb ik dus h ieder geval het volgende gekonstatecerds
de materi®lc onramt, waarover u zich zorgen ma.kt, ishet gevolg
van ¢ gecstelijk tot rugt komen, het ontstaan van esn nieuwe
ge:stelijke stabiliteit. “et nieuw bereikte ge stelijk besef trachk
zich wit t. drukken via de materie on zal hiedoor de door u zo
gewaardeerde stoffelijke rust vaak aanmerkelijk verstoren.

Hierdoor zult u vesl,van hetgeen er gebeurt op aarde,boter
kunnen begrijpen;naar ik meens wanneer cen bepaalde zekerheid, cen
bepaalde toestand zclfs, op aarde te lang zonder verandering
gehandhaafd blijft,zal het gevolg daarvan zi jn,det cen geestelijke
onrust ontstaat, di voor de mens echter eerst na cnige tijd en
dan op mentad vlak.kenbaar wordt.

eze ge stelijke onrmot veroorzaakt spanningen,waardoor de
in de¢ stof bestaande konditie niet langer mcer aanvaardbaar is.
Men zal dan in de materie . ‘onrsut krijgenen dezc onrust zal
zolang toenemen,tot een aanpassing aan het ge-stelijk bereikte
is ontstaan. Daarna zal de materie weer tot rust komen, maar zal
na enige tijd juist hierdoor wcer een geestelijk proces op gang
worden gebracht,

Ik betreur het,dat ik u de geostelijke werkingen bij it
dlles niet geheel duldelle zal kunnen uitleggen,zodat wij in
feite stil moeten blijven staan bij de voor u kenbare proces—
sen,die 'in hun hoogtepunten op mentaal vlak zullen laggen.Av

Tooh is het voor degene,die iets vandeze tijd wil grij-—
pen en misschien zelfs de csoterisch mogellehedal daarvan wil
beseffen,wel goed, zslfs deze summiere gegevens ecns wat nader
te bhezien, '

Alles is verandering, Alle verandering is herhaling. Deze
spreuk geeft ewn wet wecr,die u wadrsechijnlijk als zodanig niet
zo vaak h-bt gehoord, Z4ij behoort echter tot de vrocg oosterse
hecrmetica,

Alles is verandering. Dit is voor de mens ecnvoudig te be=
grijpsn,omdat alle ontwikkeling voor de mers nu emmaal ook een
verandering inhoudt. »

Wat men echter over hoet hoofd ziet,is het volgende: daar
alles voortdurend verandert, is verandering infeite een permanen—
te tocstand « Bet effect verandering isitvs een voortdurende her-
haling van ern en dezelfde waarde.

Dc mens is e hter geneigd. de nadruk te leggen op het
feit,dat er verandering is. Hij leeft in de tijd en zijn denken
zal gericht blijven.op wat hijievolutie of revolutie noemt., olgens
de oude hermetiea ( besloten leer dus ) zal degenc,die zich aan
zijn beperkingen in de tijd ontworstelt,duidelijk worden,dat de
verandering in de vorm,die hij is, %en stceds golijkblijVend.
feit is.Hij zal. zcggen: ik ben niet de vormymaar het = &cHcel wvan
de veranderingen, »

Hij spreskt niet meer van .verandatring,omdat het voor hem
even . dwaas zou zijn clko ir-en uitandeming als verandering tc¢ zien.
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De bowuste begrijpt, dat de voortdurend verandering in feite het
bestaan,het leven zelf is on zal op de enkle facetten van deze
verandering alle=n dan acht geven;wanneer zij hinderlijk worden.

' Zolang men dit niet begrijpen kan, is de voortdurende”-
drang van de tijd,waarin men sbeds weer al ht Bereikte sohijnt
achter te moeten laten, voor de mens een grote belasting. o

Zodra men in zich begrijpen gaat,dat deze verandering ge-
lijktijdig natuuzlijk en noodzakeli jk isy ook veranderingen van
denken en beseffen,zowel als van lichamelijke mogelijkheid,
stoffelijke praktijken, stoffelijk en gevstelijke waarden,  geeste-
lijke inzichten, praktijken en bereikingen , dan zal men het
bestaan ecnvoudiger leren aanvaardens . L

Men zal dan altijd weer kunnen.aanvaarden,dat de veraidering,
de tijd, het wrlies z6lfs, niet vecl meer zijn dan een ademhaling

en weten,dat het werkelijke ik niet kan wordon uitgedrukt in
vorm, kennis of bereiking, muar al tijd zal moetenzu  wordsn
uitgedrukt in ontwikkeling, bewustwording, omvattend begef.

Wanneer ik mijzel f sl echts wil kennen als ecn. vaste vorm,
een geformeerd ego volgens de nu voor het ik gangbare waarden, -
zal men volgens deze oude leecr te kort. schieten t.a.v. ziohzel f.
Degene echter,die zioch weer kan begeffen als cen vaste gang van
ontwikk: lingen, een bepazlde trant van veranderen, dan zal hij
2en voldoende juist begrip voor eigen ego hebben, om dit te be-
reiken en in d prakti jken van het stoffelijk en geestelijk be.
staan alle krachten van dit ego te kunnen benutten. . W

Wanneer wij het ecnvoudiger willen maken, komen wij in
magonnieke termen terecht: De mens is de derde zuil, staande
tussen de twee zuilen, zich spiegelende in de oneindigheid.

Mazmr indien deze zuil zichzelf inderdaad als zuil beschouwt,

kan de werkelijkidid van het ik niet beseft worden. De zuil is
cen dood voorwerp, icts waarin geen mogelijkheid tot verandering
eer kan worden. veronderstcld en dacrmede als erkenningsbeeld
van het ego waardeloos geworden.

Zodra de " derde zuiil" zichzelf niet slechts in 4 genschapa
pen beseft, maar zich weet uit te drukken als cen voortdurende uita
wisseling tussen het hoogste an het laagste in de schepping =
in wezen dus esrder als een levensboom dan als cen zuil ~ zal
de voorstelling opeens het lcvende bpromes, het bewustworden en
bereiken mede omvatten: ’

D: mens omvat niet allcen maar de goddeli ke liefde, maar
beseft nu, dat juist het ondergaan van en bevatten van de sodde—
lijke liefde gelijktijdig. de erkenning van alle mogelijkheden is.
De erkenning van alle mogelijkheden en het ervaren daarvan, zoals
dit in de goddelijke liefdc is-gelegd, kan door de mens alleen
ervaren worden,indien hij in zid het Wwegrip Messiah aarvaardt -

De verlossende werking,die ontstaat, wanne-r men het offer
als normaal en noodzakelijk de~l1 van het gehe-1 aanvaard,daaraan
zel ve deel wenst én durft te hebben en het als eun desdlvan de

cigen borustwording ~ niset slechts alsg gave zonder meer. dus, '
maar als scholing ~ in <igen leven en wezen in durft kalouleren,

De levensboom is het geheel van het iky niet sl~ohts een
deel van de vorm, ccn ded van het ®esef, maar het geheel van alle
ontwikkelingen, vertakt in alle beleecfde mogelijkheden., Gaan -
de uit de materie tot het hoogste, draagt " Sewustzijan . in zioch
door het erkennen van de g@ddelijk liefde,die ir dlle verandering
gelijktijdig de openbaring van het eeuwlg . zijnde mogelijk maakt,
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Onrust in leven en wereld zijn dan ook voor ons allen
mar ¢ n gewichtig clement,wanne-=r wij niet beseffen,dat zij daarin
w-rkeljk thuis behoort. Zodra wij eenmaal aanvaarden,dat onrust
en verandering in 't bestam nu e~nmaal onvermijdelijk zijn,
zodat het nikt zo belangrijk is, welk niveau van onrm:t en verande-
ring optreedf ,dian wel. welk nieuw bewustzijn of vergroot besef wij
daarin kunnen vinden,; acnvaardimen cenmasl dt alles,dan is al
hdt verdere eigenlijk e-nvoudig.

Zeker is,dat,volgen- de ouder hermetische wetten van het
w3ten,dic indirect ook evn zo grote rol spelen in b,v. boeddisme ,
lamaisme enz. wij cerst , wanneer wij als voorgaand reageren,
de juiste levenshouding gevonden hebben,

Er is nog e~n_enkel punt,dat ik binnen dit kader te pas
me=n te knnen wrengen.Het behoart evencens tot de geheime of
hermetische leringen, 2%ij hety,dat deze stellingem
in wezen behoren tot de zeer vroege stellingen uit de pre-£ 1des
ontwikkeling kort na de atiantische periode. Ook daze leringen
zijnju preveddisch en dus al- Zeer wud,

Binnen het kader van deze leringepdie ik u niet alleen
afzonderlijk uit kan leggen,daar hun systeanwat versehilt van
de u bekende hermetische systemen n door e-n gehe 1 andere formu -
lering en benoeming der waa rden zegt men dan ongeveers:

Tatgene wat ik fen, plus datgene,wat ik tracht te zijn ,
vormen gezamerlijk te lracht,waaruit ik kan putten om waar temken
wat wil +tot etaml ¥dn brengen. Dit laatste he-ft “dims niet direct
met het zijn te maken, maar is in wezen meer magisch en tracht
duidelijk ts maken, hoe men zijn wil kan toepassen en opleggen aan
alles. »

Ik citesr deze stelling, omdat zij enkelc zeer cenvoudige
bewlden gesft,die u het geheel duidelijker kunnen msken': en
zelfs mei. kunnen worden ingepast in de u bekende hermetische
systemenen en leringcn,zonder dat hierbij langere cxplicates
van node zijn.

De . babisvoorstcllimg van gencomdc. spreuk is een driehoek.
Punt a op de basislijn geeft wzer,wat men is, punt b aan het
andere einde van de badislijn,wdt men wil zijn.

Men stelt nu, dat door het erkmnen van hetgeon
men zelf is,een kradt naar het hogere uitstraalt en wel onder
een zekerc hoek, terwijl het streven,dat wat men wil zijn,
eveneens evn kracht naar het Logere doet uitgaan onder een hoek.
Waer dezw beide lijnen <lkander- snijden.,ontstact het brand-
punt van het ego,w:irin de hougste krachicn manifest
kunnen- worden.

In het bewuste systezm wordt deze kracht en haar werking
uitvoerig omsciroven,dk volsta er echter mee te ¥érmelden,dat
deze kracht, ofschoon " kracht der goden " genaamd, zker uit-
gat boven de lagere machten van de hemel, de ge:sten, dc peris
en goden a.h.w. _ '

De in dit punt o - topho k — gerepresentcerde kracht kan
de mens nu weer gebruiken om iets in zijn eigen wercld te
veranderen Jergelijke veranderingen vallen echter stecds
Wuiten het ik en liggen in het vlak van de hasiglijn o " wezen -
gstreven', : 7

In oude sprookjes vinden wij dit thema van de verandering
buiten het ego, maar in v.rband met krachten, machten of eigen-—
schappen van ik en streven stecds weer terug. Denk cens aan het
vrouwtje, dat goud spint uit vlias, de noot, die op het juiste
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verandert in een volgetuid. sohip onz.. . -

In deze verhalen is het gebeuren steeds cen gave,die men ont-
vangt, omdat men goed is gewe=gt voor anderen enz, Daarnaast echter
kennen:wij sprookjes over heldewn an tovenaars als b. v. de man,dic
door zijn staf op het water te- slaan,daaruit :en brug
markt,waarover ea: gehele karavgan kan gaan, Zodra de held
echter vefder trekt, wordt de irug weer tot water en kunnen
anderen,dle hiervan gebruik dachten. te maken, hulpeloos toezien ,
hoe in de verte de karavaan verdwijnt, In dit geval is de man
zelf, doa bewust, getruik van de wil,Veroorzaker van het
verschijnsel,dat achter all-n in stand blijft, zolang; hijeelf
tegenwoordig is en zijn wil in deze richting uitoefent,

In alle gevallen -gaat het om evn transformeren van de wereld
vanuit eigen wil en besef. ﬁlt thema treffen wij aan im alle
magie , alchemie enz. , al wrdt het gehe-l nogal eens vervormd ,
weergegeven of zoer: vrb\md voorgesteld.

Op de keper beschouwd is echtir dit alles niet zo bevennads -
Tuurlijk of vreemd: Mijn bewustzijn epaalt,wat ik wil zijn, maar
mijn voorstellingsvermogen - en zo ook mijn mogeli jkhoidd tot
bewust willen ~-gaat uit von daty wat ik ben. Mijn werkelijk
invloedsbereik op de wereld zal dus voor mij liggen in het vlak

van eigen voorstellingsvermogen inde wereld en zelfkernnis.

Nu zilen beide waarden mijn streven en mijn wezen, iets
weergeven van hetgeen ik kosmisch en tijdloos ben in de schepping.
Op wat lager plan kan ik hiervan wel een duidelijk W®eeld gevens

Een ge-st,die inkarnecrt,zal kraditens haar wezen en besef
een lichaam kiezen., Daarnaast zal zij, gezien hetgeen zij mid-
dels dit lichaam wil beleven,daarin een zeker streven vastle jgen.,
Zij hoopt hierdoor evenwichtigery; me r harmonisch het gehesl van
het levgn te kunnen aarverden,dan tot nu toe het geval is.

Het leven van de mens op a rde zal door deze twee keizo-
waarden van de geest beperkt zijn: vermogen, maar ook wil zijn
cenzi jdig gerloht Vesl van hetgeen zonder meer mogelijk zou zijn ’
zal voor.-het ego in de stof onaanvaarddaar zijn enz, -

Op soortgelijke wijze kan ik stellen ,dat,zo Zelfkennis
en streven gezameilijk het hogere ego, het kosmische ik met al
zijn mogelijkheden en krachten in zou schakelen, tooh de uitingen
daarvan beperkt zullen blijven tot het gebied der krachtens
zelfkennis en str-ven door het ik in nijn tijdelijke vorm
beseft wordt.

Ik hoop, dat u mij kunt volgen. Op zich is deze materie
niet zo moeilijk,wanneer je in haar wezen doordringt ., maar
het is ontstellend moeilijk dit in de stof eenvoudig en . begrij -
pelijk te formuleren,

Wannerr wij nu even terugkeren tot het ondcrweere onruat ,
wordt meie. duidelijk,dat rust alleen bereikt kan wordem door:
een samenwerken tussen hetge n je bent en hetgeen je wilt zijny
Anders gezegd : rust ontstaat door een gerichtheid, waarbij alle
verand:ring smvaardbaar wordt, omdat zij deze- g@llgkbllavende
gerichtheid tot uitdrukking brengt. ,

Ik kan dus noolt zeggens zo ben ik en zo bllaf ik en :
toch rust kennen, Ik voel dan,dat hetgeen ik ben - en blijven wil, o
voortdurer ®edreigd en a;ngetast wordt.Dit veroorzaakt onrust en
voert tqt strijd.

ie meent, het probleem-op te kunnen lossen doa'21chzelf ta
vergetett, zal eveneens bedrogen uitkomen: hij wordt dan door de
kosmische werkingen behecrst en kan .-dit niet meer amvaarden. ,

n

»
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daar hij eigen besef niet gehecl kan uitschakelen.

Daarom 1ijkt mij tot het verkrijgen van rust een erkennen
van hetgeen ik ben ,even onvermijdelijk als cen beseffen van
hetgeen ik wil =zijn en eventueel kan zijn.

™ie de basislijn van bewustzijn,dicec zo ontstaat en denk
nu weer-aan de gesloten x of zandloper van de kosmische spiege-
ling, die wij in he¢t begin bespraken.'bover het mijn ego betreft ,
heb ik nu niet meer cen van de waarden dor kosmos gegeven, maar
zal ik beide uiterste mogelijkheden — volgens mijn besef — hebben
verwezehlikt. Ik gecef dan dus het geheel van de kosmos
weer;zover ik dit beseffon kan en wek niet meer, door mijn
ecnzijdige uitstraling naar de kosmos vandaaruit de tegcngestelde
waarde - voor mij .

X1 omvat deze x niet de gehele kosmos, ik mag haar toch
wel beséhouwen als mijn psrsoonlijke kosmos. En wanneer ik nu
de x omvouw op haar brandpunt zie ik,dat ik in w:zen twee
congruente driehoeken wvoor mij heh,

Dit houdt in,dat mijn kosmische werkeli jkheid mijn materidle
werkelijkh=id en mogelijkheden geheel dekt, Mijn eigen voorstel-
lingswereld is nu verwant: aan de kosmische wereld van mijn ik.
Hiermede wordt de laatste stelling voor het ik bruikbaars

Het kosmische ik omvat immers voor mij God en alle krach- -
ten van God,zoalsik dit ontvangen en beseffen kan - al is er meex,
Kk kan dus zegsen: mijn kosmisch ego wordt de kracht,de basis,
waaruit ik alles waar kan maken gwat stoffel jk binnen mijn be-
sef ligt. Mijn beheersing voert mij niet meer tot cen uitwisse-
len van krachten met het andere, mmar tot een erkenning
van het punt nul - hoek ¢ ~ van waaruit beide werelden en al
hun werkingen bestaan.lk kan dan de krachten van dit punt s
zowel kosmisch als stoffelijk, toepsessen en alleg, waarmede ik
verbonden ben, alles wat decl uitmackt van mijn bestasn in de
stof beinvlowden met het gehe 1 van de kosmische krachten,die
in mij bhestaan.

Dit brengt mij tot een laatste oitaats Eerst wanneer de
hoogste geestelijke en de laagste materiéle kracht, de grootste
krachten van licht en het diepste duister voor ons gelijkelijk
eanwerdraar zijn geworden als basis van ons besefyzullen wij
het punt kunnen v:nden,waaruit alles voortkomt: en zo
God in zijn werkelijkheid kunnen erkennen - nict in een spiegeling:
dus van de kracht,waaruit wij bestaan allecn, maar omvatttende het
gehele zijn en alle spiegelingen daarvan,zover wijidaartoe kunnen
behoren,

Fn met dit alles hoop ik degenen,die van mij " iets over
hermetioa " verlangden, e«¢n genoegen heh gedaan. Daamaast meen ik
aan do andercen duidelijk te hebben gemackt,dat onrust wel degelijk
cen positiéve waarde is in het bestaan, maar dat wij veelal van
onrest cerst een positicf gebruik kunnen maken,wannebr wij besef-
fen, huve de zacen in elka r zitten.

Wa:rmede ik U voor wil stellen, om over te gaan tot
het slotwoord.Hebt U hier voor nog e-n voorsteli? '

yaarom. Nulpunt . Frandpunt. o

Tk zou dit als volgt: kunnén samenvattens:EHot waarom
is vour mij het brandpunt van alle werkclijkheid, maar helaas veek
ook het nulpunt van mijn besef.

Tk zallnu .trachten, improviserende op dezc woorden ,cen slot—
these te bouwen,
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Ik zoek naar de kracht ,die ‘het al vereent .
Ik zosk . naar het WQJen dat al omvaamt .
Ik zoek naar het zijn,

-dat al beaamt en zin geuft

aan al,wat le=zft.

Maur als mijn wezen richt zichzelf g : 5
ontmoet het nulpunt

Beseft slechts nog : en- tooch.

weergal®wt uit ledig ik . slechts nog R : =
de droeve vrasags waarom? g C

Ik zoek de zin van het bestaan

Ik zoek het brandpunt van het zijn, :

Ik zoek de kracht,die al te samen z1nr13k maakt
de alle ketenen van waan, = |

ja, kKetenen van stof zelfs dlaakt,

Jk zoék de kracht wan het bestaan.

Bn zoek ik naar.de kracht,die aan het al zijn wezen geeft,
hst is slechts beeld van cigen ik,

dat. steeds mlg weer voor ogen zwesft,

Waarom?

’

Ben ik niet brandpunt van het zijn ,
‘daar hoge kracht stceds in mij werkt?
Daar heel de wet van kosmes
mijn wezen sterkt en richt
ben ik het brandpunt van het- z13n.
Want slechts in mij erken ik,
al is de kennis klein , '

" en deel van CGod,

Banvaard ik zo mijn lot,

mijn werkelijkhuid van zijn

ook zonder meer te willen weten,

als waarom juist ik een brandpunt ben mlgzelf
dan 1ijft de wagan. mij stom, .
klinkt mnij geen vragen meer: waarom? . - .
Niet lijkt mij nulpunt me-r en onbeseft '
de kracht,die al tot leven heeft gpbracht
~maar weet het ik nu esrst:

ik leef. Dit is de werkelijkheid,

Ik geef een brandpunt voor een kracht ,
~waarvan de bron mij niet beseft bestaat,
Tk leef als nulpunt van een macht,

die toch geheel mijn wezen ondergaat.

Ik leef als vraag naar levenszin, maar houdt

nog zelf het antwoord in , .

omdat ik bens mnulpunt, omdat ik mijn God

nimm- r gehe:l kan beseffen.

Brandpunt, omdat al mij dringt mij. tot God te verheffen.

Ik ben vra-g, ben waarom?, daar ik mijzelf niet kon

asnvaurden en eeuwigheid, omdat zelf in het kleine,dat ik ben,
de onbbkende kracht zich uit in alle goddelijke waarden.

s

’

»

"
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d.d. é4 mei 1968
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