Zesde Les,

MAGISCHE ZELFOPENBARING.

Als wij het begrip "magie" hanteren, staen wij altijd even wat verwonderd
te kijken naar de mogelijkheden, die erin zouden liggen en gelijktijdig naar ons
eigen onvermogen., Want enerzijds nemen wij aan, dat magisch zeer veel kan wor-
den gepresteerd; anderzijds ontdekken we steeds weer dat wij zelf tekort schie-
ten en vask met de meest ingewikkelde riten en procedures nul op het request
krijgen.

Het zal u duidelik zijn, dat de magie als geheel niet kan worden opgevqt
‘als iets, wat alleen buiten de mens bestaat. Het occultisme omvat een zeer
groot aantal wetten, die althans tot heden toe niet als natuurwetten en levens-
wetten zin erkend. De magie echter past deze toe. Om dat mogelijk te maken dient
er een punt van beroering te zijn tussen de kracht of de wereld, die ik maglsch
oproep, en mijn eigen wereld.

Het scheppen van een brandpunt wordt ritueel heel wvaak gedaan door het
tekenen van pentagrammen, het scheppen van een bepaalde sfecr, het spelen van
bepaalde melodieén etc. Maar toch blijft dikwijls het resultaat uit. Want al te
vaak neemt men aan dat entiteiten, die men magisch tracht op te roepen, kunnen
worden gelokt door geuren, structuren, machtswoorden (klanken, mziek), die in
de eigen wereld worden gebruikt. Indien dit het geval ware, zou een ieder -
zelfs de minst geschoolde - die over dc juiste magische formule en eventuele
opstelling beschikt, in staat moeten zijn om geesten op te roepen of krachten

“te opcnbaren, Dit is kemnelijk niet het geval en nooit het geval geweest.
Daarom moeten wij teruggrijpen naar die ene factor, die alle dingen samenbindt
en daaruit a.h.w, het magisch gecheel vormts: het cgo.

-Dit ego kent in zichzelf voorstellingen, gevoelens, bewustzin en is in
staat deze uit te stralen op een zodanige wijze, dat zec op elk vlak van bestaan
kenbaar worden. (Voor degenen, die dit te vaag vinden, verwijs ik naar vorige
lessen, waarin dit uitvoerig is behandeld.)

Moet ik vanuit mijzelf tot een magisch bereiken komen, dan impliceert dit
ook dat ik allaen dan magisch kan bereiken, indien ik tenminste t.a.v. mijzelf,

. mijn voorstellingswereld cn al wat daartoe behoort cen zekere zelfkennis heb
verworven. Omgekecrd moeten wij stellen, dat elk zelfs maar ten dele geslaagd
mogisch experiment ten gevolge moct hebben, dat men zichzelf Juister gaat zien..
Het een is met het ander verbonden., Ik kan niet zonder meer iets magisch waar
maken en geliktijdig blind blijven voor wat ik zelf ben. Tk kan niet in mij iets
duidelijk en volledig erkennen zonder gelijktijdig daarmee een mogelijkheid voor

mij te verkrijgen, die magisch mag heten.

Magische zelferkenning is een wat zonderling proces, Ik meen, dat wij in
het kader van deze occulte filosofie¥n zeker ook ddaraan aandacht moeten wijden.
Het berust op het feit, dat a2l wat ik doe als mens of als geest niet alleen de
erkende en in mjjn wereld gangbare betekenis heeft, maar daarnaast een groot
aantal meestal door mij niet direct besefte of erkende invloceden uitoefent.
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Dus elke uiting van het "ik" bevat een groot asantal van niet direct en be-
wust gekende waarden en werkingen, '

Een mens, die zich begint te verwonderen over die eigensardige relatie,
dic er bestaat tussen zijn handelen en denken en datgene, wat hij uit de wereld
schijnbaar als een toeval ervaart, zal misschien zeggen: Aﬁs ik goed doe, dan
moet ik dat ergens terug krijgen. Of: Als ik kwaad doe, dan straft zich dat
toch weer, Ook dit is niet altijd het geval. Détverklaring is kennelijk nog te
eenvoudig. Durf ik uitgaan van het principe, dat al hetgeen buiten mijn bewust
willen en ageren om het resultaat is van mijn acties, zonder dat ik de samen~
hang direct kan verklaren in een voor min wereld logisch verband, dan kan dat
worden beschouwd als deel van cen magisch gebeuren. En dan ben ik een hele stap
verder.,

Ik stels
1. Alle voor mij niet verwachte resultaten van mijn bewuste actie, moeten
worden onderzocht in hooverre zij behoren tot een logische of niet-logische
samenhang,
2a Daar, waar geen logische samenhang kenbaar is, moeten eigenschappen
van mijn wezen een rol daarin spelen,
3. Eigenschappen ven mijn wezen, die eenmaal een bepaald effect hebben

veroorzaakt, zullen dit ook volgende malen kunnen doen, Erkennlng van de-

ze cigenschappen vergroot mijn beheers1ngsmogelukhe1d. N
4. Alle erkenningen omtrent mijn wereld of omtrent mijzelf vergroten voor
o mij het inzicht in mijn werkelijke mogelijkheden en betekenis, doch zim gelijk-

tijdig een erkenning van nog niet rationeel gekende wetten, die mijn bestaan

regeren.

Met die punten heb ik geprobeerd vast te leggen wat er met de magische zelfer-

kenning cigenlijk aan de hand is.

U allen handelt in uw leven vaak minder rationeel d%n ,u zoudt willen,

* De resultaten ervan zijn vooral voor u wat eigenaardig, Hoe komt dat?

U heeft een deel van uw pexsoonlikheid ingeschakeld, waarvan u zich niet bewust
was. U heeft krachten of mogelijkheden van uw persoonlijkheid tot gelding gebracht,
die u normalerwijze niet bewust pleegt te uiten., U heeft magisch gewerkt.

Denk niet, dat de magie vreemd is aan het dagelijkse bestaan., Daarover hebben

we in het verleden meer dan genoeg gezegd, zodat ik mij nu kan beperken tot een

opsomming van enkele feiten,

De doorsnee-mens doet een beroep op onbekende krachten en put daar—-
- uit kracht, ' :
De doorsnee—mens tracht de vastheid van een verklarlng van zijn w1l

of wezen met een beroep op in feite imaginaire of althans niet resel ken-

‘bare krachten te bevestigen.,

Een mens heeft contact met wezens of waqrden, die hij niet verder kan
omschrijven en die hij persoonlijke eigenschappen pleegt toe te kennen,

Hij weet niet, waar ze vandaan komen, maar hij heeft daarmee contact en kan

daardoor vaak iets bereiken, . )

Fr zijn natuurlijk veel meer aanleidingen te geven, maar deze enkele voorbeelden

zijn genoeg. ) '

In uw leven spelen onbekende factoren dus een rol, Waarom heeft u zolang
ctegenslag gehad en valt het nu ineens mee? Danrvoor moet er een verklaring zin.
Waarom heeft u voortdurend een gevoel gehad van machteloosheid en nu - vaak
langs een door u geheel niet verwachte weg - vindt u uw oude vermogens, uw oude
© kracht en sterkte terug? Dat kan niet alleen aan de wereld liggen; dat moet ook
in u zijn oorzaak hebben. Want pas als het cigen ik als totaliteit met een
bepaalde mogelikheid harmonisch is, kan die worden gerealiseerd, Hoe meer ik nu
weet van de in mij bestaande mogelijkheden en eigenschappen, des te gemakkelijker
ik mij zodanig in harmonie kan brengen, dat het gewcnste mogcluk wordt,

Ik stel dan als volgt:

1. Elke actic, onverschillig welke, waarin meer van mijn wezen dan alleen
het redelijke deel een rol speelt, zal gedurende min verblijf op aarde -
geestelijk en stoffelijk - gevolgen met zich brengen, die ik niet met de rede
alleen kan verklaren.

C1/66




2. Mijn besef voor deze schimbere onverklaarbaarheden of noodlottig-
heden. in min bestaan, maakt het mij mogelik in mijzelf door te dringen
en te gaan beseffen, dat ik zelf in de wereld dingen waarmaak,. Ga ik
ver genoeg, dan blijkt bovendien, dat dit waarmeken niet verbonden is
met mijn wensen, maar met mijn feitelike voorstellingen en verwachtin—
. gen. (Ik verwijs hier o.m. near hetgeen we hebben gezegd over fantasie. )
R Als ik onbewust bepaalde dingen kan veroorzaken of waarmeken, moet
' dit bewust eveneens mogelik zijn. Hierbij is de redelijke verklaring van
geen enkel belang, Megische zelferkenning berust niet op dc redelike
verklaring, maar in de cerste plaats op een erkenning van een oorzaak-
en~-gevolg-verhouding, Ik “hoop, dat vooral dit laatste ook duidelijk ise.

. Je kunt nu eenmaal als mens je totale wezen en alle mogelﬂkheden daarvan
niet redelijk omschrijven. Je bent niet in staat precies te vertellen wat je wel
“en wat je niet kunt, Maar je weet, dat een zekere instelling, ecn bepaalde ac-
tie een bepaald gevolg pleegt te hebben. Ik weet dus: Indien ik dit doc, wordt
dit oorzaak voor dat. De erkenning van deze relatie geeft mij ook zonder dat ik
de zaak redelijk kan verklaren een aanduiding. Tk doe A; en A betekent voor mij:
dat ik verstandelijk en gevoelsmatig een bepazld iets kan omschrijven, Het resul-
taat is B. Dan betekent dit: dat min instelling redelijk beschouwd - omvattende
" alle waarden van A - de werking B met zijn resultaten in de wereld veroorzaakt.
Dan zal elke werking in de wereld, die gelijk is aan B of daarmee is te verge-
lijken, op mij persoonlik inwerken en in mij-de rationele of emotionele factor A
wakker roepen, Het klinkt erg ingewikkeld, mear dat is het niet, Het is eigen~
lijk doodeenvoudig.

Als ik weet welke aspecten in de buitenwereld bij mij iets wekken en begrijp
dat dit inhoudt, dat een bepaaldeinnerlijke toestand (die dus gelijk is aan het
veroorzaaskte) mij helpt om buiten mij weer datgene tot stand te brengen, wat oor-
_spfonkelﬁk de emotie bij mjj veroorzankte, dan kan ik dus in de ecerste plaats
zeggen:

Alles, wat mij van buitenaf bereikt, geeft iets aan van de totaliteit vean

~ mijn wezen; een zelferkenning. '

In de tweede plaats kan ik daardoor zeggen: Alles, wat ik zelf doe en zo
in de buitenwereld tot stand breng, omschrijft een deel van mijzelf.

Nu wordt het dus duidelijker wasr die magische zelferkenming eigenlijk van-
daan komt,. Zij is niet alleen maar gebasecerd op het waarderen van het "ik'" aan
de hend van de verschijnselen buiten het "ik", of misschicn op de inwerkingen
op het "ik". Het is doodeenvoudig het erkennen, dat de totaliteit van mijn wezen
voor mij slechts kenbaar kan worden in de verhouding tussen dat "ik" en de bui-
tenwereld, Want het gaat hier helemaal niet om vaststaande waarden. Het gaat
hier juist om wisselwerkingen, die voortdurend kunnen vari&ren, maar waarvan
ik altijd een van de twee factoren ken. Zo kom ik tot een zelferkenning.

Die zelferkenning is wederom niet geheel redelijk, De constateringen zijn
rationeel. Dat is duidelik. Als ik weet, dat als ik iemand een klap geef en dan
een klap terugkrijg (in het ene geval een straf, . in het andere geval een belo-
ning),, dan kan ik heus wel beredeneren. wanneer ik wel en wanneer ik niet moet
slaan, Je kunt misschien een keer misslaan, Maar ja, misslag is menselijk.

Als ik dus ga zeggen: HE, er zijn dingen, die gebeuren zonder dat ik de sa-
‘menhang kan verklmren, dan moet ik dus aannemen: hier werkt voor my een niet
" bekende, onzichtbare wet., Want niets in de wereld kan bestaan, zonder dat een

'_‘kosmlsche wetm%tlgheld of een afleiding daarvan eraan ten grondslag ligt.

Hierdoor wordt het ook duidelijk, dat elke mens eigenlifk cen steeds meer persoon-
lijk leven moet gaan leiden. Niet ‘dat die mens zich uit de gemeenschap behoeft
terug te trekken; dat is helemaal niet waar. Moar dic mens moet beseffen, dat
zijn handelingen, zin gedachten, zijn instelling en daarmee ook wat de wereld voor
hem betekent, alleen vanuit hemzelf kan worden bepaald., Er bestaan geen megische
standaard-recepten, zoals er ook geen esoterische standaard-recepten bestaan.

Er is alleen mear de mogelijkheid iets te berciken, indien men uitgaat van zich-
zelf, )

De conclusies, die hieraan verbonden zijn, zijn vanzelfsprekends

C1/67




Mijn veratand plus mijn gevoelswaarde maken het mij mogelijk een houding-
te bepalen tegenover de wereld, Daar hierbij de placering of de toestand van
de wereld'altijd zal bepalen hoe ik kan reageren, bestaat er voor mij geen
vaste gedragsnorm, doch slechts een variabele, die op erkende verhoudingen
is gebaseerd Alweer: een relativiteit. Er is zoveel relatief in het mense-
1lijk bestaan, dat je het als mens haast niet kunt:verwerken. Maar het is juist
de erkenning van deze relatieve waardering en de noodzaak tot relatieve waar-
dering zelf, die het me mogelijk maken magisch te werken,

Wat is mijn "ik" dan? Mijn "ik" is kennelijk een zeer uitgebreid en veelom-
vattend complex van gevbelens, gedachten, waarden en erkenningen, waarvan ik
dé limiet zelfs niet helemaal kan constateren. Uit deze complexiteit dis het
steeds weer nodig om voor mijzelf harmonie te vinden., Dat wil zeggen: de fac-
toren van mijn wezen, die op een bepaald moment actief zin (of dat nu in den~-
ken, in voelen of in handelen is), moeten gelijk gericht zijn. Ze mogen elkaar
niet opheffen of bestrijden. Zolang die harmonie er is, zal de wereld mij moe~
ten antwoorden volgens die harmonie,

Wat moet ik dan verder nog zeggen over het ego?

Vanuit het standpunt van dé magische werkingen kan ik concluderen, dat
mijn wezen in de totaliteit van het Al eigenlijk voortdurend een andere plaats
en een andere rol heeft, Je kunt dat doen via b,v, de astrologie en aantonen,
dat op elk moment van de dag eigenlijk weer een andere invloed voor je werkzaam
- is. De geleidelijkheid, waarmee je die verahderlng ondergaat, houdt nog niet in
dat die verandering op zichzelf niet aanwezig is. Onthoud dat goed! Maar dan
" is ook mijn harmonisch vermogen van dag tot dag anders, Mijn wezen is een in zich-
zelf besloten geheel, dat zijn relatie met Al en kosmos voortdurend wijzigt, zo-

dat de harmonische noodzask en behoefte van de mens zich eveneens voortdurend
wijzigen.,

Ik geloof, dat het heel belangrijk is, dat we daar even bn stilstaan,

Het is zo gemakkelijk te denken, dat je kunt volstaan met één vaste harmonie,
De prakiijk wijst echter uit, dat dit niet mogelik is. Min mogelijkheid tot har-
monie verschilt van dag tot daff. Wil ik dus bewust magisch werken, dan zal mijn
instelling t.a.v. de wereld ook van dag tot dag verschillen, In de magie vin-
den we daarvan een aardig voorbeeld.

. Wij kennen voor elk uur van de dag een z.g. beschermengel, Het zin overi- -
gens T planeetengelen, die zich door de 24 uur herhalen. Zijn we aan de laatste
gekomen, dan beginnen we weer met de eerste enz, Er is dus steeds een wisselen-
de kracht dominant (zelfs volgens de magi&r) voor elk uur van de dag. Maar dan
.is bovendien dominant de heerser van een planeet &dn alle geesten, die die pla-
" ‘neet dienen. Naar gelang dus de engel van het uur regeert, moet men volgens de
megie weer een beroep doen op bepaalde entiteiten, die onder een planeet-heer-
s'2r ressorteren, '

Dan moet ik verder rekening houden met de onderlinge stand van de plane-
ten plus nog eens een keer met hun relatie tot - als je het helemaal precies
doet - 30 vaste sterren; en aan de hand daarvan weet je welke hoofdkracht van
de zon damineert. Ik weet wel, dat men meestal Arcan aanvaardt als de heerser
van de zon (als eerste Genlus), masr eigenlijk is dat niet waar.

* In de zon gaat op een gegevén ogenblik de actieve Godheid (Jod He Vau He)
‘domineren, Een volgend ogenblik wordt dat Adonal, maar dan wordt het Elohim,
dan Eloi en dan El., Dat verandert dus ook voortdurend, En naarmate de kracht,
die in de zon regeert, moet ik mijn formulering opstelling. Ik kan dus niet zeg-
gent In de naam van - zeg - IHVH beveel ik U, o geesten, enz. Ik moet wel de-
gelik nagaan: wie is de heerser van de zon, Wie is de engel van het uur (dle
is intermediair) en op grond daarvan kan ik dus een bevel, in sommige gevallen
een verzoek,richten tot de entitéiten, die -ik wil laten verschinen.

Elke heerser van het uur, elke regerende Genius (dus de geest, die de
meest actieve is voor'mijn doel op dat moment) heeft weer eigen reukstof, eigen

*stenen, eigen hoeveelheden olielampen en eventuele aanvulling van olielampen,
belnvloedt eventueel de kruiden, die je verbrandt in een brassier., U z1et het
is een buitengewoon ingewikkelde zaak.,
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Zo ingewikkeld als dit in de rituele magie wordt, is het eigenlijk ook
in onze persoonlijkheid. We zijn niet in staat om zonder meer nu maar altijd
vanuit hetzelfde standpunt te reageren, te werken met dezelfde kracht, met
dezelfde formule, We-moeten ons gedrag voortdurend aanpassen aan ons wezen
op dat ogenblik, Eénh ding moét er nog bij vermeld werden:

In de magie bestaan er vaste regels (die overigens niet altijd kloppen),

Maar voor het "ik" bestaan er geen vaste regels, die algemeen gelden.
Want hoe de constellatie in het "ik" bestast, kan alleen het "ik" zelf leren
ervaren, Degeen, die met magie werkt, zal op grond van zijn resultaten leren
welke factoren in het "ik' de meest variabele en welke de meest actieve zijn,
‘Maglsche zelferkenning is dus wel degelijk een ervaringsprocedure.

In deze tijd zal men de kwestie van magie graag op zij schuiven. We doen
het liever esoterisch, wetenschappelijk., We willen het desnoods doen via een
geloof y maar niet via de magie; niet via het scheppen van een actieve verhou-
ding t.a.v. onze eigen wereld, waarin bovennatuurlijke krachten mede verwerkt
zijn. Maar inwijding, werkelijke bewustwording en werkelijke zelferkenning kunnen
nu eenmaal niet geschieden aan de hand ven een vast geformuleerd geloof, vol-
gens een vaste procedure van esoterische erkenning en zelfbespiegeling alleen,
Er is voortdurend een wisselwerking nodig. Die inwijding confronteert ons dan
met wat men pleegt te noemen: de elementen.

Ook over inwijding heeft u heel veel gehoord. Ik kan mu hopelijk dus zonder
voorbeelden beperken tot wat met het onderwerp samenhangt.

Als ik te maken heb met aarde, dan betekent dit voor mijn persoonlijkheid
niet alleen maar grond of wat er onder de grond zit, maar het betekent in fei-
te een bepaalde structuur van materie, Het is een vorm van zin en van de in-
vloeden, welke in die vorm van zijn kunnen optreden. Wil ik met de aarde harmo-
nisch zin, dan kan ik dat alleen, indien mijn zelferkenning (dus de harmonie
van mijn eigenschappen) plus mijn actie inderdaad op die matetie gebaseerd zim.

- Dat houdt dus in dat alles, wat met de aarde als element te maken heeft, een
-grofstoffelijke beinvloceding vergt. Wat voor mij magisch gezien dus ook weer be-
-tekent, dat alle grofstoffelijke bereiking gepasrd gaat met tenminste het sti-~
muleren of op de proef stellen van bepaalde, eventueel harmonische eigenschap—-
pen in mijzelf, Tk heb niet alleen maar te maken met de materie, met aarde,
Neen, ik heb te maken met een aantal eigenschappen in mijn wezen, die daarop
- kunnen reageren; en dat zijn ze niet allemaal,

Word ik geconfronteerd-met het element water, dan zal ik zien dat mun
idee&n, mijn denkwereld en indirect de astrale wereld hierin een grote rol spelen.
Water is voortdurend in beweging; het golft, En zo zegt het eigenlijk reeds:
Alles, wat in mij met water harmonisch kan zijn, moet ook iets zijn wat mij voort—~
durend een aanpassingsmogelijkheid geeft., De flexibilitelt van mijn voorstellings-
vermogen, van mijn denken en mijn vermogen om juist met de verandering in harmo-
nie te zijn bepalen mijn relatie tot het element. In de maglsche zelferkenning
zou je dus kunnen zeggen:

Naast de vaste zuiver materi¥le waarden zijn er voor mnij ‘astraal merkbare
waarden (soms zijn het gevoelswaarden, dikwijls sfeertoestanden), die rond mij be-
staan, waarmee ik ook harmonisch moet kunnen zijn., Die harmonie&n zin eigenschep-
pen van min wezen. Als ik wil leren hoe ik een bepaalde sfeer moet beinvloeden
en veranderen, dan moet ik ook weten hoe ik in mijzelf een zekere harmonle schep,
die ligt op wat wij dan gewoonlijk noemen: astrasl vlak.

Vuur, Vuur is louterend, reinigend, zegt men. Men wil het graag alleen
zien als een soort vuurproef, een beproeving van de moed van een mens, Maar dat
--is helemaal niet waar, Vuur is het element van omzetting, Het is het meest al~
chemistische element, dat er in de mens bestaat.

Als ik in muzelf met vuur moet werken, dan moet ik bereid zijn om voortdus
rend uit vele waarden één eindresultaat te produceren. De innerlijke samenwerking
van verschillende sferen, verschillende voertuigen en werelden is in overeen-—
stemming met het vuur van het grootste belang. Ik kan dan meester zin van het
vuur, niet alleen als verschinsel op aarde maar eveneens van alles, wat men in
de geest lichtkracht noemt. En dat betekent, dat toch zeker tot han het begin
van de vormloze sferen een bewuste beheer31ngsmogelUkhe1d is ontstaan,
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Wil men de lucht beheersen, dan weet u het: Lucht is eigenlijk het le~
venselement voor de mens, Maar daarnaast ook datgene, wat zijn wereld bepaalt
en zijn leven mogelijk maakt., Als ik magisch te doen krijg met dingen, die ik
niet meer kan omschrijven, die geen sfeer zijn en die niets, te maken hebben
met een gevoel of met een kracht, maar die toch het veranderen van verhou-
dingen of ven samenhangen betreffen (menseclijk gezien dus volkomen onredelijk
en zelfs emotioneel niet helemaal te vatten), dan moet ik innerlijk een har-
monie” verkrijgen, waarin de totaliteit van mijn wezen kan optreden. Die harmo-
nie zal altijd de hogere waarden uit de lichtsferen moeten bevatten. Ben ik
dus in staat te werken met de vier elementen volgens de inwijding van de oud~
heid, dan heb ik in feite ook geleerd mijzelf te kennen, maar ook mijzelf ma-
gisch (dus volgens de onbekende wetten en mogelijkheden van de kosmos) te open-
baren in mijn wereld. Inwijding is dus eigenlijk helemaal niet een kwestie van:
nu doen we zus en dan doen we zoj of: we aanvaarden of we doorstaan, Neen, het
is wel degelijk een kwestie van: een scheppen van verhoudingen tussen jezelf
en’ je wereld en zelfs de kosmos, .

Hier wordt misschien langzaam maar zeker duidelijk wat we met dat 1dee
bedoelen. De magische zelferkenning is iets, wat ik voel, weet of zelfs maar
geloof, dat ik in mijn wereld een bepaalde invloed kan uitoefenen. En omgekeerd:
dat ik aanvaard dat invloeden ult de wereld, die op mij betrekklng hebben, ont-
staan door de manier, waarop ik zelf ben,

U zult het na dit alles met mij eens zijn, dat het begrip "magie' in zelf-
‘erkenning en zelfopenbaring niet te ver gezocht is. Het belangrijke voor een
mens is niet dat hij de terminologie kent, maar wel dat hij weet te werken met
~ verhoudingen,

- Er zijn een aantal practische richtlijnen te geven, die in het algemeen
(dus nooit direct en volledig) voor ieder persoonlijk van kracht plegen te zin.
Als ik met die richtlinen begin, verzock ik u uitdrukkelijk deze nooit voor u-
'zelf als een handleiding of richtlin te beschouwen zonder meer. Ze zijn hoog-
.stens een aanleiding voor mogelijke experimenten, die u zelf zoudt willen on~-

" dernemen; meer niet,

) Als ik iets uit de wereld ervaar, zal de wijze waarop ik dit doe een
bepaling zijn van mijn toestand, Indien deze toestand in mij hernieuwd kan worden
gewekt, zal de reactie van de wereld in overeenstemming zijn. met de eecrste er-
varing. Dat is voor iedereen nog wel van kracht.

In dit geval is dat niet meer zo, want hier moet ik stellen:

Acties in de stof, woorden, gevoelens, gebaren hebben voor mij als
__mens een persoonlijke associatie., Als er in de wereld bepaalde dingen gebeuren,
brengen zij bij mij een zekere reactie teweeg, Wil ik van mij uit nu in de wereld
ook iets tot stand brengen, dan is het logisch dat deze reacties van belang
zijn. Want indien ik deze reacties in mijjzelf herschep, gaat er een invloed over
de wereld uit, die harmonische factoren wekt. Maar - en dit is nu juist het
moeilijke punt hierbij - de ulterluke vorm moet altijd worden aangevuld door de
innerlijke toestand.

Noot t.a.v. eventuele associaties. ) ,

' U wilt bepaalde invloeden afweren. Een toestand van afweer, van losmaken
gaat bij de mens over het algemecen gepaard met een gevoel van walging of van
paniek., Leer u aan om datgene, wat u het meest verafschuwt plotseling en zo
mogelijk onverwachts te zien of te ontmoeten en dan onmiddellijk een bepaald ge-
baar te maken of een bepaald woord te spreken. U zult ontdekken, dat op den
duur het gebaar of het woord voor u de gevoelens van afkeer of walging opwek—
ken. U heeft dan een mogelijkheid u te verdedigen.

. Op het ogenblik, dat ik nij niet bewust ben van de werking, die ik in
dé wereld veroorzaak, zal ik ook de gevolgen daarvan grotendeels niet crkennen,
" (Dit geldt wederom voor alle mensen.) Maar ik zal wel (en dit geldt voor ieder
afzonderlijk op de cigen manier) een zeker gevoel hebben t.a.v. hetgeen ik tot
‘stand breng. Dit gevoel zal positief of negatief kunnen zijn; het kan geladen
zijn met opwinding, het kan ook een absolute ontspanning betekenen. Dit gevoel
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plus de actie zouden reeds voldoende zin om een daadbepaling en dus een wer-
kingsbepaling in de wereld tot stand té brengen. Ga uit van deze dingen t.a.v.
de gekende aspecten, maar probeer daasrnaast steeds te zien, of er nog meer re=-
sultaten in overeengtemming schijnen te zijn met hetgeen u hebt gedeaan.

Door het beschouwen van de voor u voorlopig als nevencffect geldende verschijn-—
selen vanuit een bepaalde daad of gemoedstoestand in de wereld gewekt, kunt u
leren wat er voor 1 aan mogelijkheid bestaat en ook op welke wuze een belnvloe—
ding van de wereld eenvoudig bereikt kan worden.

Een mens zal zichzelf nooit volledig kennen, Hij zal echter wel zover
komen, dat hij de meest gangbare reactics op en wisselwerkingen met de wereld
_voor zichzelf gaat beseffen. Wie eenmaal de regels beseft, die deze wisselwer~
kingen en reacties beheersen, zal ook zonder deze rationeel uit te werken, vol-

doende kennis van zichzelf hebben vergasard.,
Noot:

Als u ontdekt, dat elke keer als u tweem al met uw vingers knipt het u

 ineens meeloopt (hetzu dat het verkeerslicht verspringt of dat u misschien in-

eens weer weet wat u vergeten WaS), den is de erkenning, dat dit gebaar een
zekere harmonie tot stand brengt met hetgeen wearop u bent geconcentreerd: vol-
voende, U behoeft niet te verklaren waarom. Als u van het resultaat gebruik
kunt maken, dan weet u dus ook dat u bepaalde dingen, die voor u belangrijk zin
met zo'n gebaar kunt associéren en daardoor alle daarmede verbonden waqrden
weer in uzelf kunt wekken,

Een zeer practisch punt is wel dit: Dc mens is geneigd zijn eigen harmonie
in zin wereld tot bepaalde gebieden of tot bepaalde personen of begrippen te
beperken, Hoe meer je je concept van harmonie beperkt, hoe kleiner ook je mo-
gelijkheid wordt tot beinvloeding van de wereld, Men moet dus niet proberen”
voor alle dingen open te staan -.dat gaat toch niet - maar wel om ‘steeds ‘meér
begrip te krijgen voor alle andere dingen, U zult ontdekken, dat een benadering
met begrip ven zaken,. die u normalerwijze hebt verworpen, reeds een toestand
in u gaat wekken, waardoor u begrijpt wat deze dingen voor u betekenen, of be-
ter gezegd: anvoelt Door dit aanvoelen (cventueel begrijpen) zult u 'in &taat
zijn in u die toestand te wekken,; waardoor ecnzelfde resultaat in ‘de wereld tot
stand wordt gebracht; maar ook een tegengestelde reactie in uzelf te wekken,
waardoor een dergelijke toestand Voorkomen of althans in haar werklng tea. v,

u wordt beperkt.

B Beheersingsmogelijkheid bestaat inderdaad. Een mens, die weet wat hij kan

. doen vanuit, door en met zichzelf, heeft cen zelfkennis verworven, waardoor hjj
~ zijn harmonische verhouding t.a.v. de kosmos voortdurend kan vastleggen., En wie

deze harmonische verhouding kan vastleggen, heeft een zodanige zclfkennis, dat

de realisatie (datgene, wat bij de mens nog verstandelgk plautsv1ndt) op den

" duur als vanzelf konmt.

) Magische zelfrealisatie, zelfopenbaring, is een kwestie van leerproces,
waarbij aan de hand van de praktijk de theorie langzoam manr zeker duidelijk wordt.

En ik mag er misschien bijvoegen, dat juist in dit gevul theorie zonder praktik

over het algemeen waardeloos blijkkt te zijn. Maar de theorie, die uit de praktik

voOrtkomt, is vaak de aanleiding om de praktik verder uit te breiden.
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DE KRACHTEN VAN VANDAAG.

De krachten van vandaag worden door.de doorsnee-mens niet begrepen;

" " maar hij reageert er wel zeer sterk op. Zin reactie is echter lang niet al-

tijd practlsch Practisch reageer je nl., alleen dan, als je zelf en zo direct
mogelijk ingrijpt, werkt of afwijst. '

Nu zult u zien, dat er in de hele wereld op dit moment invloeden zijn,
die.u er élgenluk toe brengen te haten of te verwerpen. Als u haat of verwerpt,
zult u alle resultaten van haat en verwerpen (dew.z. disharmonie) bevorderen.
Als u komt tot een aanvaarden en dit asnvaarden is slechts een dulden, dan zult
u de gevolgen voor uzelf slechts een klcin beetje kunnen beperken, maar u zult
er wel voor kunnen zorgen dat de dishermonie en daarmee de disintegratie in de
buitenwereld niet wordt bevorderd. Kunt u leren iets te aanvaarden zoals het
is en daarin de goede en positieve gzaken . te zien, dan heeft u dus waar moge-
lijk voor uzelf een zekere harmonie .geschapen. Het resultaat is, dat u nu alle
gunstige en bruikbare aspecten, die in dat andere zijn gelegen, naar voren haslt,
maar zelf ook ertoe bijdraagt dat hetgeen er in de wereld gebeurt voor u en voor
~een icder, die met u enigszins harmonisch kan zij, gunstig is.

Onthoud wel, dat wat er op het ogenblik gebeurt, een algehele omwenteling
is. In die omwenteling kun je als mens en zelfs als geest niet met zckerheid
zeggen: Dit en dat is goed; dit en dat is kwaad., Je kunt zelfs niet geggen:

Zo moet het gebeuren. Het is allemaal een verward zoeken en tasten. Maar ik weet
wel degelijk wat ik als grondstelling, als bedoeling, aanvaard en wat ik verwerp,

Ga uit van al hetgeen u aanvaardt; niet van hetgeen u verwerpt.

Tracht niet beelden te vinden, die een ideaal uitdrukken, maar probeer een zo-

. danige aanvulling van een bestaande structuur te vinden, dat u daarmee nog hcr—
monisch kunt zijn, zonder dat u daarvoor eerst te veel moet breken.

_ In deze tijd is het voor de doorsnee~mens fataal, indien hij een absolute
vernieuwing nastreeft, omdat zijn neiging ot afbreken hem dan in een roes brengt,
waardoor hij geheel negatief gericht blijft. Daarom: uitbouwen en aanvullen van
het bestaande, voor zover dit mogelijk is, maar nooit proberen om het bestaande
nu eens eventges helemaal en zonder meer door ilets nieuws te verveangen., Dat gaat
niet. Het brengt disharmonische aspecten en toenemende verwarring.

Geweld en vooral persoonlijk. geweld speelt in deze dagen een zeer grote rol.
U kunt daaraan niet ontkomen. U kunt nl. niet de dishermonie, die voor een be~
paalde mens persoonlijk bestaat, zonder meer opheffen of teniet doen. Maar u kunt
er wel voor zorgen, dat u niet betrokken wordt in dezelfde sfeer, dezelfde ten-
dentie. Als u ziet, dat vele mensen onredelijk gewelddadig zijn, dan moet u -
indien er al cen antwoord nodig is -~ dit beperken tot het uiterst noodzakelijke,
U moet echter wel proberen iets goeds te vinden wat het vechten wasrd zou kunnen
zin. Hierdoor kunt u er vaak in slagen de woede en de onredelijkheid van de men—
sen en daarmee de gewekte sfeer ten goede te keren, voor zover het uzelf betreft.

Een groot gedeelte van de angsten en de verwerpingen in deze dagen komt
door een te grote zelfuiting en de behoefte tot zelfexpressie. Zelfexpressie
heeft alleen dan zin, indien zij in de wereld een direct resultaat heeft. Heeft
zij dit niet, dan is zelfexpressie zinloos en is zelfrealisatie beter. Wie net
magische krachten wil werken, zal daarom de waarden in zijn "ik" zolang in gich-
zelf behouden, dat hij - wanneer = een mogelijkheid tot harmonisch manifesteren
daarvan zich voordoet - met zeer grote kracht en volledige inzet van zijn wezen
alle mogelijkheden ven zijn eigen "ik" buiten hem kan vastleggen.

Veel magische wetten regeren op het ogenblik bijzonder sterk. In een over-
gangstijd nl., waarin de ene heerser nog niet geheel heeft afgedaan en de ande-
re nog niet volledig heerst, hebben wij een sterke dominantie van de z.g. kosmi-
sche stralen of invloeden. Kosmische stralen of invloeden kunnen ons gedrag
niet bepalen maar wel de wijze, waarop wij harmonie kunnen gewinnen,

Als ik te meken heb met cen straal van energie, dan weet ik dat alle daad-
kroacht in nin wezen op dit moment tot ontlading moet komen, Heb ik te maken met
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een periode van verveelde verstilling, waarin ik eigenlijk alleen maar luste-
loos afwacht wat er nog meer voor onaangenaams.komt (wat ook een bepaalde
straal is, die in deze dagen soms optrecdt), dan weet ik dat ik hier innerlik
moet trachten een positieve benadering te vinden., Naar buitentoe reageren
heeft dan weinig zin, Maar innerlijk een positieve weg, een positieve mogelijk-—
heid vinden, een zekere harmonie, is zeer belangrik; want die invloed gaat
voorbije En wat ik in mijjzelf aan positieve erkenning, aan waarde, aan gelijk~
matighéid, eventueel aan harmonie heb opgezameld, zal het nij mogelijk maken om
bij een meer stimulerende straling onmiddellijk in mijn wereld megisch te werken,

Denk niet, dat u voortdurend magisch bezig kunt zijn in deze dagen. Dat is
haast niet denkbaar., Maar u zult wel vask tot de conclusie komen, dat u een of
twee dagen machteloos zijnde, incens de mogclijkheid krijgt veel te bereiken.

Het is steeds weer hollen of stilstaan, Stilstaan betckent: in jezelf werken
aan cen positief beeld, een positief gevoel van verbondenheid., Hollen betekent:
die kracht gebruiken om zo snel mogelijk zo veel nogelijk waer te maken.

Een laatste punt, dat in dit verband misschien zeer interessant is:

Er bestaat op dit moment geen enkele vaste menselijke kennis. Ook de men-
selijke kennis is in gisting. Het heeft weinig zin uit te geaen ven dingen, die
morgen misschien onjuist kunnen zijn, tenzij het gaat om vandaag. U heceft nu ecn-~
maal uw rationeel denken nodig. En via de rede komt u tot ecn bepaalde gericht-

~heid in de wereld: een bepaalde aanvaarding of verwerping., Meer ga dan ook uit

van het standpunt, dat alle kennis, die daasraan ten grondslag ligt, alleen van-
daag geldt, morgen niet meer, o

Vul uw kennis steeds weer aan, Niet alleen met nieuwe stellingen, naar
vooral met nieuwe ervaring, Door voortdurend zelf innerlijk in beweging te zin,
door steeds datgene wat je in de wereld zoekt, doet, bereikt te veranderen in
overecenstemming met rieuwe mogelijkheden, maar ook met nieuwe noodzaken, zult u

ontdekken dat u zo sterk invloed op de buitenwereld kunt uitoefcnen, dat zij u

antwoordt volgens uw verwachting, Hoe meer uw denken afwijkt ven hetgeen vandaszg
wordt erkend, mogeljjk en waar is, zonder het te fixeren voor morgen, des te min-
der kans u heceft dat u iets waar maskt., Wie vandaag een plan ontwerpt, dat over
tien jaar moet worden uitgevoerd, zal zien dat het niet wordt uitgevoerd.

Mear wie vandaag een .plan heeft dat morgen nodig is, vandaag aan de. uitvoering
ervan begint en op grond van zijn ervaringen die uitvoering morgen eventueel
gewijzigd voortzet, zal in korte tijd zecer omvangrijke resultaten boeken,

Directe actie, directe voortgang, directe wisselwerking, is het belangrijke
punt van dezc dagen. Wie van u dus de occulte krachten en wetenschappen wil ge-
bruiken om in deze 'tijd iets te bereiken, mnoet met het voorgendnde rckéning -
Rouden,,

Nog een ding, dat ook heel belangrijk is: Het occulte is de aanvulllng van

’het normale streven en werken, waardoor het schijnbacr onmogelijke mogelijk wordt.,

Het is nimmer de vervanging van een andere praktijk. Zoudt u hiertoe overgaan,
den zult u. zich in deze dagen juist helemaal machteloos gaan voclen. Dus:
eigen actie aanvullen met de occulte kracht om zo te komen tot het maxirmum re-
sultaat,’
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MOGELIJKHEDEN TOT‘ZEEFREALISATIE.

Jezelf feizﬁn is in de wereld van vandaag een van de moeilijkste dingen,

die denkbaar zim. Men wordt aan alle kanten belaagd door wat nmen vormende
invloeden pleegt te noemen, door suggesties en eenzijdige voorlichtingen.

Het zal u duidelik zijn, dat -~ gezien het gehele sociale systeen en alle daar-
*in werkzame krachten - een zelfrealisatie voor de mens belangrﬂk is, naar ge-
luktgdlg zZeer moeizaan op gang zal konen.

Indien ik in staat ben te begrijpen wat ik wil, zo ben 1k niet bereid om:

daarbij onmiddellijk ook de consequenties en verdere mogelijkheden te beseffen,
Tk zal echter heel vaak niet bereid zijn zo ver te gean, dat ik wat ik innerlijk

“als aangenaam of mogelijk of wensenswaard ervaar ook in de praktik omzet, . . .
Ik doe dit niet, omdat als mens het wezen nu eenmeal geketend is door vooroor-
delen, opvattingen, beperking van mogelijkheden en wat dies meer zij, Hierdoor
ontstaat er een eigenaardige toestands

Zolang ik een in mij levende gedachte of wens niet in praktijk heb kunnen

" toetsen of althans bij anderen de practische waarde daarvan voldoende heb kun-

"nen gadeslaan en ervarcn, ben ik ook niet in staat mijn begrip te veranderen of
uit te breiden. De wens, die in mij bestaat, Dblijft in mij groeien, krijgt cen vol-

~ledig irreel aspect, totdat ik op den duur de betekenis daarvan zodanig over-
schat, dat ik niet meer in staat ben de werkelﬁkhéid van mijn wereld gade te
slaan. Daarom zou voor zelfrealisatie in deze dagen toch wel moeten gelden:

le.

Indien u iets wenst of als aangenaam beschouwt etc., zult u moeten
nagaan, of u daarover regelmatig een sooritgelijk denkbeeld hebt. Blijkt dat
inderdaad het geval te zijn, dan is uw volgende stap te overwegen: hoe en.
in hoeverre u dit in de realiteit kunt toetsen. De daarop volgende- schre-

" de is: het zoveel mogelijk waarmeken ven het gewilde of gewenste en aan de

hand van de ervaringen, die men dan.opdoet”_tot een nieuwe waardering en
eventueel een nieuw willen of eén»ﬁieuw doel te geraken. Hierbij geldts
. Zelfrealisatie is alleen dan mogelijk, indien ik in staat ben nmin

~ denkbeelden, stellingen en wensen ‘te beperken tot mijzelf en eventueel

- 2e *

tot mijn persoonlijke actie of reactie t.a.v. de buitenwereld, terwijl ik
daarnaast bereid ben on aean de hand van deze toetsing voor muzelf conclu~-
sies te- trekken omtrent verdere wenselijkheden en mogelijkheden.
Zelfverwerkeliking is ook voor een groot gedeelte een vraag van for-

ruleren, Je kunt soms dingen denken op een wijze, waarop ze eigenlijk al di-
rect onaanvaardbaar lijken, Maar de essentie van hetgeen ik wens, is deel
van nijn weZen° ze kan eventueel een uitvloeisel zin van karmische of vor-
mende invloeden in dit bestaan. Als ik dus op de formulering blijf hame-
ren en deze beschouw als een reden tot goed- of afkeurlng, loop ik wvast,
Indien’ ik echter bereid ben om de essentie te beschouwen en mijn praktijk
en formulering aan die essentie weet aan te passen op een zodanige. wijze,
dat ik ook zelf het geheel als aanvaardbaar kan ondergaan, heb ik de noge~
lijkheid om steeds meer ervaring op te doen en hieruit voor mij ook steeds
weer nieuwe mogelijkheden tot bereiking en tot begrip van min wereld te
putten.,

Er zijn mensen, die menen dat je je alleen kunt waarmaken, indien je jezelf

aan de wereld oplegt. Maar ik kan nimmer bepalen hoe een ander wezenlijk denkt
en reageert., Ik kan hoogsteuns tijdelijk de uiting van een ander bepalcn en rich-

ten.

Daarom dien ik in dit verband geen rekening te houden met anderen en nag

ik ook niet trachten anderen blijvend in mijn richting om te bui en of te veran-
deren. Tk zal moeten uitgaan ven hetgeen ik zelf kan doen, zelf kan zijn en daar-
bij vooral ook ven min eigen duidelijkheid t.o.v. de wereld en nijzelf.

Geef een mens een mogelijkheid en hij zal onmiddellijk beginnen te overwegen

wat de voor- en nadelen kunnen zijn. Op zichzelf is daar geen bezwaar tegen.
Hij komt dan heel vaak niet tot een beslissing: en dat is foutief, Het houdt ook
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wel in, dat de mogelijkheid niet voldoende werd beseft, dan wel dat de mens
de verantwoordelijkheid voor hetgeen er in hen leeft niet wenst te aanvaar-
den, Dit laatste houdt dan weer 1n- een vervreending van het eigen wezen en
van de eigen werkelijkheid.

Zelfrealisatie betekent nlet allecen maar jezelf waarnaken zonder neer,
Het houdt bovendien in, dat je Jjezelf waarmaakt op cen wijze, waardoor je je
eigen wezen steeds verder weet te beseffen; en met het besef van dit eigen
wezen steeds meer en steeds juister in de werkelijkheid weet weaar te maken
wat er in je leeft,

BEen scheiding tussen een innerlijke wereld en de wereld buiten je is naar
ik meen in stoffelijjke vorm haast onvermijdelijk. Wij kennen nu eenmaal dromen en
fantasie&n, die we niet zonder meer kunnen omzetten in feitens maar ze bevat-
ten alle toch wel een element, dat in de werkelijkhcid bestaat. Zodra de mens
bereid is om zijn innerlijke werkelijkheid zoveel nmogelijk aan te passen acan de

-uiterlijke mogelijkheden en haar geat omzetten, zal de innerlijke werkelijkheid

dus in beweging komen, Er komt een groter besef, een grotere reclisatie en zelf-
kennis uit voort, maar daarnaast ongetwijfeld ook een betcre erkenning van het-
geen nmen in de wereld en ten aanzien van de wereld kan bereiken.,

Ik wil enkele voorbeelden geven voor wat nogelijk en wat niet mogelijk is,

Ik begin met een mens, die een medemens, waarmeec hij zeer verbonden is,
verloren heeft: een moeder een kind, een man een vrouw of iets dergelijks.
Men kan nu gaan stellen, dat dit oude moet herleven, Dit-is onmogelijk, omdat
het "ik" een realisatie wenst in de stoffelijke vorm en wereld, waarin dit niet
bereikbaar is. Men kan daarnaast zeggen: Dit is onbereikbaar; ik wil het dus
alleen maar in nmijzelf doormaken., Maar dan ontstaat er ergens een gebrek aan
contact met de buitenwereld, Indien ik nu besef, wat mij in feite drijft (de be-
hoefte aan erkenning, aan liefde; de behoefte o te zorgen of verzorgd te wor-
den), dan staat de zaak al anders. Door nu de binding met een bepaalde per-
soonlijke relatie los te meken heb ik dus een docl gekregen, dat wel stoffelijk
te verwezenlijken is, Ik mag dan niet overgaan tot een vergeliking met wat is
geveest, maar ik moet de behoefte erkennen, die er in mij bestazt en de vervul-
ling van die behoefte nastreven. Op deze wijze zal ik innerlijk niet het -gevoel
hebben onrecht te doen aan b.v. de dierbare overledene, maar zal ik daarente~
gen het gevoel hebben, dat de geestelijke waarden en contacten plus herinnerin-
gen, die in mij een grote rol spelen, nieuwe perspectieven krijgen. Wat een ver-
lies was, komt opnieuw tot leven; naar nu op een wijze, die nin "ik" in de we-
reld meer waar naakt en de wereld voor mjj een grotere betekenis geeft.

Een tweede voorbeeld:

Er is een mens met een lichamelijke fout, een ongenceslijke of genceslijke
ziekte etc, Wens: verandering van deze toestand.

Ik kan nu wensen, dat dit door een wonderlijke kracht uit de geest geschiedt,
Dit is in de praktijk zelden zo al nmogelijk. Ik kan wensen, dat zonder meer de
cerste de beste gekozen nogelijkheid tot genezing resultaat zal hebben. De kans
hiertoe is eveneens zeer beperkt. Ik kan ook stellen, dat mijn aarvaarding van
de huidige toestand plus mijn behoefte tot verbetering nij voert tot het zocken
near contact met alle fasen en factoren, welke die verbetering tot stand kun-
nen brengen. Op het ogenblik, dat ik dit doe, komen er in het leven ineens har-
uonische aspecten naar voren, waarsan je eigenlijk nooit hebt gedacht. Je hoort
bepaalde inlichtingen, je krijgt contact met bepaalde mensen, je leest bepaalde

- boeken; en zo krijg je dus de kans een practisch streven te ontwikkelen, dat

die verbetering tot gevolg kan hebben, Blijft nu de wil daarop gericht, dan gaat

nen beseffens )

punt 1l: in hoeverre die verbetering werkelijk van belang is.

punt 2: men ziet dat die verbetering -~ zij het nisschien bepcerkt -~ nogelijk is
en nen bereikt dus iets.

punt 3: nen gaat nevenaspecten beseffen, wwardoor het innerlijk- streven en leven
nieuw georitnteerd kan worden en persoonlijk een groter geluk en ecn gro=-
ter evenwichtigheid kan worden bereikt.

 Met deze beide voorbeelden heb ik allcen willen aangeven, dat een zelfreali-



satie in de wereld, waartoe zeer vele mogelijkheden bestaan ook buiten de
door mij genoemde voor een mens nooit onmogelijk kan zijn. Maar deze mens
moet bereid zim afstand te doen van hetgeen hij wil ten bate van datgene,
wat hij vanuit zichzelf mogelijk ziet worden., Hij maskt zijn persoonlijkheid
wel ‘waar, maar niet zijn denkbeelden,

De vrote fout, die men vaak maakt in het menseluk streven naar zelf-
verwezenlijking is wel dat men tracht 2zijn denkbeelden waar te maken, zon-
der te beseffen dat die denkbeelden eigenlijk niet de uitdrukking zijn van
de werkelike behoefte van het "ik", Iemand, die zichzelf waarmaakt, heeft
in de eerste plaats volledig het recht dit te doen; in de tweede plaats zal
zo iemand daar altijd wijzer van worden en meestal beter; en in de derde plaats.
zal zo lemand te allen tijde ontdekken hoe hij door het voortdurend veranderen
van zijn benadering geestelijk rijpt en stoffelijk daarmede een zekere beheer-
singsmogelijkheid verwerft,

Er zim natuurlijk zeer vele taboe's in de wereld. Wij kunnen soms de: zelf-,
realisatie tot stand brengen door een sublimerén van bepaalde aspecten,

Maar deze sublimatie heeft één groot gevaar: Wanneer ik iets wil sublimeren,
zal ik mijzelf soms voorhouden, dat de oorspronkelijke waarde niet meer aanwezig
is. IK ontken dan een deel van mijzelf en daarmee wordt de sublimatie op zich
volledig zinloos.

Wie uitgaat van hetgeen hij 1s, waarmaakt wat in hem leeft en gelijktijdig
bereid is zijn ervaringen niet te beschouwen als een onrecht dat de wereld hem
aandoet of een recht dat hij in de wereld verwerft, doch slechts als een aanlei-
ding tot het hernieuwd uitdrukken van zijn persoonlijkheid, zal altijd resultaten
behalen. Hij zal geestelijk altijd winst boeken en hij zal altijd consequenties ont-
moeten op zijn pad, waarmee hij geen rekening heeft gehouden.,

Misschien mag ik hier nog een paar dingen aan toevoegen,

Zelfrealisatie is iets, wat zozeer met uzelf te maken heeft, dat niets en
niemand anders daar ooit verantwoordelikheid voor kan dragen of daarbu betrok-
ken kan zijn in de vorm van initiatief, richting aanduiding of omschrijving.

Dat kunt u alleen zelf, Het is niet belangrijk .in hoeverre hetgeen in u leeft
volledig wordt waargemaakt. Het is belangrijk in hoeverre u het uit, Het tot
uiting brengen van hetgeen er in je bestaat, is een zelfrealisatie, doordat
je je nu bewust wordt van jezelf, maar ook doordat je jezelf hebt vastgelegd
in je wereld.

De rontvluchting aan de grote vaagheld die bij een geesteluke Zelfreall—
satie over het algemeen optreedt, wordt door een concrete zelfrealisatie al-
tijd teniet gedaan. Als u de mogelijkheden, waarop deze realisatie tot stand kan
komen kort wilt hebben opgesomd dan stel ik:

In sociaal verkeer.

Door uit te gaan van het innerlijk aangevoelde; te reageren volgens die
waarde en de feitelijke betekenis van deze réactie in de wereld voortdurend
en onbevooroordeeld voor zover mogeluk waar te nemen. -

Lichamelijk. :

Door de erkende of aangevoelde stoffelgke noodzaken voor zover mogelijk

~ te verwezenlijken, uitgaande van eigen initiatief en verantwoordelijjkheid, maar
gelijktijdig te erkennen in hoeverre men zelf hleromtrent mlsvattlngen had.

In economische zin,

Door een voorstelling, die in het "ik" leeft terug te brengen tot een on-
middellijke actie in het heden; en op grond van deze actie na te gaan, of het
beeld, dat men in zich droeg, juist was.

Op geloofsterrein, occult terrein, esoterisch terrein etc.

- De innerlijk erkende geestelijke geloofswaarde enz., moet worden toegepast

op de wereld., Het "ik" moet - hierin initiatief nemende - zelf het geloof of
“de erkenning in zijn leven en verhouding tot de wereld tot uiting brengen,

Men moet dan niet alleen kijken naar de uiting van een geloof, maar men moet te-
vens het resultaat voor het eigen "ik" registreren., Als resultaat voor het "ik"
~geldt echter niet alleen een stoffelijk resultaat, masr daarnaast kan ook emo-
tionele ervaring, innerlijke gevoelens van verdieping, vergroting van inzicht
als zodanig tellen.




