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DE VRIJE WIL ~ DE WEG DAARTOE EN DE BEREIKINGSMOGELIJKHEDEN
AANGEPAST AAN DEZE TIJD.

Is de mens vrij? Dat is een hele grote vraag waarop moei-
1ijk een antwoord te geven Is. Ik geloof dat vrijheid cok bestaat wan-
neer U de keuze hebt tussen eten onder bepaalde kondities, of wverhon-
geren. U zuli zeggen het is eentreurige keuze, maar U heb’ de keuze,

U kunt zc maken. Ik stel dit voorop omdat heel wvaak wordt gezegd, Ja
maar ik moet doen wat een ander wil. Bv. mijn w-rkgever, of de regering
of de peiitie. Dat is waar zodra U de konsekwenties van een anders op=-
treden nie% wenst te aanvasrden. U kunt anders, U wilt het alleen niet
en daar U bepaalde konsekwenties niet wilt aanvaarden, mogen we geggen
dat dit, al vindt U het niet prettig en zoudt U het anders wernsen,

toca wel degelijk uw eigen vrije wil omvat.

Tk zou iets willen zeggen over de mens zelf. Want om de
vrije wil Je begrijpen moet Je ook iets weten van de mens. U wordit
licnhamel:l jk gekonditicneeré door vele faktoren, dat zal U bekend zijno
Deze koriitionering is mede afhanekiijk van wat wij een bewustzijn kun-
len noemen. Uw eigen @ellen hebben een zeer eigen bewustzijn. Dit
brengt hen erice hun eigen vorm en werking te bepalen. Dit brengt hen
er cuk tce wile vreemde vormen of Llichamen af te wijzen. Wanneew gat
nietv geberd ontstaan ziekten als bv. kanker. Dz mens heeft een Zenuw-
Stelzel, v dat zenuwslelsel komen een aantal zenuwknooppunten voor
waazbij cen groot aantal zenuwbunde_ s vijeenkomen. Hier bestass moge—
Lijkheis van induktie waardoor reakiie ontstaat, zonder dat de nersenen
daarbl] ziin betrokken. Deze reakties wijn ult de asrd der zask gekon-
ditionee™. wn voor een groot gedeeltie te danken aan een erfelijk ge-
heugen én. “n uw Lichaam 13 t, overal dus aanwe~ig is ook in uw hersenen
U hebt ve.der te maken me+t het zgn. genetis geheugen dat in uw lichaanm
LW voc: suders vastlegt niedt alleen kws elgenschavpen en kwaliteiten
maagr 17 zeex vele gevallen ook in denkbeelden en gelifs ervaringen of
kY e et e e e ) < 3 BER ; E ' rc3tord S s
TR PRI TORGER) lTeBReRoclinabay.tan et ondorbewus tiip, Vapmee:
van ae vi.'o funkities en automatische reakties als vasigelegd in de
kielne Lslgenen, of zelfs te gpreken over de mentale mogeii jkineden van
e grese hesener, dan kunaen wii toch geloof ik al konstateren dat
"Coomens o aarde door zijns wszen, coor wat hij is, beperkt is. Indien
hij deze . perking zelf gewenst heeft als geest is net het resultaat
Pan eer  lje rzuze en mag wus niet gerproken worden over een ceperking
var oe vrije wil., Maaz enigeen onder U zal zeggen wij weten toch niet
we.xe roorit ders wii hebben en Wij welen cok uilet wat er aliemaa’
Sclil it v 2;m idichaam dat wi] kiezen. Wanneer U het wcord kiezen ge-
Diudkt e’ _ab U hey bestaan van de vrije wil. Wani onbekendheid met
fakiore tijdenms ds2 keugs si it de vrije keuze niet uit.

Ik w1 ¢p grond van dit alies giellen dat, aangenomen dat
ae geest bewust Ingernieers, van een vrije wil sprake moet zijn, zelfs
ten aarsien var de mzlers :6lc beperkingen zoals ze u het lichasm
bestaarn.,

Dan stell 1k daarnaasy dai de geess die niet bewust kan
irkasinerer, over bhei aigemeer geen volidoende bewusizijn toh keuze zal
bez tten. o 26 dus niey in stamat om uiv vrije wii te imnkarneren,

A3 Ja vy oaedd var wil begint can binner de beverkingen die zijn lichaam
i cpleg . Masy ock hier heef: k21§ vecrtdarend de mogelijkheid om
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binnen die grenzen zijn eigen gerichtheid en eigen denken te bepalen.
Hij kan vormende invloeden, onderwijs en dergelijke, zonder meer ak-
septeren, hij kan ze kritisch aksevteren hi} kan ze zelfs afwijzen.
Vrijheid van will in dit opzicht althans.

Dan krijgen we de kwestie van denken. U denkt, maar uw
denken is niet helemaal re€el. Wanneer U denkt dan gaat U uit van een
aantal primissen, U heeft dus tevoren een aantal stellingen als waar
geaksepteerd, op gezag van anderen misschien, omda+t iedereen het ge-
i00ft, of cmdat ret gemakkelijker is. Doordat uw oordeel niet gefun-
deerd is op eigen ervaring aileen, maar op interpretaties die door
anderen, dus niet door uw eigen ervaring in U zijn Belegd, kunnen wi]
zeggen dat uw reaktie ten aangzien van de wereld niet reeel is en dat
uw denken een eenzijdige beschouwing van de feiten tot stand brengt
door welke eenzijdigheid, aocals U vanzelf zul’ kcnkluderen, een ©n-
Juistheid in beschouwing en cok in reaktie kan ontstaan. Ik stel dat
de vrijheid van keuze alleen bestaat binnen de aanvaarde leef-en denk-
patronen, maar dat zeer vele mensen niet in staat zijn deze lieef--eun
denkpatronen aan een onderzoek te onderwerven. Wanneer zij daardcor
niet in staat zijn zal hun vrijheid van wil mede beperkt worden door
hun milieu, de daarin geldende opvattingen, de daarin geldende stel-
lingen. Degeen die wel in staat is de maatschannelijk gestelde vprimis-
sen van zich ult te enderzceken en te beocordelen, zal een grotere
keuzevrijheid bezitten, maar zal zich gelijkiijdig daarin belemiBerd
zien door zijn kontraverse met de mastschavpi] wanneer hij van zijn
eigen ervaring uitga=t-

De vrijheid van wii is hier aanwezig maar wordt tenminste
geremd of beperkt. Ik heb hierbij cpzettelijk de geest buiten beschou-
wing gelaten omdat de geest, wel iets wil, zij heeft{ dus een bepaald
veriangen, maar dat verlangen kan niet worden uitgedrukt in mentale
termen. Wanneer je de wili van de geest moet uitdrukken dat zou je zegge
een kcmpensatie van gevoelens van onevenwichtigheid, of een verzadiging
ten aanzien van een gevoel van tekortkoming, iets wat Jje nonger zoudt
kunnen noemen. Deze bepalien haar streven en dit streven is gericht
op de beleving, niet gericht op de strukiurele samenhang der d ingen
als zodanig? Dit is heel erg belangrijk voor de rest ni. het gebruik
van de vrije wil, de gerichtheid, de mogelijke bereiking in deze tijd.

Ik heb U dus gezegd dat wij een beperkte vrijheid van wil
bezitten maar dav deze stoffelijke vrijheid van wil door de geest kan
worden geinterpreteerd per moment a.h.w. De geest heeft dms helemaal
geen beiang bi] een kontinuiveit van uw bestaan. Zij heeft slechts
belang bij de aanvulling van de in haar bestaande tekorten, de ver-
vulling van wat voor haar noodzakelijk is. De wijze waarcp dit ge-
schiedt zal hg=r welnig interesseren. De duur dasrvoor noodzakeliik
18 voor haar minder belangrijk dan voor U cmdat in de geest nu eenmasl
tijdservarer een heel andere kwestiec wordt. De geest zal nu kurnnen
inwerken oy 4de mens. Z2ij deet dit via bewustzijn, door zogenaamde
inspiraties, het wekken dus van bevaalde gedachien of het bevorderen
van bepaalue gedachtemnassoclaties via het onderbewustzijn, het stimu-
leren van bepanlde emoties en ten laatste kan ze dit doern door het
direkt in het lichaam projekteren van bepaalde stimili. Dit laatste
geschiedd via astraie fakuoren.

My koinkt dait ailemaal erg ingewikk2id. Maar kort samen-
gevat komt Lev hizr op neer: de geezd wii niev alitiid wat U denkt te
willen op .arde. Wanneer hij zies dat U in uw gerichi en redeliljk
streven dus de verkeerde kant uitgast korrigeert hi; U. Deze kowrektie
betekent cat U vp bepaalde momenten niev xunt handelewn, ¢f door smo-
ties gedreven anders handelit dan redelijk zou zijin.
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Een mens heeft een vrije wil, maar die vrije wil kan xaij
slechts uitocefenen zover zijn besef reikt. Hij kan bij het vormen van
een wilsbeschik-ing, dus het vellen in feite van een oordeel cver mo-
gelijkheden, beinvlioced worden door gevcelens, door plotselinge associa-
ties. Pe geest is vrij om dit alles te regelen en daarin dus haar
eigen invloed sterk, of steeds sterker zelfs, tot uitdrukking te oren-
gen. De mens op aarde alileen, de stofmens zonder meer is dit nlie?t hele~—
maal. En daarmee komen we dan aan de vraag: nhoe kan ik mijn vrije wil
gebruiken, hoe kan ik hem richften? Wanneer U gekonfronteerd wordt met
2 of meer mogelijkheden, bent U altijd geneigd om de eenvoudigste en
de gemakkelijkste te kiezen. Hierbij speeltl de behoefte tot konserveren
van het bestaande een grote rol; U wilt behouden wat is. Wie zijn vrije
wil bewust wil gebruiken moet niet uitgaan van wat gisteren was, of wat
men heeft en wat begeerlijk is, maar van datgene wat nu op dit moment
juist is. U zult ontdekken dat U in de praktijk Uzelf niet helemaal
war uw verleden los kunt maken. Maar omdat U in ider geval niet pro-
beert alles te houden zoals het is, zal uw vrijheid aanmerkeliijk
groter worden en nu ontstaat een vreemd verschijnsel. Zolang U emotio-
neel uw oordeel bevestigen kunt, d.w.z. het gevoel hebt dat dit goed
is of zou zijn, zal uw geest daar niets tegen inbrengen. Dan moet U
dus de mogelijkheden overwegen op zulver verstandeli jk viak. U moet
zich afvragen wa% gezien uw eigen denken en imsteliling nu, ©Op dit mo-
ment, goed is, wat de beste keuze is, niet wat dat morgen met zich
brengt, wa! vandaag goed is. Door vandaag juist te handelen zult U
ervaring opdoen, d.W.zZ. uw beoordelingsmogelijkheden woerden groter en
uw vrijheid van wil wordt sterker uitgedrukt. Maar ook uw gerichtheid
van wil zal door het cverwegen, het bewust nuchter en verstandelijk
ocverwegeln, na gezegd te hebben dit en dat kan ik dus emotioneel niet
aan, U brengen tot een raticneel bestaan, U wordt door uw rede geleid
sonder dat die rede U helemaal overschaduwt. Wees nooit dogmatisch
' ga dus nooit uit van een steliling dit is zonder meer waar. Wanneer
Jemand U zegt er is een God {(ik geloof in een God) en U bent er niet
zeker ven, dan moet U niet zeggen; hij zegt het en iedereen zegt het;
aus er .s een God. Dan mcet U gzeggen is er een God? En dan zoekt U
die God. In Uzelf, in de wereld en wanneer U lels vindt wat voor U
het begrip “God" ultdrukt, dan kunt U daarmee verder werken. Wanneer
T alle orbekende eliementen, zelfs de vraag of het nu wel de geest is
die spreskt ¢f niet, want dat hoort er ock bij, hebt uitgedacht, hebt
overwogen, wanneer je zc voor Hezelil cen oordeel begint te krijgen
waarir e gevoelswereld zeker meesypeelt, die kun Je nlet uitschakelen,
15 het defin-eren wan wat je eigenlliik wil veel gemakkelil jker. Het
richtes van de vrije wil is alieen maar moellljk omdat Je niet weet
wat je wil. Temand die werkelljk weet wat hij wenst en niet denkt aan)
konsekweni ez kapn het slvijd wel bereiken, Is hef niel nu dan later. ||
Maspr ec- mens <ie vocrtdurend twee of drie gedachien heeft, komt niet
tot een werke, ik “es.uit. Zijn wil kan aiet worden gericht op één
punt  Fn dzarow moeden wij seggen; het garichy gebruik van wilskracht
ar het ger.chi ge'ruiken van de vrije wil zel? om het doel Te gabrui-
ken, 1o grueel afvenekeiljk van Ong Vermige:n ons ot é8n doel hLegelll-
kertijd te hepalzil,

Te peesus Meussi menst da’ e ailes moet overwegen. Een

perfekticn 3t wwobeer. zich cerst sen be 13 ve maken var alle moge-
1iike en denkbare konsekwentiez, tol het jaar 2500 ns Christus toe.
Het e ultaar 18 dat nmiy

“e. Fouber meakt went hij kan liet niet overzien

2¢, Dt no ¢ dus nlet grerk reageesrt, ziin regskiie komv lang na de
nocdzsaax

Fe. dav nl) zllr T, ziiw enevrgie z2iin mogelijkheden in zijn over—

2
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wegingen a.h.w. verdrinkt. In de overweging gaal de mogeiijkheid tot
aktie teloor.

In deze dagen is de wereld overbevolkt, dwz. dat de massa
een steeds grotere invioced krijgt op uw vrijheid van wil. Het ig
duideiijk day op velerlei terrein net ultoefenen van de vrije wil ter-
nauwernood randabel of opportune genoemd kan worden. Wanﬁeer wif op
bepaalde gebieden gean bijzondere denkbeelden hebben en in onszelf
niet vecelen dat voor onze ontwikkeling zokets noodzakeliik iz, zullen
wi] dus ons bi] meerderheidsbeslissingen neer moeten leggen. Masr een
meerderheidsbeslissing kemt alleen %ot stand door de vorming van een
meerderheid en dat houdt weer in, dat daar in die meerderheid, in dasb
gezamenlijk ageren, ock een bepaalde regel bestaat.

Bij de uitoefening wan de vrije wil in deze dagen moet
men er rekening mee houden dat ageren om de vrije wil tot ulting te
brengen, binnen de groep, praktisch alleen tot gemeeniijk aanvaardbare
resultvaten kan voeren wanneer U daarbij uitgaat van de regels van de
. groep. Onverschillig of U deze op zichzell juist, redelijk vindt of nief

I{n de tweede plaats zitten we met die wereld met een hele
hoop svanningen. Al deze spanningen kunt U niet verwerken. U leeft
weliswaar in de wereld, maar U kunt de werkelijkheid van Uw wereld
nooit overzien. U kunt daarom uw wil en de gerichtheid van uw wils-
kracnt nimmer bepalen aan de hand van wat hij in de wereld is. Om toch
te kunnen reageven binnen de totaliteit van mens en wereld, moeten
wi] dus vereenvoudigen: een vereenvoudigern voert de mens bijna altijd
op het idedle viak. Hij gaat dus dingen aannemen of stellen als ulit-
gangsphn;o Br zijn heel wat voorbeelden te geven. v
Marzistischie doktrine bv. op zichzelf volledig logisch en juist, neeft|
. een groot feil, cen fout die altijd weer de zulvere uitvoering ervan ||

gnmogell ik maaku en dat is de mens gelf. Men gaat uit van een uens W
dle alg een eenheid met mogelijkheden en eigenschavpen beschouwd kan
worden, maar deze mens is niet een te noemen unit. Daardoor faalt men.
Bv. Kerken in degze tijd, ze zijn geneigd om zich te vormen tot macht-
corporatles in feite en daardocr wordt het cok voor hen meer en meer
een even veag en hanteerbaar iets als de Lenistisch- Marxistische
) doktrin: bv. voor de mensen in Moskou. Ze weten zelf niet dat ze dat
. doen, maer ze wijken af van de idedle stelling. Wanneer U cop ideéel
vlak bezlg bent, bentv U evenzeer geneigd om dogmatischi te handelen
F en de feiten buiten beschouwing te laten. In deze wereld moet je dus
P wil je ic ztaat zijin om een besiissing te itreffen, een keuze doen, en
‘ dat is vrije wil. En om met dat willen lets te bereiken, dus een ge-
ricnt streven amm die wil e ont;emerg dug niet slechts terugkeren
tot de vereenvoudiging van het Zde€ele viak, maar je voegt daarbij
vevenaclien uet gekozen ideaal, dau i3 beLangr¢dio Je kiest dus uit
dingen die op z¢ckze¢x riet rec€el zijn, maar ¢ kiest daarvar een

omdat dai e aaﬁspregk Onjerzosk het d.w.z. de mogeiijkneden en
“eue}x;rMec@n daarvan naggan ea de onjuiste elementen daarvan voor-
taar. 0l1 uw kouze bulten beschouwiag laten. U hebt dan een inzichsd

Zekregen waardoor U kunt teageren en handelen, binnen de gemeenschap,
aai de nend vau grote lijner die voor de hele wereld geldem. U bent
due ook Hin otaat less e deen voor de gemeenschap, of voor de mensheid
zon&ew nlerdoor uww persconliiikneid s.h.wo prijs te geven en op te losser
i in een toco wel weer grauwe macsea. wanneer e dan nog verder gast
i zocker kenm je ot de kounklusie dat clgen*¢3k ae samenhang tussen leven
en wijze van leven op het ogenbl.ik veel te groci is. Wanneer ik Wets
wi' zea! net me altiyd iets kosten. Een keuze betekeni altijd het
‘grwernsr san sncere mogelilikheden. 1k moet altijd uitgaan van mijn
werge !l e uinimak.
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Wanneer ik dus een keuze doe moet ik mij afvragen kan ik
daarbij leven, maar ik moet me niet afvragen of ik daarbi] ock mis-
schien een nieuwe 1ijskast kan kopen of iets dergelijks, dat is sekun-
dair. Door zo weer primair de keuze te doen ontstaat een gerichtheid
welke dan in zichzelve weer vele mogelijkheden bergt.

Ga dus uit van je levensnoodzaken en d.w.z. je hebt kleren
voeding en onderdak nodig. Stel daaraan verder geen eisen, behalve
dat zij in staat zijn U in leven te houden. Nu wil dat niet zeggen
dat ik al het andere overboord moet gooien dat zou dwaas zijn, maar
dat andere kan ik verliezen, dat is niet zo belangrijk meer. Wanneer
ik een mogelijk verlies van alles, behalve het noodzakelijke levens-
minimum accepteer, wordt ik niet meer in mijn beslissingen in mijn
zoeken en denken gehinderd door de behoefte om iets in stand te houden.
Ik kan dus scherper reageren, ik kan zuiverder zien en redeneren. Uit—
oefenen van vrije wil betekent dat je zoveel mogelijk in feite onbe-
langrijke faktoren in je leven uitschakelt om dus te komen tot de
werkelljke essentie, het enig werkelijk belangrijke in je leven en
dat werkelijk belangrijke is innerlijke vrede, de vorm van geiuk die
neel vele met overdaad plegen te verwarren in deze digen.

Heb ik dit cck weer gedaan, heb ik een goede keuze gedaan
dan gzal ik mijn gedrag gaan veranderen, dat is logisch. Mijn wilskracht
richten betekent ook mijzelve richten, mijn streven wordt bepaald door
he% doel dat ik mij stel en wel op dit moment en nu. Dezé verandering
doet mij de wereld dus anders beschouwen. Uiteindelijk ziet het ver-
keer er heel anders uit wanneer je als toerist de drukte van de
groenplaats beziet, ofwel als verkeersdeelnemer met haast. Je gedrag
zal anders zijn, en voor beiden liggen de mogelijkheden anders. Door--
dat je nu zelf een doel hebt gekozen, zult U ook in die delen van je
lever, die onbelangrijk zijn vcor U, opschieten, U zult dus daar
de zaker @nel afhandelen en meestal dasardoor cok beter, want bi] een
absolute koaceniratle betekent snelheid van reageren over het algemeen
een julster ultvoeren van de taken. Dus niet de zaak overhaasten maar
gtudy en doorgaan, je nietv iaten aflieiden.

Den kem je vanzelf cp het punt waar voor jou$ hed be-

Langrijixe begint en daar ga Jje dus kijken. Laat ons veronderstelilen
dat U op het Astridplein mcet zijn, U wilt naar de Dierentuin, voordat
U daar tent is het niet belangrijk of U kunt parkeren, hoe U daar
hev gemsakkelijkst komt op uw bestemming, maar nu is dat dus wel van
belang. We veranderen dus bi] het bereiken van het werkelijk doel
gveeds weel' onze belangstelling van hoofdlijn naar mogelljkineden. In
dat besaf an die moge.ljkheden kiszen we, maar we weten waar we naar
toe gaai. %e kiezen dus cver het algemeen wel juist. En daarbilj zullen
wij nu zien dat wij veei meer mogell jkheden hebben dan alleen bv.
~d2 Zoo. Wart je zou cok nog ergens lets kunnen gasn gebruiken, U bezig
kumnen houden met koucert enz. Bn nu ga Je cp dit punt weer de vrije
wil gebrullkern. Jde zegt niet 1k heb mi! dit doel gesteld, dus dat moetl
nu cerelxt woirden, maar vanult mijn ideéele achiergronden ga ik vragen
wal iz julst nu. En mu biijkt dat die mogelljkheder heel vaak ook
materieel unstis zijo. ik krijg dus weer zen armslag, een amberiéle
armzlag die 1k schijnbaar over boord heb gegooid toen ik begcoun te
denker san adleen eer levensminimuwm. De vergreiing van mijn mcgelijk~
neden geefw me dan ook wveer de kars om meer Loc¢ svand te brengen. De
Brerikeren zouwdlen dit beschouwern ais het irapsgewijze opvoeren van je
krachi., na:rmate T meer keuzemogelijkheden hebt die harmonisch zijn
met uw cowsgpronkeniik sireven, zuit U dus meer kracht inzetiten, meer

mogeli jkneden cniwikkelen en daarmee Gok meer vereikeno
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In uw eigen wereld houdt dat dus in dat U een groot ge-
deelte van sociale visies, materialistische overwegingen, heel vaak
moet laten liggen. Degeen die zich richt op de materie bv. op bezit,
zal zelfs bij de meest guunstige mosreli jkheden in werkelijkheld ver-
liegen 't zi} van bezit, aan gezondheld, of aan gemoedsrust. Onthoudt
U dat erbij.

In deze 1ijd moeten wij ons dus richten op de werelid als
geheel. Wi mogten dit doen vanuit cnszelve, volgens een erkend julsy
doel, met sen ide€ele achtergrond uitgevecerd volgens onze erkenning
van praktiische wearde en mogeliljkheden, ons baserend op een levens-
ninimum voor onszelifl.

Ru kom ik op de werelid van vandeag in meer praktische
zin. Nu is het erg aardig te zeggen dat die wereld spanningen heeft,
dat ze overbevelk?t is, maar wat geveurt er eigenlijk en wal kunnen we
aan onvwikkelingen verwachten?

In de afgeloper Jaren is er economische maar ook politieke gespannen-
he%d ontstaan dle op denduur uniet meer op een thecvretisch visk kan
blijven bestaan, dus wat in het verleden nog vocr een groot gedeelte
beperkt en beheerst werd dat gaat au meer onbeheesrst tot uiting komen.
Dat zou ondermeer kunnen betekenen toename van werkeloosheid, kapitaal-
veriiezen “n vele gevallen, een verzwakking van bepaalde groepen in de
maatechapplij. Ben revolutie in grecte groeperingen, grote partijen en
daarnaast het cnistaan van nieuwe akitiekomiteiten e.d. daarbulten. e
z3hten dus in een erg reerige wereld. Wanneer wij ons nu eenmgal aan—
aluiten bilj een bepaalde guocepering of bij iets dat vaststaat, dan
wordt het voor ons moeilijk want dan hebben wi} ons verplicht om niet
te doen wal wi] wel Jjulst achteun, maar ouw datgene te doen wat anderen
julst achten. Bn daarom zou 1k U de raad willen geven laat U niet
TgReel meeslepern door akileswelke door anderen worden gevoerd. Verleen
alleen %ij.eli ke medewerking op die ogenblikken dat U voelt en weet
dag dit Juust is. DBeheers Uzelf, ga nimmer over Lot het aanklagen van

andersn. veschuldigen van anderen, of zeifs aanvalien van anderei.
Ricght uw ¢lgen wlil op dabt doel wat U als julst hebt erkend en koncen-

“raer U daarcp siterk me’ uw gedachten. Doe daarnasst materidel alles
wat U ¥unt om dat veseld in uw elgen wereld zoveel mogeli jk waar te
maken, U ziit crltdekken dat U als =enling bulitengewoon veel kans hebt
cm diagen 2 bereiken, ook wanneer dat in de massa nog niet mogelijk
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i Hal zomende ja2ar heeft zeer vele persooniijke mogelljk-
neden. ij wial 1k er op wijger dat de heersende tendenzen voor de
megs: e L vel dirhoudzn dat ze tot ongeveer maart, wmisschien april
kunaen en wat ze willen, dasrra zal "voor de meesten de druk

rienlssen zo gterk zi n, dat zse eigeunlijk niet meer in
om run S0z te gaan zoeken. 4oek desyom datgene wat U be-

vamn de

s6aat %
reiken v .7 vaundaag de dag 20 te cwmschrijven, dat U het a.h.w. in een
senvouu £ cegrip rsa vijh ¢f zes woorden kuni ultdrukken en herhaslen.

Hebt

ait gedaan dan kunt U later door terug te vallen op deze om—

schy: iving aeel vaak wel waar maken vegern de druk dexr gebeurtenissen,
wat anders onvermijdelili wislukt. Pan moeten we rekenen met de in-

ternations o gpavningern. U zult begrijipen dat de hele werelidekonomie
op het ogeabiik op ho.i is. U kunt dus vanuilt Uszelve niet de zaak

vasi gsan lLeggen dat gaav niet. Je kunt ook nlet ingaan tegen de heer-
sende tenden~en. Bij vrije keuze I3z het verstandig, om een doel te
kiegen dat niet in strijd is met de heersende cconomische of politieks
ontwikkel® agen, Dit is voor ledereen belangrijk.
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De prikkelbaarheid van de mensen in de laatste %tijd erg
groot geweest. U heeft dat zeker ook gemerkt. En de spirutuele glad-
heid is groter dan die welke U enkele dagen geleden al glibberend hebt
overwonnen. Menigeen heeft weinig houvast. Er is geen houvast mogelijk
buiten Uzelve. De kerken zijn in een stadium van gisting. Hierin ver-
anderen zoveel cpvattingen en stellingen zo snel, dat iemand die zoekt
naar een dogmatische zekerheid voortdurend alleen hierdocr in verwar-
ring zal komen. De staat is voortdurend bezig om zichzelf te handhaven
en daarnaast een illusie van aithans gedeeltelijke successen te creérexn.
Zij zal niet in staat zijn een vaste richtlijn te geven waarcp U zich
baseren kunt. %2i; kan U geen vaste basering geven zelfs in de vorm van
wetten en rechten, omdat de interpretvatie daarvan in het komende jaar
van week tot week blijkt te varieren. U kunt U niet aan een openbaar
gezag vagtklampen omdat dit, geprikkeld door zijn vele moeili jkheden,
geneigd is niet erg rationeel op te treden, zodat recht en onrecht vaak
heel dich bijeen liggen en het vaak heel erg moeilijk is een onderscheid
te vinden. Ow geld en uw bezit zijn in voortdurend gevaar door inflatie
en devaiunatie. Cok hier dus lelts wagr we geen houvast meer aan hebben.
Je kunt rniet zeggen ik ben voor een jaar zeker. Je kunt het alleen maar
hopen. Uw enige krachi kunit U putten in Uzelf. En daarbij rekent U dan,
wanreer U wilt, met een verloop +van de komende tijd als volgt:

In de kowmende +“wee maanden rood licht en enig blauw lichi, rood licht
aangevende energie maar ook driften, blauw lichlt aangevende mogeliljk-
heid tot raticneel denken, wetenschapvelijk denken en ontwikkeling.
Daarna kiijgen we de periode van wit licht, wit licht betekent totale
afwerking van alle aanwegzige aspekten, bestirevingen en fakitoren. Reken
in dit geval dus met het op e spits drijven vanr alle problemen, het
vask exireem reageren op de begtaande verinoudingen. Wie zichgzel?l bedwin
en siechts posiiief denkt en reageert zal natuurliijk in die tijd het
beter nebben en wie nu reeds zich een dcel heeft gesteld zal omdat

hi) in zichzelve een doel ea een zekerheid bezit, veel gemakkeli jker
van dezge grote golif van energie gebrulk kunnen wmaker om iets te preg-
teren. Overligens is er ook nu iets van dit witie licht aasnwezig. Niet
alleen hier masar over de hele wer~id. Wanneer U ongeveer juni U tot

de medement werndt most U rekenen met een ‘toenemende vertroebelilng van
kommunikatie, anderen begrijpen U dus niet meer, zij interpreteren

wat U deet en zegt vasak geheel verkeeréa. Wees in deze pericde gzeer
gednidlg omdat vele egnel afwisselende tendenzen hier anders bijna
zeker guowelid, verniletiging van, hetzlj relatle of bezititingen, met
gzich voerer. Ook hier gelat weer: degeen die weebt wat hij wil en die
daarblj bereid is met een minimum gencegen te nemen, zal Iin staat zijn
ordanks dit alles veel te bereiken.

De najaarspericde brengt zoals gebruikelijk de ftcenemende
verwar-rlong waarin blauw en rood lickt gezamenlijk een rol spelexn,

Wi zouder. nier mcaten vrezen c.a. voor wisbrulk van wetenschavpelijke
onvdekkingen, explosies c¢p veleriei terrein en naar ik meen OOK &30
sterks toename ven cnobeneerstheid bi} de mensen. Ik meen dat dit zowel
gewelddadi held =zis ongebreideld erctisme in de hand zou kurnen werken.
Deze dinge: op zichzelf zijn misschilen niet kwaad, maar onbeteugeld en
niet bewust voivoerd zijn ze zexer schadellijk en nadelig. In die perio=
Jde meet U  oora. oppassen dat U zich niet van uw weg laat afleiden.

12 voor zichzell een doel weet te stellier er te omschrijven en voor
zichzgelt veslt dat 31t ncg sieeds ‘vaa belarg is zal, gebruik makende
vor deze tendenzen, waarschiinlijk tot november zeer grote en snelle
resultiater Xunnen toeken. De laatstc maanden van het Jjaar zijn vertroe-
beld door massale btewegingen waarvi coriogsdreiging, maar ook wel
een enkele ramp misschien, een rol speelt. Wees niet bang voor ocorlog
mask  nlet druk over mogeliijke rampen, maar houdt U wel bereid in die
periode om wederom, tinnen uw erkend streven en denken, eenider nulp
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en bijstand te verlemen. U zult ontdekken dat wat U in die periocde
voor anderen doet U duizemdvoudig vergoiden word:t en op velerlei wiljzen.

Dit is allemaal heel aardig natuurlijk, maar dan wraag ik
me af wat moet ik met die vrije wil gaan doen. BEn dan kan ik daar natuun
1ijk niet persoonlijk op ingaan wvoor elk van U, of zelfs maar voor
ieder enigzine. Ik kan alleen een algemene richtlijn geven en bij die
. richtlijn speeit mijn eigen inzicht een rol. Ik zou, wanneer ik U wasJ
| zoeken naar de begrippen die U in de laatste jaren grote steun hebben |

.gegeven. De ide€en, de boeken, de fiiosofién, de muziek ed. Deze nl. ‘
kunnen U helpen om een sfeer van rust, vrede ed. te scheppen. Naas$

de denkbeelden moet U ook zoeken naar de mogelijkheid +tot zelf aktief
zijn, probeer eens bv. om een muziekstuk dat U vrede geeft, niet alleen
aan te v celen, maar zelfs al is het dan onbehelpen te reproduceren.
Probeer niet alleen harmcnie uit uw gedachten uit te stralen, maar pro-
beer die harmonie tot stand te brengen door uw eigen persoonlijke ak-
ties en daden. Wanneer het aan mij zou liggen, dan zou ik U verder de
raad willen geven om, bij hetgeen U doen wili, geen rekening te houden
met andere waarden dan uw eigen gevoel van juistheid en uw dcel. Wees,
deze beide erkennend, voortdurend zelf aktief. Laat in het komende jaar
z¢ welinig mogelijk aan anderen over, U zult daarin vaak teleurgesteld
zijn, en gekonfronteerd met verkeerde dingen. Maar wanneer U zelf weet
wat U wilt dan kunt U door uw onbeholpen begin vaak veel meer %ot
standbrengen dan U denkt en daarmee tijdig bereiken wat anders, door ,
de traagheid of fouten van anderen, niet btct stand zou komen. Vertrouw|
op Uze.f. Vertrouw ook wat gegevens betreft zoveel mogelilk op Uzelf. |
Als ik een doel zou moeten stellen dan zou ik de volgende elementern
daarult wiilen halens

|
}
|
{

Het scheopen van een harmonische groep, of omgeving van enigzins
gelijkgestemden, van ongeveer bij mlj passende trilling, waarin ik
dus vust kan vinden, waaruit ik kracht kan putten.

Ik zouw willen overgaan tot een zover mogeliik ook materifie samen-—
werking wet arderen, mits deze weer althans enigzinsg met mij har-
monischh zijn en natuuriijk niet een doel hebven strijdig met net
wijre. Ik zal mijn geesteli jke werkingen en invioed in de eerste
piaats willen richten op Lharmonie, daarnaast op genezing, niet al-
leen var lichumelijke euvelen, maar vooral van de vaak voortkomende
geestelijke abrasie en trauma's die in het komende jaar zo belang—
rijk ziyn. Daarnaast zou 1k willen trachten om tegenover de schuld
die zeer velen, misschien ook Uzeif, op zich zulien laden te stellen:
begrip voor die anderen en daarmede een willen, geestellijk en prak-
tiscsh, dat een uiltweg en een harmonische mogelijkheid voor die
anderen viedtb.

Derk goed na want U moes hierult ket vocr U nuttige halen,
dat kan ik mie’ deen. Ik heb U een wereld voorgesplegelid wasrin T be—
perkte il keid van wil hebt. Ik heb U da-rnaast gesield dat uw geest
mst haar iopulsen U helwult om een doel im uw leven te vinden, een
bereiklingswogelijkheld dus die voor Jdie geest belangrijk is en voor
dzelf op awrde vocn harmoniscin biljft. Ik heb U daarnsast verteld dat
U in die wer21ld noev proberen zoveel mogeliik, dus oultewn de aanvaarde
gtiroeminger om, te ageren. 1k heb daarvoor mijn reden. Eean vrije wil

bestaz’ gezien le creindigheld eigenlijk niet want ik zou alltijd
cerugkerer tot Javgene waarvoor ik bestemd ben in den beginmen, deel
de wotalditeit. Maar in dese tijd (net woord tijd betekend hier .
een cavwikkeling, een gang van zaken, een cpeenvoliging van feiten)
1k wel deg:iijk =2an mijzelf overgelaten. 1k kan van God verwachten
11 wil krecht geefd, maar hij geefd me die kracht net zo goed
kvasd wii doen dan wanneer Ik goed wil doen. Ik kan dus alleen
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afgaan op mijn eigen wezen en hierbl] spelen al de faktoren uit de
materie, die ik ncemde, een even grote rol als uw denkbeelden vergeet
dat niev.

We kunnen zeggen dat heel veel mensen méér met hun materiéle
moeilijkheden en emoties denken dan met hun bewustzijn, omdat zij niet
in staat zijn deze dingen de julste plaats te geven in hun leven. Je
zit nu eenmaal vast aan het feit dat je moet eten, eet dan, Jje moet
siapen, slaap dan, maar beperk Jje daarbi) ftot het noodzakelijke, over—
dwrijf niet. Alies wat je daarnsast overhoudt aan tijd om te slapen,
te eten enz. 1s meegenomen, daar kun je piezier van hebben, maar op
het cgenblik dat U dus een denkbeeld hebt, lets wat U wilt bereiken
dan mcet al het andere daarvoor kunnen wijken en dat kan alleen wanneer
U niet cmeriwilie van allerhand derkbeelden uze.f gaat beperken of
Uzelf extra lasten oplegt. Wanneer U verder wilt kouen dan mag U in
geern geval dogmatisch denken. Het dcgmatisch denken is iedereen aange-
borern, want iedereen heeft nu eenmaal vepaaide dingen meegemaakt en
geleerd en het zou veel te lastig zijn wanneer je die in twijfel zoudt
stellen. BEen werkhypotese kan helpen zclang Je die uied ais een ouvers
anderliike waarde accepteert. Dit geldt cok wanneer U te maken hebtd
met c¢nderzoek, wetenschappelijk onderzoek bv,. zolang Je het doel kunt
bereiken met de geldende wegen en middelen, ga uw gang, maar op aet
ogenblik dat uw doel niet meer langs deze weg bereikbaar fw, ga U
afvragen weike van de aanvaarde stelliugen U daarbi] in de weg =faan.

Overdenk dege stelliingen en U zuld heel vaal ontdekken dat
er wel degelijk een mogelijkheild is om ilets wetenschavnpelijk waar te
maken, maar dalt je daarvcor wel eventjes van het dogmatisch aanvaardde
af moet stappen. In een geloof is ket Julst hetzelfde. Je hoelt Je
geloof niet overboord ve gooien omdat bepaalde dingen daarin je lasiig
zijn. Maar aan de andere kant als je in Jezelf waarheden ziel em voeltd
en dat geloof strookt er niet mee, dan is het logisch dat ik des grond-
stellingen van dat geloof onderzoek en naga cf daar wel lets anders
zou kunnen bestaan. Dit s een jaar voor U van vrageun stellen asan U
zelf. Maar het ig ook een jasar waarin U zeer snel resuitaten kunt
boeken voor Uzeif. Het is een jaar dat sen aanloop hneeft tot een lan-
gere periode van zrer hefiige ontwikkellngen op alierhand terrein op
de wereld maar ook woor Uzelf. Wanneer U in Uzelf vrede weet te hand
haven en wanneer U voor Uzelf biljft weten wat belangrijk is, wat
uw keuze is I de wereld, dan zulv U geesgteil k en stoffellijk zesr
snedle eun grete vorderingen boeken. Qok ai bemmll U misschien nu bvang

om werklces te worden of om uw zask te zisa fallllev gaan.

Wanneer we ki ken nasar wat in ce aiy pen Tijd is gebpurd.
vent U op een bepaald punt gekowen, en vocr de messte meusen bezvaat
net gevoel van barsten of lets nleuws z¢ kan net nletw ‘ Dgt md
kan nlet van eesn anter komen, ¢at nleuwe kowt ran Uzge H
vask zZeer we  wat Ait vle. we zon wmoeten ziju voou
het op eer of andsire manier sielt verwerken of au
het heel erg belangrily dac U julst nu, op grond v
spanning eerst gast vadexiken wsh werkellJk beisngrijk ., dat U un
tot een keuze koms, tov een verklaring varuilt U zelf voor Uzelfl sn
dat U dasrbi] nies pii f%, zoals ik helsag in 41t onderwerp uas
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sl te veel moet doen. vi} vaagheden voljven, maar dav U de dingen

konkrest stelt voor uze . =n desncods tegenover enderen. Pas als

7 weet wat U eigenitiijk verwacht, wa’ U eigenlijk wil wat eigenllJk
noodzakelizk is, kunt U leis doen en niet voor die 1ijd. Verwacht
niet van God of de geest of van esn gehelimzinnige instantie de cplise
sing van uw problemen of spanniuger. Oudat ¥ een vrije wil hebt Zuih
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U dle oplossing zelf moeten vinden, maar wanneer U ze vind: dan

krijgt U ook alle bulp en bijstand. Uiteindelijk heeft Jezus niet
tegen zijn aposteien gezegd:"kom maar mee". Hun eigen aktie bracht

ben toen in een nieuwe ontwikkeling. Zo is het met U ook. Er moeten

Op een gegeven ogenblik, ten aangien van de U beheersende ounrust, de

U beheersende spanning al die faktoren die im U een rol spelen, ein-
dell jk eens begrivpen komen die nelider zijn, die omschreven zijn en
die van U uit beiangrijk zijn. Tk denkt dat U dit op zakelijk, kunst-
zinnlg en menselijk terrein kan helpen. Want wanneer U blijfs wachten,@
vot lemand coplossingen biedt, komen er geen. Maar wanneer U zelf nu b
gaat zosken al 13 het alleen maar naar de definitiec van die curust,
7an deze gevoeleuns van gespannenheid etc. dan zult U cok weten wast

U aan toe vend voor Uzelf. :

Dan kunt U voor Uzelf besiissingen btreffen. Vrije wil
is alleen mogelijk wanneee de mens de meed heeft zelf te kiezen.
Vrije wil heeit alleen zin wanneer de mens, door voortdurend zelf te
kiezen, cviunnen zijn beperkingen in het begin vocr zich de believing
van de kousmos waar maakt, dle hel hem geeft om God steeds meer inm alle
dingen te vinden en de tijdloosheld van eigen bestaan en daarmee de
veelomvatitendhelid daarvan eveneens steeds meer e begrijpen.




