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U weet het allemaal onfellbaar*ZAJh we: n&tuurllgk m001t. Maar

‘vaan onderstaand ondefwerp weten we wel “iets af, zelfs ik. Hetvis dan

iook het werk van, onze orde:. Wat wij. u voOrleggen s niet’om te gelo-
';Ven, maar om over na te denkeh We znuden van aVond spreken over:

. ~:f
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; Nu wil ik daarover ¥an te voren idts’ zeggen. Een dergelle on-
‘derwerp helemaal volledig te behandelen ‘is. natuurli jk niet:mogelijk;

 "er Zijn alleen al psychologisth zovéel ‘dingen aan te stippen, daar-
~‘mee kun' je een Jaar bezig blijven.: ‘Dadrnaast hebben we ook .nog maat-

fschappellee, sooxwle 1nvloeden en - ted*slotte ook.de’ geestellgxe
'fachtergrond M IR S AT Lo,

S Met uw welnemen, u mag protesteren als -+ daar aardlgheld in
 “hebt, “ik ‘weet nidt of het’wat uithaalt, ‘ddt zullen)iwe: maar. afwachten.
“Dan zou ik dit als 401gt"w1llén doen.. Ik wil eerst -grapg met u spre-
'ken OVer de beperklng van de perSoonllake Vrlgheld ‘'zoals; deze in de
mehs tot uiting komt en bestadt. 'En in het‘tWeede deel van mijn be-~
schouwing zpuw ik’ ook mog iets ﬁllleh zeggen aver de begrenzing van

H{Fde persoonli jke vrijheid: zoals’ deze maatschappellgk tot uiting komt
ven Wat ik ook meér practlsch gezién 'daar - vanuit mijn standpunt

QQ(Vergeet u dat nlet')~- de. meesﬁ Julste weg, de meest Julste oplos-

“T31ng vind., o

, ' Nu dan zullen we eens’ beglnnen met de kwestie. van de- persoon-
llee vrlaheld _zoals die- 1nner113k beperkt wordt, Heb-'zal w duide-

o 1ijk zijn dat alleen het feit .dat je méns bent, een. begrenzing van

Jde mogelleheden betekent. Wanneer wij vrijheid interpreteren als de
mogelleheld om dit’ te doen wat je wilt en te zijn wat je wilt, dan
‘bllet er: le de mens al Wweinig overte blijven. Maar zelfs binnen
het mensellgk besStaan in uw ‘eigén wereld bent u onderhevig aan een
aantal beperklngen van uw persoonlijke handelingsvrijheid. U-kunt
lwel Voor een groot gedeelte willen, maar U kunt niet altijd doen.
“aB.v.. U kunt vele' dlngen nlet 1n een’ Julste vOrm beseffen omdat er
remmlngen bestaan. - SRR
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De eerste rem bij uw vrijheid is mentaal en die zou ik de logica
willen noemen., Menselijke beredenering en menselijke logica trachten
een sluitende keten van oorzaak. en gevolg * vooruit.te zien, maar bij
deze projectle is de mens niet in staat onm Werkelajke schtergronden
waar te nemén. Hij hinkt als het ware van hét ene rijtje waarneem-
baarheden naar het andere punt, dat, .nog., waarneembaar is, maaxr al 't
‘tussenliggende - minder direct kenbare Waarden - pleegt hij uit het -
ocog te verliezen..

Punt 1 is wel: In onze mentalltelt zit een grote beperking van
onze vrijheid, omdat omze ‘beredeneringen het ong vaak niet mogelijk
‘maken omszelf te uiten zdals we dat zouden willen. Zeker op sarde

-geldt.dit,- Daarnaast hebben-we-te makenmmet de opvoeding of, als u
de. term ‘toestaat,.dressuir. Op het gevaar af sommigen van u te vers-
toornen, zou ik hier willen stellen dat het zogenaamde geweten in
felite een dressuur-reactie is, op ongeveer. de zelfde wijze- tot stand
gekomen als de reacties van de honden van Pabloff. ’ .

Pabloff was een geleerde die de reacties van dieren Wllde be-~
studeren en die onder meer honden voerde, terwijl er een. bel werd
geluid, En nu bleek dat na verloop van tljd speckselvorming ontstond
als de bel werd geluid, ook wanneer er geen voedsel werd verstrekt.
Het ging natuurllgk nog veel verder, mgar dat is een van die proeven.

Een geweten is eigenlijk precies hetzelfde. Dat is: Het mag wel
en het mag ni?t, In het begin van Je leven gaat dat gepaard met een
beloning, met een straf. Op deze wijze ontstaat een voorkeur voor
bepaalde handelwijzen, Ook wanncer de redenen, de beloning en de straf
in feite niet .meer.sanwesig zijh. Wij zouden hier kunnen sprekem van
een enigszins sublimale conditionering en vastleggen van een aantal

© -normen en waarden in het onderbewustzijn.

SRR In het onderbewuste, dat een groot gedeelte van de mensellake
persoonllakheld ultmaakt, leggen we trouwens.nog meer: beperklngen
van de - vrlgheld aan, We weten dat’ herlnnerlngen die. onaangenaam zijn.
‘0p een gegeven ogeﬁﬂlk verdrlnglngsverschiJnSelen (zo noemt men dit
dan) tot stand brengen, waarbla mengen niet meer in. staat zign om:
iets te beseffen zoals het is. Ze gaan het veranderen, -Ze gaan het
zover interpreteren, dat ze nieét meer reehtstreeks op de feiten kun-
nen reageren. Ze hebben schrlkreacties, waarvan ze de ocorzaak niet
beseffen - die llggen dan in het onderbewuste - maar waardoor ‘zd §
tot bopaalde handellngen niet overgaan ultelndellak. ,

Zo kun je er heel wat meer noemen, In het onderbewuste llgt 'n
grote recks. beperklngen. Sommlge daarvan kunnen zelfs al uit een pre~
- natale perlode stammeh., Dan hebben we'daarnaast in. de diepte van wat

-~ " men het onderbewuste bij de mens noemt, invlceden die, we misschien
het beste 'karmische stromlngen' kunnen noemen. De geestelljke per-

- soonlljkheld is gecondltloneerd, dat weten we allemaal, door vorige
“levens en ervarlngen. Er bestaan bepaalde nelglngen en bepaalde af-’
keer. Deze in beelden af te drukken, is voor de geest niet mogellak.
- Maar haar aanwe21gheld in het bewustalan schept toch een zekere pre-
- ferentie, Die VOorkeur komt vooral sterk tot ultdrukklng déor het
keuze~element bij de mens. Wanneer u kiest dan denkt u heel vaak dat
u dat volledlg vrij doet. Maar een bezoek aan een- ‘zelfbedienings-
zaak kan u wel anders overtulgen, T koopt onder de drie wasmiddelen
‘die u niet kent, die ene met ‘dat pakje, omdat" dat rood zo aardig is

- of ‘omdat de’ tekenlng bijzonder aanspreekt. Dat 1s een. reactle vanuit
het onderbewuste. - 3g

In het leven hebben we bestrevingen, doelstelllngen. Nu blljkt
dat die karmlsche stroming ons: daarmee ook weer in contact brengt.

Zij richt ons op bepaalde doelstellingen en probeert ons van andere .
af te houden. Wanneer we, door vestandellgke beredenerlng of door
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ervaringen ingaan tegen dezc karmische stroming, ontstaat er een
heel eigenaardig effect. Het is het zogenaamde noodlot dat dan in~

~grijpt. Alles wat we doen gaat mislukken., We krijgen geen rcsulta-

g—,:“--..’».,. T

ten meer. We hebben een verkeerde richting gekozen cn juist daar-
door valt alles tegen. Gaan we de zaak tot op de kern ontleden, dan
blijkt dat wij, voor een groot gedcelte -van dit falen en dit zoge-
naande toeval, zelf wel qansb“ﬂakellgk zijn, Daarmce is ook wel een
beperking van de vrijhcid aanwezig, want kennelijk is het hier de

i mens onmogelijk een doel na te streven dat siijdig is met wat men

zijn karmische achtergrond zou kumnncn nocmen. Op het ogenblik dat

hij daartoe overgaat, brengt hlJ zichzelf voortdurend tot misluk-

kingen. :

~Pit zijn dan een aantal punten waarQVur we censg even na kunnen
denken. De vrijheid van ‘de.mens 1is vpor.ecn groot gedeelte afhanke-
lijk van zijn opwoeding,:yan zijn ervaringen (ook dc crvaringen die
hij nict kent), verder van de soort logica dic hij volgt. Dic mens
is eigenlijk niet wrij. Zijn vrijheid ligt in cen vlak dat met zijn

‘eigen persoonlijkheid harmonisch is. Op.het ogenblik dat een mens

dingen gaat doen die met zijn vwezen strijdig zijn, schept hij wat
men noemt schuldcomplexen c¢.d,. In ieder geval toestanden waardoor -

“hij faalt. Hij maakt het zichzclf onmogelijk om vrcugde te hebben,
- om iets te bereiken op het ogenblik dat hij tegen zijn persoonlijke
-harmonic ingaat,

Wanncer ik dat- peostellgk gezicn probeer. te hprlglden,,dan kan
ik een aantal cenvoudige rcgels opstellen. De cerste is deze: Achter
al hetgeen de mens doet, lizt (mcestal bepalend voor het slagen of
falen daarvan) de kosmische stroming. Dit in hem aanwezige bowust-

' zijn conditionecrt hem tot slagen of falen.

De tweede: Het ‘denken van de mens is schijnbaar vrij, maar in
feite is het stecds weer cenzijdig en er zijn hiaten. Hij is zeker
niet vrij om clke weg te gaan. De in-zijn-bewustzijn-verankerde waar-
den vormen vaak obstakels die hij moct overvinnen om zijn doel te be-
reiken. Slaagt hij daarin niet, dan kunnen we er zeker van zijn dat

"hij niet alleen het doel nict bereikt, maar ook dat hij daar psy-

'dig gericht te zijn, dat wij - zover het rcdelijke processen betreft -

chisch een Wecrslag van ervaurt diec zelfs in zijn physiek merkbaar
wordt. ‘

Dc derde rcgel is: Ofschoon dc mcens grasg werkt met de ratio, met de
rcde, blijkt zijn redelijkheid zodanig onvolkomen cn vack ook eenzij-

mooton zeggen: Het onvermogen om de twee kanten van de medaille te
zien, maakt het dec mens cvenccns onnogelijk onbevooroordeeld waar
te nemen en daardoor vrij te reageren en te handelen. Conclusie ten

"ganzien van dit punt: De vrijheid van de mens is ecn beperkie; de

" wvrijheid van de mens is afhankclijk van hem zclf,

Fu komen we aan het tvecde punt dat we ook willen bespreken,

, ?n;1. de sociale kwestie. De mens léeft in cen gemeenschap. In deze
" gemeenschap hecft hij cen bopaalde functié. Deze functie is verbon-
~_den aan zijn dece lzlgn in de gemecenschap. ‘¢t houdt nict in dat Je

cen bbpaald beroey ultoofcnt of zo, maar hct betekent dat je als

decl van ecn vemounschap cen voortdurende wisscelwerking kent met

allc anderc mensen, Dezc wisselwerking beperkt ook uw mogelijkheden.
Want cen mens die hahdolt volgens zijn eigen wil, zou daarmede of
wel zichzelf van de gemcenschap vervreemden = iets dat zijn bestaan
over het algemecen moeilijk en zelfs ondragelijk kan maken - of wel,

" en dat komt ook voor, hij zou binnen die gemccnschap zovecl menscen

'g;schadon dat de wcerslag van zijn daden, de consequentic ervan, voor
. die mens aanmerkelijk belangrijker is dan het resultaat van de daad.
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- Er is hier maatschappelljk gezien een soort evenwicht nodig.
Dit evenwicht houdt in: Het bestaan als deel van een gemeenschap,
het beantwoorden aan datgéne dat voor de gemeenschap noodzakelijk
is en daarbij zoveel mogelijk beantwoorden aan datgeen dat jezelf
bent. Dat is cen heel moeilijk probleem. PR
In die gemeenschap hebben we dan verder te maken met, wat men
- noemt, de regels van het spely De wet b.v., maar ook de wetenschap,
de godsdienst. In al deze'gevallen kun je heel rustig stellen dat
de mens wetten en regels schept, stellingen hanteert zonder dat de-
ze te allen tijde juist zijn. Een groot gedeelte van de mensen leeft
~in feite krachtens een recks onwaarheden binnen ceen maatschappelijk
.verbahd. Mazr op het ogenblik dat ik die waarheden verwerp voor de
toteliteit van de gemeenschap, wernietig ik haar. Zij kan zonder
dit niet bestean. Hiermede maesk ik ook weer voor mijzelf het leven
onmogelijk. }ijn vrijheid wordt beperkt niet mlleen door de noodza-

" ken en de waarheid in de gemecnschap, maar zelfs voor een groot decl
door haar illusies. - - - ' ' ' :

Hier hebben we cen beperking van de vrijheid zoals deze ligt in
de maatschappij. Maar nu gaat die mens verder in die maatschappij
‘nog zijn eigen mogelijkheid en vrijheid beperken. Om u een voorbeeld
te geven, een hecel eenvqudige:,U_nﬁéﬁt aan om werk tec verrichten te-
,gen‘betaling.“baaraan zijn vaste .werkuren verbonden. Om eerlijk te
blijven en¥i¥ verplichting tegenover die maatschappij te voldoen,
~ moet u, wanneer u dat salaris vraagt (ruilmiddelen voor levemson=
~derhoud in feite), ook ecn aantal urcn eerlijk ter beschikking stel-
len van die maatschappij, of dat deel crvan dat u uitbetaald krijgt.
In dezc tijd bent u de uitvoerder van de wil van andercn en niet meer
‘zelf vrij. U vormt een gezin. Dat:is'een feit van keuze waarbij na-
tuurlijke drijfveren een rol kunnen spelen, daarnaast ook andcre ge-
voelens en zelfs geestclijke waarden. Op het ogenblik dat u dat doet,
ontstaat cen compromis, U hebt een verplichting aanvaard wederon.

. Door die verplichting is uw vrijheid beperkt geworden. Neaarmatc u
die verplichting duidelijker en vollediger stelt en afspreekt, is
‘uw vrijheid minder. De persoonlijke handelingsvrijheid zal dus ook
‘maatschappelijk aan zeer vele beperkingen en belemmeringen onders=

worpen zijn. : . : Fe : R
‘ . Nu blijkt heel vaak dat wat geestelijk en karmisch voor . een

mens goed is, in strijd is net wat meatschappelijk goed voor hem
is., Want een mens heeft soms:de behocfte aan bepaanlde problemen en

bepealde conflicten en de oplossing ervan, omdat deze voor zijn
geestelijk wezen de afronding betekonen van een fase. Het is de
lantste kennis die je nodig hebt voor een soort overgangsexamen.
Mear die problemen zijn voor de maatschappij onaanvaardbaar.
. Dc oplossing die je daarvoor zoekt zelf is in strijd met hetgeen

de gemeenschap in dergelijke gevallen pleegt te zeggen of ‘te doen.

Er is dus cen strijd mogelijk tussen de karmische stroming cn de
. zogenaamde maatschappelijke regels en noodzaken." Daasrnaast blijkt
ook dat het onderbewustzijn en het.onbewuste voor: de mens belomme-

" ringen kunnen vormen die hem in strijd kunnen brengen met de -gemeen-
gehap. 0ok hier weer onderbewuste .waarden brengen een conflict tot
stand. Men zal proberen om dit conflict zodanig om te buigen, dat
de reacties maatschappelijk aanvaardbaar zijn. Oplossen kun je die
dingen zclden. De mens is niet vrdj en ook in de oplossing van zijn
problemen niet vrij. L o ‘ o o v

Dan is er een laatste punt, dat heel vaak over het hoofd wordt
gezien en dat is n,l. ook dat ecen mens droomt. Een mens heeft cen
droomleven,een gedachteleven. Hij stelt zich de dingen niet voor zo- s
als ze zijn, maar hij stelt ze zich voor in verbend met zijn wensen,
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"bléagn varWachtlgen. Dat is wel een zeer curiéuze kwéstic, want hij

., gaat niet ult van het mogellgke, maar van het voor hem wenselijke.
© De neiging van de mens om zijn wens in de plaats te stellen van de
Werkellgkheld, in feite cen werkellgkheldsverva151ng dus, beperkt
ook weer zijn vrijheid van handelen, want iemand die weet met wel-
ke 'middelen hij werkt kan, al moet hij soms improviseren, veel be-
relken. Mear iemand die een droom heeft en deze voor waar aanneemt
~ ziet niet welke middelen en mogelijkheden %ot zijn beschikking Zijo,
“Het ‘resultaat ‘is weer dat hij niet kan bereiken wat hij wil. Vrij-
‘heidsbeperking komt uit.. de persoonllgkheld voort zowel als ult de

-t ;hereld buiten hem.

' Dat wordt het mu tle dat we er eens ernst van gaan maken. De
' gituatie ‘zoals ik u die heb geschetst, maakt wel heel duldellgk dat

< er- grote beperkingen zijn voor het uiten van Jezelf dat de 'persoon- -

1ijke vrijheid bepanlde grenzen kent. HNu moeten wij proberen vanuit
een geestelijke $tandpunt die grenzen. te bepalen. Dan zeg ik: Elke
overschrlgdlng van het(bestaande, zelfs 111u801re,>begrenzlng van
mijn’ persoOnllgke vrijheld die-in mij cen bewustzijn van schuld of
disharmonie doet- ontstaan is wvoor mlj onaanvaardbaar, ongeucht de
‘resultaten. ~
' Dat ‘is begrlgpellak, als u- even nadenkt dan weet u het Wun-

neer wij lever dan-is in dat:leven gen. harmonle, een verbondenheld
fen ‘agnzien wvan de méns en van de geest altijd noodzakellgk ‘Zodra
’W1J ons geisoleerd: ‘voeleh, eenzaam.. zd jn, ontstaat voor omns ‘éen e-
' norme pressie, die niect allecen emotioneel maar ook vaak verstandc—
' 113k zieh uitwerkt;:die soms omnze schepplngskracht op egn ander
‘terrein- stimuleert, mdar toch in. negen van dé.tien gbvallen onze

‘”f{ géestellgke 1@Venswaarden aanmerkelijk beéngt.- WlJ mocten harnonle

“kenten. ' Wanneer ik schuld gevoel, wanneer ik voor miJzelf cen over-
'tredlng voel alsgstrijdig met mlgn wezen, - dan moet ik deze begren-
o zing van: m13n ‘persoonli jke vrijheid- erkennen ondat elke overschrlg—

‘idlng bnmlddellle repercussic met zich brengt. :
u In de'tweede plaats: Een mens moet zich ook ten aunz1en ‘van de
'begren21ng van zijn persoonlijke vrijheid, allereerst baseren op de

":'?fclten. Het'is heel wel mogelijk dat:u buiten de grenzen Wllt Zaan
“'f vah bBiv. uaw: ‘gemeenschap .of uw geloof en; dat u dlt 1nderdaud zoudt

ktinnén ‘doen. Maar de:mens die zichzelf. niet. kent naet Wect over

'“‘EWelke nogellakheden en middelen hij kan beschlkken zal, nlet cen

”f*Julste beslls51ng kunnen nemnen. Er ontstaat een verwarrlng. Dozc
f:vcrwarrlng wekt disharmonie: -Disharmonie wekt tenmlnste ongeluk en
' heel ‘vadk mislukking.' Ik stel daaron. dat wij een redellake mate van
”’zelfkennls noeten nastreven. De begrenzingen van onze persoonllgke
' vrlgheld zullen agnmerkeli jk minder beéngend zd jn. wanneer WlJ cerst
hebben ‘gseleerd’ onszelf. cnigszins te herkennen. . ' w

' ‘Het is duldelle dat u uw hele wezen nlet kunt kennpn‘“Wat u

*%‘v;n uz@lf weet. op darde is uiteindelijk cen 1nterpretgtlc 1n'mgte-

rigle’ termen, belnvloed door uw onbewuste wereld. Mgar als zij re-
“kening houdt met uw nogeli jkheden - dit kan ik, dat kan ik niet =
:."met uw eigenschappen, dan kunt u. reeds hlerdoor .een .aannmerkeli jk
e grotere vrijheid krijgen en.met die vrijheid ook goede dingen doen.,
o Een besef van uw wereld hebt.u. -allemaal. Ma@r ook dle wereld
:moeten wij trachten te zien- zoals zd-j -is. Dat is’ nlct a1t13d viei-
"cnd, voor uzelf niet en voor die wereld nLet. Maar op .het ogenblik
' 1dat ik die wereld zie zoals zij in wezen is, .met haar fouten, net
f haar deugden, met haar mogeli jkheden; met. haar hlaten, kan ik in de
’wereld bewust werken. Ik kan er bewust iets tot stand. bren gen. Op
“grond hiervan:"Ken uw wercld"en niet. alleen "Ken uzelf"! Maak in
de Wereld een keuze Zeker...een keuze zal u. beperken 1n uw ‘moge-

e



”l¢3khaﬂ 5, ubt weet ik wel, Maar je kunt. n001t alle dlngen tegelijk

2ijn en niet alle: dingen tegellak doen, Kles ‘voor uzelf een task

uit, kies voor uzelf een doel, kies de mlddelen die u wilt gebrui-

ken, kies uw elgenschappen of gaven die u in het blazonder wilt ont-
wikkelen, Maar stel deze voortdurend op de proef Dat is zeer be-

. langrijk. Door je VOortdufend ‘met je werkellgke mogellakheden te
_cuulronteren, kun je iets vereiken. Berelken, ultdrukklng van de e
wil, is een vorm van persoonli jke ‘vrijheid.” Op het ogenblik dat

dat bereikt is, 1lijkt het mij verstandig 'dat men niet zonder meer

verder gaat in ‘dezelfde rlchtlng Elke keer wanneer u een fase hebt "
- afgesloten en iets hebi waar gemaakt iets hebt berelkt, moet u uzelf
afvragen: "Wat heb ik’ voor gaven, wat zdijn dae mogellgkheden in de we-
‘reld; wat is er in mij, wat wil 1k werkellak?" .Het is beter tien
kleine:dingen, goed te doen, omdat je dearin opgaat dan te falen in
éen groot project, omdat Je na elke bereiking nlnder rckenlng houdt
‘met de werkellakhcld en mlnﬁep rekenlng houdt met de elsen van je
eigen wezen." ,

De gcestellee kant speelt natuurli;k een heéel grote rol. Nu
.kunnen ‘we: daar wel weer ‘gen heel 1ngew1kkelde beredenerlng ven maken
ik kan u vertellen hoe de geest bepaalde nogellgkheden en krachten .
heeft en al wat daarbij komt, maar nisschien is het 't eenvoudlgst
wanneer ‘ik het zo stel: Im u zit een onbekend iets.. Dat is ook voor
uzelf geestelijk niet kenbaar, dat is ook voor mij en mijzelf niet
;. kenbagr, Dit werkt als een soort genera tor. Het geeft kracht af en
wel naarmate ik deze nodig heb. Wanncer ik deze bron besef, zonder
-haar wezen. t¢ kennen, mear haar aanwezigheid besef, kan ik door mij
‘daarop te concentreren mijn energie aanmerkellgk vergrotcn. Ik kan

. daarmee mijn lichamelijke functies en werklngen enigszing ‘beheersen,

stimuleren. Je kunt jezelf heel wat gezonder denken en maken, maar
je kunt daarnasst ook alle geesteiiake Waarden activeren en werkzaanm
maken, ‘Het 1lijkt zo of de mens. gebonden is aan zijn eigen tlgdsruln-
telijke plaats op de' aarde, maar helemaal waar is dit niet. Het zal
u waarschijnli jk heel vaak zijn opgevallen dat sommige mensen iets
vooruit: kunnen zien in de tijd en dat andere mensen aanvoelen wat

ér op een andere plék gebeurt, dat er weer andere mensen zijn die
het verleden als het wire af kunnen lezen. Br zijn doctoren, als Jje
. daar naar toe gaat, dankijken ze noar jé en dan geven ze al een

.- diagnose., Ze zeggen, dat zijn begaafden, dat zijn geboren dlagnos-
tici., In feite zijn dit mensen met eeh gensitiviteit voor de mede-
mens, 2i] constateren'ﬁiét aan de hand van onderzoek. Zij .nemen waar
en bevestigern dat door ‘hun onderzoek eventueel Deze mensen hebben
gaven die bultcn het *ik' uit gaan, buiten het mensellak normale.

Na stel ik: Zowel in de" mensellgke psyche als in de. geest, die in
de mehs woont, zijn een groot aantal mogeli jkheden, eigenschappen
en zelfs gaven: verborgen, die normalerw1aze niet of onvoldocnde wor-
den.. gebrulkt Een ontw1kkelen daarvan langs bewuste weg 1s rogelijk,

"'maarvv le mensen moelllak en vaak ook nlet op harmonlsche wijze in

te voegen in hun elgen bestaan. Blke mens echter beschiki over wat
je noemt 'chakruns', men. ‘zegt ook wel ecens de lotos waarln ‘de ver-
binding van geest en- stof tot ultlng komt, Deze verschlllende orga=
nen hebben de 01genaard1ge eigenschap dat z1j niet-stoffelijke ener-
gieen kunnen absorberen en aanvoelen en ook kunnen uitstralemn.

Nu blijkt een hecel groot gedeelte van wat wij die gaven noemen :
.en die geestelijke gaven, samen te vallen ‘met wat elders als de v
functie van de chakrums wordt onschrevcn, Ik wil ook op de chakrums
niet te veel 1ngaan ‘op het ogenbllk nu,- maar ik wil wel dit zeggen: (
~ De energle die op een bepaald chakrum kan worden uitgeoefend via -
'elgen wil, blijkt voor de functie daarvan van het grootste belang
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o mEin terecht gekomé
. mengeli jk ge21en,,fﬂk
”f;begrenzlng van onze. persoonllgke vrlgheld wordt psychlsch bepaald door
. ,..ons. vermogen, onze perceptle, vermnogen tot. waarneming, én ons vermogen
... tot correlatie, het mé
"van feiten. Aange21en ‘dit mentaal het geval 1s, maar ook’ fisiék van
t,_betekenls b1lijft, zal zelfs de: flSleke, de zuiver naterlele wereld
:poor een verhoglng van die twee vernogehs Julster en beter verlopen.
},QQIk zal daarln THeer berelken. Ga ik daarnaast ook nog de geestellgke
.;;krachten 1nschake1en, dan kan ik mOGllle neer spreken bver: een be-
. heers1ng. Omdat cen,beheers1ng kennis zou veronderstellen, na%r voor
de doorsneemens bllgft de geesteli jke Wereld eig enllgk altijd een
A:lbeetae zwevend en Vaag. Maar in de plaats van Wat ik kennis noem,kan
ik stellen harnonle. Harmonie, dat. mooie en veel misbruikte’ Woord
o ,geeft éun gelijke. afstenmlnb of overeenstenmlng, niet noodzakellgker-
";Q.w1Jze gellgke Waarden. Ga ik 1nner113k wit van al datgene dat harmo-
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te zijn. Zo lang dit onbewust gebeurt, zullen alleen de zogenaamde ge-
opende - dus in het normale leven reeds gebruikte gaven en ‘acties, en
meestal nlet al te sterk - zach kunnen ulten. De mens echter die naar

o de 1nner113ke bron kan grlgpen, ‘zal die gaven aanmerkellgk sneller
.kunnen uiten en . zal ook zoals dat heet, hogerc chakrum tlgdellgk kun~-
.nen openen._

Dit nh is een heel 1nteressant punt want wanneer ik stoffelle

'ibeperkt ben,.. blijkt dat mijn gedstelijke vermogzens een groot deel van

die beperkingen te niet kunnen doen. Mijn persoonllgke Vrlgheid wordt

. aanmerkelle groter, wanneer ik bertid ben on mijn geestellgke en ook
.;.psychlsche gaven te ontw1kkelen cen te gebrulken. Hlbrdoor kan 1k vaak
5datgene aanvullen, dat mi j llchanellgk b.v. niet mogellgk isel

¥u merkt u vanzelf;wel dat we’ een overstapge hebben’ genaakt We
mu in éen wereld waarin éen halve Werkeligkheld
@ft Ik ga nu nog e¢en stap verder én stél: De

“‘elkander in overeenstenmlng en verband brengen

nisch'is met Hijh ervaren en ik durf dat van moment tot’ nonent vast
te stellen zonder mij voor. éen keer aan icts bllgvend te blnden, dan

;i:zal geestellgk op elk ogenbllk het geheol van de gavcn, ‘van de kracht
. ., o0k van. de kern, kunnen worden geult Zelfs wanneer 1k mlJ materleel
‘ﬁfnlet pr001es voor, kan stellen hoe het gebeurt.

Dan’ kom 1k Weer tot een aantal kleine concluslos en regcls en

bziwahneer die wat 1ngew1kkeld blijken, moet u er zich fiets van aantrek-
[ken.~Wat voor & belangrlak is, begrijpt u wel en onthoudt u wel.

Punt 1. Het is niet belangrijk wat ik gcloof zolang ik het zon-

,,=;dor tw1er1 en volledlg geloof. Elke volledlge asanvaarding is cen uit~
. ~drukking van harmonle, die zowel nijn meestela.;)ke krachten activeren
_*:zal alsook mijn wllsvernogbn zal opvoeren en z6 een groterc’ gorlcht-
. heid in het leven mogeli jk. maken. Daar deze gcrlchtheld uit mijn ei-

 gen keuze voortsprult al is” dle keuze beperkt, nag hier gesproken

worden van een veel, grotere progectle van de Vrije wil dan normaal,

fien dlentengevolge een Verschu1v1ng van, de normale begrenz1nben van
het vrij zijn, van de vrlge wil,

Punt 2. Een mens, die een stelllng, een’ reeks handellngen, een

»_;denkgewoonte of wat danook eenmaal aanvaardt en niét bereid is’ haar
, .te wijzigen, beperkt hlermee niet. alleen zijn persoonlijke vrijheid,

maar hij zal daarnaast ook beperken -'dat is heel belangrlak' -~ zijm
vermogen tot beseffen, zodat hij te maken heeft net een stedds klei-
ner worden.van zijn vrijheid-van-keuze en daarmee een steeds grotere

-kans op a) tegen ecn karmische stroming of werking in te gaan, b) al-
.- thans in dien zin niets meer voor zich te berelken. '

RAAD: Ga op in zlle dlngcnwaarln u gelpoft of" dle u begrlgpt op

;¢ﬂ1t noment als Julst. HMaar gebruik. ze als punt van ultganb VOOr vers

dere ontwikkelingen. Zodra u 1ets, Wat dan ook, .Voor. uzolf als volle~

'L;dlg geflxeerd buschouwt bcperkt u uzelf 1n bosef, 1n vrlgheld en
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mogelijkheid. - LSl : ,

. ‘Punt 3. Geestelijke gavén worden vaak begeerd, maar zelden juist
~beseft, Daar u niet in staat bent uit te maken welke geestelijke ga-
ven voer u de meeste belangrijke en de meest mogelijke zijn, is het
goed uit te gaan van de geest als totaliteit. Streef niet nagr het
bereiken van bepaalde paranormale begaafdheden afzonderlijk, maar
tracht met begrip van hét paranormale dat mogelijk zou kunnen zijn en
uw innerlijké¢ kracht, al iiw geestelijkc en naterie8le faculteiten te
_richten op éen bepaald doel.” = - o '

Punt 4, Een verplichting die u sangaat is bindend zolang de waar-
_den’ en voorwaarden, waaronder de verplichting tot stand kwam, gelijk
‘blijven. Elk ter zijde werpen van eén aangeganc verplichting betekent
een niet controleerbare oorzask-en gevolgwerkingreeks, welke uw: per-
soonlijke vrijheid in feite aanmerkelijk beperkt, daarnaast voor u
. vaak enotionele spanningen; doet ontstaan, waardoor cen bewust en ge-

-

. richt handelen eveneens stecds minder nogelijk wordt. Maar niemand

kan voor u verplichtingen sangaan, dat kunt u alleen zeélf. Niemand
kan u blijvend verplichtingen opleggen. En uzelf kunt nimmer blijvend

verplichtingen aanvaarden, tenzij u'u volledig bewust bent van de

- verplichting die u aangaat, oOk,inkhet‘aspect'blijvdnd'of eeuwigdurend,
Dit betekent: Er bestaat geen enkele verplichting op het ogenblik dat
u deze verplichting niet meer beseffen kunt., Mcent u dat een bepaalde
verplichting ophoudt te bestaan, dan moet u zich afvragen in-hoeverre
voor u. en voor anderen de condities waaronder zij tot stand kwamen

nog op dit moment van kracht zijn. Is dit-niet het geval, dan is de

. verplichting nietig; maar allé,gA7olgen‘do¢f de verplichting gescha-
pen zullen nogi'stecds volledig onder uw wverantwoordelijkheid vallen

 zodat u deze nict met de grondverplichting gelijktijdig terzijde kunt
stellen, maar afzonderlijk zult moeten afhandelen. Ik hoop dat ook dit
- duidelijk is. S R

~ Dan heb ik nog een punt en dat is misschien wel eén 'zéer! punt
orgens. Elke gemeenschapsregel, of deze religidd, juridisch of moreel

is. spruit voort uit de behoeften van cen gemeecnschap die echter zich=-
zelf niet meer beseft.als zijndé opgebouwd uit eenheden. Geen enkcle
naatschappeli jke, sociale, morels, godsdienstige verplichting kan daar-
on waarlijk bindend zijn voor de cenheden binnen de gemeenschap, tenzi
zij deze vanuit zichzelf bewust en Volledig kent en bevestigt. Dat is
een heel belangrijk punt. In uzelf hebt u mogelijkheden en cigenschap~
. pen die heel wvaak beperkt worden door b.v. religieuze stellingen. Van-
ncer men nu zegt: "Dat mag je nieteens denken, dat is al zondig", dan
»heéit:@én’iets‘gezegdfdat'helemaalgﬁiet neer strookt met uw wezen.
. Beh dergelijk gebod, cen dergelijke beperking van vrijheid kan
alleen gelden wanneer u dat zelf volledig hebt geaccepteerd. Zodra u
dit als volledige waarheid gonvasrdt en blijft aanvaarden - u kunt dus
veranderen, want u ontwikkelt zich'-~ is deze regel voor u van kracht.
Zelfs wanneer het de grootste onzin is die er bestoat. Op het ogen-
blik dat uw persoonlijk besef anders is, is dé regel niet meer van
kracht en kan zij u door nieriand @wingend en bindend worden opgelegd
vamiit cen geestelijk standpunt. Ze kan wel materieel en met kracht
worden afgedwongen in, uiterlijkheden. Op grond hiervan mogen we een
‘regel stellens: S e ' :
" Ik begin met het respecteren van alle godsdienstige, sociale en
morcle wotten, regels en stellingen met dienm verstande dat ik cen
jcder het recht toe ken deze als juist en onvérvreendbaar te beschou-
wen. Voor mijzelf eis ik het recht op te handelen volgems m i j n
juiste besef en ik zal daarbij’ zorg dragen niemand meer te schaden
dan onvernijdelijk blijkt, bij het waarlijk uitdrukken van nijzelf,
Let bij dit laatste hecel gocd op, want heel vaak bent u bereid (op
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grond van deZe stelllng) r1s1co s te aanvwarden, ter"131 u - later
beseffend wat u anderén hébt. aangedaan - toch tot schuldbewustzijn
- konity Overdenk dus altijd de betekenis van de, voor u. noodzakeli jke
leaheld voor anderen en tracht deze op ‘harmonische WlJZe tot stand
te brenben.:
- Dan heb: ik nog een punt dat geestellgk, karnlsch zelfs, sociaal,
kortom aoveral geldt: De mens die niet zelf stimuleert, maar alleen
i .reageert), naazkt zich afhankellgk van anderen,, De mens die voor zich-
zelf ‘beslist vanuit zichzelf handelt, ontw1kke11ngen stimuleert (of
. deze Juist zijn of niet) drukt tenminste zijh persoonlijkheld uit
ten aanzien van de gemeenschaps Dit laatste is veel beélangrijker.
S Hlerult kun je de cénclusie trekken, dat niemand op enigerlei
wijze’ nut kan hebben van het ondergddn van de omstandigheden en het
“wachten op momellgkheden. Ben ieder dient.voor zichzelf mogelijkheden.
te scheppen. Een: ieder dient zelf. klezend uit de verschillende wegen,
blnnen de omstandighedon te reageren in de richting van hetgeen hij
“als juist ervaart, Dat heeft heel wat meercomsequenties dan u denkt
waursghlgnllgk, maar aan ‘de..andere kant maakt het ook juister hoe je
de zask roet benaderens Elke mens heeft het recht van een zekere vrij-
~heid van handelen en daar-hoort ook bij, elke mens heeft het recht
~om gelukkiZz te 'zijn, maar cok on ong elukkig te zijn. Niemand mag hen
- daarin belemmeren. U moet nooit proberen om anderen te richten naar
uw ‘¢igen ideeén en uw eigen denken.. Dan zoudt u daarmee hun vrijheid
beperken. Maar door uw ingaan op de ander zoudt w ook vanzelf uw ei-
rgen: pcrsoonllee vrijheid neer begrénzen. Ik geloof niet dat dat juist
.ig. Teder mens heeft recht op zijn vrijheid. U hebt niet het recht
iiemand ‘enigerlei vrijheid te ontemeggen, mits u bereid bent voor u-
zelf zodanlge conséquenties te trekken t.a.v. die vrijheid, dat voor
‘u-een ha rmonle net de ander mogellak bll;ft of door een.nieuwe ge-
rlchtheld een’gndere harmonie berelkbaar wordt. Harmonie is de kern,

wig /Fu-heb ik daarmee eigenlijk het onderwerp afgeduan, maar ik hoop
~dat het niet OnSamenhanbend kllnkt U hebt het Wel kunnen volgen het
geheel° o '

R De geest n. 1. is ook niet alles, dat weet u Wel. We ‘hebben er-

.~«gens kosmlsche harmonie, wat men God noent. e.d., het zagn nanmnen, Je
- kunt- je één voelen met alle dlngen. Soms heb je dat ten aanzien van
een-landschap of een: medemens,'sons heb je dat t.a.v. een idec of

. een'melodle. Je ' voelt ‘je er éen mee. Op dat _ogenblik van harmonie

.ben je als het ware gelukklb en belecf Je dle andere dingen volle-
dlg.v

‘Hierbij is 1nteressunt op te merken dat’ do cen die dlt doet op
-aarde, daarmeée andere dingen uitschakelt. HIJ richt uit het totaal
van zijn nersoonllgkheld tijdeli jk het beheel van zijn besef, van

. zijn perceptie op éen punt b.v.. Hij ondergaat In dit ondergdan

- wordt hijzelf actief doordat hij kiest tén aanzien van de mogeli jk=-

- heden tot ondergaan. Wanneer ik van een landschap genlct dan is

_dot-in feite ondergaan. Vind ik daar de harmonie in, dan kies ik

¥ deoze harmonie: zelf en n.l, door 'de ‘wijze Waarop ik het landschap
beleef, Dat is'niet alleen instinctief, dat kan ik bewust doen.

Voor dec gecst geldt precies het zelfde. De persgonlijke vrij-
heid van de mens is betrekkelijk klein, Wanneer hij geestelijke ga-
ven inschakelt, wordt ze iets groter. Maar op het ogenblik dat het
deelhebben aan het andere een 8teeds belgngrlgker deel van Je leven
is geworden, ook van je bestaan, van je denken, fo jée eigenlijk meer

-gelijktijdig doormaken, ervaren en bten je aan de andere kant ook nin-
i der beperkt.

s Tweec mensen d1e met elkaar in harmonie werken kunnen necr doen

. i-dan den nmens afzonderlijk. Een entiteit die een gevoel van harmonie
- of eenheid met een deel van de kosnos bereikt, ervaart in de totali-
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-$€it van ‘e Kosmos en vervﬁlt”Vﬂﬁ*uit die kosmos voor zichzelf de
3 mogelleheden daarin gelegens
' Onze persoconlijke vrijheid is nlnder begrensd naurnate ans
wezen meer met de totaliteit harmonisch wordt. Hieruit blijkt dat
= het opgaan in-God eigenlijk niet een ondergaan .of een neergaan is,
- .maar het is eén zo- zeer—leven—ln-andere-dznéen, dat je vrij bent
~‘ondat cr niets meer is dat :je niet op hurnonlsche wijze kunt kiezen
en ondergban, Het zal u, duldellak zijn dat gen algemene harmonie
5n001t bereikt kan‘worden ¢p-een stellige en voortdurende disharmonie.
_'Daarom wil ik u tsa.v. het dabellgkse leven danook op érond hiervan.
een paar raadgevingen nog meegeven. .
: - Denk positief, zoek naar het goede, nlet naar het kwade. Reo-
geer positief. Maak uit:alles het: beste. Later kunt u nog altijd
- constateren wat er eventueel ontbreckt. Wanneer.u mogellgkheden ziet
ga:niet na wat er eventueel voor verkeerds aanwe21g is, maar probeer
eerst het goede te beseffen. Wanneer uw ‘wezeén daarin opgeat kunt u
“vangelf door die stlnull te gebrulken tot.verdere harmonie, voor u-
zelf jeen beter besef, een beter begprip verkrijgen. Onthoudt daarbij
" dat elk harmonisch begin in zichzelf (dus eén positief: begln) bi j~
draagt tot verdere harmonie. 06k wanneer de, vooropgezetie reeks van
gebeurtenissen of “ontwikkelingén niet waar worden. Het is n.l, niet
dc oorzaak- en gevolgsequentle ‘die-ong verrlgkt, het 1s de ‘harmonie
wearin wij ons momenteel uiten. - ;
' Dus zoek het:goede, zoek het pos1t1eve, reaweer daarop Ga niet
Juit van het feit dat wie A géZBgd Heeft, B.moet. zeggen enz., ‘wani
. het leven-is geen alphabet, “hét IS seén roman. Uit letters:kun je
heel veel woorden vormen. U hebt “inderdand het hele alphabot van
_ nohellgkheden, magr u schrijft daarmee uw eigen levensroman.. -Schrijf
het zo dat u daarln steeds het’ voede terugvindt. Beroep. u ninier op
het verleden om uw fouten van heden te verklaren, maar gebruik het
"goede dat u in het verleden kende on vandaag juister en harmonischer
" te handelen. Wees niet’ bang, het helpt u meestal: toch niet. Tracht
zo veel nogelijk vrezen te erkennen, overwin ze waar dit noodzakelijk
is, vernljd het gevreesde waar- dlt ‘eventueel mogelijk is.

Door niet te vrezeén kunt u.inm een-levensaanvaarding zeer veel
" tot stand brengen. Aanvaard daarbij alle werelden van God en wvan
" geest. Nlet door erin. te geloven, dat is niet noodzakellgk, naar
door te erkennen dat het onzienlijke een even grote rol kan spelen
in het leven als het zichtbare. Deze erkenning alleen recds geeft
" 4 een voldoende harmonie¢ met’ ongezdene krachten on ook daarmeo de
vsamenwerklng, harnonle en belev1ngsmoge11jkhe1d te gcheppen..

' . Wees krltlsch tegenover uzelf. Dat is erg belangrijk, maer be=
gln naet in de eerste’ plaats kritisch te zijn tegenover het andere.
In veel waarop u kritiek kunt hebben, steekt vaak iets dat voor u
varn, bclang is., Menlﬂe n zal door zijn kritiek op de wereld en al
wat -erin bestaat, het goede doemen en.van zich afw1gzen dat hi
werkelijk van node had zondet uit zijn kritisch besef en begrip
voor zich 1ets ande rs op te” kunnen bouwen dat daarvoor in de plaats
komt., -

Vrang nooit naar: zekerheden, want waar zekerheden bostaan be=
glnt eigenlijk resds uw eigen onvernogen, -Vrasg naar nogelijkheden..
Overweeg de mogellgkheden. Wees niet bang alle denkbare mogelijkhe-
den te overwegen, maar kies volgens datgene dat in.uzelf hHarmonisch
is. Wees trouw aan uzelf altijd, maar besef dat trouw. zijn aan je=
zelf mede betekent, trouw zijn aan datgeéne dat je'in de maatschap-
pij, in geloof; in je erkenning van. kosmische waarden wilt zd jni
Idealiscer chelf miet, maar tracht wel met een erkenning van Je
eigen fouten en onvermogens dié dingen woar te maken die je, in 'n
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ideaal nisschien, vanzelf tot stand zou brengen.

Nu een laatste raad en dat klinkt misschien wel heel gek in dit
verband, maar het is toch voor een overwinnen ven vele grenzen van
persoonlijke vrijheid van overwegende belangrijkheid inderdaad. Ik
zou haast zeggen, het is het meest belangrijke wat je je denken kunt.
Dat is dit: Elke dag één stap volgens mijn begrip van harmonie naar
het doel, dat ik juist acht, zonder daaraan een verplichting voor
norgen te verbinden, geeft mij ecn ontwikkeling waardoor ik harmo-
nisch en juist tot stand kan brengen hetgeen onmogelijk scheen,

Dat is de inleiding, niet veel vandzag nisschien, maar als je
er even over nadenkt, zijn or zoveel praktische dingen bij waar je
wat can hebt, dat ik toch wel gcloof dat ik dit als een soort gees-
telijk sinterklaascadeautje kar beschouwen. Goeden avond!

2000000000000 4..
OPMERKING ¢
Het discussiedeel van de inleiding, dus het gedeelte
van n~ de pauze, is helaas niet opgenonen door de band.
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