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ORDE DER VERDRAAGZAHEN
Gevestigd te 's-Gravenhage Kon. goedgek., 22 febr.1958
ODV-GROEP HILVERSUNM

Secret,.': Heuvellaan 11, Hilversum. Tel. 02950-10481

Hilversum, 6. febr.'67

Goeden Avond Vrienden,

Ik mag wel even beginnen met op te nerken dat we niet alve-
tend of onfeilbaar zijn. Het is dus wel de bedoeling dat u zelf
de srauwe massa enigszins laat werken en uzelf een oordeel vormt
over alles wat gezegd wordt. De indeling varn de avond zal u ook
bekend zijn. U krijgt een inleiding over het onderwerp en daarna
kunt u vragen stellen. Bij voorkeur wel over het onderwerp.Als ve
dan veel tijd over hebben en u heeft wat anders te vragen, dan is
er ceen bezwaar, naar toch wel zoveel mogelijk bij de zaak blij-
vend. Dan is ons onderwerp voor vandaag - u heéft het geloof ik al
gehoord:

DE ONTWIKKELINGEYN IN DE TECHNIEK Ei IN DE CEMBEESKUNDE

{Janneer we daarmee beginnen moeten we eigenlijk zeggen, de
eerste techniek is altijd occult geweest. De eerste smeden b.v.
werden beschouwd als magiérs. De mensen die de eerste bouvnees-
ters waren, waren ingewijde priesters. De eerste chenmie wvas een
zeheinleer, ten dele van oude vrouwen, ten dele ook al weer van
priesters.

Dat die vrouwen erbij te pas komen hoeft u niet te verbazen,

" want - het is eigenaardig - naar de eerste chemische wetenschap
op aarde is geweest de vervaardiging van duurzaie schoonheidsnid-
delen. U kunt het nog zien tegenwoordig, neem ik aan, dat dat 'n
belangrijke industrie is. ilaar wanneer we dat nagaan dan zien wve,
daar zit het magische karakter in.

Gaan we nu kijken naar de geneeskunde, dan treffen we al
weer precies het.zelfde. In het begin hebben we te maken unet be-
zweringen, net goden, met deronen. Langzaarn naar zeker ontstaat
cen zekere kruidkunde. Er ontstaat een kennis van een nenselijk
lichaam, die nog zeer beperkt is. lien weet op een gegeven ogen-
blik b.v. wel dat bloed voor het leven noodzakelijk is, naar van
de bloedsomloop heeft men geen idee. llen voert op een bepaald, no-
ment hersenoperaties uit, maar men weet eigenlijk zelf niet wat
die hersenen precies dcen en waaron.
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' Het is een hele duistere géschiedenis in het verleden én wan-
neer we die ontwikkéling verder bekijken dan zien we dat langzsan
nmaar zeker het geloof plaats gaat maken voor wat nen wetenschap
noent. Nu heeft een heel sarcastisch engels heer eens .een keer ge-
. zegd: "A history .of science is a history of hysterics". Omdat de

wetenschap in gzichzelf nmet haar bewijzen .ook voor een groot gedeel-
te nog wel geloofskwestie was. , o

Wanneer we gaan kijken naar bekende en door sormigen misschien
verachte genezers als Paracelsus, dan worden we geconfronteerd aan
de ene kant met een zekere kennis, wetenschap, maar aan de andere
kant worden we met een lading occultisme overspoeld, waarvan Jje je
afvraagt, heeft dat nou zin? De ze goede man geeft kruiden en me-
dicijnen. Hij geeft bepaalde behandelingen en vaak zeer goede be-~
handelingen voor cen kwaal, naar dan werkt hij ook nog ecns even-
tjes met een zegel, hij werkt met een talisman, hij werkt met evo-
caties, invocaties.Dat zijn natuurlijk allemaal dingen waarvan je
Je af noet vragen, hoe kan dat? Want als u de ontwikkeling van de
wetenschap en van de geneeskunde in de toekomst wilt beki jken,dan
noet u ook weten hoe het zich ontwikkeld heeft.

Mag ik dan allercerst stellen, dat zowel in de wetenschap als
ook in de geneeskunde in feite sprake is van een kennis die voor
een groot gedeelte is gebaseerd op geloof, welk geloof ontleend is
aan ervaring. We hebben veel theorie®n, maar de theorie¥n zijn nis«
schien niet juist. We hebben te maken met feiten, met praktische
feiten en mogelijkheden. En met deze praktische feiten en mogeli jke
heden kunnen we ons een beeld vormen van de wereld. Om in dat beeld
iets nieuws in te voegen, vragen we weer het bewijs. Maar het bewys
moet passen in de theorie. Daar zitten voor beide vormen wel de
grote moeili jkheden. De techniek is het uitvloeisel van de weten-
schap. De wetenschap heeft het principe gevonden. Ze heeft de
grondregels gesteld. Zij heeft stimulansen gegeven voor bepaalde
ontwikkelingen, bepaalde proefnemingen. Dan komt de techniek en
die gaat zeggen: Ik moet daarvan gebruik maken.

Wanneer je in deze dagen kijkt wat er technisch gebeurt, dan
zijn er twee opvallende verschijnselen. Het eerste is: Het steeds
uitschakelen van de mens als handelende factor. De mens wordt nog
wel hier en daar gehandhaafd als denkende factor, maar zi jn eigen
kracht is er eigenlijk niet meer.bij. Er wordt zo veel mogeli jk
gemaakt tot besturing van het apparaat. Het apparaat is er op ge-
naakt om door elke mens zo goed mogelijk bediend te worden en met
zi jn mogelijkheden, middelen, met zijn bedieningskwaliteiten richt
het zich op het gemiddelde. Er zijn b.w. van spreken geen imstru-
menten voor menscn met een zeer snel reactievermogen en voor men-
sen met een traag reactievermogen. We hebben te maken met &én in-
strument,

De techniek ontwerpt steecds meer verfijnde instrumenten en
werktuigen, maar zj kan niet nalaten om ook hier rekening te hou-
den met het gemiddelde. Nu zijn er een paar heel eenvoudige dingen
die u allemaal weet. Er zijn heel veel mensen linkshandig, toch
worden de meeste werktuigen voor rechtshandigen gemaakt. Het is
natuurlijk kolder om lucifers voor linkshandigen te gaan maken,
dat is niet nodig, maar er zijn andere appareten als b.v. bepaalde
scharen, die anders beter zouden kunnen worden uitgevoerd. Daarnee
kom ik tot het eerste punt dat voor de technische ontwikkelingen
van belang is. Het is stabiliseren. Er wordt genormaliseerd en men
probeert deze normen zodanig te stabiliseren, dat ze - ongeacht hun
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werkelijke bruikbaarheid of hun werkelijk nut - over de gehele we-
réld zo veel mogelijk kunnen worden gehandhaafd. .

. Een tweede punt in de techniek 1is het vermogen om reatties op

te slaan. Dat zijn de computers, dat zijn de apperaten die kunnen
. constateren. Ze zijn gcen cchte denkende apparaten want ze kunnen
wel leren, maar hun leren blijft beperkt tot de ingelegde feiten.

. Ze kunnen dus alleen refereren aan wat in hen bestaat en dat uit-
breiden, maar ze kunnen niet komen tot een totaal nieuw besef. De-
ze computers worden wel eens voorgesteld als de dreiging van de
toekomst. Nu geloof ik ook wel dat er hier en daar reden is om te
‘vrezen. Wanneer niliteiren b.v. gebruik gaan. naken von conputers,
dan wordt daarin het totaal van de theorieén en de ervaringen van
de krijgkumst gelegd, naar zijn die theorieén wel zo volledig
juist? Janneer men zegt: De computer heeft het gezegd, dus noet
het goed zijn - hetgeen in sommige gevallen inderdaad al gebeurt -
dan noet ik zeggen, dit is twijfelachtig. Maar de conputer heeft
toch niet zo'n grote nogelijkheid on de nens te beheersen als nen
misschien zou denken. Alleen ddar waar rien zeer ingewikkelde pro-
blemen snel op moet lossen, grijpt men nzar de conputer.

Ik geloof dat men ook steeds mecr hier in de toekomst de nens
toch als redelijke factor in zal gaan zetten. Juist omdat de nens
in 2zijn redelijkheid het vermogen heeft o1 onredelijk te zijn.Dat
heeft de computer niet. ils het over mensen gaat, kan er alleen
redelijk over de mens worden gedacht wanneer rekening wordt gehou-
den met de onredelijkheid van de mens. Dit is een punt van belang.

De conputer zal neer en meer gebruikt kunnen worden voor con-
statering. Dearnaast zal de computer nmeer gebruikt kunnen worden
voor herhalingen. Wanncer we op het ogenblik gaan kijken - en dan
.denk ik b.v. aan die noderne ponsapparaturen die men gebruikt voor
telex- en zetmochines - dan zien we dat je één bandje maakt en dat .
kun je honderd keer afspelcn. Dan wordt honderd keer precics het
zelfde getikt. Maar waarom zou je dat alleen docn voor een reeks
woorden, je kunt dat ook doen voor een automotor. Je kunt het ook
doen voor een electrisch apparaat.

Wanncer eenmeal dc fasen afzonderlijk voldoende kunnen worden
vastgelegd en er zijn nmachines die kunnen reageren op de opdracht,
dan ontstaat cen volkomen mechanisatie, waarbij de nens ten hoogste
noet nagaan of de machine goed functioneert en zelfs dat kan een
machine tot op een zekere hoogte zelf melden.

De toekorist van de techniek is voor de gcmeenschap, Voor het
geniddelde, cen steeds toenenend gemechanisecrde productie,waarbij
steeds meer nieuwe apparaten en nachincs worden ontdekt en uitge-
vonden welke grote hoevcelheden electrische stroom benodigen omdat
ze over het algemeen eclectrisch worden gedreven ¢n geregcerd worden

- door clectronische systemen of breinen. Dit vergt weer cen oplos~-

sing voor de bhehoefte zan stroom, aan clectriciteit. Deze electri-
citeit kan natuurlijk via bepaalde atoomzuilen gewonnen wordaen,
maar de praktijk leert dat niet 2l die zuilenr even goed bruikbaar
zijn. Engeland is cen van de landen dat daarmee het verst gevorderd
is, voor zover ik weet. We kunnen wel stellen dat men daar ongeveer
cen kwart van de stroombehoefte kan voorzien, wanneer dat nodig is,
vanuit atoonmgedreven electrische centrales. Maar er zijn veel an-
dere middelen en bronnen op deze wereld en daarbij is zeker niet

te vergeten watcr, niet alleen verval (dus bij rivieren), maar ook
getij. We zullen zien dat nen gaat zoeken naar een oplossing waar-
bij een kleinere centrale cen grotere energic af kan leveren, ter-

s
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wijl in de tweede plaats zal worden gezocht naar een zodanige au-
tomatisering dat een tweedc of een derde unit automatiseh kan wor-
den ingeschakeld of uitgeschakeld naar gelang de behoefte.

" Dan kom je tot de vraag, hoc moeten we de stroom overbrengen
en deze zal.(dat is in de moderne techniek al mogelijk,het is al-
leen ergens onpractisch en kostbaar) geprojecteerd worden zoals men
tegenwoordig radio en televisie projecteert. U zult wearschijnlijk
in uw huis gecn electriache leidingen meer nodig hebben. U hebt
gewoon een lanmpje net cen inductorunit, en u zet het ding neer
waar u wilt en het brandt wanneer u wilt. Op dezelfde manier zal
dit oversl-beschikbaar-zijn-van-stroon ongetwijfeld de techniek
van het bouwen gaan bheIinvlioeden. Want wanneer wij moeten werken
met allerhand isolerende materialen; dan is dat natuurlijk wel heel
erg leuk, maar wanneer we nu kunnen gaan werken net statische la-
dingen en wij kunnen daardcor o.m. geluiddemping bereiken, warmte-
isclatie en de doorlaatbaarheid voor buitenlucht gaan reguleren,
dan zal nen materialen gaan zoeken die met deze totale electrische
ladingen kunnen werken.

U zult begrijpen dat zdé de toekomst eigenlijk voor een groot
‘gedeclte gemechaniseerd wordt. De machine heeft de toekomst, maar
de mens heeft de machine. Wanneer we daarover gaan praten, dan kan
ik dat misschien het beste doen door uit te gaan van de ontwikke-
lingen in de geneeskunde.

Ve hebben al meer cover die dingen gesproken -~ mnaar ik ncen -
cn de meesten van u zullen wel weten dat het samengaan van psycho-
therapie on fisieke therapie praktisch onvermijdelijk is. Je kunt
niet alleen het lichaam bechandelen, je moet de geest mee behande-
len en als je alleen de geest probeert te behandelen, moet je toch
middelen gebruiken om het lichaam te behandelen. Maar het lichaam
in zichzelf reageert betrekkelijk betrouwbaar, ik zcg betrekkelijk.
Het is een machine wvaarin vele afwijkingen en fouten mogeli jk zijn,
maar waarbij we b.v. door meting van temperatuur, bloeddruk, even-
tucel het waarnenen van zenuwstromen en het meten van bepaalde her-
senfuncties, toch wol het meeste kunnen leren. En nu op het ogen-
blik heeft men steeds meer specialisten gckregen. De speciclisatie
in de medische wereld is - overigens volgens mij - zekcer niet juiste.
Went daardoor ontstaat een eenzijdigheid waarbi]j door gebrek aan
cordinatie bepaalde kwalen over het hoofd worden gezien, bepaalde
symptonen verkeerd worden geinterpreteerd. Maar wanneer wij nu 'n
nachine kunnen gebruiken, een nachine die nauwkeurige tenmperatuur
metingen maakt over het gehele lichaam, en die in staat is on aan
te geven hod in de verschillende delen van het lichaan dc¢ bloecddruk
en de bloedverplaatsing is? Wanncer wij verder te maken hebben met .
een machine die ook nog in staat is on bepoalde zenuwprikkels en ze-
nuwimpulsen te meten? En per slot van rekening, die tik met dat ha-
nertje om de reflex te meten, die kan door ¢en machine ook worden
nagegaan en die kan waarschijnlijk daardoor nauwkeurlger Wordcn ge-
rezigtreerd dan door een mens,

Al deze gegevens nu tezanmen zouden voor cen medicus ecn fan—
tostisch nmooie indicatic kunnen vormen, In dc eerste plaats zijn er
vele kwalen, die betrekkelijk algemeen zijn en waarvan de synptomen
zodanig bekend zijr dat de machine als het ware zelf al het rccept
kan afleveren. laar de nmachine zal dat nooit kunnen doen zonder dat
de nens de nachine gecontroleerd heeft., Want ook dc machine zou 'n
verkeerde interpretatie kunnen geven.

We krijgen te maken met de mens die door de machine wordt waar-

o
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genomen, als het warc geregistreerd in alle onderdelen; en dan krij-

“gen we te ncoken nmet de nens die, nede aan de hand van wat dc machi-

ne constateert, nog ecens die patidnt bekijkt, de diagnose voor zich
zelf stelt, vergelijkt met de nmechanische uitkonst cn op grond daar-
van niet alleen in staat is om de juiste nedicatie of de Jjuiste psy-
chische behandeling te geven, naar ook vaak on cen eplitsing te nma-
ken tussen symptomen. Want we hebben vaak cen zicktebeeld waarbi]
secundaire symptomen aanwezig zijn, dic echter de primaire oorzaak
zodanig vefduistcren, dat je nict neer weet waar je aan toc bente.
Maar de recgistratic van de machine naakt het moﬁollgk hicr een ver-
schil te gaan meten,

u zult begrijpen - wanneer we eennaal zo ver zijn - dat het
niet meer cen kwestic is van, laat de huisarts mear even komen; dat
is eenvoudig niect practisch meer., Men kan niet langer neer tcgen
nensen net cen zeer hoge scholingsgraad zeggen: "Kont u cven bij nij
aan, want ik voel me nict goed." Er moet cen andcre methode worden
gevonden en dat is de ongeschoolde of lckenverpleger, dic ccnvoudig
met cen soort miniatuurmachine er naar toe gaat, cerstc constate-
ringen maakt, desnoods deze refercert can een arts die crgens in 'n
blok zit. Dat is dus een soort wijkcentrum - daar zitten ncerdere
doktoren - daar is =o'n computer; daar is de hele apparatuur. On
dan te zeggen, we zullen u vervoeren daarhcen, want dat is nodig,
of tc zeggen, het is niets bijzonders, wacht u noz maar een poar da-
gen,

Dat 'wacht u nog naar een pzar ‘dagen' dat kont natuurlijk toch
nog al eens voor, maar kierbij krijson we de mens die, aan de ene
kant alle zicktebeelden toch moet kennen, Hij moet een universele
kennis van de genceskunde hebben en zijn specialisatie is niet zo
noodzakelijk meer. Die specislisatic bestast vooral in het volbreng-
en van bepaalde ingrepen, in het doen van bepaalde constateringen,
die de nachine nct zo goed doet. De dokter krijgt langzoan naar ze-
ker cen psychologische invloed. Hij wordt - net als in die technick
waar ik het over had - niet mcer de werkmen, want dat is hij iun feite
vack (dan moct je manr ecens een dokter thuis zien komen.als hij twee
bevallingen hceft gehad op éen nacht) moar hij wordt werkelijk ook
weer het brein achter het nmechanisme. En omdat hij het brein is; om-
dat hij nict ncer gevanzen wordt in cen hele hoor overbodigheden,
tot zelfs zijn adninistratic,kun je zoggen, hij heeft meer tijd on
na te denken. Hij kan meer ingcan op de problemen, En we zien de
psychologische factor, de psychische werking steeds meer op de voor-
grond treden. Dat wil niet zeggen dat die dokter weer een occultist
en cen medicijnnan wordt in de oude zin van het woord.

Hij weet heel goed wat of hij doct, rmaar hij geat begrijpen dat
bepaalde klank, bepaalde klcour, bepaalde geluiden, dat zelfs zekere
suggesfios voor de genczing van de patiisnt net zo belangrijk of be-
langrijker zijn dan cen pil. HiJ gaat begrijpen hoe je bepaalde
spannlngen, sociale spanningen(vaak een aanleiding tot kwalen) kunt
helpen oplossen. Hij wordt stecds mecr de man die als ket ware het
denken - de uitstraling van de patiént - kan fanvoeWen, ken absor-
beren. En dat hij zich nict wmeer druk behoeft te mzaken om de onpar-
tijdige registratie van details, want dat heeft de machine i cdoan,

Dat is natuurlijk een toekomstbeeld, ik weet dat wel. Maar dit
tockonstbecld moet ik u toch wel geven wanneer we het hebben over
de ontwikkeling van techniek en geneeskunde.

Het blijkt u uit deze inleiding al dat het heel moeilijk is om

‘deze te scheiden. Dat is logisch. Dec ontwikkeling van cen gemeenschap
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waarvan techniek, medische wetenschap - de échte wetenschap zoals
ze zich pleegt te noemen -~ en de pseudowetenschap, het mysticisme,
de godsdienst alle gelijke tred houden,

Fen sociale eenheil, een gemeenschap ontwikkelt zichzelf maar
legt daardoor aan alles wat haar ten dienste staat, waardoor 2iJ
beheerst wordt plus da'gene dat zij behecrst, evencens die tred
van ontwikkeling op. Duarom kun je ook zeggen, wat ik vertelde o-
ver die medische ontwikkelingen, ach, dat is natuurlijk aardig.

0, Jja zeker, kanker is binnenkort te genezen, daar hoeft u niet

over te vragen, dat is zo. Die ontwikkeling is al heel dichtbij

en wsarschijnlijk dat men over een zestien/zeveniien Jaren zelfs

in staat is ver gevordorde kankergezwellen op een redelijke wijze

te genezen. En meestal zelfs zonder al te grote ingrepen.

X Vaarmee?

- Dat zijn bepaalde antistoffen die in het bloed worden gebracht
en die daardoor in de cellen een zekere stimmulans kunnen brengen.,

En deze stimulans beperkt de celgroei. Dit kan plaatselijk worden
ingebracht. En doordat het plaatselijk kan worden ingebracht is 't
mogelijk om de celwoekering plaatselijk tot stilstand te brengen
terwijl gelijktijdig antistoffen het afbraakproces en opbouwproces
versnellen, Het is eer tamelijk ingewikkelde situatie. Daar komen
bepaalde stoffen van levende wezens bij te pas, daar komen verder
bepaalde chemicalidn bij te pas. We zouden het geheel misschien kun-
nen omschrijven als ~cn soort cocktail van een serum plus een aantal
stinulantia plus een versnellingsproces, een versnellingsproces waar-
door je als het ware in een bepaald, in een beperkt deel snel oud
kunt worden, De cel wordt sneller oud en wordt sneller vervangen,
maar daardoor kan ook de woekerende cel sneller worden aangepakt,
sneller worden ingekepseld of zelfs tot norm, tot normale delings-
verschijnselen weer teruggebracht worden. Maar ja, dat is een bij-
komstigheid. Dat zijn dingen die zult u wel zien, dat komt wel, T.
b.c. en vele andere kwalen zullen ook wel uitgeroeid worden.

De grote moeilijkheid zal - voor de nedische wetenschap en. voor
de godsdienst en techniek - zeker niet komen te liggen in die grote
knelproblemen van vendaag. Men zal zelfs processen vinden om het ou-
der worden werkelij¥ te remmen, waarbij geriatric niet meer een ver-
zorgingswetenschap vordt, maar eenvoudig een genezingswetenschap,on-
dat men veel ouderdcmsverschijnselen genezen kan. De achtergrond
blijft echter, wat vil die maatschappij? Ik geloof dat u bij alle
ontwikkelingen in het heden en in de toekomst doarnee rekening moet
houden.

Er zijn kwalen die heel wat erger zijn dan b.v. kanker, tubercu-
lose e.d., wanneer vij zien hoe groot hun invloed, hun schadelijke
invloed op de gemcenschap is. Op dit moment valt de nadruk op het
exceptionele in kweal, nmaar ook in product. Men zoekt de verandering.
Op een gegeven ogenblik gaat dat niet meer. Op een gegeven ogenblik
moet je kijken, wat is het cerst noodzakelijke. Ve zullen dan zien
dat men - dank zij de onderzoekingen die in deze tijd gebeuren - een
groot aantal ru zeer, zeer erge kwalen - volkskwalen zelfs - kan te-
gen gaan. Maar dat men daarnaast gaat komen tot een reguleren, een
reguleringssysteen. Die regulering zal waarschijnlijk pas veel later
ook het emotionele vlak raken, maar het zal zeker in het begin zijn
een naguwkeurige controlemogelijkheid voor b.v. suiker en die hele
rommel; alles wat er is in een lichaan, de stofwisselingsprocessen
en daardoor de mogelijkheid om de zazk ook weer te normaliseren.
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Die normalisatieverschijnselen, ach, die brengen net zich nee
dat dasrdoor en vooral in het begin de psychische kwalen veel gro-
ter worden. En dat brengt ook die naatschappij net zich mee waarin
de technick langzaoanm maar zekcer de mens kan vervangen. Want de mens
wil scheppen. De mens wil iets maken dat niet icdercen nackt. De
rens wil iets hebben dat nict iedereen heeft. De behoefte om =zijn
persoonlijkheid uit te drukken, dn in zijn bezit &n in zijn leef-
wijze, nacr als het even kan ook in zijn werken, zal blijven be-
staan. Ve zullen dus heel goed kunnen begrijpen, dat we in het begin
zeker zeer groot verzet krijgen - in de cemeenschap - tegen dezce
technische vooruitgang. Daarnaast kunnen we begrijpen dat stecds
neer mensen (en vaak ook heel erg lonend, niet alleen emotionecel
maar ook materieel vaak) er toe over zullen gaan on weer handwerk
te bedrijven. On dingen te maken die nisschien niet zo perfect zin
als de nachine ze maakt, maar die persoonlijk zijn, die unick zijna.

70 krijsc je cen splitsing in de techniek van een terugkeer nacr
de vakkennis van de eenling, die cen heel product moakt. En aan de
andere kant de overdracht aan de nmachine.

Nu ben ik begonnen met te zeggen dat het ccculte ergens een
rol speeclt. Dat occulte gaat weer ceen rol spelen. Niet misschien
zoals u denkt met geesten alleen - ofschoon ook die in de toekonst
zeker genakkelijker bereikbaar voor u zullen zijn dan in deze dagen -
near omdat de vakkennis om het unieke te maken, betekent dat een
pottenbakker cen enail heeft dat hij niet net iedereen deelt. Hij
heeft weer zijn eigen specifieke kennis zoals - laten we eerlijk
zijn - sommige schilders zelfs in de middeleeuwen nog een soort in-
gewijden waren en over een systeeim van verfnenging en verveardiging
beschikten, dat altijd geheim is gebleven, Zoels bepsalde suneden
zelfs nog in 1500/1600 over ecn systeecn van staalverwerking beschik-
ten die nen tegenwocrdig wel kan imiteren, uaar die men niet volle-
dig kan copie&ren. Is gewoon verlorei cegaan! Inwijding! Deze inwij-
dingstechniek gaat ook weer doordringen.

En we krijgen bij de tcchnick aan de ene kant de handwerker,die
door zijn geheine kennis gelijktijdig inventief wordt. Hij wordt de
werkelijke uitvinder. Hij wordt de vernieuwer en pas wanneer hij zijn
producten zelf vernieuwt - als het ware heeft afgezet - zullen zi]
onder de aandacht konen van de geneenschap en zal deze daar intecresse
voor hebben.

Dan kont de computer, die brengt het weer terug tot het genid-
delde cn schept zo de mogelijkheid om de volgendc keer cen hogere
prestatie te krijgen. Het is een soort slingcrpreces. Uitslag naar
absolute nechanisatie ... uitslag naar absoluut individuecl werken;
van dasruit individuele prestatie, nechanisatie in de mechanisatie,
vergroting van nogelijkheden, persoonlijk werk. En zo slingert de
zaak op. Ik geloof dat we dit opslingeringsproces ook zullen zien.
bij de medische wetenschap.

N¥atuurlijk vecl van dc zorgen, dat heb ik u duidelijk genoakt,
die men op het ogenblik heeft en vooral vaen de tijdsverkwisting en
verspilling, waayngvele rnedici op het ogenblik sprake van is, die
zmllen wel ongedaan worden gemackt. iiaar stelt uw zich nu ecns vocer
dat de nmedicus weer meer tijd krijgt. Hij kan nu zenakkelijker,niet
alleen de physieke, maar ock de psychologische kwesties gacn bekij~-
ken. Hij gact ze begrijpen. Hij gaot geen psychizter spelen, zovecl
tijd heeft hij nog niet. Maar door zijn becrip gaat hij proberen on
therapeutisch de machine te verbetoren., De machine krijgt die gege-
vens ter beschikking. De nmachine brengt ze weer terugz tot dc norn
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en komt met een verbeterde procedure. Die verbeterde procedure
geeft weer de mogelijkheid om,gemakkelijker te werken en dus nog
verder in de menselijke geest door te dringen. Daaruit komt weer
gen vernieuwing van therapie. -

x . Diagnostiek?

- Diagnostiek c¢n therapie. Diagnostiek niet in de eerste plaats
want ik geloof, dat de diagnostiek over zestig tot zeventig jaar
een zo redelijke pcerfectie heeft bereikt, nede dank zij de me-

chanische hulpmiddelen, dat de kwestic eigenlijk niet mecr ligt
in de diagnose op zichrelf, maar in de wijze waarop men behandelt.
Het gaat niet mecer om Ce vaststelling van de kwalen aan de hand
van de symptomen c.d. of de bestrijding van de symptomen zonder
misschien de kwaal te kennen., Het gaat er steeds meer om om de
mens als geheel te erkennen en te behandelen. Dat betekent dat

de =zuiver lichamelijke therapie niet voldoende is, maar daardoor
krijgen we gegevens over de psychische invloeden en werkingen die
in de therapie mede een rol spelen.

Dan kunt u zeggen, dat kan de diagnose verbeteren, mear ik
geloof eigenlijk dat dit alleen waar kan zijn indien u mecnt dat
de diagnostieck mede de geestelijke toestand moet omvatten. Zo lang
dat niet het geval is, dan krijgen we toch het opslingeringsproces
al en er komt een ogenblik, dat de dokter weer medicijnman wordt,
maar nu op een heel andere manier.

De dokter is degeen die de geestelijke waarden van de patiént
neet. Hij is het die de persoonlijkheid van de patiént proeft. Die
in staat is om af te lezen als het ware welke problemen mede door
de kwanl of als oorzaak van de kwaal, een rol spelen en hij zal
dacrdoor in staat zijn een sanvullende therapie te geven. Waarbi]
een groot gedeelte van de hedendaagse diagnostiek cen mechanische
diagnostiek is geworden, maar de theapie cen stceds menseli jker
therapie wordt, waar®»ij - naar ik meen ook in steeds neer geval-
len - de stoffelijke middelen en hulpmiddelen vervangen worden
door geestelijke impulsen, geestelijke krachten, door behandeling
met psychische wanarien.

Dan zult u zeggen, hoe zal zich dat verder ontplooien? Het
is moeilijk om daar ecn totaal hecld van te geven natuurlijk. Ir
kont een ogenblik dat ook ecn dergelijke structuur topzwaar wordt
en dan kont cor nmisschien wel een tijd, dat al die mechanismen op
worden geborgen voor cen tijd. Maar dan hceft men een zodanige ken-
nis van geestelijke achtergronden dat men het misschien gemakkelij-
ker zonder de machine kan stellen. Dat zelfde geldt in de techniek.

De techniek op het ogenblik schijnt steeds complexer te wor-
den, maar in haar complexiteit maakt zij verecenvoudiging mogelijk.
Vercenvoudiging van procedure, van structuur, van materiaalgebruik,
van alles wat u mear wilt. Het resultaat zal zijn dat op cen gege-
ven ogenblik ook die mechanisatie van productieprccessen steeds
ninder noodzakelijk is geworden, omdnt een steeds eenvoudiger pro-
ductiemethode is gevenden, die door de nens zelf voldoende kan woxr-
den gehanteerd.

De groei van een magtschappij is altijd van cenvoud (men zegt
dan wel eens boerenmaatsohappij) naar complexiteit, hetgeen we kun-
nen noenen een krijgers- of een kerkmaatschappij en van daaruit
groeit ze meestal naar een nomadisch bestaan. Den nomadisch be-
staan - dat betrekkelijk chactisch is in verhouding - brengt weer
de splitsing waardoor het boecrenbestaan, het gevestigde bestaan
ontstaat in zijn eenvoudige vorm. Deze kringloop zicn wij door de
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hele geschiedenis heen optreden. Niet allecn maar zoals u nis-
schien denkt .bij de techniek zonder meer, of alleen bij de la and-
bouw., anneer u gaat kijken naar wat er gebeurd is in technische
zin in het oude Egyptu,-wunneer u caat kijken wat er een technich
fantastische structuren geprestecerd zijn in de tijd van het oude
Indiz en het oude China, wanneer u gaat ‘kijken wat het verleden

‘technisch kon doen :en u ziet dan hee die volkeren vereenvoudigd

Zzi jn ergens, hoe het op cen gegeven ogenblik niet meer kon, dan
vraagt u zich af, hoe zit dat eigenlijk?

.Maar hoe denkt hée lang zou het geduurd hebben voor een ja-
panse handwerkman die perfect gelakte doos kon maken? Hoe lang zou
het geduurd hebben voordat cen eenvoudige porceleinbakker in China

" die verfijnde vorn van porcelein, van notiefversiering, van een

1ijn, van glazuur en alles tot stand kon brengen? Dat 1s gen pro-
ces waarin een heel volk heeft meegespceld, wearin de techniek 'n
rol heeft gespeeld. En de eenling die erover beschikt, die kan er

iets van riaken,

Nu zegzt men tegenwoordlﬂ- Poentastisch dat Yin-porcelein en
dat cud-Ming! VWat is dat fantastisch nooil! Macr u ziet slleen dat

‘nmeer individuele product, ik zou haast zeggzen, het kunstzinnige

product van een totzle technische prest@tle en ontwikkeling in 'n
gehelc cultuur.

Wannecr u kijkt in deze dager dan 1lijkt het ook allemcal ver-
ward en dan 1lijkt het een bectje zwart en duister scns. Ik geef
het graag toe. \Je vragen ons wel af waar het naar toe moet net de

overbevolking en het tcenecmend aantal werkelozen en de hele blik-

semse boel; maar denk nu cens even na, In die spanning en ontspan-
ning,- die we steeds wecer zien -~ in die langzame vercndering ligt
de groei van de techniek, naar ook van de nmens.

In deze voor de medicus nisschien vaak verworrende reeksen
van nieuwe ontdekkingen, o.a. van het hemelstelscl en wat er bij
hoort &n de mogelijkheden daanrvan, de moeilijkheid die je hebt net
de hormoonbchandelingen en hct hoe-kan-het-nu en hoe-kan-het- niét,
dddr groeit op een gegeven ogenblik ook het cenvoudige uit. Uit
de totaliteit van die pogingen ontstant steeds weer het kunstwerk,
het individuele, het individueel hanteerbare, het ceuwigheidswoarde-
bezittende.Dat is geloof ik het belangrijke punt, niet de verwar-
ring van nu,

Daar is een onwenteling aan de gang; goed...nmaar die onwente-
ling moet voeren tot cen verbetering, geestelijk én materieel. An-
ders kan het niet. Anders gaat de zaak ten gronde. Vanuit dit punt
wil ik dan ook graa; met u discussiBren dadelijk hierover. WVant
wannzer wij spreken over de cntwikkelingen van genueskunde en tech-
nick - of we nu in de oudhcid kijken, in het heden of in de toe =
zullen we noeten zegsen: Br zijn onnoenlijk veel fouten, cr zdjn
onnoemlijk veel problemen, maar het gemiddelde daarvan vornt niet
de specialist, maar de kunstencar; vornt niet de theoreticus, naar
vornt de wijsgerige denker die zich toch op feiten ba seert, ‘vornt
de-'mens. die, wat. het totaal hen gegeven heeft, kan beheersen Juist
omdat het conplex is geweest, omdat het verward is geweest, ondat
uit die verwarring en conmplexiteit op den duur de vereenvoudiging
noest komen; omdat uit het tdmal van tegenstrijdigheden zich een
waarheid moest kristalliseren die voor iedercen hantecrbaar is.

En nu hoop ik dat u ne niet kwalijk neent dat ik dat laatste
erbij heb gezezd. Misschien had u veel neer technisch betoog ver-
wacht; excuscs! U kunt het met uw vragen goed naken.
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U hebt nisschien verwacht dat ik over die techniek veel meer
zou zeggen, over autotjes, ja of neen? Ik geloof dat die niet be-
langrijk zijn. Belangrijk in alles is de mens. Belangrijk in de
mens is de geest, De geest in de mens ontwikkelt zich en wordt be~ -
wust naarmate hij zelf juister lecrt scheppen en daardoor leert
beseffen., Want hierdoor dringt hij door in de nieuwe werkelijkheid
in zichgelf. Als hij d4t kan doen, dan beantwoordt hij aan zijn doel.

Tk meen dat het totaal van de, voor u vaak verwarrende of
krankzinnig eenvoudige of symplistische voorstellingen en toestan-
den allemaal daartoe hebben bijgedragen. Steeds weer.

Uit de verwarring van de wetgeleerden, uit de filosofie van
de Grieken, uit het zoeken van de Brahmanen kwam een wijsbegeerte
voort die we terugvinden in Mitras en die we ook ergens terugvinden
in het christendom; die wij tcrugvinden in een totaal nieuwe moraal
die de wereld regeert.

Uit de krankzinnige proefnemingen van een verleden is een ge-
neeskunde voortgekomen, die toch de mensen een veel grotere leefmo-
gelijkheid kan bieden dan in het verleden denkbaar was. Uit al die
technische krankzinnigheden, uit dat knoeien met schoonheidsmidde-
len en dat zoeken naesr het alchemistisch gcud - op cen verkeerde
manier - is een wetenschap gegroeid, de moderne chemic, die de mens
niddelen geeft om zijn wereld te beheersen, die toch werkelijk van

hoog belang zijn. Er is groei en de schijn van verwarring, van chaos

de schijnbare tegenstrijdigheden, zij lossen zich op. Dat 1lijkt me
een belangrijker teken dan wanneer u kijkt naar de godsdienst, naar
de techniek, naar de geneeckunde of naar wat anders.

Er is natuurlijk complexiteit, er is tegensitrijdigheid en ver-
warring, maar cr kont de geest van de mens die de feiten en de fei-
telijke bewijzen en zelfs alle stellingen en thecrie®n kan doorhre-
ken en beheersen en wijsheid vinden, en die uit zijn wijsheid terug
kan keren tot een juister gebruik en zo steeds verder. Want de mens
die zich God waardig toont, toont zich ook de mens waardig. Dat kan
hij alleen doen door als mens, steeds meer mens te zijn. Steeds
neer afstand te doen van zelfbegoocheling, van zelfbedrog, een ver-
valsing van persoonlijke waarden, en te komen tot vereenvoudiging.

En wat in de materie en de materiéle ontwikkelingen gebeurt be-
wijst - veolgens mij - dat ook innerlijk de mens dit bereiken kén en
(naar ik meen) ook zal. Daarmee, Vrienden, dank ik u voorlopig voor
uw aandacht. Gaat u gezellig pauzeren., Stelt u de vragen op die u
wilt stellen na de pauze. Als u het even kunt, notecert u ze. Dat
naakt de zaak veel gemakkelijker. Dan weet u tenminste wat u zeggen
wilt, anders verliezen we de helft van de tijd door het zoeken naar
woorden. Voor de rest,dank voor uw aandacht!

002+00000..,
NA DE PAUZE

Ik hoop dat u de nodige vragen heeft bedacht en opgemaoczkt,
nits ze natuurlijk belangrijk zijn, anders kunt u het beter nala-
ten. Ik zou graag beginnen met hetgeen schriftelijk naar voren is
gebracht,

X Zullen in de toekonst operaties weer worden uitgevoerd door
niddel van hypnose, waarbij de patiént uit zijn lichean ging?
- Dat laatste, dat is een kwestie, daar durf ik niet voor in

te staan. Maar hypnose en hypnotische effecten zullen in toene-

-t
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mende ‘mate gebruikt worden bij operaties. In het begin bij kleine
ingrepen, maar ik meen dat men op den duur zo .ver zal konen, dat
nen met nog enkele andere hulpmiddelen als tenperutuurregulutle,
in steat zal zijn ‘om zonder, nisschien toch wel ninder prettlﬁe
of nminder gevaarlijke..

X "Minder govaarlijke? ~ .
- Neen, wel gevaarlijke verdevingsniddelen een operatie goed
zal kunnen volvooren, Dat heeft een groot voordeel, voorszl voor e

dic patiénten die een gering weerstandvernogen hebben ondat het
daardoor genakkelijker zal zijn hun levensfunctics te blijven re-
guleren en te zorgen, dat ze niet succumberen vdordat de opcratie
klaar is.
x In de eerste plaats: Mag ik u hartelijk denken voor het bij-
gzonder goede en wijzc overzicht en het wijzen op de kracht ven de
synthese in techniek en wetenschap naast het huidig te ver doorge-
voerde specialisnme, Als vraoag had ik het volgende: Uw beschouwing
in de¢ geneeskunde, de intcgralce clectronische testmethodieken van
de psychosomatische functies van dJde nens; hoe dacht u dat men in
de toekomst de bloeddruk cxact onblcoedig zal kunnen neten?
- Het systcen dat daarvoor gebruikt zal worden waarschijnlijk
in het begin, dat doct cen beetje niddeleeuws aan; dat is een
kwestie van een groot aantal zeer licht ° - het lichaam beroerende
tecstpennen waarvan sonnige temperatuur registreren, andere bloed-
druk, polsslag e.d. waarnenen. Het zal daardoor, vooral in het be-
gin, nisschien niet mogelijk zijn on de doorvoering van bloed en
bloeddruk op alle plaztsen gelijkelijk en gelijkelijk juist vast
te stellen. laar op den duur zal men crtoe overgaan daarvoor e¢en
enissie te gebruiken, Iets dat cen klein beetje doet denken aan
een soort radar, waarbij de bloeddruk bestaat in een variatie van
doorlaatbaarheid vcor een bepzalde straling en wanneer men eenmaal
zo ver is gekomen dat nen deze apparatuur gebruikt, dan is het o-
gelijk om die bleoeddruk overal in het lichaam te cconstateren en
per ader desnocds te zeggen, hidr is ecn vergroting van druk of
ddar is ccn tekcrt asn bloeddoorstroming. Dat is de methodc die
dasrop uiteindelijik gevonden wordt.
X U hebt het voor ecen deel al beantwoord. Hetzelfde geldt veor
een meten van de bloedsonlcop, de temperatuur, verschillende gebie-
den?
- Ja, de temperatuur is ook een kwestic van ecn tasten. U weet
nisschien dat op het ogenblik al een nateriaal gevonden is, dat -
nits op een zeer klein punt - cnniddellijk op cen electrische ge
leider gebracht, een zecr sterke verandering van doorlaatbaarhcid
geeft bij zeer gerince tenveratuursverandering. Het afstemmen
daarvan op de geniddelde lichaamstemperatuur van de mens van 54%
tot 41%, is dus nogelijk. Dan kunncn zeer kleine variaties reecds
geneten worden. In het bc*ln zal dit cngetwijfeld allecn de opper-
vlakte temperatuur zijn, terwijl daarnaast (naar ik aanncen) be-
paalde testers in lichcansholten kunnen doordringen om ook daar
tcnpcr vtuursvaststellingen te naken. Ze zijn n.l. zeexr fijn.

Jat betreft de bl-edstroming is de cerste ontwikkeling - en
nen is daar op het ogenblik in Rusland mee bezig -~ wel het consta-
teren van de z.g. blocdruis. U wcet nisschien dat het passeren van
het bloed door de aderen cen zeker, veoor de mens, niet hoorbaar
nisschien maar toch waarnecembaar geluid gecft, dat zich scherp on-
derscheidt van de eluiden in het verdere lichaam en bij iemand
die redelijk onbeweeglijk is - dat krijgen we in die soort jjzercn




maagd - is het mogelijk om die bloedruis en daarmede 00K conclu-
sies omtrent de bloedsiroming vast te stellen. Wanneer we verder
gaan, dan neen ik aan dat men ock het bloed zelf - dat als oxygeen
dreger ock weer een speciale kwaliteit en cigenschap bezit - tc
meten is en zelfs afzonderlijk in slagaderlijk en aderlijk bloed,
waarbij zelfs de verhouding en het zuurstofverbruik in bepaalde
delen van het lichaam, én zelfs gedurcnde bepaalde activiteiten,
op den duur meetbaar zal zijn. lMaar dit is verre toekonstruzick,
Ik neen nict aan dat dit in de cerste honderd jaren het gewal za

zijn.
X Bn hoe ziet u het meten van de vermocidheid?
- De wz.g. vernoeidheidsfactor is in feite heteontstaan van ecn

.
soort vergiftisings- of verstikkingsverschijnsel. M.a.w. de ver-
nocidheid bestaat in de aanwezigheid ven bepazalde stoffen. Deze
stoffen zullen in de uitgeademde lucht voor een deel aanwezlyg kun-
nen zijn; ze zullen daarnaast in de weefsels geconstateerd kunnen
worden. Op het ngenblik dat men in staat is die taststraling te
gebruiken, waarover ik het tweemnal heb gehad, zal het ook moge-
1ijk zijn de aanwezigheid van bepaalde stoffen in het lichaam tec
constateren en de verhouding waarin ze optreden. lien wijziging in
verhouding zou de graasd van vernoeidheid neetbaar naken. Ik neen
echter aan dat dit voorlopig niet zo zeer het geval zal zijn en
dat men in de eerstkomende tijd nog wel de thans, vooral in sport-
krincen, cebruikelijke procedures daarvoor zal blijven gebruiken.

X De functie van het autoncne zenuwstelsel?

- Deze vraag is vaag gesteld,

X Tk bedoel cigenlijk in de zin van de 2z.3. phagatonic,.

- Dc functie dasrvan? Dat zou ik u niet zonder ueer durven zeg-
gen.

X U stelt de cratieve functie van de mens terecht als hoogste

goed. Hoe ziet u de visselwerking tussen het vrouwelijke en het
nannelijke? M.a.w. hoc ziet u de invloed van de vrouw in de ont-
wikkeling van de mcderne geneeskunde en wetenschappen?

- Mag ik een oprmerking naken die nisschien sommige van de heren
hier beledigt? De man is iemand die in grote lijnen ziet en de
vrouw is iemand die in ddétails ziet, De man is ieuwand die scherp
redelijk rcdeneert, de vrouw is ieniand dic vaak enotioneel consta-
teert. Daasrmee hebben we al een zeer belangrijke opnerking gemaakt.
In de cerste plaats zullen 4étails, b.vV. het nagaan van curven e.d.,
diagramnen, die zullen over het algeneen beter door de vrouw kunnen
worden nagegaan, dan door de nan. Haar bezigheid (ze zal in de medi-
sche wetenschap steeds nmeer optreden als riedica) brengt ook met
zich niee dat zij steeds op een grotcr nauwkeurigheid en duideli jk-
heid zal gaan candringcn,

Tn de technische ontwikkelins is dit heel gunstig. Déarnaast
moeten we echter rckenen met de vrouw als iemand die door haar eno-
tionaliteit, dc neiging tot nysticisme vaak, dus de geestelijke as-=
pecten, die in de medische wetenschap zeker ecn grote rol spelen,
eerder zal gaan aanvoelen, gebruiken en zich daarop sterker zal
caan oridnteren dan de man. 1k neen aan, dat zodro er gevoeligheid
een rol gaat spclen bij het constateren van de psychische achter-
gronden, we net de vrouw zeer veel te maken zullen krijgen, maar
neestal in samenwerking met een man, ondat man en vrouw - de visie
van de man, de constatering van de vrouw, de beredencring van de
man en de intuitieve erkenning van de vrouw - cen gezamenli jke aan-
vulling vormen wasnrdoor men, juist wanneer nen beschikt over veecl-

o
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vuldlge apparatuur en dus over zeer vele exacte gegevens, een
snelle Juiste beslissing kan nenen die verder gaat dan all noge-
lijkheden van apparatuur of de ran of de vrouw afzonderli jk.

Ik geloocf dat in alle arbeid op den duur en dat is zeker het
geval in de mcdische wetenschap, 6ok in slle technick en alle ge-
bieden op den duur, sprake zal moeten zijn van samenwerking van
wan en vrouw. En ik gelcof zelfs dat daarbij - al is det toeckonst-
muziek - de beste resultaten bereikt zullen worden docr nan en
vrouw die ock onderllng ciiotionele binding hebben, zodat de normaal
nog wel cens tussen de sexen bestaande controversen a.h.w. gekana-
liseerd zijn.

x. Welke stralingstherapictn ziet u in de naaste toekomst als
het meest freguent toegepast? Jelke ; z01lflengte o.a.? Ik begrijp
ook wel dat het voor verschillende zLekten celdt.
- Ik durf hicrop ook geen antwoord te geven. U roet me niet kwa-
1ijk nenen. Br z;gn vrag on daar kan 1k een vaog alzgeneen antwoord
op geven, dat voor de meesten toch onbegrijpelijk en voor degenen
die het azangaat niet bevredigend is. U noct me niet kwalijk nemen
dat ik dan liever mij onthoud van beantwoording,
b 4 Heden ten dage is er docr de grote wereldspanningen, ook een
ontstellend misbruik van z.%. tranquiligzers en van verdovende mid-
delen, slaapmiddelen enz, in het algemeen. Hoe dacht u dat dit
nisbruik en op welke -therapeutische wijze dit doorbroken kan worden?
Is dit o.a. hydrotherapie?
- Ja, u kunt daarmee op dit moment wel iets berciken. Maar ik
geloof dat u hicr de achtergronden moet zien, het gebruik van tran-
quilizers en daar tegcrnover weer van pepniddelen, want ik ¢eloof
dat u die twee bijna in balans rioet zien. Degene die tranquilizers
vobrulxt gebruikt ook weer een pepmiddel. Dat we ‘hier uit noeten
aan van het standpunt dat de eisen die de mens aan zichzelf stelt
1n de npatschappij en die de naatschappij aan de uens stelt, over
het algenmcen verder gaat dan het bewuste vermozen van de mens. Er
is ecen te grote zespannenheid. Zolang wij bllJven leven in een struc-

tuur die deze spanningen net zich brengt - de spanningen dic op het

ogenblik optrcden zijn structurcel inhaerent aan het naatschappeli jk
geheel cn aan het ontstane evenwicht(wereldevenwicht) - dan moeten
we ook rekening houden er mee dat elke therapie slechts een hulpnid-
del is zonder mea. Dan krijgen Ve dus de beste methode daarvoor

’(volvens nij) hydrothcrapice, naar dan nmet golfslag waarbij massag
~trillingen eveneens als ontspanning optreden, waardoor de nens lcs—

ser komt, gepaard gaande als het even kan met hypnotische of pseudo-
hypnotische geluids- en beeldtherapie&n, waardoor indcrdaad ontspan-
ning verkregen wordt; maar we krijgen dan daardoor in zekere zin cen
versuffinzg wanncer we de mens nict gelijktijlig vrijer kunnen naken.
Het is n.1l. de gcbondenheid iiet betrekkelijk nauw kader van hande-
ling, actic en denken, Jat nede aansprakelijk is voor voortdurend
herontstaan van spahningen in de naatschappij. Dan kont de grote
vraag: Xun je die nens losbreken uit een te nauw gereguleerd maat-
schappelijk bestel woarin in feite te weinig ﬁobolijkheid is voor
persoonlijkheidsuiting of nict? .

x Dus u bedoelt ei~enlijky dat een goel kanaliscren van de ldan
loskonende neiging tot "private" enterprise"? :

- Inderdaad. We moeten proberen om de ncraliteit van deze wereld
¢n te keren willen we cen therapie vinden die veldoende is. Dat
klinkt misschien erg vreend, maar we moeten de situatic zien zoals
die is.
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De nens heeft bepaalde basisbehoeften., Deze basisbehoeften zijn
over het algemeen niet zo groot als wij plegen te denken,. Hij heeft
daarnaast een zekere psychische behoeftc, een psychologisch effect,
dat hem er toe brengt on neer te willen hebben, meer te willen zijn
dan een ander. Wanneer we hem er toe kunnen brengen het begrip van
persoonlijk bezit, van de persoonlijkheidsrelatie met bezit en der-
gelijke te veranderen in een deelgcnootschapsrelatie, dan kunnen we
die nens van een groot gedeelte van zijn spanningen ontdoen, omdat
hij dan niet meer concurrcert. De drang om te concurreren nct ande-
ren is ecn van de neest typische verschijnselen van uw naatschappy.

Mag ik u cen typisch voorbeeld geven? Het is historisch. Ik
was enkele dagen geleden in een anderc grote stad in Frankrijk en
daar was een parkeerplaats bijgekomen en iemand, die dear helemaal
niet moest zijn, schoot daar automatisch in. Dit is een bewijs van
een absolute geestelijke afwijking, Die man had parkeren kennelijk
zo zeer in het hoofd dat het hem in alles behcerste. Dit zien we op
allerhand gebied. We zien het met nensen die naar het buitenland
noeten, we zien het met mensen die een bepaald nerk radio of tele-
visie moeten kopen, mensen die een bepazld soort kleding willen
dragen, nensen die.... nu ja, vult u zclf nmaar in. De statusbehoefte
is een concurrentiebeding dat voortkomt uit een totaal verkeerde
naatscheppelijke instelling en deze is weer gebasecrd 0p een, min
insziens, volkomen verkeerde moraliteit. Wanneer we dus ddarin 'n
verandering kunnen brengen - hoe langzasii ock - dan kunnmen we ge-
loof ik deze bechoefte aan de tranquilizer en aan het pepniddel -
beide voortvloeiend uit de zelfde behoefte, het pepmiddel onm de
neerdere te kunnen zijn en de tranquilizer om aan zichzelf te ont-
komen en rust te vinden y zijn eigen spanningen te ontlopen - dan
komen we tot het punt waarbij de mens ongeacht zijn persoconlijkheid,
zijn individueel werken, individueel reageren, deel noct zijn van
esn gemeenschap, :

Hij brengt zijn eigen waarde im, hij concurreert niet; hij
brengt zijn eigen waarde tot uiting. Misschien is het mogeli jk,
zelfs in deze tijd, naast de bekende rustkurcn, ontspanningskuren,
eventueel cen slaapkuur er eerst aan vooraf te laten gaan. Dus door
een suggestieve behandeling, de nens anders tc oriBnteren.reeds ten
opzichte van zijn voornaanste problemen, zijn voornaanmste spanningen,
En hen er ook toe te brengen - dat lijkt mij ook heel erg belang-
rijk - om eens te overwegen of hetgeen hij heeft de prijs wel waard
is die ze kost. Wanneer we d4t kunnen doen dan zal de mens zich
waarschijnlijk gemakkelijker criBnteren en dan valt de behoefte weg
aan het pepmiddel. De spanning valt weg en dan zal volgens mij de
trenquilizer eveneens overbodig worden, omdat de natuurlijke ver-
moeidheid een natuurlijke rustbehoefte net zich brengt en net zo-
veel toeh weer in het leven te doen vindt, dat men volstaat net de
werkelijk noodzakelijke rust en niet door de rustkuur meer rust dan
in feite noodzakelijk is. Iets wat lichamelijk en geestelijk volgens
nij om het even kan zijn. Ik zou er nog veel meer over kunnen zeggen
naar ik geloof, dat dit wel voorlopig kan volstaan.

x Alleen is het psychotherapeutisch n.l. weer erg nmoeilijk om
precies de scheiding tec weten in het stimuleren van iemands crea-
tief vermogen en iemands neiging tot het status zoeken.

- Nu, dat is heel cenvoudig. Statuszoeken is alles wat een gezag
verleent over andecren of een meer-waardigheid. Ben creatiefvernogen.
is een vormgevend of een bouwend vernogen, dat niet voor het 'ik!'
belangrijk is, maar dat alleen belangrijk is door de voltcoiing,
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~waarin het 'ik!', zichzelf uitdrukt. Anders gezegd: een kunstcnaar

. dié schept om te verkapen, kan in zijn werk naar status zocken.
Wanncer cen kunstenaor schept om zich te uiten en de eventucle er-
kenning of beloning secundair acht, werkt crcatief. In de praktijk
zijn kungtcnaars altijd een mengsel van connercialiteit en creati-
viteit, mazr daar zullen we niet verder op ingaan,

X Mag ik nog even doorgean met de vragen? U zict dus in de
tcekonst een grote bechocfte aan de mensen die het geheel overzien,
dus aan de mensen die aan de synthcse van het huidige feitennate-
riaal en de verwerking daarvan werken?

- Je zou kunnen zegoen dat de wereld op het ogenblik op elk ter-
rein zoveel specialistcn produceert, dat er een toeticmend gebrek
aan cobrdinatoren ontstaat. :

X Een overgegane beschreef zichzelf als zich te bevinden in 't
tijdloze en omgeven door een prachtig roze licht. Hoe zou u dat
interpreteren? Bent u ook ongeven door een prachtij roze licht?

- el neen, ik heb het schemerlampje uit gedaan voor ik wegging.
Dat is natuurlijk een grapje, dat moet u me niet kwalijk nemen,
naar dat moet u kunnen begrijpen. Roze licht is een interpretatie.
Licht is geen licht. Licht is iets dat je zou kunnen omschrijven
als de erkenning van cen aanwezige kracht, niddels een bepaalde
stemning of instelling, waardoor ze het best kan worden weergegeven
in termen van kleur. iijn instelling, nijn stemning zijn vermoede-
1lijk anders en daardoor bevind ik nij niet in het roze licht.

X Maar is roze de grootste gemene deler of is dat persoonli jk
specifiek?
- "Ik zou zeggen dat is persconlijk spccifiek. Roze zou volgens

nij duiden op cen menging van wit licht, of waarheid onthullend,
dus absolute rechtvaardiging en rood, wat aangecft over het alge-
neen dzadbehocfte, daadkracht er enmotionaliteit. Ve zruden kunnen
zeggen,‘de persoon is tot rust Jgekonen op ¢it nonent in een over-
weging van eigen daden en daadkracht, dasadvernogen, net een toene-
nend besef misschien voor de waarheid. Vandaar het roze. Bevindt
zich in het tijdloze omdat in het 'ik' de vehcefte tot daadstelling
nog niet volledig aanwezig is en daardocr ook te weinig ervarings-
nonenten achtereenvelsens optreden met een voldoende wisseling, on
te spreken van een tijdsbeleven. Want tijd is voor de reest, en
nsar ik meen ook voor de nens, de opeenstapeling van monentserva-
rincen, zodet een neetbare ervaringsreeks ontstaat.
X Dat is heel knap! .
x Janneer de nedische wetenschap alle kwalen, ook de ouderdons-
kwelen, kan bestrijden dan zal de bevolking progressief toenenen.
Is dan de oplossingsregeling van de cuderdon of regeling van de ge-
boorte of vernietiging dcor oorlog?
- Ik zou haast zesren dat de mens op het ogenblik helaas nos
vask denkt in de richting ven normalisatie door oorlog ondat hi)
door uit het verlcden stanrniende psychische invlceden en noraliteits-
overwegingen, noz niet ertoe kan komen on tot een beperking over te
gaan., Maar ik zou zeggen, de werkelijke oplossing is een bevolkings—
beperking door niddel van een geboortebeperking. Bij deze geboorte~
beperking =zouden we op den duur kunnen konen tot een beperkte -
dus niet ¢schcel vaststnande - regeling van bevolkingeaantallen, ter-
wijl de levensmogelijkheden en de gestelde leefeisen van dc nens
(dat zal in de toekonst toch wel het ~eval zijn) nede bepalen in
hoeverre zij meer of minder nageslacht willen voortbrengen. \
Naarinate de onstondigheden ongunstiger worden voor de persoon-
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lijke vrijheid zal de neiging on nageslacht voort te brengen af<
nenen. Dat is heel logisch. Het is een evenwicht waarbij psychi-’
sche factoren gaan inwerken tggen de moraal en u kunt er op het
ogenblik al heel wat gevolgen van gzien, maar het gaat nog veel ver-
der, Want wanneer wij ecnmaal zover zijn dat deze regeling pleaats’
gaat vinden, dan zullen we ook nog zien dat het kind in zichzelf
erg belangrijk gaat worden. Het goat er niet alleen om 'heb ik
kinderen' maar wdt voor kinderen. Dat betekent dat we werkelijk te
naken krijgen met een geplande voortbrenging van kinderen onder zo
gunstig mogelijke omstandigheden en ook zo gunstig nogelijke ogen-
blikken,

Verder moet u er rekening mee houden dat de vrouw steeds on-
afhankelijker wordt. Bij het toenemen van haar materidle onafhan-
keli jkheid ten opzichte van de man zal - ongeacht haar emotionele
aanhankelijkheid ten opzichte van de man - haar eigen gedragspa-
troon zich ook gaan wijzigen zodat de vaste gezinsbindingen (die
heel veel kinderen uit verveling of zelfs uit een haatuitdrukking
hebben doen voortkomen) langzaam maar zeker plaats gaat maken voor
bewuste verbindingen waarbij het kind een behoefte is. Ik geloof
dat dat ook enerzijds een beperking van het kinderaantal met zich
gact brengen en anderzijds een verbetering van de geniddelde licha-
nelijke en cok mentale mogelijkheid van de kinderen.

Dan heb ik nog een laatste opmerking en dat is deze. Terwijl
deze processen zich reeds langzaanm aan het ontwikkelen zijn, zich
langzaan gaan afspelen, zullen . de toenemende druk en daardoor de
toenernende tekorten, een toenemende sterfte veroorzaken daar, waar
de mens niet kont tot een voldoende zelfbeperking en voldoende aan-
passing, dit betekent dat een eliminatie van de zwakkeren langzaan
naar zeker plaats gaat vinden, In de westelijke wereld zal dit niet
zo sterk het geval zijn als b.v. in het Oosten en in b,v. Zuid-Aneri-
ka, maar ook dit - ofschoon het wreed moge lijken - is een natuurlijk
proces dat noodzakelijk is tot in standhouding van het ras. De zwak-
kere elementen moeten op den duur ergens verdwijnen, want - indien
men ze zoals nu in het bijzonder als het ware bevordert, verpleeg
en in staat stelt om een nageslacht voort te brengen waarbij juist
vaak deze ninder stabielen een groter nazeslacht hebben dan anderen -
dan krijgen wij een verminderings van de totale stabiliteit van de
nmensheid. Ock daarvan hebt u de gevolgen kunnen zien, want een groot
gedeelte van de instabiliteit die op het ogenblik nerkbaar is over-
al, vooral psychische instabiliteit maar cok lichamelijke zwakten
die overal voorkomen, kunt u,ondanks de veel gunstiger omstandighe-
den die er nu al heersen, toch wel merken - meen ik - aan de indus-
triéle revolutie waarbij plotseling door een verandering von leef-
wijze voor veel mensen kindertallen werden voortgebracht onder on-
standigheden waaronder ze eigenlijk niet geboren hadden mogen wor-
den,
b4 Er zal nog wel heel wat water door de wijn mceten gaan voordat
de regulering plaats zal vinden om een gezonde verm van nageslacht
te vormen. Daar spelen cok allemaal politieke aspecten een rol. Want
tegenwoordis is nivelleren en stabiliseren wel erg meer slaafs, tot
het ontbindende toe,

& Ja, dat ben ik wel met u eens, maar de daardoor toeneumende
debiliteit van de op zichzelf zocer spitsvondige politiek iwmpliceert
dat deze politiek in tocnmende mate zichzelf frustreert. U zult dat
binnenkort wel weer kunnen zien hoe iedereen jubelt over het feit
dat hij niet mcer verloren heeft. U kunt op het ogenblik - en dat
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is niet alleen in Nederland - maar u kunt lhet in alle landen op de
wereld al zien hée politiek en kerk in hun orthodoxe behoudzuchtig-
heid en hun regentenmeptsliteist worden aan-ctast. Dat is een natuur-
1ijk prcces dat zich afspeelt en het brengzt met zich uee een psycho-
logische onmekeer, cen psychologische verandering, waarbij men dan
misschicn wel niet als eens in Frankrijk op de barricade zal klin-
men, maar waarbij men toch een voortdurend ninder respect voor het
rezag krijgt en vcor zich - wettig of onwettic - een steeds grotere
vrijheid gaat vra~en.

AYs u het niet gelooft moet u het wmanr eens vragen aan de ver-
schillende kerkelijke leiders op het ogenblik. Die zullen het u be-
vegtisen dat men zich steeds niinder aantrekt van hun gzebcden en
banvloeken., ,

U kunt hct ook vragen aan degenen die het gezag uitoefenen en
u zult horen, dat zé stecds minder respect hebben voor ‘recht en wet
en dat ze zelfs de gurmistok tegenwoordig niet meer als rechtsar-
cunient willen aanvaarden.

Als u nu deze stroming voortzet tien jaar - het hoeft niet ecens
want 1970-1972 dan kan dit proces al voldoende gerijpt zijn -~ dan
breekt de sfeer al(geen wereldoorlog). Dan zult u zelf begrijpen dat
er zich een vernieuwing aan het afspelen is. Deze vernieuwing noet
vanuit de ggleide gemeenschap naar de in-zich-gelijkwaardige en
vrijwillige sanenwerkende comnuniteit toc.

X Maar dat is de mocilijkheid, dat dat best bedoelde debieltje
zich even goed acht en zich even wijs acht als iemand, die dan nis-
schien wel wijs is en technisch inzicht heeft. Dit in verband net
het statusidee waar u daarnet op doelde. L

- Ja, inderdaad. Maar daot debieltje wordt als gelijkwaardig ge-
accepteerd, want er noet een gelijkheid zijn; nmaar de taak van het
debieltje is niet een toak die het aantrekkelijk naakt om veel kin-
deren te hebben. Want voor debieltjes zijn kinderen een last. Hij
kan het senot hebben zonder de last, waaron zou hij zich drukmaken?
Dat is juist éen van de dingen die nen vaak verzeet. Ve vinden vaak
cen overdreven sexualiteit julst bij geestelijk en ook vaak licha-
nelijk ninderwaardigen. Er zijn zelfs bepaalde ziekteprocessen -

u weet dat zelf cok wel - die een directe stinulans in dit terrein
betekenen. Wanneer wij nu de bevredigingsmogelijkheid hebben zcnder
de daaruit voortkomende consequentic, denkt u dan dat men dic con-
sequentie nog zal nenen?

X Hiernee bewijst u dus ecigenlijk de goddelijke wetnatigheid
van de cybernctica in het groot? .
- Ja, absoluut. Ik wil miet zeggen dat God met ccn cybernctisch

brein te vergelijken is, naar we zouden kunnen zegjgcn dat uw cyber-
netica een menselijke uitdrukking is van een zeer klein deel van
de ¢oddelijke wetten die een totaal van het Al, de natuur en zelfs
de geest beheerst.

b4 Ja, we bedoelen het zelfde,

- Maar we zesgen het anders, anders zouden er in Nederland niet
zoveel partijen zijn.

p o Het is opvallend en dat zal iedereen wel net me eens 2zijn,
dat u de laatste tijd,ik wcet niet wat voor club van sterke jong-
cens u aangetrokken hebt, ten cerste veel redler pract en ten twee-
de - hetgeen ook wel blijkt uit allerlei geschriften + veel neer
"to the pcint". Ik bedoel: u doet daar een groot werk mee. Ik heb
n.1l. begrepen dat op cen gegeven ogenblik om e.o.a. Chinees 6m te
krijgen, dat u daar 400 entiteiten voor nodig heeft.

*




- 18 - Hs. 70

Y

- Da's ook een rare Chinees! ,
X Dat we blij moeten zijn met de mezelijkheden die we krijgen,
maar 1k moet zegmen dat het wel van een bijzonder gehalte is..
Daarvoor hdrtelijk dank!

- Ik ben u heel dankbaar voor het compliment, Tk zal uw nog ver-
tellen wat in feite de kwestie is.Normaler wijze hebben wij vele
referentiemogelijkheden. U zult opgemerkt hebben dat ik op twee
vragen vandeag niet in wilde gaan. Dit zal in de komende tijd nog
wel meer het geval zijn. Normalerwijze kan ik n.l. bij anderen,
die ter zake meer kundig zijn, navraag doen, Ik kan dit op het mo-
ment niet, ik sta practisch op eigen benen met enkele helpers. En~
kelen die zorgen dat de zaak door kan gaan, En dat is steeds het

geval,
b'd Dat u niet gestoord wordt?
- Ja, maar dat betekent niet dat wij dearom proberen om er mu

naar net ons petje naar te gooien: Juist wanneer de spanningen
groter worden, juist wanneer de mogelijkheid om met het abstracte
nog iets te bereiken afncemt, moeten we wel concreter en redler
worden, want per slot van rckening komen we hier niet alleen naar
omdat we het prettig vinden om te praten, maar ook omdat we hopen
niet alleen gehoord, naar ook hier en daar begrepen te worden.,Dan
kont er verder bij, we hebben altijd - en dat zullen velen van de
aanwezigen met ons eens zijn - gewezen op de negatieve aspecten
van de tijd. Dat was noodzakelijk, U moest wennen aan het idee
dat het slechter kon; dat het slechter zou kunnen worden. U moest
begrijpen dat het niet allemaal koek en ei was, al leek het mis-
schien zo. Nu zijn we op het ogenblik =zo ver dat de moeilijkheden
zich gaan ontwikkelen. U bent erocp voorbereid en nu kunnen wij door
zo concreet en reeel nmogelijk verder te gaan vanuit wat we eerst
als theoretisch en wat vaag en nysticker gelcerd hebben en net de
ondergrond van uw innerlijk weten, dat het niet allemaal goed is
in de wereld, kunnen we wat opbouwen, Bn mnet die opbouw kunnen we
dan - zelfs al betreft het maar een paar mensen - vaak een stabi-
lisatie zdJjn waardoor het zich herstellen van gnderen in de wereld
vliotter gaat.

Het gaat er nict om dat u ons gelooft, het gaat er docodgewocon
on dat u in staat bent, dat v de zecestelijke vecrkracht hebt, dat
u ergens een beetje feitenkennis hebt., Dat u cen beetje desnoods
woorden kunt lenen van ons, waardoor u een ander de stimulans kan
geven waardoor hij positief verder kan. Want juist nu de tijd heel
moeilijk is - daar hoeft nienmand om te liegen, want het is zo -
en heel erg verward en heel erg zwaar, zullen al diegenen die dach-
ten dat het toch wel zo positicf en goed was geestelijk erg wankel
in de schoenen staan, Maar degenen die wisten dat het eigenlijk
schijn was, die zullen nd - wanneer ze gewezen worden op goede 1o-
gelijkheden op juiste punten, op juiste methoden om zelf iets te
doen c¢n te bereiken - in staat zijn om al die anderen die uit hun
schoentjes onvallen, overeind te houden. En door dit overeindhou-
den kunnen ze helpen om, miet alleen de nenscn een hoop ellende
te besparen, maar ze kunnen helpen om de mensheid geestelijk -
en naterieel natuurlijk cok wel - vooral geestelijk te helpen in
deze tijd van verandering en ¢nvorming, om niet af te knappen raa
te gaan bouwen, te bouwen juist uit de chans. Want de chaos, die
alles afbreekt, geeft ook terrein om nieuw te bouwen.

Er is zoveel rcois om te bouwen, er is zoveel goeds. Daar is
in die mensgheid zo veel. Maar als die mensheid denkt dat het er
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allemaal is, wanneer die mensheid illuéies heeft dan gaat zc ten

gronde aan de teleurstellingen. Daaron hebben we afpgebroken, Jja-
ren. lang. Jarenlang hebben we steceds weer gewezen oOp negatieve e-
lemanten, hebben we gewezen op de slechte tijd, we hebben gewezen
op de slechte gebeurtenissen en nés wijzen we u steeds op de nega-
tieve aspecten, maar u wcet nu wel dat het negatief is, hoop ik,

U begrijpt nu dat het niet allemaal koek en ei.. is en ni kunnen
we proberen door positiever, exacter als het even kan, te gaan
werken, te redeneren, mcer te overtuigen en gelijktijdig meer te
steunen, mcer contact te brengen tussen mens en geest, opdat de
nensheid - die cok de geest in de sferen omvat, vergeet dat niet
want we zijn allemaal kinderen van éen Vader - gezamenlijk in
staat om van cen nieuwe tijd, een grote tijd te naken. Van de ver-
nieuwing van de nensheid een geesteli jke herzeboorte en een stof-
felijke verjonging en hervorming. D a t is eigenlijk het doel.

x Wat is de zin van het voorspellen van de aanslag op de kroon=-
prinses? Is dat om te bewijzen dat u ook in andere dingen gelijk
hebt of is dat een waarschuwing? . V

- Dit is alleen een waarschuwing. En wanneer u nagaat op welke
wijze dit geformuleerd is, dan zult u zien dat dit niet met zeker-
heid is gesteld. :

b'd Dat ben ik geheel met u eens.

- Er is slchts gesteld - en dit waarschuwenderwijze - dat de
mogelijkheid bestaat, dat docr een ongeluk of eventueel cen aan-
slag, de kroonprinses gewond zou werden, waarbij zi) zeer waar-.
schijnlijk aan het hoofd, haar echtgenoot echter in de buikstreek
getrecffen kan worden. v

X Welke naand is dat het meest waarschijnlijk?

- - Vanneer u nij dat vraagt, is de meest waarschijnlijke naand
daarvoor september/oktober. Maar nct zekerheid is dit niet te zeg-
gen, En ik zeg nognaals, dit is een gevaar, het is een nogelijjkheid.
Het is geen feit. Wanneer wij iets basoluut zekcr formuleren, dan
kunt u aannemen dat we ervan overtuigd zijn dat het gebeurt. Wan-
neer wij het onder voorbehoud formuleren, dan kunt u er zeker van
zijn. dat er grote mogelijkheid bestaat. Wanneer wij het als voor-
beeld en onder voorbehoud forrmuleren dan kunt u asannemen dat de
genoende gevarenpunten in dit geval inderdaad juist zijn aangege-
ven, dat de ontwikkeling der feiten .- vernoedelijk rond biJ een
luchthaven zelfs - niet zeker is. Het kan net vcorbij gaan. Ve
hopen het, dat het net voorbij gast tussen twee haakjes. Als we

er wat aan kunnen doen, dan dcen we dat. '

X .U hebt een uiteenzetting gegeven over eneeskunst, dus de
hulp van buitenaf voor de individuele mnens. Ik zocu het volgende
willen vragen. Ziet u ook een bewustzi jnsverruining in de volgen-
de generatie b.v. wanneer deze mens -~ dic op het ogenblik in zo'n
enorile spanning leeft dat hij tranquilizers cn pepuiddelen nodig
heeft - zich heeft aangepast, heeft los gelaten wat hij hierin
niet gebruiken kan en daardoor nisschien, door deze strijd Jjuist,
als mens met cen grotere bewustzijnsverruining b.v. in de volgende
gencratie te voorschijn komt? {lJaardoor ock de geneeskunst een an-
dere weg inslaat, zoals W uiteengezet hebt? Maar waar ok de mens
zelf meer in de gelegenheid'is,de nogelijkheid is on zichzelf te
zijn en dié mens te worden zoals we van hen verwachten?

- Nee, dat laatste is verkeerd geformuleerd.'Niet zocals er van

hem verwacht wordt. .

- Jsuist, wat de pedoeling van zijn best - is., Dat is wat an-
ders, een s~lfvervulling. Dan kan 1% ~I.20p antwoorden, dat in
mijn hel:~ betoog u - wanns- - .. geluisterd hebt - i .lo opge-

nerkt moct hebben n.l. cat 1k voortdurend sprak ¢« =~ .0 .en Vergro-
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X Zoals de bedoeling is. : .

- Juist, wat de bedoeling van zijn bestaan is. Dat ig wat. anders,
een zelfvervulling. Dan kan ik hierop antwoorden dat in mijn hele
betoog - wanneer u goed geluisterd hebt - iets opgemerkt moet heb-
ben n.l. dat ik voortdurend sprak over een vergroting van nogelijk-
heden, resulterend in een verzroting ven bewustzijn, besef, kennis
en wijsheid, waaruit dan weer een vergroting van technische nioge-
1ijkheden voort zeu kormen. Het zelfde heb ik gezegd van de gences-
kunde. Met andere woorden: ik heb letterlijk eigenlijk gezegd,wan-
neer we het conprimeren, de mens van norgen zal - ongeacht de on-
standigheden en de wisseling daarvan - geestelijk grotere nogelijk-
heden hebben en wanneer u het nij nu vraagt, dan wil ik daar wel
aan toevoegen: Ik neem zelfs aan (ik heb dat alleen in mijn inlei-
ding even aangestipt en gegzegd), ik neen aan dat het contact net
de geest steeds nakkelijk wordt; ik neem aan dat zeer weel nensen
zich van de werelden van de geest bewust gaan worden en ik neen
ook aan dat pgeestelijke krachten een veel grotere rol gaan spelen
in het leven van de mens; zoals in eigen geestelijke krachten als
die van buitenaf. Macr binnen het onderwerp kwan natuurlijk cen
dergelijke verklaring ten hcogste zijdelings te pas. Ik heb die
echter toch gzegeven, ik hoop dat u daar tevreden nce bent.

X En de mens inderdaad innerlijk rustiger wordt. De individuele
mens? )

- Ja, dat is het uiteindelijke resulteaat, v

x Ben algeuene vraag nog. Over de acties van de 0.D.V.-er valt

mij n.l. op als men realisecrt het geweldige werk van de entiteciten,
zeker in deze periode van golven van onrust en de inzet van alle
krachten, dat men zich de noeite getroost omn in deze bijeenkonsten,
die een betrekkelijk klein aantal mensen en een zeer wisseclende
croep bereiken, dat men dit er ecnergetisch als het ware voor over
heeft. Want als je de hele bevolking van Nederland en het zantal
nensen dat eigenlijk met de 0.D.V. rechtstreeks in aanraking kont

is zeer beperkt.

- Ik schat voor het Nederlands taalgebicd het totaal, dat crmee
in asnraking kont op ongeveer 1600/1700, gerekend cver een jaarpe-
ricde. En diezelfden tellen voor een groot deel weer mec het vol-
gende Jaar, daar wisselt iets mee. iaar u moet dat gocd begrijpen,
het gaat hier niet dat wij het er voor over hebben, neen, het is

dat wij het moeten doen. léeten dcen, niet omdat iemand het ons
verplicht, naar om de doodecnvoudige reden dat er ergens een rust-
punt geschapen moet worden op de een of andere manier. Dat kan

éen gedachte zijn die vanavond is uitgesproken; die kan in een cri-
sisperiodc stabiliseren en dan stabiliseren we niet allcen u., Dédr
goat het juist om. Ve stabiliseren misschien honderd man,

X U onderbreekt de kettingreacties?

- Ja! We willen de opkomende hysterie zo ver kanaliseren en be-
dwingen dat zij ten minste op bepaalde punten binnen de perken ge-
houden kan worden. Dat kan vaak door den verstandig nens, dat weet
u ook wel. Ren nens die bijzinnig is, kan soms de paniek van duizend
menseh voorkomen. Hier zitten er nu vijfendertig tot veertig. Als cr
daar nu drie van zijn die een paniek vcorkomen door iets dat we deze
avond hebben gezegd, zouden we dan niet ten nminste tweeduizend men-
sen geholpen hebben? Z5 bedeel ik het. Het is een belegging waarvan
we wel degelijk een rendement wam verwachten. Waarvan we onder om-
standigheden reeds rendenmenten hebben gehad. We doen het niet voor

LY

niets., Macr wij ncoeten het op deze wijze dcen, omdat allecn ddn T
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vanuit dzelf - spontaan en uzelf blijvende - kunt neewcrken.

We kunnen iemand in beslag nemen, naar dan loopt de zaak he-
lemaal in het honderd. Het is de mens, die vrijwilligz en uit zijn
cigen bewustzijn, uit een verandering van zijn eigen denken, al is
die nog maar zo klein, moet leren als het ware stabiliserend te
werken, on zonder alles af te wijzen of weg te praten als het ware
de top, de overbodigheid, er af te gooien. Dadrvoor zijn we hier
en dat is de moeite waard.

Vanneer wij hier niet komen en we komen hier, als we nu eens
zeggen drie naanden niet, uet het drukke werk, dan zitten er hier
geen veertig, dan ontbreken er misschien net die drie of vier in
het gezelschap die later nedig zijn. Dat kunnen we niet verant-
woorden. Daarom, dearcn werken we. Daarci. werken we met hart en
ziel., Ik weet niet of u het begrijpen kunt, naar.....Je hebben na-
tuurlijk geen hart neer en de ziel speelt nisschien bij ons een an-
dere rol dan bij u. Bij u is het een woord en bij ons is het een
re8le krachtkern, naar we werken eraan zoals we kunnen juist omdat -
en dat nag u niet vergzeten - het verschil tussen cons heus zo groot
niet is 2l1ls u denkt. Onze werelden zijn anders.

x Dat heb ik wel in de gaten, nmaar ik wou maar even zeggen,; het
was helenaal niet bedoeld als gropje; ik wou alleen naar even zeg-
gen dat - heel merkwaardis nmet deze paar opmerkingen,-- u nisschien
neer tot realiteit komt zoals u vaak deet, dan een hele hoop eso-
therische verhalen - zijn deze woorden van veel rnecer waarde ondat

ze simpel geven, dat wij een bepaalde verplichting hebben 2ls we
hier komen.

- Dat is natuurlijk waar, naar nu over die esotherie. Zal 1k u
wat vertellen over die esctherie? Esctherie is voor negen van de
tien lensen een illusie die voor hen cen zelfrechtvaardiging in-
houdt. Dat weten we heel roed, maar wannecer we die nens leren in

die esotherie, hoe vzags het u misschien moge klinken en hoe weinig
concrect, icts van zichzelf te hervinden, dan helpen we hen onm niet
neer zo te zweveny down to earth, dat is het. U moet de mens net
zijn voeten cp de grond zetten en hem leren dat hij dan toch nct
ziJjn hoofd de hemel kan raken en dsarvoor hebben we die esotherie
nodig. Want er zijn mensen die voor een redelijk argument absoluut
niet vatbaar zijn, naar die veoor cen nystiek argument, voor cen e-
sotherische redenering, voor een betoog van godgeleerdneid of derge.
wel vatbaar gijn. Dan is dat alles de verpakking van dat éne elenent
waardocr we de nens proberen te brengen tot aan de ene kant:'Sta net
je voeten op de grond; je leeft op deze wereld, op deze wereld ben
Je ma belansrijk! en aan de anderc kant: 'Mcar het hegere is er,die
kracht is er en je kunt die kracht ergoens in je voelen en je kunt
hen zelfs leren gebruiken; je kuat er nee werken', Ddt is nu csothe-
rie, Vieet u wat vriend Henry eens een keer heeft jezegd over esothe-
rie? Dan sluit ik daarnee.

X. Doe hen de grocten!

- Ik zal hct zeker doen, nmear on het ogenblik is hij wel erg druk
bezig, misschien zie ik hem binnenkort wel weer., Dat is n.l. dit:
"De csotherie is de luchtballon die de nens helpt over de voor hen
ocndoorgrondeli jke ravijnen van het leven te zweven en - mits hij
beseft dan weer te riceten landen - helpt zij hem om zijn weyg snel- ,
ler, juister af te leggen en voor zich en anderen necr te bereiken,”

Dat is nu een van de ernstize van Henry, nazar de leutige laat ik
{liever azn henzelf over.

Het is me een waar gencegen gewecst en we hebben hier cen,
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nisschien wel aan den persoon gelegen, toch hoop ik voor uw allen
cen zecer leerzame discussie achter de rug. Het was werkelijk een.
dankbare avond wat dit betreft voor nij. Blijft u er a.u.b. aan
denken, dat de opbouw van dit alles, net al zijn verwarring en

al zijn ellende toch in zijn schommeling steeds ecn verbetering
brengt. Denk er ock aan dat de mensen die bang zijn vcor het ogen-
blik, dat het ene punt overgaat in het andere, dat die misschien
door u met uw gezond verstand, niet alleen met uw geestelijke ar-—
gunenten, met uw gezond verstand, uw innerlijk bewustzijn en uw
geesteli jke kracht, geholpen kunnen worden onm al die weerstanden
te overwinnen, die voor hem anders nisschien een niecuwe incarna-
tie noodzakeli jk zou maken, terwijl ze toch in dit leven veel ver-
der kunnen komen. Als u dat nu wilt onthoudens en dan nog een klein
spreukje, dat hoort er bij. Geen schoon woord en geen gedicht,
naar alleen een klein gpreukje. Dat is n.l. dits

Wanneer Jje laag bij de gronds durft denken en leven
zonder daarin ooit God en de goddelijke waarden te
vergeten, sta je dichter bij de hemel dan hij, die
van God spreckt en vergeet te leven.

Ik hecop dat u dat wilt onthouden. Het geldt niet alleen voor u
maar voor alle snderen,
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