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ESOTHERIE,

Ik weet wel dat egotherie geen geliefkoosd onderwerp is in
deze moderne wereld, maar wij staan voor de grote moeili jirheid dat
met de uiterlijke wereld, de wereld buiten je, het leven naar
buiten toe alleen een vrede te vinden is en een zekere mate van
bewust werken en streven, wanneer dus eerst in de mens bepaalde
processen plaatsvinden. We kunnen daar psychologisch en zelfs
sociaal psychologisch over gaan spreken. We kunnen de ontwikkeling
van de moderne maatschanvij en het geretarde~rd zijn van bepaalde
menseli jke kwaliteiten daarbij gaan beanreken, maar we komen niet
verder. Al deze theorieén lonen vast op cen punt. Ze zijn niet
bewi jsbaar en zo ze zeer a nnemelijk zijn en met schijnbewijzen
gestaafd kunnen worden, dan zijn de daaruit getrokken konklusies
niet toe te passen.

En toch hunkert de mens van vandaag na»r vrede. Hij hunkert
naar een zeker innerlijk geluk, hi} wil pgraag een eigen leven
voeren, een beetje bevrijd van de grote machine die tegenwoordig
maatschappi] heet. Het is daarom dat wij haast automatisch terug
moeten vallen op het begrip "eaotherisch", de innerlijke mens.
Zolang wij niet eerst in onszelf keren en in onszelf de problemen
oplossen, gullen we naar buiten toe weinig of niets waarlijk kun-
nen bereiken,

Ik zou dan graag beginnen mat e~en voorstelling van het
heelal die natuurlijk erg filosofisch en misschien ook wat ab-
strakt is, maar die sommigen van U wel zullen kennen. Ik ga daar-
bij nl. uit van de zogenaamde hermetica wanruit wordt gesteld:

Zo het bhoven is zo is het beneden. Zo het beneden im, is het boven
en daaraan laat men voorafgaan maar waarlijken waarachtig is dat,
Men bedoelt da rmee te zeggen dat de grote wereld, de grote kosmos
en de mikrokosmos, die we zelfs kunnen zoeken in de wereld van de
atomen, ergens gelijk is. Er heersen gelljke wetten, er is een
grote overeenkomst. WiJj voor ons kunnen het bovendien nog zo
interpreteren dat er een wereld 1is van de gremt van het boven-
stoffelijk bestaan en weten, en een wereld van de materie., In
beide gevallen nu bli jkt dat het levensber~ik van de mens tussen
die twee werelden invalt. De mens is geesn deel van de mikrokosmos,
al is hij daar uit opgebouwd, hij leeft in een wereld die in de
makrokosmos slechts een klein onderdeel is, zodat hlj ool het
grote niet waarlijk kan overzien. De mens le~ft in de wereld van
de materie, maar zijn wezen is niet alleen materie. Hij beschikt
ten minste over een denkvermogen dat hem asn de zuiver instink-
tieve en materié&le wetten voor epn deel a.h.w, bevrijdt dat hem
daar 1os van maakt. HiJ kan geest zijn, hij is bezield, maar hij
kan de Goddeli jke werkelijkheid, de goddelijke wereld, niet vol-
ledig betreden. Wat hij beleaft is het deel waarin mikro en makro-
kosmos elkaar waken, het deel waarin de geestcltijke wereld en de
materiele wereld elkaar overlappen,

Vanneer ik nu probeer om een beeld van de wereld te maken
dan is die voorstelling nimmer volledig reeéel. Elk beeld dat ik
miJ mask van de wer=21d is het be»1d van de heschouwer.
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Het i8 als een kunstenaar die iets waarneemt. Hij interpreteert,
en gelfs wanneer hij probeert om letterlijk, om bijna fotografisch
weer te geven, hetztj met klank hetzij met woorden, schilder of
beeldhouwkunst, dan zal hij altijd nog zijn persoonlijke visie
daarin leggen. Hij kah niet anders. Op dezelfde wijze kre&ren

wij in onazelf een wereld, een heelal.Nu is het eigenaardige met
die wereld dat ze voor one correspondeert met de wereld waarin

wij leven. Indien die wereld in ons nu een evenwicht bevat van

de hogere wuarden, de geestelijke wasrden en de materiele, wanneer
ze een evenwicht bevat tussen de makrokosmos, de grote wereld
waarin we leven en die kleine wereld, die eisenlijk in ons ook
ergens leeft, en in de materie rond ons, dan zullen wij door die
evenwichtigheid een innerlijke wer-1d kunnen konstrueren die het
ons moreliik maakt alle werelden, die buiten ons bestasn of zouden
kunnen beataan, op een juiste wijze te benaderen,

Men segt wel eens dat de esotherie alleende weg 18 naar
de zelfkennis., Dat is alles behalve waar. De esotherie is de
erkenning van de innsrlijre mens., Er zijn heasl eicenanrdige ge-
vallen waarbij men dat kan zien. Denks ean z2an de mensen die
gebruik mal’en van zelfs maruhana 2en van de eenvoudigste roesmidde-
len, of van het tegenwoordige zogewilde L.S.D. waardoor de mens
dus eizenlijk afdaalt in zijn eigen kosmos in de zelf geachapen
wereld. Alle kontakten die hij nog heeft met de wereld en alle
kondities ervan ook buiten hem heeft hij via die eigen wer-14,
en ze worden in dege eigen werrcld gerealiseerd, Een bastje ver-
grijpend wanneer ik zeg dat een mens zijn hemel en zijn hel in
zich draagt. En toch is dat wasr. Wanneer wi), om nu weer terug
te komen op et modeartikel L.S.D, zelfa onevenwichtig zijn, dan
ksn dit hallucugene niddel de mens dus in de totaliteit van zijn
verwardheid en verworpenheid brengen, zijn beleving is dan uiterst
disharmonich. Ze i® uiterst onaangenaam. 713 kan fysisch gezien
gevaarlijk zijn en bepaalde trsumatische ervaringen achterlaten,
Wanneer die mens gelukkig is en positief is gericht dan komt hi}
terecht in zijn wereld van eigen positiviteit, zijn wereld wordt
begri jpell jk, doorzichtig, Hij docorgrondt a.h.w. de waarde van het
heelal. Hu dit met kunstmiddelen: het 1is dus niet de methode om
Jezelf te le en kennen, om esdbherisch te streven., Ik zeg dat er
maar even bij vdér dat er enkele enthousiaste zich onmiddellijk
hieraan gouden begeven,

Wat wij dus in die ervaring nu zien dat is het doordringen
maar het onevenwichtig doordringan in de eigen wereld. Gaan wi}j
nu doordringen in die eipgen wereld door bewust ons zelf en onze
relatie met het zijn voor onazelf te ontleden, dan krijgen wi) een
bepanld beeld van onze betelkenis #n nu moet ik hier dan weer een
gangbare opvatting aanvallen. We habben natuurlijk wel ergens een
taak in de schepping anders zouden we niet beataan, maar we hehben
de gewoonte om onszelf op asrde en wat betreft in de geest een
taak toe te meten, Wij menen dat wij dasrvoor noodmakelijk of
zelfsa ultverkoren zijn. ILaat me heginnen met dege vergissing recht
te zetten en te etellen, dit is nimmer het geval, Wij zijn geen
onvervangbare faktor in het wereldgebeuren, we zljn geen onver-
vanbars fakret in d= kosmos, we zijn esan van de kleine onderdelen,
net zo belangrijk als het atoom dat ergens draait en warvelt binnen
de moleknlairestruktuur, als daar nu toevallig eena een elektron
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van baan verandert wie zal er wat van zegren dat merk je niet eens,
zo belangrijk als het elektron zijn wi) voor de kosmos. Het is

dus niet wat wij als taak zien of wat wi) =moeken alleen wat van
belang is, het is belangrijk wat voor #nas de mogelijkxheid schent
om die wereld waarin we bestaan te begrijpen.

Het begrip van de wercld is niet te vinden in bv. de
menselijke wet, je hebt in Jezelf cen zekere wet. Je weet voor
jezelf heel goecd wat kan en niet kan, wat goed 18 en niet goed,

Je weet misschien niet waarom &#n je kunt het verklaren sls voort-
komende uit de omgeving, scholing, geld en publieke morasl ed,

maar het is er. et dat gevoel heb Je rekening te houden, die wet
is bepalend voor gelukkig zijn of niet gelukkig zijn. Deze wet

is bepalend voor harmonisch lsven in de wereld, of niet harmo-
nisch leven in de wereld, en daarom staat deze wet boven alle
andere wetten. Het eerate wat je moet doen is heseffen wat je eigen
wet is. Wat je werkelijk voor Jezelf aanvaardbaar en goed vindt, en
wat je onaanvaardbaar vindt., Want hierdoor kun Je die innerlijke
wereld gaan begrijpen. Wie leeft volgens die wetten voakomt on-
evenwichtigheden, De strijd tussen wat in Je is, en wat je naar
buiten toe bent, voorkomt het ellendige govoel van komedie te
spelen bij voorbeeld. Het gevoel van gevaarli)k te leven ergens

en dan bedoel ik hier zeker geen lichamelljke gevaren. Hier komt
het tweede punt a.h.w. vanzelf naar voren.

Een wet is altijd ergens verknoopt met een macht. Er kan
geen wet in een maatschaopi) bestaan wanneer er geen macht is
die die wet handhaaft. Wanneecr er geen macht is dile die wet stelt.
Is er geen macht dan is er ook geen wet, In mijzelf ontdek ik de
wet, ontdek ik de wet dan ontdek ik ook de macht die deze wet in
mij tot stand brengt., En dat ia dus het totaal van mljn bewuste
energie, van mijn denken van mljn leven samengevoegd dus tot dit
eigen wercldje, Maar dat wereldje dat omvat een hele hoop nunten
waar ik kracht asn kan onttrekkeun, Dle kracht onttrek ik daaraan
niet omdat er argens van buiten iemand die kracht voor mij aan-
boort , dat 1s maar esen illusie, die kracht, die gaven, die moge-
1i jkheden die erin liggen ontdek ik omdat 1k de wet volg, Wammeer
1k le=f volgens mijn zuiver begrip en gulver inzicht, dan zal 3k
ook erkenren wat mijn gaven wat -iJn mogeli Jkheden zijn. Het
leveun zoals in mij bestiande op het ogenblik is voor een groot
gedeelte onnatuurlijk.

Ka bddoel ik heus niet dat U zich dierlijker moet gedragen
of zo, masr ik wil er wel de nadruk op leggen dat U in die wereld
van vandasg niet meer leeft volgens wat U zelf denkt, gelooft
of kvnt en wilt, maar dat U tracht te benntwoorden naan een norm
aan esn scort theoretische figuur die men dan de mens van heden
nosemt, U ¥unt daardoor dus noolt Uzelf zijn, U ¥unt noolit uw
aigen kracht vinden. Natvurlilk leven da rente-en wil zeggen
leven vanuvit 1s elgen bhewustziin van goed en kwnad, leven vanuilt
je eigen tewn tzijn van kunnen.en niet kuonen, Het 1s een jezelf
voortdurend ov de proef stellen misschien maar elke keer dat je
jezelf op de ovroefl stelt, in de wer 14 bulten je, wordt je de
wet die in je leeft duidelljxer, Je ontmoet niel jezelf maar je
eigen vermogens, Je eigen kapaciteiten,

Die kopaciteiten kennen en gebrniken dat is iets wat
he=) veel mensen graag zouden willen doen. laar ze vergeten
ding, zijn kunnen alleen voortkomen, of ult een uniterste even-



wichtigheid in het innerlijk, of een uiterste onevenwichtigheid.
Er moet een permanente toestand .zijn, heeft die toestand een
permanent evenwicht, dan hebben wij een beheerst gebruik van

alle mogelijkheden die in een 1ens geestelijk en ook lichamelijk
schuilen. De ontmoeting met de mogelijkhedsn brengt ons vanzelf
de oriéntatie van de wereld huiten het i1k. Want w»ij kunnen geen
esotherie bedrijven alleen in onezelf, Daasr een ervaren en beleven
van mens en geest gebonden 1s aan het korntakt met het andere, met
de wereld buiten het ik, kan de wereldvoorstelling alleen blijven
voortbestaan, rijker en juister worden, wanneer wij ons dus ook
de moeite getroosten om die eigen wereld a.h.w. nasr buiten ken~
baar te maken. En daar ligt voor menigeen het konflikt., Men wi)
bv. graag anders zijn. ilen voelt dat die wer=s1ld bulten het ik
niet ideaal is., Wanneer ik nu in mijzelf die wetten ken van mijn
wezen, 1k weet in welke richting mijn mopelijkheden, mijn gaven
liggen, dan is het heel eenvoudig om mijn task ov de meest juiste
wijze in die wereld te volbrengen.

Ik kan ook een groot gedeelte van de eisen die die maat-
schavplj mij stelt verwerpen =n mij bevalen tot enkele delen van
het maatschappelijk totaal waarin ik dus pas. Dat 1s geen asociaal
gedrag, vergis U niet, het is doodgewoon het zoeken naar de juiste
plaats. Iemand die veel geld wil verdienen moet geen dolkter worden.
Het klinkt misschien een beetjs gek, masar om dokter te worden moet
Je in de e~rote plants a.h.w. bezield zijn door het medelijden.
Pas wanneer Je dat hebt, dat absolute medegevoel voor anderen,
zul je een goed diagnostikus zijn, zul jJ2 de juiste t1jd kunnen
besteden aan een patié€nt, zul Je niet Aoor nalatigheid het leven
van anderen in gevaar brengen. En Je mort geen pastoor worden
wanneer je in Jezelf niet zekear bent of God boatz~t, Je kunt nilet
aan een kant Gods woord vorkondigen en asnde andere kant je af-
vragen is God wanr. Dat maakt bet onecht. Ten pastoor moet iemand
zijn Aie helemaal opgaat in zijn God., Of dat beeld juist is of
niet doet niet terzake. Hij moet er volledic in geloven opdat hij
de kracht van ziin geloof en daarme= eon innerliike zekerheid
aan anderen kan overdragen. Jeo kunt miszehien een belangrijk en
deftig mens zi)n met e2n groot kantoor an er helemanl niat in
passen. -1 zul jJe voor Jezelf en voor onderen weel probelemen
scheppe:. o Ja zult veel onhecll kenneun, en je zou veal gelukkiger
zijn wenne~r je nisschisan ergens in de dokken zou werken., Danr
zou Jje beter pamsen. De mensen hebhen zovesl rangen en standen
geschapen en goveel verkeerde hegripnen, dat zi} eenvoudig niet
terug durven denken en keren tot hun werk-11 jk bestaan, hun wer-
kelljke roeping. Ze verontschuldigen =zich door te zepgen: dat kan
nu eenmaal niet en de maatschapplij laat bat niet tok, en da
maatschappi) 1s opgebouwd door mansen. Ale de mensen steeds geen--
telijk, moreel zwskker worden, wanneer de mensen steeds meer
ongeinteressnerd in dis maatschanvij half 21s mechanische wegzens
hun taak vervunllen wat b1ijft er dan over?

Dan zlien we alleen een detorintie dle een vorrottingd-
proces gellijk komt. We moeten dns terug. Terug naar d atgene wat
wl] werkelijk zouden willen en zonden kunnen zijin vanuit onze
innerli jke wet. Doordat wi) nuv gaan bheantwoorden saan de kern
van ons eigen wezen en ook daarmee dus asn de waanwereld waarin
we leven, want iedere mens heeft een waan, wordt het ons mopgeli jk
een werkelijkhelid te ereéren die gedetaileerd im. De meeste
mensen hebben een innerlijke wereld die is opeebouwd uit dromen,
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Die dromen zijn heel erg vaag. Zij hebben hun visioenen van de
hemel, maar als je goed kijkt komen ze uit de etalage van een of
andere grote zaak. Ze hebben visioenen van de geest, maar het is
allemaal vaag en gesluierd, of dat je het ziet door een henl
dichte nevel. Er is geen scherpte geen klasrheid, niet omtrent

het geloof, niet omtrent eigen daden, niet omtrent eigen moge-

1i jkheden. Doordat nu dit kontakt met de buitenwereld in het meer
natuurli jk daarop reageren ontstant, zal, al keurt de maatachanpi j
het niet altijd goed en zeker niet in het begin, de mens meer wete:
omtrent zichzelf,

In het ik kristaliseren zich de heelden. Niet alleen de wet
is meer bekend, manr ook de wereld waarin die wet bestasat. Ik heb
nu de gaven, ik heb het milieu en ik heb de rerels, vanaf dit
ogenblik heb ik een zekere onafhankelijkheid bereikt. Ik kan in
ml jzelf een beeld schevpen waarin die mikro en die mskrokosmos
beiden annwezig zijn, niet meer als gescheid~n werelden die elkaar
ten dele overlappen, U kuht ze a.h.w. komprimeren nasr elka-r toe-=
trekken, totdat ik een circel heb, waarin het totaal zijnde is
uitgedrukt. De wet die ik dan ken is nog msteeds mijn eigen wet.

De voorstelling die ik heb is nog steeds niet de Goddelijke waar-
heid maar mijn eigen waarheid. iaar omdat ik in harmonie de beide
uitersten geest en materie, makro en mikrokosmos in mijzelf kan
bevatten, zijn mijn wetten paralel aan, en harmonisch met de
Goddeli jke wetten. Ze zijn er een persoonlijke interpretatie van
geworden. De wet die ik nu ken bestaat niet alleen voor mijzelf,
ze bestaat voor de gehele kosmos waar ik in leef,

Wanneer ik naar buiten toe werk met die innerlijke wet,
dan gehoorzaamt die wer=1d aan die wet zo go=d als ik. De eigen-
aatdige half onbetrouwbare weresld vol onzekerheden en angsten wmaak
langzaam plasts voor een wereld waarin ik ye~t, waarin ik in het
scheppen van de corzaken en gevolgen waarlijk overzie. Een wereld
waarin ik meester ben geworden over mijn eigen lot. Het enige
wat miJ nog overblijft als h~»t onbekende ie God. De Pbron van mijn
bestaan. Het bestaan dat wat verder gant dan hat guniver mechaniseh
is niet te overzien. Het biologische feit van mijn leven kan ik
verklaren, niet hoe daarin die eigenmardige spirit, die geest , di
entiteit kan leven die ik ego noem- Het vesult-at is dat ik mi}]
vanzelf ov dle esotherie ov dat egn wat meer koncentreer, Omdat ik
in die wereld buiten mij geleerd heb hoe te reageren, kan die
wer~1d mij ook niet meer storean. Tn 1k krilg een periods die ean-
zaamheid is. Want er is niets nieuws meer, 2lles is binnen de wet
vastgelegd. Br is niets onverwachts, ar 18 gzen ingrijpen van
hogere krachten meer nodig. Er zijn geen domonen die mij helagen,
er is pgeen gevaar dat ik niet van tevoren ken, en deenoods kan
ontgaan. Er ie ge=n bereiking meer die als een verassing komt.
En dan bli}jft er weinig over, een soort zenzaambeid. In die een-
zaamheld begin jJje Jezelf op te bhouwen, Jje wilt spreken met jezelf
als je niet met een ander spreken kunt, Je renrodnceert je ware
ik, Je ontmoet Jezelf. Fn in dde ontmoeting met het ik, ligt naar
ik meen, ook hat eerste kontakt met de werkeld ike Godheid. Voor
het eerst heeft men zichzelf niet gezien vanuit het ik, de relatie .
met de wereld of zelfs vanuit de wereld, als een relatie tussen 1k
en wereld, men heeft zichzelf toch volkomen objektief beschouwd,

Er is nu een zelfkennie ontataan, en deze zelfskennism meakt
het mogelijk de gelijkheild te beseffen van de innerlijke wereld

en de grote kosmos., De wetten die in mi} leven zijn niet meer
iets wat versoonlijk uitgedrukt een paralel vormt met de eenwige



wet, 1k besef de eeuwige wet zelf. Ik heb er geen wosrden meer
voor. Ik besef haar en ken haar. Ik ken de woorden die voor mi j

dat geheel uitdrukken. Ik ken God en in zijn uiting en daardoor

kan 1k God beseffen in zijn schepoing. Heb ik die God waarlijk en
volledig in die schepping beseft dan los ik mijzelf bijna op in

dat totaal. Want ik zie mijzelf als deel van mikro en makrokosmos
gelijktijdig, deel van esngroter wezen en toch zelfatandig. En Aat
is het punt waarin het bewustzijn het menselijk bewustzijn zoals
wij dat kennen en besnreken ophoudt te zijn, het verandert van vorm,
het muteert.

Nu 1s dit laatste misschien allemaal heel mooi maar het is
praktisch van weinig betekenis. Het 13 alleen masy van betekeonis
voor degenen die al hesl ver zijn gekomen ov dit nad, en die kunnen
ook zonder mijn woorden die weg heuw wel vinden. Masr voor de wereléd
van vandaag 1s dle beginfase belangrijk. De wer-~1d, zoals ze bestant
past U niet meer. U hebt geprobeerd uw behoefte aan vrede, aan
evenwichtigheid, om te zetten in een behoefte aan goederen., Overal
wll men meer hebben voor minder. U hebt geprobeerd dit uit te Adurk-
ken in begrippen van macht en machtsevenwicht, in politiek. U
heeft het willen uitdrukken in kerkelijke vernieuwingen. En U bent
er niet gekomen, want uw rebelie, uw poging om meer te zijn en
meer te krijgen Yiep opn niets uit. Omdat het innerlijk probleem het
zelfde bleef. Of U nu fr.100.= fr.1,000,= of fr.10.000.~ verdient,
U b11jft dezelfde mens, en na dat korte ogenblik dat je nodig hebt
om over te pchakelen op e2n andere schaal, blijven je problemen
eigenllijk ook dezelfde. Daarom moet je dim keten doorbreken, je
moet van het zuiver materialisme terug naar een geestelijke nadruk,
Ik wil niet zeggen dat je terug moet naar het 1deaal, dat is on-
mogelijk. De idealen ziJn langzaam masr zeker vage termen geworden |
waarin mensen die iets van Je willen datgene omschrijven wat ze
zeker niet kunnen heralken. En het gaat meer om het vergeestelijk
inzieht, je eigen beilekenis in de wereld niet wmeer zien als wat
krije ik van die wereld, of wat ben ik in Ade ogen van de wereld
maar die moet je herleiden tot e~n wat ben ik voleens mljzelve
met de wer 1d. Dat heeft aanleiding gegeven tot een hele hoop
eigenaardige situaties.We kennen bij voorberld het verschijneel
de zgn. provo, de provokateur, dasarnasngst de ontanoorde Jeugd ed.

De ouderen die gebruiken dat als een verwijt dat de jengd niet
deugen zou ach, de jeugd zoekt alleen naar een evenwicht dat =
niet meer vinden kan in een wer2ld die de ouderen geschaen hebben.
Ze zoekt misschien de roes, ja ze zoekt h~t ogenblik van verruk—
king, het ogenblik van beleving waarin =zc denken gzichzelf te zijn,.
En toch blijven ze ook nog haungen aan die wereld. Wanneer ze

het kan herleiden tot innerlijke proesssen dsn is ze niet meer

de rebelerende jJeugd, dan is zne de wamrlljik hervormende jeugd.

Laten we de situatie in dege wereld eecns even goed hekijken,
Niet vanwege hzt jeugdprobleem, vanwege uw probleem. Br kan vandaag
of morgen on de kleinste kleinipheld; minsehien wel omiat de ge-
neraal met een verkeerd been nit,bed ia ges*opt een oorlog uit-
breken. In die oorlog kunnen wapens gedhraikt worden dle verschrilk-
kelijker zijn dan alles wat men tot nogtoo kent. FBr kan werkeld jk
zoals het in sommige visioenen beschreven i1s, sen reeks van vuur-
zullen zijn waarna niets overblijft dan as dasr waar reedsa steden
gestaan hebben. U denkt er niet elke dapg over wmasr U waet het,
het maakt U onze er en ongervst. U leaft in e n werald wasrin men
U een zekere welstand predikt, het gant U snteeds beter zo roept ment
U toe, maar gelijktijdig ziet U dat het in Peite niet zoveel beter
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gaat, de getallen veranderen zeker, de getallen van uw inkomen,
maar ook de getallen van uw uitgaven. En misschien versndert

de vorm van uw woning een beetje, en de methode waarmee U zich-
zelf verplaatst langs de wegen. ilaar daar komen alleen maar steeds
meer spanningen bij, steeds meer waar U geen raad mee weet, U
kunt niet uit de voeten zoals U zelf zoudt willen. Reker er is
een huis, masr U kunt uw eigen huis niet meer bouwen. U kunt niet
meer zeggen het is van mij. U probeert er iets van te maken maar
het lukkt niet altijd. U kunt snel langs de wegen gann met 120-140
km. per uur. Mear ergens bent U overgeleverd aan een mechanisme,
Een mechmmisme dat U tot een verlengstuk van Uzelf probeert te
maken, maar waarin U geen volledig vertrouwen hebt. U werkt,

U werkt met machines, U/ hebt Het zelf niet gemaskt wat daar voor
U ligt, het is niet mcer uw eigen kreatie, Kijk dat is nu het
hele menszijn. Er is pgeen bevrediging meer, er is geen vrede meer,
Er is spanning er is onrust, er is een wereld die steeds meer
eist en roept, =en wereld die U opzweeont tot een steeds mneller
tempo. Denk erom mensen niet Btilzitten, steeds vlugger, vlugger
meer produktie meer geld meer vermaak meer konsumvtie.

In die wereld kun je geen materiéle vreugde krijzen. Je
kunt die wereld nl. niet meer veranderen. Wat Je kunt veranderen
is jezelf. Wannrer jeo jezelf verandert onttrek Je jJjezelf gan die
wereld, maar die werrld is steeds krachtelozer. Dat kun Je alleen
doen wanneer je er iets tepgenover stelt. Dat wat Je er tegenover
stelt moet uit jezelf voortkomen. iloet voortkomen uit een in-
nerli jke wet. Beter de kleinste innerlijke wet volledig beleven
en uiten dan met de meest hoogdravende innerlijke wetten en op=
vattingen jezelf steeds verloochenen en bedrieren, Beter in wanrde
heid jezelf te zien als een wat verachteli jk mens, dan Jjezelf
voortdurend tot een heilige te rationaliseren terwijl je innerli jk
weet dat je het niet bent. Dat zijn de dingen wa-r je aasn ten
gronde gaat., Julst daarom moet ik in deze ti3d pleiten voor
enotherie. Niet allen voor de uiterlijke weg en voor het wniterid jk
gernag maar voor de erkenning van de innerlijke weg, Niet de
discipline van de maatschappij maar een zelfbeheersing, een soort
zelfdiscipline waardoor je zelf waardig b1ijft in je eigen ogen,
Geen voortdurend verder gasnde regeling van het leven van ander n,
maar het vermogen om Je elgen leven te regelen dat is belangri jk.
En dat kun je alleen van binnen uit begrijnen, bereiken, verwerken,
Dat is misschien een raar pleidooi. Ik zep U moet esotherisch
gaan doen om aan die problemsu van vandaag te ontkom-n, om aan
uw onevenwichtige ik in deze tijd te ontkomen en toch is het
volledig waar. Er zijJn anders punten die ik niet hed aangestint,
waar ik nog even op wil ingaan,

Heeft U =r wel eens over nagedacht dAat esn geeat zijn of
een gecat hebben niet alleen een kweatie van leven 18? Als de
gerat bewustzi n 1a, of kracht verknoont met bhewustzijn, dan moet
z1) ook werking hebben. Het is.een bewljs dat er telepathie besinat
helderziendbheld in t1)9 en ruinte bestant enz. Dat zijn ejgenschap-
pen dle niet matericel zijn, die ergevs in een vaagheid van het
ik liggen. Wanneer U in Uzelf doordringt dan vindt U niet alleen
die mogelijkheden, je windt er mesr., Want de wer~ld van de ge~at
is één van die werelden die U, in uw benaderen voor wat voor U
makrokoamos is, ontmoet. Devnk nu niet dat ik U ga vertellen dat
U zo met uw lieve doden het oude kontakt weer op kunt nemen,
dat is meestal niet wanr. N ar U zult wanneer er relatie hestand,



oo de jJuiste wijze het kontakt met leven in een andere vorm kun-
nen opuvemen. U zult kunn-n begrijpen waarom de dingen gebeuren
en als ge begrijJpt waarom, dan kun je gemakkelijker aanvaarden.
Je vindt er een zekere troost in, een houvast. Er is ook geen rede:
meer om bang te zijn voor de dood. Er ims geen reden meer om bang
te zijn voor het leven; want 4it innerliik bhesef dat tot een
weten wordt, geeft U zoveel mogelijkheden om de wanrheid van de
wereld buiten U te bepaderen, ook wanneer die buiten het moment
nu 1igt, of het overzienbaar deel van de toekomst, dat U zonder
anrat en vrees, zond+~r kontakt te verliezen met mensen die U in
ruimte verlaten, die bv. naar Amerika gaan of ergens anders nnar
toe, zonder kontakt te verliezan met hen die sterven omdat ze
nasr aen andere asfeer gaan, kunt blijven bestaan. Werkelijk deel
van het geheel van uw werkelijke wereld. Rewuet van alle waarden
in de Goddeli jke wereld,

Vrienden ik weet dat zeggen, je moet op die manier eso-
therisch leven, =rg moeilijk is. Voorsl wanneer Je op een of
andere danier erg hangt asn bezit, aan persoonlijke vrijheid of
wat anders. laar het 1s ds enige weg om werkelijke persoonlijke
vrede en vrijheid te verwerven, De enige methode om te ontkomen
aan de problematiek die het leven in uw ti1jd met zich meebrengt,
Dasrom heb ik 4it onderwerp gesteld,

Jk heb zo vaak opgemakert dat de mens de geest boven zich-
zelf stelt, of ergens ver onder zich. Er is een pgroepering die
zegt de geest besinnt niet, deze mensen ontkennsn ook datgene wat
in hunzelf ligt. Er zijn echter meer mensen die zeggen: geest dat
betekent hoger leven, hoger staan dan wij. Mag 1k opwerken dat
een andere toestand van bestaan nog nlat betekent dat je hoger
bent. Wonneer ik in avondtoilet zmou komen, dan ben ik toeh niet
meer dan wanneer ik in een sportpak loop nietwasr. Er is geen
verschil en dat lagere 18 er ook niet, Waarom zou eern geest een
demon zijn, er wonen evenmel demonen in U, bi} wijze van spreken,
dan er in de gerst kunnen 2ijn. Licht en duister zijn overal.
Omdat je dood hent zon je inesns méér duisternis zijn, Ran wan-
near je Je nog voor de wereld interesaesyt? Het is dwassheid,
Omdat Je een andexr kostuum nan hebt moogt ge ineens niet mear aan
zaken denken; of mag je niet meer ansn je genoegen denken dat im
dwnrshold, De geeat 198 en PULift de wmene die 213 is geweest,
verevl jlet misschien met haar mogelijkhedeon en ervaringen op geeete-
143k terrein. En hat is voor U erg belangrijk dat U ook dat even
In de gaten houdt, U kunt misschien cene cen arme ziel helpen,
zeker het 1s mogslijk » U kumt mieschien eens door een geest per-
goonlijk geholpen worden, zelker dat ls mogelijk, Maar U moet dit
zien als d= normale hvulpverlening die U ool a'n nww medemens ver-
schuldigd bent, U moet U niet méér voor de geeet interesseren dan
voor vw mndemensen, eb als het even kan ook niet minder. Het
gaet ervom dnt U ons niet overschat of ondersehnt; maar dat U ook
Uzelf niet over of onderscha%. In feite leven we in dezelfde grote
wereld, dezelfde grote Goddelidlke workelijvheld. Er is weinig
veargchil, heel welnlg, verschil misschien in het vermogen tot
formmleren van jets, in wat ervaringen, meer niet, Wnt wij zijn
zult U lrunnen worden, wanreer U dat wilt. Wat U tent worden wi}
misschien weer, Ve zullen het in jeder geval kunnen zijn of be-
grijpen, wanneer we dit wensen., Julet deze volkomen gelijkheid,
die bestnat wanneer we de omotandigheden van leven buiten beo
schouwing lateh. Het zou de aanleiding moeten zijn tot een steeds
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vruchtbasrder kontakt tussen geest en mens. Er kan geen gezaga-
verhouding beet-an. Dat vindt U misschien een beetje vreemd. De
gezagsverhouding tussen mens en geest is niet meer of minder dan
die in de materie bestaat. Als U soldaat wordt, vrijwillig,

dan heeft U aan uw officieren te gehoorzamen. Wanneer U hetzij
ten aanzien van de geesst, of ten aanzien van de materie, een
verplichting op U neemt om te pehoorzamnen dan moet U dat ook doen.
U kunt U darraan niet onttreklen. Het betekent niet dat die of-
ficier beter is dan U, dat Uw chef beter is dan U, het betekeant
alleen dat hij hoger staat in die bepanlde rangorde die bepaslde
hierarchie.

Dan wil ik nog een .aarschuwing geven misaschien een heel
gekke, Denk niet dat je met je eigen denken alle-n het kunt redden
en toch gelijktijdig behoren tot een bepaalde geestelijke rroe-
pering, geeatelijke orde of zelfs maar kerk. En daarom is het erg
belangrijk dat Je innerlijk nagaat wat je wel en niet kunt en
wel en niet wilt, want alleen, helemaal alleen kunt U het ook niet
U hebt uw medemensen nodig, U hebt de geest nolig U kunt het niet
alleen. Daarom 1s het heel goed na te gaan wat U werkelijk kunt
en wilt bereiken, wat voor verplichtingen U kunt en wilt op U
nemen, en onthoud dat in al deze dingen oorzaak en gevolg werken,
Het 18 niet zo dat U gestraft wordt, vanwege een gebroken kontrakt
bv., het 1s wel zo dat U voor U zelf de gevolgen daarvan zult moe-
ten kompenseren., Het is niet zo dat U heloont wordt omdat U iets
zo trouw doet. Door uw trouw ain een bepaald princiep met een
bepaalde lering enz. brengt u voor Uzelf, mits u innerlijk dat
alles sanvaardt en verwerkt, een vrade tot stand wasrdoor U in
uw eigen leven dus ook dezaak makikeli jker kompensesrt, U bent
evenwi ‘hrtig U kunt meer. Het 43 allemnal heel natuurlijk maar het
is ook onvermijdelijk.

Nene vergret nimmer dat geest mens 1s, Gerst vergeet nimmer
dat je mens bent geweest en dat de mens eon geeat igs. Je wereld
verschilt, maar de kern van je wezen 13 gelijlk. Je mogelijxheden
verschlllen maar Je noodzank tot leven 19 gelijk. Diarom kun je
elkanr nooit overdonderen of overschreenwen, je kunt alleen maar
samenwerken, iiaar werken mens en geest;, mens en mens, geest en
geest mamen dan kunnen ze door hun verschillende ontwilkkeling
veel meer gezamenlijk bereiken dan voor elkeen afzonderli jk
ooit denkbaar was.,



