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x in de kantlijn betreft de vraag
-hou i " het antwoord

Goeden avond, vrienden.

Voor wij aan ons onderwerp beginnen moet ik U er eerst
aan herinneren, dat wij, sprekers van deze groep , niet alwetend
of onfeilbaar aijne. Datgene,wat wij zeggen, is natuurlijk geheel
verantwoord volgens ons weten en inzicht, maar tooh zullen wij
het op prijs stellen, wanneer U zelfstandig wilt nadenken over
alles, wat besproken wordt op deze avond. Als titel voor mijn
onderwerp koos ik vandaag:

SPOKENXN

TR SRS

Spoken zijn gedachtenbeeclden uit het verleden of uit
deze tijd, die de mens tegemoeti treden en in hem emoties wekken,
die hij niet geheel beheersen kan,Op het ogenblik,dat de mens
zijn beheersing verliest, is het spook - in wezen een gedachten-
beeld -dominant en beheerst de mens,daaraan opleggende al wat
als inhoud in het gedachtenbeeld of spook aanwezig is.

BEen spook is dus zeker geen geest. Er zijn wel mensen,
die deze twe- begrippen met elkander verwarren.Wel kan een z.8g.
spook soms door een geest gemanipuleerd worden, maar het is en
blijft in wezen een astraal uitgedrukte gedachte, een gedachte —
voIxrm,

Nu zal het u bekend zijn,dat veelz.g. spookversohijn-
selen alleen door z.g. Sensitieven kunnen worden waargenomen.
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Deze sens1t1even 213n mensen,dle bultengewoon gevoellg 21dn ¥oor
invlceden,die liggen op het gebewen der gedaghtekracht en de
daarmede Verwante krachten en verschijnselen., Bepaalde delen
van hun wezen, zowel als bepaalde centra van de hersenen,zija ge-
voeliger dan normaal het geval is en wekken zo. bij het ont"an
van voor andere niet merkbare prikkels reeds hepaalde assoc1wt1go~;_.;

Deze mensen zijn ook gevoelig voor " sfeer". Zij koucn
in een huis en gevoelen meteen:, dat daarin een bepaalde, m¢sschLen :
niet erg goede, sfeer heerst. Zij komen op een kasteel,waar - : : ¢
niemand ooit het spook heeft gezien en zien = zelfs zonder te
weten,dat er een spook moet zijn - onmiddellijk de witte jonkvrouw
en de monnik zonder hoofd of zo iets. Kortems de sensitieven
zijn in staat dingen op te merk-n,die wel aanwezig zijn, maar
die voor de doorsnee mens niet waarneembaar en zZelfls niet arutoon—
baar plegen te zijn,

Ofschoon dit zezer met het onderwerp te maken hesfs,
wil ik daarop echter vandaag niet verder ingaan: u vind% voldosnde
van dergelijke gevallen omschreven in de verslagen van de vei—
schillende parapsychologische gencotschappen, waarbij de gnvallen
bovendien nog ontrafeld en vaak zelfs enigmirs ontluisierd -oxden.

Voor mij is hedenavond het Telangrijke punt wvan uit-
gang: een spook is een gedachtenvorm. Ofwele wanneer ik erpens
bang voor ben - werkelijk bang - zal ik mij een beeld tunnen
scheppen,dat niet meer ‘confoum is aan de werkelijkheid.

Het beeld is in wezen esn abstractie geworden, Gle wsl-
iswaar aan een stoffelijke vorm gebonden kan zijn, maar voor Let
ik een uitputtende omschrijving en weergave van alle in mij
levende vrezen is.

Msi, mag hier wel degelijk over een spook gesproken
worden,daar in een enkele vor.uy,waarvan de aard en de batekenis

""door de gedachte bepaald wordt, de angsten, vreszen, rea’iies
van een menselijk wezen tot uitdivkking worden gebracht,

o " Er zijn b.v. mensen,die doodsbarg zijn voor.... zeg
een rat. Deze rat is dan voor hen niei alleen een schade~
1ijk en misschien niet ongevaarlijk dier meer.In he’t beeld van
de rat komt voor hen alles,wat onaanvaardbaar is, meds tot
uitdrukking: de rat is de duivel,de pijn die zij vrezen, de
dood, kortom : alles waarvoor zij ooit in hun leven bang zijn
geweest of bang voor zullen zijn,

Is er nu een invloed, mogelijk v.:sterkt door b.v. een
geluid, die deze angsten wekt,dan zullen zij mensn 4esze rat
werkelijk te zien en daarop reaveren,aLsof een groot en door hen
niet te beheersen gevaarlijk wezer hen ezanvalt. Er ig dus sprake
van een visuele halliocunatie.

: De met het beeld geassociferde angsten doen alle pro-
portles, die in het dagellqkse leven nog kunnen- bestaan i.v-.m,
een rat ,verbleken,zodat de rat meester wordt over d: mens en
diens reacties geheel beheerst Hezft iemand b.v. een zwak bart,
dan is het gevaar niet denkheeldi, dat de dood cvireed; als
gevolg van de schokkende inwerking van deze ontlading van zlle -
.in het ik tot nu toe geborgen anﬁstenn : ‘

Hierbij geldt,dat, naarmate de msng meer onmkerns’ .. .
angsten en gevoelens van r .rlirwa ardlghn:a in zichzelf bexgt,
zijn kwetsbaarheid voor z.g. spoken nmol tocnemena

[Y T
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Ofschoon de grooiste kwetsbaarheid natuurlijk bestaat t.a.v. het
persoonlijke angstbeeld, zal een soortgelijke inwerking toch

ook mogelijk zijn via andere, mogelijk via of vanuit de geest
bestuurde gedachtenvormen, die op enigerlei wijze een associatie
met het persoonlijk angstbeeldin zich dragen,

Dit punt van uitgang ‘zengt ons niet alleen bij spook—
verschijnselen, maar wel degelijk ook in de werkelijkheid van
het alledaagse. leven. Ten slotte zijn de mensen nu ook vaak
erg bang voor b.v. de atoombom en dergelijke dingen.

et gaat hierbij niet om het werkelijke gevaar, ofschoon
dit objectief bestaan kan, maar om associaties. Zo kan men onrede-
lijk bang zijn voor besmetting, luchtverontreiniging en kan men,
zelfs terwijl men een sigaret »o:kt ,toch bang zijn voor de long-~
kanker ,die daarvan,naar mermeent, het uiteindelijke gevolg kan
zijhe

Het vreemde van de zask is,dat er lichamelijke realties
optreden,die men gzelf als geheel redelijk ervaart. Er zi ju b.v.
mengen,die, alleen door het uit een schoorsteen zien komen van
een gele walm, benauwd krijgen .0bjectief gezien is er geen ‘crze-
le reden voor benauwdheden e-d. en toch zien j dergelijke mensen
op een dergelijke waarneming vaak reageren met benauwdheden,die
den denken aan de aanvallen van een ernstig lijder aan asthma.

U '=mult begrijpens;dat dit, gezien de inspanning van
o.m. het ha +,die zo gevergd wordt, tot ermstige schade aan de
gezondheid kan voeren.Toch is de enige oorzaak een onrustyeen in
de gedachtenwereld bestaade angst.

Ook dit kan men omschrijven als een spook, daar er
sprake is van een gedachtenassociatie, verbonden misschien aan
een ojpjectief feit, waardoor beinvlioeddng van het gedachtenleven,

het lichaam -“en zelfs van het kontakt met de omgeving voort
komt. ) o
Het " spook" is immers in de eerste plaats een inwerking

- op het ik vanuit de gedahtenwereld. Daarbij is het van veel

minder bdang, of de vomn nu ontstaat aan de hand van eigen
denken,reeds aanwezig was of het voertuig is van een geest, dan
men pleegt te veronderstellen.

In deze zin is de wereld op het ogenblik doortrokken
met spoken., Daar is b.v. het spook van het prestigeverlies,
waarbij men beelden vanuit zich draagt en zo ondergaat, die
in geen enkele samenhang staan met de mogelijkheden in de werkelijk-
heid.Voor bepaalde mensen is dit spook op het ogenblik b.v.
een witgeklede provo. Hun reaciies daarop zijn dan onredelijk.
Alleen reeds de, gedachte, dat het gevreesde beeld tot werkelijk—
heid zal worden,is in staut alle redelijkheid van denken en
optreden bij het optredenvw: iy geassooiéerde beeld weg te
doen vallen.

Men kan zeggen,dat de reacties instinc. worden en
geen betrekking meer hebben op de uiterlike waarden en oorzaken,
maar uitgaan van de innerlijke angsten. Is de angst groot,dan zal
elke in de persoonlijkheid bestaande remming en daarmede elk
bewust - initiatief eveneens wegvallen. Ziet men dus mensen aan
de hand van op zich onbelangrijke dinen onredelijk reageren,dan
zal men zich moeten realiseren,dat zij waarschijnlijk niet anders
kunnen reageren: 2zij hebben -2n spook gezien,de rede viel weg.
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Er zijn mensen,die bang zijn voor doden,;zelfs voor het
- denkbeeld,dat dezen onzichtbaar anpwezig zouden kunnen zijn. Die
angst betekent, dat wij een bepaalde kracht uitstralen. Dan is
ar geen poltergeest noodzakelijk, dan kan ook zonder dit een
“tafel de lucht in gaan, dan kunnen er voorwerpen vallen of ver-
plaatst worden- En tooh is er geen sprake ven een andere kracht
dan een gedachtenbeeld van de nensen zelfs, hun eigen projectie
van angstbeelden en verwachtingen in de astrale wereld ,die, H
- verrijkt met de kracht van hun angstige verwa,htlngen, op desne
w1Jze tot uiting komt,
U hebt misschien gelijk,wanneer U nu meent,dat de
gangbare spookverhalen dan weinig omtrent de werkcllenejd zeg
gen. Toch komen wij , zelfs in de litteraire. , spookverhnalen
een zelfde element tegen. Men wordt daarin immers gekonfrontcerd
met het onzichtbare; het misschien nauwelijks. vaarneembare, dat
echter soms gestalte krijgt, een menselijke of in nog mecr ga-
vallen een in wegzen onmenselijke, die een angst tot uitdrukking
brengen en in wezen het hoogtepunt van een emotionele belaving
vormens

w

en gzvoelt zich odwultt,

7

De angst is reeds eerder aanwezig.M
maar wenst op deze gevoel'ens geen acht te slaan, Hev is immer
20 onlogisch,dergelijke  sprookjes " te geloven of een asnver:
heid van geesten en demomen aan ue nemen? Maar gelijktijdig gelo
men innerlijk er wel aan.

Lees de verhalen er maar op nas de reden voor de angst
is niet bekend, de angst is er echter wel. Men verzet mch ex
tegen,wil de angst ontkennen,die juist hierdoor niet verklaard
wordt en sterker kan wordsivan dag tot dag, Tct er dan cen
ogenblik komt,waarop de angst zo sterk is,dat zij .gesbalte
krijgt en bev. - zoals in een van de vernalen — boven aan de trap
" een gevreesde verschijning staat,die langzaam naar beneden kond
soarijden, terwiji een ieder verstard staat en zich niet wee?
te werzetten.

Resulteert de angst niet in verstarring, maar in actie,
dan zien wij, hoe de mens, bezeten door zijn angsten, niet meer
redelijk hadelen kan en zich a.h.w. gedwongen ziet. in het ravijn
te storten, in de griezelige put te springen enz.enze.

Nogmaals: deze beelden ontleende ik aan litteraile
spookverhalen, verbeelding, fantasie dus.Maar de grondgedachte ,
die ook aan deze soort vertelsels ten grondslag ligt, is zcker
© Juists

s
ig-
of:

, Haast alle spookverhalen berusten op denkbeelden,
- gedachtenassociaties, door de mens gozocht of beleefd, aan de
- hand van op zich natuurlijke verschijnselen. In enkele goval-
- len is er sprake van een voorafgaande suggestie,zoals vij de
boer, die des avonds eerst over spoken zit te praten en dan op
weg naar huis de M witte wieven" ontmoet. In andere gevallen :
is er kennelijk alleen sprake van een in de mens levende angst,
‘die gestalte krijgt. Vooral angsten,die men onderdrukte, b.v.
om flink te doen, schijnen zich bijzonder fel en heftig ais s
" gpook" te kunnen manifesteren.

In de wereld van heden zijn er vele angsten,die de
mens opzij pleegt te zetten, die men verdringt. Zo 1s cTr een
alom bestaande angst voor een commerciele crisis. “en ontkent
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Luidkeelsydat zo ies nu nog mogelijk zou zijn, maar gelooftizijn
eigen kreten niet. De innerlijke, onderdrukte angst wordt daar—
door bij steeds meer mensen steeds groter.

Een kenmerkend voorbeeld van een dergellgke houding is
het gedrag van Wallstreet in de laatste 6 4 7 jaren.Passen wij
op deze houding en de daarbij ontskene. gedachtenbeelden en ang-
sten nu de zelfde regels toe. die wij zos even bij rPookverschijn-
selen reeds stelden, dan volgt hierii%, dat er een ogenblik zal
komen, waarop de nu zo zorgvuldig verborgen angsten de mensen gaan
domineren., Er ontstaat e~n onredelijk gedrag,waarbij men reageert
op ontwikkelingen en feiten;die niet deel zijn van de ogenblik=-
kelijke werlelijkheid. Daardoor maakt men dan de angsten waar
en roept men verschijnselen oy, die zonder dit alles niet onver—
mijdelijk zouden moeten optieden,

Dergelijke angsten voeren b.v. op de beurzn tot ongere—
gelde en onnodige verkopen van fondsen tegen steeds lagere
koersen, maken het verwerven van gelden door op zich solvente
maatschappijen onmogelijk , die hierdoor in moeilijkheden komen
enze.enz. Peoductieverhogingen @ verbeteringen, zelfs hogere divi-
denden kunnenrnet meer worden omgezet in een hogere koers op de
beurs,een wil@e markt voor aandelen of oubligaties of zelfs maar
een hoger bankkrediet.

Het ziet er naar uit,dat reeds voor enkele bedrijfstak—
ken een dergelijke periode is aangebroken, zeker in de Usa. De
Dow Jones index is t.m. in de laatste maanden gestadig en sterk
gezakt,zoals u misschien reeds weet,

De algemeen levende angst voor oorlog wordt omgezet
in leuzen van: wij kunngn er wel tegen. Wij moeten ons eenvou -
dig verder bewapenen. elijktijdig stelt men de vijand steeds
gevaarliijker en onredelijker voor en beweert men,dat er nimmer
een werke lijke oorlog uit zal kunnen breken. De mensen zullen
uiterlijk aan deze leuzen geloven,Innerlijk zijn zij echter
onzeker. Juist de uiterlijk zo flinken blijken steeds onzeker—
der en angstiger te worden.

Hoe groter de innerlijke onzekerheid en angst, hoe
sneller men zich .bdireigd zal gevoelen.Het schrikbeeld van de
vijand treedt in de plaats van de werkélijke situatie. Het
gevaar wordt dus steeds groter,dat iemand,die zich zonder werke-
lijke redenen bedreigd wordt, handelingen gaat plegen - om
zich te verdedigen - die het gevreesde tot werkelijkheid maken,

Het doet wat denken aan hoogtevrees, waarbij een mens
zozeer gebiologeerd wordt door de gevreesde diepten onder-zich,
dat hij zich er uiteindelijk in stort. “oor de angst voelt
men zich getrokken en handelt men tegen eigen wil en begrip inw
Dit is een kenmerk - van het optreden van vele spoken.

Juist omdat het leven van heden zo vol van dergelijke
spookbeelden is, die men probeert te negeren, vond: ik het wel
eens goed de aandacht op dit alles te vestigen.Bij het horen
van mijn tvitel hebt U waarschijnlijk alleen gedacht aart allerhan—
de al dan niet gevaarlijke geesten. De spoken,waarover ik U
spreekszijn echter gevaarlijker en re8ler dan alle verschrik-
kingen in dromen, belevingen in oude kastelen e.d. bijeens,

Want die hebben betrekking op een enkele mens of ten hoogste
op enkele mensen,terwijl de spoken,waarvan ik U spreek, gehele
volkere:: kunnen domineren,
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Dg vrécg, die hierbij voor mij belangrijk is,luidt:

.Wat zijn de spoken van vandaag, wat kun je er van verwachten, wat
kun je er tegen doen? Want zo wij de werkelijkhed .ergens analoog
beschouwen met de bekende spookverhalen,dan zal ook hier voor de-
gene,die niet bang is, die zich beheerst, de mogelijkheid bestaan

- om het spook .te overwinnen of zich tenminste aan de inwerking
daarvan te onttrekken. '
Ik wil trachten een antwoors te vinden op dit alles
en ga daarbij als voorbeeld uit van de komende tijd. Er is op

het ogenblik wel_degelijk sprake van esn spookbeeld, dat een drei-
gende economische crisis toont. Daarnaast kennen wij het spook-
beeld van oorlog,wat hier ook de mogelijkheid tot burgeroorlog
omvat. : o

Indien wij de toekomstige mogelijkheden ragaan,zo zien

wij,dat de maand september wel eens kritiek kan worden,al zullen

de werkingen daarvan nu wel niet de gehele wereld overweldigen.

Er zal in die dagen onrust zijn, er gullen nog al wal vIreemde

dingen gebeuren en. in het menselijke gedrag Dblijven de afwijkin-

gen van de aanvaarde. norm heus niet alleen bij een hap-hap-happe-

ning. : '

Ik maakte reeds duidelijksdat de angst vor een economi-
sche crisis kan voeren tot het ontstaan van een economische
orisis.Een ontkennen van het gevaar helpt nie t; daar het onder-
‘bewustzijn van de mensen wel degelijk het gevaar blijft ansntounen.

De eerste atap in de goede richting zal dan ook gelegen
zijn in het erkennen van de gevaren en een zich. realiseren van
de toestand,zoals deze op het ogenblik werkeli k is.

De spookverhalen leren ons,dat je,zo je de moed hebt
het spook bewust in de ogen te zien, het tegemoel te treden
met zelfvertrouwen,desnodds met het kruis of de wapens van je

geloof in handen, het spook zal wijken of,wanneer het goedwillend

zou blijken te zijn, een kontakt met de mens bereikt en zelfs

antwoord kan geven op vragen.

Het pelfde is het geval bij een spookbeeld als dat wven

sen economische ineenstoriting, wanneer je de moed hebt, te

zien,waar de fout ligt, wanneer jJe toe durft geven, waar de

fouten schuilen = ook bij jezelf - en het gehele komplex van

waarden niet meer bewchouwt als cen dreiging, als icts wat

ten kosté van alles aan eigen stellingen moet beantwoorden, maar

het serder ziet als een reeks van feiten,waaruit ecen snbevoor—

ocordesld antwoord voor morgen moet worden gevoncden, z2l cen oD

lossen van alle problemen mogelijk zijn.
Daar echter degenen,die dit het meest aangaat,zich
, ~ als deskundigen besciiouwen en hun eigen stellin.en eerder roelkkan

te bevestigen dan de feiten werkelijk te onderkennen, zal dezc

oplossing wel niet zo snel gevonden worden. Wij kunnen dan ook

aannemen,dat de maand september volle invloed zal hebben,zodat i

de daarop volgende raanden een aanmerkenelijke toename. . van de

besenikbare vrije workkrachten op de arbeidsmarkt te zien zullen

geven. H
: Tot uiting komt dit alles rebuurlijk het snelste en het

‘mecst volledig in die landen,die zich van e=n worstelen met de
_problemen van de economie het sterks: bewust zullen zijn, als
Usa, Engele~d, A ustralie, Frankrijk en zelfs ook Wzderland,
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Wat het spook van oorlog betreft: de gehele wereld is
bang voor een wereldoorlog; maar deze angst is zeker niet zo
grat als de nu hersende angsten voor burgerocorlog in b.v. de Usa
en Zuid Afrika. Wel zal men openli jk die angst ontkennen, maar
nen weet wel degelijk,dat het gevaar zeer groot is.

Indien er in die dagen grote spanning-n en verwarringen
worden bevorderd door kosmische stralen,zo kunnen wij ook aanne—-
men, dat de «ngsten in de genoemls periode zeer groot zulien zijn
en in vele gevallen sprake zal zijn van een zich verdedigen,voor
men feitelijk wordt a-ngevallen, met alle gevolzen .vandien.

Gewe}ddadi~ »ptreden van groepen en instanties is haast
niet te vermijden. Ovx hier geldt dus de vraag:s wat doe & er
tegen? En ook hier zal het antw ord in de serste plaats luiden,
dat men de nu bestaande problemen onder og n moet durven zien,
zelfs wanneer dit een tegeven van sigen falen en de onjuistheid
van eigen stellingen of handelwijzen inhoudi ., :

Realis-ert men zich, welk probleem er niet allee
voor het ik, maar ook voor de tegenpartij bestaat, dan zal men
¢en oplossing voor het probleem en daarmede een wegvallen van
een groot decl van de nu bestaande onderbswuste spanningen tot
stand kunnen brengen.

Dit betekent nog niet,dat alles nu onmiddelijk pais en
vree zal zijn, maar wel,dat een redelijk antwoord kan worden
gevonden op de bestaande vragen,dat een ongewild ontstaan van
gewelddadigheden voorkomen kan worden en vooral ook,dat een
antw>. rd kan worden gevonden op de bestaande proll emen,waardoor
het gevaar voor 'm cond zich grijpen van de strijd en geweld-
dadigheden,;die kleine groepen nu eenmaal zullen opwekken, voor—
komen kan worden. v

Al te vaak vergeth.nen,dat spoken geen zelfstandige
wezens zijn, maar marionetten. . D, meest:= problemencp sarde zijn
ontstaan uit droomb:-lden,die de mens zelf heeft geschapen, ook
al zijn de gedachtenbeclden,die zo ontstonden langzaam aan veel
te groot en machtig geworden, om nog door een eenling gehantzerd
te kunnen worden., Hier denk ik onwillekeurig aan de tovenaars-
leerling,die krachten oproepi,welke hij niet kon beheersen.

Wil men als mens een machtige ge:st,ecen sterk spook, te~-
gemoet. treden,dan zal men moeten beschikken over e=n grote dosis
van moed en zelfverloochening,terwijl men daar.aast de steun
zal behoeven van positive beelden,die in de mensheid bestaan
en kunnen worden uitgebecld b.v. in een kruisbeeld. Wil men iets
bereiken,dan zal men bovendi en bereid moeten zijn het " spook"
ir zijn werkelijke gedaante te eriennen en eventuele kommunicatie -
mogelijkheden met het spook te gebruiken.

ceft men in de wereld of in eigen leven -met problemen
te maken,die keelden worden,die tot spoken dreigen te worden, da
zal men op ongeveer de zclfde wijze deze krachten moeten benaderen.
Realiseer u, dat u de wereld niet kunt veranderen. Dat kan geen
eenling,dat is ook voor een groep onmogelijk. ~esef dat de pro-
blemen;waarmede men nu worstelt, die men nu vréest, vaak in tisn~
tallen of zelfs honderdtallen Jjaren zijn opgebouwd, dat de denk-
beelden,die gevaarlik zijn, in =zovele mensen berusten,dat men
e niet envoudigweg kan uitroecien,terwijl een bestrijding ervan
senminste een gzeer Imgdurige zaak zalzijn,waarvoor men zclden ijd
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genoeg zal hebben,wanneer de gevaren =2enmaal tot gevreesde spoken
zijn geworden.

'Wij kunnch geen spoken beheersen,die voortkomen uit het
denken, vaak gedurende langere tijd, door gehele volkeren.Maar
wij kunnen ons wel aan hun invloed onttrekken.Besef, dat angs?®

het grootste gevaar vormt.Im..dit vehband wil ik U herineren aan
" ‘de demon,;die in een kamer wordt opgerocpen:

Er zijn 10 mensen acnwezig. Acht van hen weten eigen-—
1lijk niet precies,wat er gebeurt en weigeren zich bang te latden~ .
maken. Hen overkomt niets. Twee echter weten,wat er plaats vindt.
" Zij zijn dan ook Tang en juist hen wordt door de demon de nek
omgedraaid. ‘ .

Zover het ons persoonlijk bestaan betreft, geldt dus
wel in de eerste plaats, dat wij ons los moeten maken van de angst-
voorstellingen,die deze wereld beheersen en ons los moeten maken
van de angstdromen, die een ieder zo voortdurend ontkent, door
hun aanwezigheid te konstateren en ons dan in meer positieve
zin te richten en te gedragen. .

Bedenk, dat het altijd noodzakelijk is. de feiten on-
der ogen te zien,zelfs wanneer wij minder sangenaamn zijn. Ook
wanneer de feiten heel wat minder optimistisch klinken dan de

~dromen,die men verkondighi. Wij kunnen-b.v. zeggen,dat Wilscn
het in Fngeland natuurliik zmel redden, dat Nederland in &e EEG
werkelijk mectelt,dat de Benelux gehsel gerealiseerd zal worden
%nz.Maar dit zijn geen feiten,zelfs geen waarschijnlijkheden.
‘it te verkondigen e« aan te hangen tegen beter weten in, is
ften hoogste -'n ongefundeerd cpiimisme,dat zich te enigerlei
tijd zal wreken.

Zie de zaken, zoals zij zijn. Tesef , dat men in de we~
reld niet te maken heeft met de leuzen,die alom verkondigd wordes,
maar met de feitelijk overal heerscnde zelfzucht dei mensen.
Bedenk,dat men in deze tijc te moken hoeft met een overal en
steeds weer kenbaar wordende overprikkeldheid van de mensen — wat
een zekere, vaak grote mate van onredelijkheid in de menselijke

reacties zal betekenen, Ten laatste mag men zich niet ver—
helen,dat men in deze dagen te maken heeft met een golf wvan
sterk toenemend egoisme.

Dit zijn feiten,waaraan wij niet kunnen ontkomen,Indien
wij de werklijkhid willen beseffen,zullen wij deze dingen moeten
aanvaarden. Men kan natuurlijk proberen, uitzonderingen te maken
en b.v. stellen,dat Nederland toch anders is,dat ¥sderland het
wel zal kunnen redden .Mear dat geldt all-en,wanncsr dit zelfde
Nederland cerst voornoemde feiten wil aanvaarden;eerst wil
beseffen, hoe de zaken in de wereld er in feite voorstaan en
zich njet verblindt door te geloven in eigen grootheid, een
goedkeurirz  in de wereld voor eigen plichtsbetrachting, die
meer is can een ledige frase enz. ”

Weigert men in I sderland d4it alles te begrijpren,;dan kan .
ik u wel garanderen,dat het jaar 1967 voor dit zelfde Nzderland
cen economisch zeer ongunstig jaar zal zijn, terwijl er boven-—
dien in dit land vele relletjes en zelf s enkele onlusten voor
zullen komen.Ik vrees zelf,dat er geschillen ontstaan,die
alleen door gewapend inerijpen zullen kunnen worden opgelost
of altans tot tijdelijke rust gebracht. o
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Stel nu dat wij ,en met ons anderen, zich kunnen bevrij-
den van de angst voor verlies, voor verzet tegen alles,wat men
moet betalen. Stel dat men aan de anderc kant leert 1re8el te
zijn en te eisenydat men cerst geld moet verdienen of bezitten,
voor men het uit mag geven, zelfs al is men minister van finznziaudn
of het hoofd vant¢'n groot concern.

Een dergelijke houding zou zeer veel veranderen, ook al
is de dreigende economische crisis daarmede nog niet geheel over—
wonnene. De problemen worden dan echter tcruggebracht tot dingen,
die men kan overzien,die gercgsld kunnen worden,zonder daarbij
steeds meer wissels te trekken op het goed vertrouwen van anderen
o een onberskenbare tockomst,

Er zijn in Vade-rland politieke moeilijkheden. Zoekt
men de oorzaak daarvan, dan blijikt,dat zij vooral ontstaan door
het feit,dat de doorsnee Mederlander van de werkelijke politiek,
haar mogelijkheden en verplichtingen niets afwzet.

De enige wijze, om de problcten op te lossen,ligt
dus in het treffen van maatregelen,waardoor een ieder wel de
werkelijke problemen en verhoudingien kan overzien, wel iets weet
van die vele feiten,;die het wel en wee van het gehele volk kunnen
bepalen, Indien men voldoende beseft van hetgeen er aan de hand
ig,7al men ook op dit terrein kunnen reageren volgens éigen bes—
te weten,zonder overdreven angsten en voomerdelen, zal men niet
alleen meer op zijn instincten af behoeven te gaan.

It zou ecn zich onttrekken inhouden aan de chaotische
tendenzen,die tot uiting komen in sen wantrouwen t.a.v. en cen
angst vo.r het gezag. Vergeet niet,dat juist deze laatste fac-
toren ra.ds nu . anarchistische tendenzen bevorderen, die
in zich de neiging tot absolutisme, dictatuur, dregsn.

Dit geldt dan d- stoffelijke waarde. in Nedsrland.Maar
zie nu esns naar de meer gecsteliike ontwiklzelingen op aarde.
Daarbij zien wij,dat steecds meer mensen een z> grote angst koes—
teren voor e«n binding aan een bepaalde groep,cen systeem of
ker:= ofschoon deze aan de cisen van ggen innerlijk e antwoorden -
dat zij zich daarvan tenkoste van alles los willen zeggen en zo

ergens stuurloos wordens '

Dez= mensen zijn boven alles bang voor een gebonden zijn,
zelfs indien die binding tijdelijk is en door het eigen optre—~
den e¢n denken onderbroken kan worden,wannzer men dit begeeat..
Zij maken het zich daardoor echter ook onmogelijk, werkelijk, op—-
recht en geheel dzel te hebben aan de innerlijks rust, ontwikke-
lin g en bewustwording,die een dergelijke groep of Kerk de
volgelingen mogelijk maakt,

Aan de anders kant zien wij ook velen,die zo bang zijn
voor een zelf besli.sen en zelf zoeken,dat zij zich aan groepen
binden,zonder het in wezen geheel met de waarden van die groepen ,
hun leringen en stellingen voldoende eens te ziij. Zij stellen

din cigen vrijheid tot handelen terzijde,zonder dat dit als nood-
zaak gevoeld wordt. Zij overtreden dus de voorschrifi:n. en
stelregels van de groep, waarta zij behoren en kunnen toch met
zigen gedrag geen vrede vinden,Repressies, verdrongen angsten,
onredelijkheid zal hiervan het gevolg zijne Men bouwt innerlijk
beelden op, die tot persoonlijke spoken worden., Afrekenen met
dergelijke beheersende angstbeelden is nimmer eenvoudige.
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Wij moeten dus terug naar cen leven volgens eigen, persoonlijke
overtuiging en e:n bewuste ontleding van de werkelijke toestand.

De werelijkkid zien isniet altijd =zo aangenaam, Wanneer
men b.v. denkt over het probleem tussen blank en zwart in de Usa,
dan denkt men aan massale opstanden; moorden enz. Herleiden wij
het probleem echter tot dat,wat het werkelik is, dan blijkt dat
de " negeropstanden" in de messte gevallen eerder nozemrelletjes e
- 2zijp, die wel wat groter omvang hebben dan in Hederland en waar—
bij aen beide zijden wapens gebruikt worden, maar toch uiteinde- )
lijk het werk zijn van betrekkelik kleine groepen en de altijd
van dergelijke dingen profiterende straatslijpers.

' Er is dus geen spralte van, dat d e negers en 4 e blan~ )
tlen mot elkander slaags geraakt zijn. Hed gaat steeds weer om
betrekkelijk kleine extremistiscke groepen, vaask gevormd doowr
teenagers en jongeren,die zeker niet als representanten van

negers of blanken kunnen worden beschouwd.

Het probleem - -m de gewelddadigheden - niet ven de men-
taliteit dus ~ blijkt in de eerste plaasls een sociazl probleem
te zijn en in wezen slechts zeer weinizmet een werkelijk rasse -
probpemm te maken te hebben, ook al wordt dit laatste als
oorzaak genoemd. De moeilijkheden komen voort uit het feit, dat
een maatschappij voorgeeft een welvaart te bezitien,die zij als
geheel niet kent sn dus ook niet asn alle leden van de maats
schappij kan geven. - , ‘

Als je de zaken zo gaat bezien,zien de moeilijkheden er
al direct anders uit. De uiterlijkhecden zijn vaak misleidend.
Wanneer-men b.v. het probleem Viztnam beziet, zo kan men het
optr.den van de Usa daar bezien als een gerechtvaardig ingrijpen
of als-een onrechtvaardige oorlog.Zien wij echter naar de ach~-
tergronden, dan blijkt,dat dit optredesn sen economische nood-
zaak schijnt te zijns )

-~ De economiec van de Uza is wankel en vele fabrieken
en ma.tschappijen zouden hun activiteiten moeten staken,wanneer
zij et gesteund werden door de vaak zeer grote cpdrachten van
de regering ten bate van de ocorlogsvoering in Vietnam. Indien
men beseft, dat dit de , misschien niet geheel besefte, reden is
v.or het volhouden van de Usa, dan kan men zich losmaken van de
sentimentale, vaderlandslievende sluiers, die over de werkelijk-
heid worden uitgebreid. Men kan dan beter zijn eigen houding be-
paien en zal begrijpen,dat een slechter worden van de ecoromische
situaie in de Usa waarschijnlijk een uitbreiding ven de militaire
activiteiten van @it land ten t-volge zal hebban,

‘Nu is het zeker waamn dat men, ook indien men de feiten

onler ogen ziet, daaraan niet veel zal kunnen veranderen, zeker
niet op korte termijnaiet is ock duidelijk,dat de werkelijke
toestand bepaalil, op welke wijse mensen en vollkerzn cullen rea—
geren op de kosmische ritmen, die de sarde bereiken. Maar dit is
‘nog geen reden om lang te zijn voor deze ritmen., Men zal zijn

~eigen “ouding op de julste wijze xunnen bapalen en behoeft dus
voor de ontwikkelingen op aarde of de invlocden ult de kosmos
geen onredelijke angst mceer te koestere. Want zowel van kosmische
invleden als van stoffelijke omstandigheden kan men,vooral wanneer
men ze niet begrijpt, een becld vormen ;da’t tot een spook wordt,
dat de mens gaat beheerren.
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De droom van de onontkoombarec ondergang van de wereld
of een groot deel daarvan mag hier als voorbecld dienen voor de
invloed,die een spookbeeld kan uitoefenen op de mensen. Want
deze dromen zullen niet altijd onjuist zijn,maar worden va-k op-
gebouwd uit werkelijke invloeden of werkelijk komende gebeurte—
nissen;die echter slechts een klein deel van de wereld of in in
verhouding onbelangrijke ramp betreffens Zolang slechts enkele
mensen daarin geloven,is het resultaat bespottelijk of zelfs
tragikomisch. Indien echter stecds meer ncnsen gaan geloven aan
een dergelijke droom, komt er een ogenblik,dat een wereld, die
niet werkelijk onder moet gaan door de mensen,die het onvermij-
delijke vrezen,werkelik wordt vernietigd.

Het heeft geen zin .| alles door te voeren,tot .het een
voor ons misschien logische, maar nict mezr met de werkelijkheid
in verband staande droom wordt, die ons duizendeigecvaren doet
vrezen, onnodige angsten doet ondergaan en de mogelijkheid tot
redelijk denken en reageren binnen de bestaande omstandigheden
onmog:lijk maakt. . S

Lijkt het wu'niet veratandiger de werkelijke feiten,
oncangenaam en mis schien onedel,als zij ook mogen zijn, onder
®en te zien en zelfs de kosmische tendenzen te erkennen als iets,
wat slechts bepaalt , onder welke omstandigheden wij zullen moeten
werken en streven? Dan immers zullen wij altijd résultaten kunnen
behalen en zullen wij altijd deel. van onszelf en van ons milieu
meester kunnen blijven?

Want al te vaak vergeet men, dat alles op verschillende
wijzen 1in verschijning kan treden. Een mens ,die vuur heeft en
daarvoor bang is, loopt kans 2zijn huis af te doen branden. Wie
er niet bang voor is, kan zich er aan warmen en er zijn potje
op koken, Het kan belangri jk zijn,dat er vuur is, maar ten min-
ste zo belangrijk is de vraag, %»oe men dit vuur hanteert.

Br lunnen in de kosmos tendenzen zijn = of,; als u het
liever anders hoort: volgens de statistieken aantoonbare en
zich regelmatig en ritmisch herhalende tendenzen — die het
gedrag van de mens, zijnh economie en zelfs zijn godsdienstige
gevoelens beheersen, zal men niet moeten konkluderen,dat hier
sprake is van cen onontkoombaar noodlot, maar zal men eerder
moeten redeneren,dat hicr sprake is van een stroming,een tendens,
waarvan men naar beste weten gebruik moet maken.

Elk spook ontneemt men zijn grootste macht, zijn
werkelijke, zijn enig ‘werkelijke wapensde angst, door het te
erkennen en te aawaarden, Want door de aanvaarding juist behosudt
men deiogelijkkeid tot bewust en overlegd reageren en voorkomi
men de paniek, die resulteert in een onwillige, maar toch
volledige overgave.

Ik besluit nu dit onderwery ;door enkele spookver-
halen te citeren,die ecen parallel vertunen met het gedrag van
de mens in we werkelijkheid. .

Er is een oud kasteel. Wanncer een van de bewoners
van het kasteel zal sterven, verschijnt een witte gestalte op
de toren, terwijl een vreemde krcet klinkt. In de tijd tssen
de " aankondiging'"er het sterfgeval ziet mendar .geheimzinnige
lichten op de nok wvan hct pand, de muren enz.
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Wat is hier gaande® In de eerste plaats is er een verwach—
. ting van de aankondiging. Hierbij dient men er rekening meds te
‘:houden dat de doorsnee mens,ztker wanneer hij gelovig of bijgelo-
- vig is, innerlijk wel voelt,dat zijn uur van sterven nabij is. Iit
geldt ook,wanneer men dit voor zich, laat staan voor andercn ,
niet wenst te erkennen.

De gedachtenvorm van het spook is gedurende lange gc
slachten opgebouwd. Het gevocl,dat de dood nabij is, brengt
een kontakt tussen het ik van de stervende en deze ‘gedachtcn-
vorm tot stand.De verschijning is het gevolg van het " Tedzsahnen',
niet van ecen zelfstandigopiredende macht., “et komt dan cok wol
voor,dat een aankondiging jowen te vroeg komt en dus in wern-n
onjuist is. Waarmede wel duidelijk wordt,dat de aankondiging niet
~ zonder meer de dood ten gevolge behoeft te hebben.,

De mensheid heeft een eigen bschaving. Bepaalde denlzwlj
zen zijn daardoor a.h.w. ingeroest. De m=nsen, eenling zowel
als massa, voélen aan,wanncer veranderingen op gasn tredon. ‘‘or
weet innerlijk,dat die veranderingen onvmrmladellgk zijn, maar
wenst dit eenvoudig niet te geloven.

Denk hier aan de vlucht van Chamberlain naar lucchen.,
Toen hjj terug kwam zel cen ieder,dat het gevaar voor ocorlog voor-
lopig geweken was; maar niemnd geloofde dit ook innerlijlk on
oprecht., De bestcoande spanning bleef 1n wezen bestaan, ondanks
de uiterlijke ontspanning.

Ook nu voorvoelen vele mensen ontwikkelingas,erkennen zij
noodzaken,die zij niet openlijk willen of durven erkennen.De
verwachting alleen reeds is echter voldoende om bepaalde, in de
- loop der beschaving gevormde gedachtenbeeldon te activeren. Do
. tweeslachtigheid,waarbij innerlijk aanvoelen en uiterlijk ont-
kennen van het aangevoelde optreden, veroorzaken nu de onrelelijke
en vaak moeilijk verklaarbare versohijnselenMen leest echtzr in
dagbladen vele dingen,die er op wijzen,dat de innerlijkc gevrecs—
de ontwikkelingen op zullen treden. Uit het SpOOkarhaal kunnen
wijjafleiden,dat dit niet onverweigerlijk waar behoeft te zijn,
tenzij wij zelf - uit angst misschien - het gevreesde tot
werkelijkheid gaan maken.

Men beroept zich in zijn uitleg van de verschijnseclon
vaak op de logica. Deze ochter is niet werkelijk menselijk, maar
in wezen bov:inmenselijlz. De mens kan aan de logica wel voor ceu
kort ogenblik bcantwoorden,maar nimmer bij voortduring., De mensc—
1lijke geschiedenis , het gebeuren op de wereld, zal zich den oc'z
nimmer geheel logisch kunnen ontwikkelen. De reacties van de mons-—
heid, vooral van de massa, zal slechts zo nu en dan voor enige
tijd aan de logische verwachtingén kunnen bsantwoorden, echter
altijd slechts voor verhoudingsgewijs zeer korte perioden.

Juist daardoor is het mij mogelijk hier te poreren,iai
vele gevreesde verschijnselen op aardeiiet onontkoombaar zijw,
maar voortkomen uit de verwachtingen der mensheid en haar reacties,
die niet op de feluen maar op haar " logische stelllingen' gz-—
bascerd zijne

Wordt een verwachting zo sterk,dat zij tot zelfeou gestie
wordt,dan zal het gevreesde bewaarheid worden maar zullen de
gevolgen daarvan toch afwijken van hctgeen men meende te mogen
veronderstellen.
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Hot onderbewustzijn van de mensen speelt bij dit alles
altijd weer een b langrijke rol. De spoken,die wij zien,zijn
reel, omdat zij in de :ensen leven, niet omdat zij logisch en
onafhankelijk van het denken van iemand bestaan.

Een volgens verhaal TIeman. droomt, 5 malen achtereen,
in het z21fde huis, dat hij op bed ligt,zich niet kan bewegen.
Zware stappen komen de trap op,menilegt hem in een kist. Men
brengt hem naar e¢en kerkhof, Hij is echter alleen maar schijn—
dood en kan alles volgen, maar zich niet veristten., Altijd weer
staat er scn man bij met cen bepaalde hoed op en een masker—
achtig gezicht,een scort doodskop. S

De man is birjgelovig en beschouwt dit als waarschuwing,
dat hij binnenkort en wel in dit huis,zal sterven. Nu het leuke:
boven in het huis is cen tank voor watervoorziening. Deze raakt
lek. De man in het vesthaal ligt iets later dan normaal op bed.
Hij ontwaakt en hoort zware staspen de trap op komen, juist alsin
zijn droom. Hij meent zich niet te kunnen verroercn, kan zijn
bed niet uitkomen,wanneer hij dit probecrt., Hij sterft van angst.

. De mensen van heden hebben zo lanf* en zo vaak horen
vertellen,dat bepaalde gecbeurtenissen onveinijdelijk bepaalde ge-
volgen zullen hcbben,dat zij hierin geheel 2zijn gaan geloven en
geen anderes mogelijkheid of oorzaak voor het verschijnsel meer
overwegen willen. Zo meent men b.v.,dat een verminderen van een
steeds stijgende welvaart tengevolge zal hebbenfdat grote armoede
en wzrkeloosheid ronl zich zullen gaan grijpen.

Het gevolg daarvan is,dat men op enkele op zich niet zo
belangrijke gebeurtenissen,die men als tekenen van gevaar heeft
leren beschouwen — zonder dat zij dit ook noodzakelijker wijze
zijn = gaat reagerey alsof cen werkeloosheid reeds onvermijdelijk
zou zijn. Hierdoor wordt het gevaar voor esn werkelijke crisis
onnodig vergroot.

Anderen hebben zo lang gehoord ~ of verteld,-, dat
bepaalde ontwikkelingen een wereciloorlog onvermijdelijk zulllen
maken,dat zij,wanneer enkele van die tekenen inderdaad kenbaar
worden, bereid zijn om zelf alvast bDommen te gaan gooien in de
hoop.daarmede de vijand - die immers nu zal moeten gaan aanval-
len volgens hun overtuigen — voor te komen,

Dat zijn de spookverhalen van de hedendaagse - werke-
1i jkheid.Yen zou er goed aan doen zich te realiseren,dat men niet
meer in 'n fei.elijke werkelijkheid leeft, maar zijn ervaren van
die werkelijkhcid zowel als zijn rgacties daarop laat beralen
door zijn dromen en denkbselden. 'ooral de teoretici zouden
moeten leren begrijpen,dat de denkbeclden, de zij opbouwen, mogelijk
zecer belangriik zijn, maar dat zij daarom nog niet reeds nu
in de plaats van de werkelijkxheid kunnen treden.

De mens met zijn emoties, vermogens, vooral met zijn
grote aanpassingsvermogen kan veel mcer dan de logica toegeeft.
De mens met zijn vasthoudendheid en moed kan veel volbrengen,wat
onmogelijk 1lijkt en kan veel waar maken, wat als onmogelijk en
onredelijk verworpen wordt., Wie dit betwijfelt, moet maar eens
na lezen,wat er in de laatste wereld .rlog, ingaande tegen alle
theorie en redelijkheid, voor ongc.ofelijke dingen zijn vol~
bracht,wat er voor wonderen zijn gebeurd.
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. Schijnbaar krankzinnige dingen hadden daarbij een zeer
g-ote invloed op de gang der zaken. Denk cens aan de legende van
Kilroy. Niemand kende Kilroy, maar overal waar de amerikaansa..
troepen lwamen,vonden zij , geschreven op stenen, muren, bomen,
de woorden: Kilrov was here.

Wie dit hebben gedaan en waarom is ook nu nog een raad-
sel. Waarschijnlik is het een grap geweest,dic zeer velen van
-0lkamx ~ hebben overgenomen., In iedxrgeval werd het cen legende ,
uie de soldaten deed denken,dat , %aar z1j ook heen gingen,recds
iemand van .un .eigen groc» was. vele aanvallen in de
Stille oceaan is deze ¢ nvoudige spreuk " Kilroy was here"

vanbeslissend belang gewéest voor het moreel van de amerikaanse
trocpen.

Wearmede ik maar wil zeggen,dat de mens zich op elk
geliid aan kan : passen,wannecr. bij maar gevoelt:i,dat een ander
dit ook heeft gedaan.“en kan veel me=r,dan men nu denkt.0p het
ogonblik,dat men zichzelf een hulpeloosheid suggereert,zal men
echter steeds meer afhenkelijk worden van andereén,zijn w rkelijke
lapaciteiten niet gebruiken en bezwijken onder de 1ast van het
onvermogen,dat wij onszelf suggereren. Dlt moet hdtuurlua“
ten koste van alles voorkomen worden.

Wanneer men maar de mocd heeft, tegen alle schijn in
desnoods, de weridike omstandigheden te aanvaarden en de gevaren
tegemoet ‘o treden,dan valt ho alles nogal mee. Dan worden de
spoken ontmaskerd en blijft men meester van =igen lot.

Nog cen laatste punt in verband met dit wverhaal.In de
Plaats van de dromen,die in het fataal verhaal zo belangrijk wa~
ren en zeclfs de ondergang van de man veroorgaakten, zou ik in
deze dagen de vele sociale en militaire Wcoriién willen stellen.

0ok dezen werken vaak verlammend op het vermogen vah mensen
en volkeren,zich aan =zich wijzigende omstandigheden aan te
passen.

© Al te vaak v rgeet men,dat spookboclden geen .sigen krach—
ten bezitten,dat zelfs wezens van andere werslden u niet onmiddel-
1ijk aan kunnen grijpen.Zelfs de gemeenste duivel ,die voorstel-—
baar isg, zou u,wanneer hij hier zou verschijnen, niets kunnen doen,
wanneer u geen angst voor hem zoudt hebben, '

Zelfs' demopen kunnen niet doden door U lichamelijk te
vsrschairen.Uw angst, uw onderdanigheid;aan het spookbeeld

maakt u eerst kwetsbaar., Het is een geestelijk prooces, geen
stofielijk proces,waardoor men gedood of versoheurd zou kunnen
wordens

Of het gaat om ccn dreigende duivel of cen engel,die
U iets komt schen >m, altijd zal gelden,dat het gebeuren zich
in uw bewustzijn afspeelt en alle stof Felfik kenbaar result.at
voortvloeit uit uw eigen wezen en bewerkstelliwd word met mense-—
1lijke krachten,

'~ Zolang men niet vreect, is men voor alle kwaad onaan-
tastbacr., Er is gecn harmonie en daarmede ge=n mogelijkhed
~tot beroeringeBaseer u dus, zowel wat de geest betreft als wal
de angstbeeclden van uw wereld betreft,vooral op de werkelijkheid
en besef,dat gesn dreiging tot werkelijkheid kan wo rden,wanneer
u zelf daaraan niet medewerkt. Wees messter over jezelf en jJe
zult grotendeels meester zijn over de oms tandigheden.
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En wees bovenal niet zo bang, dat U het " wat minder zult
krijgen". Een wat frugaler leven kan bijdragen tot betere ge-
zondheid en voorkomt vele welvaartsziekten als hartinfarkt enz.
Je behoeft ook niet noodzakelijk naar de bioscoop of het theater
om je tlke wick te amuseren. Vroeger hzd men meer plezier met
een potje ganzebord dan nu met cen vaak kostbare " avond uit."
Hiteindelijk moet je zelf je leven maken., Daarom hceft het
geen zin, spoken te vrezen. Hoe banger je bent, hoe groter de
ellende dﬁe je voor jezelf veroorzaakt.

et zijn deze punten vooral,die mij er toe brachten U
eens te konfronteren met " spoken" in een minder gebruikeli jke
vorms Indien U vragen wilt stellen, kunt u dit nu doen .

Dat tikken,wat wij de3.avonds wel ewns horen,zou dan
ook cck kracht zijn,;die wij zelf uitstralen? Wie doct het dan,
wie brengt het materiele effect te we-g?

Ik zal in mijn antw>ord aannemen,dat er eecn astrale
oorzaak is, ofschoon een paar houtwormen vaak de verklaring
vormen voor scholen van klopgeesten.

Indien crdus sprake is van een manifestatoe van een geest
zal men het zich als volgt voor kunnen stellen: U bent op de
een of andere wijze harmonisch met een ge>st. BEen deel van uw
fluide of uitstraling is voor de ge=st dan benaderbaar. De geest
wekt nu , in u dus , het besef,dat geklopt moet worden, uw
fluide klopt, u hoort het en hebt geen deel aan het voorafgaande
gebeurean,dat u zich nict herinnert, maar sl echts aen het effeoct,
dat u bewust waarneemt,

Indien in een  vertrek mecrdere mensen acnwezig zijn,
is het voldoende,dat bij een van hen voornoemde rcactie
zich afspeelt. De anderen zullen dan ook het kloppen kunnen kon-
stateren,daar het offect op fysiek vliak komt te liggen,

Het bevredigt mij niet,daar ik van de voorafgaande ver-
schijnselen dus nicts weete.e. '

U " wocet" er wel van, maar vergeet het ohrmiddelli jk on-—
der invloed van het dearop volgende fysieke verschijnsel,dat
alle erkmningen overvleugelt.

Indien U zich wilt informeren over de mode rne psycholo—-
gle en dieptepsychologie,zult u dit verschijnsel,waarbij men
de zelf veroorzaakte w:rkingen vergeet onder invloed van het
gevolg, meer aantreffen,

Er is vaak sprake van een innerlijke drijfveer,waar—
door een daad gesteld wordt, die dan echter als een trval wordt
belc:fd, terwijl het eigen aandeel eenvoudig wordt vergeten.
Ook het z.g. déja -vu berust op dit verschijnsel: de visuele
waarneming vindt wel plaats, maar wordt eenvoudig vergeten, zo—
dat de -2 de waarneming reeds ecn herinnering ontmoet.%en
meent dan, reeds eerder dit b:seld gezien te hebben en beseft
niet,dat het I  opecnvolgende waarnemingen waren,waaraan men
deze ervaring dankt. ' :

Wat zijn elementalen?

Hoeronder verstaat ilen over het algemeen entiteiten,
die niet de menselijke vorm gekend heblm en +toch op earde
leven in verbinding met daar voorkomende leven'® weczens of
stoffen.



Aardgeesten zijn dus wezen,die hun astrale belichaming
danken aan b.v. .de uitetraling van ecn berg of een desl van de
aarde en daaraan hun bestaan verbinden. Luchtgezsten -ontlenen
hun belichaming - astraal = aan krachten en verschijnselen in
de atmosfeer, wvuurgeesten aan het chemische proces der verbran—

ding ~ waarbij zij dus niet uitdoven, wanneer b.v. een vliam dooft -,

terwijl watergeesten gebonden zijn aan de cnewgichn en uitstraling
van water. '

In alle gevallen zijn dergelijke wezens dus verbonden
met energiefn,dic 1n 't element ,'maxaan zij hun naam ontlenen,
optreden.,

: Ook natuurgeesten als b,v, boomgeesten worden wel
elementalen genoemdIn dit geval is de belichaming te danken
~aan de levensprocessen van b.v. esn boom en als zodanig zal de
elementaal dus van het astrale vlak verdwijnen,wanneer de boom
gsterft. : ,
- Daar de elementalen gebonden zijn aan de energiein,die
in elementen of natur voorkoren, kunnen zij kracht ontlenen aan
b.v. Wormte en deze uitstralen of opnemen, terwijl zij zekere kine~-
tische krachten schijnen te kunnen konserveren en gebruiken,
Zij beschikken echter slechts over cen beperkt denkend vernogen
in de zin van hot stoffelijk besef. Hierdoor kunnen 2zij wel
onderdanig zijn aan b.v. een mens, maar zullen £3 slechts een
enkele taak kunnen vervullen.Hicrbij geldt,dat de actie
steeds een ecnmalige is, goed omschreven moet zijn en niet zonder
meer gevolgd kan worden door zen 2 le actie.
N.a.v.wat u =zeide over Vietnam wil ik zeggen, dat
het wel mogelijk is,dat daarmede economische bclangen genoeid
213n,maar dat de mensen ,die hun kinderen daardoor verliezen enz. ,
- toch werkelijk 113 en., Of zou u ook dit een spook willen
noemen?
_ Dat kun je natuurlijk geen spook nocmen.Zet echter de
sentii a-%er. opzij en probeer de zask te zien, zoals zij is..
" De oorlog in Vietnam is een noodzaak. Het lijden van de enkelen
is natuurlijk, vooral voor dezen, ergs Maar dit betreft de
‘enkelingen. Bij de massa bestaat onbewust een veel grotere angst
vo r de dingen,die déze oorlog in Vietnam t.m. r13h;113k tegen
houdt.

Vergeet verder niet,dat degenen,dle lijden, over het
al geme:n eenvoudige mensen zijn, terwijl degenen,die in de
belangen gemo>:id zijn, in het Pintagon zitten en in de senaat,
wat de leiding van de staat en daarmede haar problemen, gelden
het mee¢ste voor de chefs van staven,de politici en eventueel de
grote zaken en banken,

Indirect wordt deze houding weerkaatst - in degenen,die
op de cen of ander: manier beseffen,dat zij feitelijk aan de
orlogsindustrie verdienen.Dit zullen 2zij niet openlijk toegeven,
zelfs niet voor zich, maar onderbewust, ergens diep in zichzel?f
voelen zij wel degelijk,dat hun maatsohap:ellgke zekerheid
in verband staat met die oorlog.

De angst voor een eoconomische ramp is hier het feltellJ-
ke spookbecld daar juist dit cen beslissende actie van een groter
ded van de bevolking tegen de oorlog in Vietnam tot op heden
onmogelijk heeft gemaakt,
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Vergeet hierbij nict,dat ¢'n toegeven van een verkeerd
handelen voor de politiei alleen zin heeft,wanncer hen dit gro-
tere politicke macht geeft, nict. wanneer het gevaar voor hun
politicke macht op zou lever:cn,terwijl voor de militairen het
toegevin,dat zij een bepaalde taak niet konden volbrengen ~ dit
is in hun ogen de zaak =~ slechts in uiterste noodzaak over hun
hart zullen kunnen brengen.,

Natuurlijk ligt de¢ ziak in werkelijkheid andars,maar
z0 zien de regesrderen en verantwoordelijken het vanuit hun
standpunt.Het zijn hun denkbeclden,die hicr optreden als :en
spookbc-1d en het onmogelijk maken ~ of schijnen t¢ maken - een
andere oplossing te vinden. Ik mag hierbij opmerken,dat decze,
ondmks alle verklaringen, die het tegendeel schijnen te bewij—
zen, wel degelijk mogelijk zou zijn.

Oox hier is het spookbesld een wezen,; cen denkbdecld,
onmtstaan uit de niet juiste stellingem verwachtingen en angsten
van ¢~ mensens Dit beecld stelt voor cen verandering van optre—
den cen aantal konsckwenties in het vooruitzicht — of die nu
regel zijn of niet — waardoor men niect meer in staat lijkt te
zijn dc mogelijkheden objectief te bezien,

Houdt verder rekening met de zelfzucht van de mens. De
ondernemer,die weet,dat zijn zask voorlopig alleen kan blijven
draaien,wanneer hij vr.rder oorlogsopdrachten van de staat krijegt
zal de oorlog zcer betreurcn,maar zal ge:n mand uitsteken om
haar werkeli k te - wijzigen.

Vergeet niet,dat vele mensen idealisten zijn,zolang hun
eigen belangen niet in het geding komen. Is & t echter wel het
geval,dan verandercn zij op slag en doen zij het tegendeel van
alles wat zij menselijk,, mooi en noodzakelijk hebben genoemd.,
Het is misschien niet prettig mij dit te horen zeggen, maar ok
hier geldt,dat men de feiten moet beseffen en aanvaarden.

Ook de massa zoekt uiteindelijk zichzelf en dient aller—
eerst haar cigen belangen,zoals zij dezen ziet. Zij zal dus alleen
dan in verweer komen,wanncer zij meent daaruit voordeel te kunnen
verwerven. Denk a.u.b., niet,dat de massa humaan is. De eenling
buiten de massa kan zcer humaan leven en denken. Zodra 'hij echter
deel wordt van de massa,is hij wreed , zelfzuchtig,onbehecrst
en onber-kenbaar, ' '

Deze zelfzucht,waarbij men nog niet eens eigen werkelijk
voordeel zoekt, maar allecn zoeckt naar het verwezenlijten van zijn
droombrelden, het waar maken van cigen werkeli jkheidsvervalasing,
is het drama van de politieke partijen met hun strijd, de strijd
in de zakenwereld. '

Vergeet daarbij niet,dat elk onp-rsoonlijk wezen, of
dit nu een fimma, cen partij, een kerk of een massa is, het
ik een zekere anonimiteit verschaft,waardoa ondrks alle goede be .~
doelingen zelfzucht, onverschilligheid e.d. sterker op de voor—-
grond treden, onverschilligheid ‘voor de naaste - ja, ook in
de kerken — sterker naar buiten komt dan ooit in een persoon—
1lijk kontakt met pcrsoonlijke verantwoordelijkhrden denkbaar
zZou zijne ' ’ ‘

Ik neem aan,dat wij hiermede wel ongeveer aan het cinde
zijn gekomen van deze gedachtenwisseling,die in esn vragenruabricli-
dreigde te ontaarden. -
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Ik besluit daarom met de volgende opmerking: beste mensen,
ik heb u ma gesproken over spoken. Weet u,dat er ook ih uw leven
dingen zijn,die u tot spoken maakt: U hebt soms een vreemde
- manier om over bepaaldée dingen te‘denken) om het leven te bezien.

Juist door uw " persoonlijke benadering van het leven" wijkt
-u som zover af van de werkelijkheid, dat u voor de wezenlijke
problemen in uw eigen leven en rond u blind wordt.

Vergeet daarom nooit,dat de ecnzijdigjehd van eigen
loven en denken u met schrikwekkende spoken kan konfronteren
die in wezen allsen uit uw eigen innerlijk voortkomen. Probeer
dus de werklijkheid stecds weer zo onpartijdig mogelijk te bezien, -
- opdat deze spo kbeclden u nict verwarren enh het u zo onmogellak
maken, de juiste,de werkelijke weg in het leven te volgen.

‘Daarmede bedindig 1k mlan blgdrage voor heden., Ik wens
U allen een goeden avond,

5

=0=0=0=0=0=

" Goeden avond, vriendene

BEr rest ons nog cen kort ogenbllk om na. te denken over
de problemen van het innerlijke leven.

Tijd is voor ons de waarneming .Mlssohlen is de tijd
wel een oneindigheid, iets wat steeds en geheel bestaat, maar
wij zien slechts een moment van de tijd. .

In ons ‘d-nken echter kunnen wij reeds een groot deel
van de tijd gelij:tijdig omvatten: een bclangrijk deel van
ons bewustzijn is herinnering.Uit deze herinneringen is, altans
vanuit het menselijke standpunt, ons werkelijke bestaan opge-
bouwd .

Men kan zich nu af gaan vragen, of deze wereld,waarin
men denkt te leven, deze herinmieringen,waardoor het ik zich een
voorstelling van eigen wereld en bestaan vormt, wel werkelijkheid
zijn.

Voor ons is het een werkelijkheid. Dit kan: nicmand be-—
strladen. -z o .lMaear wanncer wij in een ¢neindigheid leven,is
het zeer wel mogelijk,dat hetgeen wij onze werkeli kheid plcgen
te noemen,slechts een enkel punt van die eeuwigheid is,waarop
onze aandacht tijdelijk ggericht is.

. Indien wj leren. onze aandacht te verplaatsen,dan zZou
voor ons de wereldvan tijd, van andere begtaansnormen en bestaans
vornen gehcel open liggen. :

Wanneer men in zichzelve een bepaald bewustzijn bereikt
~ bepaald % want omschrijfbaar in zijn geheel is dit zeker voor
de mens nlet -~ komen er in de mens herinneringen op aan wat men
vro of re inkarnaties noemt. Dan kan een mens misschien weer op
de muren van Troje staan, door het hoogland van.Indié .
trekken met een primititive stam,of op de ¥Jaktbn van N.amerika
sta:n in tijden voor de¢ veroveringen der spanjaarden. Dan kan
mn,dan:zij de herinrring aan wat men inkarnatie noemt, wcer leven
en werken in 'mtijd,die volgens het huidige bewustzijn reeds
lang vergaan is,

-
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‘ Misschien ook . droom je van nieuwe steden,die je een
hemels “eruzaliem nocmt,doch die alleen een fase zijn van een
tockomstig: bestaan,

- ~2ijn deze dingen nu werkelijk ons leven? Hebben wij wer-
kelijk in dat verleden bestaan? Zullen wij in di. toekomst leven
of hebben wij uit al,wat is, alleen de puntsn gekozen,die wij
wilden zien?

Het innerlijk leven is eigenlijk een en al paradox.Alles
schijnt met elkander in strijd te zijn. Alles 1lijkt vanuit een
menselijk standpunt onmmogelijk te Zijn.Tooh zijn het de onmoge—~
lijkheden in het ik juist,die de menselijke waarde van ons bes
staan uitmaken., ‘

Kunnen wij nu spreken over tijd en leven als vaste waar—
den? Ik me=n,dat dit gevacrlijk kan zijn. Zo min als ik meen,
dat wij over het innerlijke pad kunnen spreken als een vaste weg,
ook al zal men als mens menen,dat er sprake is van ecn vaste,
nauw omschrijfbare weg naar de innerlijke waarheid. Zoals de
mens ook over de bewustwording maar al te vaak spreckt als een
soort spoorweg,die voert langs te voren vastgestelde stations,
waarop te voren vastgestekde mensen. re:=ds onze komst afwachten.

Misschien is het bewustwordingsproces slechts een einde~
loze herhaling van hetzelfde, misschien ook is het alle:n maar
de voortdurende herontdekking van hetgeen je zelf ster-ds bent.

Dit voert ons tot de grootste paradox,die wij kennen in
de menselite omschrijving van de bewustwordings: Ken Uzelve.

Is het dan mogelijk om waarlijk en objeotief jezelf te kennen?
Men kan misschien het cigen 2zijn nog omschrijven.Maar kan men
begrijpen,beseffen,wat het gehele denken en leven is? Kan men
het cigen ik werkelijk en volledig in alle fasen Dbegrijpen en
. verstaan? Dit lijkt mij onmogelijk te zijne

et stellen,dat dit onmogelijk is, voert dan weer tot
de vraaZg,of het leveazoals wij het zien, wel betekenis hezft.
Ik sluit hierbij de persooxlijke betekenis,die 4. dingen voor
ons zeker kunnen bezitten seven ult en spre@k hlvr van eeh “euwig—
heldwaarde.

Ik denk in dit verband aan cen hevl oude gellgkenls,
waarin men zegt: er is een stad met 12 poorten. Door &&n poort
slechts zult gij kunnen gaan.In die stad staat een tempel, cen
tempel met 9 ingangen.bn slechts door één ingang zult gij gaan,
In de tempel staat 2 zuilen, doch slechts tussen deze zuilen zult
gij kunnen staan. Boven de zullen is ecn brug. Op deze brug
staat €én beeld, dat bijna een- zull llakt. Bn dit beecld alleen
zijt gij werkelijk. . '

Zijn wij dan allcen een oud beeld?Is voor ons het al niet
cen wereld van onbep:rkte mogelijkheden,waarin wij v>or onszelf
slechts ecen bepaalde mogelijkheid kunnen erkennen en beleven?

Onze mogelijkheid tot erkennen is niet een erkennen van
ons wezen, het is ternauwermood het omgrenzen van een weg, & .
die wij waarschijnlik =zelf kiezen.Door een poort slexhts kunnen
wij in de stad der waarheid binnen gaan,want er is voor ons maar
cen relatie met het onelndlge,dleuw13 ons nog voor kunnen stellen,

Wij gaan naar de tempel. ear wij kunnen onszelf het le-
ven en God slechts op e:n bepzalde wijze vuorstellen, het kontakt
mst het oneindige ons slechts op cen bepaalde wijze voorstellen.
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Er is slechts een enkele emotiotele instelling,die het
ons mogelijk maakt God te aanvaarden. 9 7ijn de poorten van de
tempel, doch slechts door &&n daarvan kunnen wij.gaan.

Daarop het beeld van de bekende zuilen.'e staat tussen
schoonheid en wijsheid,tussen begrip en openbaririg. Dozer. kun
je beschouwen, erkennen , aanvaarden, maar dat geeft je ten hoog-
ste enig inzicht in je eigen plaats Het maakt je niet &én met
de zuilen of de tempel. :

Eerst wanneer je boven de erkennlng van het buiten je
zijnde uitetijgt, Kkem je tot jezelf. Maar dan ben je bewegingloos,
een beeld,?at is gemaakt - niet iets,wat je zelf gemaakt hebt. -

Maer mijn denken zijn wij ergens een door God gemaakt
becld in de oneindigheid. Deze oneindigheid is ons domein, waarin
wij kunnen leven en e¢rkennen,waaruit wij de fragmenten kunnen
ontlenen,die wt.lan inkarnaties noemen. Dearin kunnen wij misschien
zelfs een samenhang opbouwenwaarvan wij zeggen : dit is onze weg,

‘ ‘aar wij zijn. Wij voranen onszelf niet. Wij zijn gevormd.
Wannesr wij staan tussen de grootste uitingen: van het goddeli jke,
die voor ons kenbaar zijn, dan is het misschien mogelijk tot
een realisatie van die gehele schepping te komen,zal misschien
een emotionele v rhouding tot het geheel ‘dor- schepping be-
reikbaar zijn voor ons,zodat het schijnt,of wij groecien van
trap tot trap, van fase tot fase, loar verenderen wij daardooxr?

Ach neen. Wij zijne. Wij zijn eceouwig.Daarin ligt, naar
ik m:en,het geh:le raadsel van het innerlijke leven beslotenes
Wij zijn eecuwig. Al datgene,waarop onze aandacht zich tm volle
richt, is voor ons een kort ogenblik werkelijkheid. Wij hcbben on-
beperkk mogelijkheden om uit te kiezen, bouwen herinneringen op.
Wannecr wij geestelijk bewust genoeg zijn,herinneren wij ons
peer dan allcen .de stof,zien wij, hoe het verleden herrijst.

‘laar het is geen werkelik verleden. Het toont zich slechts aan

. vns zo, omdat wij het zien als verieden, maar het is geen
"werkelijlt | . vroocger in de tijd of later in de tijd.Het is slechts

cen bestaan in de tijd, dat wij maar cigen wens rangschikken.,

Verwerrende gedachtenJiaar uit al -  die verwarringen kom
je tot de ene steecds weer herhaalde stelling: de Beuwigheid
is het nu, het e~uwig durende nu,waarin toekomst en verleden
samensmelten tot het ene ware .ik,dat lecft imiceuwigheid,

Dit betoog is misschien niet hoopgevend voor degenenr,die
steeds w-er wanhopig streven om meer te worden. Maar het kan ook
een troost zijn voor hen,die menen,dat =zij ondanks alle streven
op de weg zo weinig vorderen. Leven wil zeggen bestaan in de

eeuwigheid. Indien wi 'slechts ecen fragment daarvan voor een
ogenblik waar maken, betekent dit, dat wij leven, leven in die
eeuwigheid,

Goeden avond,vric nden. :

' . 20 juli 1966
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NQB. .

Van 13% avguntus. tot 2 september vinden geen bijeenkomsten plaats.
Vrijdag 12 augustus vindt dus de laatste bijeenkomst van dit
verenigingsjaar plaats, op 2 septembd r worden de bijeenkomsten
weeXr hervat.
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