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- x in de kantlijn betreft de vraag

- "o n "  het antwoord -

Gooden avond, vrienden.
Bij het begin van deze bijeenkomst wil ik U er allercerst op

.wijzen,dat wij niet alwetend of onfeilbaar zijn, zodat het voor U

raadzaam is; over het gebrachte zelfstandig na te denken.

Ik zal nu het onderwerp voor U inleiden.Na de pauze krijgt
U de gelegenheid uw vragen daarvoer te stellen. "Wij zullen nu ds
spreken over: :

VERSCHILLENDE VORMEN VAN OVERGANGSBELEVING

- 3 e s et

De dood is voor de doorsnee mens een raadsel: Al datgene,wat
na de dood bestaat,is voor 99 ten 100 een geloofskwestiec,waaromtrent
tijdens het stoffelijke bestaan weinig o f goen zekerheid te ver =-
krijgen is. :

Willen wij de beleving van de overgang of dood nagean, zo ikt
het mij daarom juist. allerserst te stipuleren, wat docod of over -
gang feitelijk inhoudt. ' . ~ R

Leven is een continuiteit, waarbij het ik overgaat van de ong
zijnstoestand na de andere, daarbij zijn uiterlijk vorm, mogelijkhe-
den en kapaciteiten wijzigende, doch zijn eigen wezen behoudende

Het momentum,dat ih het ik door eigen streven, belevingen en
activiteiten is ontstaan, wordt cen eigenschap, die tot het werke-
lijke ego behoort en als zodanig bepalend zal zijn voor elke wijze
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van beleving in en ook van verschijningsvorm in een volgende wereld,

Hiermede hebben wij gekonstatcerd,dat de Persoonlijke gesteld-
heid -~ ook lichamelijk en mentaal, op aarde van zecr grote invloed
zal zijn op de wijze,waarop de overgang plaats vindt en de wijze,
waarop deze door het ik kan worden boleefd en als beleving geregis—
treecrd. ' '

Cr1 uit de vele, zeer vele mogeli jkheden,die uit de aard der
zaagk hier kunnen bestaan. cen keuze te doen, is voor mij wel zcer
moeilijk, Tk ben daarom zo vrij geweest het aantal voorbeelden in
deze inleiding tot een minimum te beperken in de hoop, dat een ‘
duidelijk stellen- van de mecr algemene waarden voor u van groter
belang zal zijne.

Als in het ego tijdens het sbffelijke leven cen zeker momen—
tun - d.w.2z. een beweging of gerichtheid - ontstaat, is deze niet
"alleen het gevolg van de laatste ogenblikken, voor de dood ccn feit
wordt. Het proces leven begint reeds in de prenatale periode.

edurende deze tijd worden geestelijk bepaalde emotionele
gestcldheden dor moeder overgenomen, terwijl de lichamelijk
situatie en mogelijkheden evencens via het moederlichaam kunnen
worden beinvloed.

Zo door de geest ecn bewuste keuze van toekomstig lichaam
plaats vindt, zal dit geschieden op grond van de genetische moge—~
lijkheden. Zonder dat men zich als geest op de hoogte behoeft te
stellen van de leringen van Mendel en anderc groten op dit gebiéd ,
kan men, aan de hand van de moleculaire strukturen in de KerTh van
ei-cel en mannelijke zaadcel reeds zien,wat ongeveer de kwaliteiten
van het wordende lichaam zullen zijn.

Nadat zich het z.g. framboosje heeft gevormd, kan men als geost
met betrekkelijk grote zekerheid stellen: Dit lichaam zal, indien
geen onvoorzieae invloeden optreden, ongeveer de volgendé eigen—
schappen bezitten +.... Op grond van dezé zo gekongtateerde mogel -
ke éigenechappen maakt d¢ gemiddelde gecst dan zijn keuze.

‘ De geest hecft dus rceds een aantal stoffelijke invloeden on—
dergaan,voor zij als zelfstandige persoonlijkheid P aarde geboren
wordt.Na de geboorte begint cen proces van assimilatic in de maat—
schappije. Zelfs als zeer jong kind word je gekonfrontcerd met be-
paalde regels en mogelijkheden, ook zal .men al zcer vroez met
bepaalde geloofswaardern én denkregels gekonfrotcerd worden.

Gedurendé hét geliele stoffelijke bestaan zal het ik zijn hou—
ding tegenoTer de wereld moeten bepalen en vooral ook stelling
moeten nemen t.a.v. de waarden daarvan, Ofschoon ecen groot deel van
deze waarden en waarderingen zal behoren tot de wereld van Maya, de
begoocheling, kan het ik deze waarden als volkomen reéel beschou=~ :
wen en belevens o , Lo e
e Elk konflikt, dat in het ik bestaat t.a.v. dit door het ik
‘als juist aanvaarde , elke vorm van zelfverwijt, maar ook elke
zelfbevestiging en crkenning tijdens het levem zal het momentum
_ van het ik mede helpen bepalen. ~us de gerichtheid en intensiteit
;yenfdenken’en streven van het gehele wezen binnen de eceuwigheid,
waarin de stoffelijke beperkingen van tijd .en overgang in wezen slechts
illusies zijne - - - i ; :

-, Ben overgang, die bepaald wordt door innerljke konflikten,
schuldbewustzijn en zelfwaardering, zal daarom ongevecr als volgt

"

verlopen:
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"In de eerste plaats komt steeds weer dé gedachteﬁ a:n het

~goede naar voren. Dit is logischi het ego. zoekt 'in de stof, zowel

als binnen ‘de eeuwigheid,; een zelfbevestiging in het kader van de
-goddelljke en onveranderlijke gedachte.,

‘ De -werkelijkheid,die boven alles staat dus. Daaina komt ech~
ter vaak, mede door invloeden vanuit de wereld, waarmede nog een
gelimiteeré zintuigelijk kontakt bestaat, het denkbeeld van eigen
zonden,schulden, onvolledighedan - naar voren. Hicrdoor ontstaat een
gespannenheid.,

Indien het ik de onvolledigheden of zonden bedchouwt als in

- eigen leven belangri jker, dan de lichtende, de woor het ik goede

waarde, zal de ceuwigheidsverwacating gebaseerd zijn op het chao-~
tische, het demoenische; kortom op ecen verwerping door het goddelu-
ke,

U zult begrijpen,dat ik deze formulering koos binren het kader

~ der hier gangbare christelijke leerstellingen en dus evengoed een

andere terminologie hier had kunnen gebruiken,
Deze verwerping van heét ceuwige doet cen gecstellgke doods—

- angst ontstaan, die nu gaat samcnwerken met het lichamelijk proces

van verzet tegen verval, ~het llchamellak zoeken naar zeﬂkontlnue-

' ring, dat steeds een stoffelijk verzet tegen het proces van sterven
met zich brengt en dit sterker tot uiting doet kom 'n naarmate nog

een grotere mate van levensenergie in het lichaam aanwezig is.

Dc normale angsten en stuiptrekkingen van het lichaam, die
door de geest bij ecen aanvaarden van het goede eenvoudigweg niet
worden gekend of zelfs maar gekonstateerd, werken nu wel op de geest
in,die 2o mee wordt getrokken in een maalstroom van angsten en
onvolledigheden. Zij zal zich hieruit ook na de klinische dood niet
onmlddeﬂuak vrij kunnen maken.

In de meeste gevallen zal zij zich le deze gang van zaken

in ‘de laatste momenten voor de overgang wanhopig en gelsoleerd ge—

voelen. Dit is e n geestelijke weerspidgeling van het bij de

“normale dood in bed optredende versohlJnsclen,waarbU,, gaande vanaf

de extremiteiten -'n koude optreedj ,die langzaam zich in de rich=
ting van het hart- beweegt, terwijl gellgktlgalg de gevoellgheld van
de: z1ntu1gen afneemt en ' de zintuigelijke waarmeming steeds vager
wordt,y om uiteindelijk te verdwijnen, Ook lichamelijk gezien

voltrekt zich hier een proces van isolering van de omgeving:

De geest omvat ai beleeft dit proces van isolement en neemt
dit aan ‘als een veor zich bestaande toestand. Dlt is kentekenend ook

bij menig ‘geval van gewelddadige dood:

Ook hier is ecn opeens erkennen van onvollekuohcld of cen
rijzend sohuldbewustzijnjiets, wat in verband met de overgang
haast altijd weer voorkomt als weerkaatstlng van de stoffelijk in~

‘nerlijke waarden, waarbij cen versnelling van realisatie op kan

treden.In dat geval zal de¢ entiteit zich vaak vastklampen aan het
moncnt van overgang en aan de laats in de stof erkende bestaansfase
zich heohten als em enig mogelijke werkelijkheid.

Wij hebben in dit geval te maken met iemand,die na de dood
Zege stofgebonden is ¢f in het duister leeft. Iko kontakten, die
gemaakd kunnen worden,zijn alleen mogellgk,lndlen binnen het iso-
lement en de rationalisatie van eigen bestaan door de geest een

- 1logische nieuwe factor kan worden 1ngeschovenﬂaardoor toch een

tweespraak of kontakt mogelijk wordt,
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, - Dan is het n.l. voor een andere entltelt mogelijk, om binnen
het kader van 1aolement en chaos weer een gerichtheid te doen be-
“peffen e ultelndelle ecen doelbewustheid tot stand te brongen.

- Maar de geest hecft ook dan nog-een gebrek aan oriédhtatie—
mogelijkheden binnen haar nu besefte nieuwe wereld- en zal daarom
vaak ecn langere rustpoze nodig hebben, ecen tijdywaarin alle ervarin-
gen van de nieuwe wereld nog betrekkelijk ongericht en chaotisch
door het ik verwerkt worden;voor een bewuste aanvaarding van alle
konsekwenties van het nu geestelijk bestaan voor dit ik mogelijk
is gewordena

Stellen wij tegenover dit beeld nu een geval van een gursti-

ge reactie van het ik. Volgenc menselijke opvattingen kan de mens
in kwestie zondig gelecfd hebben. Er is geen sprake van menseli jke
nogtstaven bij dit alles, alles draait om persoonllgk besef en aan-
vaarden. Dat dient U goed te begrijpen.,

Deze mens beseft aan het cinde van het stoffellgke bestaans
ik heb als mens iets beteckend, Deze betekenis is voor mij uit te

_drukken in begrippen s als b.v. macht, verhevenheid, weten.
’ Nanrgdleng ‘do ‘drifvErsma en betekenis, die in het ik bestaan,
~zal nu - en reeds voor de stoffelijke of klinische dood een feit
is ‘geworden — een zekere verbondenheld bestaan met alle geesteli jke
sferen of machten, die in deze zelfde grootorde van streven en be—
tekenls leven. .

’ Men zou dit esoterlsch misschien uit kunnen drukken volgens
con nogal gangbare terminologie als een in kontakt zijn met de
ecrste 3 kosmische stralen. Het is opvallend,dat het kontakt bij
de overgang steeds wecr ligt bij de hogere stralingen, ook wanneexr
de feitelijkc overgang en bestrevingen zullen worden gerealiseerd
in 'n lagere straal, ' A A :

De dood is nu in wezen een drijven van de ene werkelijkheid
naar de andere. Het beleven van het lichaam wordt minder interes—
sant, het wegvallen van de zintuigelijke mogelijkheden wordt zo
sterk gekompenseerd door de innerl:jk - geestelijke -~ beleving, die
soms zelfs nog mentaal gerégistreerd~wordt, dat er geen sprake is
van een werkelijk ervaren van scheiding of dood. Voor het ik is
er sprake van cen langzame verandering van wereld, die in 9 van de
10 gevallen op het ogenblik van de overgang als normaal wordt er—
varen. : : -

In sommige gevallen zien wij wel later ecn terugkeren naar

de aardEso. belangen.Men zegt dan b.ve: waar zijn mijn vrouw en
kinderen gebleven ofs ik heb mijn werk nog ni¢ afgemaakt. Dan kan
hierdoor wel een kleine storing in een meer directe verdere bewust-
wording plaats vinden, maar de overgang zelf was geleidelijk, zonder
~ voor het ik als redel ervaren pijnen,smarten of angsten.

In de periode na de overgang kan dit dus vaak optreden, maar
het kontakt met de nieuwé wereld,de sfeer, waartoe men behoort,
bestaat dan reeds. Zo zal men altijd weer op deze wercld ew«n be—
roep kunnen doen en 1 men via de mogelijkheden van deze sfeer of
straal met anderen in de gesst steeds verbonden blijven.

Zelfs indien men onder deze kondities — door een gevoel van
gefaald hebben of tekort schieten een tijdlang aardgebondem is -
zal hier geen sprake zijn van somberheid en isolement. Er blijft
altijd ¢ n verbinding met de —~ hogere — geestelijke wereld bestaan
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en een groot deel van het eigen ervaren is - zelfs wanneer men bij
wijze van spreken - op aarde nog spookt, reeds aan de nleuwe werke=—
1i jkheid van een-geestelijk bestaan verbonden.

M-t deze voorbeelden heb ik, naar ik meen,duidelijk gemaakt,
dat de ovcrgangsbeleving sterk is gebonden aan de gevoelswereld van
de mens: Uy redelijke argumenten sterven af,wanneer de dood naderbij
komt. Hoe logisehb en scherpdenkend men ook tijdens het leven op
aarde ook is, zodra het ogenblik van afscheidnemen van de stof na—
der komt, gaat . het emotioncle decl van het ik het verdere bestaan

s overheersen.
. Dit is begrijpelijk: daar in het lichaam een aantal storin-
gen optredeny,die niet binnen de nm¥male rede vallen cn- eveneens
= voor het stoffelijke ik c¢en emotie vormen, kan het haast nietaan-
ders. Ik denk daarbij b.v, aan doodskrampen die gedurende langere
tijd 4 ook terwijl men reeds Dbuiten bewustzijn is, op blijven
treden -en de lichamelijke evenwichten verstoren in een pogen, de
normale lichamelijke processen op gang te houden.

Dergelijke krampen,doosgereutel enz. zijn dan ook geen din~
gen ywaarvan men behoeft te schrikken, hoe onplezierig zij er ook
voor een mens in de stof uit mogen zien. Wel dient men te beseffen,
dat dit uitingen zijn van lichamelijke processen,die ook -emotie—
verwekkende waarden voor het lichaam in kwestie met zich breéngen,

Lichamelijk is er dus in vét gevallen em toestand geschapen
dlu, vanuit stoffelijk lichamelijk standpunt gozien, geen enkele
redelijke achtergrond meer heeft en automatosche reflgxen in
wecfsels en hersenen beiden wakker roept.

De geest zal hierdoor gemakkelijker dan onder andere omstan—
digheden clke beredenecring:,elk redelijk denken terzijde stellen.,
De processen van stoffelijk besef en daarmede vanuit geestelijk
standpunt gezien ‘gerichtheid en bcwustzijn, gaan eveneens over in
ecn reeks associaties, die bepaald worden door emoties.

Daarbij heeft b.v.cen redelijke zelf rechtvaardiging geen
enkele betckenis meer. Het is het gevoel van juist zijn of fout
zijn,dat de instelling tegenover de wereld en het eigen bestaan be-
paalt. Dit geldt ook voor de houding tegenover en interpretatie
van de niecuwe wereld,die steeds dichterbdj:. komt, '

Wij hebben nu voortdurend aangenomen,dat er alleen sprake
is van normale sterfgevallen, hetzij door geweld hetzij door ouder—
dom of ziekte, maar hebben het element van geeste113k bewustzijn
daarbij niet verder in beschouwing genomen.

* Nu zal al datgene,wat men op aarde geestelijk bewustzijn
Pleegt te nrmen niet op»feitnnberusten. Ben deel van de voorstel-
lingenydie men heeft omtrent geestelijke kontakten,gecstelijke méss—
ters en waarneming van waarden uit de wercB van de getst bhorust in
feite ov de imaginatie, op het voorstellingsv.rmogen van .de mens,
Dat alles kan feitelijke achtergronden hebben of kan deze
hebben, maar de feitelijke achtergrond is niet waarlijk in het
ik bekend. De wereld van verschijningen en verschijnselen uit ‘
de ‘geest is echter wel degelijk ecen werkelijkheid. Omdat zij
reeel is, zal de gchele wereld; ook in de¢ stoffelijke voorstellin—
gen en producten van-imaginatie, gebrulkt kunnen worden als -een punt
- van benadering vanuit de gecste.
De gevolgen hiervan:zijn voor sommige mensen haast verbijs—
terend. Wij kennen allen wel sterfbedverhalen,. waarbij iemand
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opeens een vader, moeder, echtgencot, echtgenote, een kind dat

" rezds eerder was overgegaan,ziet verschijnen,daarnede - nog in de

‘stof - spreekt, met omstanders: spreekt over licht of muziek die
worden wa.rgenomen. Men neemt dan aan,datvdit een openbaring is van
de werkdijkheid van de andere wereld.

Tot op zekere hoogte is dit waar.Maar de voorstelllngen,dle
men ontvangt, zich maakt, zijn:materidel, Zij zijn gebaseerd op het
materiéle denken en geloof van dé mens en zullen da‘rom niet de
wezenlijke feiten weergeven.

De gevoelsmatige verbondenheid met de wereld van de geest

‘kan reeds door de aanvaarding van eventueel stervensgevaar optre—~
den,terwijl ook bepaalde kapaciteiten,dic tijdens het locven bij de
mens:dormant woren, tot uiting komen, als b. v, uittreding enz,
‘Het kontakt met de geest en de waarheid van de geestelijke wereld
komt dan ook in het bewustzijn van de betrokkene pndanksg; zijn op
kaardse Waarden gebaseerde eelden,steeds sterker op de voorgrond,.

Ook hier zal, als in het sprookje van. Andersen - U kent
misschien wel het verhaal van de chineSe nachtegaal - een konflikt
tussen beseft goel en beseft kwaad op kunnen treden. Masr omdat het
ik het goede zozser emotioneecl heeft aanvaard en begeert in dit

. momenty terwijl het kwade wordt verworpen, zal het goede a1t13d
weer de boventoon blijven voeren,

De ziel -gaat over. et ego ontdekt een niame wereld, terwijl
het licham wvaak -nog in leven is. Zo vermengen beide wereclden zich
en is er geeh gevoel van afscheid, geen geveel van Heengaan meer.
Men neemt a.h.w. de eigen wereld met zioch naar de nleuwe sfeer en
behoudt vanuit zich dc relatie daarmede. ‘

. Wie op deze wijze overgant.zal  met . de- achtergeblevenen op
“aarde een voortdurend - laat ons zeggen telepathisch - kontakt
kunnen onderhouden,zonder dat dit eigen bowustwording schaadt: of
hixrdoor ook maar op enigerlei wijze het kontakt mﬂt de nieuwe gees=
telijke werecld wordt belemmerd of verbroken. ‘

Daar tegenover staat een andere vorm van sterfbed° het ster—
ven van een mens,die worstelt met de dood, .ope ns$ voor zich ecn
Niet meent te zien en vaak' vloekende en scheldende: sterft, Dit kan
het gevolgwan 'n llohamellgke reactie zijn,een gewoonteuiting,
Inderdaad. Het is in iedergeval vanuit menselijk standpunt geen
bewuste en- redelijke reactie meer, Het is een uitdrukking van
gevoelswaarden,die op deze wijze naar buiten treedt.

Deze reactie komt voort uit een misschien gevoélsmatig, maar
toeh wanhopig, verwerpen van de geestelijke wereld. Maar deze ver-
~-werping is toch gebascerd.op een bewust erkennsn van cen bestaan en

die geestelijke wereld. Hicr zal het angst element 1n de mens
. vorm gaan aannemens
. Zijn eerste kontakt met een hlernamaals tred&tdan in vele
geva1101 evenecns op, voor de kiinische dood - intreedt. Het neemt
nu echter de vorm aan van astrale schrikgestalten, een wereld vol
van in vormen uitgedrukte verschrikking, waarbij het eigen voor—
stellingsleven de vormen tot stand pleegt te brengen, terwijl in
‘deze vormen de eigen emOtion~le inhoud. van het ik de tegendelen
van eigen machteloosheid en onvolleédigheid beleefts”

Een terugvluchten naar het.lichaam wordt nu zeer begeerd, maar

- blijkt na het intreden van. de dood op de duur onmogelijk, De doodsstrijd
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kan in deze gevallen betrekkelijk lang duren, omdat ook het lichaam
vanuit de geest een extra verzet en enige krachten ingegeven zal
krijgen.

Ondanks ¢it alles is het voornaamste, dat er een aanvaarding
van een geestelijke wereld bestaat. Er is geen innerlijke chaos.Fn
dit impliceert, dat in die geestellee wereld gevormde woharden aan-

vaard kunnen worden. Wederom zal in dit. geval,zelfs voor de stofiacns,
dia: — in menselijke termen gesproken — dood is. een kontakt me?
‘de geestelijke wereld als mogelijkheid ervaren.let verzet van het
ik brengt hier wel een soort isolatie en rust.tot stand, die in de
~ meeste gevallen echter plaats zullen vinden onder toezicht van en
met een beperkt kontakt via een bepaalde geest, die met het ik
een binding kenti

Juist in deze gevallen zien wij de bekende rustperlode,dle
gemiddeld van 36 tot 72 uren duurt en waarbij het eigen leven in
de stof door het ik tendele wordt gereconstrueerd en herbeleefd.
Het ego begint deze vorm van heroridntatie vaak reeds op het ogen~
blik,dat in de stof bewusteloosheid is opgetreden. Zodra de pa -
tlent in coma is, kan het heroriéntatieproces. dus reeds begonnen
zijn met als gevolg,dat, in vele gevallen altans , ondanks de
uiterlijke verschijnselen, van een geleide overgang sprake is en
in vele gevallen zelfs van een redelijk bewuste overgang.

_ U 21et, hoe moellle het is de overgang en de vorm,die de—

Ze VOOT een bqpaalde persoon aan zal nemen, te beoordelen aan de hand
van uiterlijke verschijnselen.Je kunt het emotiomele leven van

een mens nu -eormaal moeilijk doorgronden.

Moeilijker wordt het beoordelen voor U nog,wanneer U zich
~realiseert,dat het werkelijke ik, het ego, dat voortbestaat en in
wezen vrij komt van zelfs het hersenicrken;. een eigen emotione-
le inhoud bezit,die van de normaal menselijke in vele opzichten
kan verschillen. In de mens zijn instinctwaarden en reflexraarden: ,
die eveneens als emotie worden uitgedrukt en beleefd, maar in wezen
deel zijn van het zuiver stoffelijk mechanisme. De geest kent deze
gevoelswaarden en reacties niet en waard cert degzen en hun oorza —
ken dan ook op een geheel andere wijze dan een stofmens.

Ik meen,dat hier in mijn betoog de plaats komt, waarin
plaats is voor enkele korte konklusies omtrent overgang en over—
gangsbeleving, waarvan de eerste luidts

Het is voor de mens op aarde onmogelijk -, aan de hand wvan
eigen inzichten of de optredende verschijnselenymet enige zeker—
heid te beslissen omtrent de werkelijke gang van gzaken tijdens de
overgang — onverschillig voor wie — buiten misschien het eigen ik,
dat echter eveneens tot het ogenblik van de ovdrgang en soms
nog enige tijd daarnij imaginatie in de plaats van feiten pleegt te
stellen.

Ten 2. deq elke overgang is de voortzetting van een bestaans—
streven,dat men kan zien als mede op de emotionele inhoud” van de
mens gebaseerd , in een ander leven en andere vorm van bestaan. Zo-
lang ‘een kontinuiteit van deze waarden vgor het ik kan bestaan,
zal de feltellake overgang voor de geest pijnloos zijn. en in vele
gevallen een mhe van vremgde met zich brengen.

In de derde plaats stel ik: Op het ogenblik, dat de dood
niet aanvaard of erkend wordt - wat in wezen op hetzelfde neerkomt-
wordt 't laatste moment voor de overgang en de eigen situatie,
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zoals het ik deze zag - dus niet zoals zij feitelijk was ~ door het
ik als gecontinueerd ervaren tot een kontakt met de wereld van de
geest tot stand is gekomen en een verbreking van isolement een ver—
dere uiting van in het ik liggende waarden mogelijk maakt,

Als laatste punt wil ik nog opmerken: Het geheel ven.levende
kracht,dat in het ego aanwezig is, zal — zover niet duidelijk tot
de materie behorende = altijd in zijn geheel de basis vormen van
het leven en de mogelikheden van leven in de nieuwe — geestelijke =
wereld, : : e .

Dit is dan het einde van een klein resumd,waarin wij,zoals
alle vormen van overgang niet konden worden behandeld, toch de aard
der daarbij voorkomende verschijnselen eniggins behandeld kon wor—
den. Ik meen echter,dat het goed is. hieraan nog enkele andere
beschouwingen vast te knopen, waarbij wederom de zin van de dood
het pitce de resistance van mijn betoog zal zijn. .

God schept Zijn wereld. In deze wereld ontstaat vrije wil,
vanuit de vrije wil projecteert zich een bewustzijn -~ door middel
van die vrije wil,— buiten het gebicd van het door God reeds geac—
tiveerde 2zijn. ' v ;

Er ontstaat 1in de potentie van deze wereld een spiageling
van het reeds geschapene, dank 2ij de beroering,die de vrije wil
te weeg brengt. Op sommige punten echter zullen de werkelijke wereld
van de onmiddelli jke sche)ping Gods en de gespiegelde wereld van de
‘indirecte schepping via een bewust wézen met vrije wil, elkander
ontmoeten. Daar ontstaat dat sat wij de kosmos noemen : een soort
heelal met materic en geest, niet slechts stoffelijke werelden,
maar ook geestelijke sferen omvattendes ' R

~ Het menselijk ik behoort tot de goddelijke werkeli jkheid,
tenzij het zich door eigen vrije wil richt op en bekent tot de
spiegelwereld, die via Gods kracht maar door de wil van een bewust
en vrij schepsel voortgebrachte wereld, die men wel het rijk van de
duivel noemt, maar toch -noodzakelijk was, wilde de door de iens
gekende kosmos kunnen ontstaan, B ‘ o
- De dood is hier noodzakelijk geworden. Want de voortdurende
wisselwerking tussen de goddelijke eeuwigheid en de beperkte spie-
geling daarvan doet de tijd ontstaans De tijd veroorzaakt, ja ,
vergt van 'n ieder; die daarbinnen in bewustzijn bestaat, een
deelswijze beleving van het geheel. Omdat geen totele erkenning
daarin mogelijk is, omdat zelfs de erkenning van verschillende
sferen en bestmaenswaarden gelijktijdig daarin moeilijk is, zal
elke vorm van beleven van een deel van de kosmos afgewisseld
moeten worden door een achtereenvolgende erkenning van andere
delen van die kosmos, die v.or het ik zich tonen als steeds weer
nieuwe en afzonderl: jke werelden, o

Uit de kennis van de totale kosmos, die in:.zich zowel duiste-
re of nacht—-elementen als lichtende of dagelementen zal omvatten ,
elementen, waarin in beide gevallen ondergang en groei wel degelijk
bevat zﬁjn,»kah het ik komen tot een bewuste oriéntatie.

‘ et is de taak van het ik +tot een keuze te komen. Degene
die leeft in de wereld van de mewnsen,of in een van de werélden der
materie is, evenals zij,die lwen in een van de onstoffelijke werel-
den of sferen,die tot de kosmos behoren, een vrij wezen:

Hij kan echter zijn vrijheid tot kiezen en zich bewust
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richten lLiert gebruiken,wanneer hij zijn kosmische wereld reeds vol-
doende kent om:mich bewust en met begrip voor eigen redenen tot een
van de beide z.g. eeuwige .werelden te wenden.

De ‘dood is daarom:een wetmatigheid,een noodzaak. Wel zal

. men soms-het ogenblik,waarop die dood optreed, soms kunnen verschui-
ven, maar men zal de werkelijke geestelijke behoeften niet kunnen
ontkennen. Daardoor ontstaat dan een zeer eigenaardig verschijn—
sels '

De noodzaak tot progressie,die als eigenschap de geest is
ingelegd kan niet worden afgeremd. Ook niet door een prolongatie
van het stoffelijk bestaan. Er is een vast tempo, waarin het ik met
zijn levenskrachten en bewustzijnsmogelijkheden, beweegt door de
verschillende delen = en mogelijkheden — van de kosmos,.

Zou men dus leven in de stof op een ogenblik,dat voor de
geest een verandering van bewustzijnswaarden - een overgang — nood-
zakelijk is, dan zal het ik 2zijn totale instelling, gerichtheid en

.vorm van energie verandereh.

Het is in wezen een ander geworden, en zal dit kenbaar uiten,
zelfs indien het lowven door bepaalde oorzaken wordt voortgezet
binnen.dezelfde stoffelijke vorm.

, Ik breng dit naar voren, omdat menigeen overgang en dood in
de stof als onvermijdelijk gebonden begrippen ziet. Overgang is
echter iets anders dan de lichamelijke dood alleen.et is een over—
gaan van het werkelijk ego uit een bepaalde fase van kosmlsoh bestaan
bt een volgende fase.

Zoals de zon gaat van lengtegraad tot lengtégraad en de
nacht haar even onverbiddelijk volgt op haar pad, zo gaat de
geest van lengtegraad tot lengtegraad door de cirkel van de
kosmosche :werelden en n @elijkhede evenmin in staat zich daarbij
af te wenden of eigen gang te remmen,als het zonlicht op aarde.

In een menselijk leven bestaat dus, zij het in de meeste ge-
vallen hoofdzakelijk theoretisch, de mogelijkheid , . - dat de
geest is overgegaan en het lichaam nog em langere tijd leeft. Wij
-spreken in dit geval vaak van gespiegeld leven, omdat alles wat in
dit leven verder gebeurt, niet meer op stafelijke ervaringen en
werkelijkheden van de stoffelijk redelijke mensheid gebaseerd is,
maar berust op een refelcteren in de stof van een geheel nieuwe fa-
se van innerlijk bestaan en als zodanig een tot&le: beheersing en
verandering van stoffelijke instinkten tot stand kan brengen.
Men vertelt,dat ingewijden vaak op deze wijze langere tijd
op aarde blijven bestaan en dit bewust doen. Maar .de doorsnee mens
heeft deze mogelijkheid toch niet.Naar ik meen,zal hij zijn oriénta-—
tie t.a.v. de overgang echter,.gezien deze mogelijkheid , nimmer
mogen baseren op zinloze zegswijzen als: het is mijn tijd.

Stoffelijk gezien bestaat dit niet. Alleen geestelijk gezien
kan men zeggen,dat er een tijd wn overgang bestaat, want geestelijk
"is er een vaste mate van progressie door de verschillende afdelingen
of levensgebicden van het kosumische bestaan - iets wat meer slaat
op de geestelijke erkenning van de kosmos dan op de vorm,waarin
deze erﬁennlng geuit wordt.

ij moeten verder erkennen,dat deze geestelijke vooruitgang
bepalend is voor het al dan niet begeren van het stoffelijk bestaan,
de vorm 2zal bestemmen,waarin de overgang plaats zal vinden en .in
enkele gevallen zelfs kan voeren tot een dood, die uit de ook
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stoffelijk beseft en uitgeocefende wil voortkomt.
Want als de. geest eemaal een nleuwe fase betreedt en daarbij

~ geen taak heeft weten te vinden voor eigen materidel bestaande

vorm,die echter door beheers1ng tot na deze geestelijke cvergang in

"stand gehouden werd, ‘zal 2ij het lichaam eenvoudig dood wensen. Zo

er voordien nog een: “taak is gewecst, die .door dé reeds naar een
andere waarde van zijn overgegane geest via het oude lichaam volw~
voerd werd, zal het lichaam in dlt bewu stzijn en deze wens, 213 het

- nimmer volledig, delen.,

Welke de taak in- de stof in dlt geval isy evenals de vraag,
welk het eigen tempo wvan progress1e van de geost zal zijn, 9 moei-
1ijk -algemeer vast te: stellens Daorbiy komt, dat  een me=r bewuste
geest soms, zonder een werkeli jke overgang van Iwenssfeer , op
aarde bewust een verandefing van leven of een nieuwe wijze van
stofbeleven kan wensen en tot de vervulling van deze wensen vanuit
haar eigen’ wereld bij. kan dragen.

Er zijn gevallen van overgang,; b.v le zeer -jonge kinderen -
soms reeds. bij-of onmlddeIth na de geboorte ~ die voor de mens in
de sof blnnen dit kader een raadsel zijn.Maar een fase van het
geestelijke bestaan kans,door omstandighedén., soms meerdere levens

= van stoffelijke voertuigen omvatten. In' dat geval zou een bestaan

voor een korte tijd in de stof bantwoorden aan de behoeften van de

geest, die het stofbestaan als voor zich noodzakelijk ziet en in~
karpneert, om kort daarop ‘een  nieuwe fase'wnlgeestellak zijn en

de daarbij vaak pptredende geheel anlere beschouwing van eigen leé-

ven en kosmo§ vindt, zodat het werkelijke ik de wil tot stoffe-

+Tijk leven eenvoudig . terugneemt. De llohamellgke dood is daarvan - -

dan vaak het gevolg.

Op soortgellgke wijze worden vij gekonfronteeerd met het
probleem van d6 mens,die voortdurend in de stof 1ijdt en toch niet
schlJnt te kunnen sterven. Menselijk: gezien is dit onoegrijpelijk
en is men geneigd te stellen,dat een derge113ke mens te lang leeft,
Maar de geest heeft dan nog nietiveen punt bereikt,waarop zij het
leven in de stof en de daaruit nog stecds’ voortkomende - mcgelgkheden
tot ervaring bewust en ,dsor eigen wil vaarwel kan zeggen. .

Zolang er nog levensenervle isyml- zij. dan zoeken,de vorm:
van llchamellak ‘bestaan te kontlnueren, tenzij iets of iemand. haar
duideli-jk kan maken,dat indeze vorm geen verdere gerichtheid of
bewustwording te verwerven 1s.,D1t zal altijd vanuit de geost die-
nen te geschleden,daar de mens over deze punten nimmer een juist.
en gefundeerd oordeel zal kunncn geven en zo ook niet over de
argumenten zal kunnen beschikken,dis voor een overtuigen van het
geestelijk ik noodzakellgk z13n._Zodra deze erkenring in het - geés-
telijke ik echter optreedt;zal op aarde de overgang inzetten, In
deze gevallen zal deze overgang, vanuit geestellgk standpunt bez1en,
veelal bewust geschieden.

Mij rest nog de taak,een laatste punt, wederom daarbnultgaan—'

de van het -standpunt van de geest, aan te snijdent

ot doel van de geest is meestal gebaseerd op eﬂrlberelken
van of handhaven van een becpaalde, voor haar belangrlgke harmonie:
élJ erkent dus miet het gehecl .der, schepping en zal bewust haar
harmonie nastreven in verband met een deel van die schepping,een
zeer bepaald deel. Op het ogenblik,dat zij deze harmonie of waarden
die daartoe bijdragen, op'de wereld niet meer kan verwerven,zal zij
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grijpen naar elk middel:om die harmonle alsnog te v1nden. Zij drlgft
dan soms haar lichaam de .dood in.

Ik denk hierbij niet aan de bcwuste zclfmoord die meestal
uit meer psychische oorzaken plaats vindt en in sommige gevallen
tegen dec werkelijke wil en verlan®ns van de geest in gaat, maar
voor deze ¢en teken van protest lijkt, tot het te laat is. Ik denk
vooral aan -de mensen;die b.v. opeens tot een onverklaarbare roeke-
loosheid: komen,die opeens hun wijze van leven %éranderen, risicds
nemen en op onverklaarbare wijze in allerhande vre~mde en vaak
gevaarlijke omstandigheden terecht komen. Voor hen geldt vaak, dat
het geestelijke ik de begeerde harmonie niet meer op aarde kon vin-
.den .en via verschillende sensaties en emoties, via alle stoffelijke
middelen - want zij drukt zich nog steeds via de-materie uit-
tracht ecn weg tot bereiken van die harmonie te ontdekken. Is dit
‘deze mensclijke 'vorm van !t ik onmogelijk;s; “zo zal deze daaraan ten
gronde gaan. De geest trxekt zich daarvan weinig of niets aan,want
de gerichtheid van de geest is niet afhankeclijk van haar stoffelij-
ke waarden en bestaansmogelijkheid, maar van haar streven. Dit
streven,zelfs wanneer het in de stof doelloos is, vormt voor haar

. het momentum, de beweging t.a.v. en verhouding tot het door haar
gekende geestelijk al.

De geest drijft dus vaak iemand in de dood. Een dergelijke
overgang, ongeacht de vaak tragische of onverklaarbare gebeurtenis—
sen,de daarmede gepaard gaan, Kunnen wijliet beter omschrijvémn
dan door het woord verlossing. Juist bij deze verlossing zal voor
en gedurende de overgang weer een vreemd verschijnsel op kunnen
treden:

Omdat de geest praktisch onmiddelli jk alle voertuigen,die nog
bij de materie zoulen kunnen behoren , waaronder ook etherisch lichaam
en cventueel astraal dubbel, vcrlaat, zullen juist van deze Ppersoion
schillen of ledige schijnvormen lange tijd in verschijning biijven
treden.

Ik meen,dat ik dlt laatste en 2 de de«l van mijn inleiding
op dit onderwerp wederom mag beslulten met enkele kort geformulee
de konklusies:

In de eerste plaats stel ik: het is mogelijk,dat voor de
geest een overgang nosdzakelijk is, op gmnd van haar eigen progres—
sie in wat de mens de sferen of geestelijke werelden pleegt te
nocmen,

Ten *2 de wijs ik U er op dat, ofschoon in de verhouding:
geest.~stof geen vast moment van overgang kan worden vastgestell,
toch moet worden aangenomen,dat de vooruitgang van de geest op haar
eigen wegen haar in het bereik van zodanig andere levensmoge113k-
heden en omstandigheden binnen de sferen kan brengen,dat een verder
leven in de stof voor haar geen zin en betekenis meer heeft, Dit
zal eveneens een snelle overgang ten gevolge hebben, die in de

meeste gevallen bewust is en bewust beleefd wordt.

Ten laatste stel ik-nog: de-dood als zodanig,de overgang
van het stoffel ijk leven tot de weer geheel geestelijke bestaans-—
vorm,zowel als de overgang van de ene geestelijke sfeer tot de andere,
heeft geen zin in het stofelijke bestaan. Deze dingen hebben alleen
zin binnen het kader van het werkelijke, eeuwige bestaan van het iik,
Wie zich baseert op de ceuwige en blijvende werkelijkheid van het
ego, zal de dood op zich als onbelangrijk leren beschouwen en het
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leven slechts zien als belangrijk, omdat het een middel is om
de gech, deze afspiszeling wvan het eeuwige ego binnen de goddeli jke
werkelijkheid, de nodige ervaringen en het begeerde momentum te
verschaffen,zo de beweging naar een voor bevrijding uit de kosmische
gebondaheid noodzakelijk geestelijk doel, te ‘geven. ' '

De mens mag de dood niet begeren, maar dient haar 6ok niet
te vrezen., Vrees de overgang niet, maar ga haar.tegemoet met de
zekerheid,dat, zo gij vigens eigen bewustzijn goed hebt gedaan, met
dit goede gij een rustige aanvaarding zult vinden van een nieuwe,
rijkere en aan mogeli jkheden ook veel grotere wereld. Dit laatste
is natuurlijk alleen vanuit een menselijk standpunt waar, daar het
woerkeljke ik van die grotere wereld altijd reeds deel’ ui tmaakt,
Voor het menselijk bewustzijn 1ijkt mij deze zekerheid,dat het leven
voortgaat in een wereld met meer mogelijkheden, cchter een geruststel-
ling,die vele verwarringen en daardoor ook verlies van geesteli jke

_-krachten en mogelijkheden kan voorkomen. o

Dan wil ik nog opmerken: Wanneer iemand overgaat, is het
riet goed hem te herinneren aan de schulden,die hij heeft volgens
menselijke begrippen vah moraal enz. Dit zou een verkéerde recks
van emoties en daarrede onnodige .moeilijkheden bij depvergang te
weeg kunnen brengen.Indien een mens dus in uw nabijheid overgaat,
zult u er goed aan doen met uw gedachten en desnoods ook met woorden
hem te konfronteren met het goede,dat hij,toch ook is, opdat hij
positief ~ en daardoor geestelijke krachten en leiding reeds aan-—
vVaardende — voor het moment van de werkelijke:dood of overgang uit
de stof, kontakt vindt met de nieuwe wereld,waartoe de mens toch
in wezen behoort envanwaaruit hij in dat geval zeker ook met uw
wereld bindingen zal kunnen onderhouden. ’

Dit , vrioden,is dan mijn inleiding op dit onderwerp.Ik
ben mijier van bewust,dat ik vele punten niet heb aangesneden.
Daarnaast zijn er zovele punten t.a.v. de overgang,die reeds vele
malen werden besproken,dat ik ~ waar mij dit maar even mogelijk
was — de te plat getreden paden heb gemeden, - _

Dit betekent niet,dat U in uw vraagstelling dit eveneens
zult mogten doen. et staat U vrij elke vraag te stellen, — na de
pauze dan - over het onderwerp overgang,die u maar bedenken kunt,
mits zij geen te persoonlijke elementen bevat en dus voor algemene
beantwoording vatbaar is, S .

Ik dank U voorlopig voor uw aandacht en wens U een aango:-

‘name en ontspannende pauze toe, opdat U door eigen vragen en de
.-daarop gegeven antwoorden, na de 2 le helft verrijkt huiswaarts

zu-lt mogen gaan. Na de beantwoording van uw vragen zullen wij fezo-
nenlijk. . het onderwerp nog definititf afsluiten, oo
Tot zo dadeli jk dus. '

.

~0=0~0=~0=0=0~
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Goeden avond, vrimden. ' - ,

Ik hoop ydat U een aangename pauze hebt gehad. Ik zou nu
gaarne over willen gaan tot het beantwoorden van 'de door U gemaakte
opmerkingen en het beantwrorden van de door U gestelde vragen.

Ik zou er de voorkeur aangever 'aarbij allereerst de schriftelijk
gestelde punten in behandeling te n' men. '

Wanneer cen katholiek sterft, wordt door de pridaster nog een
laatste biecht afgenomen. Is dat niet storend voor de overgang?

Wanneer een katholiek priester een laatste biecht afneemt,
mogen wij aannemen,dat degenen,die die biecht aflegt, een gelovige
is. :

Deze zal door het opsommen zjjner - schulden zich daar,volgens
eigen geloof en doffelijk begrip, dus van bevrijden. Ik meen,dat
dit, reeds zuiver psychologisch gezienshet sterven voor dergeli jke
mensen vrediger en gemakkelijker zal maken,

Daarom ben ik van mening,dat men een dergeli jk gebruik ze~
ker niet mag verwerpen. De grote vraag is echter, of deze biecht
ook die betekenig van bevrijding van schulden in werkeli jkheld bazit
voor het denken van de biechteling, In dat geval zal hij het goede
in zijn leven daarna gemakkelijker ervaren en zich herinneren. In
de toestand van emotionele onredelijkheid,die aan de overgang
vooraf plecgt te gaan,zal hij dan ook de dood gemakkeli jker kunnen
verwerken en aanvaarden, waardoor in zeer vele gevallen cen gerichte-
re en gemakkelijker overgang tot stand kan komen,dan zonder deze
laatstc biecht het geval geweest zou zijn.,

Let wel: dit is een antwoord,dat bepaald wordt door de vraag

- of de biechteling inderdaad , op het ogenblik van deze laatste
-biecht, gelooft in de werkelijke waarde en betekenis daarvan en
dus deze sacramentel® handeling inderdaad beschouwt als ecn werke—
lijke Vergeving van en ontheffing van een schuldenlagt.., die hij
voor zich beseft,

lebben de handelingen rond het sterven nog enige re@e in-
vlioed?

De biecht zelfs wordt dus niet door verdere rituele handelin-—
gen omringd. Zij bestaat uit de schuldbelijdenis en de formule van
vergeving in de naam van God. Ik vermoed ,dat U dus eerder zinspeelt
op Cc toediening van het Zuw.gen. emde Heilig Oliesel en dzarnaast
mogelijk denkt aan de plechtigheden rond de groevenyde absoute,

Het H.Oliesel wordt beschouwd als een = genade zave, waarbij
de goddelijke kracht wordt toegevoegd aan de mens of zijn ziel.
Persoonlijk ben ik van mening,dat het associéTren van het oliesel
met de toestand sterven onjuist is, indien men uitgaat van de waar—
de, die aan deze sacramentele hande}ing toch in wezen wordt toege—
kend. ' ,

oor de gelovige zal dit, gezien zijn instelling en &anaarding

van hetgeen hieromtrent gesteld wordt, een beleving vormen. ~oor

deze persoonlijke beleving van de  Waarde - en niet door het Pitueeel
zelf zonder meer dus,zal dit kunnen betekenen, dat een vergroting

van eigen levenskracht optreedt, terwijl een- andere mogelijkheid is,
dat men . zich harmonischer gevoelt met de goddeli jke waarders;™n deze
gevallen mogén-wij,naar ik meen ,wederom stellen,dat deze dingen’
voor.een werkelijk gelovige van werkelijk en omvattend belang kunnen
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De absoute vindt plaats aan de gr oave, Di4 gaat vaak samen
met in een de kerk of grafkapel lezen van een mis 'voor de overlede~
ne en is m.i., van meer betekenis voor de nabestaanden,die hieruit

~ kracht en troost kunnen putten, dan voor de overgegane, die zich
- dan immers reeds in een nieuwe konditie bevindt,een nieuwe status
‘heeft aanward - welke deze ook moge zijn. -

» leen voor hen,die zeer stofgebonden en zcer gelovig zijn R
zal,daar zij zich teruggetrokken kunne: gz2voelen door het lichaam,
. kan een dergelijﬁe handeling misschien enig gevoel van bevrijding =

‘wet zich brengen."aar imdat geval zijn zij tooh zover gei'soleerd
van hun werkelijk geestelijk beotaan, hun werkelike nieuwe wereld,
dat deze ger .tstelling zonder meer geon directe resultaten t.a.v,
bewustwording in de nicuwe wereld of verwerven van mogelijkheden in
deze nieuwe wereld met zich kan brengen. '
Is dit voldoende? - . : -
Men mag de mens dus nict.zijrn schulden verwijten bij zijn
stervenﬁls dit cen van de renenen, waarom U tegen de doodstraf bent?
eehes Er zijn onder ons , ook t.a.v. de doostraf, el ergens
verschillen van mening. Persoonlijk meeen ik,dat een doodstraf alleen
gerechtvaabdigd kan worden, indien men haar niet beschouwt als een
penitentiaire maatregel y doch louter ziet als een = voor de mens
aanvaardbare-~ zelfbescherming van de maatschappij tegen elementen,
die binnen het kader van haar gemeenschap niet passen. %onder dat
dit een direct oordecl over de waarde en schuld van deze elementen
behoeft te worden uitgesproken y om de doodstraf te rechtvaardigen.,
Hier spgelt het bereikte peil van beschaving dus een grote rol,
olang men echter doodstraf wil beschouwen als een strafmaat—
regel, s zlj op zichzelve rceds verkcerd: de door de straf intre—
dende toestand,de dood of overgang, ontstaat niet als gevolg van
-een  mogelijke wijziging in verhouding tussen maatschappij en
gestrafte. In vele gevallen zal deze doodstrafin wezen een bevesti~
ging zijn van de verhouding tussen gestrafte en wereld,waarbij tu
dezelfde relaties, versterkt met cen clement van haat en vaak ook
- verachting of wanhoop.. op de wereld vanuit een meer gcestelijke
sfeer kunaen worden ontladen, :terwijl zo iemand dan. gelijktijdig
als geest in zijn bowustwording geremd wordt, doordat hij Judst
dank zij de haat en angst,die met zijn .sterven gepaardgaan en die
hij kan toeschrijven aan z-er bepaalde aspecten van zijn maatschap-
pijswaaraan hij zelve meent rechtens geen decl te hebben , van
de geestelijke werkelijkheid geisolecrd rackt en het gehcel van
zijn zclfvervullingsdrang dus door.haatuitctortingen op de mensheid
zal willen verwezerliiken, C

Ik zeg niet,dat dit altijd het geval zal zijn, maar het gevaar
daarvoor is groter, naarmate *n gestrafte zelf de doodstraf en het
doden als onrechtmatige daad beschouwt.. :

De reden,waarom de meecsten van ons in de geest zich: tegen
- de doodstraf wenden,is de volgende: De doodstraf als strafmaatrerel
- 1s onaanvaardbaar, omdat de maatschappij en haar rcchters nu eenmaal
niet onfeilbaar zijn, terwijl bij een eventueel gemaakte fout het
cenmaal genomen leven niet meer kan worden teruggegeven, zodat goen
herstel van vergissing of onrechtmatig besluit mogelijk is.
Daarnaast vergrijpt de wereld zich dus ach ¢ccn waardeydie 4j
zelf nict kan beheersen, op grond van een schijnbare, maar nriet .on-
omstotelljk vaststaande schuldverhouding,waarin emoties, kode en
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zelfs eigenbeland van anderen een-rol kunnen spelen.

Ik acht het feit,dat bij cen gebleken fout geen redress
meer mogelijk is; te allen tijde éen onrecht vegenover de gestrafte.
Daarnaast meen ik, dat een vervangen van de doodstraf door b.v. ar—
beid in zeker isolement voor onbepaalde tijd, kan voeren tot cen
erkenning van eventuele cigen fouten bij de mens, kan voeren tot
een nieuwe ::Tiéntatie tegenover de waarden van-het leven en zo hd
geesteli jk momentum en cen ongeremd verder gaan van de geestelijke
be wustwording mogelijk maakt en zelfs kan bevor dcren.

Ik hoop, dat decze vrzag hiermede voldoende is beantwoord.

Kan deze doodstraf eventueel karmische gevolgéen hcbben voor
de wetgevende macht, het volk?

Dorza.k en gevolg — en dus niet een persoonlijk kaPira per sé-
brengen met z1ch, dat het ha.teren van doodstraf en onverschillig—-
heid tegenover leve:: en levensbehoud van anderen, gecpaardgaande
vaak met een zelfrechtvaardiging en zelfverheffing,een verkeerde
'maatschappclukc en zo ook geostelijke oriéntatie tot stand bren-
gene. ‘

Het is deze verkeerde oriéntatie, die bij de¢ geestelijke be~
wustwording Gcn groot bezwaar kan zijn en zo zelfs bij het voorko-
~ men van reincarnatie op de juistheid van keuze een onaangename in-
vloced kan hebben. Ik meen dus,dat voor alle leden van.. 'n maatschap~-
Pijsdie deze straf ultspreekt, zeker alle -ledeny,die binnen die maat-
schapyi de doodstraf als canvaardbaar , mogelijk of noodzakelijk
aanvaarden, krachtens oorzack en gevolg invloeden ontstaan,dle
schadeli jk kunnen zijn voor ecn verdere bewustwording.

"Ik mag hieraan toevoegensdat m.i. op uw wereld te weinig
respect bestaat voor de betekenis en waarde van het leven op - -aapde,
Dit komt zowel tot uitng in het zonder besef, verantwoordelijkheid
en limiet voortbrangen van nieuwe mensen alsg door het uit onver-—
gchilligheid, roekeloosheid, onopletteniheid of wel uit wraak en
machtsoverwegingen beroven van het leven van medemensen,

Hoe is het gesteld met het geheUgen van de gecst na de over—
gang? Is @it mecr volledig, herinnert men zich behalve de laatste
inkarnatie ook Vvorige inkcrmaties?

Kort na de overgang kan gesproken worden van ecn betrekkelijk
slechts geheugen 3 er is dan slechts een erkenning van die inciden~-
_ten in eigen laatste stoffelijk bestaan,die voor het ego een grote
emotionele inhoud haddeén ., De verdere waarden van 't stoffelijke
leven worden dan niet of bijna niet herinnerd.

it geldt natuurllgk niet alleen voor het laatste leven op
aarde, maar zal mede betrekking hebben op de eventueel in de geest
weer optredende herinneringen aan vorige levens. Na verloop echter
zal het gcestelijk bestcan in zijn eigen waarde en geheel aanvaard
worden ¢ls normaal en zal men geen sStoffelijke vormen en maatstaven
meer aan dit bestaan willen aanleggen. Dan zal :nmeuvan 'tgehele
bestaan ap aarde betrekkelijk volledige, maar onpersooRlijke her—
inneringen terugvinden. Vooral bcseft men dan ook, hoe in dit alles
andere dan zuiver stoffelLJke 1nvloeden en werkingen ccn grote rol
gpeelden. :

Naast de — bepexrkte - herlnnerlng van eigen emotioneel be-
langrijke fasen op aarde in verschillende levens " herinnert" men
zich dus de werkingen en toestanden in de stof en andere sferen,

" die voor het ik van belang zijn en cigen oriéntatie in de kosmos
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in de werkelijke verhoudlngen en niet alleen vanuit een zuiver
persoonlijk standpunt.

Indien U dit sen geheugen wilt noemen - ik prefereer de term
persoonlijk weten, omdat volgens mij gchelUgen hier cen misleidende
omschrijving gecft = kan men zeggen,dat na-een zekere tijd, meestal
bij het verlaten van het zogenoemde zomerland, het verlaten dus
van een VOllpdlg nog op vormen berustende were¢ld, men in kontakt
komt met het eigen bestaan als een volledigheid incde tijd, Daarbij
ontstaat binnen. het ik ecn erkenning van alle voor de vorming van

Cdit ik vangxugke feiten exwaarden,die het ik tot aan het huidige
_punt van bewustzijn deden stijgen,

Ik hoop, dat deze formulprlng voor U voldoende duldellgk en
Juist is, mede een beantwoording van uw vraag betckenende.

Wanneer er oprechte liefde was of is tussen man en VIOUW,
wordt men dan niet afgehaald bij het overgaan? Wordt men dan direct
in de kring opgenomen, zo men in de sferen zijn vreinden heeft?

Ik meen,dat mijp antwoord hier het beste als volgt gefor—
muleerd kan worden, om misvattingen te vermijdens

Een oprechte liefde, onversohillig uit welke verhcudlng deze
is ontstaan of op welke wijze zij op aarde tot uitdrukking komt,
betckent een harmonisch zijn voor de ego's die daaraan deel heb—
ben. Dit bestaat dus niet allecen stoffelijk, maar wel degelijk ook
onmiddelll jk geestelijk. Deze harmonie kan niet verbroken Worden, ZO0
zi) een gecstelijke realiteit is geworden.,

Het " afhalen" is een wat simpele voorstelling van het feit,
dat dezc harmonie altijd zal blijven bestuan,ondanks het verschil
in bewustzlgn en sfeer,dat tussen deze ego's op kan treden. “odra
de gecstelijke waarden van een minder.stoffelijke wereld binnen
het ik ontvangen kunneaworden = wat meestal kort voor of tijdens

_ de overgang het geval is voor memsen,die in hun leven deze gevoe—

ligheid niet of onvoldoende bezaten — zal deze harmonie als een
direct kontakt beleefd kunnenvorden en zal uit deze beleving een

- vorm van leiding voortspruiten,waarbij de vormen van bewustzijn

en inzicht van de .partner van belang kunnen zijp voor eigen
reactie op en beleving binnen het nieuwe bestaan, In deze zin is
er dus gprake van een " afhalen',

oor de mens in de stof zal dit vaak verdneld worden,b.v.

,_kort voor de overgang, door een aanvullende illusie, waarbij men
~mecnt de ander te zien. In feite voelt men het kontakt, de aanwe=-

zigheid van de ander binnen eigen bewustzijn cn uit men deze op
een voor het ik in de stof aanvaardbarc wijze door een optisohe ile
lusie,.

Een dergelijk kontakt zal u cemaal tot standgekomen,
blijven bestaan ongecacht de verschillen van bewustzijn, geestelijke
wereld, sfeer, beStaanstoestand, twnzij cen van de beiden zich in
een zogenaamd negatieve fase van bestaan bevindt. Zolang beiden
zioh in dezelfde fase van kosmisch bestaan bevinden, blijft de
band gehandhaafd. Indien sprake is van vrimden,zal bij werkelijke
vricnd schap inderdaad ook genegenhcid en daarmede ook zekere harmonie
voor de verhouding bepalend zijn, zodat de laatst overgegane van
ecn dergelijke band in eigen sfeer en bewustzijnstoestand nog steeds
kontakt met de anderen heeft en zich zo in hun kring opgenomen kan
gevoelen., Het betekent niet,dat nu ook onmiddelli jk een gelijkwaar—
digheid met die anderen is bereikt on kan dus ook niet betekenen,
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dat men binnen dit kontakt-de leiding e waarden van de anderen zon—
‘der mecr aanvaardt. Wel is er in beide gevallen sprake van een ge—
decld bewustzijny, waarbij men elkander voortdurend bereikt of kan
bereikenj;zolang sprake is van cecn positicve bewustzijnsfase en

de vricnden voor elkander dus bllJvonde porsoonlijkheden en invloe-
den kunnen betckcnen, S

Is dit voldoende?

Wat bedoelt U met " negaticve fase van het bestaan '

Er zijn in de kringloop van het gecstelijk bestaan ogenblik-
ken ,dat een wezen het deel der kosmos, wacrin hij zich, gedreven
door eigen vast momentum en progressiewaarden. bevindt, niet meel
op bewuste wijze kan bcleven en verwerken, omdat het ik door het
bereikte -peil van bewustzijn nog niet in staat is. de werke:ijk—
heild ‘dzarvan te aanvaarden. Het gevolg daarvan is een algehele
koncentratie op het onbekende, gepuardgaande vaak met een poging
cigen waarden in de placts te stellen van de wereld,waarin men zich
beweegtes Dit hecft ten gevolge,dat men tijdelijk alle verbindingen
met werclden,sferen en persoonlijkheden zal verbreken,die niet tot
deze nieuwe sfeer van beleven of de poging tot rationalisatie dqar~
van bchorens

Verder komt in elke-bewustwording voor de gecest een perlode
v.or, dic men wel cen betreden der hellewereld noemt, maar die
m.i. beter is uitgedrukt met de term: erkenning van chaos. Op het
ogenbiik,dat het béwustzijn zich in deze chaos begeeft, zal het, om
zichzelf te kunnen handhaven, ecen bewustziin van zigen wezen en de
lichtende sferen binnen zich moeten bewaren. Uit dit besef van
lichtend zijn zal men verder het bestaan van en kontakt met deze
chaotische wereld moeten aanvaarden, zonder zidwzelf daarom ook hier—
aan prijs te geven.llet resiltaat is wederom cen onderbreking van
cen-bewust beleven -van persoonlijke banden of kontakten gedurende
dit decl van de rondgang dooxr het kosmische bestaane

Deze fasen komen dus niet noodzakelijkerwijze na of binnen
elke recks van inkarnaties voor, m.ar maken wel deel uit van de
cigem geestelijke gang door het zijnde en betekenen, zo zij voor—
komenscen tijdelijke = nict blijvende = ~verbreking van alle kon-
takten met anderen,waarmede een harmoniec bestaat. Deze anderen,
nog niet zover gevordecrd of deze fase van erkenning rceds te boven
zi jnde, zullen immers aan de in het ego dan bestaande impulsen
geen werkelijk de.l mecr hebben of de optredende reacties in den~
ken én uitstraling niet mcéer kunnen begrijpen. Het is dit laatste ,
dat, altans voor de ervaring, het afgesloten zijn,het onbersikbaar
wordcn ,tot stand brengt. Is de ncgaticve fase overwonnen, dan domii~
neert de harmonische band opnicuw en zal de hogere door 213n begrip
~voor de lageren altijd wcer bereikbaar zijn.

Is dit duidelik? ‘

Hoe is uw standpunt tegenover het expecriment van de diep-
vriesmens?

Jk kan hicrtegenover elgcnllak geen bepaald standpunt in~-
nemen: de zaak laat mij koud.

Het zal U duidelijk zijnydat in de eerste plaats de mens
in die diepvriecs tocstand , door uitschakeling van alle stoffelijke
belevingsmogeli jkheden s zal gaan leven in esn wereld, die geeste—
lijke waarden omvat.
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In de .2 de plaats zal het U toch duidelijk zijn, dat ,zo0
de gecst cen vordering bereikt ~ wat niet zoker is - waardoor z1ij
instaat zal zijn. in de gecstelijke werelden verder te gaan, het
lichaam na ontdooing voor onmiddel jke bografenis in aanmerking
zal komen, omdat de bewoner verder is gegaan.:

Hieruit volgt dus,dat alleen het goestelijk bewustzijn en
de gecstelijke mogelijkheden van de mens eventueel mijn houding
t.oe cen dergelijke experimcnt zouden kunnen bepalen. Wat de mens
betreft meen ik dzarom tc mogen zeggen - maar @it 'is ¢en perdoon~
lijke mening = : Lieve mensen, als U als t.v. maaltijden, kippen
en andere geneugten uit de diepvries plecgt te geni%en, 1lijkt mij
dit cen reden tc meer, om aan uzclve de werkelijke elementen van
het stoffelijke leven nict via de diepvries te ontnemen. Indien
U immers ecn decl van de menselijke tijd zoudt kunnen overbruggen,
zouden voor U geesteljk, mentaal en psychisch zecr grote problemen
ontstaans U zoudt ofwel terecht komen in een wereld, waarin de
morele waarden, inzichten en wetenscimppeli jke ontwikkelingen U
vreomd- zijn, -of u zoudt terecht kunnen komen in cen wereld, t.a.v.
u zich zozcer de mecrdere gevoelt,dat U niet meer in staat bent
volgens de mogelijkheden en waarden van die wereld een voor de

- geest belangrijk bewustzijn op te doen. Mij 1lijkt het dan ook een
- experiment,dat, behalve als zodanig, weinig zin heeft.

Maar asngezien de mensen zich door eem op geestelijke waar—

.den gebaseerd oardeecl vanuit de geest wel niet zullen laten leiden,
“hoop ik alleen de breinen,dic dit hebben uitgedacht, zeclve in diep—

vries te zien bewaren,zodat zij, ontwakende in cen wijzere tijd
van de ovsrbodigheid van het experimcnt en de beperktheid van hun
huidige stellingen overtuigd kunnen worden. '

Als ik U goed hebd begrepen, is dus de gesteldheid op het

'.bgenblik van overgang bepalend voor de sfecr, waar je inkomt. Is er

dan gcen beoordeling aan-de andcere kant?

Dit is een bekende misvatting, waarbij men aanncemt,dat men ,
z1j. het door de geest of waarschijnlijker nog door God zelve, ge-
oordecld wordh zodra men overgaat en daarbij verwezen zal worden
tot cen bepaalde status-— volgens velén tot het ogenblik vanh het
laatste oordeel ~ waarop immers de bokken van de schapen zullen
worden gescheiden. : S :

Buiten beschouwing latende,dat de bokken van heden juist om
hun neiging eigen persoonlijke inzihten te volgen en te handhaven
worden “uitgekreten voor communist of facist, terwijl de schapen een

steeds toenemende mewerderheid onder de mensen dreigen te vormen,

zou ik toch op willen merken,dat een oordeel niet gelegen kan zijn
in de gozagsverhouding van God t.a.ve. zijn schepsel, desar deze
verhouding dan niet een werkelijk blijvende en eeuwig® zou zijn, maar
alleen op cen bepaald moment scherp geuit zou worden., Volgens mij

-is dit onjuiste:

Het is de krabht van de Schepper, Zijn gedachte of adem zo U
‘wilty;waaruit kosmos,al, ecuwigheid en zelfs de spiegelwerclden van-
het duister bestaan. Het zijn de wetten van die God, welke de eigm-

- schappen-van de {pddelijke gedachtc en alles,wat daar binnen voor—
. 'komt, bepalen, Het zal U duide¢lijk zijn,dat de rechter niet buiten

‘U zetclt in een sfeer of troont in cen hoge hemel, maar dat hij
voortdurerl zetelt in Uzelve, omdat U door een ingeschapen beleven
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en kennen van deze wetten gekonfronteerd met een nieuwe wereld

Uzelve steeds weer zult beoordelen volgens en oriénteren in de

gecest van deze ingeschapen wetmatigheden.het oordcel is dus in
zekere .mate aanwezig, maar ligt in Uzelve.

Vecl van hetgeen de mens kwaad plecgt te noemen 4, is de na=
tuur, die h13 tracht te bcstrleen.Maar deze natuur is een deel van
de goddelijke uiting. Een zondigheid vanuit menselijk standpunt zal
dus nooit zonder meer cen voroordeling vanuit het standpunt der
"Goddelijke Waarheid betekenen.Bovendien: Een God, ‘die U zou ver—
oordelen,omdat U handelt volgen? de ingeschapen natuurlijke waarde
van uw wezen en wereld, velke door die zelfde god Jjuist zo tot stand
is gebracht en in stand wordt gehouden,zou deze God'u bestraffen
voor ccn decl van zijn cigen daden en krachten. En dit zou volgens
mij dwaasheid zijn. In dit verband lijkt het mij goed mede op te
merken, dat het dwaasheid is te geloven,;dat een wezen tot een
couwig duister kan worden gedoemd. Er is een ccuwig duister als
hoodzakelijke tegenpool van het eecuwige licht. Maar al zullen bei~
dc. bestaan,zolang er ecn uiting is, zal decgne,die in het duister is,
‘maar het licht aanvaard — waarbij het ik bepalend is en niet cen
oorde:zl van een rcchter — deze centiteit in zal gean tot dit licht,.
Wanneer er cens cen einde zou komen aan de tijd, zal er geen verschil
mer bestaan tussen licht en duister en zal m.i. alles terugkeren in
e schepper, de scheppende kracht, zonder onderscheid en in die
kracht potenti&el voortbestaan zonder oordeel; pet oordcel is een
schepping van dc mens, nict van God,

Fecm miJ niet kwalijk dat ik ecn God, die zetelend op een troon
als cen oliecarchisch potentaat ocordcelt over £laven,die slechts
volbrengen kunnen ;wat Hij toelaat -en daartoe slechts beschikken
over de middelen, die Hij hen heeft gegeven, onaanvaardbaar vindt.
Wic zo denkt sis een dwaas, die zijn God neerhaalt tot zijn eigen
.peil. Dezen zou ik willen zeggen: leert U liever vecrheffen tot het
peil van Uw God, dan U bovén anderen te verhcffen op uw rechtvaar—
digheid, die in wezen gebaseerd is op cen waan.

Wat zijn de verschijnsclen van een gcestelijke Qvergang zonder
110nameﬁ13ke dood? Welk klinisch beeld heeft dit?

et klinische bceld van een dergelijke overgang zal nabijko—
men aan een toestand van shock gzondeér.aanwijsbarc ocorzaak. Onregel-
matigheden van ademhaling en bloedsomloop - hartslag -~ zullen optre—
den, terwijl in vele gevallen tijdelijke catatonie optrcedt .

Psychologisch hgeft men te maken met cen totale verandering
van waarderingen en reacties, zodat de psycholoog zal konstateren,
dat het op de voorgrond tredende decel kennelijk:gehcel verdrongen
~ is door in tot dan toe verborgen dcel van het ego.

Lichamelijk blijven de kenmerkende ecigenschappen van het
vroogere ik wel aanwezig, maar ondergaan een wijziging.Een hervat-—
ting van het groeiproces voor kortere of langere tijd zal :veneens
vaak voorkomen; vernimwingen van b.v. gebit, wijzigingen cen her-
nieuwingen in bcoender-en kraakbeenvormingen komen minder voor, maar
behoren eveneens tot de mogelijkheden. Tijdelijke storingen van
geheugen en aanvankelijke traagheid van reactie behoren’ eveneens
tot de veel voorkomecnde vcrschijnselen op stoffelijk terrein..

. Een voor de persoon nicuwe vorm van logca.cen denken, een
andeTe — niet noodzakeljk ontkrnnende~ oridntatie tegenover het
goede der aarde is eveneens cen rraktisch stecds voorkomend ver—
schlansel. *
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. Voor wij , au het eirmde van de bijeenkomst nabij is, uiteen
gaan, wil ik-nu nog het volgende stellen : _ : ‘

v Leven en dood , leiden en vreugde, liefde en haat, kortom al-
le denkbare tegenstellingen, maken deel wit van het kosmisch geheel.

. Wij zijn opgenomen in de keten van deze tegenstellingen en zullen

voor onszelf een ‘zo harmonisch mogelijke weg door deze waarden moe—
ten zocken, - g . . o
... De kosmos echter is 'gescliapen met al haar_mogelijkheden. De

toekomst,waarvan wij nog dromen, is in feite reeds aanwezig en be~-

staat voortdurend,evenals het verleden, Wij zoeken steeds weer uit

het geheel der mogelijkheden voor onszelve enkelen daarvan,die wij

zien als harmonisch met ors wezen en streven waar te maken. lets

~waarbij wij ons wvaak Plegen te vergissen.

De kern van het leven en de kem van het kosmische bestaan
is hammonie. De goddelijke. wereX) of werkelijkheid,waartoe wij in
wezen behoren, is hammonisch en in zichzelf vanuit ons- standpunt
gezien ook statisch, ‘Al onze: -ontwikkeling is niet bestemd om
verder te groeien, maar om te komen tot een aanvaarding van onze
eigen plaats binnen het statisch geheel,dat de perfecte uiting van
de Schepper is. ' - N

Leven en dood zljn dan ook niet zo belangrijk, ‘als men ze

als mens pleegt te zien.Zoals ook de tijd veel onbelangrijker is

dan men als mens plecght te veronderstellen. De bqgrippen-a}s in-
wijding,wa.rbij ook.dood en geestelijke overgang cen beIngrijke rol
Plegen te spelen,zijn in wezen niets anders dan e¢n aanduding van

een vergroting van cigen harmonie met de blijvende, de eceuwige waarde,
die de oorspronkelijke uiting Gods is. S I ﬂ

; Indein wij dood zowel als leven'tegénAdeze achtergrond durven
bezienyverliezen zij.veel van hun belangri jkheid, terwijl wij ons
gelijktij dig van hun waarde voor onszelve bewust worden. Me besef-
fen kan, dat hij zonder dood niet waarlijk leven kan,zal de over-
gang niet zien als een jammeiijke beéindiging van een bestann, maar
beleven als cen noogzakelijke schrede bij het beklimmen van de trap
der bewustwording,die voert tot de bowuste on Juiste placering van
het ik binnen de werkelijkheid. Het enig belangri jke, wat voor ons

in leven en dood te vinden is, is de aanpassing aan de grotere wereld,

- @ harmonie met alle dingen. De waarden daarvan kunnen niet zonder
‘Teer met dood of leven geassocigerd worden,zij zijn te groot, om

hicraan in menselijke vormen . en woorden uitdrukking te kunnen geven.
Leven en dood zijn middelen tot het hogere.Leven en stérven beiden
zijn cen vorm van crkennen. :

Vrees daarom de dood niet, betreur de dood van anderen niet
als een kwaad woor desmen, maar ten hoogste als cen verlies voor U~
zelve,dat door de ervaring op zich reeds mogelijkheden tot nieuwe

.- harmonie schenkt.

De vele ' wijzen,waarop dec overgang beleefd kan worden,zijn
eens te meer cen aanduiding van he: feit,dat de persoonlijke bewust—
wording hierbij de voornaamste rol spselt,dat deze waarden voor een
persoonlijk erkennen van de werkelijke waarden van het werkeli jk
zijn in de ceuwigheid onvermijdelijk en noodzakelijk zijn. “aat ons
daarom ecrder dankbaar zijn, dat ons allen en allen met wie wij
harmonie kennengydeze wegen tot volmaaktheid mogen betreden,

Goeden avonde, - o :

~0=0=0~0~ dede 4 juni 1965
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