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DE WERKELIJKHEID VAN DEZE TIJD.

In het voorgaande deel van deze cursus hebben we gegproken over-
tijd. We hebben het "ik" beschouwd buiten de tijd. We hebben de bron - -
van de tijd beschouwd. Nu wordt het tijd, dat wij dnze tijd gaan bezien.

Elk deel van het zijn, dat wij tijd noemen, is op zichzelf éen mo-

- ment van beleven. Dat wil zeggen, dat alle tijd op hétzelfde ogenblik -
en op hetzelfde punt aanwezig kan zijn en kan bestaan, maar dat voor:
ons alleen een bepaald deel van die tijd reallseerbaar is. Het is goed
even hierover na te denken.

Want in de loop der tijden ben je ontwikkeld uit het Goddelijke,
-ergens uit het Niet. .Je bent gestuwd via de vormende entiteiten, de
harmonieén waartoe je behoorde, tot het moment dat je bewust werd.

En nu sta je daar ineens in heét leven. Een leven waarvan je zegt:
Dit is onze tijd; en waarin je maar al te -vaak constateert; dat je
daarvoor geen tijd hebt, of dat je teveel tijd hebt, enz. Daarom moe-
ton we dus het begrip van déze’ tijd eerst goed begrupen. '

Deze tijd is mijjn beleving vdn dit ogenblik en verder niets.

Ik kan wel zeggen, dat in deze tijd zus of zo gebeurt, maar dat is he-
lemaal niet zeker.. Want elke mogelijkheid bestaat binnen de schepping.
En dat wil zeggen, dat elke mogelijkheid kan worden gerealiseerd.

Er is dus een wereld, waarin Kennedy nooit president is geworden; er

is een wereld, waarin Kennedy niet is vermoord; er is een wereld, waar-
~'in Kennedy wél is vermoord.

De ontwikkelingen van diec drie werelden lopen uiteen. De wereld, waar-
toe u behoort, is voor u de werkelijkneid van deze tijd. De andere moge-~
ljjkheden vallen nict binnen het bewustzijn van de mensheid, die u kent.
Dat wil dus niet zeggen, dat die anderc mogelijkheid niet bestaat.

Wij kennen in deze tijd invloeden. D2 beinvloedingen op deze wereld
-op dit ogenblik zijn - 2o0u ik zeggen - zeer concreet merkbaar geworden
en ze brengen daar bepaalde verschijnselen en resultaten voort. Er zul-
len echter vele andere mogelijkheden bestaan. BEén verandering in het le-
ven van €én mens kan over - laat ons zeggen - 100 jaar betekenen dat de
wereld er anders uitziet. Eén handelstransactie, die lukt of mislukt,
is soms aansprakelijk voor een aantal verschunselen, die tot in de verre
toekomst de mens zal bezig houden.

Ik denk hier b.v. aan het dustbowl-verschijnsel (.), dat wij in Ame-
rika hebben gezien, waarbij feitelijk een transactie van drie grote boe-
ren en hun methode van landbouw beslissend zijn geweest voor de methodiek,
gebruikt in een groot gedeelte van de graanstreek, waardoor bodemuitput-
ting ontstond, omdat men teveel bomen had weggehaald, enz. Het resultaat
was, dat de grond onvruchtbaar werd. En men heeft heel veel moeite gehad

-om door herbebossing nog iets wvan die streek terug te winnen.
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Wat .wij dus op het ogenblik beleven (de werkelijkheid van deze tijd),
is in feite onze reactie op een zeer groot aantal mogelijkheden plus ons
geloof in de onvermijdelijkheid van een bepaalde oorzaak-en--gevolg-werxing.
Wanneer u denkt, dat iets :te :vermijden is, dan heeft u daarmede de mogelijk-~
heid geschapen dat het niet geschiedt. Wanneer u in iets geloofb als on-
vermijdelijk, dan zult u dit voor uzelf te gelegener 1tijd realiseren.
Gedachten zijn dus wel zeer belangrijk. Men formuleert dit wel eens als
volgt:

In het denken bouwt de mens zich een wereldbeeld, waaraan hij - voor
zover het in zijn vermogen ligt - de wereld dwingt te beantwoorden.

Dat dit op het ogenblik gebeurt, zult u met mij eens zijn. De mensen
hebben hun eigen denkbeeld, hun eigen stelling, hun eigen ideaal en ze
proberen de wereld te dw1ngen daaraan te gehoorzamen. Dat die experimen-
ten op een gegeven ogenblik ook weer vastlopen, dat bewijst de historie
en dat bewijst zelfs ook de ontwikkeling, die wij b.v. in bepaalde Qost-
blok-landen zien. Maar het neemt niet weg, det de doorsnee-mens met ziin
gedachten de wereld iets probeert af te dwingen. Hoe verder hij gaat met
dit afdwingen, des te groter het aantal mensen dat je ”onbezield" zZou
kunnen noemen. Dat klinkt misschien een beetje vreemd, maar die menscn
leven -in een andere werkelukhcld ‘dan . Voor hen hebben de ding2n .een
heel andere betekenis. '

Terwijl u warm loopt voor b.v. politiek .of geloof, zﬁn zij zo lauw,
z0 ‘koud,. dat u zich niet kunt voorstellen dat zij daarvoor niet meer in-

teresse hebben, .daarop niet sneller reageren. Dit komt alleen voort uit
een verschil van werkelijkheidsbeleving. Die werkelijkheidsbeleving bete-
kent geestelijk een divergerend lot, maar oak een:divergeren'van de hzle-
vingsmogelijkheden op aarde.

Hierbij spelen natuurlijk de stralen (de radialen), waartoe men be -
hoort een grote rol, want men komt védérgevormd in deze wereld.

Wanneer wij nu allen op gelijke wijze worden onderworpen aan één en dazelf-
de kracht, dan zal elk van ons daarop op een enigszins andere wijze Trea-
geren. Wat meexr is: ieder van u - en ieder van ons ook, als het daarop
aankomt - zal zijn werkelijkheid verder ophduwen aan-de hand van cat, wat
hij is geweest. Hij zal dadrdoor bepaalde gebeurtenissen eenvoudig uit zin
leven wegbannen en voor zichzelf daarmee de mogelijkheid scheppen. om te
midden van een wereld, die dat niet kan begrijpen, in-ecn a.h.w. andere
tijd te leven. . o

U vindt dit een ongeloofwaardlg voorbeeld maar ik kan u toch wel
- verklaren hoe dat kan. Laten wij het voorbeeld nemen wvan .de Japanse sol~
daten, die 13 jaar lang op een eiland, zonder aanvoer van levensbehoef-
ten enz., militair hebben gespeeld, -omdat zc niet wisten dat de oorlog
-ten einde was. Deze mensen hebben wel geweten, dat de oorlog ten einde
was en z¢ hadden de boodschap kunnen verwerken, maar ze hebben gezegd:
"Dat kan nooit waar zijn." BEn daarmede hebben ze zichzelf 1in een toe-
stand gebracht, waarbij ze eerst het begrip "oorlog" moesien haten ea
moesten gaan twijfelen aan de zin van hetgeen zij waren, voordat ze kon-
den aanvaarden dat er vrede was. Tdéen werden ze ontdekt,

Oorzaak-en-gevolg berust niet op het toeval. Toeval - een woord,
dat in deze tijd heel vaak wordt misbruikt - is niets anders dan een aan-
duiding van datgene, wat men niet kan verklaren. Maar alles is in feite
oorzaak-en-gevolg. En daarmede hebben wij 1ets gesteld, datl in deze ijd
toch wel zeer belangrijk is.

Een tijd, .waarin men zich laat belnvloeden door de dood van een
staatsman, de uitspraak van een paus en wat dies meer zij, gaat uit ven
het standpunt dat sommige dingen een treurig of een gelukkig toeval zin.
Dat is niet waar. Het is het denken van de mensen dat die mogelijkheid
heeft geschapen; en die mogelukheld bestaat alleen voor .hen, die cr ten
volle in geloven. : S

En dan komen wij nu aan een punt, dat ik op verzoek van onderen van-
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avond ga aansnijden, maar dat toch met die werkeljjkheid wel direct in
verband, staat, Kort herhalend:

"Er is op het ogenbllk een kracht werkzaam, die voornameluk in-;
werkt op de gedachten; d.w.z. dat het denkvermogen van de mens. in be-

‘paalde richtingen wordt gestimuleerd; dat zijn hoogte- en dleptepunten

feller, 1ntenser en groter zijn; en dat hu verder - dat mogen wij ook

‘niet vergeten -~ daarbu zijn omgeving fcller, scherper en sneller be--

invldedt. Zo worden dus dc¢ scheppende werklngen van deze wercld aan-
merkelijk versneld; want het is de¢ mens, die zijn milieu bouwt, niet het
milieu dat de mens vormt. Ofschoon van uit een menselijk standpunt dat
laatste misschicn het mecst waarschijnlijk is.

Wanneer de gedachten steeds feller en scherper worden geformulecrd,
dan zullen er dus tegenstellingen ontstaan die cen. oplosslng vergen.

Die oplossing kan tot stand komen; maar alleen in een abrupte vorm.

Br is geen tijjd voor een gelcidelijk ombuigen van het een of ander. Wij kun-
nen niet zeggen: Wij zullen eens overwegen wat wij morgen zullen doen.

Het is vandaag of niet! En hoe meer de mens zich dit gaat realiseren,
hoe meer hij bereid is om tot actie over -te gaan, des te meer is hij bereid
zijn denkbeelden a.h.w. de wereld op te leggen; en dit kan hij niet doen
zonder zijn werkelijkhcid te verplaatsen.

Dan is de conclusie, die wij hieruit mogen trekken, dat de groepen
mensen, die op het ogenblik een tegengestclde denkwijze hebben en eclkan-
der niet kunnen begrijpen - en dat zijn er heel wat - elk voor zich een an-
dere richting uit leven en ecen totaal andere reeks mogelijkheden, ja,
zelfs van wereld- en milieu-toestanden voor zich in het leven roepen.
Hierom is deze kracht dus van groot belang voor het proces der vernieu-
wing, dat zich afspeelt. Maar de vernieuwing gaat verder. :

De vernieuwing vergt in de eerste plaats wel van de mens, dat hij af-
stand doet van zijn beperkingen. Die beperking ligt niet zozeer in een
formalisme dan wel in een neiging om ziechzelf en zijn eigen standpunt on-
feilbaar te stellen. Een aantasting van z.g. onfeilbare standpunten en
¢en omverwerping van regels, die zeer lang als juist werden aanvaard,
moeten haast onvermijdelijk uit het gebeuren van deze tijd voortkomen.

Dat de mens daaraan soms te gronde gaat, is jammer voor die mens. Dat som~
migen zich zullen afzondercn en terccht komen in een helemaal door wette
geregeerd klein wereldje, is ook onvermijdelijk. Wanneer zij overgaan zullbn
zij die wereld en 't begripsvermogen met zich meenemen; en zij zullen daar-
in voortbestaan. Maar degenen, die reageren op de onzekerheden, dec frus-
traties, de - ik zou haast zeggen - mislukkingen van deze tijd even als

op de goede mogelijkheden, de goede punten, die zullen zien dat hun wereld
grotexr wordt.

U hebt allen wel de formule gehoord, die in deze tijd steeds wordt
herhaald: de wereld is zo klein geworden. De avonturiers klagen, dat er
z0 welnlg gebieden meer zijn, waarin je nog werkelijk iets nieuws kunt vin-
den. En een icder klaagt cerover, dat de wercld stceds drukker wordt.

Maar is dat nodig? Volgens mij niet.

Naarmate de mens zijn horizon van denken vernauwd, zal zijn wereld
kleiner worden. In dat is niet alleen maar cecen gedachtenkwestie. Voor de
mens, die zo is ingesteld, wordt dat feitelijke werkelijkheid. Hij keert te-
rug van een wereld met haast oneindige oceanen en geheel nieuwe continen-
ten tot cen wereld, die eigenlijk een klein dorp is, waarin hij zich achter
elke hor bespied weet, waarin hij onzecker is van zichzelf en ten slotte
een rol speelt, omdat hij mcent alleen op die wijze in het leven te kunnen
worden aanvaard. : :

Kijk, dit wordt op het ogenblik door die invloed scherp aangetast.
Want je kunt niet tegelijk grootstceds denken en dorps leven, al denkt men
dat wel. Je kunt niet gelijktijdig een minnaar van de natuur zijn en de na-
tuur opofferen aan je behoefte aan gewin. Je kunt niet gelijktijdig de vruch-~
ten van de arbeid voor jezelf begeren en je arbeid verminderen. Voor u lig-
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gen daarin dus een aantal consequenties. En ik geloof, dat het goed is
om die ook maar weer heel kort achter elkaar o0p te sommen.

Wij krijgen te maken met een verscherping. van gedachtenlnvloeden
plus de uitwerking daarvan- op de mens, die heel wat langer duurt dan
de invloed zelf. Gezien dit feit zullen stéeds meer onverwachte oorza-
ken ons leven befoeren. Steeds meer worden wij geconfronteerd met klei-
ne verwarringen, met gevoelens van onvrede of onbevredigdheid, van on-
rust, gevoelens van nletswaardlgheld of absolute meerwaardigheid.

Wij dienen te beseffen, dat deze dingen geen feiten behelsen, maar dat
zij slechts een weergave zijn van ons innerlijk. , o
Niet de wereld is voor onze stemming verantwoordelijk. Wij zijn dat zelf.,
Niet de wereld maakt ons meer- of ‘minderwaardig. Wij doen dit zelf.

“En waar wij beseffen, dat wij zelf oorzakelijk zijn voor de soms wat on-
aangename beinvloedingen, die wij in deze tijd ondergaan, kunnen wu -
alleen door onze gedachten daarop te richten - dit erkennen en van uit
onszelf de wereld op een andere wijze benaderen, de oorzaak-en- gevolg-
recksen aan die stemmingen verbonden teniet doen, wijzigen of zelfs uit
-ons leven doen verdwijnen. . o S

Denk positief., Elk ogenblik dat u mistroostig, neerslachtig bent,
elk ogenbllk dat u zich geprikkeld voelt of dat u, terwgl u zelf weet
dat het eigenlijk niet helemaal reoeluk is, meent voor een bepaalde taak
veel beter geschikt te zijn dan een ander of helemaal niet geschikt te
' zijn, keer terug tot deze werkelijkheid: Dit is mijn gedachte. Ik moet mijn
gedachten wijzigen. Ik moet uitgaan van het fiet, dat ik alle dingen vol-

gens mun beste weten en kunnen kan volbrengen; en dat ik daarmee.aan
elke eis, die mij wordt gesteld tegemoet kom.
) Ik moet stellen dat ik de wereld kan aanvaarden op mijn wuze en dat
de wereld op ‘den duur mij op gelijke wijze zal antwoorden. Een aanvaardlng,
die dus ‘door mijzelf wordt bepaald.

‘Dit is op 21ohze1f al 1nteressant ‘en belangruk, maar het gaat nog
" verder.

* In deze dagen voel je Je soms gedw1ngen terug te keren tot wat. Jje
noemt "de nuchtere feiten", terwijl je op andere ogenblikken JG genoopt
zult voelen tot een zeer hoge vlucht in de onbekende ruimte. (Daarover
~is 1? cursus I gesproken. U kunt daarln cen eventuele toelichting vin-
den

1. ' Alles, wat wn‘éxtreem doen zonder.daarbu een beperkcende

~ bepaling te maken, dat dit alleen geldt voor dit ogenblik,
voor nu en verder niet, zal voor ons een oorzaak-en-gevolg-
werking tot stand brengen, die ons gaat overheersen en waaruit

" wij steeds minder cen uitweg zullen vinden. '

2. De absoluut mystieke beleving en de absoluut redelgke be ~

" nadering zijn beide onvolledig. Hun onvolledigheid beheerst het
oorzaak-en-gevolg-patroon. Léat,ons echter die onvolledigheid
erkennen en er blijft een zeker openstaan voor andere. mogelijk-
heden en andere krachten aanwezig, waaruit men voor zich dus )

- een contact kan vinden met de werkelijkheid van deze tﬁd waarin

-+ " men zelf leeft,

3.0 Al zouden er 5000 of 100.000 parallelwerelden kunnen be-

'~ staan, werelden waarin u allen zou kunnen leven, dit is uw wer-
kelijkheid. Het heeft weinig zin te verlangen naar een wereld,
waarin er iets anders is. Het is echter goed in deze wereld te
trachten alles te veranderen, totdat het in overeenstemming is
met ons eigen denken en verlangen.

Wij kunnen dit niet alleen doen door denken.’ Want zoals ge—
heel ons wezen is gebonden aan een beleving in de stof gedurende
een bepaalde periode, zo zal 3zcheel ons wezen elke beinvlioceding
- ook geestelijke - binnen die materie ondergaan en zal ditzelfde
gehele wezen moeten worden ingezet voor elke verandering, die tot
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stand moet worden gebracht.

+ . De conclusic is duidelijk en naar ik meen ook aanvaardbaar.

Volgens dit punt zdl de mens moeten zoeken naar zijn stoffeclijke mogelijk-
heid en zijn.geestelijk verlangtn en deze moeten samenvoegen - noem het
desnoods een compromis - tot cen lecfbaar geheel.

Wanneer op een gegeven ogenblik eeén mystieke verrukking u bevangt,
is dat goed. Maar begrijp wel, dat dit voor dit ogenblik alleen geldt en
dat waarden, daarin beleefd, morgen voor u niet meer zo bestaan; dat
slechts datgene, wat u in dat moment voor uzelf hebt gewonnen blijft
voortbestaan. En als u morgen onderduikt in de materie, begrijp dan ook
heel goed, dat ook dit materiéle maar één ogenblik waarde hecft.

Trek daaruit geen conclusies. Bezie het voor wat het is en keer wvan-
daaruit terug naar een lécfwijze, dic voor u geestelijk en stoffelijk aan-
vaardbaar is en waarin u uw eigen bchoeften tot leven, voortvloeiend

- uit uw straal en eventucel radiaal, kan worden verwezenlijkt.

En dan is er nog een punt, dat voor u misschien ook belangrijk is,.

Wij hebben als mens en ook als geest heel vaak de gewoonte om een
standpunt te kiezen en dit ten koste van alles te verdedigen. Maar wat
wij feitelijk proberen te doen is eigenlijk de tijd te doen stilstaan.

Wij moeten ons wel realiseren, dat juist met dezc verscherping van ge-
dachtenkracht, deze vergroting van tegenstellingen, elk Standpunt dat
‘men streng handhaaft op een gegeven ogenblik tot ecn breuk tot eéﬁ
dverspanning moet leiden. :

Juist in dege dagen is het belangrik, dat men beSth dat het le-
ven een voortdurend geven en nemen is en dat er tussen deze twee geen
verschil in verdienste bestaat. Iets wat ongaarne ontvangen‘wbrdt, is
even waardeloos als iets wat ongaarne gegeven wordt. En toch hebben
deze dingen heel vaak de boventoon.

Keer ook hier terug naar de werkelijkheid. Probeer u te reallsoren, dat
u vandaag moet werken met de mogcelijkheden van vandaag. Probeer te be-
seffen dat alles, wat u tot stand brengt, alleeén vandaag geldt; morgen
kan het anders zijn. Het is niet onze taak een bouwwerk voor de ecuwen
op te richten. Het is onze taak te zorgen, dat er vandaag een dak is,
waaronder men kan schuilen. -

Ik weet, dat dit-laatste velen van u cen beetjé onwezenlijk toe-
schijnt. Men zal zeggen: "Ja, dat is een m001e theorle, maar hoe kun Je
- dit als mens verweérkelijken?"

. Zeker niet door vandaag het ene beroep uit te oefencn en morgen het an-
-dere. Maar wel - en.dat is toch hecel bblangrgk - door in dat beroep uw
stelling en standpunt, uw mogelijkheden te latcn bepalen door wat u van-
daag kunt doen, door van die mogolukheld profijt t= trekken en morgen van
u niet hetzelfde te eisen.

Ik zal u een eenvoudig voorbecld geven., Er zijn dagen dat je een
brief kunt schrijven, die zo uit de -pen vloeit. Er zijn dagen dat bij elke
- letter 'de pen schijnt te haken, omdat je de woorden niet aan elkaar weet
‘te rijgen, omdat er ergens icts mankeert. Wanneer je gisteren een gocde
bricf hebt geschreven en vandaag hapert de pen, moet je andcre wijze van
uitdrukking zoeken, of desnoods een andere bezigheid. Morgen zal die pen
misschien weer willen schrijven. Wil ik echter vandaag mijn prustatié”van
gisteren evenaren, dan zal ik tot de¢ ontdekking komen dat dit niet moge-
lijk is, maar dat ik mijn krachten heb verspild aan dingen, die waardeloos
zijn; en dan heb ik niets. En daar de tegenstellingen steeds scherper wor-
den, is het belangrijk dat je steceds vandddg resultaat hebt.

De werkelijkheid van vandaag is dus een andere dan die van gistercn
en die van morgen. Men zou dit voor de mens echter niet kunnen uitdruk-
. ken in gen tijdsduur. Wanneer ik stcl, dat de 24 uren van deze dag anders
zijn dan de 24 uren van morgen, dan heb ik wel gelijk, maar voor u zin er
bepaalde zaken, die u kunt overzien tot misschien twee weken verder.
Laat ons "vandaag" daarom anders formuleren. Niet in een tud81ndellng,
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maar in een concreet tijdsbesef.

Vandaag is voor de mens al datgene, wat ‘hij volledig kan overzien
~en beheersen, ook indien een vervulllng of een voltooiing meer vraagt
3tdan één dag in mensentijd. Vandaag kan soms dus ook een uur lang zijn..

- Ik geloof, dat de meeste mensen dit nu Julst niet.-zullen kunnen
beseffen. Ze kunnen niet begrijpen, dat het nd soms Jarcn omvat.
' Jaren, die één geheel zijn en waarin het hele leven één en dezelfde
drufvepr, één en dezelfde waarde heeft ,- maar dat morgen misschien één
uur duurt. Als morgen vandaag is geworden, dan willen ze weer zo'n .
zelfde periode doormaken. Deze stabiliteit is er niet.
- Wanneer wij dus onder 1nvloed staan van een cosmische 1nwerk1ng,
zoals nu op aarde het geval is, dan mocten wij rekening ermee houden,:
dat ons heden zich soms enorm kan comprimeren, Er zin korte ogenblik-
“ken, waarin je onnoemelik veel kunt doen en presteren en er zijn mis-
schien tijden, waarin je dat niet kunt Het is onverstandig in deze da-
gen dets uit te stcllen, omdat het morgen misschien beter gaat.
‘Maar Je moet rekening houden met het overzienbare. En het overzienbare
is voor ons heden. Dit heden moeten wij gebruiken tot zijn uiterste moge-
ljjkheden’ Het heeft geen zin iets te bouwen voor 10+ jaar later. We moe-
ten bouwen voor vandaag. Niet belangrijk is wat wij misschien over 10 jaar
denken te zullen hebben gepresteerd. Belangrijk is wat wij vandaag hebben
volbracht. En als wijj vandaag worden geconfronteerd met een tegenstelling,
zoals er zoveel ontstaan in deze dagen, dan is het niet belangrijk:dat
die tegenstelllng misschien eers zal worden opgeheven, maar belangrgk is
het, dat wij die tegenstelllng vandddg opheffen.

Het heeft weinig zin te streven naar een: cosmlsche harmonie, die
alle tijden omvaamd. Eens zult u dat kunnen doen, maar van uit uw mense-
lijk besef is dat niet te doen. En daarom dient u te streven naar de har-
monie, die kan worden bereikt op.een bepaald ogenblik. U-:zult niet moe-
ten ‘streven naar de geleerdheid, die over 10 jaar vruchten afwerpt, ten-
zij u een zuiver omschreven doel hebt en de verwerkelijking daarvan inner-
1ijk als mogeluk gevoelt Probeer liever met een paar feiten vandaag iets
te doen. '

De hele wereld ondergaat op ‘het ogenbllk trouwenseen versnelllng.
Dat hebt u misschien wel gemerkt. De werkelijkheid van vandaag is niet
meer gezapig. Het is alsof de gebeurtenissen eveneens ecen sneltreinvaart
hebben gekregen., En waar in het verleden elk jaar misschien eenmaal een
schokkende gebeurtenis voortbracht, kan er nu een periode volgen,; waar-
" in elke maand, elke week of mlSSChlbn zelfs elke twee dagen een schok-
kende gebeurtenis voorkomt. Het is voor ons zaak ons daardoor nlet te la-
“ten overrompelen.. : '

Wanneer wij die versnclllng van de tud w1llen gaan. bezien van uit een
gezapigheid, waarmee men vroeger iets  bouwde voor 100 jaar, dan lopen we
vast., Dan kunnen we niets bereciken. U moet u aanpassen aan het tempo;
en kunt u dat tempo niet volhouden, ga dan mee zover als u kunt en stop
dan; maar wees snel in uw beslissingen. Heel wvaak heeft men geen twebde
mogelijkheid meer tot kiezen of tot besluiten.

Vorm uw mening zo gedegen mogelijk, maar vorm haar vooral snel
Anders heeft uw mening geen zin en waarde meer.

Wanneer u’ voornemens-. maakt, maak ze snel, maar spreldt ze nlet uit
‘over een periode verder dan: één, die door u in dit verband kan worden
overzien.

U ziet dus, dat er nog wel het een en ander is te zeggen over van-
daag. Maar er zun helaas ook nog andere en misschien wat 1ngew1kkelder
punten.

' Een reeks. cosmlsche golven treedt regelmatlg in het Al op. Wi kun-
nen zéggen dat de 1nvlocden, die deze wereld op dit ogenblik beroeren,
in het Al voortdurend feitelijk bestaan. De delen van dit Al, die dagr-
door worden berocerd, wijzigen zich, omdat de krachten zich t.o.v. dit Al
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verplaatsen en het Al zelf in beweging is. Als we weten, dat er een
vaste volgorde van golven bestaat, is het nog niet mogelijk om te zeg-
gen hoe groot de invloed feitelijk zal zijn voor een wereld, omdat de¢
juiste verhouding (invalshoek en baanversnelling van een wereld t.o.v.
een kracht en van een kracht t.o0.v. een wereld) nooit geheel vaststaat.
De fluctuaties in de kracht zijn regelmatig in het Al der krachten.

De beweging van de wereld is regelmatig in het materi&le heelal.

Beide bestaan gelijktijdig, beide beroeren elkaar ¢n kunnen onderling
een wisselwerking vertonen, maar zij gehoorzamen aan anderb wetten,

Er bestaat voor hen geen gelijkheid in tijd.

Vele begrippen zijn relatief. Daarom moeten wij ons bij een benade-
ring van dergelijke krachten altijd weer afvragen: Wat zin zij nd?

En dan is dat nd altijd hard. Want wij mogen stellen, dat de beperkte
mensclijke denkwijze, die loopt vanaf de geboort tot de dood, niet in. .
overeenstemming is met dc levenswaarden,; zoals die door het gehele
Al gekend en in de cosmos bekend zin.

Een beoordeling van uit een andere wereld, van uit een andere
kracht, zal nimmer gebonden zijn aan uw begrippen van goed en kwaad,
van aanvaardbaar en niet-aanvaardbaar, maar zal voortvloeien uit de
beoordeling, die er in die andere wereld bestaat. Dan is het in deze
tijd dus ook belangrijk ons af te vragen, welke beoordeling van mogelijk-
heden en feiten er bestaat in die wereld, waarmee de uwe op het ogen-
blik ‘in contact is. En ook - dit behoort wel degelijk tot de werkelijkheid
van vandaag.

Dan moet ik nu stellen: de invloeden, dic deze wereld reeds heb-
ben beroerd, nu beroeren en nog zullen berceren, behoren alle tot €én
en dezelfde groot-Orde. Zij zijn hoofdzakelijk gecstelijke energie of le-
vensenergie, die bepaalde frequentic-gebieden in het bijzonder beinvloe-
den,

In al deze beinvloedingen echter bestaat er gecn menselijk oordeel
of menselijk gevoelsargument. Er is een emotie; maar de cmotie is niet
gericht op het instand-houden van de mens in een bepaalde vorm of van
een waardevol iets in ecen bepaalde vorm. Het is het verenigen van alle
dingen - desnoods vormloos - met hct geheel. Bn het is deze drijfveer,
die voert tot veel wat hardheid, wreedheid, onverantwoordelijkheid 1lijkt.
Want als een mens dit alles had mogen regelen, dan zou het er in de we-
reld ongetwijfeld veel mooier en gezelliger toegaan. Er staat cchter te-
genover, dat er dan veel minder zou worden uitgericht.

Wij moeten dan ook begrijpen, dat een gevoel voor rechtvaardigheid,
zoals een mens dit kent, in die andere wereld niet bestaat. Er bestaat
daar ecn begrip van evenwicht. En wanncer iets, wat voor u misdadig is,
evenwichtig blijkt te zijn, zal het-van uit die anderc wereld als goed,
als aanvaardbaar worden benaderd. Uw beste en edelste ‘streven, dat tot
onevenwichtigheden vocrt echter, zal van uit die andere wereld worden
gezien als iets slechts; en dat wil dus zeggen, dat die kracht daarop
ook volgens dit-.ocordeel en mniet volgens uw opvattingen inwerkt. ’

Wij zien dat het begrip leven en dood zelfs niet bestaat. De over-
gangsvormen, die wij kennen in onze levenscyclus van mens tot mens, van
geest tot geest van andere groot-Orde en misschien terug tot mens en
weer verder, bestaan daar niet. Men ziet daar het geheel als continu.
Bij wijze van spreken: als het uitzaaien van graan tot het oogsten ‘en
dorsen toe. Het is &én geheel, het is één gewas. Daardoor wordf er ook
t.o.v. leeftijd, instelling e.d. nooit een onderscheid gemaakt, want de
werkelijke waarden, die er in u bestaan zullen blijven voortbestaan, on-
‘geacht in welke sfeer of wereld u zich bevindt. En zelfs bij een hernieuw-
de incarnatie zult u die behouden. Het is dus duidelijk, dat het ‘cen nor-
maal groei-proces is. =

Voor u zijn belangen over het algemeen gebonden aan een zekere vorm
van gelijk-hebben. U moet weten, dat u gerechtvaardig bent, dat u zeker
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bent, enz. In de andere wereld - dat wil dus zeggen de wereld, waarioe
deze krachten behoren, die ook worden gebrulkt door krachten uit, uw
elgen wereld om hun doeleinden te berelken is men echter helemaal
nlet meer, gebonden aan een vorm.‘Wanneer er tien polltleke partijen zin,
dan zegt ‘die kracht niet: "Deze partij is goed en die  is. ondemocratisch

"‘en gene is anders." Ze. zegt eenvoudlg. "Het, is allemaal polltiek en

daarom voor mij allemaal. onbelangruk. Want voor mij is alleen belangrijk
wat men bereikt en de werkelijke, onvervalste gedachte die er in de mens
resel leeft." Woorden .zijn voor die wereld van weinig belang. Gedachton

en daden, waarin de mens zich werkelijk. ultdrukt zoveel te meer.

. Dit alles speelt een rol in de wijze, waarop die invloeden uw wereld
‘beroeren. Wij moeten dus (en deze woorden komen. helaas in deze- lezing
heel veel voor) als mens leren die kracht te aanvaarden, zondei onze me-
ning daaraan te verbinden. Op het ogenbllk dat ons, werkelijk streven er
één is van eenheid, van, harmonie en van evenwichtigheid, zullen wij
overeens temming zijn met die kracht. Op het ogenblik dat wij onze elgen
menlng daaraan. verbinden, zullen wij er waarschunluk mee 4in strijd komen.

Laat ons dan uitgaan: van het standpunt, dat alle denken moet wcerden
teruggebracht tot datgene, wat wij in onszelf als. juist, als goed, als
zeker gevoelen. Dat al.ons handelen een directe, een onmiddellijke uit-
drukklng van onze persoonlukhe“d en onze gevoelens moet zin. Al wat:hiex
aan niet beantwoordt, zal sterke veranderingen ondergaan, die wij niet kun-
nen. voorzien en dlentengevolge oorzaak-en~gevolg-~werkingen veroorzaken,
Wij schuiven dus door onze onoprechtheid, door ons niet willen erkemmen wab
wij werkelijk geloven, denken of hopen, door niet te durven leven wat wil
werkelijk zouden willen 1bven,_een negatieve inwerking op onszelf; dic uit
een menselijk standpunt althans een vernletnglnﬁ kan. zijn.

Er is natuurlijk niet alleen iets negatiefs asn die waarden verx bcnden.
Want harmonie (dat wil dus zeggen: cen versmelting van begrip, van stre-
ven, al is het alleen maar een ogenblik van volledige aanvaarding van ecn
wereld of zelfs van het onbekende) is voor die andere werclden het doel
van het leven. Op het ogenblik, dat wij een dergelijk moment kennen, zullen
wij er zeker van kunnen zijn dat die krachten ons steunen; dat zij voor ons
p081tlef zijn geworden. Wat wij mlS° shien vreugde noemen, is in feite een
toestand van aanvaarding, van tevredenheid. Ben vreugde die hieruit voort-
komt is positief. Hoe vreugdiger wij leven, denken en vun, des te sterker
die krachten zullen optreden en helpen..

U weet allen, dat dit vaak genoeg werd besproken. .We hebben het ni

nog eens opnieuw geformuleerd. En er zijn. enkele .punten bij, die in het dag-
licht van de voorgaande onderwerpen misschien duidelijker worden en niet
meer dat. elgenaardlge mystieke avond- asnect hebben van ietsy dat in een
schemering van erkenning verkez~t. Maar alles, wat is gezegd, is juist.
Het is déze tijd; en. het is de wbrkelukhe d van deze -tijd. Wij moeten onze
eigen. werkelukheld zoveel mogelijk in overeenstemming brengen met de wer-
kelijkheid van ongzge. tijd. Het is niet mogelik voor jezelf icte te hendho-
ven. Wees dapn ook niet zo dwaas om-dit te willen doen. o s

Er blijft uchter €én wereld over, waa“1a u volledig vru_kunt scheppens
dat is de wereld van de gedachte. U. kunt zich een wereld fantasercn, die
geheel aanslu;t‘bu uw beleven en uw- nogelijkheden. U moogt dagdromen, ge-
loof me, indien uw verborgen droom, dagdroom of wensdroom maar iets s wat
in overeenstemming is met.uw wezen, mei. uw persoonlijkheid. Want dan kan
die. gedachte een positieve waarde zijm en is zjj belangrﬁkerrdan de:-mooliste
theorie. : ; ' :

Deze 1nvloeden gaap voorbu. MaQr ddt wat uw in deze dagen vormt, is
bluvend. Een 1nvloed als.de werking, die de wereld op het ogenblil: berﬂnr,,
wijzigt .dets in u. Hoe, .ay.llgt aan,uZp?J. U zunt echter niet uzell golijk
bluven. sorg ervoor, dat uw in deze dagenr die wijzigingen zodanig anbren9t7
~dat u zo positief mogelijk wordt; dat u dus meer groeit naar uw e igen 1cc-
aal. van goed zijn, van gelukkig zin, van Godserkenning,
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‘Handel in‘deze dagen altijd weer volgens het doel, dat u in dat
ogenblik erkent: Want de invloed kan ook uw denken veranderen.
De beinvloedingen van de gedachten uit de wereld, uit de omgeving,
kunnen uw denkbeelden en uw idealen veranderen. Maar dat is niet be-
langrijk. Belangrijk is, dat u oprecht en overtuigd bent in al wat u
doet, in al wat u denkt, in al wat u droomt. De droom, die wij vandaag
bouwen, is de wereld of - zo u wilt -- de aftakking van de werkelijkheid,
die wij voor morgen kiezen.
Dit gaat niet alleen maar over de belevingen tijdens dit stoffelijk
bestaan. Het betekent ook, dat wij n die richting zullen verdergaan in
de:sféren.-Het .houdt in, ‘dat.-deze vorming. van. ans wezéen, die.zo_onh=.-
staan is, bij eventuele reincarnati: onze incarnatie-keuze en -mogelijk-~
heden zal bepalen. Zoals er eens oabekende krachien zijn geweest, die
richting hebben gegeven aan de mens, die hem a.h.w. hebhen gedwongen
in een bepaalde richting, tot hij ‘eindelijk in staat was om voor-zichzelf
“te kiezen, maar met een momentum dat hij niet kon: Vernleulgan, zZ0 geéven
deze 1nvlneden herni:uwé een gekdr nomentum. - R
- De mens is niet volledig vrij. De werkeluknewd van vandaag ‘en van
alle tijden is, dat u een zekere mogelijkheid hedt binnen de weg die de
uwe is, maar dat er steeds weer cosmische werkingen, invloeden en con-
“tacten zijn, die u voortstuwen in eén »i ichting, of ge die wenst of niet.
En alleen door van die invloeden gebruik te maken om met zen terzijde
stellen van het oude het nieuwe vorm ie geven, kunt ge meer uzelf wor-
den, kunt ge meer bewust worden door het- optreden van die invloed.

Ik wil dit onderwerp afronden en besluiten met een korte -aanhaling
“uit een paar lessen, die wi ovexr een soortgelijk onderwerp hebben gekre-
genl.

Er is geen kracht en geen mecster, die kan ingeaan  vcgen bepaalde
wetten van de cosmos, de bepaalde cycli die optreden, de -harmonische mo-
gelijkheden, die daarin bestaan. Dies zullen wij g=bruik maken van de mo-

“gelijjkheden, die wij erkennen en zullen wij d¢ krachten, waarover wij nu be-

schikken -aanwenden, opdat hetgéen vij- erkennen’ als het- juiste: de perfec-
te eenheid van bewustzijn in gcheéel de menshedid &llereerst worde bercikt.

De krachten, die tot de mens -gadn, 2zijn-cen spiegel- waarin hij zich-
zelve ziet. Hij draagt in zieh'vele schrikbeelden en demonen. Hij zal deze
moeten overwinnen. Want slechts wie zijn angsten en schrikbeelden over-
‘wint, kan Vrueluk verdergaan. Deéze tijd- ‘schept daartoe de mogelijkheid.
Wie vlucht voor de in hem levende duistere dingen, ze niet durft erken-
nen voor wat ze - Zijn, is een dwaas- die wordt meegésleurd door-de vloed
der tijden-en die behept met zgn angsten in een wercld komt te staan,-
waarln het moelluk zal zun hem %1qnen deze cyclus:te helpen. :

Alle krachten uit stof en geest moeten gericht ziin op harmonie.
Deze harmonie zal worden opgeboud met alle beschikbare middelen.
Zij- zal worden afgedwongen daar, waar zij niet wvrijwillig wordt gegeven,
opdat het begrip van harmonisch leven en zijn uiv de theorie; uit de oc-
cultc frase, in de werkelijkheid treedt.' Want eerst de mens, die in zijn
leven harmonisch is, kan zijn gueqtalﬁke mogelijkheden ontplooien en be-
antwoorden aan de eisen, die - naar wij menen - de huldlg lopende cyclua
‘en de volt0011ng van dlt wornelras Vbrgbn.'-i -

Deze verklaringen zﬁn met vele andérefafgelegd'door Meesters van de
grote Broederschap, door Frachten' van licht. Wij hebben ons genoopt gezien
ons programma in deze maand dasraan- aan te passer. Wij doen dit, opdat u
in staat zult zijn te bcgrgpen wat er eigenlijk aan de hand' is. Waarom som-
mige’ dlngen 20 elgenaardlg verlopen. Waarom er oepaalée verwvarringen: voor
u bestaan. En vaarom ' soms tot ‘besluiten moet komen zonder dit te:willen.
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Wij hopen dat deze lessen - ook de les, die u vanavond hebt gekregen -
u in staat zullen stellen om de werkelijjkheid van .uw eigen wezen zowel
als dle van de wereld meer te benaderen.

AL

' DE_PSYCHOLOGISCHE ACHTERGROND V.D. MENS ONDER INVLOED DER STRALING.

1.

- Er is in de laatste jaren veel gesproken over strallngen, die de
wereld bereiken. Daarnaast wordt u steeds weer geleerd, dat er bepaal-
de stralingen en ultstrallngen bestaan. Het zal u duidelijk zijn dat deze
op zichzelf niet waargenomen verschunselen in de mens bepaalde psycho-
loglsche Werklngen en verandering tot stand brengen. In een poging om
een - zij het summier-overzicht te geven van de verschlllende werkingen
~ en mogelijkheden wil ik dan alleveerst de aandacht vestlgen op het z.g.
licht.

In het z.g. 11cht, dat wij in verschlllende vormen en kleurcn ken-

" nen (onderscheiden dus in verschillende trillingen) komen elementen voor,

die een beroep doen niet alleen op zekere geestelijke eigenschappen van
de mens, maar tevens stlmulcrend kunnen werken op een deel van zin 1i-
chaam.

Wij komen daarbij tot de eigenaardige conclusie, dat violet llcht
(een straling van zeer hoge orde) bij zeer vele mensen een zeker verlies
van werkelukhe1d521n ten gevolge heeft. Wanneer deze invloed de mens be-
) relkt, wordt hijj nl. geconfronteerd met een oneindigheid, die hij zelf
moeilijk kan bevatten. Dit onbekende wordt door hem dan gerationaliseerd
tot een ontmoeting met goden e.d. Heeft hij echter deze . rationalisatie tot
stand gebracht, dan kan hij nog de nmotlonele 1nhoud dle deze beleving
voor hem heeft, niet verwerken. Wanneer hij zijn eigen wereld beschouwt,
is ze zo weinig in overeenstemming met de beleving die hjj kent, met dat-
gene wat hij nastreeft, dat hijj zich ongemerkt Iracht te verwijderen van
" deze realiteit.

) Psychologisch gezien hebben. wij in vele gevallen hler te maken met
een zekere scheiding in de persoonlijkheid. Een deel van. het. "ik" blijft
zich bezighouden met de normale dingen van de werpld, een. groter deel
van het "ik" trekt zich terug en wil die wereld niet kennen. Resultaat:
onevenw1cht1ghe1d in de persoonlukheld daarnaast een vaak ontstellend
gebrek aan werkelijkheidszin, dat zich echter voornamelijk in de grotere
lijnen van het leven openbaart. Wat de kleine feiten betreft, zicn wjj
vaak een bijzondere handigheid, een bijzondere interesse en ook wel een
bijzonder snel verwerkeluken van voornemens, een snel reallseren van
standpunten.

- Heét zal u duidelijk zijn, dat een derguluke strallng haar grootste
invloed altud moet hebben op degenen, die ermee verwant zijn. Maar op
zichzelf wekt zij een reflex in de hersenen en wel voornameluk in die
delen waar het herlnnerlngsvermoge een rolspeelt: het onderbewustzijn.
720 zien wij onder deze inwerking vele onderbewuste invloeden op de voor-
grond komen met de vooromschreven resultaten.

Het blauwe licht is verwant aan het. violette llcht ‘maar het ver-
schilt in wezen daarvan toch enigszins. Het is nl. fe;teluk. Het Al, dat
het blauwe.licht ens brengt, doet ons in zijn structuur denken aan een
bijzonder fraai en betrekkelijk 1ngew1kke1d kristal; maar er zin vaste lij-
nen. De mens, die hier zoekt, zal een zekere overeenkomst ontdekken tus-
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sen zijn cosmische beleving en datgene, wat zijn eigen wereld kent.
Zijn- wanhopig streven wordt nu om aan de ‘hand van materiéle kennis
eeri’ opbouw tot stand te brengen, die aan de cosmische'gélﬁk iss
Wat. hij niet beseft, is dat de evenwichtigheid van- de cosmische struc—
tuur door de stoffeluke kennis niet kan worden ge&venaard.

Wij krijgen hier dan- te maken met de zoeker, de studerende, die zin
gehele leven lessen, lessen en nog eens lessen verwerkt en ten slotte

- tot weinig of geen resultaat komt. Wij krijgen daarnaast t¢é maken met de

mens, dié leert zichzelf te beperken in zijn zoeken naar kennis, maar
binnen die beperking voor zich een samenhangend geheel opbouwt. In dit
kleine, mdar samenhangend decl van kennis vindt hij een voldoende gelijk-

~heid met de cosmos om vandaaruit de cosmos te benaderen.. Deze benade-~

ring vindt dan'intuitief plaats. Fier worden naast de froantale hersen-
lobben, die voornamelijk door de violette straling werden beinvloed, dus
ook de grote hersenen als geheel beinvloed, waarbij de nadruk- bij velen
vooral ligt op het visueel centrum, zodat er vaak sprake is van visioe-
nen of visioen-dromen. :

Krijgen wij te doen met b.v. het gouden licht, dan hebben wij te maken
met iets, dat levenskracht is. Levenskracht nmvat niet slechts het den-
ken van de mens. In vele gevallen kan dit denken op zichzelf haest onbe-
roerd blijjven. Eerder is het een hunkeren naar vitaliteit en naar harmo-
nie in het gehele lichaam; en komt vaak tot uiting b.v. in vormen van
zon-aanbidding en zonne-cuituur, in vormcn van zich afzonderen van de
gemeenschap om een voor het "ik" harmonische leefwijze te vinden.

Gebeurt dit, dan ontstaat er door de rationalisatie een verwerping van
de wereld, die deze innerlijk aangevoelde levenskracht in haar overbren-
ging, in haar waarde niet kan aanvaarden. Dit meerwaardigheidsgevoel
schept onevenwichtigheden; en #in dit geval kan het gouden licht dus lei-

-den tot een ziekelijk accent 7p bepaalde stoffelijke of gecstelijke aspecten,

die met een buitengewone energie worden nagestreefd.

De mens is daarin echter niet gelukkig, omdat hij dit beperkte doel
niet kan verwezenlijken. Slechts wanneer hij zich persoonlijk volledig uit-
drukt en de levenskracht in zijn denken en in zijn lichaam gclijkelijk kan

aanvaarden, als hij deze ook gelijkelijk van zich kan doen uitgaan, vindt

hij een voldoende harmonie met het gouden licht zelf om de mogelijkheden
ervan voor zichzelf te kunnen realloeren, eerst geestelijk, later voor
een deel ook mentaal. ‘ ‘

Geloof speelt in dit geval vaak cen grote‘rol; en in slle geloofs-
waarden vinden wij dan ook een deel terug var dit gouden licht. Zodra het
gouden licht als invloed de gehele wereld gaat beroeren, bereikt het
daar cen in toenemende mate zich van eclkander afscheiden.Want de vitali-
teit van- de mens wordt meestal op een enkel doel gericht, hetzij dat het
gen bereiken is van een materiéle- welstand, hetzij het bereiken van een
bepaalde positie, van macht of zelfs van geestelijke kracht en wiisheid.

Het gouden licht op zichzelf brengt leven, maszr schept voor degernen,
die het niet juist- aanvaarden, zecer grote innerlijke spannlngen en daar—
mede op den duur in de wereld geélijke spanningen.

Zocken wij naar de achtergrond van krachten, dic riet met dit licht
- waarvan ik enkele voorbeelden citeerde =~ verwant zijn, dan worden wij
geconfronteerd met de kracht, die op het ogenblik werkzaam is. Zij kan
niet meer worden uitgedrukt als licht, maar is in vergelijking daarmee
een hoog-trillend magnetisch veld. U zult-dus begrijpen, dat deZe verge-

"ljjking hier alleen wordt gebruikt om de verhouding enigszins duidelijk te

maken, zonder dat dit een feit is.

Zo weinig als licht werkelijk w2t uw licht overeenstemt, even zo
weinig stemt deze kracht overcen rel een trilliend magnetisch veld.
Zo'n veld echtex» heeft de cigenaardigheid, dat het vooral 'de fijnere ma-
terie rond zich groepeert en in een zeckere vaste vorm brengt. Het houdt
dus ook in, dat er een verdichting - hetzij plaats=lijk, helzij zelfs ge-
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heel verspreid over een.grotere wereld - van b.v. astrale materie ont~
staat. Het resultaat is, dat de menselijjke gedachte in dit astraal een
vorm krijgt; en deze astrale vorm weerkaatst de invloed naar de mens.

Maar. de energie van het magnetisch Veld (de de eigen vibratie daarvan)

vergroot de invloed.
Voor de. mens is dit gelgk aan een voortdurend herhalen van zijn ge-

'-dachten, zijn verwachtingen en hoop. Maar zo sterk, dat hij de klauk er-

,van niet meer kan verstaan en door de dreuning ergens vaag wordt herin-

- meer te kunnen denken en spreken, zo zal menig mens door deze invlced =
verward raken. Want ofschoon hij wordt geconfronteerd met zichzelf, her-

nerd aan zichzelf. Zoals een mens op een versterkte weergave van zijn
eigen woorden over het algemeen met enige vertraging reageert door niet

.-kent hij dit niet meer. De samenhang tussen zijn denken en handelen gaat

vaak verloren. Zodra dit het geval is, bevindt hij zich in een wereld vol
gevaren en dreigingen en zal hij zich - ofschoon hijzelf de oorzaak is -

.., vaak vervolgd menen, hetzij door de mensen of door een andere kracht.

Dit kan vormen aannemen, welke die van godsdienstwaanzin en Vervolgings—
waanzin bedenkelijk nabij komen.. :
Aan de andere kant echter worden ook de- p081tleve elementen van de

'mens voortdurend versterkt; en dit wil zeggen dat een, eenmaal geformu-
- leerde gedachte of handeling, hoofdzakelijk weerkaatst uit de astrale

sfeer, een bevestiging vormt. Waar de mens in zijn niet-harmonisch zijn

dus wordt geconfronteerd met een voor hem verwarrende bevestiging van
zijn wezen, wordt hij bij een positief denken en handelen geconfronteerd
met een verwerkelijking van zijn gedachten, begeerten en behoeften.

- Zijn wezen komt tot een vollediger ontplooiing, omdat het hem toeschijnt

dat hinderpalen wegvalt ofwel - wat ook voorkomt - dat hij wordt geleid
en geholpen. In deze toestand bereikt hij een zekerheid, die het hem

- mogelijk maakt daar te gaan, waar anderen aarzelen te treden. Hij kan ri-

sico's nemen, die een ander niet kan nemen. Hij kan voor zich beelden
vormen, die voor een.ander onmogelijk lijken. En hij kan in een onortho-

'Ndoxe benadering van de wereld en haar problemen enorm veel bereiken, wat

altijd onmogelijk werd geacht.
U ziet dus, dat die invloed de versterking van de gedachte en -de weer-
kaatsing ervan het menselijk leven aanmerkelijk kunnen beinvloeden.

Dan zijn er nog de z.g. geestelijke stralingen, die over het algemeen
van grotere of minder grote entiteiten worden uitgezonden. Hiervan kan
worden gezegd, dat 2zij - ontstaan in cen persoonlijkheid, over het alge-
meen een conglomeraat van verschillende erkenningen plus noodzaken - een
breking is van het scheppend Licht.. Naar gelang van de persoonlijkheid
kunnen daarin dus ook ‘de elementen liggen van levenskracht, van be-
paalde energie, van een suggestieve waarde en van al datgene, wat verder

. noofdzakelijk is, tot kennis toe.

De mens, die deze invloed ondergaat en haar niet verstaat, meent

. ook weer voortdurend een schaduw naast zich te zien. Zijn eigen denken

wordt vergezeld door een denken, dat enigszins anders is geformulecerd.
De overweging brengt hem vaak tot daadloosheid; de daadloosheid tot een
zekere rusteloosheid, tot een neiging om de wereld alles te wijten - Cat
is heel typisch, dat komt heel vaak voor. En hiermede ook weer de nei-
ging om ergens te vluchten voor een onvolkomenheid, die men niet zoxnder
meer aan de wereld kan wijten.
Ziekten komen op deze wijze vaak tot stand. Het is niet een begecr-

te van de invloed om dit te doen, maar zolang een invloed optreedt voor
een bepaalde mens, zal deze - wanneer hij daarmede niet één kan worden,
dus niet harmonisch - willen vluchten voor de verantwoordelijkheid, die
hij daarin erkent en die hij voor zichzelf njet wil aanvaarden.

Ziekte, lichte vormen van zenwuziekte e.d. komen hier vaak uit voort.

CII/42




Het is onmogelijjk om de verschillende soorten straling, ook de ver-
schillende velden die er bestaan, op te sommen. Uit het voorgaande zal
u echter duidelijk zijn geworden, dat in feite de invloed zelf nimmer po-
sitief of negatief is. Het is de reactie van de mens daarop, die bepa-
lend is. Voor de mens zelf zal dus - ongeacht door welke kracht hij wordt
beroerd - de vraag rijzen, hoe hﬁ deze kracht op harmonische wijze kan
verwerken.

Nu wordt deze term vaak gbbru*kt maar slechts welnlgen weten wat
met "harmonisch verwerken" feitelijk wordt bedoeld. ’

Wanneer ik energie heb, dan zal ik die moeten gebruiken op een wilze,
die voor mij genoegen, vreugde betekent; dus een directe aanvaerding en
beleving verschaft, Ik zal daarnaast die energie zo moeten gebruilen,
dat 2zij niet direct in strijd is met de kracht, die haar voortbrenzt.

En dit impliceert, dat de kracht die ons beroert moet worden gezicn als
inspirator. B _ o

Er drukt zich op ons een bepzald beeld 2. Soms is cat een ideadl-
beeld, een van "zo zou het moeten zijn". Onze wereld is daarmee dan in
strijd. Nu kunnen wij natuurlijk de wereld gaan verwijten, dat zij : niet be-
antwoordt aan ons ideaal-beeld. Wij kunnen ool trachten - voor zover het
onszelf betreft tenminste - aan het ideaal te beaatwoorden. Zocra wij dit
doen, zijn wij in harmonie met deze kracht; en di%t betekent voor ons een
positieve inwerking, waardoor wij zclfvertrouwen gewinren, cen béter he-
grip voor onszelf en onze mogelijkheden en vooral ook een neiging totb
grotere eerlijkheid zowel tegenover onczblf als in onze nandelingen tegzen-
over de wereld als geheel.

Wanneer wij die positive 1nverk1ng tot uitdrukking hebben gebracht,
moeten wij nog meer middelen zoeken om een werkzame haiaonie tz bereciken.
Het is als mens practisch onmogelijk om de gecaardheid van een bepaalde
straling of van een veld aan te voelen. Maar wij weten wel, dat er in one
een zekere toestand ontstaat. Of die toestand te danken is aan geeste-
lijke inwerking, dan wel aan andere omctandigheden, blijft-vaak onzeker.
Daar echter harmonie met onszelf even belangrijk is als harmonie met stra-
lingen en krachten, mogen wij stcllen, dat de nens steeds moet afgaan op
datgene, wat hem behcerst; en dat Lij dit alleen zolang behoeft te doen
als deze beheersing inderdaad optrvedt.

Zolang een denkbeeld bij ‘u vecortbestaat, is het belangrilk dat u nacr
‘een harmonische oplossing zoekt. Is het denkbeeld verdwencn, dan heeflt
de harmonische nplossing, die u misschien reeds had gevonuen, geen verde-
re betekenis of waarde. Wi moeten vachien op het volgend moment van be-
roering en dan caarmede weer een werkzame harmonie vinden; dus cen uit-
drukking van de kracht, die ons beroert plus ecn uﬂtdrukklng van ons
eigen bewustzijn en wezen binnen deze kracht. -

Men zal zich afvragen, hoe men zich nu deze siralingen en werkingen
moet voorstellen. Het is zeer moeilijk daarvan in een ecnvoudige lezing
redelijk tekst en uitleg te geven. Misschien s hob het cenvoudigst ale
ik u dit vertel: o o

Zoals u weet, bestaat er tussen de kleinste deeltjes van cen atoon

een ruimte. Die rulmte is 1edig: er is het niet. In ¢éit niet echier
trecdt de spanning op tussen deze deeltjes. Nu kan er een ngenblik komen,
dat de geaardheid van het samenstel van de deeltjes van- ecn atoom niet
meer wordt bepaald door de delen zelf maar coor de spannirgsverhouding,

die er tussen hen bestaat. Heb atoom heeft dzardoor scen vaste geaardheid;
deze geaardheid verandert niet. Je kunt een watcrstofatoom huboen. Maar
als het cennaal is gevormd, dan blijft het zichzelf. Vanneczr e¢r ea dseltje
wegvalt, wordt ex onmiddellijk €én asngetrokken, ‘Wanneer er ecer deeltje
binnentreedt, wordt er onmiddellijk ¢én afgesichen. Het is dus niet de
uiterlikheid die bepaalt, maar het veld dat vestaat. _

Dit veld is van uit menselijk standpunt uvit niets. ilet kan alleen woir-
den geformuleerd als zijnde gelegen in de delen; het neutron, het proton
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aan de ene kant, aan de andere kant ﬁisschien het electron. Al deze for-
. muleringen echter nemen het feit niet weg, dat de verhoudlhg - dus het

bestaande veld (het nlet) - belangruker is dan de uiting; en dat de ge=-
uite vorm van deze veld-matrix afkomstig is en niet omgekeerd.

Zo zou men kunnen zeggen, dat de strallngen waarover wij spreken
als "licht" (één van de zeven Stralen),dus de invloeden die deze wereld
benaderen of doorkruisen, in feite een deel zijn van het niet, voor zover
het de mens betreft. Het is een matrix (een moeder-vorm), die tot stand
is gekomen in het begin van dit heelal. Sommigen zouden zeggen: in het
begin van de oer-explosie. Van af dat ogenblik hebben die velden dus de
verhouding geregeld tussen de stexrren, de planeten, ja, zelfs de wijze,
waarop zwevende lichamen in bepaalde stelsels worden opgenomen of uvit-
gestoten, worden erdoor bepaald. Verder de eigen wentellngssnelheld en
vorm van een sterrennevel en de verhouding tot andere sterren. Dat deze
velden dus in vele verschillende frequenties en graden van belangrijk-
heid bestaan, zult u misschien ook weer begrijpen. Want zoveel structuur-
vormen als er in het Al denkbaar zijn, zoveel verschillende velden be-
staan er. - .

Voor de mens echter, zijn alleen die velden van belang, welke voor
hem hetzij geestelgk het 2zij lichamelijk een directe beinvloeding veroor-
zaken. In de meeste gevallen je het menselijk denken zover ontwikkeld,
dat het zich met elke beleving associert en be21ghoudt zodat in de
praktijk het denkvermogen van de mens door practisch elke straling die
hem maar beroert ook wordt getroffen.

Het getroffen worden door dit "niet" betekent voor de mens een con-

_cretiseren van deze spanning, want hij is nu binnen een stelsel, waarin

hij zijn eigen plaats moet kiezen. Is deze plaats goed gekozen - dat.wil
dus niet zeggen dat ze vast is, maar alleen dat ze in de v;ldwerhoudlng
geen storing betekent - dan zal dit veld a.h.w. de mens doortrillen.
Alles, wat in zijn wezen daarop reageert, wordt mede in vibratie gebracht
en zal daardoor eigenschappen verkrijgen, die het normaal niet heeft.
Zoals een trillend kristal b.v. golflengten kan bepalen, terwijl een -in
rust zijnd kristal dit niet kan. Dat geldt niet voor alle krls§allen,
maar slechts voor sommige. :

‘Een mens, die op deze wijze zelf a.h.w. is gaan v1breren binnen dit
veld en een onjuiste plaats heeft ingenomen, wordt naar een plaats ge~
stuwd, die hij voor zich niet wenst. .De psychologlsche gevolgen daarvan
zijn u duidelijk. Het is een geleid worden voor enkelen, maar voor velen
is het een gedreven, een gejaagd of een achtervolgd worden. Heeft men
de juiste plaats gekozen of zoekt men bewust die juiste plaats, dan zal
het deel-zijn van die kracht betekenen, dat zij op een gegeven ogenblik
het gehele wezen beheerst en door dit wezen tot uitdrukking komt.

Wanneer ik een supersonische trilling neem en ik richt deze op
een stuk materiaal, dan kan als gevolg daarvan in dit materiaal .een har-
monische trilling ontstaan, die hoorbaar wordt. Het oorspronkelijk on-
hoorbare geluid wordt getransformeerd tot een hoorbaar geluld. Op deze
wijze tranformeert de mens dus eigenlijk deze cosmische. toestanden, deze
structuur van wat men het "niet" zou kunnen noemen tot een menselijke re-
actie, tot een reactie in een bepaalde sfeer, totkeen_erkennen of een
actie in een wereld.

Hiermede heb ik getracht om .althans oppervlakkig een schets te ge-
ven van datgene, wat in uw leven optreedt. Het zal voor velen moeilijjk
zijn dit te aanvaarden. In de eerste plaats ‘kan men zich geen actief
"niets" voorstellen. Toch kan dit "niets" wel degelijk actief zijn. '

De actie ligt echter in een zodanig Verschlllonézbelev1ngswereld en op
een ander vlak van zijn, omvat toestanden van energie die voor de mens
niet denkbaar zijn, dat een formulering eenvoudig onmogeluk is en ook niet
zintuiglijk of door middel van ter beschikking staande wetenschappelijke
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instrumenten kenbaar. Het resultaat is, dat het voor de mens '"het niets"
is. : oo .

Wanneer er een uit anti-materie gevormd heelal zou zijn (dus materie
die een lading heeft tegengesteld aan de meterie die u kent - er bestaan
daarvan inderdaad sterren, zelfs in dit heelal), dan.zou het u nimmer mo-
gelijk zijn om zo'n wereld te betreden, of mensen die daar leven te ontmoe-
ten in de stof., Maar u zou wel één ding gemecn hebben; c¢n dat is de ge-
dachtevorm. De gedachtevorm kan worden tot gedach:en-emissie, Het tele-
pathisch contact is wel mogelijk. Een stoffelijke vaststelling van de juist-
heid wan het telepathisch ontvangene is echter niet mogelijk. )

In een soortgelijke toestand hevindt u zich t.o.v. deze straling.
Zelfs de wereld van de geest, dic¢ heel wat dichter bij de materie ligt,
is op het ogenblik voor de mens .acg niet kenbaar, ofschoon technisch zo-
wel als ook door geestelijke ontwikkeling hcet punt in de historie wordt
genaderd, waarop de geest dus weer actief ceel kan gaan uitmaken van de
mensheid als geheel.

Zo staat u ervoor. Wanneer u mij vraaghts Wat is de grootste psycho-
logische werking van a2l deze krachien tezamen? Dan zou ik zeggen:

In de mens het verlangen naar of de angst voar heiv onbekende. Het is de
niet-rationele factor, dic optreedt. Ben factor, die voor sommigen via
de rationalisatie: "het is God of het is de geest, die mij beweegt" kan
worden gemaakt tot lets wat buitengewoon intercesant en belangrijk is;
voor anderen echter een gevoel van onwerxkelijkheid met zich brengt en cen
afschuw voor al datgene wat hen van hun veronderstelde werkelijkheid ver-
wijdert. Men zou dus kunnen zeggen, dat de tegserie z.h.w. naar het grote
avontuur of de angst ervoor en het zocksn near zekerheid de cerste in-
werkingen zijn, die in de psychologie kenbaar worlen.

Ik meen, vrienden, dat ik met dene korte behandeling voor vanavond
mag volstaan.

Ik wil nu eindigen met deze overweging:

Wanneer ik spreek van werkelijkheid, dan spreck ik van mijn gedach-
ten. Want het is mijn denken, waardaoor ik beleef; al net andere is slechts
de vorm, waarin de beleving der gedachten voor mii dvidelijk wordt. Zo ben
ik in mijzelf een Al.

En zou ik sterven, zou nijn bewustzijn weggevaagd zijn, er zou geen
ster meer zijn en geen Al, geen God. Alleen het '"niet" bestaat, dat nog
meer is dan niets. Dzarom moet ik met nijn gedachten zelve bouwen aan een
wereld, waarin ik leven kan.

Mijn wereld heeft een brandpunt nocdig. Dit brandpunt moet steeds ge-
legen zijn in de wereld boven mij. Of ik het God noem, of de geest, of een
meester, is niet belangrijk. Ik moet een brandpunt hebben voor mijn geeste-
lij)k denken; en ik moet een uitdrukking hebben von datgene, wat ik geloof
in de materic. Want slcchts tussen de tegenstellingen wordt iets ken-
baar.

Wie gelooft dat zijn geloof niet leeft, kan nimmer weten wat waar is
in zijn geloof en wat er krachtig in is.

Wie iets beleeft en daarin geen hogere bedoeling ziet of kent, hij
gaat eveneens te gronde, want het verschinsel verliest zijn betekenis.
Gradaties =zijn niet mogelijk. En zijn bewustzijn sterft nog tijdens het ge-
beuren door al wat het met zich brengt.

Laat ons trachten bewust te zijn. Ons leven moet zich afspelen tus-
gen de gedachte en het punt, dat voor het Lichtende, het juiste is en
de materie, waarin wij dat Lichtende uiten op onze wijze.
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Licht en duister =zijn wij. Kracht en. krachteloosheid, Leven ‘en .decd

'zghﬂbelde deel van ons wezen. Want slechts daartussen 11gt het erken*
- ;_Ilﬁn;a:"‘ g ’ : 8

En hoe zullen wu, dle met ‘onge: gedxchten“beleV1ng en': wereld voor
onszelven ‘vormen, zonder. erkennlngfoort de werkelijkheid: ‘kunnen benade-
~ren, die niet gebonden is aan ons wgzen, magr uit en-voor: alchzelf ‘be-

. staat, regerende het Al, waaruit wij zijn ontstaan?

:Laat. ons bewustzun. Laat ons ult de.. tegcnstelllngen v1ndcn het bp-
reik van ons eigen wezen., . .
Laat .ons de kracht van: ons wezen meten. En laat :ons in overdenking

en beleving uiten wat voor ons ‘het belangrijkste :isi: het leven, het be-
. staan, waarin wij hunkeren naar de oneindigheid. o I
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