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- " " "  het antwoord

Goeden avond, vrienden,

Ik wijs U er op, dat wij niet alwetend of onfeilbaar zijn. Ik
koos voor heden een onderwerp, dat misschien voor U wat zwaar is, maar
m.i. toch belangrijk kan zijn bij het verwerven van 'n begrip omtrent
de ontwikkelingen van deze dagen en de invloeden van deze tijd. Ik wil
U spreken over:

DE_MEDITATIE VAN HET RAD

e S L e

Het rad is een symbool van het leven,dat wij vooral aantreffen
in de streken van de wereld,waar het lamaistlsoh boeddisme heerst. Het
is een voorstelling,waarin alle werelden worden geschetst, dle de ziel
kan doorlopen tijdens haar bestaan.

De voorstelling heeft echter vele minder algemeen bekende be-
tekenissen en is als zodanig het onderwerp van vele meditaties. Zelfs
de grootste denkers uit dit deel van het Oosten zetten zich soms neer
met een afbeelding van het rad voor ogen en komen al mediterende tot
beschouwingen, waarvan ik er hier enkele wil trachten weer te geven.

Natuurlijk kan ik U geen letterlijke weergave van hun gedach~
ten geven. Het volgende is dan ook eerder een vrije Samenvatting van
de vele beelden,die tijdens hun overwegingen ontstonden,

" Het rad zelf toont ons, hoe wij ons bevinden aan de buiten-

. zijde van het leven., Vele spaken lopen van de rand naar het midden~
punt. Daar, in de naaf wvan het rad, begint de werkelijkheid.

41les wat wij kennen is schijn, maar alle schijn heeft zijn
oorsprong in de werkelijkheid zelve. Uit de werkelijkheid worden dan
ook alle werelden en mogelijkheden geboren,"
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Dé mediterende probeert zich voor te stellen,wat deze werelden
wel kunnen zijn., Want wanneer de geest bevrijdt is van het menseli jke
lichaam en doordringt in de geheimen van de kosmos, zal zij zich te-
vens vrijer maken van de vele begoochelingen, die de mens beletten de
waarheid zelve te zien. - . : : ‘

Boven alles is het echter belangrijk, dat men inzicht krijgt in
eigen leven,Het rad is een aanwijzing voor de paden,die de geest tot
dit doel moet volgen. Vandaar dat het niet zo dwaas is, wanneer een me-
diterende priester stelt:

" Wanneer wij ons laten drijven door het rad der tijd, zo zijn
wij slaven van de waan: ons zijn beperkingen gesteld. Wij leven op een
wereld, wij leven in een heelal. Bn dezefl zijn onze begrenzing.

Wie echter zal ons zeggen,dai de wereld,die wij als alomvatiend
en het gecheel van het levende Dbesthouwen, in wezerNfheer is dan de
afstand tussen twee snaken van het rad? .

Hoe vele heelallen, hoevele werelden kunnen niet gegrapeerd lig-—
- gen rond de naaf van het rad? Elk van hen zal dan een bepaalde eigen-

schap bezitten, een bepaald weten sezitten,een bepaalde werking

~wan deé waarheid weergevende .
’ “Zonder bewustzijn is echter alles nietig . Daarom is het aan te
nemen,dat elk van deze werelden, elk van deze ruimten tussen de spaken ‘
van het rad, een levensvorm voort zal brengen,die cens tot de naafy

tot de kern van alle dingen door zal kunnen dringen.

Zijn dan alle geestelijke werelden.die wij menen te kennen, al-
le sferen,die wij betreden wel zover van onze eigen stoffelijke werke-
lijkheid verwijderd,als wij wel denken? Zouden helle-werelden en he-
mel —werelden niet even werkelijk bestaan als onze wereld, maar deel ul b~
maken van een ander heelal?"

U zoudt hier misschien over verschillende dimensies spreken. En
wanneer men zich zo intens met het leven na de dood bezig houdt als in
de kloosters van Tibet veelal het geval is, zal een meditatie als de
voorgaande, ongetwijfeld bij de bewuste de vraag doen rijzen, of er nu
wel werkelijk verschil is tussen de werelden dor geest en van de stof,
of het in wezen niet even stoffelijke en werkelijke, maar op vreemde
wijze van elkander gescheiden bestaande heelallen zijn.

Dit is echter slcc .ts een begin van de overwegingen,die men
aan het rad kan binden. E'n andere grote denker stelt al mediterende:
Wanneer het rad nu verder draait en wij blijven bij de wenteling er—
van achter, zal er misschien ecn ogenblik komen,dat een spaak ons
voorbij kan gaan. Zullen wij ons dan niet — zonder dit werkelijk te ‘
beseffen -in cen ander heelal bevinden, plotseling alle grondwaarden
van onze wereld, onze werkelijkheid zien veranderen zonder te beseffen
hoe of waarom?

Het is duidelijk, dat deze vorm van mediteren de wijze van de
gebaande padendvoert, zodat zijn denkwijzen zeer moeilijk te volgen
zijn. Sommigen beseffen,dat zij met dege overwegingen de menselljke
mogelijkheden van begrip te ver achter zich laten sn geven hun over—
wegingen een geheel andere vorm, ofschoon zij in wezen de zelfde in-
vloeden regisﬁ%ren . Dan treffen wij de volgende gedachtengang aans

, Br is een wet,die alle ontwikkelingen bepaalt.,, want er is een
scheppende kracht of een scheppend wezen, dat, vanuit ons standpunt ,
zetelende in de naaf van het rad, bepaalt op welke tijd,waar en hoe
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een bepaalde vorm van leven ontstaan zal.

De mens is een wezen,dat zich enigmins vrij heeft gemaalz’s -
deze bindingen. Hij is niet geheel vrij, maar zijn vermogen tot zolf
denken,zelf willen en streven, de zo voor hem geschgen mogelijiheid
het pad te gaan en de peilers der waarheid te beseffen, maken hon to™
een wezen,dat als verschijnsel niet meer gebonden kan zijn aan ec:
enkel deel van het rad, aan een enkel deel van de tijd.

Het menselijke wezen zal in elke nieuwe werel, die ontstaat, 7
kunnen passen. De levende krachten wijzigen de wereld, de mens echter
dient zichzelf te wijzigen."

Met deze vorm van meditatie komen wij o.m. dicht bij de stel-
ling van de wortelrassen. Zoals echter vaak gebeurt, liet deze meditc—~
rende wijze zich ten dele beinvloeden door de eerste gedachte, door
mij gesteld en komt dan tot de gedachte:

" Wanneer de mens echter achterblijft bij het totaal der ont-
wikkelingen,zal hij met 2zijn betrekkelijke vrijheidv-~~ willen en den-~
ken niet als mens en vrij wezen kunnen blijven w rtbestaan in de bo--
reikte vorm, maar zal terugvallen naar een vroegee vlak, omdat de
ontwikkelingen in de wereld hem een werkelijk gevormd bestaan daarin
steeds moeilijker zullen maken. Zal hij dan niet eerder het verlel:icn
bereiken in plaats van in te passen in de door de levende kracht
gevormde toekomst?" '

Ongeacht de grote verschillen in denken tussen het oosten, &'
dreigt achter te blijven en het westen,dat zijn innerlijke waarion sz
niet voldoende beseft, is dit een punt,dat de overweging ook voor o ?
westerseo mens ten volle waard is:

Wanneer in deze moderne wereld de mensen terug vallen op de *x

zich darcoe denkbeelden van macht en geweld als enige middelen om t=o
bestaan,zoals men dit noodzakelijk acht, ja s &18 oplossing voor all.
problemen, daarbij verder de al even dwaze opvatting hanterende ve=
recht en gerechtigheid als zetelende buitende mens, inplaats te ho--
seffen,dat deze waarden alleen in de mens tot werkelijk leven kunncn
komen, is het inderdaad niet verwonderlle, wanneer de mensen
terugvallen tot hun oerstaat, weer wonende in holen en met primitic-
ve middelen jagende op dieren, sterker en machtiger dan zij zelve.

Indien echter de innerlijie ncns zich mede ontwikkelt met de
ontwikkelingen van de tijd,zal er een ogenblik komen,dat de waardon
waaruit zijn wereld is gebouwd, de begoochelingen ,waaraan hlJ gebon—
den pleegt te zijn, geheel zullen veranderen,

Nu is het kenteken van de afgelopen tijd een snelle ontwikke-
ling van de techniek en sociale gemeenschappen. Bij een voortgaan
van de menselijke ontwikkeling zal een geheel nieuw tijdbeeld mocten
ontstaan,waarvan men nu de mogelijkheden en konsekwenties nog niet
kan overzien. De mens zal geestelijk overwicht moeten hebben op
de wereld van vandaag, om de wereld van morgen te kunnen aanvaardcn.
Terug echter tot de meditaties van de wijzen.

Wij kunnen wel trachten de achtergronden van deze denkwijmen
duidelijk te meken en de waarheid, die ook voor de wercld van hedon
daarin schuilt, nadrukkelijk te vermelden, maar het is toch de
oorspronkelijke gedachten vooral,die belangrijk is en blijf.

" Wanneer het rad zich wentelt, kan ik mij van de kringicon
wel bevrijden, maar slechts ten koste van veel moeiten. Want hoe dicli'z .
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ik de naaf van het rad nader, hoe verder ik van de primitigve verschijn—

selen kom af te staan., Maar gelijktijdig zal het mij toeschijnen,dat b
de buitenzijde van het rad steeds sneller gaat draalen en mijn wezen,

daarin gebonden,zal steeds sneller de belevingen.en noodzaken op elkar-

der zien volgen. Wanneer ik geestelijk opstijg naar de naaf van het .
rad, zullen dus de gebeurtenisen en ontwikkelingen zich in mijn leven

steeds meer versnellen.

Dat wat anders vele levens zou vergen, vergt voor hem ,die is
gestegen,misschien enkele dagen of uren, maar de lasten blijven ge—
1ijk en worden in verhouding zwaarder.Hoe dichter ik dus de naaf bena-—
der, hoe verwarrender de snelheid moet 2zijn, waarmede het gebeuren op
stoffelijk niveau mij schijnt te beroeren.

Om te komen tot het tijdloze moet men eerst de snelle drif't der
tijd ondcrgaan,"

Ook deze denkwijze is, naar ik mcen ,zeer belangrijk: Wanneer cen
menselijk ras — of ccn enkele mens - bewuster wordt en dus de mogel ik~
heid heeft, zijn eindbestemming steecds meer tec naderen, zullen de
ontwikkelingen,waaraan dit ras— of decze mens - deelheeft, steeds snel-
ler plaats gaan vinden en zo aan zijn aanpassingsvermogen steeds hoge—
re cisen gaan stellen.

Dit lijkt mij een logische stelling: wanneer wij de ontwikkelin-— .
gen vergelijken uit de jaren 2000 v. chre. en 1000 n. chr., met de
ontwikkelingen ,die plaats vonden tussen 1850 en 1950, zo zullen wi]j
immers toe moeten gevenydat op Dbepeclde gebieden deze 100 jaren meer
waard zijn dan 30 ecuwen..

Om dit alles te kunnen verwerken en hanteren,zal de mens ook
zelve geestelijk en stoffelijk aanmerkelijk gestegen moeten zijn —
al zal hij dit zelve niet zo gemakkelijk kunnen ontdekken. Sommigen
zullen willen stellon,dat de ontwikkelingen der techniek een aanpas—
sing in denken en leven van dc mens eisen. De wijze stelt echtsr ,
dat de levende kracht bepalend is voor alle mogelijkheden, maar dat de
mens zelve alleen deze tot werkelijkheid kan maken. Zo zal het bewust~-
zijn van dc mensen cerst moeten stijgen,voor het tempo van leven zich
kan verhogen en de ontwikkelingen steeds sneller ook in de stof me rke
paar worden : alleen wanncer de mensheid stijgt in geestelijk opzicht,
zal de tijd waarlijk sneller worden.

Dit alles zou zinloos zijn, wanneer het geen doel had. De medi-
terenden spreken over dit doel wel als de afgrond der waarheid of de
kloof van de tijd. Bex van hen beschouwde het rad en sprak tot zich-
zelveY ik ben in deze werelden bevat als cen kind in het licheam van .
de moeder. - ,

Geborgen in cen omgeving die aangepast is aan de behoeften van
mijn wezen,gehiet ik cen beperkte vrijheid van denken en van handelen.
Maar hoe zcer ben ik niet afhankelijk van alles,wat mij voedt en in
standhoudt, hoe beperkt is nict de wereld, wacrin ik " vrij" ben?

Wanneer ik nu nog een ongeborenci ben in het kosmisch bestaan,
zal mijn bereiken van de waf van het rad misschien betekenen, dat ik
een geboren kind van de werkelijkheid word . Een kind van de levende
god, van het tijdloze misschien,

Maar als ik dan als kind lcef, zo zal cr cen moeten zi jn, die
ouder is dan ik en mij heceft voortgetracht."

" Zo mediterende ontwikkelt de denker, dic ik nu citeer, cen stelling,
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die naar mijn oordecl niet alken een grote schoonheid, mar ook cen
zeer grote waarheid bevat,

" voor @r mensen waren, moet er lven zijn gewecest. Want geuwig
wentelt het rad. Zij,die viooger opgestegen zijn, zo als allen,die de
naaf bereikten,zullen cen keuze moeten doen: zij moeten het oude ver—
laten en leven in een gehecl nieuwe zin, of terugkeren, zonder ooit de
gzbondenheid met de vroecgere wereld geheel te kunnen herstellen.

Zouden de demonen,die dreigend door de dalen sluipen, wanneer de
duisternis gevallen is, niet wezens 2zijn, die bij het bereiken van de
kennis,het nieuwe leven hebben verworpen en terug wilden keren?

Hoor zij ,die bereikt hebben en wel het nieuwe leven aanvaarden,
i%lllen staan in een geheel nieuwe wercld,waarin zij niet meer kunnen
zijn dan onwetende kinderen.

Ook wanneer ik het einddoel bereikt heby zal ik nog veel moecta
leren. Want niet in de daadloosheid, die ?et ogenblik van geboorte
in de werkelijkheid vooraf gaat, kan de We?Kelijke bereiking bevatten.

Verder en verder moet de mens gaan naarry -+—e waarheden en nieu-—
we werkelijkheid., Want wij kennen slechts cen enkel rad. Maar wie
zegt mij,dat het leven niet een wagen is met meerderc raderen. Ja. Ik
moet verdergaanystecds weer strevende, tot ik de wagen in zijn geheel
ken, Dan misschien zal ik beseffen, wie de voerman is."

Dan besluit deze denker deze overweging door ongeveer als volgt
te denkens " Wij,die4doel zijn van het rad, moetcn worden tot de as,
waarom het rad der gebeurtenissen en veranderingen zich wentelt.

Wij moeten meer zijn dan dits Wij aoeten groecien tot ecn erkenning van
beweging, ruimte en tijd in égﬁwﬁélledige werkelijkheid., Daar zullen
wij dan ons erfdeel der volle bewustwording moeten eanvaarden, opdat
wij lerem &radercn te bouwen uit tijd en ruimte.

Want cen mcens is een god, wanneer hij zijn erfdeel van bewustzijn
aanvwerd haooft?,

Vooral dit laatste deel van de overweging is niet geheel boed-
dist’~c h te noemen. Vooral de gedachte aan de mens,die tot god wordt
wanneer hij zijn uiteindelijke bestemming bereikt,zalde .zuideli jke
boeddisten onasnvaardbaar 1ijken. Aovrdighc

Wij moeten echter niet vergeten,dat de lamaisgische boeddist
een wereld van goden cn demomen aanvaardt.Hij bezweert in zijn
kloosters goden en demonen, tracht de natuur te beheersen en gecft de
goden voertuigen,opdat zjjj spreken kunnen. Dearom is het beeld van
een mens,die tot god wordt, voor deze denkers wel degelijk geheel a~n-
wardbaar,

Wij spreken nu over de meditatie van het rad, daarbij steeds
weer uitgaande van overwegingen,die beginnen met het zelfde symbool.
De gelijkheid van het punt van meditatic btekent echter niet,dat nu
ook alle meditaties gelijk zijn: k,die zomdliteert, zal de problemen
daaruit lezen,dic voor hem belangrijk zijn, cen ieder bouwt zijn eigen
beclden op en cen ieder zal op eigen wijze ccn vernieuwing of uitbrei-
ding van bewustzijn in deze meditatic kunnen bereiken. Zelfs de waarde ,
die men cen het rad toekent als symbool, kan sterk v:rschillen.

Zo kan men k uitgaan van het standpunt,dat het ra lechts
een symbool is vam/de vele fasen van menselijk staan,van~e vele
levens, dic gezame:1:i%: de bowustwordfﬁ@"ﬁB?ﬁ%-; van de oneindige
recks van metamorphosen,die te Jamen " leven" vormen, '
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Want al meent men als mens, slechts eenmaal te leven, wie zal
zeggen hoevele malen men reels gelecfd heeft en in welke vormen?"Wij ,
die niet weten,wanneer en hoe wij zullen herleven, wij die vaak slechts
een vaag besef hebben van al,wat wij geweest zijn in het verleden die-
nen voor alles te =zoecken naar 'n.taak, die meerdere levens omvat,Want
slechts wanneer men in zijn streven cen kontinuiteit legt, die meerde~
re levens kan omspannen,zal men zich bewust zijn van elk punt van het
iad,dat men betreedi.Wat men ecns bereikt hecft, zal men altijd weer
kunnen bereiken,wanneer de inne®ijkc band met ecn verleden niet gebro-
ken wordt. Daazrom is het van uiterst belang een punt te vinden, dat
verschillende levens en bestaansfasen samenbindt., "

" Wanneer ik ecen taak volvoer, zo geeft zij mij de tijd van ve-
le levens zonder werkelijke ondecrbrekdngen om daarin te leven,te
streven en tc mediteren, 413 geeft de inhoud van het eigen ik geheel
weer en voorkomt cen uiteenvallen van eigen werkelijk bewustzijn in
de vele kleine brokstukken van verwarring, die men als mens denken
pleecgt te nocmen."

Deze denker bouwt zicih cen becld op van een eouwigheid,waarbij
men nict meer gebonden blijft aan onwillekeurige waarden van bestaan,;
maar het ik virbonden is met con taak, die de waarden van het ik als
gehecel doet wvoorbestaan.

In uw wereld goat men vaak uit van het standpuht, dat het leva
nu ecnmaal cen verschijnscel is, dat men ondergaat. Om aan het
leven echter ecn werkelijkc inhoud te geven on als mens werkelijk iets
te bereiken, moet je van Hot begin tot het cinde van het leven in een
vaste richting leren gaan en streven. "1t streven,dat het leven behcecrst,
bepaalt de waarde va de cigen persoonlijkheid ,Het zal ongetirijfeld
ook bepalen,wat men latcz_ zal zijn, b,v. wanneer de dood U tijdelijk
uit de menselijke gemcenschap weghcemt,

Zeker zal het streven, dat men kende op aarde,in grote mate be-
palend zijn voor alles,wat er verder met het ik gebeurt. Daarom is deze
denker wel @gerechtigd to stellen,dat het vinden #H71 en volvoeren van
ecn taak inflelle leven het mecst belangrijke aspekt van bestaan is,

De volgende meditatie bevet gedachten,die m,i. het voorgaande
kunnen aanvullens

" Het rad wentelt niet in '% ledige. Het wentelende rad gaat
langs dec weg der berelk ng. 2o zal ecn ieder voor
een kort ogenblik in kontakt zijn met het warec pad der berelklng.

Maar slechts wie beseft ,dat @if de weg is, zal er vruchten van
plukken, terwijl slechts hlJ,le weet, waarhccn het pad voert, =zal
kunnen beseffcen , wat bereiking in wezen is.

Het is dus voor mij niet voldoende het rad op zich|{te beschou-
wen. Want om de zin der dingen te doorgronden,zal ik uiteindelijk moe-
ten beseffen,waar dit rad heen wentelt, Maar.dit is alleen denkbaar,
wanncer het ik zich los kan maken van de beweging van het rad, die
alle leven en bewustzijn meesleurt, nu het ik verwijderende van het
pad der bereiking,danwecer het daartoec terugvoercnde,zonder oolit dit
duidelijk kenba.r te maken.

De beroeringen ,die het rad in mij veroorzaakt, beletten mij
de wacrheid te zien. " De inkeer tot mijzelve, het vinden van de
sfeer van rust in mijzelve, ic daarom voor miJj 'n allerccrste nood—
zaake Het 1s dus goed olle steven allereerst daaropl& richt cn .,
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Want eerst hij,die de innerlijke rust gevonden heeft, zal de wenteling
van het rad in ware vorm kunnen erkennen en zo iets van de wrg kunnen
beseffen,die door het rad wordt afgelegd, "

Fen andere denker spreekt in  beelden tot zichzelve, wannecer hij
meditcert.Ook hij beschouwt de vooruitgang van de wercld als iets,
wat een voortdurende terugkecr,esn in zich besloten rceks van herhalin-
gon inhov b, Hij vraagt zich af, wat de mensin dezc wentelingmqgobondon,
¢ “ oan- wat de basis is van de menselijke dwaasheid en komt %ot
de konklusie, dat de grootste dweasheid, de kracht,dic de mons het
sterkst van dec werkelijkheid verwijdert, de haat en dc verwerpins is.

"De mens, die de heat aanvaard als cen normaal deel van het le-
vens aanvaardtdaarbij ook het geweld als cen normaal deel van het le-
ven, Wie eohtel;tijdens de loop van het ra@ geweld aanvaardt, dwingt
zichzelve het’ geweld te herhalen, het hernieuwd te ondergaan,
' Daarom is net gewemst,dat men allercerst dc stelling, dat ge-
weld ecn noodzakelijk bestanddeel van alle leven isy verwerpt.,"

Ir zijn knappe staatslieden, dic menen, dat oorlog en geweld on-
vermnijdelijk zijn. Zou "dit misschien de reden zijnydet de mensheid
op aarde steeds weer naar dicrlijkheid en primitiviteit dreigt terug
tc keren? Zou dit misschien de reden zijn,dat in de geschicdenis der
earde zich steeds weer geligke situaties ontwiklklen, de zclfde situa-
tics zich met sleochts zeer geringe wijzigingen herhalen?

o

Zou het niet mogelijk zijn om vrede te vinden? Het rad zel
kent echter geen vrede. Do vrede, de rust, kan niet li.gen in cen
dat in voortdurende beweging is en voortrolt langs ongekende wegen,

Om vrede te kennen, dient men ook rust te kennen, D¢ volgende medita—
tieve overweging sluit hierbij aans

" Ben ik niet zclff als cen rad, voortdurend mijzelve opjagende
tot steeds grotere snelheid,steeds grotere belevingen? Ik vernietig
echter de rust in mijzelve, door boven al stecds weer neer te willen )
studercn,te willen beleven,te willen bereiken. A(&/&i'qi, Jiy pid ey ok

Is dit alles, wat ik zo belangri jk acht, niet eigenlijk alleen
de buitenzijde ven mijn wezen, de band van het rad,dat ik ben? Ergens
in mij moet een verborgen kexn zijn van vrede en rust. Wgnneer ik deze
kern in mijzele kan berciken en bcdeffen, krijgt -lles it fleven zin on
cerst werkelijlo betekenis., At/ & € pee sy

Dan ecrst kan ik verleden en toekomst samenbrengen en toch de
Juiste betckenis daarvan blijven beseffen. De wereld van goden en de—
nomenyde verborgen grottten van dc heerscr der wereld,ligt . dan voor
mij open: Wanneer ik innerlijk rust ken, ben ik waearlijk eeuwig en zijn
de krachten der eeuwigl id gecen ondoorgrondelijke geheimen meer.,

Haar waar iﬁfinnerlijk nict gerust ben, daar,waar cen streven
zonder erkende zin, zonder werkelijke inhoud mij voortdrijft, zal ik
gebonden zijn aan de waan van dc tijd, de begoocheling, dic men leven
noemt, maar slechts cen droom is,"

Mogelijk =zijn deze beelden, en vooral het laatste, U vreemd.
Bedenkt dan,dan deze gedachten voortkomen ait mensen,die de rust op
cenvoudiger wijze weten te vinden dan U.Deze meditaties hebben vele
mensen er toe gebracht zich terug te trekken in de bergen.

Er zijn zelfs kloosters, waarin alle werkelil jk monniken,die
waarlijx streven, zich terugtrekken en, levende in eenzaamheid als
kluizenaars in de bergen, allcen naar het klooster komen, wanncer de
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horen klinkt,die heh samen roept.

De westerse mens in de moderne wereld kan die vorm van stof-
Telijke rust misschien niet zo gemakkelijk meer vinden. Maar de kern
van de stellingen is steeds weer,dat de rust niet van buitenaf kan ko-
men, mzar door de mens in eigen innerlijk gevonden dient te worden.

De meditatie over het rad des levens brengt enkele haast onstel~
lende ontdekkingen met zich.I» de eerste plaats wel, dat er een ogen—
blik zou kunnen komen,waarin alle wetten cn regels,die tot dan toe op
de wercld golden, opcens en zonder kennelijke oorzaak opeens verande =~
ren. De mens, die zich daaraan niet binnen redeclijke termijn kan aanpas-—
senyzal terug moeten vallen tot de begin ontwikkeling van de periode
dic hij recds voltooid meccnde te hebben.

Ten 2de blijkt het riet voldoende te streven naar de eeuwigheid:
de ccuwigheld zelve moet zin hebben. Het isyom waarlijk bewist te le-
vengniet voldoende inneriiﬁke rust te vinden,of zelfs maar cen begrip
van ceuwigheid te verwerven. Men is cerst werkelijk bewust, wanneer men

’de zin van alle leven en eigen bestaan heeft doordacht en teseft.

Daarbij komt,dat dit laatste niet zo gemakkelijk mogelijk is.

De zin van het leven wordt cerst kenbaar in de bereiking. Dus zal men
steeds onzeker zijn, stecds wecr zich zelve moeten ondervragen en is

er geen vaste en onveranderlijke leiddraad voor dec mens,die misschien

wel wil geloven, maar dit niet kan doen op basis van een eigen erken—

nen en weten.

Ten laatste: Vrede moet gevonden worden in het ik en niet daar
buiten.Het ik moet het geweld verwerpen, niet omdat het het geweld
vreest, maar omdat alleen door het verwerpen van alle geweld en haat de
vrede binnen het ik waarlijk gevonden kan worden. En alleen zij, die
vrede in zich zelvce hebben gevonden, kunnen de eeuwigheld benaderen
en uiteindelijk ook bewust beleven.,

Ofschoon dit alles gcen wetten zijn, maar alleen regels ,die
door de denkers en ingewijden erkend werden,; zijn zij ongetwijfeld vean
groot bclang voor cen iedery,die zijn eigen pkats te midden van de
schepping wil lercn kennen., Toch is dit niet alles, want:

"4oals de naaf bepaal ts hoe het rad loopt,zo bepaalt de bewuste,
wat de wereld zal zijn., %o alle uiterlijkheden waan zijn en de inner—
lijke band met de oneindigheid de enige hier hanteerbare werkeli jk—
heid vormt, zal cen icder,ie in die werkelijkheid leeft alleccn reeds
door zijn kennen van de werkelijke toestand en feiten alle waan kunnen
richten,behecrsen en veranderen." WA wde maptn

Dit nam ik uit een meditatic over het rad door ccn pricster,
die ook als groot magi8r moam had., In zijn verdere overwegingen vind
ilZ o.m. dit:

" Wanncer ik crken,dat er geen werkelijk vuur is en gecn werke-—
lijke regen,dat er geen werkelijkg zon of aarde bch.ueft te bestaan, zal
ik regen, vuur, zon en aarde uit mijn gedachten kunnen herscheppen
naar mijn behagen,

Wanneer ik roep tot de wind en meen te roepen tot een werkelij—
ke kracht, zal zij mij niet gehoorzamen. Indien ik echter roep tot mijn
eigen dromen en die dronen zegs wijzig U , zo zal men mij gehoorzamen.

Waar ik crken,dat mijn werkelijkheid niet deel is van eecn on-
veranderlijk geheel, maar in de vorm ,waarin ik haar ken, iets is.dat
ik schep uit mijzelve, cen droom, gebouwd uit houwstenen ran kracht
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die de kosmos mij gegeven heeft, zal ik mijn meestersehap over alle
dingen kunnen bewijzen en slechts afhankelijk zijn wan éen kracht: De
kracht van de kern der waarheid." g{

Deze mens mediteert dus wel op een zeer bijzondere wijzes Hij
tracht 2zijn eigen positié cn mogelijkheden te bepalen. Hoewel deze
stellingen onwerkelijk 1lijken,dient men te beseffen,dat deze priester
cen groot magicr was en vele malen zijn meesterschap over mensen, die—
ren en natuur bewezen had - ook al beoefende hij deze magie slechts
incidentecls Hij komt totdc volgende konklusies

" Ofschoon men zegt,dat ik ver gevorderd ben op het pad, ben ik
nog te zcer slachtoffer van waan, om alle dingen te becheersen. En waar—
lijks wanneer ik mijzelve riet aan de waan kan onttrekken, hoe kan ik
hopen de waan rond mij bewust te vervormen?

Daarom moet ik stijgen tot het bewustzijn ( hier vinden wij
weer de zelfde term terug, die wij in andere meditaties reeds trof-
fen ) van de kosmos en cen innerlijke verbondenheid daarmede. Zodra de
tijd m.j niets meer zegt en plaaﬁgwﬁij niets meer betekent, maar in
mij de werkelijkheid woont, zal ik meester kunnen zijn van alle dingen.
Tot die tijd ben k niet mcer dan een zoeker,die vaak slaaf is zonder
dit zelve te beseffen." Zee. P b

' In deze gedachtengang is veel verborgen,wat men ook de moderne
mens wel eens voor zou mogen leggen: Uw wereld wordt op het ogenblik
overstelpt door vele eigenaardige gebeurtenssen. Boercn en arbeiders

- komen in opstand en stakcn. Men begaat in toenemende mate onrecht te—
}Twégﬂwgenover zichzelve en anderen in naam van het recht.Overal zijn revolu—
_Jﬁﬂ ties. Moord wordt een steeds meer geh@teerd middel, om cigen wil door
g L% te zetten,ook al noemt men dit dan oorlog of gercchtvaardigd verzet.
yﬁﬁ,wb Zouden de redenen, die men daarvoor geeft mu werklijk zijn,
VL of zou de mens alle omstandigheden die hem , naar hij beweert, hiertoe
h M~ dwingen, zelve geschapen hébben? Hoe groter de angst , hoe machtiger

L

2MP& de dreigingen,die de mens vdor zich denkt to zien, hoe machtiger de

: ék*“ dreigingen in zijn wereld zullen worden. Dit is belangrijk, wanncer
N

)

ki’)@, men de toestanden van heden wil verklaren.
Q& ‘ Oock de verschijnselen van de natuur, cen stormvloed, een vulkaan,
£ ecn aardbeving enz. zijn ~ehgene—dere—derter geen onveranderlijk en
onvermijdelijk decl van dc¢ werkelijkheid volgens dezc denker. olgens
hem zijn ook deze dingen Wadn, het pmwdukt van een menselijk denken,
dat een wereld schept, waarin rampen noodzakelijk, onvermijdelijk zijn,
omdat zij de rechtvaardiging vormen van de vrecs, die de meas in zijn
'7 jt wereld koestert,

Zonder te stellen,dat deze dcnkebeclden noodzakeli jkerwijze ge—
heecl juist zijn, reen ik,dat mm er vele leringen uit kan trekken en
zells vele proeven zou kunnen nemen aan de hand hicrvan. Fen goed voor—

f beeld van deze wijze van denken vindt u ook in het volgende citaat,
QVJ " wearin ik cen denker zoveel mogelijk in extenso aanhaal,
~ HiJ denkt over het rad, denkt over het leven. Omdat zijn ziel die
van een dichter is, maar zijn lenken dat van een bewuste, ontstant
n.l, iets, dat je det kunt breken,omdat het - altans voor mijn gevoel -
cen te grote schoonheid heeft.
~ "Zou het zaad weten,wanneer het nog in de bodem ligt, hoe de
zon de planten koestcrt, hoc de wind met hen speelt of hen dreigt?
Hoe kan de mens weten,wat werkelijkheid is, zolang hij besloten blijft
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in zijn cigen wezen?

Wij wetelen voort met het rad des levens, gedreven dror krad-
ten, die wij niet beseffen. Maar zijn wij niet zelve levende kracht?

Ik leef. Wanncer ik mijn leven maak tot vreugde en vrede, alles
verwerpende,wat mij aan begeren of angsten kan belagengwanneer ik recht—
vaardigheid schcp, omdat het recht bestaat in mijn wezen en niet, om—

/dat 1k meen,dat de rochivaardigheid deel is van de kosmos, goedheid
- beoefcndende yomdat het de harmonie van mijn wezen weergeeft en nict

omdat ik meen, hicrin verdicnste te vinden, z2l er dan geen ogenblik

. komengswaarin ik bevriid wordt?
9

Weet de nachtegaal, welk lied zij zingt? Weet de yak, waarom
hij trekt over de bergpassen? Weten de monniken,wat—Ge—sprewicerrD2 -
dekenen,wat de vlechtige spreuken betekenen,die zij lezen tijdens de
bijeenkomsten? Zo weet ik niet,waarom ik 1eef.

Manr ik "et,dat al deze dingen zin hebben.Ik weet, dat mijn
leven heilig is,dat het zin heeft. Zoals de yak, omwetend om het doel,
langs de weg zijn voeding ncemt en zijn vreugden zockt, zijn lasten
dragende met groot gedulds zoals de mchtegazl zingt zonder te vragen,
wat het betekenen zal voor anderen cn zo schoonheid schept voor allen
in de warme dalen van het zuiden$ zoals de pricsters ceuwige waarden
lczen cn herhalen, ook wanneer zij niet beseffen,welke dit zijn$ zo
moet ik leven uit mijzelve., Uit mijzelve moet ik bouwen.Ontplooien
moet ik mij als een zaadkorrel, die nog in de aarde van 't stoffelik
leven is ingesloten en verborgen, maar cens op zal groeien tot ccn
plantsdie door de zon geku 3 .ordt en spelen zal met de. wind.

Het rad wentclt voort en deo Q%;Q gaat snel. Macr is de tijd nk %
slechts de schaduw van de ecuwige wind, die mij zal beroecren?

Feuwig is mijn wezen, eeuWﬂgheld zelve is mij ter beschikking
gesteld om het doel van het zijn te berciken.lk heb alle rust en alle
tijdegecn dood kan mij bedreigen, Tenhoogste kan mijn vorm een ogen-
blik aarzelen en dreigen te blussen op het ogenblik,dat een volgend
leven zich reeds weer voor mij, opent. _

Hoe groot is de wereld!'Hoe groot is het geschenk van het leven
dat mij is gegevend Levende zal ik bouwen. Want waarlijk @ zij die
het levensrad recds zolange tijd doen wentelen, mocten moe zijn. Laat
mij dan hun zoon zijn en hun plaats innemen.

Laat mij mijn bestemming bereiken en hun plaats nemen om het
levensrad voort te doen wentelen, godat voor alles,wat leeft, leven
en vreugde mogelijk zal zijn. '

Niet wil ik zelfzuchtig mijn licht doven met het laatste licht
van hen, die nu het rad zich nog voort doen spoeden.lLicht wil ik zijn,
zeifs ir het duister.

"Ae gebonden aan het rad, zijn taak heeft vdbracht, moet weten
dat het goed is,dat het rad voortwentelt. Mijn wezen moet gegaon zijn
door hemel werelden en hellewerelden. Laat mij deze scheppen vanuit
mijzelve voor anderen als cen pad, dat lichend  tot bewustzijn voert.
Laat mij streven, om al wat in mij is voort te brengen in volmaakt-
heid ,opdat ik cens zal kunnen zeggen tot cen van hongie reeds bereikt
hebben: Hier ben ik, on het antwoord mag horen: welkom , mijn zoon,
in de werkelijkheid. Draai nu jij het rad.

Maar zels wanncer wij het levensrad doen wentelen,dat op aarde
alles beslist,zijn wij misschien slechts monnikjes, die het gebedswiel
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doen dreajen ter ere van ccn onbekende God,"

Dit is cen mengel van overwegingen, meditatie en filosofie.
ifaar hoeveel waarheid is daarin niet geborgen? Het is misschien wel
prachtig je op dc borst te slaan en uit te roepens: wij zijn esoterisch
bewust, wij zijn geestelijk hoogstaznd. Maar wat ben je werkelijk in
alle ontctekendheid wvan je wezen op deze wereld?

Wat mackt het voor dii wereld, voor het geheel, uit,of je leeft
of sterft? Wat maakt het uit wie en wat je bent, wear Je vandaan komt
en wacrhe.n je gaat? Voor het gchecl betckent dit alles niets, helemaal
niets., ‘ .
De belangrijkheid van ons leven en bestaan ligt in onszelve be~
sloten en bestaat allcen werkelijk voor ons zelve. Wij unnen de wereld
niet blijven dicnen. Voor wij onszelve ccuwig en bewust gemaakt hebbm,
betekenen wij v de wereld nicts. Loat ons deze werkelijkheid dan aanvaar-—
den c¢n het zoeken ncar bewustwording, naar  innerlijke belangrijkheld
als ons voornazmste doel zien.

Laat ons vooral nooit leven’omdat de wereld dit van ons eist
of ons leven vormen,omdat de wetten van de wereld,waarin wij leven,dit
van ons schijnen te eisen.laat ons streven, omdat ons eigen wezen de
zin .van weitten, het doel, de plicht erkcnt.

Bovenalles moetnwij echter recalisten blijven. Wanneer deze medi-
terende monniken spreken +van het rad . des levens;spreken zij over
iets,wat voor hen veel mecr werkelijkheid is dan voor velen van U alle
leven en denken,ja , alle geloof te Ramen. Voor hen is het rad een
voortdurende wenteling van leven en dood.

Zij zien de wentelingen van het rad in dc hoge luchtcn, in de
jagende winden, in de voorbijtrekkende karavanen en de bezoekers van
hun klooster. Wedergeboorte is voor hen een werkelijkheid, zoals U
dezec nimmer zult kennen. 4ij zien soms in hun kloosters monniken terug-
keren, knapen, die cens als oude mannen stierven in dit zelf% kloos~—
ter toen zij, die nu oud zijn, nog jougelingen waren,

Hun leven is gcheel anders dan hat uwe, kent gehecl andere waar-
den in de stof, gehecl andere mogelijkheden. Vcrogeet dat niet; dit
bepaalt hun wijze van leven cn denken,Maar zij zoeken naar dit zlles,
omdat er ccn zin in het leven te vindewn moet zijn binnen hun cigen ik,
En dat geldt voor U evenzcer.

Het is nict het kloostemn dat bereikt, zo stelt men in Tibet.

Het is de heilige man,die in zich bercikt.let klooster ziet in hem een
weg, een mogelijkheid om te leren en bewuster te worden.Mrar ock dan
streeft ccn ieder voor zich.

Zeker, de wijzc monniken weten het vaak goed te zeggen. jjaar
men moet hen begrijpen, om icts te dcen .met hun wijsheden. Zo zeide
een van hen ccns: Dg woorden bewustzijn , verantwoordelijkheid , de
zucht nasr macht zijn in wezen alle dezelfde: cen uiting van de zucht
tot zelfbehoud, voortkomende uit de ons ingelegde taak : tec leven.

Het klinkt misschien wat wonderlijk,wanneer men deze . uitleg
voor het cerst hoort.Ma-r is zij niet waar? Wat kunt gij, mijne vrein-
denyaan uw wereld verandercen? Niets! '

Gij zijt te onbeclangrijk, gij zi jt te klein om dit te doen. En
wat kunt gij werkelijk aan uw eigen wegen wranderen, vrienden? Weinig,
tenzij gij san de wereld weet te outvluchten.ilaar.wat kunt gij niet al
in 2‘2q;ve veranderens In u zelve kunt gij b.v. uw benadering van het
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leven zelve veranderen. Gij kunt de meditatic van % rad a.h.w. voor U
zclve tot werkelijkhcid gaan maken . Gij kunt bovenalles leren beseffen,
dat niet de wercld buiten U, maar uw innerlijk bereiken, de inhoud,

die gij aan het leven geeft, bclangrijk zijn.

Niets in het leven is U verboden. Niets in het leven wordt U
geboden, #1es is decl van het leven cn daarom voor u bestemd. Anders
7ou het niet kunnen bestaan.

Vergeet nu niet,dat de oosterling niet gelooft azn een god, die
gaven in ceer paradijs stelt, om de mons dan het gebruik daarvan te
verbicdens Voor hem betekent hot bestaan der dingen,dat zij ook gebruikt
mogen worder,

aar, zo stelt men onmiddelld jk dearna: Gij leeft “r een wereld,
waarin gij de werkclijke betekenis van alle dingen niet kent. Gij weet
nietswat uw spel, uw lusten, uw droefenis werkeli jk betckenen, zo min
als gij weten kunt,wat de werkelijke achtergronden zijn van de gebeur—
tenissen,die buiten uw cigen wil soms gehccl uw leven dreigen te ver—
anderen.

En nuchter stelt men dans, Leer daarom jezelve kennen. Vertrouw
r niet op anderen,vertrouw op jezclve. Vraag de wereld niet te volbrenga,
A maar volbreng zelf?ﬁanuit jezel Zoek niet cen wereld 1o sc eppen, die
WW‘?U vrede geeft, maar zoek vrede 1n Uzelf. Wanneer gij in uzelf vrede ‘

hebt gevonden,zult gij misschien daffan ook iets aan de wercld kunnen
gevena

1

oekt geen macht in de wereld, vraag niet van de wereld, dat
z1j u macht geeft. Want de wereld zal u nimmer wearlijk machtig maken.
Macht is zelfbehoud., Daarom zoekt een ieder macht voor zich in de
wereld.Wanneer men u macht schijnt tc bieden, is dit nooit ware macht,
doch schijn. : v
Zoekt in uzelve naar macht_over u zelve . Dan misschien zult
g1j ecns macht kunncn uito fenen mmmuit uzeclve, die waarlijk macht is.
Maor misschien stel ik u met dit alles te leur en had u andere
- dingen verwachte. Laat mij dan duidelijkheidsk. e nog grijpen ncor
een beeld uit uw eigen land: Wanneer een mens een huis wil bouwen in
uw schone grachtenrijke hoofdstad Amsterdam, moet hij cerst in de
. moerassige en door vocht onbetrouwbare grond palen drijven, opdat
het huis kan staan.

, Wij zoeken bewustwording,wij zoeken licht,wij zoeken bevrij-
ding van de laaten der tijd, intensifi¥ring van innerlijk weten of
geloof misschien. Hoc kunnen wij dit echter doen,wamneer wij acn de
opperviakte van dege wacrdgy, van het leven zelf blijven? ‘

De mens is wor zich/évaak een ondoorgrondelijk ‘moeras, Wie
aan zijn bewustzijn bouwen wil,zal cerst in zichzelve door moeten drin-—
gen, in 2zich ecn vasto basis van zelfkenuais moeten scheppen, Eerst
dan kan men arn blijvende waarden in het ik gaan bouwen , cerder niet,

Vrces niets. Wanneer uw wereld vol verwarringen isg in uw
dagen,zc zult gij daaraan tenonderkunnen gaan, Dat is waar, tenminste
wannecr gij daaraan geclooft,wanncer gij zelve dit in wezen wilt.Maar
indien gij sterk zijt en in u zelf een vafte basis hebt, bovenal in 1T
zelve iets van vrede weet te vinden,dan kan de wereld u niets mecer
doen.,

0, de dood komt natuurlijk evengoed., Maar de dood op zich
| is onbelangrijk De dood is onbelangrijker dan cen nacht,waarin men
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droomt. Want in de slaap droomt men vaak dwaasheden en waan.Maar hij
die sterft, droomt de waarhdd en ontwackt rijker dan hij insliep.

Daarbij zal cen dichter bij de workelijkhé%a;ﬁvsteeds meer
cen wanr/kontaskt tussen de werclden van leven en dood geven, zelfs al
zal nct #e¥ tocncmen van de bereiking het tempo van realisaties en
bclevingen vaak zo zeer oplopen,dat men zich soms af zal vragen,of
wlles nog wel zin hecft, of men misschien wacnzinning dreigt te wor-
deny .

Wanneer men echter in staat is deze tocnamen van beleving
te verdragen cn desondcnks in zichzelve rust weet te vinden, zal
men leren beseffen,waartoe het wentelen van het rad des levens voert.
Den zal men misschien ook aan ecn volgende taak kunnen beginnen: een
pogen om de richting,dic het rad van het leven voor het ik heeft ge-
nomeh,zelve medec te bepalen en te richten, zodat men mecster wordt
over het lot, eigen nmeester op de weg van het leven,

Hiermede wil ik mijn lezing besluiten., Voor de pauze gect ik
echter het woord over aan cen van de broeders van uw eigen orde, zo-
det U kommentaar kunt gceven.

Goeden avond.

Goeden avond, vrienden.

Wij brachten u deze gast spreker, omdat =2zijn leringen, hoewel
waauit een zcer beprold standpunt verkondigd en gebascerd op een vorm
van geloof en leven,die niet cen ieder zal kunnen aanvaarden, toch ook
voor U allen ©belangrijke inzichten en standpunten bevatten,

’ Wij spreken niet zozeer van het noodlot, van de wentelingen

van het lovensrad, maar geloven in cen goddelijke wet, die wel degelijk
ons leven kan beinvloeden en in zckere ogenblikken in ons leven in-
grijpt. OCok cde christenen weten,dat men door cigen zoecken en

gtreven z2an een noodlot kan ontkomen: Vraagt en U zal gegeven worden,
klopt en U zal worden opengedaan.

Verder is deze uiteenzetting nuttig om U in de doen zien, dat
ook nu nog velc mensen op de wercld anders denken dan U. Wij hopen in
de komende tijd dergelijke sprekers aan het woord te kunnen laten,
zodat zij U hun denkwijze voor kunnen leggen, Want in alle leringen
cn geloofssoorten schuilt ergens cen voor ons belangrijke waarheid.

BEr bestaat geen cnkel geloof, geen enkele filosofie op aarde, die ge-
heel onwaar is. '

Wij hopen dat U , met ons, uit deze veelheid van leringen en
stellingen als ware gouddelvers wilt zoeken naar de kostbare waarheden
voor ons zclve, waarmede wij ons cen eigen bewustzijn,ecn steeds groeinnl
aandeel in de Goddelijke Werkelijkheld kunnen opbouwen,

Indicen bepaalde punten onduidelijk zijn g+weedt , kunt U
nu vrag n stellen.

Hoe zit dit met het toenemen van de snelheid nacrmate men
dichter komt bij de naaf van het rad?

Het beeld is niet geheel feitelijk juist. Onze vriend wilde
echter stcllen,dat de druk der gebeurtenissen cn realisaties groter




wordt, naarmate men dichter bij de warrheid van het leven komt. Onze gast
spreekt over het rad des levens en heeft zo, binnen zijn eipn termen
geheel gelijk.Meer indien men uitgaat van cen gewoon wentelend wiel ,
kan men stellen ,dat dc omwentelingssnelheid gelijk btlijft, maar dat de
boan ,die wordt afgelegd,kleiner wordt, zodat men schijnbaar langzamer
gaat,

’

Naar ik meen is de bedoeling van de spreker echter duidelijk ge~
noeg tot uiting gekomen.

Dit beeld van palen in de modder slaan geeft jnaar ik mcen het
streven naar zelfkennis acn. Dit bereiken hebben wij ons tot @ heden
als c¢inddoel gesteld.

Ken U zelve is cen begin van de werkelijkheid, niet het einde.
Bedoeld wordtydat dc mens eerst zijn werkelijke beweegredenen en drijf-
veren moet kennern, voor hij in wacrheid kan gaan streven. Leuzen zijn
drijfzand, een verraderlijk oppervlak, waarop men niet zonder meer kan
bouwen. “aarom zal men inzicht in zichzelve moeten verwerven, voor men
werkelijk iets kan opbouwen, voor men werkelijk iets kan berijken dat
blijvende wacrde . .eceft ,

Wanneer je bij de wenteling van het rad achterblijft, zou Je in
het verleden terecht komen.Hoe zit dat?

Wanneer een meng te ver achterblijft bij de ontwikkelingen van
zijn wereld, zal hij aan de verdergacnde vorming niet kunnen beantwoor—
den. Een atoombom kunnen maken betekent,dat men geestelijk ver genoeg
gevorderd moet zijn, om van het gebruik daarvan af te zien, zodra dit
schade betekent voor onschuldigen - wat praktisch altijd het geval zal
zijn. :

Om een voorbteeld te geven: er zijn vecel autds op de weg in deze
dagen, maar maar weinig mensen zijn gecstelijk zover,dat zij de daarbij
behorende discipline en beheersing bezitten. Hierdoor zullen ongelukken,
verkeersopstoppingen enz. zo sterk toe gaan nemen, dat men in vele ge—
vallen veiliger en beter kan gaan lopen, dan een auto nemen, Misschien
meent U ,dat dit met geestelijke waarden niets uitstaande heeft. IRar
de problemen van het gemotoriseerde verkeer komen hoofdzukelijk Yoort
uit een gebrek aan zelfbcheersing en een ver doorgevocrde zelfzucht,

Hot komt hier op neer: wanneer de mens — of ecn ander wezen =
geestelijk te ver achterblijft bij de eisen,die de tijd stelt, zal hij
uitsterven,danwel terugvallen in con primitiever bestaan,waarbij hij
dus de waarden van het verleden doet herlecven en zijn gewonnen moge-
1ijkheden verlicst,

Ik hoop, hicrmede Uw vragen beantwoord te hebben en wens U
verder een gezegende avond,

~0=0~0m

Goeden avond vr nden.

In dit 2 de deel van gecaveond zou ik ecns iets willen vertel-
len over de¢ inwijdingsmogelijkheden en gebruiken,zoals dezeV tot voor
kort in Tibet bestondeu.

Meie zal dit U helpen, de earahe sproker botor te bogrijpen,
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wh
terwijl het onderwerp ook op zidh4/zeer interessant is.

Zoals U weet begint men in Tibet wvaak al zeer vroeg als monnik.,
In de kloosters leven dan ook als leerling-monnik wveaak kinderen van 7T
4 8 jaren oud. In het begin ieren zij spreuken opdreunen, later leert
men hen spreuken te lezen. Wenneer zij echter bijzonder geschikt gzijn,
word: Mdn een rerdergaandce geestelijke scholing gegeven.

Nu denkt U waarschijnlijk onmiddelli jk aan beschrijvingen,zoals
dezef in vele opzienbarende bockwerken werden weergegeven en meent, dat
daarbij b.v. operaties om het " derde" oog te openen , cen grote rol
zullen spelen. Maar dat is niet direkt waar.De werkelijke feiten omtrent
de opvoeding,die tot inwijding voert, wil ik U allereecrst geven.

Zodra de jonge monnik heeft geleerd te lezen en in stecat blijkt
rclfstandig te iﬁﬁ'dh,nﬂo gelegenheid, met oudere en wijzerc pric—
stcrs veel samen te zijn. Een westersc mems kan zich echter niet
goed voorstellen, dat dit een geestelijke opvoeding is 3

De jonge man treedtop als _persoonlijke bediende van de oudere
priester cn blijft voortdurend in diens omgeving. Ook wanneer de "wij-
ze vader " mediteert. Dit nu acht men voor de geestelijke groel van
de jongere monnik van het allergrootste belang: De sfeer die tijdens
de meditatic ontstaat,speelt in ecn ontwikkel van geestelijke gaven
volgens de monniken een zcer grote rol.

Door regelmatig de sfeer van de mediterende oude monnik te on-—
dergaan zal de jonge monnik, ook gzonder verdere belcringen, bepaalde
denkbecelden gaan ontwikkelen.Hierbij is wel geen sprake van direkte te—
lepathie, maar zijn gedachten worden ongetwijfeld sterk beinvloed door
de beclden en wijsheden,die de mediterende oudere zich voor de geest
stelt.

Zo zal zich in de jonge moynik langzaam maar zcker cen besefl
kristalliseren, dat aangqiastis Egh

zijn eligen wezen en kunnen. Soms
gaan de gelachten van de jongen de richting in van de wetten der on-
eindigheid, in anderc gemllen blijkt hij meer in de richting van de
magie of de geestenbezwering te denken.

Wa enkele jaren zo bediende te hebben gespeeld, komt de grote
dags Hij begint zijn ecrste grote meditatie, Daarbij brengt hij rond
24 uren deor met denken, mecstal in cen grote hal met vele boedda -
beclden. Voedsel krijgt hij niet in die tijd. Voor hij voedsel zal
genietens wordt hij aan het einde van zijn overpeinzingen voor een
sroep van de oudere monniken gebracht,die hij iets van zijn gedachten
mededeelt. Blijkt zijn wijze van denken belangrijk genoeg te zijn, 7o
wordt hij daarna met de abt zelf gekonfronteerd,

Hier wordt besloten,welke richting de jonge monnik verder zal
gaan volgen. Natuurlijk heeft hij daarbij ook zclf wel wat in te bren-—
gen, maar de kapaciteiten die men in hem ontdekt heeft,zijn ten minste
mc debepalend. R

Hij kan b.v. stellen,dat hij verder in de magic wil gaan siu-
deren, maar wanneer de ouderen mecnen,dat hij daarvoor geen aanleg heeft,
komt hij niet uit zijn klooster weg. Zou hij op cigen gelegenheid weg
willen trekken,dan ontbreckt hem de aanbeveling met het zegel van de
abt, waardoor hem rang cn opnome in andere kloosters gewaarborgd is.

Nu waren er — en zijn er soms nog - 1in Tibet vele kloosters,
dic zich in ccn bepaalde richting gespecialiseerd hebben: in het
Noorden van Tibet bestonden tot voor kort de kloosters, die zich in

_903...




bigonder hadden gewijd aan de studie der magie. Z2ij vormden te samen
cen groct geheel, terwijl de grootlamab — de abten - van deze Kloosters -
bovendien nog 1id waren van de raad van de Ddlai Lama in Lhassa.

_ Oem, word doar de kunst van het kontikt met de doden onderwezen —
wij zouden zeggen: de necromantie , Dit was de ho.fdstudie van ecen wvan -
deze kloosters, In ecnamldﬂe klooster wijdde men zich gehecl aan de be-—

cersing van natuurkrachten, terwijl in het derde klposter o.m. de

kunst van dc uittreding, geestelijke wanrheden, maar vooral gecsteli jke
beheersing —ook van goden en demcnen - werd onderwezen.

Warneer ccn jonge monnik tot een dergelijk klooster als student
werd toegelaten, mocht hij aan de studies daar nog niet onmiddelld jk
dcclnemen, terwijl hij ook nict onmiddell jk tocpang kreeg tot de bibiio-
theek van het klooster. Wel werd hij herhaalde malen gekonfrontecrd met
vaak toch wel verschrikkelijke manifestaties @

Had hij de necromantie gekozen,dan werd hij als cerstbeleving
gekonfratecrd met e z.g. levende doden, Dit is een expceriment ,wacrbij
het lichaam van icmand, die 3 tot 4 dagen dood is, begield wordt door
cen goest = in sommige gevallen ben ik er van covertuigd,dat hier de
cigen kracht van de lamds cen cvengrote of zelfs grotere rol speelt dun
de bezitnemende gecst, maar dat is ecn ander hoofdstuk.

Het experiment bestaat uit een dood licham,dat op cen verhodz ‘
wordt neergelegd en, na de nodige bezweringen met een vack reeds gedeel—
telijk tot Dbederf gekomen lichaam, zich houterig verheft, als een dron-
kew man over het wverhosg, dat tevens als cen soort podium, een to-
neeltjo dient, wandelt, om daar allerlei . klanken uit te stoteg, die
door cen oudere monnik worden vertaald in menselijke woorden. Na de
nodige bezweringen stort het lichaan arcer levenloos necr, ”

Blijkt hij tegen deze verschrikkingen bestand,dan brengt men de
jonge man in een soort trance,waarin men hem in kontakt brengt met de
goden en demonen, dic later misschien door hem zullen spreken., Op deze
wijze zal hij misschien later de " taal der doden " leren,

ceft hij dit alles doorstaan,dan begint de eigenlijke lecr—
tijd, we rbij hij veel zal moeten studercn en daarnaast voor de ocudere
monniken diensten zal moeten bewljzena

Heeft hij gekozam voor de beheersing van de natuurkrachten, dan
wordt van bheom b.v. cevergd, dat hij zonder meer in ecen diep water zal
durven springen. Want bij dit klooster is een van de weinige riviercn
van Tibet, die nict alllen snelstromend, macr ook diep zijn. —en vraagh
hem, of hij de krachten der natuur wil bedwingen. Antwoord hij ja, dan
zegt men hem: loop over dit water heen. Kun je dat niet, loop cr dan .
desnocds anderdoor, maar zorg,lat je aan de overkant komt en bewijs
ons,Cat je niet bang bent.

ot ig duidelijk,dat bij dergelijke experimenten wel cens cen lecerling
onkont.Maar dat telt niet. Om de lcringen tec mogen gnitvangen, mag men

nu ecnmaal geen vrces hebben voor de elementen. 5oms zegt men ookz
hier brandteen vuur. Loop daardoor heen. Dcze proef komt overigens
niet zo vaak voor, wat waarschijnlijk in hoofdzrck te wijten is aon
eon chronisch gebrek aan brandstof.

Degene,dio een mecr gecstelijke weg kiest, heeft het schijn-
baar gemaxkelijkers Hij wordt voor 7 dagen — soms voor langer — alleen
in cen duister en dichtgemetselde cel gesloten Hij krijgt weinig te
eten, hoort en ziet verder 2l dic tijd niets. Door recds ingewijden
worden nu bepaclde gedachten op hem afgezonden. Hij moet zich cen
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beeld hicrvan vormen, hoofdzakelijk een sourt filosofie. g zijn be—
vrijding uit de cel wordt van hem gevraagd, dat hij deze ulitvoerig voor—
legt aon dc gemeenschap. Aan de hand van de boeken word+ nagegaan, of
deze denkwijze aanvanrdbaar is en ecn redelijke weergave van de e zonden
gedachtenbeelden vormt, Blijkt dit et geval e zljnydan wordt de jonge
monnik cls leerling ammvaard.

Faclt men bij deze procven,dan kan men als minderc, als cen soort
bediende in het klooster blijven - met de mogelijkheid,dat men na jarcn
nogmaals dc precef af mag leggen . Wenst men dit niet,dan wordt men cen-—
voudig weggezonden.

Er zijn ook kloosters,dic gcheel anderc doelen nastreven. Soms
houdt men zich vooral met de ~ teologie bezig, soms met crediensten, be~
stuur en handel. 2o zijn er zclfs enkele kloosters, die zich met het
lot van de wercld als geheel bezig houden.

Hicr wordt de aspirant.leerling in een staat, gay verdoving ge-
bracht - mecstal door hem thee te geven ,waaraan g%zééﬁ'boter enkele
kruiden zijn tocgevoegd. Terwijl hij in hypnotische sluimering vertoeft
konfronteert men hem met de " heer der wercld". Door sug.estic en het
reciteren van bepaalde spreuken doet men de jonge man afdalen in een
ondcraards rijk, wacrbij hem allérlei ontmoetingen en verschijnselen
worden gesuggercerd. FPlijkt de neofiet niect bang te zijn en de bod-
schap , die men hem tijdens deze toestand zegt over te brengen, inder—
doad juist over, ¥HfBé&er hij weer tot zic@bﬁomt,dan wordt hij als
leerling ~onvaard,

U zietgdat het begin wvaak wat griezelig candoet. Maar doarna be-
gint een tijd van meditaties, studie en gebed. Daarbij wordt niet veel
uiterlijke leiding verstrekt: de jonge mens moet zichzelve vinden., Vel
krijgt hij in stecds toenemende mate de lschikking over de boeken van
het klocster— zoverre deze aanwezig zijn — en zijn de oudere monniken
bereid zo nu en dan met hem te spreken.

Ock nu heeft hij bcpanlde steffelijke taken binnen het klooster
te vervullen,maar doze zijn niet bijzonder zwaar of tijdrcvend., Dit
gaat zo verder, tot het volgens dec abt tijd voor hem wrdt zichzelve
te bewijzen. De leerling wordt nu vol lama cn is dus met alle waardig—
heden beklsed. Voor hij in de gemccnschap als zodanig aacnveard wordty
dient hij echter de " procf van de dood " af teleggen: Hij noet in de
duisternis alleen naar buiten gaan, zijn gebedtrom of ratel roeren en
tot de geusten zeggens Als je honger hebt, neem mij als offery verslind
mij maar.

Ook nu moet de leerling weer bewijzen,cdat hij niet bang is,dat
hij niet meer aan het leven hecht, dat hij miect bang is voor de dood.
Wenncer hij des morgens in het klooster terugkcert, wordt hen een
fecstnanltijg aangeboden - wanneer zijn familie of hijzelf dat beta-
len kunnen ceen echte, anders blijft het vaak bij cen symbool - wordt
gewljd en als volwaardig monnik aanvaard. Daarna krijgt hij vaak de
kans on'n tijdlang in de ccngaannheid te gann.

In deze cengaamheid- dient hij teo overwegen, wat hij kan doen.
Wanneer hij wenst, kan hij bij andercn ,die de zelfde richting kozen,
in deze tijd cen soort privd- les krijgen.Mecent hij,dat hij iets kan
bereiken ,dan dient hij dit te zeggen en te bewijzen. '

Wanneer hij dus zegts: Ik kan een dode bezielen en laten lopen,
dan zal hij een dode krijgen en zijn woorden waar moeten moken, Is




van mening,dat hij de geest van ecn demon of geest in cen mediun kan
doen dalen,dan wijst men hem een monnik, die dit plecgt te doen en zegh:
daar heb je je medium, ga je gang. Mask je wocrden waar.

Blijkt hij ook hier tor slagen,den komt de mcest eigenaardige fase
van zijn inwijdings ofschoon andere monniken steeds tussen kloosters
heen en wecer plegen tc trckkenyof zelfs in een enkel klooster plegen
te blijven, wordt de zocker naar inwijding het gewone leven ingezondan.

Daarbij krijgt hij van dit klooster vaak cen aardig bedrag atn
geld of handelswaren mee, zodat hij in weelde kan leven, Hij komt dan
in grote skden,zoals hij misschien nocit te voren in zijn leven he ft
gezien, Men zendt hem b.v. met een karavaan naar Lhassa toe.

Daar wordt hem cwmadres van een agent gegeven,die voor hem zorgt,
'n huis bezorgt, hem acrdige meisjes op zijn dak stuurt enz.Zo leeft
hij cen jacr of twec als een rijke mane, Dan komt cr een bode en moet hij
dit alles opgeven., Zonder afscheid, zonder afrckenen, Ineens. HiJ moet
terugkgren tot de eenvoudigste dicnstbaarheid in het klooster.

‘ eestelijk keert hij terug tot de eenvoudigste oefeningen en medi-
taties: hij moet bewijzen,dat hij ook alle stoffelijke waarden op kan
geven, terwijl hij ze kent en het wereldse leven niet uit angst dear—
voor zal verwerpen.

..Ook komt het voor,dat men de jonge man tijdens zijn " wereldse"
periode verleilt om of zelfs de opdracht gecft om, tegen alle regels in,
dierlijk voedsel ite gebruiken: Hij moet vrj zijn van dle vrecs en
viflroordeel. .

eert de jonge monnik naar zijn klooster terug,zo begint voor hem
cerst de werkelijke strijd. Spectaculair is dit nhiet : men doet hem
niets aan,legt hem geen bijzondere beproevingen oD. Magr hij wordt nu
na enige tijd van cenvoudige dierwstbaarheid gehuisvest in een afgele-
gen en veook bouwvallig decl van het klooster, Hij moet hier voor zich
iets scheppen.Hij moet a.h.w. een bijzonderc geest in zich gevoelen,

Wanneer men nict lang geleden het middelpunt was van een welvaren-—
de gemecnschap van handclaren of edellieden,voelt men zich den ontzag -
1ijk eenzaam. Wanneer men dan nadenkt over alle voordelen ,die men heeft
genoten, over de gezellighcid,dic zelfs het leven van het klooster
geeft, wordt het soms te ergs men verlaat zljn eenzaamheid en is daar—
mede gezakt voor zijn diplomas cenverderc inwijding heéft niet meer
plaats. In vele gevallen trekt de monnik nzar een ander klooster, waar
hij als volwaardig lama wordt aanvaard en zijn reeds verworven bekwaam~
heden kan gebruiken.

Wie wel slaagt, blijft vaak lange tijd in de cunzaamheid. Op
cen gegeven ogenblik komt er cen vrcemde acntrekking., De-inwijding -
zoeckende spreekt met mensen, die er niet werkelijk zijns ziJ n hele
toestand is een vervrecmding van de werkelijkheid, Maar juist in deze
toestand wordt hem van alles geopenbaard, O.m, houden deze openbarin-—
gen de wegydie hij verder zal gaan, zijn taak voor de komende tijd in.

Hicrmede is de inwijding voltooid. Hij keett tot dec geme nschap
terug en stelt, dat hij nu weet, wat zijn taak is. Hij dient echter
het door hem gestelde te bewijzen ten genoecge van de oudsten van het
klooster en de abt. In cnkele gevallen spelen hierbij ingewijden ecen
belangri jke rol.

Is het bewijs aanvaard, dan heeft dc ingewijde voortaan een cigen
plaats in de gemecnschap. Hij heeft cen grote bewegingsvri jheid, kan tot
zeer redelijke hoogte cen berocp doen op de niddelen van het klooster,
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heeft rechten 4 krijgt de beschikking over persoonlijke bedienden,
eigen vertr%ekken cn alles, wat hij maar nodig heeft.

Zo daarmede de inwijding,dié de lama's kunnen geven’voltooid is,
begint hier de werkelijke geestelijke inwijding pas goed. Hij heeft de
vrijheid cewonnen door met " iemand te spreken', Dit is soms de gecst
ven ccocn overleden monnik, soms een god, soms alleen maar een oude mon-
nik uit het klooster,diec latcr zegt zich van m dergelijk gesprek niets
meer tc herinnecrecn. Er was cen werkeliike band met nieuwe waarden,
hij ontving van buiten zich openbaringen. Nu staat hij alleen. Ilu
moet hij het zelf doen.

. Van een kontekt via de buitcnwereld is geen sprake me.r. Dus grijpt
de nieuw ingewijde al snel naar de niddelen ,[die hem ter teschikking
staan: hij telt de kralen van ccn gebedssnoer, dracit cen gebedmolentje
rond, leest spreuken op, kijkt naar de wapperende gebedsvanen met
hun verschillende kleuren en inschriften en vrangt zich ondertussen
voortdurend af ; wat is het leven?

Dan komt opeens het grote ogenblik van verlichting. Soms duurt
het maar cenkele weken voor mon zover komt, vaak duurt het vele jaren,

Het is cen zuiver personlijke beleving. Wanneer men er al over spreken
wil, beschijft de ecn het zus, de ander zo,.

Soms zegt men b.v., ¢ het was mij,of ik los raakte van nlgn lichaam.
Ik dreef over de vreende wereld, las de gedachten der mensen, hoorde
de stemmen der goden en erknde mijn cigen bestemming.

Fen ander vertelt weer: het was of alles wegviel en mij nicts an—
ders overbleef dan ecn enkele waarheid. Waar ik mijn blikken richtte
daar zag ik - er was dus niet zichtbaar voor hem, behalvc juist op de
plaats,wacr hij keek klacrblijkelijk — en waar ik zag werd de wearheid
mij getoond. — Hij heeft dus werkelijkbe il gevonden.

. Daarmede heceft de lama dan de laatste en belangrijkste fase van
inwijding VPercikts Hij is nu een Bewuste. De bewuste begint vervolgens
cen strijd tegen zichzelvo — om waarheid te zijn en niet slechts te ken-—
nen, maar strijdt daarnaast ook tegen de wereld der demonen.

Voor de lamas zijn dembonen van veel groter belang dan voor de an—
dere boeldistenBen demon is niet alleen mnaar een wezen,dat ergens in
een sfeer of in dc wolken leeft. Hij kan op aarde cen gestalte aanncmen.
De demon kan zich verschuilen in alle vormen. Zelfs wanneer je thee of
wat saffraanrijst wordt asngebodon, moet je overwegen of hicrin cen
demon zich kan vcrschuilen of niet. Zo erg makende bewusten het natuur—
1lijk nict. Mrar ook voor hen geldt,dat ecn van de belangrjiste waarden
op aarde de gave is, ecn onderscheid te kunnen raken tussen het wel en
het nilet demonische,

Wij zouden zeggens Jjc moet een op waarheid gebasecerd oordevl kun—
nen vellen over g ed cen kwaad. Degene,die in staat is het kwade stecds
weer af te wijzen,zal ontdeckken,dat het kwade hem stecds weer zaonvalt
en mct stcedi grovere middelen. Want wanneer de bewuste het kwade bij
voortduring af zal kunnen wijzen,wordt hij esy toekomstige boedda.

Hij wordt natuurlijk niet als bOthS#usa of levende boedda erkend.
Manr in ecn volgende inkarnatie zal hij dit geworden zijn en zal, in
een toestand van bcheersing van zichzelve en begrip wor geheel het Al,
zijn eigenlijke leertaczk beginnen.

De bewuste trekt zich stecds mecer terug. Slechts bij uitzonderin -
gen treedthij op de voorgrond en roept dc monniken te samen om tot hen
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te spreken.

Hij wordt panchen of tenchen lama, wordt abt en  leraart vanuit
zijn verborgen bestaan, om het anderen nogelijk te maken inwijding te
vindena

Dit is niet zo spectaculair als inwijdingsriten ,zosls wij dit b.v.
vinden“in JIndia, of de oude gebruiken ,die wij kennen van G ~iekes land,
Bgypto of de¢ gebruiken bij de oude druiden.

Het kenteken onda van deze inwijding is wel,dat ‘de werkelijke be-
reikingen, ja, zelfs dc bijzondere lcringen, alle voortkomen uit dc medi-
tatie, terwijl de in te wijden mens zelve als'n woverssr.el hecn en
weer wordt geworpen tusscen degebondenheid aan 8c miterie en de materidle
taak tep enerzijde en de algehele wercldvreendheid van cen op het gees—
telijke gebaseerde bestaan.

Hij moet leren leze becidey met elkaar: te verbinden, te verweven
tot cen waar wereldbegrip, zonder aan cen van de beide mogeli jk—
heden ocoit waarlijk gebonden tc zijn. Uit de tweeheid der wercldwaar—
den ontstaat het derde, belangrijke punt in het menselijke levens het
Licht, de innerlijke verlichting, die zich ni¢t alleern maar in een wereld
of cen aspekt daarvan uit, maar cen nicuwe betekenis geeft asn geheel
het leven. '

Nu ik U dit verteld heb, zult U misschien betér kunnen begrijpen,
hoe de lamds komen tot de meditaties over het rad en zo, wat deze din -
gen voor hen betekenen, Ik wil Tbesluiten door kort iets te vertellen
over hun gaven.

Wanneer een monnik werkelijk tot ingewijde is geworden, stelt hij,
dat de gehele wereld waan is. Daarom kan hij rustig zeggen:tdeze rots is
meelm"in de'zekerhoid,dat zijn woorden waarheid worden. Wanneer hij stdt |,
dat een gebroken been niet gebroken is, zo zal het 1 .chaam van cen minder
bewuste hem gehooorzamen en zal het been niet gebroken zijn.

Zijn gaven zijn dus niet ia het bijzonder de g ve om iets te schep—
gen of te genezen, maar komen voort uit zijn overwicht op de wercld.

oor de bewuste lama is het mecst belangrijke, dat hij meester is ge~
worden van zichzelve cn gecheel de wereld onder zijn vleugelen kan ncmen.
Hij legt aan alle waan zijn cigen waarden en waarderingen op.

Bij de uitingen van zijn overwicht zal hij echter rekening houden
met de opvattingen en het begripsvermogen van cenvoudige mcnsen. Wanncex
zij hem vragen om regen ,0f vragen om de wind - die op de hoge vlakten
zcer hinderlijk kan zijr -voor een ogenblik stil te¢ dcen zijn, zal hij
dus niet cenvoudig zijn wil op leggen, maar b.v. op een hoogte klimmen,
zijn armen uitstrekken en spreken tot de wind, bezwerénde.

Wanneer je dit ziet,ben je geneigd om te zeggen: Dit is eigenlijk
een BSnn, cen tovenaar wvan het oergeloof van deze streken, Zijn op-
treden doet daar inderdaad aan denken en wanneer hij iets wil doen voor
het gewone volk, is het optreden van de ingewijde dan ock zeer indrukwek-—
kend, Macr voor ziéﬁ%is hij eenvoudig.Hij doet dit niet, omdat hij op
deze wijze werken moet, maar omdat deze wijze van werken anderen neer
dcel doet hebben aon zijn cigen werkelijkheid.

In het geloof van deze lamds is verder de eigen kracht niet altijd
vo ldoende, Vaak moet zl]j wordeh overgebracht door kontakt, iets wat in
hun gebruiken tot uiting komt. Jlaar de ingewijde bezit zijn gaven, omdat
cen ieder,die de werkelijkheid waorlijk kent, mecster is over alles, wat
alleen waan is.

Goeden avond, vrienden,

-0=0-0~0=0 -
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