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Goedenmorgen, vrienden.

We zijn met enige vertraging dan toch nog aan het begin gekomen
van onze wijdingsbijeenkomst, cursus of hoe moot\je'hétheggen?'
Heeft u een onderwerp?
X De ware vrijheid. .
- ., Dat is heel kort gezegd: Voor de mens 1s de ware vrihcid . de
dood, waar hij dan zichzelf wordt in zijn gedachten. Voor die tijd
is hij niet vrije Maar ik wil het onderwerp wel in gedachten houden-

: . We hebben nu al een hele poos van alles gehoord over de nieuwe tijd,
nieuw leven en al wat erbij hoort. Ik zou u nu wel cen paar dingen willen
uiteenzetten over de wijze, waarop sommige krachten werken. Hel is eigen-
lijk iets over de grens van de magie, maar het hangt samen met de nieuwe
tijd. Het is misschien hier en daar ingewikkeld.

Op het ogenblik, dat er twee wezens bestaan met verschillende ge-
dachten, kunnen wij zeggen dat zij = elk voor zich bestaande - geen onder-
linge harmonie behoeven te kennen. Wanneer er cen harmonie bestaat tus-
sen die twee, dan ligt dat op een zodanig ver en hoog niveau, dat de ver-
wezenlijking daarvan in uw wereld of zelfs in ecn lagere afeer niet erg
"waarschijnlijk is. Naarmate de binding intenser is, komen de mensen a.h.we.
dichter tot elkaar. :

U weet, dat de meest bindende krachten (beide dus cen vorm van
harmonische kracht) liefde en haat zijn. Dat is hecl begrijpelijko
Wanneer een paar mensen elkaar liefhebben, dan zijn hun gedachten op el=-
kaar geconcentreerd. Ze gaan gehecl in elkaar op. Een zeer groot gedeel-
te van het leven is dus gemeenschappelijk. En omdat uit de gemeenschappe-
lijkheid ongeveer een gelijke reagctie t.o.,v. builcn het "ik" liggende
krachten tot stand komt, zullen die beiden dus van uit de buitenwereld
gezien voor - zeg ongeveer 50 % - reageren_als cen eenheid; d.weze dat
elke kracht, die in cen van dc twece komt met 50 % zckerheid in de ander

. tegenwoordig is. Is het een kracht, die als goed wordt ervaren, dan zal
die haast automatisch worden geprojccteerd. We krijgen dus bij een harmo-
nie, die uit liefde ontstaat, een zeckerheid van 50 % voor de overdracht
van waarden, waarbij echter blikt dat alle zeer bclangrijke en goede krach-
ten in het. "ik" voor practisch 100 % worden overgedragen.

Wanneer die twee samen optreden, dan hebben ze toch elk hun per-
soonlijke snelheid, hun persoonlijke kracht, hun persoonlijke werkingssfeer.
.Het resultaat is dat de kracht, die door. een van beiden wordt beroerd,
over het algemeen ook een verdubbelde intensiteit van uitwerking hceft
en een verdubbelde kracht in de wereld.

De tweede factor is haate. Mensen, die elkaar haten, doen dat ook
volledig; d.w.z. dat al het onaangcname a.h.w. is geconcentreerd op een
ander. Op het ogenblik dat er cen werkelijke haat bestaat tussen twee
mensen of twee groepen, zal elke invloed vaor tenminste 50 %, maar elke
onaangename invloed voor practisch 100 % op de ander worden geprojecteerd.
Elke duistere of onzangename kracht wordt via elk der ontvangers gepro-
jecteerd op de ander en heeft ecn dubbel werkingsbereik en tenminste een
verdubbelde kracht in de wereld, waarin ze tot uiting komt. Dit is een
heel eenvoudig begripe.

Wanneer wij bezig zijn met harmonie, met de krachten van de nieuwe
tijd en al wat erbij hoort, dan mogen we niet vergeten dat liefde en haat,
zoals we ze -hier stellen, toch eigenlijk wel de motiveringen zijn, die in
de wereld voor het grootste gedeclte gelden. '
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Nu kan elke harmonie voor ons in de ecrstc plaats worden gede-
finiéerd met de begrippen: eenheldy liefde 8f verdeceldheid &n haat.

Hoe verder wij doorgaan met het uiteh van dergelijke krachten, hoe inten-
ser die kracht wordt en hoe groter het resultaat dat ulterluk kan worden
bereikte. 4

Nu is echter liefde evenals haat in mensenogen vaak een zeer per-
soonlijke kwestie. We kunnen ons voorstellen dat b.ve.e meneer Nikolajef
Chroetsjsjof haat. Chroetsjsjof haat menecer Nikolajef niet, dic haat

weer meneer Adenauer, die hem zijn zin niet geeft. En 20 gaat het door.

Er kan dus een keten van haat ontstaan, waarbij het beginpunt kan liggen
in één mens. Deze door mij genoemde menccr Nikolajef haat Chroetsjsjofe.
Hij ondergaat een zekere kracht cen projecteert die op Chroesjtsjof.

Deze projecteert die weer op Adenaucr. Adenaucr projecteert die op Enge-
"land. Engeland projecteert die weer -~ laat ons zeggen - op Frankrik; en
zo ontstaat er een hele kettingreactie, waarbij één kracht niet slcchts
wordt doorgegeven van mens tot mens (a2l is dat uiterlijk niet zichtbaar),
maar waarbij in elk geval de kracht wordt versterkt door de intentie van
‘elke mens. Wanneer we aannemen dat zo'n keten 100 mensen lang is, dan is
de mogelijkheid dus groot dat aan het cinde van zo'n keten de werking van
de oorspronkelijke kracht bijna verhonderdvoudigd is. .

' In de liefde bestaat precies hetzelfde., Wanneer cen noeder een
kind liefheeft, dan is dat goed. Ze projectecrt haar beste wensen op
haar kind. Dat kind heeft een schooljuffrouw. Die schooljuffrouw heeft
"een verloofde. Die verloofde hceft weer een baas, die hij verecert, enz.
7Zo kunnen soms in één enkele keten duizenden factoren optredens

‘Maar gelukkig is de overdracht niet cvenredig aan het aantal, want er zit
cen kwestie van intensiteit bije .

Wanneer dat kind door deé moeder wordt bemind met een algehele
achterste¢lling van zichzelf, dan-is de overdracht dus veel sterker dan
wanneer b.v. die schooljuffrouw met ecen beetje kritiek aan haar verloof-
‘de denkt. En zo kunnen -we doorgacanes
' " BEr ontstaan dus op die nanicer harmonische ketens, die te verge-
lijken zijn met oorzaak- en—gevolg-wcrklng. Maar het eigenaardige is, dat
bij de keten de zwakste schakel bepalcnd is voor -het eindresultaat.

Dat heb je in een oorzaak- en-gevolg-werking niet. Die is gelijkmatige.

Nu horen wij dat in de nieuwe tijd het zo buitengewoon belangrijk
is harmonie enz. te vinden. Dat klinkt allenaal heel aardig en gezcllig,
naar laten we ons dan ook even rcaoliseren, dot ecn aantal harmonische
ketens, welke op die zuiver persoonlijke waarden worden gebaseerd, altijd
" onbetrouwbaar zijn. Zolang iets op zuiver persoonlijke gevoelens is geba-
seerd, waarbij die gevoelens een bezitsrecht en dergelijke t.0.ve ccn an-
der inhouden, een soort exclusiviteit, dan kunnen we er wel zeker van zin
dat het resultaat maar bedenkelik is. Dit kan tussen enkele mensen bestaan,
naar het kan nooit een wereld=onvattende 1nvloed zijn. We zouden dus naar
andere nmiddelen moeten grijpen.

Nu bestaat er de methode van het gelijk-=richten van gedachten door
eenvoudigweg ¢en suggestie op te leggen., We krijgen dan te maken met de
nassa-psychologie, de massa-suggestie; en daormee met de enerme gedach-
tenkracht van de nassa. U heeft wel meer gehoord van Lourdes en andere
bedevaartplaatsen waar zo iets kan gebeuren. Moar cok hier hebben we geen
hanteerbaar geheel. Er bestaat nl. geen vaste regel. Want de massa kan
buitengewoon suggestief zijn en ze kan het ninder zijn. BEén niet-suggestie- .
ve mens kan een groot gedeelte van de suggestie teniet doen. We hebben
dus ook in de massa-suggestie niet het ideale nmiddel,

Wat kunnen wij dan stellen als de belangrijkste en nmeest harmonie-
bevorderende factor? Ik geloof dat dit een erkenning is van eigenbelange.

- Maar een eigenbelang dat met anderen wordt gedeeld. Gemeenschappelike be-
langen geven over het algemeen de sterkste binding; en door die sterke
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binding plus een gemeenschappelijke concentratie op één doel een aanmer-
kelik sterkere uiting van de ontvangen krachten dan anders mogelijk is.
Verder blijkt dat een gemeenschappelijk doel het best wordt gediend door
wat men noemt zeer nauwe samenwerking. Mensen, die één doel hebben maar
niets van elkaar afweten, bereiken betrekkelijk weinig. Wat zich afspeelt,
dat speelt zich af in de gedachtenwereld (de mentale wereld) en is mis-
schien astraal te bereiken, maar verder komen ze niet. Hoe dichter ze

bij de wereld (de materie) komen, hoe stoffelijker het contact is; hoe meer
ze a.h.w. van elkaar afweten, hoe sterker de harmonie tussen hen optreedt.
Daarop kunnen we dan een kleine formule baseren.

De intensiteit van elke ontvangen kracht wordt vergroot, intenser
en beter te richten naarmate een intenser stoffelijk contact bestaat met
een vollediger inzicht in het gezamenlijk doel van kracht en leven.

Nu ga ik weer een stapje verder. Op het ogenblik dat een kracht op
deze manier is gericht, zullen wij moeten uitgaan van een bepaalde functie
of doel, welke aan die kracht is toegekend. Den kracht, die we in het wil-
deweg uitzenden, vervloeit eenvoudig. Wanneer u een steen in het water
gooit, zullen de golven naar alle kanten wegroller en na betrekkelijk kor-
te tijd keert de rust op de waterspiegel terug. Wanneer W met diezelfde
kracht in een kanaal een stuw1ng veroorzaakt, dan blijkt echter dat die
betrekkeluk geringe kracht zeer grote stuwingen kan veroorzaken, waardoor
zclis een last, die het veelvoudige is van de oorspronkelijke druk, zonder
moeite wordt verplaatst. Denkt u hier o.m. aan de hydraulische pers, waar-
bij zelfs wanneer de kleppen niet aanwezig zijn de gemiddelde druk per li-
ter op één c.m. toch aanmerkelik groter is. Dus wanneer we een gerichte
stuwing hebben in een betrekkeluk nauw kanaal (pomp-principe t.o.v. het
~verder bekken) dan kan er op een eenvoudige manier een willekeurige kracht
worden uitgeoefend.

Wanneer wij wat tot stand willen brengen, zullen we dus ook moeten
uitgaan van een betrekkelik klein werkterrein. Wanncer we op dat werkter-
rein onze kracht tot uiting brengen, dan zal die kracht zich toch in de
wereld voortplanten, Wond de intensiteit die wii hebben verkregen op het
XkXleine terrein wordt overgebracht naar het geheel.

Dat brengt ons tot de tweede regel: Elke geestelijke of cosmische
kracht, die op aarde volgens harmonische principes wordt gebruikt, zal
moeten worden gebruikt met een zo beperkt mogelijk doel en met een zo in-
tens maar zo beperkt mogelijke procedure, opdat een zo groot mogelike
uiting van die kracht op een klein gelic.d ontstaat. Wannder deze kracht
eenmaal stoffelijk of voor de geest geestelijk actief is geworden, zal 2zij
door de gehele sfeer of wereld, waarin de cosmische kracht tegenwoordig
is, een reactie van 3elgke spanning veroorzaken. (Dat is heel belangrijk,
. dat ‘moeten we niet v rgeten.) Dat wil zeggen, dat wij met een in wverhou~
dlng geringe kracht de gehele wercld kunnen bereiken, indien we gebruik
maken van de juiste procedurej dus wanneer wij niet beginnen ons te rich-
ten op de wereld, nmaar eenvoudig beginnen aan de kleine zaken a. h.w., -
waaraan we ons met volledige intensiteit en overgave kunnen wijden.

7o beteken je meer voor de wereld dan anders. De harmonie wordt dus niet
bevorderd doordat de wereld met u gelijk gericht is, maar door het feit
dat u in een beperkte harmonie een gerichte uiting van kracht tot stand
heeft gebracht, welke via de kracht de gehele wereld beinvloedt en daar-
door een feitelijke harmonie in de wereld doet ontstaan.

Je zou.dus met betrekkelijk weinig middelen som$ heel veel kunnen
bereiken. Maar we hebben er niet genoeg aan, wanneer we z0 maar eenvoudig
beginnen een poglng te doen in de een of andere richting, want wij kunnen
alleen een gerichte uiting van kracht bereiken, indien wij ons ook bewust
(dus dat is dan meestal niet gedreven door instincten) volledig op iets
kunnen concentreren, dan wel door cen bewuste doelmatigheid van handelen
(waarbij dus het innerlik er verder niet bij betrokken hoeft te zijn) komen
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tot een volledlge intensiteit van uiting.

Nu kunnen we dat ook weer heel eenvoudig oploosen. Laten we er
een voorbeeld bij nemen. Op het ogepbllk dat Je dus onbewust zol'n
“kracht uit (we denken b.v. aan een paar verliefde jongelui. Dat is ma-
gie van gedachten. Het is gewoon onbegrijpelik, als Jje soms merkt wat
voor geheimtaal ze er op na houden, dan schud je Jje wijze hoofd als je
wat ouder bent. Als hij tegen haar zegt: "M'n lekker molletje" en je
ziet dan wat voor een bonestaak hij in zijn armen heeft, dan vraag je je
wel eens af: hoe komt hij ertoe? Maar klaarblijkelijk geeft hij met die op
“zichzelf vervalste en onbetekenende klanken uiting aan een intensiteit
van gedachten.)

. Om dus terug te komen op de feiten, zo'n paartje doet dat in-
stinctlef. Die mensen concentreren zich en de uiterlijke wereld krijgt
een innerlijke betekenis, die ze zelf niet eerns helemaal begrijpen, maar
dié ze ondergaan. De concentratie, die ze tot stand brengen, heeft al-

.~ lerhand gevolgen. Is er een cosmische kracht bij betrokken en zijn ze
~“daarvoor enigszins vatbaar, dan befnvloeden ze hun omgeving. Dat is een

van de redenen, dat zoveel mensen ineens vriendelijk glimlachen als ze

eeh verliefd paartje zien. Die ondergaan a.h.w. de invloed, welke van

"die mengen uitgaat; ze zouden zich met evenveel recht kunnen ergeren.
Alleen degenen, die het idee hebben dat het hun eigen recht zou zijn en
dat-ze er nooit aan toekomen, recageren met disharmonie, met haat.

‘Maar dit onbeheerste, daarmee kunnen we weinig doen. Je kunt je inner-
lijke emoties, je instinctieve reacties en werkingen nooit beheersen.
Maar je kunt wel het uiterlilkke beheersen. Anders gezegd: '

De mens, die moet uitgaan van instincten, driften en hartstochten,
is altijd de zwakkere; want hij is niet in staat om de intensiteit, de ge-
richtheid van krachten volledig te bepalen. Maar de mens, die anders be-

"gint en zegt: Ik ga uit van het uiterlijke om zo van uit het uiterlik ver
schijnsel de innerlijke harmonie bewust gericht te doen ontstaan, dat is
degeen die misschien Eenoog is, maar dan toch altuu konlng in het land
der verliefde blinden.

Op deze manier komt men dus in de magie en op de aanverwante ge-
bieden tot het denkbeeld dat een harmonie moet worden opgebouwd aan de

“ hand van uiterlijke, bewust gezochte en veroorzaakte verschijnselen, waar-
in men echter zichzelf bewust zover kan verliezen, dat er een gericht-
heid ontstaat. Een gerichtheid en harmonie, die echter nu worden be-
paald door een bewust gekozen vorm. ' '

In deze tegenwoordige wereld kun je nu wel heel veel praten over
de cosmische kracht die rond. je is, maar je hebt er heel weinig aan,
‘wanneer het toevalllg is, wanneer die kracht soms wat voor je doet.

’ Er is sprake van het beheersen van een harmonie en dat kun je na-
tuurlijk wel gaan doen aan de hand van uiterlijke omstandlgheden. Tk kan
me-voorstellen dat je dat doet, zoals een oude magiér: Eerst de stand
van de sterren bekijken, of alles harmonisch is met de kracht, de werking
die ‘je wilt veroorzaken;. dan de daarmee in overeenstemming zijnde stenen,
chemische stoffen of metalen gebruiken en dan op die manier iets tot
stand brengen. Maar ja, daarvoor moet je deskundig zijn en bovendien hebd
je daarvoor tegenwoordig geen tijd meer. Zo'n ouderwetse, magische proce-
dure nam nog wel eens een maandje, soms zelfs twee in beslag. Mag ik u
eraan herinneren, dat voor een groot magisch werk de magiér werd geacht
zich tenminste 30 dagen te onthouden van bepaalde handelingen, spijzen en :
dranken; dus a.h.we. te vasten en in afzondering te leven. Daarbij had hijj
de plicht om elke week (elgenluk elke nacht) tenminste één dag geheel te
wijden adn concentratie op zin doel. De 3 dagen voor het begin van zin
‘plechtigheid moest hij waken, bidden en zelfs vasten. Al die reinigings-
procedures nemen te veel tijd in beslag; daar heb je niets aan.
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Nu kunnen wij wel gaan zeggens: Wi} gaan af op de sterren e.d.,
maar daar hebben we weinig aan. Ve kunnen echter iets anders doen.
De magiér werkt met de wereld, waarin hij met zijn gedachten maar vooral
door zijn ritueel een soort tempel bouwt. Hij bouwt dus een afgesloten-
heid{ meestal hoofdzakelik astraal van structuuﬁQ waarbinnen hij het spel
van krachten kan spelen. Hij heeft dan - zoals ik zo even al zei - een
betrekkelijk klein deel van intense harmonie, waardoor een sterke gericht-
heid van harmonische kracht mogelijk is, maar gelijktijdig, als hij dat wil,
een beinvloceding van zijn gehele werecld. Wij kunnen dat natuurlijk niet
doen door nu maar eens uit te gaan van een magisch ritueel. Ik zie één
van u al 30 dagen rondlopen met cen punthoed, een toverstaf en een mooie
jurk aan. Wij gaan uit van het meest eenvoudige. Dat 1likt me in de nieuwe
tijd toch wel de beste procedure.

Op het ogenblik, dat ik iets doe wat voor mij een cmotionele waarde
“heeft (dat weet ik dus van tevoren) en dat ook voor een ander cen emotio-
nele waarde kan bevatten, schep ik daardoor een harmonie. Door aan die
harmonie een tevoren gekozen beeld tc verbinden projecteer ik met grote
intensiteit mijn kracht en dec door mij ontvangen krachten langs de harmo-
nische weg in een beperkte ruimte en bereik een maximale belnvlioeding
van het door mij gekozen object en daarnaast ecn zo intens mogelijke be-
invloeding van geheel de wereld. Hieruit volgt dan, dat in plaats van
een tempel te bouwen buiten zich, de mens zichzelf moet zien als tempel.
Je gebruikt Jjezelf als hoofd-ritueel, als hoofdontvanger voor harmoni-
sche krachten. Je beschouwt Jezelf als de schakel in elke harmonische
keten, die je opbouwt. Dan is er dus maar één noodzaak bij: elke opbouw
van een harmonische keten moet uitgaan van een tevoren gesteld doel en
moet in overeenstemming daarmee voeren tot een gebondenheid van denken
en zo mogelijk van emoties, waardoor het uitzenden van gerichte krachten
een zo groot mogelijke intensiteit in een zo kort mogelijke periode krijgt.

Het is in deze wereld met de aanwezige krachten niet aanvaard-
baar om nu eens even heel erg harmonisch te doen en dat 7 jaar en 7 maan-
den vol te houden en dan nog eens 7 weken en 7 dagen. Dat is allemaal uit
de oude doos. Wat wij in deze dagen nodig hebben is cen zo snel mogelijk
tot stand brengen van een zo groot mogelijke kracht, waarbij de gehele ac=-
tie in de kortst mogelijke tijd wordt begrensd. Alleen dan kun je binnen
de moderne wereld verwachten dat de mens inderdaad -iets bereikt, Daaronm
bestaat er de mogelijkheid om ecn z.g. appendix in tijd te scheppen.

Wanneer ik een actie in tijd stel, die is gebaseerd op hét schep-
pen van een harmonische kracht, dan kan ik vaak, omdat de periode van het
richten zelf kort is, een volgende periode kiezen, waarin ikgelf optrecd
als ontvanger. Zo kan degeen, -die b.v. een genczing tot stand wil bren-
gen (ja, je kunt er ook iets anders voor nemen. Genezing gebruiken we
haast altijd; maar weten jullie wat beters als voorbeeld?) '
x Kunst. Examen.
- Goed, twee dingen.
) Ik wil iemand helpen voor ecn examen. Dan heb ik daarvoar een
grotere kracht dan normaal nodig en cen zekere kennis. Je kunt moeilijk
iemand voor zijn examen gaan helpen, tenzij je hem in contact kunt bren-
gen met een geestelijke sfeer of kracht, waarin de voor hem noodzakelijke
kennis bestaat, ofwel u moet zelf die kennis hebben en telepathisch een
contact tot stand brengen. Dat-gecft cnige mocilijkheden. Maar kunnen we
aan die voorwaarden voldoen (b.v. morgen om 9 uur is het examen), dan
beginnen we dus vandaag een spanning op te bouwen. Het kan een ritueel
zijn, het kan een muzikaal samenzijn zijn, onverschillig wat, als het maar
beantwoordt aan de gestelde eiscn. Dan komt hieruit ecen spanning voort.
Die spanning is aanwezig. Nu ga ik mij morgen (om S uur zal het examen
beglnnen) laten we zeggen om 7 uur weer daarop concentreren en stel ik
mij dus harmonisch met het doel. Ik word zelf het middel, waarop de door
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gewekte kracht inwerkt en via mij kan het telepathiséh contact (of het
contact met de andere sfeer) naar de examinandus worden overgebracht.
We hebben hier dus een voorbeeld, ofschoon dit tamelijk ingewikkeld is.

Met kunst. is dat eigenlijk ecnvoudiger. Want wat is kunst?

Als je het goed bekijkt, is het de kristallisatie van cen innerlijk be-
sef of een innerlijke waarneming, al dan niet gebonden aan uiterlike
vormen, welke door het wegvallen van zekere remmingen in het "ik" wor-
den geprogecteerd in de wereld. Het is dus eon kwestle van een zekere
overgave.

Nu begin ik weer die harmoniec te scheppen. Maar in plaats van nu
zelf te proberen kunst te.scheppen ga ik alleen mijn gedachten concen-
treren op die ander. Ik stel mij dezc mens voor, waarvan ik weet, dat hij.
op het ogenblik ook wil scheppen; en in die voorstelling leg ik dec vlot-
‘heid van werken. Wat is het gevolg? De kracht, diec wan mij uitgaat, doet
eventuele remmingen en aarzelingen bij de kunstenaar wegvallen., waardoor’
hij in een veel vliotter tempo en ook intenser zijn kunstwerk kan voltooien.

Bij reproducerende kunst is het natuurlik ccn beetje anderse
Daar krijgen we alleen de voorstelling ven b.v. ccen componist, van een
schrijver, waardocor wij de intentiec van de auteur, van de componist verbe-
terd door de kunstenaar, uitgedrukt zien; en waer zelfs het eigenaardige
geval zich kan voordoen, dat - ongeacht een verminderde bekwaamheid of
zelfs een betrekkelijk geringe bekwaamheid - door dc bezieling het gebrek
aan bekwaamheid grotendeels wordt opgeheven en een mecr perfecte repro-
ductie of invloed wordt bereikt don anders.

Heeft u door die voorbeelden een klein bectje begrepen, hoe dat nuw in
elkaar zit? Dan gaan we nog even door, '

Alles, wat ik dus doe om ecn harmonie op te bouwen, is aanvaard-
baar, mits die harmonie een docl heeft. En daarmecc moeten we nu cven
voorzichtig zijn; want elke mens bouwt in zijn leven onwillekeurig aan
zekere voor hem of haar noodzakelijke harmonie&n, eenheid van gevoeclens
enz. Maar op het ogenblik, dat wij dus bewust die cosmische kracht willen
activeren, moeten we aan de ene kant harmonisch zijn met die kracht, aan
de andere kant door de geschapen harmonie ook een richting geven aan die
kracht. Dat betekent, dat we nuchterder nmoeten zin. ’

Die verliefde jongelui doeri het onbewust; en daar gebeurt niets verder
wat de moeite waard is; tenminste, voor hen zijn er misschien allerhand
ontstellende ontdekkingen aan verbonden, naar dat is toch niet het geval

. voor de wereld.

Wij echter moeten uitgoan van cen gestelde harmonie. En daaron is
het noodzakelijk dat bij het nastreven of in het bereciken van cen bepaald
doel de harmonische waarde daarvan zcrst wordt geconstateerd; dat deze
erkende harmonische waarde wordt gecassoci€erd met onze eigen handelin-
gen enz. enz.; dat door associatic de gerichtheid reeds is ontstaan,
voordat wij tot de feiten komen, tot de verwerkeliking overgaan.

Dan krijgen we het volgende: De cosnische kracht is op zichzelf

neutraal. Zij kan dus elke mogelijke harmonie aanvaarden en kan zich uit-

storten in en vervullen door elke haormonische waarde, die wordt gescha-

pen. In de wereld zijn echter bepaaldo waarden met elkaar onverenigbaar.

Ze zijn dit niet alleen van uit ecen geestelik standpunt, maar zelfs on-

dat men niet in staat is deze dingen als één onverbrekelijk geheel te -
begrijpen of te aanvaarden.

"Misschien dat u nog in staat benht om een aarzelend verband te leg-
gen tussen politiek en eerlijkheid, maar tussen dicfstal en welvaart legt
u geen verband, ook al wordt menige welvaart op ecn handelspolitiek ge--
baseerd, die niet veel anders is don diefstale. Er moet dus een ﬁsoooda—
tieve mogelijkheid zijn. Dan stellen wij in de eerstc plaats: i

Wanneer ik wil genegen, dan kan ik nooit zeggen "kracht". Neen,
dan moet ik zeggen "een samenwerking', want elke ziekte is in feitc een

«)
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onvolledige of onharmonische werking van de verschillende delen in het
lichaam t.o0.v. elkaar. Om een erkende disharmonie tot harmonie te bren-
gen moet ik dus de begrippen samenwerking en eenheid doorvoeren tot hun
hoogste punt. Daarvoor kun je be.v. een symphonie-orkest gebruiken.
Wanneer ik die harmonie besef als representerende een perfecte samenwer-
king in het lichaam van mijn patient, dan zal de door mij ontvangen kracht
(op zichzelf neutraal) nu de gestalte krijgen van een harmoniserende in-
vlced. Daar, waar een niet-perfectec samenwerking bestaat, zal de kracht
- de situatie zo wijzigen dat de samenwerking perfect wordt.

Dit kan ik natuurlijk op elk terrein doen; maar niet overal kan ik
met harmonie wat bereiken. Zo'n harmoniserend effect is aardig voor een
zieke, maar wat heb ik eraan om cen gevangene ecn harmoniserend cffect
te geven? Daardoor wordt hij zeker nict vrijer. Ik moet hem een compensa-
tie geven. En aangezien de compensatie voor onvrijheid vrijheid is, zal ik
mij dus baseren op begrippen en werkingen, die ecn meer dan normale vrij-
heid uitdrukken, opdat de ontstanc harmonie - wedcrom gericht op die
persoon - in hem en rond hem cen kracht van meer dan normale vrijheid zal
scheppen in tegenstelling tot de bcslotenheid, waarin hij zich bevindt.
Het resultaat zal dan niet alleen zin, dat dic gevangene zich prettiger

“voelt, maar ~ om het nu eens door te voeren tot het bijna absurd miracu-
leuze - in het ergste geval zal waar de kracht hect felst optreedt, niets
wat beslotenheid betekent in zijn omgeving kunnen bestzan.

Anders gezegd: Ben slot kan niet gesloten zijn; - ecn grendel kan niet ge-
grendeld zijn; een gang kan niet afgesloten zijne. Dat is b.v. de kwestie
van Petrus in de gevangenis. Dat berustte ook op een soortgelijk verschijn-
sel. En dan behoeven wij ons dus niet af te vragen door welke middelen
onze gevangene vrij wordt. Wij weten allecen dat zijn vrijwording wordt be-
verderd. : ' ’

Kies altijd eerst het kentekenend verschijnscl, waartegen u zich
wilt verzetten. Zeg niet: Ik ga iets bevorderen. Neen, zeg: Wat is het
onjuiste daarin wat ik moet uitwissen? Want dat kan ik doen door in mij-
zelf en van uit mijzelf de compensercnde werking te veroorzaken. Het is
‘veel moeilijker - bij wijze van sprcken - om achter een trein te lopen en
hem een eindje in de goede richting voort te duwen, dan ecn wisscl om
te  gooien, zodat hij zijn richting verandecrt.

Zoek bij het gebruik van harmonische krachten dus niet in de ecer-
ste plaats naar een bestaande harmonie, die moet worden versterkt.
Beschouw uzelf als middel om die compensatie zo sncl en zo goed nogelijk
te volbrengen. Dan kun je door je ecigen handeling, van uit je eigen le-
ven, zonder meer zeer grote krachten tot stand brengen. En elk dishar-
monisch effect dat je in een betrckkelifk kleinc kring teniet doect, zal
ten gevolge hebben dat diezelfde werking over de gehele wereld gaat;

~veel zwakker misschien, maar stcerker dan het ooit bij een direct concen=-
treren op de wereld ooit zou kunnen gebeuren. 7

Wanneer wij alleen maar harmonicén bevorderen in de kleine delen
van de wereld die we kunnen overzicn, bereiken we in verhouding weinig.
Wanneer wij echter tegenstellingen opheffen, disharmonieén compenseren
van uit en door onszelf, zullen wij gelﬁksoortigo conpensaties (dus ega;
lisatie) bereiken in de wereld,woar door het wegvallen van tegenstel-
lingen vanzelf de harmonische nogelijkheden groter worden en ten slotte
een harmonisatie van de gehele wereld met de cosnische krachten, de cos-
mische waarden haast onvernijdelijk het eindresultaat zal zijne

"Nu, ik weet niet, of het u geinteresseerd heceft, maar hier hebd
Je nu de grote vrijheid. De grootstc vrijheid, diec er bestazt is dezoc:
dat je uitgaande van jezelf elke hormonische bond kunt scheppen - mits
Je deze niet alleen voor jezelf creEert - en zo de in je levendc godde-
lijjke kracht kunt verwerkelijken volgens je eigen middelen en bewustzin,
te allen tijde en volledig, met de zekerheid deze goddelijke kracht weer-
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kaatst te vinden in de wereld cn ven daaruit ecen verdere opbouw van
eigen persoonlijkheid te ondergaan.
Vrij ben je nooit, wanncer je vrijheid (dec vruheld die Je zoekt
en dus ook begeert) bestaat in het terszijde werpen van. wat je belemmert.
.. Daarnee kom je niet ver. Het -is juist het compenseren van de beperkin-
~gen, die je erkent als buiten jec te bestaan. Woant door de beperkingen,
die buiten je bestaan te elimineren, dus door zclf compenserend op te
treden, mask je elke begrenzing en beperking die voor het "ik" bestaat
in cosmische zin, in geestelijke zin en zelfs in materiéle zin, ongedaan, ¢
‘Daar zit nog iets aan vast. Een mens bestaat dus uit een geest,
die weer uit werschillende voertuigen bestaat. Het is net zo'nm Chinees
doogje; als je denkt: nu doe ik het open, nu zit de ziel erin, dan zit
er altijd nog weer een ander doosjc in; cn daaromheen de' stof,de daarmee
verwante werelden, waarin die geecst zich splegelt, de astrale sfeer en-
dan als kern de ziel.
De ziel is de levenskracht. Ma ar alles wat geest is (dus elk
dOOSJe) wordt beinvloed door alle levens die zijn geweest in vorm, in or-
nanentatie a.h.w. Alles wat u op aarde bent is het product van een totaal
bestaan, voorafgaand aan de nu als werkelijkheid gerealiseerde periode.
. Dan kunnen wij natuurlijk wel zeggen: We gaan nu dat alles op stof-
felijk niveau doen, maar dat is heel erg moeilijk. Wij kunnen nl, niets doen,
wat niet het geheel van onze persoonlijkheid belnvloedt. Maar de buitenste
doos, zonder welke we niet aan de doosjes, die erin liggen, kunnen komen,
is voor ons de stof. We moeten dan beseffen dat wij ook een innerlijk besef
tot uitdrukking moeten brengen in de nmenselijke wereld. Elk begrip uit de
nentale wereld noet worden omgezet in een nenselijke werkelijkheid, want wij
kunnen geen harmonie verwachten, indien wij een aantal van onze voertui-
gen eenvoudig opzij schuiven. Dat is nu precies hetzelfde, of je zegt:
Ik vind het de moeite niet waard om die doosjes open te doen; ik breek
ze eenvoudig, totdat ik aan het betreffende vocrtuig ben.
Iemand, die tot een geestelijke ontwikkcling op een bepaald niveau
wil overgaan, kan theoretisch dus wel alleen op dat vlak die ontwikkeling
doen plaatsvinden, maar in de proktijk is alles wat daar beneden ligt aan
voertuigen, daardoor. geschaad en nisvornd.
Dan mogen we ook nog wel even onthoudcn, dat het dus wel erg be-
langrijk is om in je eigen wezen een zekere harmonie te doen ontstaan.
En daarbij mag je dan ook nog een paar regels onthouden.
Zelfs het hoogst geestelijk ervaren en het hoogst geestelik besef
zal mede tot uitdrukking moeten komen in het laagste als "ik" gekende
voertuig dat bestaat; terwijl elke werking, die in het laagst gekende of
geuite voertuig bestaat, zal mocten worden gebaseerd op de harmonie net
alle waarden, die in het "ik" ontstaan.
Het is aardig om nu te gaan praten dat je op elk niveau, in elke geceste-
lijke sfeer waar je een voertuig hebt dat enigszins bewust is, lecft en
dat je daar iets kunt doen, maar daaraan heb je als mens weinig.
Waar je meer aan hebt, is dit: Dat Je. door te handelen in overcensten-
ming met je hoger bewustzun en je hogere voertuigen maar geluktmdlg prac-
tisch (dus zonder iets van je wereld of van je leven daarvoor opzij te
zetten) de totale kracht en de totale mogelikheden van je hele weczen als
het woare realiseert in het laagste voertuig. ' i
, De mensen denken misschien dat het niet nodig is. Maar als je nu
kijkt naar b.v. de Boeddha, die gooide ook zijn lichaam niet terzijde, toen
hij bewust werd. Neen, de goedc man bleef een tijdje zitten; en toen hij
eindelijk het bewustzijn had ondergaan,. bracht hij het terug tot een stof-
felijk te openbaren iets. En daaruit ontstond zin lecr, zin gedrag tegen-
over zijn leerlingen, het stichten van zijn kloosters en al wat erbij hoort.
Jezus deed precies hetzelfdGe. Je had kunnen zeggen: Toen Jezus zich
bewust werd de zoon Gods te zijn, had hij zijn stoffelik voertuig en zin
stoffelijke beperkingen opzij kunnen gooien ; natr dan had hij niet zichzelf

.
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kunnen verwerkelijken. Daarom moest hij mens blijven.

Waar we ook kijken, bij welke grote Meester of welke grote geest, die
in de stof heeft geleefd, we vinden altijd het terugbrengen tot de stof.
Waarom? Omdat de harmonie met de cosmos, die voor ons is te verwerkelijken,
slechts indirect door de hogere voertuigen maar mecr direct door de laag-
ste worden bepaald. Zolang dec basis van het bewustzijn materie is, zal el-
ke voor het "ik" bestaande harmonie in de materi&le uitdrukking haar groot-
ste kracht vinden.

De theorie of de innerlijkec recalisatie is dus eigenlijkk altijd maar
het aanloopje tot de werkelijke harmonische werking. 4olang het alleen in
ons bestaat, hebben we daarmee op de buitenwereld weinig of geen vat.
Zodra het door ons wordt verwerkelijkt, bestaat hetgeen in ons lecft ook
in de buitenwereld, vindt daarin zijn juiste compensatie (zijn aanvullin-
gen) en komt zo tot een groterc afronding, een grotere totaliteit van be-
wustzijn. Met al deze ontwikkelingen zal dan kunnen worden gesteld:

Elke mens, die - uitgaonde van zijn innerlijk bewustzijn plus zijn
erkenning van doel of behoefte in zijn cigen wereld - overgaat tot een
daarop gebaseerde handcling of ccen reeks handelingen, zal niet slechts
de directe vervulling van stoffclijk ols noodzakelijk geziene berciken,
maar gelijktijdig een uitbreiding ven bewustzijn en vermogen voor elk van
zijn geestelijke voertuigen tot stand brengen; ecn compensatie van oneven-
wichtigheden eventueel voortvloeiend uit zijn verleden en een totale be-
invloeding van de wereld rond hen, waardoor hij met het cosmisch geheel
meer harmonisch wordt en juiste in de totale sfcer cn de uitwerking daar-
van kan leven en werken.

Dit alles is belangrijk, als je in deze nicuwe tijd werkelijk iets
wilt gaan doen. Natuurlik, wij bchocven geen tovcnaacrs te zijn; maar het
is toch heel logisch, dat je niet probeert een benzinemotor te laten rij-
den met ecen lege tank. En het is toch geloof ik ook heel normaal, dat je
je eigen leven niet verder laat goan, wanneer je daar niet de Juiste mo-
tivering en ook niet de Jjuiste harmonische krachten als achtergrond hebt.

Het kunstje is eigenlijk, dat je meer jezclf bent, dat je minder
rekening houdt met de wereld en gelijktijdig meer harmonie schept voor je-
zelf en daardoor grotere harmonic en harmonische werkingen in de wereld
tot stand brengt.

Beschouw jezelf nooit als ecn beitel, waarnee het ruwe en rotsach-
tige gesteente van menselilk bewustzijn tot een schoon beeld moet worden
genaakt. Beschouw jezelf eerder 2ls cen explosicf dat de belemmeringen
uit de weg moet ruimen, die de¢ geestelijke voortgong van de mens in het al-
gemeen tot nu toe beletten.

Laat de kracht uit je stromen en denk er in godsnaam niet over on
de wereld of jezelf vorm te geven.

En nog wat: Je moet hecl goed begrijpen dat op het ogenblik, dat er
een verwarring ontstaat tussen emotionele gebondenheden en doelbewustheid
van streven, de zaak gevaarlik wordt; want hoe mecr de emotie, gebaseerd
op het "ik" alleen, op de voorgrond treedt, hoc groter de kans is dat we
ons doel in de cosmos ten slotte toch niet bereiken.

Nu, daar heb ik dan ecn klein lesje gegeven. Overweeg de zaak eens
goed, trek er je conclusies uit en probeer er ecns wat mee te doen, want
ik vind het zonde, dat er zoveel van die cosnische kracht op het ogen-
blik ongebruikt a.h.w. rond de nensheid bestaat.
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