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Viifde Les.

MENS EN MORAAL.

Nadat wij een vorige maal hebben getracht te zien hoe de godsdienst
eigenlijk bestaat en welke betekenis zij o.m. voor de mens kan hebben,
wordt het tijd dat wij ons bezighouden met het totale menselijke gedragspa-
troon. Om een inzicht te verwerven in de maatschappij en in zichzelf moet
men begrijpen, welke drijfveren er bestaan. En daarom is het noodzakelijk

... dat wij de z.g. moraal, het zedelijk concept van de:mens, ontleden.

Allereerst blijkt ons dan, dat er een voortdurende wijziging is in

dit concept en dat klaarblijkelijjk de mores afhankelijk zijn van o.m. bevol-

kingsdichtheid, welvaart en daarnaast van wetenschap en opvoeding.

H>t blijkt ons verder, dat wetenschappen en ook kunst hoofzakelijk ddir
bloeien,. waar een overschot is, een zekere luxe, een zekere welvaart.
Overal, waar mensen gemakkelijk leven en zijj tijd over hebben, zien wij het
onderzoek tot stand komen. .-

"Dit onderzoek is. natuurlijk ook - want dat is menselijk - aan zekere
regels gebonden. Zo vinden. wij b.v. in Egypte voor het eerst wetenschap-
pelijk onderzoek in de tempels. De mens heeft daar tijd zich af te vragen:
Wie en wat ben ik? Wat betekent dit alles? Wat is mijn bestemming?

Later blijkkt, dat ook anderen een zekere welvaart vinden en wij treffen

“dan de wetenschapsmensen vooral aan onder hen, die van gegoede ouders

stammen.. Tk geloof, dat het aan de 20e eeuw is voorbehouden om weten-

.schappeluke mogelijkheden ook te scheppen voor de gewone bevolkinge.

‘Nu ligt in dit zoeken naar een bestemming een zeer sterke motive-

‘ring van de mens. Hij wordt in de eerste plaats gedreven door zelfbehoud.

Zolang hij niets anders te doen heeft dan in leven te blijven en dit al zin
gandacht en tijd vergt, zal hij met een absoluut dierlijke ferociteit zich-
zelf hsndhaven. In een dorgelijke periode ziin .directe en persoonlijke
kracht en de .afwezigheid van wat men noemt gewetensbezwaren de meest be-
wonderenswaardige elementen, die de medemens in zijn naaste kan zieln.

Ze zijn ‘ook dat wat hij voor zichzelf verlangt. :

Zodra het leven gemakkelijker wordt, zoekt hij enerzijds naar een ze-
kerheid voor wat hii heeft verworven. Hij baseert deze in het ‘begin op ge-
weld, maar steeds sterker zal hij trachten dit op algemene regels te doen.
Die regels worden soms aan God of aan de goden toegeschreven, maar ze
zijn in feite niets anders dan een poging om het bestaande te handhaven,
Wij vinden dergelijke wetten en regels als uitgaande van de godaen maar al
heel snel ook als deel van het burgerlik bestuur; en de z.g. zedelijke
concepten van de mens blijken cdaarop te zijn opgebouwd. Wij kunnen dus zeg-
gen, dat de neiging tot moraliteit toeneemt met de welvaart. Want er is
meer dat zeker gesteld moet worden.

Aan de andere kant blikkt echter dat de mens, dle grotere welvaart
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= heef? eeg grotere vrijheid tot onderzoek wordt geboden en daartoe méer
geneigd is. Deze twee schijnbaar zeer divergerende ontwikkelingen wor-
den in de moderne mens b.v. tezamen aangetroffen en kunnen worden be-
schouwd als een van de belangrijkste factoren in zijn bewustwording zo-
wel in de structuur van zijn dagelijks leven als in zijn gedachtenwereld.
e nBen akgemene -beschouwing hierover gou mij ‘ongetwijfeld +te ver voe-
ren voor het doel, dat ik beoog. Ik wil dus volstaan met te stellen,
dat een mens, die tijd heeft om zich vragen te stellen, de behoefte
heeft die vragen te beantwoorden. Naarmate hij meer tijd heeft om zich
vragen te stellen, zal het antwoord op de vragen en de vraag zelf voor
die mens belangrijker zijn en meer in direct verband met zijn eigen leven
staan.

Men leeft in een wereld, waar onnoemelijk vecl spanningen bestaan
en men tracht al deze spanpningen op te lossen door wetgeving, door trac-
taten, door het sluiten van een verbond of andere overeenkomsten.

Men weet voor zichzelf dat dit niet aanvaardbaar is. En zo wordt in de
mens een eigenaardige waardering geboren voor alles wat wet is, voor al-
‘les wat overeenkomst en contract is. Hij acht zich ‘daaraan slechts in be-
:perkte mate gebonden. En-zonder het zelf ‘te beseffen zal hij het nut van
een overeenkomst, van een wet e.d. voor zich overwegen en daaruit dan
zijn eigen beslissing nemen t.a.v. zijn handelwijze:-Dit houdt in dat de
z.g8. openbare moraal dus een andere is dan de persoonlijke.

-~ "Als gemeenschap moet men toegeven dat bepaalde wetten noodzakelijk
zijn. Men moet toégeven dat bepaalde regels goed zijn of zelfs goddeliik.
Voor -zichzelf echter heeft men te veel tijd. Men kan zich afvragen, of
Aditﬂwel waar is. Men zal dit niet doen in een directe beschouwirig.

" Het is geen mentaal proces, het is eerder een instinctief overwegen van
‘mogeélijkheden, die zauden bestaan, als die wet er niet was. Op het ogen-
" blik, dat men die wet kan overtreden zonder dat men daarvan schade heeft
- ja, als men daarvan voordeel heeft - acht men dit gerechtvaardigd en
vvaanvaardbaar;'Dit-Blﬁkt in vele handelspraktijken en uit de politiek.
Maar het blijkt ook uit de reactie van de mens op de -wetten, die hij ande-
ren oplegt. ' ‘ ' ~ e '
- 'Nu'kan de mens de vragen, die hij zich stelt, in een verschillende
volgorde poneren. Hij kan uitgaan van de vraag: Wat is mijn verband met de
" ‘eeuwigheid? En pas daarna trachten te beantwoorden wat hijj is, wat zin
" leven is en wat de waarden van «zijn leven zijn. In ecen dergelijk geval krij-
gen wij te maken met een fandticus. Een fanaticus realiseert zich alleen
" het verband met het Hogere en daaraan wil hij alles ondergeschikt zien.
Hij heeft innerlijk geen enkel respect voor wetten of regels, die niet vol-
ledig beantwoorden aan zijn concept van eeuwigheid en mens. .
Het is moeilijk hiervan een direct beeld te geven., Voorbeelden zijn vaak
overbodig of nutteloos. Misschien mag ik hier de zaak als volgt stellen.

Een mens, die een bepaald geestelijk' doel beoogt zonder meer en zich
-daaraan volledig overgeeft, zal zichzelf en anderen vernietigen-om deze
stelling te kunnen handhaven of zelfs maar een illusie, dat die stelling
gerechtvaardig is, te kunnen behouden. Het "ik" heeft zich met cen stel-
'ling geidentificeerd. Elke aantasting van de stelling is een aantasting
van het "ik". Het "ik" zelf is, bij de =telling vergeleken, onbelangrijk
geworden. Mensen, die zo leven, zijn verder geneigd om - zoals u een Vvo-
rige maal ook al hebt kunnen horen - zich te beschouwen als bijzondere
geroepenen, als uitverkorenen en wat dies meer 2zij.

De mens, die begint met te vragen: wat ben ik? of: wat is.nuttig
voor mij? staat heel anders in het leven. Voor hem geldt in de eerste
plaats zijn persoonlijkheid. Elke wet, ‘elke algemeen aanvaarde regel wordt
door hem naar zich toe geinterpreteerd. Dit is voor de bewustwording een
veel juistere methode, omdat de realisatie van het "ik". een absolute be-
wustwording kan betekenen en daarmede elke praktik, die de realisatie van
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dit "ik" bevordert, ongetwijfeld aanvaardbaar moet Zzijn. Zij is dit cchter
zelden in een gemeenschap, die haar zedenleer nu eenmaal niet heeft op-
gebouwd op het nut van de eenling maar op het behoud en de stabilisatie
van de gemeenschap. Een dergelijke mens zal dus veclal in strijd zijn met
de maatschappij. Zijn persoonlijke moraal is geheel afwukend van de publieke.

Dan kennen wij de mens, die zich allerecerst afvraagt wat het meest
aangename is. Deze realiseert zich niet-dat hij persoonlijk verbonden is
‘met de daad. Zijn" redenering gaat uit van het standpunt: Wat kan'ik mu
permitteren, zonder dat het mij te lastig wordt? Zijn moraal ‘is-er: één van
gelegenheid, van opportunisme. En dit opportunisme is in de moderne we-
reld zeer.:sterk vertegenwoordigd. Ik geloof daarOm, dat 1k aan’ de hand
van de gegeven beelden mag stellen:

De moraal van de mens is geheel afhankeluk van zijn eigen bewustzgn
. plus zijn mogelijkheden. Er bestaat geen openbare of publieke:moraal, ten-
zij men de illusie, de waan, die men tegenover elkander schept als zoda-
nig wil: aanvaarden. :

Dit brengt de mens in een zeer moelluke p031t1e, want wij hebben
reeds in de inleiding gesteld, dat hij enerszijds zoekt naar een-maximale
zekerheid. Een maximale zekerheid kan alleen worden verworven door -een’

-zo groot mogelijke uniformiteit, waarbij geen uitzondering wordt toegestaan.
- Als er staat: Gij zult niet'stelen, dan zal-dit voor een’ ieder moeten gel—
. dén en niet.voor-bepaalde personcn of instanties niet.

Als er staat, dat eigendom heilig is, dan moet alle’ eigendom helllg zjjn
zonder meer. Indien er een uitzondering bestaat, dan is deze gevaarlik.
Zij beInvloedt het beeld van geborgenheld. Het tast het bezit, het behoud
aan. Het zal u duidelijk zijn, d&at de mens op deze wijze genelgd zal zijn al-
les tot in de finesses te regelen en rigoreuze maatregelen te treffen te-
gen een ieder, die die regelingen ook maar enigszins aantast.

Nu heeft de mens echter ook behoefte aan cen onderzoek -van zichzelf
en zijn mogelijkheden. Om dit te kunncen doen moet hij stceds afwijken van de
regels, die algemeen gesteld zijn. De methode, die velen ontwikkelen, is
het hanteren van een dubbele maatstaf. Zij hebben enerzijds een publieke
moraal, die voor iedereen geldt en anderzijds een persoonlijke moraal, ‘die
op hen persoonlijk van toepassing is. Maar hiermede wordt de' zekerheid -
toch aangetast. Het bewustzijn kan zié¢h het verschil op den duur niet meer
realiseren; het kan niet zien dat er met twee maatstaven gemeten wordt,

_dat er twee argumenten naast elkaar worden aangevoerd. Daardoor wordt al-

les uitermate verward en krijgen wij een vertroebeld denken, dat de bewust-
wording aanmerkelijk vertraagt of zelfs absoluut onmogelijk maakt.

‘Aan de andere kant vinden wij de mens, die zijn persoenlijke mcraal
stelt boven de algemene moraal. Maar als Lij dit algemeen aanvaarde stel-
sel van wetten, regels en voorschriften verwerpt en daarmede de maatschap-
-pij zonder meer brusqueert wordt zijn zekerheid aangetast. Hij heeft -geen
tijd meer om na te denken over zijn persoonlijke moraal. Op deze wijze -wordt
iemand gevormd, die in de ogen van de wereld een misdadiger is. Hij moet
zijn zelfbehoud verzekeren en wel volgens de maatstaven, die de maatschap-
pij zo'n beetje aanlegt of die hij voor zichzelf méént te mogen aanleggen.
Hij kan dit niet meer in en met de maatschappu bereiken en zal zich tegen
de maarschappij moeten keren. Zo krijgen wij vaak uit een onbewuste drang
een-poging om het geheel van de maatschappij en van de wereld aan te tas—
ten. - »

Hebben wij te maken met iemand, die: ‘een compromis sluit (dat zijn
over het algemeen de meest gelukkigen), dan vinden wij een uiterlijke aan-
vaarding van de publieke moraal, die echter voor eigen doeleinden wordt
verzwakt. Zij wordt niet verworpen, maar eigen behoeften, eigen vragen en

"~ eigen raadsels dienen-a.h.w. om de algemene wetten te wijzigen. ‘Het zijn

‘deze mensen, die zowel voor hun eigen zedelijk bewustzijn als voor.dat der
massa voortdurend het bewijs van deugdelijkheid vragen. Deze zullen natuur-
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lijk een snelle bewustwording doormaken, want zij worden voortdurend met
zichzelf geconfronteerd en. zullen daarbij door hun. voortdurend vragen in
de maatschappu erkennen wat zu zijjn. :

_ Wij mogen wel stellen dat de drie hoofdklassen, die 1k Z0 even noem-
de, op het ogenblik het. totaal van de wereld ultmaken. De - zedelijke .normen
kunnen van land tot. land, van volk tot volk, en van godsdlenst tot gods-
dienst verschlllen.;Dat is waar. Maar de. blndlng aan dit geheel blijft. voor
elk individu in elke groep gelijk bestaan.;Elke poging om de_ algemeen gel-
dende stelllngen aan te tasten of aan de eigen behoeften en het elgen be-~
wustzijn aan te passen zal eveneens overal gelijkelijk bestaan; ;

Met deze poging om enige klassen aan te geven, waarin dit zedeluk
bewustzijn werkt, moeten wij nu trachten ook de werkelukheld te schetsen,
.De . feiten zijn deze:

_ ' Alles, wat moraal wordt genoemd (wat dus te maken heeft met .zeden,
.zedelijkheid, algemeen rechtsgevoel zelfs, met door de massa aanvaarde-
waarderingen van goed en kwaad), is illusoir voor zover het de materiéle
werkelijjkheid betreft. Het is het menselijk denken dat deze maatstaven heeft
opgebouwd. Het is het menselijk denken dat daaraan bepaalde consequenties
verbindt. Wanneer ik denk dat iets kwaad is, dan mag dat het beste. zijn,

....-dat ik voor ‘mijzelf .en voor anderen kan doen, ik zal sohuldbewustzun heb-

- ben. Gedrongen: door het schuldbcwustzun zal ik trachten mijzelf te bestraf-
fen, al ben ik mij daarvan misschien niet geheel bewust. Ik zal dus ellen-
de. ondergaan als gevolg van een imaginair kwaad. Een andere keer kan ik
1ets doen, dat in:mijn ogen. goed is. en wat in feite kwaad .is, .Maar. als. ik
_voor mijzelf werkeluk en innerlijk- overtulgd ben dat het goed is, zal de
,-voldoenlng daarover, de zekerheid die ik daarln vind, mij in staat ‘stellen

om de onaangename zijden van de gevolgen grotendeels of .geheel te. ontwu-
ken. De gevolgen zijn voor mjj goed. : :

_ . Het wordt dus al heel erg. moelluk om. aan. de hand van de algemene
_regels van moraal en zedelijkheid reéle conclu51es te trekken. Want - de.
meng verwerkelijkt zijn denken. Zijn waarderlngen, zijn opvattingen komen
niet voort uit de feiten, zij komen voort uit hemzelf. Want hijj verwerke-

-1lijkt zelf grotendeels de feiten, waarop hij dan later weer als:een soort
rechtvaardiging zijn morele stelling baseert.

‘Realist zijn - in de wereld wel noodzakelijjk - brengt ons verder tot
de conclusie dat wij- als_mens, levende in . stoffeluge vorm, gebonden:- zijn
aan een groot aantal stellingen, -die onbewijsbaar zijn en waarvan de regli-
teit alleen krachtens ons denken bestaat. :

Laat ons de oude stellingen wvan de vorige 1es hernemen..

Er is een God. Ik kan dat niet bcwuzen. Het is cen dpnkbeeld. Krachtens
.dit denkbeeld kan die God Zich aan mij manifestercn en kan ik .uit die God
kracht en wetenschap putten. Maar bcwuzen dat dit uit God komt, kan ik
niet. Ik kan njet.eens beWUan dat alles waar_ is, wat ik als zodanlg er-
-vaar. Ik heb dus geen werkelijke basis in de feltene Ook de feiten van de
wereld en een ontwikkeling op de wercld zijn vaak direct in strud met. de
. menselijke denkbeelden. Ik wil u cen voorbeeld geven van. uit stoffeluk

standpunt. : : -

Er komen steeds meer mens n, waardoor het steeds moelluker wordt
voor de mensen die er zun het bereikte te. handhaven. ‘Dan zal het mense-
. 1lijk leven goedkoper worden naarmate er meer mensen. zijn. Dat is de prak-

tijk en dat doet de natuur ook. Wannecr er te veel dieren komen van een.
bepaalde soort (b.v. antilopen), dan worden.de predators.(de leeuwen)

.talrijker, totdat er weer een evenw1cht bestaat.

De mens kan dit practisch verschunsol niet erkennen. Het gevolg 1s, dat
-hij - gedreven door de behoefte een evenwicht tot. stand te brengen - naar
andere middelen grijpt. Hij spreekt dan over een heilige en gereohtvaardlg—
de krijg: een oorlog. Hij spreekt.over de noodzaak om bepaalde volkeren te
-‘beschaven of bepaalde volkeren te onderwerpen aan zekere maatregelen.
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Hij -doet dit uit- zijn moreel besef zeer 1deallst1sch. In de praktgk echter
probeert hij een evenwicht te herstellen. Is hij daartoe niet in staat langs
meer vreedzame weg, dan is -een oorlog onvermudeluk, want alleen ©op die ma-
nier kan het materiéle evenwicht worden hersteld. Dat zun feiten.

De mens kan dit geestelijk echtex niet verwerken. Hij kan ait beeld
mentaal riet aanvagarden. Hij kan niet zeggen: Het leven is nu 1neens niet
meer heilig; voor hem bljjft het leven heilig. En zo moet hij dus ‘weer via
rationalisatie-processen zijn handelen rechtvaardigen. Dat dit ook ‘weer
tot grote conflicten, zelfmisleiding en een volkomen verkeerd hanteren
van maatstaven voert, zal u duidclijk zijn. Wanncer je als mens daarin ver-
ward raakt, dan ontdek: je al heel gauw dat je niet meer weet wat nu wel
en wat niet goed is. Want wanneer ik niet dood, word ik gedood. Moet ik
mij laten doden? Mijn drang tot zelfbehoud laat dit niet toe. Moet ik dan‘
doden? Mijn besef van de waarde van het leven van anderen laat het niet
toe. Het resultaat zal zijn, dat ik altijd het slachtoffer wordty hetzij
mentaal, hetzij stoffelijk.

Dlt moet u eens goed overwegen, want dat geldt voor alle dingen.

Er is niet alleen maar een oorlog. Er zijn duizend-en-één kleine dingen in
Jje leven, die voor jou noodzakelijk zijn: het contact met een medemens, de
nogelijkheid om zelf te oordelen over goed en kwaad, de vrijheid om te den-
ken en een oordeel te vormen, de mogelijkheid om jezelf te uiten naar je
believen, om te leven in overeenstemming met je mogelijkheden en je wezen.
Wanneer je dat niet kunt, omdat je wordt gehinderd door het mentale beeld,

"ontqtaat er dus eén directe strijd tussen stof en geest. Zijj resulteert

meestal in aarzeling en voert ten slotte ook tot een soort oorloge. Dus een
zonder enig voorbehoud jezelf vervullen in de een of andere zin en dan
daarna de grote aarzeling: is dit aanvaardbaar? -

: U begrijpt wel, dat die problemecn en. conflicten al heel -snel zullen
voeren tot een afwgken van de rcalltelt. Een bekgnd denker heeft eens: ge—
zegd: :

M"Wanneer ik vijf woorden schrijf, dan kan men daarult zoveel inter-

" preteren, dat ik meer geschreven heb in vijiF woorden dan alls sch*nvérs

op de wereld tezameny ook al was ik mij daarvan niet bewust n
De mens doet hetzelfde. Hij leeft in een situatie, waarvan hij de realiteit

"niet zonder meer kan aanvaarden. Hij gaat dus deze realiteit vervormen en.

ombuigen. Hij interpreteert en herinterpreteert voortdurend hetzelfde feit,
dezelfde stelling zodanig, dat zijj toch nog aan zijn behoeften en noodzaken
kan beantwoorden. Maar dit betckent gelijktijdig, dat een groot gedeelte
van zijn leven zeer voorwaardelijk is; er bestaat geen absolute maatstaf,
alles is conditioneel. En daarbij zal de'feltelnk relativiteit van verhou-
dingen ongetwnfeld ook wel tot uitdrukking komen, maar ze wordt als zoda-
nig niet beseft. Wat wel wordt beseft is, dat het voor het "ik" enigszins
anders is dan voor een ander. De vervreemdlng van de algemene maatstaf
begint steeds sterker te worden. - .

Ik kan u dit alles misschien ook wel weer duldeluk maken, wanneer
ik'u wijs op het feit dat een Kerk, die zelf volledig gelooft in wat zij.
predikt, altijd volgelingen vindt; en trouwe volgelingen. Maar een Kerk -
al is zij nog zo machtig en groot - die het geloof in haar roeplng en zen-
dlng verliest, vindt geen volgelingen meer.

Zolang een politicus wordt gezien als een bewust strnder, een eer-
1li)k en oprecht strijder voor een bepaald doel, vindt hij aanhang. Maar op
het ogenblik, dat men politiek ziet als een soort bedrog, een- soort koe-
handel, verzwakt elk politiek interesse.

In het dagelijks leven geldt weer precies hetzelfde. Elke mens wordt
voortdurend geconfronteerd met onwaarheden, maar hij heeft daarvoor dan

geen belangstelling. -

Wat kan dit alles betekenen voor de menselijke bewustwording?

" In de eerste plaats: leef je in in de stoffelijke werkelijk, omdat .deé mogelijk-
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heden van die stoffeluke werkelukheld en niet. alleen de mentale inter-
pretatle ervan “belangrijk zun voor het Julst constateren van de plaats
‘die” Je hebt in de cosmos,vvan _Jje taak en van Jje mogelukheden. -Hoe meer
~Jje dus die werkeluke toestand gaat vertekenen, veranderen of zelfs ont-
kennen, des te- groter is het gevaar, dat je nlet meer handelt volgens de
maatstaven, waaraan .jouw wezen is .gebonden voor de bewustwordlng en voor
dé cosmische wet, dle in je wezen ligt. : 4
Consequentle. Verkeerde bewustwording, 1nnerluke confllcten, die- 21ch op
geesteluk niveau kunnen voortzettcn.',.

"Dan Weten we dat de mens. met de hanterlng van zun verschlllende
maatstaven niet alleen een wcreldverva131ng pleegt, maar dat hij geneigd
is- zichzelf en anderen als gelik te beschouwen, wat wetten betreft, nim-
mer wat kwalltelten betreft. Wanneer. hij die gelijkheid van wet accepteert
zondexr ‘meer, oritkent hij dus alle tcgenstelllngen en verschlllen, die
noodzakeluk 2ijn om een materi&le wereld voldocnde tot uiting te brengen.
Hij komt tot een “te grote eengijdigheid; en die eenzudlgheld betekent ook
weer een ziekelijk aspect in zin wezen, waardoor -hij.de werkelukheld ook
niet kan .verwerken. .

Een mens, die in een mentale we“eld leeft en - zoals ik reeds stel=
de - vandaaruit de betekenis van alle beleven voor zich bepaalt, heeft .
verder de grote moellukheld dat hij door het nlet meer Jjuist erkennen van
een maatstaf, zoals. zij 1nnerluk voor hem bestaat en in zijn wereld -als mo-
gelijkheid tot uiting komt (het zuiver persoonlijke dus) - een volledig fou-
‘tieve 1nterpretat1e geeft aan alle verschunselen. Er zin mensen, die :zelf-
kwelllng ervaren als een soort vreugde. Het zou misschien een beetje -
vreemd zijn erover te praten, maar als u wist hoeveel kloosterzusters 1i-
chameluk hun grootste voldoening vinden in. hun wekelijjkse of tweemaal we- -
kelijks gehouden geseloefenlngcn, dan. zoudt .u daarvan toch werkelijk opkij-
ken. De symptomen van pijn zijn altijd ecn waarschuw1ng ven ‘het lichaam. .
Op het ogenbllk, dat ik die pijn ga veranderen in een vreugde, kan dat
voor mij wel aangenaam zijn - vooral als u bovendien nog denkt dat die zelf-
kwelllng ook aan God aangenaam is - maar ik vordraal de waarde van het le-
ven. Ik ga mijn. gehele materlele stelsel a.h. W, veranderen. Ik kom niet
meer. tot de reallsatle en de. bewustwordlng, die “voor mij noodzakelijk. zijn,
Dlentengevolge zal ik, —:wanneer ik in een hemel kom. en pin.is voor. mij ver-
rukklng en erkenning van God - in de vrcugde daar. Inij: Julst in de hel wa=
nen, want alleen kwelllng kan voor mij nog een voldoenlng zijn.

.U 2zult begrijpen dat het noodzakeluk is, indien wij enig. 1n21cht in. _
onszelf en de wereld hebben. dergelijke toestanden zoveel nmogelijk te ver-.
muden. Wij moeten trachten te groeien naar een reeel besef van ons eigen
wezen, materiéel en geesteluk ‘Dat betekent niet alleen eerlukheld. ‘

Een eerluk toegeven wat je wel bent en wat. je niet bent. Niet zeggen: :
Ik ben moedig, als je weet dat je laf bent. En niet zeggen, Ik ben zon- .. .
dig, als je meent dat je eigenlijk een goed mens bent. Want dat is alleen,
maar een begin.. Neen, je moet verdergaan en je moet durven stellen,

Dit is de. stoffeluke werkelukheld dit zijn min behoeften, mijn noodzaken, -
mijn mogelukheden en zover gaat mijn vermogen of mijn mogelukheld omn muzelf
tot uitdrukking. te. brengen. o

Wanneer je dat doet, dan zul je ook dat moetcn 1nterpreteren, _ :
Ook. daar moet een mentaal beecld. ontstaan Maar door de erkenning van de
werkelnkheld omtrent je eigen wezen ben je in staat te. erkennen wat voor
jou belangrijk. 1s, en dan kom Jje niet tot een zedenleer, die. je eigen we-
zen vreemd is. : : =

Ik weet, dat als ik spreek over moraal en zedenleer de meeste men-
sen dan onmlddelluk denken aan zedelijkheid en onzedelukheld. Maar dit.
gaat tot in de kleinste dlngcn van het leven. Hoffelijjkheid, die niet. op—
recht is, kan. in feite onzedelik 2zijn. En ruwheid,. die volledlg eerluk ge-
meend is, kan daarentegen het toppunt van ngelgkheld, van moralltelt zijn.
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Zodra je dit gaat beseffen, groei je dus naar cen loglsch beeld dat is
.gebaseerd op je stoffelijke mogelijkheden (eens door ‘de geest zelf geko—
zen als de beste weg tot bewustwording) en op je 1nnerluk wezel.

Ik mag hieraan dan ook de conclusie verbinden, dat elk zich base-
ren-op-of een zich volledig gebonden achten aan een algemeen gangbare
zedenleer, de algemeen geldende moraal voor de mens fataal kan zun t.a.v.
bewustwording, stoffelijk evenwicht zowel als van geluk.

Tk ben bang, dat ik hier onmiddellijjk door velen zal worden aange-
. vallen. De velen, die hun zekerheid alleen menen te kunnen vinden in de
wetten, die anderen worden opgelegd. Maar is er een grotere zekerheid
voor de mens dan het bewustzijn, dat hij volgens zijn behoeften en maatsta-
ven zo juist mogelijk leeft? Bezit, respect, macht en aanzien kunnen nooit
een zelfvervulling vervangen. En omdat zij dit nooit kunnen doen, moeten
wij wel de algemene maatstaf afwuzen en zeggen’ Wij gaan zelf leven ‘en
denken. .
Nu lijkt dit eenvoudig. De mens wordt echter opgevoed in een wereld,
waarin een bepaalde moraal geldt.. Hij zal deze voor zichzelf langzaam va-
riéren. Dit is inderdaad waar. Maar die variaties zijn betrekkelijk onbe-
langrijk. In feite is elke persoonlijke moraal gebaseerd op het geldend
moreel besef van de groep, waartoe hij behoort en kan het worden verdeeld
.in verzetswaarden daar, waar men de maatschappij niet aanvaardt en zeker-
heidswaarden, waar men in de maatschappij geborgenheid zoekt. Z6 komen wij
dan te staan voor vragen als: de norm die gesteld moet worden. Wij Kunnen
nu wel zeggen: De wereld moet worden vernieuwd en daarom moet ook het
zedelijk bewustzijn van de mensheid als. geheel zich wijzigen, maar wij kun-
.nen het niet tot stand brengen. -

. Dan gaan wij ons realiseren, dat de moraal het product is van de
massa. 2Z2ij is altijd traag, zoals elk product van massa, elk product dat
op massa en massaliteit is gebaseerd. Zjj zal dus altud achterlopen bij
de werkelijke ontwikkelingen.

Verder kan ook worden gezegd, dat de menselijjke moraal - psychisch
gezien - de rem is, die wordt opgelegd aan een al te grote vrijheid.
Wanneer wij dit beseffen, is het goed, want wij moeten innerlijk vrede en -
évenwicht vinden en zonder dat evenwicht zijn wij niets waard. Dat cven-
wicht mag niet slechts zijn gebaseerd op stoffelijke genoegdoening en men-
~taal onbewustzijn. Neen, wij moeten met een scherp erkennen van onze we- '
reld plus een direct en bewust handelen in die wereld komen tot eén per-
‘soonlijk besef, dat ons in staat stelt om in die wercld te leven; de- gees—
telijke bewustwording kan alleen hierop gebaseerd feitelijk bestaan.

De consequentie, mijne vrienden, is eenvoudig en duidelijk te stel--
len: Wij hebben altijd weer te maken met de voor ons geldende algemene maat-
staf, die wij wijzigen zover wij kunnen, zonder in direct conflict te komen
mét de massa. Dit lijkt een compromis en zal dit in vele gevallen ook zijn.
Maar dit compromis is noodzakelijk, want wij zijn zelf - althans grotendeels
‘- gebonden aan de maatstaven, die de massa kent. Zij zijn dé mens, zolang
hij op aarde is, ingehamerd vanaf zijn jongste dag. Hjj is opgegroeid met
begrippen van goed en kwaad in een pericde,-waarin hij zelf niet kon oor-
delen, die ook later hun volledige inwerking blijjven behouden. De jeugd-
impressie is nu eenmaal de sterkste. De bewustwording, de ontwikkeling
is hier dan te zien als een ontduiken a.h.w. van de algemeen geldende
moraal voéor zover dit voor het eigen "ik" verantwoord is. Er is dan ecen
factor van traagheid,

Ben factor wvan traagheld kunnen wij b.v. het best zien, als wij kij-
ken naar de toenemende wereldbevolking. In het tempo, waarin zij op het
ogenblik toeneemt, is het onmogelijk om zelfs maar een redelijke welstand
en een redelijk taak aan een ieder toe te kennen over laat ons zeggen.50
jaar. Slechts indien het tempo, waarin de wercldbevolking groeit, af-

“neemt of de. gemiddelde leeftijd aanmerkelijk gaat dalen, is de voortplan-:
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ting van de mens in dit tempo nog aanvaardbaar. Vroeger was. voor een
zwakke stam een vergrotlng van aantal het be]angrukste dat denkbaar was.
Het resultaat was, dat kindertal als een zegen Gods werd beschouwd en
.dat men ook nu nog in vele krlngen uitgaat van het standpunt, dat men
veel moet voortbrengen en dat men niet het recht heeft de voortbrenging

o te beperkenﬂ Het is een algemeen geldende moraal, die wij haast overal

vinden.

Nu tracht men dus een methode te v*nden om dit te beperken°
Dle beperklng is. soms. betrekkeluk groot:.het voorkomen van conceptie b.v. 3
in andere gevallen een minder grotes het predlkcn van onthoudlngo
.Dat. hlermede natuurlijk niets feltelgk wordt. bereikt zolang dit gecn deel
-is van wat openlik goed wordt geheten en slechts wanneer alle maatregelen
die de massa, de menigte neemt een beveutlglng zijn van dit standpunt, is
duidelijk. Maar de menigte als zodanlg is daarvoor niet.rijp. Haar ideeén
van staat, staatsmacht, we]vaart, van godsdlenstlg beleven zijn mede ge-

.- baseerd op een rik nageslacht, ook wanneer dat nageslacht in feite een
.wereldoorlog kan gaan betekenen, Wij kunnen daaraan weinig of niets doen.
Wij: kunnen ook niet zeggen, dat-men dan maar moet beginnen met door ont-
houding alle voortplanting tegen te . gaan,. want de mens heeft ook buiten
de zuivere voortplanting behoefte aan het sexueel contact. Dan kunnen wij
_ten hoogste zeggen, dat er methoden mocten zijn; waardoor.het voor de een-
ling aanvaardbaar wordt om zich te beperken en dat die. eenllng daarin een
zeker voordeel, iets goeds ziet. Wij moeten dus de waarderlng van de gehe-
le sexualiteit veranderen en haar niet meer in de eerste plaats baseren
op het voortbrengen van nageslacht. Dit kunnen wij echter niet doen, want
de massa is ook daarvoor niet rijp. Dat kan alleen bij de eenllng gebeuren.
En deze gaat dan een persoonlijke zedenleer steILen tegenover de algemene.
Dat daaruit confllcten voortkomer, is haast. onvermudeluk

Nu moeten wij echter één .ding, wel goed onthouden: De. mens, zelfs de
meest ijverige mens, is altijd lul, dew.2z, hij zoekt.de. eenvoudlgste weg,
de weg van de-minste weerstand. Die minste weerstand. word® door hem ge-~
definiderd in de eerste plaats: als het geesueluk meest aanvaardbare (dus
het mentaal beeld dat het meest aanvaardbaar is); in de tweede plaatsz.
de: eenvoudlgste weg. -om stoffelik dit geestelik aanvaardbare met zo weinig
-mogelijke krachtsinspanning tot werkelijkheid te maken. - :

Op deze manier worden helden en avonturiers geboren en vinden wu ook men-
-sen, die parasieteren op het leven en op de wereld. Dit komt uit een be-
-staande en ingegroeide neiging voort. Die neiging.hebt ook u. Ook u zoekt
de gemakkelijkste en de eenvoudigste oplossing. Zolang die oplossing voor
ons nu maar aanvaardbaar blijft, is het niet zo erg, want dan kunnen wij
zeggen: Op een wijze, die voor ons nog aanvaardbaar isy hebben wij ons met
:20 weinig mogelijk moeite zoveel mogelijk vervuld., :

: De massa kan.dat niet. De massa is laks, de mens is laks. Maar die
laksheid is over het algemeen iets, dat schuldbewustzijn wekt. Een groot
gedeelte van die schuldgevoelens, dle in een mens. leven, zijn dan ook niet
het resultaat van een direct ingaan tegen eigen zcdelijk besef of een al-
- gemeen geldend moreel begrip, maar zii komen voort uit zijn eigen begrlp
van traagheid, van niet handelen. )

Het is eigenaardig dat in deze wemeld de daad in het openbaar al-
tij@ wordt: gezien als datgene,, wat de sterkste repercussie uit het Godde-
lijke zowel dls.uit -de mensheid dient te brengen, terwijl in het 1nnerluk
bewustzijn (en daarbij ook grotendeecls in het ondcrbuwustzun) de nalatlg—
heid (datgene wat: niet werd bereikt, wat niet werd gedaan) de grootste
schuldgevoelens - en, ook de grootstc onbevreglgdheld wekt, Die moet dan
weer worden,weggepraat en daardoor vexrtekenen wij ons beeld steeds ster-
ker, Hoe ongelukkiger een mens door nalﬂtlgheld wordt, hoe meer hij ge-
neigd .is terug te grijpen naar de algemcne maatstaf, met dien verstande
dat die alleen te zijnen voordele wordt gebruikt. Hij vraagt 7lch niet meer

CI/60




I

-

af, wat hij een ander daarmee aandoct. .

- Deze aspecten zijn voor u ongetwijfeld de mocltc waard om ze ¢ens
te overwegen. Het is nl. heel belangrijk, als je weet wat je zedelijk
besef eigenlijk is. In 9 van de 10 gevallen is het een compromis. Het is
het zoeken naar de eenvoudigste en de genakkelijkste weg; het is het bou-~
wen van een mentaal wereldbeeld, dat niet met de werkelijjkheid parallel
loopt. Begrijp je dat, dan kun je tot zelfkennis komen. Want wanneer je
weet waar je de werkelijkheid ontwijkt of waarom en je durft je dit reali-
seren, dan kun je ook bepalen wat voor jou belangrijk en wat niet belang—
ruk is.

_ Dat klinkt misschien vrecemd, maar de meeste mensen weten nlet wat
ze werkelijk ‘belangrijk vinden. Er zijn mensen, die zeggen dat een bepaald
voorwerp kostbaarder is dan hun buren en alles wat ze bezitten. Maar wan-
neer er nu toevallig brand is, dan zult u zien dat ze heel vaak toch
iets anders redden; dat ze onbewust andere handelingen en daden stellen
dan ze hadden berekend. Ze wilden het zich eenvoudig niet realiseren,
dat er iets anders was; of ze hadden de meest waardevolle dingen van hun

leven als normale basis van het bestaan aangenomnen en realiseerden zich

alleen in een noodtoestand of onder sterke pressie dat deze normale, een-
voudige dingen voor hen belang¥ijker waren dan al het andere.

Wanneer wij dat weten, dan kunnen wij ons daaraan aanpassen. Dan kun-
nen wij eindelijk tegen onszelf zeggen: Kijk, zo zijn wij nu werkelijk.
En wanneer wij die werkelijkheid kennen, dan kunnen wij voor onszelf ook uit-
maken wat wij wel en niet mogen of moeten doen. Dan bouwen wij een:persoon-
ljjk zedelijk besef op, dat voor ons de volledige aanpassing aan de menta-
le wereld, aan de stoffelijke wereld en aan het innerlijk geestelijk bewust-
zijn betekent. En dan heeft het "ik" voor zich dus een maatstaf gevonden,
die - mits alleen op de eigen levensweg en niet op die van anderen van
toepassing verklaard - het "ik" in ecn voortdurend contact met de godde-
lijke kracht brengt. , .

Hierbij zal natuurlijk het uiterlijk compromis wel bestaan. De mens

‘heeft nu eenmaal in die normen altijd een deel van zijn jeugdleringen opge-

nomen; of hij heeft zich daartegen bijzonder fel verzet. Maar hij is eraan
gebonden. Hoe kleiner wij echter dit compromis kunnen maken, hoe beperkter
wﬁfde.compromis-fase kunnen houden in ons leven eh ons bewustzijn, hoe di-
recter we hogere krachten kunnen beleven en hoe vollediger zelfs de stof-
felijke wereld gaat spreken van een goddelijke werkelijkheid. En die werke-

"lijkheid is dan geen realiteit, zij is geloof. Maar ze is een geloof, waar-

uit het innerlijjk wezen feitelijke krachten put. Met andere woorden:
de stelling is niet bewijsbaar, maar zij is bruikbaar. En dat is wat de mens
het meest nodig heeft. Niet cen moraal, die mooi klinkt. Maar hij heeft
nodig een besef, dat hem toegang gecft tot menselijke en meer dan menselij-
ke krachten en waarden en ze hanteerbaar maakt, zodat het eigen leven op
een nieuw niveau van bewustzijn komt.

Het zal u duidelijk 2zijn, dat hierin het hoogtepunt van dit betoog
moet liggen. Waar groeit ge naartoe? Groeit ge naar de waarheid toe of
ontkent ge die waarheid meer en meer? Onthoudt u dus verder de enkele pun-

"ten, die ik nu ga geven.

1. BElke algemene moraal is een regel, die door degenen die haar
aanvaarden grotendeels in mecr of minderc mate wordt ontdoken.
2. Het enig werkelijk morecl besef kan cen besef zijn, dat uit het

"ik" voortkomt, waaraan het "ik" zich gebonden acht en waarmee het
"ik" zich onder alle omstandigheden identick en harmonisch kan ver-
klaren.

3e Slechts indien men met een persoonlgke moraal leeft maar
deze dan ook zonder beperking en zonder exceptie handhaaft kan men
komen tot een harmonisch leven, waarbij steeds meer factoren van
eigen bewustzijn direct kunnen worden gehanteerd op redelijk bewust

vlak.
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Waar een groot gedeelte van moraal en moraliteit geen fei-
ten maar slechts een mentale schijnwereld vertegenwoordigt, mag
worden gesteld, dat deze waarden alleen dan belangrijk zijn, indien
de stoffelijke praktuk aantoon’ dat zij zin hebben. Wie zich laat
overrompelen door de schoonheid van stellingen alleen, zal zich
steeds meer vervreemden van de werkelijktheid en daardoor voor zich
steeds grotere conflicten scheppeﬁ; - ’

Wat de mens zelf betreft, mogen wij dan in dit verband de volgen-

de punten stellen.

Se

~.de

Ce

Elke mens is traag. Hij zockt naar de weg van de mlnste weer-
stand, maar zal daarbij - naar gelang van zijn type - allereerst uit

-zijn mentale wereld of uit zijn stoffelijke mogelijkheden de weg van

de minste weerstand bepalen. Hij past de rest van zijn wezen daarbij

-2z0 goed mogelik aan. Elk bescft compromis; dat zo ontstaat, geeft

een zekere onevenwichtigheid, die allecen door realisatie van het.
gebeurde kan worden hersteld.

Brvaring is de basis van het menselijk leven. Op het ogenbllk
dat wij de geestelijke ervaring trachten te substitueren door de.
stoffelijke, erkennen wij niet de kernwaarde van het stoffelijk be-.
staan. Wij komen tot een tweeledige moraal, waarbij geestelijke zaken
toelaatbaar zijn, die stoffelijk ontoelaatbaar zijn of omgekeerd.
Het: resultaat is: een absolute vervalsing van wereldwaarden; het
ontstaan van een vals besef omtrent zedelijke waarden eéen mogelukhe-
den en als zodanig schade voor de bewvstwording.:

 Elke mens heeft de bechoefte zich te identificeren.met ande-
ren of met iets anders. Met andere woorden: elke mens heeft de in-
tense behoefte om liefde te ontvangen en liefde te geven. Dit be-
grip liefde mag niet worden gezien als zuiver stoffelijk of zuiver
geestelijk, maar het omvat alle mogelijkheden die: daarln maar gebor-
gen kunnen zijn.
De wetenschap, dat God u bemlnt kan - mnits dit door felton kenbaar
wordt - vopor u even' bevredlgend zijn \gvpaard gaande met uw liefde
tot God) als een stoffelijke liefde of een genegenheidsverhouding
op vriendschapsniveau. De behoefte om lief te hebben en bemind te
worden bestaat echter bij cen ieder., Het is zaak dat wij ong hier in
de eerste plaats baseren op onze eigen behoefte en de erkenning

" daarvan; en dat wij volgens het persoonlijk zedelijk besef dat wij heb-

ben- trachten een zo.juist mogelijke uiting te vinden, waardoor wij
zoveel mogelijk liefde geveén en-.zoveel mogolijk liefde ontvangen.,
Dit gaat dus van de matérie tot de hoogste geestelijke sfeer toe.
‘Elke mens is .in de gemeenschap deel van:een geheel en kan
niet buiten of zonder die gemeenschap bestaan. Dientengevolge zoekt
hij naar een gemeenschap, maar mecent in vele gevallen dat hij zich
aan de uiterlijkheden van dic gemeenschap moet danpassen en op deze
wijze zijn eenzaamheid kan verbreken. De eenzaamheid van de mens kan
echter alleen worden verbroken door een direct en bewust deelhebben
aan een bepaalde groep of gemeenschap, waarbi zijn eigen activitei-

"ten evenals zin aanvaarding van de gemiddelde waarden van die ge-

meenschap noodzakelijk zijn. Een leder dient voor zich te zoeken naar
die groepering of naar die werkkring, die mogclijkheid, waarin het
eigen "ik" volledig past. Wanneer men deze alleen op zichzelf be-
trekt, zal men altijd fout uitkomen, omdat in elke gemeenschap een
gelijkheid van rechten ten slotte noodzakelijk is om een hanteerbare
maatstaf te scheppen. Waar dit niet gebeurt, zal men voor zichzelf
conflicten opstapelen en de bewustwording schaden.

Waar alle bewustwording voor de geest is gebascerd op haar
stoffelijke ervaringen en zij alleen van-uit de materiéle ervaring
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haar .geestelijk bewustzijn kan aanvullen cen nicuwe impulsen kan
krggen voor ontwikkelingen in de sferen, moet zij vaor zich deze
ervaring stellen als een zcer belangrijk .punt. De ervaring moet
echter voor het "ik" altijd aanvaardbaar -zijn en dus in overcen-
stemning zijn met het persoonlijk zedelijk. besef. Zodra een ervaring
daarbulten valt, zal zjj eerder schuldgevoelens veroorzaken en
-daardoor een vervreemdlng van de werkelukheld tot stand brengen.

In deze samenvattlng van cnkele punten heb ik getracht u de .ver-

'houdlng tussen de mens en de moraal wat juistcr uiteen te zetten.

Ik. meen echter, dat. het noodzakelijk is een volgende maal nog verder in
te gaan ap.. de psychologlsche structuur en hoop dan vooxr. u hoofdzakelijk
de psychologlsche factoren van het cgo verder te kunnen ontwikkelen,

_ waarbjj dus de grondwaarden van .zowel godsdienst als. publieke moraal,
_zoals deze werden besproken, van grote invloed zijn en van toepass1ng
.,_QPE_ dlt "lk," ) ‘ ‘

HET EG O. S e e

Ik. Een begrip, dat moeiljjk is te defini&ren, Het "ik" van.de mens
1s een onbegrepen grootheid, wgarin hjj langzaam gaat zoeken naar een be-
staansreden. C

Wanneer wij spreken over het ego en wij gaan dat ultwerken, dan vin-
den, wij vele voertuigen, vele werelden en vele mogelgkheden. Maar het is
voor ons zeer moeilijk om meer dan één wereld of één mogelijjkheid tegelik
daarvan te. begrnpen. Zoeken wij naar het hoogste, dan moeten_ wij onszelf -

kunnen vergeten, anders wordt het hoogste.geen werkblukheld. En zoeken

wy onszelf :het hoogste bljjft.ons ver, omdat wij gebonden zijn in de klei-
ne begren21ngen, die wij- kenncn. Het zal u duldeluk zun, dat het moelluk

. is om over het "ik" te sprekcn._

Wanneer .Jje in . de geest leeft, is het: gemakkelgker. Je kunt ultgaan
van je eigen persoonlijkheid, van de vele ‘levens die Jje dan als kralen aan

Aeen snoer ziet- liggen en. je wcet hoe je tot dit punt bent gekomen, waarom

je tegen dlt complex van bewustzun en .van denken "ik" hebt leren zeggen.
Een mens. op aarde valt dat moeilijk. , o

‘Wanneer je terugdenkt aan dec tijd dat .Jje als stoffelﬁk wezen: hebt
bestaan, dan kun je -je-haast nict meer reallscrcn dat dat begrip van "ik"
zo beperkt was., : .

Alles wat ik ben, moet 1k kennen, 2o zeg jc tegen Jezelf Maar ook
zeg Je tot Jezelf‘ Ik moet wetcn en omschrijven wat ik ben; en dat kun je
niet. Is het mogelijk om je "ik" te definiéren in menselijke woorden?

.Dan blijft er alleen een skelet over; kaal, ontdaan van alle gevoelens,

van alle emoties en geestelijke krachten en drijfveren, waardoor dat "ik"
de belichaming kan zijn van een ecuwigec kracht.
Wanneer je tracht de emoties van het "ik" te deflnleren, dan. ont-

‘vluchten ze je in een voortdurende vaagheid en jc kunt er de reden en de

bestemming maar ternauwernood van gissen. Zo ga Je door het leven heen en
Jje vraagt je af: Wie ben ik, wat ben ik, wat is ego?

Dan kunnen we terugvallen op de oude spreuken en zeggen: Ik hen.
Coglto ergo sum. Maar "ik denk, dus ik besta" is eigenlijk geen definitie
van het "ik". Want kan een gedachte niet een decl zijn van een andere ge-
dachte? Het is zo moeilijk te definiéren wie en wat je bent. En alleen wan-

CI/63




neer  je tracht om voor een ogenblik die emoties te laten samenvloeien
in een erkennlng van je eigen wezen, dan heb je ergens het idee van een
gestalte tegen een achtergrond van een kleur: sepia of blauw of goud.
Een gestalte, die je misschien zou kunnen zijn.

Mijn ervaringen en onderzoekingen op dit terrein hebben mij steeds
weer in contact gebracht met de alchemie, met de magische waarheid van
het "ik". Wij hebben geprobeerd de formule te vinden, waarmee dat "ik"
kon worden gedefiniéerd. We hebben genomen het licht en de kracht en de
moed, Wij hebben genomen de roes en de emotie. We hebben genomen de ken-
nis en het denken en wij hebben ze allemaal samengevoegd en ze gegooid
in de smeltkroes van het leven en gezegd: "Het eindresultaat zal "ik" -
zijn." Maar het was steeds een teleurstelling. Het was te kleln of te
machtig, te veranderlijk van vorm en vloeibaar.

Dan denk je na over dat "ik" en probeer Je om het- ‘ego op een ‘ande~-
re manier te benaderen, zoals ik het heb gedaan in een tijd dat men fllo-
sofischer en minder wetenschappelijk was aangelegd dan in uw-dagen, en dan
kom je soms tot eigenaardige conclusies. Enkele daarvan kan ik ook nu nog
handhaven en het zijn deze, die ik u wil voorleggen.

Wanneer ik zeg '"ik", dan omschrijf ik niet mijzelve. Ik omschrijf de
higat, die dat ongekende wezen "ik" maskt in de wereld.

"Tk" dat is de onbekende wereld, die wordt begrens door de bekende ver-
schijnselen.

"Ik" dat is een onbegrepen eeuwigheid en duisternis, waarin dan ergens
steeds weer lichtende aspecten voorkomen, die je noemt: God en mens en
wereld en plicht en taak, Maar waarvan je weet, dat ze Jjuist daarin niet
‘zijn vertegenwoordigd. Ik geloof dan ook, dat ons erkennen van het "ik"
“niet innerlijk kan gebeuren, al zijn we duizendmaal eésoterisch ingesteld,
al zoeken wij dulzendmaal naar het esoterlsch-maglsche contact met de

" Beuwige.:

Wij kunnen onszelf niet deflnleren. Wij kunnen onszelf nlet begren-
zen. Wij kunnen’ de elgenschappen kennen, zeker, en wij kunnen de grenzen
vaststellen. Ons eerste: zoeken, ons eerste kennen gaat uit naar de vraag:
Wat ben ik hiet? En niet naar: Wat bén ik wel? Het is een eliminatie-
“proces. Door voortdurend te constateren wat ik niet en wat ik wel ben,
door voortdurend te zeggen: "Dit ben ik niet, dit ontken ik en dat be-
vestig ik innerlijk," kom ik tot de conclusie dat er bulten mij’ rond de we-
reld een soort 1aag, een schil is, die ik mijn mogelgkheden noem.
Mogelijkheden zijn dingen, die ik nog niet tot werkelijkheid heb gemaakt,
‘maar waarvan ik’ weet dat ze zouden kunnen gebeuren, dat ik ze zou kunnen
‘doene En daaruit moet ik iezen. Door steeds meer te verwerkelnken in de
wereld rond mij maak ik de begrenzing van het eigen "ik" beperkter, ik
. kom dichter naar de kern toe. En hoe meer ik weet van de cosmos en van
de wereld, hoe kleiner dat gebied wordt, dat ik "ik" noem, maar ‘0ok hoe
‘scherper gedefiniéerd de gestalte ervan is. '

Dan weet ik nog niet wat de essentie is van het ego. Ik zeg: God.
Maar God ken ik eigenlijk niet. Ik zeg: een deel van de cosmos. Maar dat
kan ik mij alleen voorstellen als &én hiaat tusscn vele andere hiaten,
die gezamenlijk een ruimte vullen, waarvan het de vraag is, of ze wel wer-
kelijk bestaat. Filosofisch kom je daar ‘niet uit. Maar het zoeken naar het
begrip van wat je bent, blijft ons ingeboren. Wij kunnen niet ontsnappen
aan dat ene, meest belangrnke ding in de hele wereld en het hele heelal-
Ik.

Wanneer het "ik" niet meer 1s, dan bestaat voor ons de schepping
niet en is ze z1nlobs. Zolang we dat machtige woord "Ik ben" kunnen ge-
bruiken, leeft de gehele cosmos, dan leeft God, dan leven alle dingen.

Dit te beseffen is op zichzelf al’ belangrijk.
' Ik ben het, die de wereld bepaalt- want als ik niet meer ben, dan
"kan de wereld zonder mij voortgaan, maar voor mij bestaat ze niet.
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Mijn conclusie was in het verleden en ik onderschrijf haar nog heden,
dat ik moet uitgaan van het standpunt, dat de wereld er voor mij is.

Zij is deel van mijn wezen, ook al bestaat ze buiten mij. Zij is de ‘begren-
zing van wat ik ben. Zjj is de omschrijving van mijn betekenis. En zelfs God,
die mijn leven is - zoals ik gelcdof - is in feite voor mu alleen maar de
openbaring van mijn wezen en mijn e-gen taak. - '

Het klinkt erg egoistisch en egocentrisch. Maar hoe kan ik mgn be-
staan anders zien? Hoe weet ik wat er-buitean -mij lceft? Het kan allemaal
wel schijn, een illusie zijn, c¢en schim. Misschien ben ik een homunculus,
geboren ergens in de retort van een machtig magiér. Ik wéet het niet,

Maar ik weet wel, dat ik besta. Zolang ik vesta en bezield ben, moet ik
trachten dichter te komen bjj de .kern-van mijn wezen om nauwkeuriger te we-
ten, hoe ik ben begrensd, wat ik ben. En dat kan ik slechts doen door die
wereld buiten mij aan te vullen met die reeks erkende mogelukheden en daar-
uit bewust te kiezen, keer op keer.

Ik kies, niet de wereld. Tk handel, niet de wereld dwingt mij tot
handelen. Dat is het eerste begin. In als ik dan de mogelijkheden verwer-
kelijk en zo steeds meer van mijn dromen misschien zie afbrokkelen en steeds
meer van mijn gedachten of wensen ook bevestigd 210, dan kan ik zeggen dat
ik leef, dat ik besta. :

Op de oude kaarten, dic u - naar ik meen - tegenwoordig al niet meer
kent of gebruikt, komt de bereiking of de inwijding voor in.de gestalte van
een gehangene; de waarden zijn omgekecrd. De mens, die dat ziet, denkt dat
de ingewijde 1lijdt, omdat hij aan ¢&én voet aan de galg hangt. Maar hij vergeet
één ding, dat de ingewijde zichzclf blijft. Voor hem is de wereld omgekeerd;
en de galg is slechts. iets, dat hem vastbindt aan die wereld, zoals het
koord iets is, dat hem steunt en niet iets, dat hem dwingt te hangen.
Deze waarheid, die de gewone mens niet beseft en die zelfs: de alchemist:
en magiér moeizaam schijnt te kunnen begrijpen, is het geheim van het "ik",
naar ik meen. ' i

Wij: bepalen of beter gezegd, ik bepaal. niet de wereld. God is in
mije God kan mijn wezen.bepalen. Dat is waar.. Maar voor mUn bewustzijn bepaal
ik de rest zelf.

Ik besta. En zoals ik de wexreld zie, z0 is ze voor mij. En al zie 1k
duizendmaal een leugen, die leugen is mijn werkclijkheid. Het is dus mijn
taak om mijn wereld te bepalen., En de wéreld past zich aan mij en aan mijn
bewustzijn aan in haar mogelijkheder. zowel als in alle andere dingen.

Wanneer ik geest word, kan ik door muren gaan, die vroeger ondoor-
dringbaar waren; dan -zijn de dicpste.krochten van vestingen voor mij net zo
gemakkelijk toegankelijk als vroeger een vrije plaats op de weg. Ben ik dan
veranderd? Neen, mijn wereld is voor mij veranderd. Ik ga over naar een
sfeer, maar ik blijf bestaan. En.dan weet ik wel, dat ik vroeger anders
ben gewéest, maar dat andere was wereld, ook hét lichaam en al wat erbij
behoorde. Ik blijf mijzelf. Het is de wereld, die verandert. Door de veran-
dering van de wereld kan ik misschien andere mogelijkheden vinden, andere
daden, andere beproevingen. Ik kan dichter tot mijn werkelijk wezen naderen.
En misschien komt er ergens eén punt, waarin de gebeurtenissen zozeer ge-
kend zijn en de mogelijkheden zo zijn.uitgeput, dat ik ben als één spelde-
knop te midden van de oneindigheid. Dan 2zal ik misschien:weten:: dat ben
ik. Zolang ik besta, zal ik nooit de kern van nijn eigen wezen geheel:door-
gronden. Pas wanneer ik opga in ecn grotér geheel, pas wanneer ik:dat
"ik" kan afzweren, zal ik mij misschien bewust zijn van de werkelijkheid en
zal ik van uit.een ander "ik" belevcne Dan zal ik mij. spiegelen, zoals dat
grote IK in de wereld, waarvan ik ook zelf deel uitmaak. Maar véér .die
tijd niet.

En daarom, vrienden, moeten wij altijd - als ik mﬁ nlet vergls -
proberen onszelf te toetsen asan de wereld en de mogelijkheden rond onsj;
moeten wij bewust kiezen uit die mogelijkheden, steeds weéer, -opdat wij meer
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bewust kunnen zeggen: Daar loopt de grens tussen het "ik" en de wereld.
Hier is mijn persoonlijk meesterschap en dddr is iets, dat voor zichzelf

,bepaalt.

, Wie z0 het ego benadert, zal misschien nlet handelen volgcns de
esoterische stellingen van vele grocperingen. Het is mooi om te weten,
hoe je bent opgebouwd, hoe vele voertuigen er in elkaar sluiten. Zeker.

_ Het-is mooi om te weten, hoe God in je leeft en hoe bepaalde krachten
leiding geven aan dit "ik". Maar het verandert niets aan je bewustzijn.
Je bewustzijn is de grens tussen het gecheime gebled -dat je zelf bent
en de buitenwereld, die je waarncemt. :

v En dan zult u zeggen: Zic naar binnen. Maar ge kunt niet naar:

_binnen zien, want daar binnen is het anders dan in de wereld, die ge"

‘kent: het innerlijk is duister. En daarom geloof ik, dat.ik beantwoord
aan de opdracht, die mij is gegeven, wanneer ik zeg dat’ het belangrik-
ste, dat er bestaat is: te weten wat je niet bent. :

Weet wat je niet bent. Elimineer alles wat geen deel is van je
. wezen. en beschouw wat overblijft als "ik". Gebruik dat "ik" om er mee
te werken en te leven. Put uit de krachten van het onbekende en vraag
Je niet af, waar ze vandaan komen, want dat zul Jjec nooit beseffen.

Groei naar het punt toe waar jec het ik-begrip eindelijk kunt prijsgeven

en waar het bewustzijn zich kan huwen met een groter bewustzijn, dat het

hele eigen wezen in alle tijd. en in alle leven 21et als een deel van

een wereld. '

' Ik weet niet, of dit alles voor:u prettlg is om dat zo te horen?

. Misschien is de moderne wetenschap wel weer verdergekomen en gaat men
ontleden wat de innerlijke drijfveren zijn. Ik weet b.v. dat uw op het ogen-
blik bezig bent met een psychologische ontleding. Geloof mij echter:

Je kunt jezelf wel psychologisch ontleden maar alleen voor zover de in-
vloeden van buiten op het "ik" inwerken.

Ik zou zeggen: De psychologische ontleding is niets anders dan-
het kennen van de mogelijkheden, diec dc buitenwereld heeft. Het is niet
het ontleden van je eigen mogelijkheden ¢n. krachten. Het is goed om op
die wijze de begrenzingen van wat je bent nader te leren. kennen, maar -
-het . is nog niet een leren kennen van ‘je werkelijk wezen. Dat komt pas
veel later, wanneer je "ik" kleiner maar gelijktijdig ook intenser en. gro-
ter is dan een handvol materie, dic verdicht is, totdat ze misschien een
vuiltje schijnt te zijn dat danst in het zonlicht, met hetzelfdc gewicht.

Wat wij ziin aan cosmische kracht, aan goddelijke kracht, aan godde-
lijk bewustzijn zullen wij altijd blijven. Ons huidig ik-begrip neemt een
veel te grote ruimte in om dat alles erover te verdelen. En daarom kun-
nen wij niet altijd geloven in bepaslde filosgofie&n, in bepaaldé redelijke
beschouwingen, in wetengchap of in magie. Maar wanneer ons wezen tot zin
corspronkelijke dichtheid is teruggekeecrd, zodat het werkelijk niet meer
-is dan één vezel van één gedachte, dan hebben wij weer de oorspronkelijke
kracht.en vermogens teruggewonnen, daxn- zgn wij onszelf, en niet voor die
tijd. : '

Ik hoop, dat het u niet stoort, dat 1k gebruik maak van de stem
en de stemmogelijkheden van het medium. Het is voor mij moeilijjk dit in het
Nederlands uit te: drukken en geluktudlg hét oude 1d100m en de oude taal
te handhaven. .

Ik spreekj en als dit "ik" z1oh ult in Zun oude gestalte, dan is
het niet meéer of minder "ik" dan als ik mij uit door middel wvan de taal-
schat van een ander. Ik bljjf muzelf,.zoals gu uzelf blijft. En daarom
kan ik u maar één raad geven:

Gij zijt. Wees u ervan bewust dat ge zgt Probcer alle mogelnkheden
zo ge wilt om het "ik" nader t¢é begrenzen, om.te weten wat wel en wat
niet bij uw wezen past, wat wel en wat niet aanvaardbaar is. Wat wel waar
en wat hiet waar is van uw.dromen, van uw bezweringeh en van uw daden.
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Maar zeg niet: Ik zal mijzelve kennen,_Zeg Tk zZal mijzelve zijn.

En als u blijkt, dat iets niet bg uw wezen past, ‘ban het naar de buiten-
wereld; het niet ontkennend maar zeggen&' Dit is niet het "ik" en niet
harmonisch met het "ik". Op die manier vindt u de werkelukheld van de’
cosmos. Op die manier vindt u cen ik-besef; die door alle’ sferen en in
alle voertuigen zichzelf gelijk kan zijn, totdau het bewustzgn zelve dit
"ik" nader definifert.

Droom niet te veel; want je droomt *soms zoveel omtrent ‘jezelf,
dat je vergeet wat je bent; en dat is gevaarlijk. Want dan leef je in
een wereld, die niet echt meer is en heb jJje mogelijkheden volgens je
denken, die niet waarlijk bestaan, daardoor verloochen je soms het be-
langrijkste, dat er voor je bestaat en gelijktijdig doe je dingen, die al-
leen maar pijn zijn. Een pijn, "die.je -scheidt. van de werelden die je moet
betreden.

Geloof me, ik heb in velc incarnaties met -dit probleem geworsteld.
Ik heb God gepredikt en ik heb gezocht naar de geheimen van de natuur.
Ik ben magiér geweest en gewoon mens. Ik ben slaaf geweest en vorstin.
En in al die gestalten hed 1k ten slotte alleen maar dlt ene terug kun-
nen vinden: Ik ben.

Wanneer ik weet, wat ik nict ben, kan ik tcnmlnste mijn eigen rich-
ting bepalen. Wanneer ik de mogclijkheden zie, die er voor mij bestaan en
ik stel ze op de proef, ddn weet ik,wat ik ben en wat ik ‘niet ben; hoe
ik moet gaan en hoe ik niet moet gaan.

De wereld bestaat voor mij; dat kan niet anders. Ik’kan niet leven,
alsof die wereld uit anderen bestond voor wie ik besta, dat kan alleen
het hoogste bewustzijn.

En uit die hele volgorde hed ik mijzelf opgebouwd zoals ik nu ben:
een geest, die u misschien vleiend lichtend zou willen noemen; en toch
alleen maar eern reiziger, die een ogenblik rust in cen wereld halfweg
tussen de werkelijkheid en een eerste ontwaken van bewustzijn.

Ik ben. Te weten wat ik ben is onmogelijk. Maar wat ik niet ben,
dat is mij mogelijk. Daardoor word ik steeds bewuster. Daaruit wordt de
weg bepaald, die ik ga. Vandaaruit zal de bewustwording eens volgen -
daarvan ben ik zeker - waardoor ik ook zal weten-wat ik ben. En tot die
tijd stel ik alles op de proef en gebruik ik alle mogelijkheden, ook de
mogelijkheid om hiér te spreken. De mogelijkheid om gebruik te maken van
woorden, die niet de mijne zijn. Dan daal ik af naar een duistere sfeer
of stijg ik op naar een hogere. Ik en alleen ik. En daar, waar ik voor
nijzelf een echo vind, weet ik: hier ben ik. En waar ik gecn echo vind,
weet ik: hier ben ik niet. En zo begrens ik voor mijzelf mijn weg, mijn
taak en mijn mogelijkheden in dc hoop cens mijn weg te voleinden.

Ik hoop, vrienden, dat dit u ccn hulp moge zijn bij uw eigen pro-
blemen. Want gij zult maar al te vaak met uzelf in strijd zin, omdat ge
een illusie tot "ik" hebt uitgerocpen, zoals ik eens deed. Ge zult u
maar al te vaak afvragen, waar God blijft en waar de werkelijkheid blijft,
niet beseffend dat die werkelijkheid er voor u is'en u niet voor die
werkelijkheid. En op den duur zult ge leren, hoe de ervaringen en de be-
levingen tezamen u vormen tot dat, wat ge elgcnluk altud waart, maar wat
u nooit hebt geweten.

Leer eerst het uiterlijk "ik" beseffen en kccr u dan tot de waar-
heid. Want wie niet begint met de begrenzing van zichzelf te herkennen,
hij zal nooit kunnen erkennen, hoe God in hem lceften welke krachten
hem bewegen en beroeren. Wie ‘begint te stellen, dat de wereld zijn diens-
ten vraagt en niet beseft, dat die wereld de witdaging is aan het "ik"
om 21chzelf te definidren en te begrenzen, zal altijd teleurgesteld zin
en zal steeds weer met pun moeten terugkrulpon in een hol van sombere
gedachten.
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Ik heb dit alles doorgemaakt. En wanneer dec volgende golf van
leven’de aarde berocert, dan zal ik nogmaals op: dec aarde moeten zijn,

‘ .al weet ik nu nog niet als wat. Dan zal ik er zijn; en de wereld zal

“er zijn. voor mij. En wanneer ik de wereld dieny. dien ik muzelve.
. Maar mlsschlen, dat ik dan de. kracht beter kan . bescffen, die in het

°fﬂ"1k" schullt, opdat ik eens moge weten, wat ik ben.

Zo zal het ongetwijfeld velen van u gaan, Ik- hoop, dat dit be=
toog daartoe heeft bugedragen.

-

EEN STER.

Een nacht van duister fluweel
‘met een wind, die fluistert -

en bomen, die ruisende luisteren
Verloren ben ik, verlaten, alleen.

Maar richt ik mijn cog naar omhoog,

ik zie nog een vonk van licht.

Daar staat een ster, :

die langzaam gaat langs de hemel.'

Eén ster misschien, niet meer; .

of het gewemel van sterren zonder tale :
Maar één is er,. die ik Ken en die ik volgen zal.
Een ster, die mij zegt, waarheen te gaan. -
~Nu is de nacht mij licht geworden.

Nu kan 'k mijzelve weer verstaan

en weten: hier nu ligt mijn weg.

Soms zie ik ult de sterren stralen komen.~
Het Al wordt, dan een stralendans. v
"Ik weet niet, welke straal nu mij beroert.
Wie is er, die mjj zeggen zal: waarom en hoe,
hoe ik gevoard word door de krachten van een ster?
Toch zijn uit de sterren krachten geboren.
 Zij vormen mun wereld, mijn wezen VvOOr mijs -
Daarom kan ik leven, mijn rlchtlng bepalen,
mijn. streven krijgt zin.
Zo vind ik, blij, het elnddoel weer,
- Wwaarop geheel mijn leven is gerlcht.

De ster is slechts een gids,
. maar 't licht is Gods. .
, En uit het. licht perst men
de wijn van weten en bewustzijn, .
dat men in de Graal van zielelicht -
- tot zon van alle zonnen draagt..

Leer daarom sterreralefkennen,

der sterren wenken te verstaan,
. Want in uzelf zijn alle krachten,
- Vind in u God, verwerp de waan.
Dan overw1nt gij alle nachten.

Als dan ‘t fluwelen dulster _ T :
geen ster, geen enkel llchtpunt heeft,
voorwaar, gij zult een sterre worden,
die and'ren leiding geeft.
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