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Vooraat wij deze avond aanvangen met onze. lezing, zou
ik er U graag op willen wijzen, dat wij niet alwetend en

i+ niet onfeilbaar zijn. Het is altijd weer noodzekelijk .~ voor

' de mens om zelfstandig na te denken over alles, wat hij

,1 hoort, wat hij leest op elk terrein. Slechts daar, waar hij =

L niet in staat is, zelf te controleren, mag hij voorlopig
volstaan met het aannemen van een waarschijnlijkheid, maar
nimmer van een zekerheid. Zekerheid kan een mens alleen in
zichzelf en krachtens eigen kennis vinden. Ik hoop, dat U
dit ook van toepassing zult verklaren op het onderwerp, dat
ik U mag voorleggen deze avond. Wanneer wij de weg van in-

- nerlijke bewustwording gaan, dan wordt onwillekeurig in
ons de moed geperst tot een zoeken in de hoogte. Wij wil-
len a.h.w. ons ontplooien als een bloem, die, zich ontwor-
atelend aan de aarde, eindelijk de zon mag aanschouwen.
Mgar dit beeld, hoe gaarne ook gebruikt, kan niet een waar
beeld zijn, want wat wij als werkelijkheid zien, zeker,
wanneer wij in de stof verkeren, is niet de zon. Wij kun-

' nen de zon niet vinden door ons vte ontworstelen, b.V, aan
waan, Er is altijd een becordelende factor. Deze beoorde-
lende factor is het IK met al zijn beperkingen. En hoe kan
men een Al omvangen, wanneer het IK zelf gebonden blijft.
Dat is onmogelijk. Zo moeten wij stellen, dat de weg der
innerlijke bewustwording, het Goddelijke alleen te berei-
ken is, indien voldoende zelfkennis aanwezig is. Een vol-
doende realisatie van eigen ik en eigen zin. Pas wanneer
wij IN onszelf zijn doorgedrongen, kunnen wij ons werkelijk
ontplooien, niet voor dien. Nu is het gebruikelijk, dat wij

onderwerpdn proberen in te delen 1in verschillende, mag ik
zeggen, alinea's, hoofdstukjes. Mijn eerste hoofdstukje,
dat ik U wil voorleggen, is een poging, om de weg tot in-
nerlijke bewustwording te omschrijven. £n wel vanuit het
gangbare standpunt. Op het ogenblik, dat ik in mijzelf een
bewustzijn verkrijg, dat groter is dan mijn onniddellijke
relatie met de omgeving vergt, madk ik een bewustwording

* 1 door. Nasr mate ik in mij meer waarden kan beseffen, die
! niet onmiddellijk mijzelf betreffen, zal deze bewustwor-
ding een innerlijke en hogere zijn. Elke weg tot innerlij-

. ke bewustwording begint met een zekere introspectie. Men

begint met in zichzelf te kercn en in zichzelf te zoecken.
Dit is begrijpelijk. Zoals ik recds probeerde, duidelijk
te maken, is het onmogelijk aan de hand van uiterlijke
waarden plus eigen waarderingen een beeld tekrijgen, dat

zo dicht bij de werkelijkheid ligt dat het voor ons reeel -
hanteerbaar blijkt, niet slechts vé8r cen ogenblik, maar
voor. altijd. In mijzelf is de enige maatstaf, die ik aan--
tref: het IK. Het 1k spreidt zich voor mij uit door de
tijd., Mijn beeld van het Ik.is niet gebonden aan b.v. een
gantal jaren. Het gaat vanaf het eerste bewustzijn, voor
een mens vask de eerste herinnering tot. het heden en dan
wordt het verder asngevuld met wat wij noemen de, droom,

de ontwikkeling van de toekomst, die nog niet reeel is.




voor alle zekerheid aannemen, ook in Uw jonge jaren. U s
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Dit beeld echter zou alleen stoffelijk zijn, doch de mens
heeft de behoefte in zich, ook een contact te weten bui-
ten deze directe wereld van feiten. Hij noemt die wereld
een Goddelljke wereld of een sfeer. Hij noemt de kracht,
die zich daar openbaart, de Godheid en hij denkt in die
Godheid een mogelijkheid te hebben tot ontvangen, m.a.W.
in negen van de tien gevallen is ook bij de tnherlijke
weg de Godheid een schenker, een gever. In werkelijkheid-
is dit niet zo. In werkelijkheid is de Godheid, waarmee

wij geconfronteerd worden, een constante, een vaste, een

blijvende evenwichtige waarde, een waarde, die ons niets

schenkt, die ons ten hoogste eens geschonken heeft, m.a.w. =
langs het innerlijk Pad dient degene; die de bewustwording

zoekt, zich voortdurend meer te realisceren, dat hij nimmer -
meer kan worden dan hij in wezen is. Dat het zijn taak 1s ‘ :

.. om 2ijn eigen wezen Volledig tot uiting te brengen en dit

eigen wezen volledig bewust en wetend in het geheel der
Schepping, die dan kenbaar xan worden, in te passen. Alle

" begaafdheden en bereikingen, waarvan de mens droom¥, of
- hij die occulte krachten. of paranormale’ vermogens noemt,
.zijn niet gaven, die hij ontvangt, maar gaven, die hij,

'2313j het voor hem nog latent, blijvend bezit., BEn alleen tot

uiting brengt, wanneer zijn bewustzijn groot genoeg is om

deze wearden te wekken en hanteerbaar te maken. Is dit ecr-
ste duidelijk genoeg? Hebt U geen klachten? U mag mij rustig
verwijten, wanneer ik te snel ben of te cryptisch. + Wil

- div zeggen, astrologisch, dat iemand, ik zal maar zeggen,
“4it een slechte virgomens alleen een goede virgomens kan

maken en....-Neemt U mij niet kwalijk. Ik zeg, U bent een
aardig mens, U draagt ecn versleten regenjas, U kunt van

- Uzelf niet anders maken dan een mens met een goede regen—

jas. Is dat logisch? + Ja, dat alleen de kleding.

= Dus U kunt Uzelf niet veranderen, U kunt niet leren, U
kunt niet zien, U kunt niets, U kunt alleen van de ene re-
genjas een andere worden, waarom bent U dan? Dan bent U
niet, dan is alleen Uw regenjas. Wanneer U stelt, dat ecn
Virgomens, astrologisch bepaald voertuig dus, alleen van
een negatief een positief type kan worden, stelt U, dat

er geen eigen persoonlijkheid is on wat wij persoonlijk-
heid noemen in feite alleen door het uiterlijke, door het

 voertuig wordt bepaald. U moet mi] niet euvel duiden, wan-
neer ik deze stelling van mijn bescheiden standpunt uit

ietwat bont vind, omdat wij n.l. ontdekken, dat iemand 20
incarnaties kan doormaken en in die 20 incarnaties alle
bekende sterrebeelden doorlopen en toch zichzelf blijft, -

" zoals U in Uw leven heel veel jassen hebt gedragen en

toch dezelfde heer bent gebleven. Althans, laten wij dat

duidt mij dat niet euvel, ja? Ik hoop, dat ik hiermee be-
antwoord heb, waar het om gaat, want wij, vrienden, spre-
ken over de innerlijke weg. Bij deze innerlijke weg kunnen
wij nimmer uitgaan van tijdelijke verschijnselen, tenzid
wij een gellijke tijdelijkheid voor het gehele wezen aan-
nemen. Stellen wij, dat het Ik voortbestaat na de dood,

‘dan kan geen enkele in de stof geldende bepaling het ge-

hele wezen zonder meer omgrenzen. Is dit punt duidelijk
gemaakt, ja? Ik begrijp, waar U op doelt. U zult ook den-
ken, wij komen nog tot een soort gelijk punt, maar dat is,
U zult dat hopenlijk beseffen, astrologisch niet helemaal
te berekenen., Wanneer wij ultgaan van het Ik en van €en mo-
gelijkheid om b.v. een contact te krijgen met een hoogste
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bron, dan is het de vraag, of deze hoogste bron de abso-
lute bron is. Met evenvecl recht kunnen wij vragen, of ecn .
brillant een steen is of een recks van facetten. Toch kan
elke facet het licht anders ontvangen en weerspiegelen.
Wij kunnen rustig aannemen, dat er sprake is van con-&én
grote Godheid, maar in onze benadering van die Godheid,
zeker langs het innerlijk Pad, doet deze God zich steeds
weer anders voor. Hij is a.h.w. een abstract iets, iets,
dat variabel is, iets, wat voor ecn groot gedeclte afhan-
kelijk schijnt te zijn van onze wijze van concipieren. Ik
hoop, dat daartegen geen bezwaar is. Nu stel ik, dat, wan-
neer wij de esotherie bestuderen, onverschillig of wij ons
bezighouden met de hogere leren van het Yoga, met de Kaba-
la,- met b.v. de Rozekruisersmystiek, wij steeds weer tot
de ontdekking komen, dat er bepaalde hogere wezens zijn,
hogere wezens, die wij engelen kunnen nocmen of meesters,
die wij soms zelfs scheppende factoren kunnen noemen. Ook
in menig geloof komt iets tot uiting in de gedaante van
engelen en aartsengelen, die een bepaald arbeidsveld krij-
gen.toebedecld, b.v. als boodschapper, verdediger, enz.
Nu stel ik, dat wij nimmer met alle krachten in het Al
volledig harmonisch zullen zijn, zolang onze eigen wereld
en wereldvoorstelling beperkt is. Wat wij innerlijk kun-
nen bereiken, is wel in de ecrste plaats een contact met
ecn hogere kracht, waarmee wij krachtens ons denken en ons .
gevoelsleven een zekere harmonie kunnen ervaren, Wat ech-
ter buiten ons voorstellingsvermogen ligt of door ons ge-
voelsmatig niet beleefbaar is, dat ligt buifen onze fei-
telijke mogelijkheden. De innerlijke weg voét de mens niet
tot de grote God zonder meer, maar voert hem a.h.w. van
facet van een God tot facet van een God. Voor scheppende *:
krachten of wezens, waarmee hij afwisselend in harmonie
komt. Wear echter voor de mens het eens beleefde de moge-
1ijkheid . tot het herwekken van een bestaande harmonie in-
houdt, kan hij, wanneer hi] harmonisch is geworden, met
de eerste kracht, die hem het Goddelijke a.h.w. gereflec-
tecrd heeft, dezc kracht altijd weer harmonisch beleven.
Men zou kunnen zeggens hij breidt dus het aantal punten
~ binnen het Goddelijke, wearmec hij harmonisch kan zijn,
uit., Er is een ogenblik, dat zijn eigen wezen staakt. Hij
is mens. Op een gegeven ogenblik heeft hij al, wat binnen
het menselijk wezen, dus ock in de geest, aan Goddelijke
kracht beleefbaar is, inderdaad beleefd. Dan kan hij al-
leen meer worden dan mens of anders worden dan ech mens
of tot stilstand komen. Is dit punt duidelijk genoeg? Dan
mogen wij verdcr over die innerlijke weg nog meggen, dat
hij in feite is een zoeken van wezen naar wezen, waarbij
het Ik afwigselend harmonisch is met verschillende kosmi-~
sche krachten. De harmonie uet deze kosmische krachten zal,
ongeacht astrologische voorspellingen e.d., in de materie
weerkaatst kunnen worden. Bestaat de harmonie bij de ge-

. boorte, dan wordt zij weerkaatst in de invloeden, onder

welke men geboren wordt. Ontstaat zij later in het leven,
dan kanh zij betekenen, dat in het lichaam zelf zich klei-
ne, maar zeer belangrijke verandsringen gaan afspelen.

Wij kunnen zelfs voorbeelden daarvan geven, lMensen kun-
nen onder omstandigheden b.v. plotseling een verandering
van wisselfunciie krijgen tussen pancreas cn bijnier. 2i]
kunnen een vergrote woerking van de piin=nnelklier krijgen.
2ij kunnen plotseling verasnde~ing krijgen in de bloedsom-
loop, een kleine, maar vask belangrijke. Soms wordt b.v.
het aantal rode bloedlichaampjes plotseling aanmerkeli jk
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opgevosrd. Oxygenatie van de hersenen b.v. necmt toe. Al-
les het gevolg van een bereikte instelling, omdat het li-
chaam, zij het in beperkte mate, al het innerlijk bereik-
te zal navolgen. Dg innerlijke weg ig dus de methode om IN
zich door harmonieen meb bepaalde delen van het kosmische,
een zodanig beleven en beelden te krijgen, dat dit in de
uiterlijke vorm: het stoffelijk lichaam of de sfeer, waar-
in men vertoeft, tot uiting gebracht kan worden. Blke har-
‘monie, die ontstaat, woidt eerst blijvend, indien zij niet
slechts wordt beseft, maar wordt weerkaatst, zodat men, 2zi]J
‘het misschien tijdelijk, tot uitvoerend orgaan wordt van de
kracht, de¢ hoge kracht, waarmee men zijn harmonie heeft ge-
vonden. Mag ik aannemen, dat deze, misschien wat korte,
cryptische uiteenzetting, U voorlopig voldoende is?

: Dan wil ik nu overgaan tob de quaestie: zelfkennis.
- Indien in U een dierlijk element leeft, wat zonder twijfel
‘het geval is, kunt gij dan zeggen, wat het is. Of het de
breedheid is. van de leeuw of de wijze giftigheid van ecn
slang? Het is U zeer moeilijk, dat te.onderkennen. Wannecr
in U een drift is naar bepualde belevingen, bepaclde ge-
‘dachtegangen, kunt gij dan ook zeggen, waarol, zonder hier
rationalisatic te gebruiken., Het is zeer moecilijk, want,
wanneer ecn mens, €n nu spreek ik vooral over de stofmens,
zoekt nasr zelfkennis, gaat hij niet uit van zijn eigen
wezen, maar van, vaak vetrekkelijk willekeurige en histo-
risch gegroeide maatstaven uit de wereld rond hem, die voor
~.zijn eigen wezen nooit volledig van toepassing zijn. Al het
- gerste zoken naar.Zelfkennis“moet«daaromﬁbesehomw&fwarden;~
ats*het zoeken.ndar eeu wankhypvbhésg;nwaarmeebalthanSlvooﬂ—
lopigde .in het Ik bestaande stromingen en feiten verklaard
kunnen worden, zonder dat wij ons daarbij volledig op deze
constateringen omtrent het Ik vastleggen., Is dat aanvaard-
baar? Niet moeilijk. Helemaal niet moeilijk. Alleen, wan-
neer U merkt, dat U een bepaalde verklaring geeft, die ei-
genlijk niet juist is, dan moet U de moed hebben, om te
zeggen: het is niet waar. Wanneer iemand zegt: ik ga naar
de kerk, omdat ik God zoek en hij blijft daarbij, terwijl
hij weet, dat hij dat eigenlijk doet, om de clandisie te
winnen van belangrijke mensen, die ook in die kerk komen,
dan gaat zijn zelfkennis niet door. Is afgelast, is onmoge-
lijk. Maer wanneer hij zich toegeeft, waarom en zo ook,

wat hem aantrekkelijk voorkomt en wat niet, dan kan hij

gaan de hand daarvan reeds enigszins bepalen, wie en wat

hij is. Als basis van alle zelf kennis mag gelden, dat
eigen begeren en eigen vrees plus eigen begrippen van

goed en kwaad 1n tegenstelling tot de gangbare. Dus de
gangbare laten wij buiten beschouwing, gezamentlijk mnoé ~
ten zij voldoende zijn, om aan bte geven, Op welk terrein

de eerste eigen harmonie verwacht kan worden. Dat geeft

U niet de naam van de kracht, waarmee ge harmonisch zijt,
maar het geeft U een beeld van datgene, waarmee Vvoor U
harmonie mogelijk is. In de tweede plaats. Heel veel men-
sen zoek zelfkennis te vinden doo rpogingen te doen, zich-
zelf psychologisch te ontraadselen. Psychologie maakt het
- mogelijk, een groot gedeelte van het gevoelsleven te ver-

ylapen met feiten inderdaad, maar het is nimmer een volle-

dige verklaring. Omdat echter de psychologische verklaring
 vaak pretendeert, volledig te zijn en 20 het verder zoe-—
ken ontmoedigt, is zij in de meeste gevallen maar half
aanvaardbaar. 1k zou de meeste mensen, die naar zelfkennis
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streven, niet mogen aanraden, om dit alleen en in de eer-
ste plaats aan de hand van de gegevens der psychologie en,
als het wat erger wordt, psychiatrie, na te gaan. Wij moe-- °
ten uitgaan van de kernen van ons eigen beleven. Wat is Uw
gevoelsbeleven, wat voelt U, wanneer, het waaronm moogt U
voorlopig ter zijde laten, ook de vraag, of de emotie in

de eerste plauts stoffelijk &s of een geestelijke origine
heeft. Uw gevoelsleven, wat beroert U, wat beroert U niet.
Want al wat U beroert, heeft met U een zekere verwantschap,
zelfs wanneer die beroering onaangensam is b.v. vrees of
hact of afschuw. Slechts datgene, wat Uw gevoelens niet in
beroering brengt, is voor U op het ogenblik onbelangrijk

en bij een zoeken naar zelfkennis en geestelijk streven
voorlopig taboe. Is dit duidelijk? Dan gasn wij uit ven

het standpunt: mijn gevoelsleven geeft mij orientatie, ik
weet nu, WAT in mijn leven van belang en wat niet van be-
lang is, krachtens het totaal van het leven, stoffelijk

en geestelijk. In elk gevoelsleven ontdek ik differentia-
tie, zo ken ik benamingen als uitmuntend, Goddelijk, lich-
tend, als goed, redelijk goed en zenvaardbaar, als het kan
er mee door, het is maar net aanvaardbaar en het is eigen-
lijk net niet aanvaardbaar. Zo tot het diepste slecht toe.
De doorsneemens is geneigd, van zijn eigen begripsvermogen
een uitwissen van het begrip slechts te vragen. Op het o-
genblik, wearop ik de volledige scala, waarin mijn persoon-
1ijkheid kenbaer wordt, uitwis of een deel daarvan volle-
dig uitwis, zal geen enkele voorstelling omtrent het Ik
redelijk zijn. 2ij zal niet volledig zijn en als zodanig
mij niet meer de mogelijkheid geven, een juiste hermonie
met de kosmos te vinden in die facetten, die voor mij o-
pen staan, Is dit duidelijk? Als ik alleen aanneem, dat

er licht is en geen duister, kan ik het licht niet meer
zien. Br is geen vergelijkende factor meer. Naar mate ik
hoger streef, moet mijn bewustzijn van het slechte even-
eens groeien. Het kan niet anders. Deze scala moet ik in
mijzelf zo goed mogelijk definieren. Daarbij ga ik niet ~
uit van wat de buren .zeggen, wat steat in de Heilige Schrift, -
wat in de boeken van de wetgevers of in de woordenboeken, '
de boeken van beau maintien, goed gedrag, goede manieren,
pardon., Kortom ik ga dit alles gewoon na vanuit mijn per- .
soonlijk denken, mijn gevoelswereld, Wat voor mij werkelijk
goed is, is datgene, wat ikzelf zoveel mogelijk verwerke-
1lijk in mijn contact met de omgeving. Alles, wat in de vers
kelijking, naar mijn oordeel, goed is, ressorteert in mij-
zelf, in een gevoelsbeleving, die mij in contect brengt met
het ILicht. Anders gezegd: de daad, die door het Ik volledig
bevestigd wordt, brengt een directe innerlijke harmonie,
waarbij de hogere lichtende krachten zich via het gevoels-
leven openbaren, in de geest een uitbreiding van bewust-
zijn geven en dearnaast in de mens, door de aangeneme sen-
satie, a.h.w. de mogelijkheid scheppen om de daad te ver-
ruimen, het concept van de daad en de mogelijkheden, daar-
omheen liggend, groter te muken. Ik kom tot een definitie
van het positieve in mijzelf. Als mens kan men zich niet
permitteren tot een gelijk volledige definitie over te
gaun, dus metterdaad van het negatieve, omdet de mens,die
eenmacl de verworpenheid, die gevoelsmatig voortkomt uit
het negatieve, in zich heeft gevonden, vaak deze tracht

te verdrijven door de uiterlijke prikkel. Hij zoekt geen
innerlijke, maar een uiterlijke compensatie., Zo zal iemand,
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" die een grote verachting heeft voor ziichzelf b.,v. in drank
of in misschienl nog vreemdere dingen vliuchten in pl. v. in
zichzelf te definieren, wat het tegendeel is: goed en zo
innerlijk het evenwicht te herstellen. Hij verwerpt zijn
mogelijkheid tot zelfkennis, vervalst zijn waarden en zal
stoffelijk en ook in de meeste gevallen geegtelijk nimmer
verder komen. Het pad der innerlijke bewustwording sluit
zich voor degeen, die in het negatieve te sterk zoekt. Is
dat duidelijk, ja? Wanneer ik echter leef en ik wil aanne-
men als mens op aarde, dan kan ik komen. naar een drang tot
daden, ik kan komen misschien zelfs tot een strijd, maar :
ik kan nimmer komen tot een absolute onderdrukking van het
negatieve. Het is niet zo, dat ik hier het goede heb en
het negatieve wegwerp. Als ik hier het goede heb, blijft
het negatieve als een grenslijn onder het goede. Het be-
paalt dat deel van mijn leven, dat aanvaardbaar is. Dan
mag ik dus het negatieve niet bewust bevorderen. Wanneer
het optreedt, moet ik het voorlopig in mijn bewustzijn als
negatief betitelen, maar 'z0 ver mogelijk uitschakelen. Ik.
kan niet voorkomen, dat in alle leven, dit geldt voor de -
sferen tot zelfs voor vele zeer lichtende toe, negatieve
aspecten zich naast te positieve tonen., Noodzakelijk van-
wege de uiting. Maar ik kan wel voorkomen, dat ik mijzelve
in beschouwingen, in werken, bind met het negatieve. Komt -
dat negatieve op mij toe, dan tracht ik mij persoonlijk
daarvan vrij te maken., Tk wil mij niet geketend voelen
daaraan. Ik wil daarentegen boven het grote opbloeien,
niet waar? Mijn zelfkennis wordt niet vergroot door. het
zoeken naar alle negatieve aspecten, ‘maar wel door het
haast neutraal aanvaarden van al het negatieve, dat in

het leven voorkomt en daarnaast het steeds bewust zoeken
van de voor mij aangename, gevoelsmatig en dinnerlijk aan-
gename, positieve aspecten, die ik mat heel mijn wezen en
zonder enige restrictie als zuiver, dls goed aanvaard. Is
dit duidelijk, ja? U denkt, het is zder moeilijk. Het is
niet moeilijk. Is groot ongeluk, grod4 vliegtuig, niet
waar, komt, vleugel breekt, crash, lgwding, 76 mensen aan
boord, 73 dood. Verschrikkelijk. U g#at denken, hoe ver-
schrikkelijk, die 73. U kunt ook dendfen, hoe wonderlijk,
die 3, h&? Ander voorbeeld: U specultert op beurs, U hebt
500 aandelen van, laat ons zeggen, Cdnadian Pacific. U.
denkt, ik ga proberen, ik neem helftfaf, zet dat om in
Oost Soemabtra Tramlijn. Zeer speculafjief fonds. Maar Boed,
U zegt dus, dat kan zich vermeerderefl. Dat gaat niet door.
Kunt U zeggen, ik kan dat niet hebbed, U blijft vasthou-
den. U gaat Uw andere delen. U hebi #00 Canadian Pacific,
U hebt 250 verkocht, omgezet. Ik ga ‘eer omzetten, bent U
alles kwijt. Kunt U zeggen, dat is jfmmer, heb ik misge-
rekend, maar ik heb die Canadian Pac fic nog en ik zie an-
der.-fonds, b.v. Anaconda Copper, gaa uitstekend. Ik ver-
koop met verlies, koop de Copper en §i jken, wat doet. In
ieder geval heb ik mijn verlies bepe kt. Dat is toch be-
grijpelijk? Als U zo kunt denken ove} stukken, waarom kunt
U niet denken over Uzelf? U hebt dwadsheid gedaan, goed, .
U hebt gespeculeerd. Jammer..Nu moe® U niet zeggen: Maar
ik wil niet verkeerd speculeren, dusgia ik mijn hele le=
ven daarin zetten. Neen, U zegt dooddenvoudig: Dat stuk
laten wij doodeenvoudig wat het is, dat andere zet ik om.
Ik probeer, misschien maak ik mijn verlies goed. Ik zet
mijn dwaasheid ter zijde. Kunt U doen, zodra Uw gevoel

zegt: dit is in wezen niet goed. Dan is het heel wat ge-




7

makkelijker om te stoppen dan om voort te gaan, ook al .
1ijkt het pijnlijk, toe te geven, dat je ongelijk hebt.
Begrijpt U, dat kunt ‘U doen met Uw oordeel over mensen,

xunt U doen met al wat politiek is en zoO. Politiek is een
heel speculatief fonds. Vandaar, dat het op de beurs al-
tijd schommelt. Fen vriend van mij zegt: politici zijn men-
sen, die zichzelf hoogachten, maar voortdurend op de wip
zitten., Maar goed, neen wij gaan nu proberen, anders te re-
aliseren, hoe eenvoudig het” is. Ja, het is jemmer, dat ik :
rheumatiek heb, natuurlijk, maar denk ik aan de rheumatiek, -
dan wordt de pijn veel erger. Veel erger dan mijn lichaam =
het voelt, voelen mijn hersenen het. Nu zal ik denken: maar
ik kan mij toch nog bewegen, het leven is toch nog wel mooi,
ik vergeet veel van mijn pijn. Ik ga door. Waarom deze din-
gen, die een ieder weet, niet in practijk omzetten, vooral,
wanneer het gaat om het geestelijk leven, om het innerlijk
pad. Als U een priester ziet en U zegt: de priester bevalt
mij niet, dan kunt U zeggen: goed ik leer toch wel, want de
leer is lichtend, in de leer zit 1iets, wat mij verheft.

U zoudt beter zeggen: die priester interesseert mij niet,

ik kijk niet naar die priester om, ik ben daarin neutraal, -
ik kijk verder naar het goede. Wanneer in Uzelf, in Uw ei-
gen wezen iets 1s, waarvan U zegt: het bevalt mij niet, '
maar ik kan er op het ogenblik weinig of niets aan doem,

dan is het toch dwaas, wanneer U zich daar voortdurend mee
bezighoudt. Houdt U bezig met het goede. Een mens, die

zich voortdurend met het goede bezighoudt, houdt geen tijd
over om slecht te zijn. Misschien nu eenvoudiger? Dit is
de poging dus om eenvoudig terug te komen, maar wij moe-
ten naar het innerlijk pad terug. In mijn hoofdstuk "zelf-
kennis" zal ik nog veel meer moeten omschrijven, maar '
waarom is zelfkennis noodzakelijk voor innerlijk pad? Hoe
kunt U weten, wat in U belangrijk is en wat niet, wanneer

U niet enig idee hebt van wat U op het ogenblik tenminste
denkt te zijn, wanneer U geen definitie hebt voor Uw eigen
wezen., Wanneer U weet, dat U pessimist bent, zult U moge-
1ijk, wanneer U denkt . <&@ . .. 5, op het innerlijk pad

te zijn, denken: Ja, maar hier ben ik bevooroordeeld.
Dasrdoor krijgt U moed, om verder te streven, waar U an-
ders zoudt terugkeren. Wanneer U weet, ik ben te uitbun-
dig, dan weet u, hier moet ik mij intomen, want ik moet
cerst komen tot het zuivere gevoel. De innerlijke weg is
geen voortdurende explosie van krachten, maar een langzame
groei in verzadiging. Ook dat is, ndar ik aanneem, 2zee€r
simpel en eenvoudig. Ik zal dus in mijzelf affiniteiten

met hogere krachten, bepaalde harmonieen met kosmische en-
titeiten, ja zelfs geestelijke banden met eventuele Mees-
ters, overgeganen, ingewijden in de stof, nimmer kunnen ver-
werven en definieren, al liggen 2zij in mij vast als moge- '
1ijkheid, zolang ik niet cerst weet, waar ik in feite voor
mijzelf geneigd ben, om te hard te lopen of om stil te.
staan. Ik moet mijzelf wel kennen, 20 goed als ik een-pad
door een jungle moet kennen, wil ik veilig daardoor komen.
Weet U, als U door een jungle gaat, dan kan het.zijn, dat

de streep en de vlek, de tijger en de panter, daar zoeken
near buit. Het kan zijn, dat een bepaald uur van de dag

het uur- is, dat de slangen zich in de zon koesteren, Wan-
neer U weet, dat deze dingen zo zijn en U volgt het pad
voorzichtig, dan brengt het U door de jungle heen met wei-
nig gevaar, 00k, wanneer U alleen bent. Maar op het ogen-
blik, dat U deze dingen verwaarloost, wacht U niet, dat de




slang voor U weggaat. U denkt, daar is nog een pad of hier

kan ik door de bomen wel heen en dan wordt U het slachtof-

fer van vergiftigde insecten, van planten, van de moeheid

in de bodem, van ja, de brullende kop, de dikke kop, h$ de

grote kat of zijn broer, die ult de bomen springt. Dan bent

U er gewsest. Wij weten wel, dat mens zijn en ook geest
21Jn in het bewustzijn zeer veel waarden heeft, die voor

‘ons gevaarlijk zijn. Als ik vergelijken mag, het idee, dat

men zelf zo buitengewoon wijs is, is vaak gevaarlijker dan

een cobra. -En het idee, dat men zichzelf ten koste van al-
~les moet doorzetten, verscheurender dan een tijger. En voor- z
al de illusie, dat men zijn eigen wegen mag gaan, vaak een )
flitsender vernietiging dan een panter., Wij moeten weten,

wat het spoor is in de jungle. Wanneer wij het volgen, o
wijst het zichzelf. Het pad der innerlijke bwwustwording :
wijst ook zichzelf, wanneer wij uitgaan ven een primaire
kennis. Wij moeten weten, door wat van een jungle wij gaan.
Wat is in Uw leven belangrijk, waar bent U bang voor? Als
U dat weet, dan weet ge ook, waarmee ge affiniteit hebt,
‘Waarmee ge een zekere harmonie hebt en wat ge vreest.
Ontloop dat dan. Ge weet ook, wat ik U dat gevoel van vol-
daanheid, van licht, geeft. Zoek dat dan. Dan zult ge daar-
door het juiste pad vinden. Zo zegt men ook, dat wie gaat
langs het innerlijk pad, op een grote open plaats komt en
‘daar een-tempel vindt. Binnen in die tempel dasr vinden
wij het beeld van de Godheid. Het beeld van God. Wat voor
beeld? Een vlam? Heeft die vlam een vorm, een gestalte?

Wie zoekt-naar een god, die gestalte heeft, ontmoet zijn
God niet. Kunt U dat bevatten? De voorstelling, die wi]

ons maken van dat, wat zich aan ons voorstellingsvermogen.
onttrekt, maakt het ons vaak onmogelijk nieuwe waarden te .
vinden. Wanneer wij dicht bij het hogere komen, is het niet
onze zaak om te zeggen, dat wij met deze kracht in het Al
in harmonie zijn. Wij moeten eerst de kracht beleven. Wan-
neer wij de kracht beleven en doorvoelen, kan zij zich o-
penbaren. Het is echter duidelijk, dat wij tot een derge-
1lijke passieve aanvasrding, want dat is het in feite, van
het goddelijke niet in staat zijn, wanneer wij onszelf
niet voldoende kennen om te weten, waar wij ons tijdelijk
moeten bpperkeﬁ. Anders gezegd, zelfkennis en een mete van
zelfbeheersing zijn de noodzekelijke werktuigen om door de
wildernis ven eigen wezen te komen tot het punt, waarin
het goddelijke zich openbaart. Nu zijn zeer vele wijsheden
nog te verkondigen, niet mijn wijsheden. Ik heb ze ook ge~-
lecrd., Somnige zweven rond.U weet, ze zijn Uzelf, U her- :
kent ze, alleen hebt U ze nog niet zo gehoord. Andere zijn
meegegroeid, andere zijn wijsheden uit het verleden, over-
geleverd misschien, weerklank vindend in mijn wezen., Zo is : .
het bij U. Of ik het oude lied van de Goden zing of dat ik

spreek over moderne techniek, altijd is er ergens een punt

van harmonie. Dat blij ik onthouden, dat is voor mij be~

langrijk. Dit voor mij belangrijke zoek ik natuurlijk al-

tijd, hé? Wanneer ik dus nu wijsheid praat, den is dit ei-

genlljk ecn selectie aan de hand van mijn denken. Dus is

het misschien voor U bevooroordeeld. Daur moet U zelf over
nadenken, uitvinden, wat U wel en niet aanvaarden kunt.

Dan kom ik tot het allereerste. De eerste stap tot zelf-

kennis is het beseffen van wat men is voor anderen en doet

voor of aan anderen, zl dan niet buiten eigen willen. Al-

leen op die manier kom je verder. Weet, wat de wereld voor

U is, wat gij voor de wereld zijt. Het tweede punt: Begrijp
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wat het goede, wat je zoekt, is. Bn beperk het tot Jjezelf.
Al, wat gij goed acht, maur niet in Uzelf alleen verwarke-
1ijkt kan worden, dient ter zijde gelegd te worden, wan® U=
zelf kunt gij beheersen, masar nimmer het geschapene. + Kan
je dus nooit naar een algemeen doel streven? -Inderdaad.
Wilt U een voorbeeld van een algemeen doel. Wij arbeiders
moeten beter zijn, heeft men gezegd, wij moeten beter le-
ven, 2o is men beter gaan strijden, georganiseerd. Toen

zei men: wij moeten de organisatie beter gaan organiseren.
Daardoor kwamen in de organisatie de organisatie-organisa~
toren. Deze organisatie-organisatoren....Ik kan de woorden
niet vinden. QOrganisatoren, hd, vonden, dat zij onderling
te weinig verband hadden. Zo maukten zij een organisatie
binnen de eigenlijke organisatie, wadrdoor een beperkte
kring zich afzonderde van het geheel. Toen bleek, dat het
noodzakelijk was, om een dcrgelijke groeiende organisatie
te administreren. Uit de onderling georganiseerde organisa-
toren kwamen tocn administratoren, die zich als administra-
tie onderling opnieuw organiseerden. Echter nadat vijf maal
jets dergelijks was gebeurd, was er van een direct en fei-
telijk contact tussen de arbeiders en de hoofdbestuursvorm,
gehaseerd op een administratie der organisatie, niets meer
over. Zo ontstond in feite datgene, wat men had willen ver-
mijden, alleen nu niet in een staatsvorm of een mautschap-
pelijke vorm direct, maar als een maatschappij in een maut-
schappij, een dictatuur met zeer bevoorrechte bestuurders,
waarbij de democratie wel een zekere vrijheid van mening
toeclaat, maar deze vrijheid ven mening en het inzicht in

de f itelijke waarden bij de arbeiders, waarvoor het begon-
nen was, steeds minder worcuen, omdat zij zich hebben te on-
derwerpen aan de beslissingen, die lang niet altijd rede-
lijk zijn. Is het zo duidelijk geworden? Daarom kunt U moei-
1ijk beginnen, iets voor anderen te doen, Ik kan voorbeel-
den te over geven. Wanneer Frederik van Eeden geslazgd was,
was Nederland een paradijs. Want hij was een zecr goed mens.
Helaas was hij niet in staat, naast de goedheid, in anderen
ook hun andere qualiteiten te zien. Dat kostte hem veel van
zijn vertrouwen in de mensheid en zijn kapitaal. Als Hitler
aan de macht was gekomen in het begin en iedereen had zijn
stellingen onderschreven, dan was zelfs met deze dictatuur

-~ en 21 het slechte, wat er bij kwam, de wereld beter gewor-

den. Maar de mensen waren het niet eens met elkaar en daor-

.door ontstond uit dit abstract willen verheffen van een

volk en uiteindelijk van een ras maar eenvoudig een profi-
teren ven een mecrderheid en deaardoor liep het vast. Gand-
dhi, een groot man, eéen van de grootsten, brengt de weer-
stand tegen het onrecht door de daadloosheid, de gwweldlo-~
ze weerstand, machtigste strijdmiddel, wat besteat in de
wereld. Er komen volgelingen, zi] gebruiken het voor poli-
tiek, ziJj komen tot een strijd in pl. v. alleen een weer-
stand tegen onrecht. Op dat ogenblik kon nog wel een staat
ontstaan en kunnen vele pandits nog goed doen, maer er kan
nooit meer zijn de wereld van vredige rechtveardigheid, die
de- grote goeroe heeft geleerd. Men mag nimmer uitgaan van
een ander, maar moet steeds en alleen uitgaan van zichzelf
en voor zichzelf. Slechts daar, wacr een harmonie schijnt
te bestazan, mag men overgaan tot ecn samenwerking, maar al-
loen zolang die harmonie uiterlijk gehandhaafd kan blijven
en nimmer met een binding, waarbij men eigen begrippen van
goed ;zou moeten gaan opofferen aan anderen. Ik heb gepro-
Déér& om westerse voorbeelden te nemen. Br zijn vele andere.
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Dan verder is er de grote vraag, wanneer wij die innerlijke

weg gaan, dat wij zonder vrees moeten zijn. Wat vreest U

eigenlijk het meeste, als U goed nadenkt? Vreest U te ster-

ven? U vreest pijn te hebben, .armoede, ellende, hé? Kortom

U vreest dingen, die U voor een groot gedeelte door Uw gcest

kunt onderdrukken of door Uw wil wijzigen. De bedelmonnik,

die langs de weg zit, een sadoe, enz., zij leven gelukki-

ger dan de man, die met zijn grote caravan trekt. Veel min-

der zorgen, veel groter innerlijke vrede. In Buropa is menig
clochard, menige tramp beter en gelukkiger dan een millio- CF
nair of iemand, die hard werkt in de hoop, dat hij van as- )
sigtent-boekhouder migschien boekhouder en eens uiteindelijk
op 60jarige leeftijd hoofdboekhouder wordi om op 65jarige v
leeftijd het erfdeel van Drees te aanvaarden. Want zij leven 3 \
zichzelf., Begrijpt U? Wanneer U bang bent, dan zal die angst U o :
ook terughouden van het aanvaerden van een innerlijke waar- '
heid, De mens is vaak bang'voor wat hij in zich als goed ;
voelt, zodat hij zich afvra&gt: Wat betekent dat? Ze zeggen, -

wij willen de wereld goed doen, maar zouden wij wel de mogd

hebben, om b.v. te zeggen: Zolang als een staat atoomwapens

maakt, betaal ik geen belasting. Dat is-zo0 lastig, U wordtv
gearrestoeerd, gegijzeld, alles wordt verkocht, op alles, wat

je verdient, leggen ze beslag, Jje kunt niet meer verdienen,

de mensen denken allemaals wat een schoft! Dat kun je toch

niet hebben. Maar je zoudt het moeten doen. De mens, die

werkelijk het innerlijk pad wil gaan, moet beseffen, wat

hij vreest en waarom hij vreest, En hij mogt trachten te

beseffen, wat van die vrees redelijk en reeel is en wat ei-
genlijk voorstellingsvermogen is, wat phantasie of propg~ -

h&, Pas dan kan hij voortgaan. Maar ik wil probarem, nog

een stelling te geven, die mij persoanlijk erg veel doet.

Wat zoudt U zeggen hiervan? Op het ogenblik, dat men aan
schoonheid, liefde en goed een vaste norm aanlegt en de

mens daaraap bindt, houdt dit op, voor hem werkelijk zo

te zijn. U moét niet verkeerd interpreteren. Ik ga hier

niet een pleidooi houden voor vrije liefde b.v, Dat is

dwaasheid. Mzar de quaestie is: wanncer men U zegt. dit is

moderne kunst, dit moet U mooi vinden, dan is het niet mooi -

meer, al zou het mooi zijn, omdat U aun een uitleg gebonden
bent. Wanneer ik U ga vertellen: hier is het raadhuis van Du-. .
dok, U moet dat mooi vinden, omdat de vlaggestok zo loopt

en, ondersteund door deze ene steen een gebroken vlak gectt,

vormt de tussenlijn, in verband met de over de vijver uit- :
springende overkoepeling een perfect evenwicht en een herha- *
ling van lijnen. Dan zegt U: daar is niets aan, waarom moet

ik dat nu mooi vinden? Maar wanneer ik zeg: is er iets moois.

aan? Dan zegt de een: Ja, als je er zo tegenaan loopt, is de :
vijver, die grote gallerij achter geeft iets prettigs, iets
schoons. Een ander zegt: Neen, die andere kant vind ik veel

leuker en de cen zegt: Jje, dat vind ik eigenlijk een bectje

lijken op een school, waur ze een toren tegenaun gezet heb-

ben. BEn ecn ander heeft weer een andere indruk. Maar als ie-

der op zijn manier het mooi kan vinden, is het schoon. Als

ik U zeg: de zon gaut onder, hoef ik U niet te zeg%en, wat

U mooi moet vinden. De een vindt het mooi dat aansluipend

-

duister, de ander vindt mooi de laatste vlammen van kleur
in de wolken, vooral de cumulus, h&., Weer een ander vindt
het juist mooi, dat je nu met het blote oog die zon kunt
zien en dat die bal daar als een gouden kogel langzaam naar
de einder zakt. Ieder zijn eigen levensschoonheid. En mis-
schien is er ook een ander, die zegt, terwijl hij ziet, hoe
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die wisselende kleuren zich op de wangen van een jong mcis-

je weerspiegelen en die zegts: dit is voor mij de schoon-
heid, Wic zal U zeggen, hoeveel zonsondergangen U moet ge-
nieten. Op het ogenblik, dat ik U zeg, zo moet gij, is de
vrijhcid weg, maar met de vrijheid het wezen ven b.v. de
schoonheid, enz. Misschien zijn mijn voorbeelden erg onge-—
lukkig? Ik geef U nog ecn voorbeeld, om het duidelijk te
maken. Er zijn experts in schilderkunst. Die komen met een
gedrochtelijk plaatje. Het is van een oma, maar het had

ook van .een kleinkind kunnen zijn, niet waar? En die toontf

U dat en die zegt, wat een schoonheid, © NMozes! Bn U zegt:

Ja, dat moet schoon zijn, want hij zegt: dat is schoon. 't
zegt niets. Rembrandt, dat is schoon, wonderbaarlijk, maar
det onbekende is niets waard. Wat onbekend 1is, ken voor U
veel meer vertellen. Wat U vertelt, is schoonheid. Of dat
Grandma Moses is, of een andere kinderlijke tckening of
misschien half aangegeten appels met bokking, gedrappeerd
op een Brabants bont klecdje, els hel U iets zegt, is het
mooi, als het U niets zegt, is het niet mooi. Van Byk moet
mooi zijn, geat U maar kijken. Vliaamse primitieven, zeer
veel schoonheid. Bij U ook veel schoonheid, Ja, maar ga
kijken, hoeveel afgrond zit daar niet in vaak, hoeveel de-
monie, hoeveel duivels. Sommige beclden zijn verklaring
van wanhoop, mens verdrinkt in poel van zonden. Vindt U
mooi, omdat het primitief is. Als U het lichte zoekt

zoekt U misschien ]iever een Bruegheliaanse scene, hé,
misschien nog grotere primitieven. Het is als de perspec-
tief,. ver liggend achter ech loggia, een hele stad. Ieder
zijn smaak. Wab U mooi vindt, is mooi, niet, wat men zegh,
dat mooi is. Als men zegt, dat mooi is, bent U al geneigd
het te critiseren.'Duidelijk?

Vrijheid 1s zeer velangrijk, vooral, wanneer men de
innerlijke weg gaat, want men beoordeelt niet allecn, wat
U mooi moet vinden, maal wat goed is. Men zegt U, hoe U
het leven moet zien, macl U leeft zelf, U ziet dat leven
niet feitelijk zo. He® superimposeren van een beeld van
het leven van buiten oD Uw innerlijk bestaan, maakt het U
onmogelijk om voort te gaen. U bent als iemand in de woes-—
tijn, die oasen laat liggen, omdat hij fate morgana najaagt.
Ook dit punt is duidelijk gemaakt, hoop ik. Een laatste
punt. '

Wanneer U alles redelijk wilt zien, met verstand, hd.
Verstand gaat maar tot een tiende van al, wat voor de mecns
bestact. Hoe kan het meneelijk verstand dan omschrijven
wat buiten het menselijk kenvermogen ligt? De mens, die het
innerlijk pad allecn verstandelijk wil gaon, faalt, omdat
hij niet ziet met het innerlijk oog, maal net het verstand
en daardoor zeer bijziende is. Is dat zo duidelijk? Dat is
cen conclusie van mij en dan hoop ik zo dadelijk met U nog
gerlijk te kunnen praten over punten daarvan. Wij moeten

met een redelijke kennlis van onszelf, ziJj het mear esl
voorlopige, trachten in ons7elf de positieve waarden te
vinden, waarin wij geloven, iets, wat wij als hoog en po-
sitief kunnen doorvcalen. Op deze wijze komen wij in con-
tact met het hogere, dat wij nog niet kunnen definicren,
Maar dat hogere wckt in ons bestsandc waarden, waardoor wij
meer en meer innerlijk beseffen en misschien zelfs op den
duurin ons verstand als mens of geest, 1n onze wereld dus,
om kunnen zetten. Wij mocten van de innerlijke weg uitgaan,

nimmer ons beroepend Op €cl God, diec ons moet gaan helpen,
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maar ons een kracht realiserende, die ons geholpen heeft,

niet vragend om ecn gave, die wij willen verkrijgen, masar

zoekende naar de gave, die in ons bestast en deze wekken-

de tot zij volwassen wordt en voldragen. Als wij zo de weg

gaan van innerlijke vewustwording, dan zullen wij, dank

zij onze zelfkennis en de zelfbehecrsing, die er ongetwi j-

feld mee gepaard gaat, reeds in de stoffelijke vorm een

perfecte harmonie kunnen opbouwen, innerlijke vrede kun-

nen vinden en wat meer is, zeer snel met meerdere facebt-

ten van de oneindigheid in zo grote harmonie komen, dat .

wij dearin niet gelukkig, maar rijk zijn. Een rijkdom, . s

die zich vergroot, neer mate de innerlijke vrede groter -

wordt en ons in de vrede een vorm van geluk geeft over

al, wat in die vrede nog zich intensifieert. ’ '
Tk hoop, dat ik mij voldoende duidelijk heb uitge-

drukt, vrienden. Zou dat niet het geval zijn, U gaat nu o

pauzeren, daarnsa verzoek ik U nederig, om mij op mijn fou-

ten te wijzen. Ik zal mijn uiterste best doen, om deze

dan voor U te herstellen. Goeden avond.
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(behoor't bij " Innerluke bewustwcndlng" , V2. 10, '61)

Wie wil mij nog de eer aandoen van een vrasag?

x Ik zou graag willen weten of de weg tot zelfkennis allereerst inhoudt
de kennis van je gebreken? Nu heeft U gezegd, wanneer iemand$s zelfken-
nis onvoldoende is, dan kan hij vervallen tot b.v. drankgewoonten, of
anderé slechte gewoonten. Maar wanneer zo iemand nu niet in staat is
om dergelijke gewoonten te veranderen, waar moet hij dan de hulp van-
daan halen en wanneer hij deze niet krijgt, is er dan een stllstand°

- Sta mij toe , allereerst een opmerkimg te maken. Ik heb niet gezegd;
dat uit het niet,"oi'uit het niet kennen van het ik, slechte gewoon-
ten voortkomen, maar uit. een negatieve zelfkennis, met andere woorden,
een vlucht. Laat mij de zaak wat duidelijk maken.

VWanneer iemand drinkt en zijn tijd gaat wijden aan het bestrijden van de
drank alleen, dan zal hij voortdurend met: zijn gedaohten hij die- drank'

‘zijn. Dat wil zeggen, dat zijn strijd aanmerkelijk veel groter wordt, dan’ o

wanneer hij zich b.:v. op sport of conversatie of iets anders Zou gaan
concenireren,

Het erkennen van de slechte kanten van je wezen is natuurljjk onvermjj-
delijk, maar het geven van aandacht daaraan en het bestuderen daarvan
is niet slechts morbid (ziekelijk), maar schadelijk.

De mens die zich bezighoudt met het goede wat hij heeft en. dlt voort— ,
durend omzet in praktijk, beneemt zichzelf daarmede .in de eerste plaats -
veel van de mogelijkheden om het kwade te doen. i
In de tweede plaats wordt het kwade voor het "1k"(voor zover het ge-.
daan wordt) van minder belang. Hij zal er dus minder:onder 1uden en

zal er minder aandacht aan besteden.

Vanuit het standpunt van anderen misschien erg vervelend maar waar
geen aandacht aan wordt hesteed, dat gaat men snel vergeten en dat

kan men op den duur gemakkelijk overwinnen.

JIemand die alleen rookt om een houding te hebben, zoalc voorkomt by
dames, zou bij het weer in gwang komen van de waaiermode (veel elegan-. .
ter en het zou misschie veel beter zijn) het roken ‘nalaten.

Begrijpt U wat ik bedoel®?

Maar nu gaat U zeggen, roken is slecht en U rookt niet. Maar U
moet een houding hebben . Nu gaat U toch roken. U voelt zieh schuldig
omdat U rookt en U wordt zenuwachtig. Hoe zenuwachtiger U wordt, hoe
groter Uw spanning wordt om te roken. U rookt dan meer dan U anders -
zoudt doen. En rookt U niet, dan zult U misschien zoveel bonbons eten
dat U Uw lijn in gevaar gebracht ziet. Dus dan blgft men aan het negap
tieve kleven en dat is niet goed.

Nu zegt U, er moet hulp zijn. De hulp zal b.v., voor een dronk-
aard noeit liggen in het voortdurend wijzen op het: verwerpelijke van .

‘het feit dat hij dronken is. Het zal hoogstens liggen in het hem bren-,

gen in een zodanige stemmingssfeer of millieu, dat hij, al heeft hijj
lust om te drinken, dit een ogenbllk uitstelt om dit moment b v. niet.
te schaden., .
Begrijpt U wat 1k hedoel? Of dat hij genoegen neemt met een mlnder
sterke drank, omdat het in deze omgeving zo goed en zo gezellig is,
dat hij daaraan ontkomen kan.
Dan ontstaat zo een soort ontwennlngskuur, waarbu de theologlsche ’/
factor . een grote rol speelt. En laat dan deze man desnoods eens een
keer rustig praten over het feit, dat hij inplaats van %0 bhorrels, er
maar 10 heeft gedronken. En loof hem daarvoor, dan krijgt U de psycho- -
logische werking, die men in bepaalde bestrijdingskringen op het ogen-
blik ook gebruikt, Het erkennen van wat men gedaan heeft, maar het
ook zeggen, dan ben ik eigenlijk zo gek nog niet dat ik het nu al zo
ver heb gebracht.

Wij zijn wel met deze weg tot hewustwording en zelfkennis vreemde
wegen gegaan vrienden, de drankbesitrijding. Doch de kronkels van de
menselijke herseneh zijn vele. Dit bewijst wel, dat de weg tot bewust-
wording U in contact brengt met alles wat menselijk is.




14

Maar U moeﬁ mij niet euvel duiden, dat ik nu een beperking moet maken.
Tk zal U nog twee vragen trachten te beantwoorden, zo U deze nog
wilt stellen, daarna moet ik helaas heengaan.

x De weg van -de innerlijke bewustwording; ik meen te mogen veronder-

stellen, dat U naar voren heeft gebracht, dus steeds de lichtende zijde

kiezen, van alles wat op onze weg komt. Maar wanneer we dat doen, dan
zou het kunnen gebeuren, dat Op €en gegeven ogenblik, we het als een
volmaaktheid zouden zien, b,v. als een bol, die a.h.w. door het god-
delijke voor één helft belicht is, terwijl toch de andere helft in het
duister is. en dus  iemand, zoekende naar het Licht, die zou dan op een
gegeven ogenblik aan dat punt komen en terug moeten naar het duister.

- Ik ken Uw stelling wel en zij komt veel voor, maar vanuit mijn persoon-
lijk standpunt, ik zeg dat erbij, leven hier twee fouten.

De eerste is, U stelt volmaaktheid van buiten belicht door God.

Dit 1lijkt mij onmogelijk, volmaaktheid is "in", "met" en "van" God.

Stel Uw bol zonder uiterlijke bron, maar -dan z0, dat zij inderdaad alle
gradaties van licht en duister Vertoont. '

Ten tweede, U stelt dat wij licht ‘en duister moeten kennen.

Ik stel echter dat de volmaaktheid niet bestaat uit licht en duister,
in de zin waarin men dit gebruikt, maar alleen in verschillernde pra-
daties van "zin", waarvan sommige'in'de'huidige toestand niet, andere
wel aanvaard zijn.

Waar de aanvaardbaarheid van de verschillende gradaties veranderi,
zou Op -een gegeven ogenhlik waar nu duister is, licht zijn en waar
licht is duister. '

Maar degeen, die al te samen heeft doorleefd, kent in zich niet
meer licht en duister, maar "het zijnde". Hij kan niet verblind worden
want hij leeft niet in een verblindende wereld buiten hem, maar draagt
een afgeronde,evenwichtige en alomvattende wereld.in zich.

Vaar hjj dit heeld in zich heeft, wordt hem de zin van het geachapene
duidelijk en uit het erkennen van deze gzin komt hij tot het begrip van
het leven, dat het al in stand houdt. Dit noemen wij het Goddelijke,

Deze toestand vwan beschouwelijkheid gaat dan over in een deelge-
nootschap, waarin men als zelfstandig wezen als het ware uithlust,
bewust opgaat in het leven zelf,dat de volmaaktheid bezielt.

Men blijft daarbij wel zelf, mear niet zoals men zich dit nu voorste T
"t Is moeilijk te omschrijven.

Op grond hiervan kan ik, vanuit miin persconlijk standpunt, het niet
geheel met de stelling cens zijn.

x Mag ik de laatste vraag?

x U heeft gezegd; de absolute optimist is onjuist en de absolute peEsS-
simist is onjuist. Is de ware mens dus een wandeleude paradox?

- Vanuit menselijk stanfpunt, redelijk gezien, 1s elke mens altijd een
paradox, of hij leeft of dood is, of hij wandelt of rust. Want hij draagt
in zich de tegenstelling van het dier en de aspiraiie tot het godde-
lijke, zoals vroeger een oude mythologie vaak tot uiting hracht.

Ik zou verder willen gaan en zeggen; de doorsnee mens is niet pessi-
mist of optimist. Dit is alleen de wijze waarop hij ziech uit. De mens

is echter voornamelijk vrezende, of voornamelijk begerende en verwach-
tende,

Op het ogenblik dat de vrees gekoppeld wordt aan de begeerte,
krijgen we de perfecte pessimist.

Op het ogenblik dat de begeerte aan de verwachting is gekoppeld,hebben
we de perfecte optimist, .

De mens kan deze dingen geen van beide, maar hij is gewend één zijde wan
zijn wezen vooral naar buiten te keren. _

Zo is de mens, als ik het mag definiéren, in feite een wezen dat
zijn bestaan dankt san het dierlijke en de reden en oorzaak van zin be-
staan bestrijdt. Dat in zich draagt het goddelijke, maar het goddelijk
inzicht ontkent om het buiten zich te zien en zich toch innerlijk vol-

-

)
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"'doende ‘het eigen wezen bewust 1s, de strudlgkeld van belde heclden
aan te voelen.
Wanneer de mens de stngdlgheld niet slechts aanvoelt, maar opheft
is hij niet meer mens, maar is hij aan het mensclijke ontgroelt.

Ik hoop dat U met deze poging tot vaststelling genoegen wilt ne-
men, : . S L o
En ik zou nu gaarne het woord over willen geven aan de leatste -

spreker, die zoals gebruikelijk, voor U zou willen sluiten met impro-
visaties Ik dank U allen zeer.

Goeden avond vrienden. :
Ik zal dan deze avond sluiten met 1mprov1sat1e of wel het sohone

woord. _
Mag ik van U drie onderwerpen hebben?;
"Fietsventiel", "Akkoord", "Stopcontact".

Ik zou zeggen dat ik er niet mee "akkoord" zou kumnnen gaan, wan-
neer we een "fietsventi2l" in een "stopcontact" steken, gezien het ge-
vaar daarean verbonden. : :

We zullen beginnen met "Het Akkoord".

Oost en West, naast elkaar, spreken steeds hetzelfde woord
Ik zoek, ik streef naar een akkoord
«+e..Maar die ander,....die wil niet.

De mens zoekt.ook naar een akkoord,
Tugsen het "zijn" en zijn geweten. '
Hijj wil de wereld zalig heten....,

Al wordt de helft dan ook .vermoord.-

Zo lang “t hem goed. dunkt is hij dan met al wat is. akkoord
Akkoord is een gevaarlijk woord, o }

Het zegt een afspraak, een aanvaarden,

Maar zin er niel groter, belangruker waarden9 o

Verborgen mlsschlen in het vzijn" dan dlt woord?
Is er niets beters voor mensheid te wensen,
Dan een afspraak die je toch weer verlochent?
Akkoord?

Laat het leven bewust een samenklank wezen,

Een akkoord waarin je wezen met het hemelrijk spreekt
Waarin niet dat menselijk zoeken en vrezen,

Steeds weer de mogelijkheid tot leven breekt.

Neen, geef mu dan maar dat eerste "Woord" dat was in het begln;
En laat me dat beleven, dan heeft het leven zin,

Geef mjj alleen dat Woord.en laat me daarnaar leven,

En houdt gij Uw akkoord! ‘k Zal Z0 nodlg, ook allecn wel - streven!

Dan krijgen we "Het Stopcontact”.

Een kastje aan de muur, waarin %wée'gaataes. En als Jje in die. beide
gaatjes tegelijk met twee vingers pakt dan slaan de stoppen door en
maak Je zelf contact. .

Het goed en kwaad, zo zegt de mens die horen vaak tesaam,ﬂ

Het goed is goed, maar 't kwaad is vaak wel aangenaam.

Het stelt zich voor als een stopcontact dat U met beide v1ng9rs pakt,
Maar ja dan slaan de stoppen door.

Hij is zelf contact, maar rede gaat met het leven dan teloor,

Goed en kwaad zin krachten, die als elektrieciteit misschien,
“t Leven verder drijven,

Maar laat die in het leven zijn, en durf jezelf te blijven.
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Het leven is een stopeontact,. :

En wie op Jjuiste wijze zich van ‘wat daarln aan kracht bestaat bedlent,
Die kan de wereld overhecrsen, die kent de geheimen van het Al.. .

Maar wie tracht met bblde "¢én" te blijven, verlaat al dra dit tranendal
Bm wil van angst over elgen zun, haast geestelijk nog verstijven.

~. Z0 mensen denk om ‘t stopeontact. Zoals 3e een kind dat daarnaer
pakt verbiedt, Zo ik U zeggen wil, leer ¥an. ‘4 goed ‘€n kwaad te bluvenu
Wees maar Jezelf dat is genoeg, - : -

) Ja, nu rest nog "Het Fietsventiel".

Het is onbelangrijk, het is zo klein, R TR St ;
Een stukje gummi, cen stukje metaal, ~ SR B
BEn toch draagt daardoor de band de mens, .
Kan de pedalen voeren tot verre oorden.. -

Maar is “t ventiel gsgaan, . S IR A
Dan kan geen lucht in de band meer zun o Lo ]
En ‘t wiel niet verder gasm. ‘ ' :

‘t Ventiel dat.is cen weerstand dus
Die juiste verhoudlngen moet hehouden.
Ingebouwd in “t rad van “t leven .
Is een dergelijk ventiel,
Want geesteskracht is dat, e C
Wat draaien doet, "t door ons bewogen levensw1el,;;~? 0
quang wij leven nog in de stof. o

’t Ventiel, 't eenvoudig fietsventiel,
Wordt op aarde vask weerkaatst

Door “t elgen zijn en denken,

Zoals je bij “t fietsen, aan “t ventiel
Je aandacht ooit moet schenken, ' S
Zo schijnt dit , als je leeft,

Aan dat wat jou in “t leven Juist

Je zijn, je veerkracht geeft.

Hoe kun je leven zonder geegtelijke kracht,

Hoe kun Jje leven zonder geestelijke macht,

Hoe kun Jje leven zonder licht, zonder God,

Hoe kun je dragen het mensenlot,

Als er niet is dat ééne wat je schraagt, v
Het licht, het geloof, het vertrbuWén dat je in je draagt.

Welaan, wij moeten uit wat rond ons bestaat,

Een beeld vormen, een beeld,dat-de haat . i
Verdrijft, dat wvertrouwen geeft, = 3 B _ T
En dat je drijft om voort te gaan, SRS < :

En steeds opnieuw/opleven en de krachten bouwen. . . -
Zelfvertrouwen! ‘ ' s

“t Ventiel, dat is je begrip,
Niet van de menselijke normen,
Maar van het innerlijk goed en kwaad.
‘t Is het innerlijk begrip van ware. liefde,
Van ontstellende felheid en vuurrode haat.

“t Ventiel dat scheidt het leven der mensen

Van het licht dat je drijft, waaruit je leeft,
Dat is het leven naar eigen wetten,

Wetten die Je God je geeft

En in je schrijft.

Alleen zo kun je voorwaarts gaman,

Zozls het fictsventiel uiteindelijk bepealt,

Dat kracht nog zin heeft, die het rad dan drijft.
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En daarmede ben ik aan het einde gekomen van mijn korte bhijdrage van
deze avond. '

Meg ik eindigen met enige zinspreuken?

Wees rechtvaardig, zonder rechtvaardigheid te verwachten of je
rechten acsn te matigen.

Geef liefde,zonder liefde te verlangen.
Geef vrijelijk dat wat Je geven moogt,

Leer, nimmer naar het eindige te verlangen. Vervuld verlangen is
moeheid, matheid, einde wan je leven vaak en van Jje kracht.
Verlangen dat, wat je nu niet kunt bereiken.
Totdat je alles hebt volbracht
Wat reeds bereikbaar was en “t onbereik’bre zelfs
Bereikbaar wordt voor Je verlangen.

Ik geloof dat ik het daarbij 'maar laat vrienden.
Ook namens onze vriend de voorgaande spreker, hartelijk dank voor Uw
prettig en aandachtig gehoor, Hij maakt er nog een compliment bij, hij
zou erg blij zijn, als hij altijd tegen een zo prettig gehoor zou mogen
spreken.

Nou ja, ik voor mij , ik wil mij daar dan wel bij agnsluiten hoor
deze eene keer.

En dan vrienden, van allemaal, de afschermers en al wat er bjj
hoorde vanavond, mijn beste wensen voor een prettige avond verder.,
Een genoegelijke weg huiswaarts en als het even kan, een gezegende
nechtrust, die de kracht brengt voor vele nieuwe dagen van ijverig
werken en streven.

Tot ziens.

x Wij danken U zeer. Goeden avond.
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