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Ik zoek de vrede,
Ik zoek de wijde, lage landen
Waar wolken zweven langs den einder
En bomen tekenen fijne lijnen.
Ik zoek de rust van 't middaguur
Wanneer de zon de aarde kust
En wind nu zwijgt,
Wal bar en guur was is verdreven
Wanneer een zoemend, zacht, zoet leven
De hele wereld met mi] zwijgt.
Ik zoek de vrede in mijn wezen
'k Wil overwinnen alle vrezen
En bannen salle ongerechtigdheid,
Ik wil vergeten wat ik 1lijk,
Ik wil vergeten wat ik ben,
Ik wil bestaan,
En buiten waan nu ondergaan

i Het Lichtend ILeven,

e Een ogenblik verheven zweven

Op Lichte Kracht,

Opdat wat mijJ nu is gegeven

. Aan leven, aan bewustzijn _
Tesamen tot evenwicht, tot rusten
wordt gebracht,
En ik zo in de vrede eindelijhk
Mijzelve san mijn God kan geven.
Daarom zock 1k de vrede en de rust,
Dasrom nmoct 1k naar vrede streven.
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De pijn belaagt zonder mededogen

Mijn voeten en mijn eksterogen.

Hij] kwelt mij in mijn rug en mijn lender

En maakt van mijn gedachten een bende

Wadguit ik niet meer kan ontsnappen,

Ik durf er niet meer in te trappen,

Ik heb zo'n pijn !

"k Zou haast vergeten dat ik buiten pijnlijk wezen,
o0k nog mens zou kunnen zijn.

+ +

U kunt het ook varidren en den wordt piJln heel iets
anders. U moet eens luisteren :

41 ven je recht ven 1ijf en leden,

; £1 ben je sterk en kerngezond,

moch draasg Je soms in 'trage heden
Verborgen innerlijk een wond.

't Is niet dat wat je heden 11jd%,

Maar wat je in '3 verleden hebt geleden
Dat je voortdrijft

Als een vurige speer en spiets,

Het 1s niet de werkelijkheid van 't heden
Maar het niets dat is vergaan

Dat wordt tot piljn en bitterheid cn gal,
Dat heel 't bestaan verduistert

Tot het diepe nacht worden zal in jezelf
En je ontluistert fluistert

"Tk nheb lijden en pijn,

Tk zou mlj willen wreken,

Tk zou de mensheid willen breken,

Tk zou die banden willen verslinden,

Tk zou ezn vijand willen vinden,

Die ik kan doden,

Want al aijn pijnen en mijn noden

i3 21jn omgeslagen,"

Het werladen vergaat,

Masr blijft de herinnering aan het lijden
Br wordt er uit geboren h a a t.




En haat, die kun je nimmer niiden,

Want die is tijdloos, zonder grens,

En haat verteert in duister leven

Niet slechts den geest, maar zelfs den nens,
De heat die kruisigt je de leden

De haat dile steekt je pijniijk in het hart,
De haat is een bonzen

Dat gonst in de slapen

Tot alle rust en vrede

Tarys je wezmen,

Je vreest in '% lijden en de pijn te moeten ondergaain,
it Is de hast, dit zwarte wezen in het bestaan,
Dat wordt tot pijn.

Zo, wil%t ge lijden overwinnen,

Verwin u gelve alleresrst

Bn acht het lijden niet te zzer,

Wat is geweest, dat ig voorbil},

Het heden, n u, moet je ervaren,

Wees in het heden van 't verleden vri],

En tracht maar steeds op elk moment

De grootste vreugde, het beste leven,

De grootete veerkracht 't evenaren,

Dan sterft de pijn,

Dan is het leven niet meer langer

Een gekneveld en gebonden zijn,

Een bitter aroom,

Dan is het veer je geworden

Een toon van het kosmische lied.

Dan Stijet zelfs uit de pljin van het heden,
De ziel op tot een toskomst
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Die lichnt slechts kent,
En pijn en lijden niew,.




TELEFOORN

B A G A Ve G ) G S

Daar is de kracht van de geest,

Die spreckt tot de geest

En onbevreesd, hetzl] wat bedeesd,

"Spreek ik misschien tot mijn God 2"

Ik gebruik de geestelijke krachten en gedachten
Als telefoon,

Wil het God zo bepalen,

En wil voortdurend maar herhalen :

"Heer, vergeef mij toch mijn zonden,"

Maar je blijft zitten

En het antwoord is

“Verkeerd verbvonden!™"

Ik vraag God : "Oh, Heer, versterk mij toch,
Doe een wonder,

Geef mij Uw genaden"

Maar ik onthoud mij van de daden,

En slaat het stille wachten wonden,

Het antwoord blijft :

"Verkeerd verbonden !"

Ik vraag :

"God, Wil toch het lijden delgen

Dat cp heel deze wereld leeft"

Terwijl ik voor mijzelf wel zoek

En in mij iets is dat streeft nasr bveterheid,
Maar mijn vergzoek is

"God, neem alle lijden weg,

Ik vind het lijden niet zo aardig, God,
Omdat ik het zeg, asjeblieft,

Neem nouw dat lijden weg"

En dan komt uit de telefoon een stem,

Die zegt van binnen @

"Zeg, dacht je nou werkeliljk dat ik zo stom was,
Dat 1k het zo verkeerd had gedaan 7

Mens, breek Jje menselijke waan,

Want zonder lijden, zonder nood,

Zonder strijd en zonder dood,

Zou misschien de mens gelukkig zijn,

Maar de geest zou ondergaan.!



Er 1s een geest die wil breken

Met geestelijk besloten zijn en eigen sfeer,

Hij daalt dus tot de aarde neer,

Ziet een medium en pakt dan doodgewoon

diens hersens gls een telefoon.

Hij spreekt tot de mens en zegt ¢

"Hoe gaat het met Piet ?,

Ja, hier ls Jan, Zeg, ken je me niet ?

Ik ben de ocom van Dirk,

Ja, de zoon van tante J eanne,

Hallo, Hallo, hier is de geest,

zeg, ¥un je mij verstaan ?"

Den kletsen ze terug op de stof

"Ach, zeg Pilet, hoe gaat het Je toch werkelijk ¢
zeg, ben Jje wel gelukkig of...ben je het toch niet 2"
Ze denken bij zich zelf :

(Heel gelukkiz kan hij toch niet zijn,

Want hij voelde te veel voor een pintje met bier
En een gezellige dikke Trijn)

En dan lacht de geest met veel plezier

En zegt terug :

"Nou, daag, ik heb het goed hier, hoor !

it Beste IV

En gaat weg met gulle lach.

+ +

Maar soms, soms grijpt een geest,

Haast wat bedeesd,

Naar 'n telefoon,

Het neemt het medium en vindt 't niet doodgewoon,
Hij probeert iets te geven van lering en les,
Probeert iets ult zijn wereld te zeggen aan de mensen,
De noodzaak van *% leven,

Van 't streven naar werkelijkheild uit te leggen,
En dan krijg je het gesprek als volgt @

"Hallo, hier spreekt de geest,

Eh...Ik zou met U willen overleggen,

Hoe u in 't leven beter voort kunt gaany

"Oh, Broeder, is dat mooi !

Oh, kan dat dan bestaan !"

"Ik zeg U : Spreek niet over anderen

En wees verdraagzaam, Ken der nasasten min®,

"Oh, zeker Broeder, Wondermooi I

Maar....ze trappen er niet in.

+




3 En dan ten laaste, vrienden, dit igs misschien het
mooiste beeld wat ik u voor een telefoon, voor een verder-
luisteraarspreker, kan geven, dat 1s dit :

Wanneer ik in mijzelve zoek,
Dan wvind ik mij zelf zc klein, zo gewoon,

Ik zou toch willen spreken met God,

Dan grijp ik mijn telefoon,

Ik vergeet de wereld, het wezen, mijn lot,
En ik spreek en 1k vraag geen antwoord van Hem,

Tk verhef in mijzelf, intens ensterk,
Een ogenblik mijn stem :

"Zeg, God, ik ken Je niet,
Maar, God, ik weet dat Jij mi] ziet,

Ik weet dat J'in mij leeft,

Ik weet dat Jij mij elle dirgen geeft,

Oh, Gecd, Maar 't is zo moeilijk om deze weg nog voort te saan,
dch, God, belt GlJ nij soms eens op, wanneer ik a3til bli ' staarn,
Ach God, men eert U met eern Woord, zo vlechitig, en zo ling

Men apreekt over U, en men zingt U den een wondorl Ljke
Maar, Fod, ik ked dat niet,

ik bon eer mensengeect, ik ben maar doodgewoon.'
3n 1% grijp weer in nijzelf naar mijn ziel algs telefoon :
"Ix vraeg U, Ged, dat Licht dat Gij zijt,
5t2l mij dat dan als baken,
jod, lzer mij niet te slapen, wanneer de nocd naskt van de tild,
Lezr mij on dan te weken."
dn verwasht ik geen antwoord en ik denk

i scon komt als entwoord hier uit mijn telefoon, -~
i gypreekt er ecen Stem, en ik versts Hem gzo goed,
teekt In gedackten, Hij rulst door je blioed,
Ldp naar je hart, Hij straalt uit je ogern,
vol liefde en mededogen :

Je ¥Ye nodlg hebt, ben Ik met jou,

je dcor slle dagen,

8 zoudt falen, beroep je op Mij,

1> je om voort te gaan, alles te dragsn,

a toch altijd vet je, in dood en ook in leven,
«l je licht, il zal j2 waarheic,
1
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Jje kracht en leldiag zeven,
< dn Hij zelooft.®
ster gesproken hezft,
w8 1k van het al beroofd,
cn blij, 1k voel ne één met Hom,
2¢n met deze Stem die aeeft gesproken,
% ~ al leg iz nesr mijn telefoon -
Vel vraagi,
~ing wordt ne nooit verbdroken.
wa2er wanneer ik roep,
Zrachs, dan 18 er Sten,
et enswoord dragen.
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